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ОТ АВТОРА
Приветствую вас, дорогие руко-
дельницы!

Я, Мария Никулина, дизайнер 
спицевых игрушек, живу со сво-
ей семьей в городе мечты — Ка-
лининграде. Сюда мы перебра-
лись из северного Архангельска 
в 2021 году.

У вас в руках моя третья книга 
и она посвящается всем боль-
шим и маленьким девочкам, ведь 
во все времена наряжать кукол, 
придумывать и создавать для 
них одежду — было самым инте-
ресным занятием в детстве! 

В книге собраны не просто 
куклы, а зверокуклы — у каж-
дой свой наряд, свой стиль и 
особенности. Здесь вы найдете 
7 мастер-классов на любой вкус. 
Я по шагам с подробными объ-
яснениями, фотографиями и ви-
деоуроками покажу, как вязать 
спицами милые очаровательные 
игрушки.

Создавая любую зверокуклу, 
вы сможете придать ей особое 
настроение и характер за счет 

оформления и одежды, глав-
ное — ориентируйтесь на свой 
вкус и не бойтесь эксперимен-
тировать.

Кстати, оригинальные зверо-
куклы понравятся не только 
маленьким девочкам, но и маль-
чишкам, например, мишка или 
ежик. А еще игрушки с лег-
костью впишутся в интерьер 
и украсят полочку или рабочий 
стол, порадуют коллекционеров 
или близкого человека, который 
ценит ручную работу.
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В книге я собрала всю необхо-
димую информацию, поэтому 
связать игрушки спицами смо-
гут даже новички. Вы узнаете, 
какую пряжу выбрать, как по-
добрать спицы и какие еще 
инструменты понадобятся для 
работы. Я расскажу об основных 
техниках вязания, как спрятать 
кончики нитей, стянуть отвер-
стие, пришить детали, ухажи-
вать за вязанными игрушками 
и др. Вся информация сопрово-

ждается видеоуроками, благода-
ря этому процесс работы будет 
простым и приятным.

Вяжите с удовольствием, а я бу-
ду рада увидеть ваши работы 
и почитать отзывы в соцсетях!

Заходите ко мне на страничку 
во ВКонтакте: 

https://vk.com/ 

knitbymarynik

 
Мария Никулина
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МАТЕРИАЛЫ  
И ИНСТРУМЕНТЫ



Для вязания игрушек на спицах 
подойдут:

	 чистая шерсть — мохер, альпа-
ка, меринос

	 смесовая пряжа с содержа-
нием шерсти (например, 
шерсть, полиамид или акрил). 
Сейчас есть даже 100 % акрил 
хорошего качества, похожий 
на шерсть. Но если вы будете 
вязать игрушку из гладкой 
пряжи, рекомендую выби-
рать нить с шерстью в со
ставе

	 фактурная пряжа — букле 
и плюш. Она помогает имити-
ровать шерстку животных

Если пряжа хорошего качества, 
игрушки выглядят стильными 

и аккуратными. Также важно 
правильно выбрать оттенок: 
натуральные всегда смотрятся 
выигрышно и актуально. Вы 
можете добавить яркий акцент 
или даже связать всю игрушку 
из яркой пряжи, но учтите, что 
зайчик или ежик в ярких тонах 
будут смотреться неуместно. 
Не забывайте: сейчас тренд на 
натуральность, поэтому спокой-
ные, природные оттенки — это 
наш выбор.

При покупке в первую очередь 
обращайте внимание на визуал 
(фактура, оттенок, пушистость) 
и тактильность (пощупайте) и, 
если нравится, смотрите состав 
и метраж. Если вы ищите аль-
тернативу пряже, рекомендо-
ванной в мастер-классах, ориен-
тируйтесь на 300 м / 100 г. 

Пряжа
Сейчас в магазинах невероятный выбор пряжи — 

на любой вкус и кошелек. Она отличается по со-

ставу, метражу и фактуре. 
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Не бойтесь экспериментировать 
с пряжей разных производите-
лей и составов. Если она вам нра-
вится, надо брать. Я люблю соче-
тать фактурную и гладкую нити.
Такие игрушки очень необыч-
ные, они привлекают внимание.

Мои фавориты:

	 Alize Angora Gold (20 % шерсть, 
80 % акрил) 550 м / 100 г. 
У пряжи широчайшая пали-
тра оттенков, она послушная 
и отлично подходит для игру-
шек 

 

12 материалы и инструменты

	 Gazzal Alpaca Air 150 м / 50 г (58 % бэби-альпака, 14 % мериносовая 
шерсть, 28 % полиамид). У пряжи много приятных натуральных 
оттенков, нить мягкая, игрушки из нее получаются уютными и 
тепллыми

 
	 Drops Alpaca Boucle (80 % альпака, 15 % шерсть, 5 % полиамид) 140 м 

/ 50 г. С пряжей я познакомилась несколько лет назад и сразу по-
няла, что это любовь. Нить очень мягкая, воздушная, не колется

 
	 Alize Cashmira (100 % шерсть) 300 м / 100 г  гладкая, не пушится. 

Эту пряжу больше не выпускают, но ее можно заменить на Пе-
хорку «Перспективная» 270 м / 100 г (50 % мериносовая шерсть, 
50 % акрил). Она немного толще, но по тактильно-визуальным 
ощущениям очень похожа на Casmira
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Спицы
В основном все игрушки я вяжу на трех спицах, 

четвертая — рабочая. Вам понадобится набор чу-

лочных спиц длиной 20 см. 

При выборе инструментов обра-
щайте внимание на следующие 
моменты:

	 спицы не должны быть ни 
слишком тупыми, ни слишком 
острыми. В первом случае 
затрудняется ввод рабочей 
спицы в петлю, во втором воз-
можны расщепление нити 
и ранение рук 

	 длина спиц — не принципи-
альный момент: можно взять 
25 и 30 см, но спицами длиной 
20 см, на мой взгляд, работать 
удобнее

	 для вязания игрушек нужно 
брать спицы меньшего раз-
мера, чем указано на этикетке 
пряжи. Тогда полотно будет 
плотным, а наполнитель не 
будет виден сквозь межпетле-
вые промежутки

	 можно выбрать спицы лю-
бого производителя. Я рабо-
таю спицами с напылением 
Visantia. По ним хорошо 
скользит пряжа, концы за-
уженные, но не острые.

	 Также люблю спицы Gamma. 
Они гладкие, полые внутри 
и очень легкие. Но будьте 
аккуратны: если случайно по-
вредить спицу, то на ней оста-
нется вмятина  
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Для игрушек я покупаю хол-
лофайбер или синтепух. Хол-
лофайбер состоит из мелких 
полых волокон из полиэстера. 
Синтепух — синтетический 
пух, на ощупь, действительно, 
как пух. 

Эти материалы отлично подхо-
дят для наполнения любых вяза-
ных игрушек. Также плюс син-

тетических наполнителей в том, 
что они не вызывают аллергию.
 
Кроме этого, можно выбрать на-
туральную шерсть. Сейчас, когда 
многие предпочитают экологи-
чески чистые и натуральные ма-
териалы, это отличное решение. 
Но важно помнить, что на шерсть 
бывает аллергия, особенно, если 
вы вяжете для малышей.

Наполнитель

Вспомогательные инструменты  и материалы
Крючок. Иногда нужен как вспо-
могательный инструмент. Я ра-
ботаю крючком 1,5–2 мм с де-
ревянной плоской ручкой.
 
Трикотажная игла. Понадобится 
для сшивания и пришивания де-
талей, утяжек и вышивки.

Швейная игла. С помощью обыч-
ной тонкой иглы я оформляю 
мелкие детали. Вместо нее мож-
но взять иглу с большим ушком.

Тонкий пинцет пригодится для 
набивки мелких деталей. Знаю, 
что многие берут бамбуковые 
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палочки для суши, но пинцетом 
работать удобнее. 

Ножницы. Так как мои игрушки 
маленькие, то и ножницы луч-
ше выбрать небольшие, острые, 
с узкими кончиками, но подой-
дут и обычные маникюрные.

Маркеры. В качестве маркера, 
которые нужны для того, чтобы 
отметить начало ряда или любое 
другое место, подойдут булавки. 

Если их нет под рукой, можно 
взять обычную канцелярскую 
скрепку или завязать узелок кон-
трастной нитью в нужном месте.

Английские булавки. Пригодятся, 
чтобы зафиксировать детали пе-
ред пришиванием, наметить место 
расположения глазок и носика.

Мулине. Эти тонкие ниточки 
нужны для вышивки носа, глаз 
и других деталей.
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ОСНОВЫ ВЯЗАНИЯ 
И СБОРКИ ИГРУШЕК



Кп — кромочная петля

Вп — воздушная петля

Л — лицевая петля

И — изнаночная петля

Пр — прибавка

П1 — вяжем одну петлю  

из протяжки

ПП — прибавка из петли предыдущего ряда вправо

ПЛ — прибавка из петли предыдущего ряда влево

ППЛ — двойная прибавка из петли предыдущего ряда

ННС — прибавка с помощью накида на себя

НОС — прибавка с помощью накида от себя

Уб вл — провязываем 2 петли вместе с наклоном влево

Уб впр — провязываем 2 петли вместе с наклоном вправо

Тр уб — провязываем 3 петли вместе

Уб — провязываем 2 петли вместе изнаночной

Ур — укороченный ряд

ОиП — техника вязания укороченных рядов «оберни и поверни»

Скрещенный накид — скрещиваем рабочую нить так, чтобы получи-

лась петля, надеваем ее на спицу

(Х лиц. п., пр.)  N — X — количество петель, N — указанное в опи-

сании число повторов

Условные 
обозначения

Смотрите видеоуроки 

по основам вязяния 

и сборке игрушек по 

ссылке или QR-коду:

https://rutube.ru/plst/551806





Вязание по кругу

Самый очевидный плюс этой 
техники — вязание без шва, вам 
не нужно сшивать полотно. Из 
минусов могу отметить неудоб-
ство при работе над мелкими 
деталями: нужно приноровиться 
удерживать спицы и полотно. 
А еще непросто удержать петли 
на спицах до того, как провяжем 
хотя бы один ряд.

В основном я вяжу по кругу 
лицевыми петлями, но иногда 
в описаниях встречаются пла-
точная вязка или резинка. 

1   Начинаем работу с обыч-
ного набора петель. Набираем 
6 петель (фото 1).

2   Распределяем их на 3 спи-
цы: по 2 петли на каждую  
(фото 2). 
Если вы новичок, то положите 
вязание перед собой и убеди-
тесь, что петли не перекручены. 
Нить от набора петель остав-
ляем перед работой, а рабочую 
нить — за работой. 

3   Провязываем петли на 
первой спице лицевыми, далее 
вяжем петли на второй и тре-
тьей спицах (фото 3–5). Таким 
образом, мы провязали 1-й ряд 
и замкнули круг. 

4   Далее вяжем следующие 
ряды, переходя от одной спицы 
к другой (фото 6).

Практически все игрушки я вяжу по кругу на трех 

спицах, четвертая — рабочая.

22 основы вязания и сборки игрушек
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5 6
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КАК СТЯНУТЬ ОТВЕРСТИЕ

В начале вязания по кругу при наборе петель образуется небольшое 
отверстие, которое нужно стянуть. Для этого понадобится игла для 
трикотажа. 

1

5

3

4

2

1   Конец нити от наборного 
ряда вдеваем в иглу и делаем 
пару стежков (фото 1–2).

2   Выводим нить на изнаноч-
ную сторону (фото 3–4) и за-
крепляем узелком (фото 5).

24 основы вязания и сборки игрушек
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КАК ЗАМКНУТЬ РАБОТУ В КРУГ

Такой способ позволяет сформировать аккуратный край. Подходит 
для вязания различных деталей и одежды.

26

1   Набираем петли любым способом, распределяем на 
3 или 4 спицы в зависимости от описания. На последней 
спице должно быть на 1 петлю больше (фото 1).

2   Располагаем вязание лицевой стороной к себе, пере-
снимаем первую петлю с левой спицы на правую (фото 2).

3   Последнюю петлю с правой спицы накидываем на ту, 
что пересняли с левой (фото 3).

4   Подтягиваем рабочую нить и кончик нити от набора 
петель (тянем в противоположные стороны — фото 4), воз-
вращаем петлю с правой спицы на левую (фото 5).

5   Начинаем вязать по кругу — получается ровный край 
(фото 6).

основы вязания и сборки игрушек
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Лицевая гладь
Почти все детали игрушек я вяжу лицевой гладью. 
В ее основе — лицевые и изнаночные петли. Вяза-
ние может начинаться как с лицевого, так и с из-
наночного ряда.  

1   Набираем петли обычным 
способом. 

2   Первый ряд вяжем лицевы-
ми. Всегда провязываем петли за 
переднюю стенку, она же пра-
вая.

3   Провязав первый ряд, по-
ворачиваем работу и вяжем из-
наночные так же — за правую 
стенку.

4   Далее вяжем, чередуя ряды 
лицевых и изнаночных петель 
(фото 1–2). 

1 2
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При вязании лицевой гладью обычно провязывают кромочные пет-
ли. В моих мастер-классах они встречаются редко, и это всегда ука-
зано в описании. В таком случае первую петлю всегда снимаем, не 
провязывая, а последнюю вяжем изнаночной. 

При вязании по кругу все петли вяжем лицевыми.

29лицевая гладь
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Платочная вязка
Здесь все просто: вяжем 
только лицевыми петля-
ми. Раньше платочной 
вязкой вязали платки. 
Полотно крепкое, упру-
гое, край не закручива-
ется. Я вяжу платочной 
вязкой отдельные детали, 
например, лапки, ушки 
и т. п. 
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Жемчужная вязка 
Полотно, связанное таким 
узором, выглядит одина-
ково с обеих сторон, края 
не закручиваются. 

1   В 1-м ряду чередуем 
лицевую и изнаночную 
петли.

2   В следующем делаем 
смещение: над лицевой 
вяжем изнаночную, над 
изнаночной — лицевую.



ДВЕ ПЕТЛИ ИЗ ОДНОЙ (пр)

Прибавляем петли
В мастер-классах есть несколько видов прибавок.

1   Вяжем лицевую петлю за 
переднюю стенку (фото 1). 

2   Провязанную петлю не 
снимаем с левой спицы. Далее 
из этой же петли вывязываем 
лицевую, но уже за заднюю 
стенку (фото 2–3). 

3   Снимаем провязанную пет-
лю с левой спицы (фото 4).

На полотне прибавка выглядит 
как небольшой поперечный сте-
жок (фото 5).

32

Чтобы из одной петли вывязать 
две, сначала провязываем петлю 
за переднюю стенку, затем за 
заднюю. 

Покажу, как это сделать на при-
мере вязания по кругу.

основы вязания и сборки игрушек



1

3

5

4

2

33прибавляем петли



ПРИБАВКА ИЗ ПРОТЯЖКИ (П1)

1   Левую спицу вводим 
под протяжку между петлями 
предыдущего ряда, направляя 
острием к себе (фото 1).

2   Провязываем протяжку ли-
цевой петлей за переднюю стенку 
(фото 2–4). Получится скрещен-
ная петля, которая заполняет от-
верстие в полотне и делает при-
бавку почти незаметной (фото 5). 

2

4

3

1

5
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ПРИБАВКА ИЗ ПЕТЛИ ПРЕДЫДУЩЕГО РЯДА 
ВПРАВО (ПП) 

1   Вводим правую спицу в петлю предыдущего ряда (фото 1), 
поднимаем ее на левую спицу (фото 2) и провязываем, как обыч-
ную лицевую (фото 3–4). 

1

3

2

4

35прибавляем петли



2   Провязываем следующую 
петлю в рабочем ряду, то есть 
эта петля находится ровно над 
той, которую мы провязали до 
этого из предыдущего ряда  
(фото 5–7). 

5 6

7
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Пп — это 2 петли: одна из предыдущего ряда и лицевая 

над ней. Это важно для правильного подсчета количества 

петель в ряду.
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Вяжем аналогично прибавке вправо, но сначала провязываем лице-
вую, а затем петлю под ней из предыдущего ряда  
(фото 1–2).

ПРИБАВКА ИЗ ПЕТЛИ ПРЕДЫДУЩЕГО РЯДА  
ВЛЕВО (ПЛ)



ДВОЙНАЯ ПРИБАВКА (ППЛ)

1   Поднимаем и провязываем 
петлю из предыдущего ряда 
справа.

2   Вяжем одну лицевую над 
ней, далее под этой же лицевой 
поднимаем и провязываем пет-
лю из предыдущего ряда слева 
(фото 1–2). 

1

1

2

2

ПРИБАВКИ С ПОМОЩЬЮ НАКИДА

Такие прибавки я чаще применяю при вязании реглана.

Прибавка с помощью накида на себя (ННС) 

Накидываем нить на спицу вперед (к себе) (фото 1–2). 



1 2

Прибавка с помощью накида от себя (НОС)

Накидываем нить на спицу назад, за работу (от себя) (фото 1–2).

В изнаночном ряду или следующем лицевлм, если вяжем по кругу, 
провязываем все накиды пекрещивая, чтобы петли вдоль линий ре-
глана были симметричными и не было дырочек.

Так выглядят прибавки ННС И НОС, расположенные рядом.
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Убавляем петли

1   Первую из двух петель, ко-
торые нужно провязать вместе, 
переснимаем, не провязывая на 
правую спицу, следующую про-
вязываем лицевой (фото 1).

УБАВКИ С НАКЛОНОМ ВЛЕВО (уб вл)

Как и прибавки, убавки можно сделать нескольки-

ми способами.

2   Провязанную петлю про-
тягиваем через непровязанную 
(фото 2–4). 

21

3 4
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Первую петлю из двух, которые 
нужно провязать вместе, провя-
зываем лицевой, следующую, не 
провязывая, накидываем на про-
вязанную (фото 1–4).

Вот так выглядят убавки влево 
и вправо, расположенные рядом 
(фото 5).

УБАВКИ С НАКЛОНОМ ВПРАВО (уб впр)

1

2 3

4 5
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1   Сначала делаем убавку влево, как описано выше (фото 1). 

2   Теперь накидываем следующую петлю на предыдущую, кото-
рая получилась в результате убавки влево (фото 2–3).

Остается одна петля (фото 4). 

ПРОВЯЗЫВАЕМ 3 ПЕТЛИ ВМЕСТЕ (тр уб)
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Цепочка из 
воздушных петель

В некоторых мастер-классах вы встретите детали, 

связанные крючком, но не пугайтесь! Даже если 

вы никогда не держали его в руках, то сможете 

связать цепочку из воздушных петель.

Начинать работу крючком 
в моих описаниях обычно нужно 
из петли после закрытия петель 
спицами или от полотна. Пока-
жу, как это сделать от полотна.

1   Вводим крючок через стен-
ку петли (фото 1) или через про-
тяжку между петель. Это не так 
важно и не повлияет на внеш-
ний вид изделия.

2   Подхватываем рабочую 
нить крючком и протягиваем, 
чтобы образовалась петля 
(фото 2).

3   Снова захватываем рабо-
чую нить и протягиваем в обра-
зовавшуюся петлю (фото 3–4).

4   Перекручиваем кончик 
с рабочей нитью, чтобы зафик-
сировать и спрятать, если нет 
возможности вывести его на 
изнаночную сторону. Держим 
рабочую нить в небольшом на-
тяжении и подтягиваем петли, 
чтобы они были аккуратными 
и одинакового размера (фото 5).

5   Снова захватываем рабочую 
нить и вытягиваем петлю (фото 6). 
Таким образом вяжем цепочку 
из воздушных петель (фото 7).

6   Когда довязали до нужной 
длины, обрезаем нить и вытягиваем 
кончик через петлю. Не забудьте 
оставить длинный конец для при-
шивания или соединения деталей.
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Закрытие петель
Если закрываем петли обычным способом, то про-

вязываем их лицевыми.

1   Первую петлю провязыва-
ем лицевой, затем провязываем 
лицевой вторую петлю (фото 1).

2   Протягиваем вторую петлю 
через первую (фото 2), продол-
жаем закрывать петли таким спо-
собом до конца ряда (фото 3).

Обратите внимание, что на пра-
вой спице всегда остается одна 
петля, вплоть до конца ряда, это 
важно при частичном закрытии 
петель в ряду.

Если написано, что закрываем 
петли по схеме, то закрыва-
ем так, как должно было быть 
по узору. Например, если вязали 
жемчужной вязкой, то закры-
ваем изнаночные лицевыми, 
лицевые — изнаночными. Если 
была резинка, то соответствен-
но, закрываем петли лицевые 
лицевыми, изнаночные — изна-
ночными.
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Шнур i-cord

1   Набираем петли обычным 
способом (обычно от 3 до 6 пе-
тель) (фото 1).

2   Не поворачивая работу, вя-
жем 1-й ряд лицевыми: сдвигаем 
петли к правому концу спицы, 
рабочую нить тянем с левой сто-
роны на правую (фото 2). 

Эту технику я применяю для вязания мелких дета-

лей: лапок, хвостов, завязок и бретелей на нарядах. 

Для работы понадобятся 2 чулочные спицы. 

1

2
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основы вязания игрушек спицами

3   Аналогично вяжем все сле-
дующие ряды, не поворачивая 
работу (фото 3–4).

Подтягиваем рабочую нить, ко-
торая идет от конца ряда к на-
чалу, и располагаем ее всегда 
позади петель (фото 5).

Обратите внимание, что при та-
ком вязании работа фактически 

не поворачивается, по сути это 
круговое вязание, только мини-
атюрное.

3   Когда нужное количество 
рядов связано, обрезаем нить 
и с помощью иглы стягиваем 
петли, пропуская через них нить 
(фото 6). Если это будет свобод-
ный конец детали, то лучше стя-
нуть петли дважды (фото 7–8). 
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Техника вязания 
укороченных рядов  
«оберни и поверни» 

В круговом ряду вяжем участок не 
по кругу, а поворотными рядами. 
Начинаем работу, как обычно от 
начала ряда, но не довязываем до 
конца, а в определенный момент 
разворачиваем работу изнаноч-
ной стороной к себе и продолжаем 
вязать изнаночными. При вязании 
такого участка могут быть задей-
ствованы почти все петли с трех 
спиц или только на одной спице.

С помощью укороченных рядов можно придать 

игрушке нужные изгибы и формы. 

50

Начало ряда остается неизмен-
ным. Общее количество петель 
считаем только в обычных ря-
дах, то есть если были прибавки 
или убавки, то сверяем петли 
только в конце участка с укоро-
ченными рядами.

В лицевых и изнаночных рядах 
алгоритм провязывания разный. 
Начнем с лицевого. 

ЛИЦЕВОЙ РЯД

1   Начинаем вязать лицевыми 
до поворотной точки, например, 
10 л, ОиП. Значит, вяжем 10 ли-
цевых, затем перекидываем 
рабочую нить на себя (фото 1). 

Количество петель, указанное 
в укороченном ряду, — это только 
рабочие петли, которые мы долж-
ны провязать, а не все, которые 
есть на спице или трех спицах.
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2   С левой спицы переснимаем петлю на правую 
(фото 2).

3   Рабочую нить возвращаем за работу, оборачи-
вая петлю (фото 3).

4   Переснимаем обернутую петлю обратно на ле-
вую спицу (фото 4).

1 2

3 4
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5   Поворачиваем работу 
изнаночной стороной к себе 
(фото 5).

ИЗНАНОЧНЫЙ РЯД

1   Начинаем вязать изнаноч-
ными. Обернутая петля остается 
непровязанной на правой спице 
(фото 1).

2   Довязав нужное количе-
ство петель, перекидываем рабо-
чую нить за работу (на лицевую 
сторону) (фото 2).

3   Теперь переснимаем петлю 
с левой спицы на правую и пере-
кидываем обратно рабочую нить 
на себя (фото 3).

4   Возвращаем петлю с пра-
вой на левую спицу, теперь она 
обернута (фото 4).

5   Поворачиваем работу 
и продолжаем вязать по лицевой 
стороне, не провязывая оберну-
тую петлю (фото 5).

Все обернутые петли хорошо 
видны на лицевой стороне, на 
каждой есть небольшой попе-
речный стежок (оборот).

5
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ВЯЖЕМ УЧАСТОК УКОРОЧЕННЫМИ РЯДАМИ

1   Вяжем по схеме лицевые 
и изнаночные ряды. С каждым 
рядом обернутых петель стано-
вится больше, а петель в рабо-
те — меньше (если в описании 
нет прибавок внутри участка)
(фото 1–2).

2   Провязывая последний 
укороченный ряд, вяжем до кон-
ца обычного ряда, но за счет не-
провязанных петель с оборота-
ми на полотне образовались 
небольшие зазоры (фото 3). 
Чтобы это исправить, пересни-
маем петлю на правую спицу 
(все обороты находятся слева от 
петли) (фото 4), поднимаем обо-
рот на правую спицу (фото 5), 
провязываем петлю вместе 
с оборотом (фото 6). Таким об-

разом провязываем все оберну-
тые петли (фото 7). 

3   Вяжем новый ряд, оборо-
ты находятся справа от петли 
(фото 8). Действуем аналогично, 
но сначала поднимаем оборот, а 
затем провязываем (фото 9–12).

2 3
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Полотно уже приобрело изгибы, 
на каждой спице может быть 
разное количество петель, и вы 
можете подумать, что допустили 
ошибку, но доверьтесь описанию, 
и все получится (фото 13–15).

11
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Матрасный шов
Идеален для сшивания деталей по лицевой сторо-

не, получается практически незаметный шов. 

ВЕРТИКАЛЬНЫЙ

Вертикальным матрасным швом 
я сшиваю разные детали, напри-
мер, лапки. Работаем на лицевой 
стороне, цепляясь за протяжки 
между двумя крайними петлями.

1   Складываем деталь пополам.

2   Вводим иглу под протяжку 
с лицевой стороны на изнаноч-
ную и выводим обратно. Края 
будут заворачиваться, поэтому 
расправляйте их по ходу работы 
(фото 1). 

3   То же самое делаем на про-
тивоположном крае и продол-
жаем поочередно подхватывать 
иглой протяжки с двух сторон 
(фото 2–3).
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4   Когда дошли до конца полотна, подтягиваем нить и получаем 
совершенно незаметный шов (фото 4–5).

ГОРИЗОНТАЛЬНЫЙ

Теперь будем работать поперек полотна и подхватывать петли. Та-
кой шов подойдет для сшивания отверстий и пришивания деталей.

4 5

Сшиваем отверстие

1   Края отверстия соединяем 
лицевой стороной друг к другу. 
Подхватываем иглой петлю за 
обе стенки на одной стороне: 
вводим ее сверху вниз (с лице-
вой на изнаночную сторону) 
и выводим обратно, снизу вверх 
(с изнаночной на лицевую)  
(фото 1).

2   Те же действия повторяем 
на противоположной стороне 
и продолжаем шить, подтягивая 
рабочую нить, чтобы шов был 
незаметным (фото 2–4).

3   Когда закрыли отверстие 
полностью (фото 5), вводим 
иглу внутрь детали и выводим 
в любом другом месте (фото 6). 
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Пришиваем деталь

Все детали пришиваем по кругу, то есть со всех сторон, даже если 
это плоское ушко. Работаем с петлями и протяжками.

1   Находим идеальное расположение детали, фиксируем 
булавками. 

2   Начинаем подхватывать петли деталей поочередно, 
пока они идут в одном направлении (фото 1–3).
 
3   Как только петли расхо-

дятся в направлении, продол-
жаем работать по ситуации, в 
зависимости от формы деталей. 
Например, с одной стороны под-
хватываем за петли, с другой — 
за протяжки или за одну стенку 
петли (фото 4–10).

1
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В процессе работы ориентиру-
емся на нужное положение де-
тали. Например, чтобы ручка не 
торчала, с внутренней стороны 
я захватываю петли не послед-
него ряда, а предыдущего или 
даже дальше (фото 11–12).
  
Благодаря такой технике, шов 
всегда не заметен.

10
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Прячем хвостики
1   Выводим кончики нитей в 

одно и то же место (лучше вы-
брать незаметный участок игру-
шки) (фото 1). 

2   Завязываем их на несколь-
ко узлов (фото 2).

3   С помощью иглы уводим 
концы внутрь игрушки  
(фото 3). 

В итоге хвостики зафиксиро-
ваны и незаметно спрятаны 
(фото 4).

1
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МАСТЕР-КЛАССЫ



66 мастер-классы

Ежик Миша

ЧТО ПОТРЕБУЕТСЯ

	 Пряжа:
	 Alize Cashmira 300 м / 100 г 

(100 % шерсть) коричневого 
цвета двух оттенков — в ка-
честве основной и для 
рюкзака

	 Drop Alpaca boucle 140 м / 
50 г (80 % альпака 15 % 
шерсть 5 % полиамид) 
темно-коричневого цвета — 
для имитации иголочек на 
голове

	 Alize Angora Gold 550 м / 
100 г (80 % акрил, 20 % шерсть) 
коричневого цвета — для 
шортиков

	 Набор чулочных спиц № 2

	 Крючок № 1,5–2 мм 

	 Пуговицы:
	 диаметром 5 мм — 2 шт. для 

шортиков
	 диаметром 8 мм для рюк

зака
	 Маркер, чтобы не потерять 

начало ряда
	 Булавки для отложенных 

петель
	 Наполнитель (холлофайбер 

или синтепух)
	 Толстая игла с большим ушком 

и обычная швейная
	 Мулине черного цвета для 

оформления глаз

РАЗМЕР: около 13 см



Можно взять любую другую 

пряжу, которая нравится, но 

если она тоньше или толще, 

подберите под нее спицы. 

Учтите, что пряжа букле 

должна по метражу под-

ходить к основной пряже, 

иначе мордочка будет не со-

ответствовать голове.
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К А К  В Я З А Т Ь

Все детали вяжем по кругу на 
3 спицах. Ручки и ножки ввязы-
ваем, голову и уши пришиваем.

ГОЛОВА

Начинаем вязать с затылка пря-
жей букле.

1   Набираем 6 петель, распре-
деляем на 3 спицы.

1-й ряд: 6 пр (12).
2-й ряд: (пр, 1 л) × 6 (18). Так 
как пряжа фактурная, можно 
установить маркер начала ря-
да для удобства.
3-й ряд: (2 л, пр) × 6 (24). 
4-й ряд: (пр, 3 л) × 6 (30)
5-й ряд: (4 л, пр) × 6 (36).
6–12-й ряды: 36 л (7 рядов).

2   Стягиваем отверстие в на-
чале вязания, закрепляем кончик 
нити на изнаночной стороне.

3   13-й ряд: (4 л, уб впр) × 6 (30).

4   Обрезаем нить и присоеди-
няем Alize Cashmira коричнево-
го цвета (или пряжу, которую вы 

выбрали), приступаем к вязанию 
мордочки.

14-й ряд: 30 л (фото 1). 
15-й ряд: 6 л, уб вл, 4 л, уб впр, 
16 л (28). 
16-й ряд: уб вл, 14 л, уб впр, 
10 л (26).
17-й ряд: 4 л, уб вл, 4 л, уб впр, 
14 л (24).
18-й ряд: 24 л.
19 ряд: 3 л, уб вл, 2 л, ставим мар-
кер середины мордочки между 
первой и второй спицами, 2 л, 
уб впр, 13 л (22) (фото 2).
20-й ряд: 22 л.
21-й ряд: 2 л, уб вл, 4 л, уб впр, 
12 л (20).
22-й ряд: 10 л, уб вл, 6 л, уб впр (18).

5   На этом этапе можно до-
бавить основную массу напол-
нителя, но не набивайте деталь 
слишком плотно, чтобы вам бы-
ло удобно работать (фото 3).
 
6   23-й ряд: уб вл, 1 л, уб вл, 

уб впр, 1 л, уб впр, 1 л, уб вл, 2 л, 
уб впр, 1 л (12).

24-й ряд: (уб вл, 2 л, уб впр) × 
× 2 (8).
25-й ряд: 4 л, уб вл, уб впр (6).
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7   Набиваем деталь до конца, 
равномерно и довольно плотно.

8   Обрезаем нить, стягива-
ем петли дважды, уводим нить 
внутрь детали и выводим снизу 
головы, чтобы зафиксировать 
узлом (фото 4–5).

ежик миша
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УШИ

Вяжем две одинаковые детали 
основной пряжей. 

1   Набираем 6 петель, распре-
деляем на 3 спицы.

1-й ряд: 6 л.
2-й ряд: (1 л, ПП) × 3 (9). 
3-й ряд: 9 л.

2   Стягиваем отверстие в на-
чале вязания.

3   4-й ряд: 9 л.

4   Обрезаем нить, оставляя 
длинный кончик для пришива-
ния ушек к голове. Стягиваем 
петли дважды. Складываем уш-
ко пополам вдоль, делаем пару 
стежков у основания, чтобы за-
фиксировать нужную форму: 
внутренняя сторона ушка долж-
на быть немного вогнутой, на-
ружная — выпуклой (фото 6–9).
 

ТЕЛО

Вяжем из основной пряжи 
сверху вниз, в процессе будем 
оставлять открытые петли для 
ввязывания ручек и ножек. 

1   Набираем 9 петель, оставив 
длинный кончик для пришива-
ния, распределяем на 3 спицы.

1-й ряд: (2 л, пр) × 3 (12).
2-й ряд: 12 л.
3-й ряд: (пр, 3 л) × 3 (15). Ста-
вим маркер начала ряда, он 
будет ориентиром для центра 
спинки.
4–5-й ряды: 15 л.

2   В следующем, 6-м ряду, 
в процессе вязания часть петель 
снимем на булавки и формиру-
ем отверстия для вязания ручек 
в дальнейшем.

Смотрите видеоурок 

о том, как снять петли 

на булавки, по ссылке 

или QR-коду: https://

youtu.be/QGfYdsgBbjs

6-й ряд: 1 л, ПЛ, снимаем 
3 петли на булавку, набира-
ем с помощью скрещенных 
накидов 3 петли, 2 л, ПП, 2 л, 
снова снимаем 3 петли на бу-
лавку, набираем с помощью 
скрещенных накидов 3 петли, 
ПП, 1 л (18) (фото 10–12).
7-й ряд: 18 л.
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8-й ряд: ПЛ, 16 л, ПП (20). 
9-й ряд: 8 л, ПП, 2 л, ПЛ, 8 л (22).
10-й ряд: 1 л, ПЛ, 18 л, ПП, 1 л (24).
11-й ряд: 24 л.
12-й ряд: 10 л, ПП, 2 л, ПЛ, 10 л 
(26). 
13-й ряд: 2 л, ПЛ, 20 л, ПП, 2 л 
(28).
14-й ряд: 12 л, ПП, 2 л, ПЛ, 12 л 
(30).
15-й ряд: 30 л.
В следующем ряду для удоб-
ства описание для каждой 
спицы дано в скобках. 
16-й ряд: (1 л, ПЛ, 4 л, ПП, 2 л), 
(5 л, ПП, ПЛ, 5 л), (2 л, ПЛ, 4 л, 
ПП, 1 л)(36).
17–27-й ряды: 36 л(11 рядов) 
(фото 13).
28-й ряд: (уб вл, 1 л) × 3, 3 л, уб вл, 
8 л, уб впр, 3 л, (1 л, уб впр) × 
× 3 (28). 

3   В следующем ряду отделя-
ем петли для ножек так же, как 
для ручек, но не набираем до-
полнительно петли.

Смотрите видеоурок 

о том, как отделить 

петли и закончить вя-

зание тела, по ссылке 

или QR-коду:  

https://youtu.be/2y89ghW8jG0

ежик миша

29-й ряд: 3 л, снимаем 8 петель 
на булавку (или на две булав-
ки), 6 л, снова переснимаем 
8 петель на булавку, 3 л (12 п) 
(фото 14–15).

 
4   Теперь можно набить 

игрушку, но не слишком плотно, 
чтобы удобно было ввязывать 
лапки.

5   30-й ряд: уб впр × 6 (6).

6   Обрезаем нить и стягиваем 
петли дважды. Уводим кончик 
нити внутрь тела и выводим 
сверху, в месте начала вязания, 
чтобы зафиксировать узлом, 
прячем хвостик (фото 16).

НОЖКИ

Вяжем основной пряжей. 

Поднимаем петли для вязания 
ножек слева направо. 

Смотрите видеоурок 

о том, как поднять 

петли для вязания 

ножек, по ссылке или 

QR-коду:  

https://youtu.be/iAK2iWRwgv0
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Правая ножка

1   Переснимаем 8 петель на 
две спицы, с помощью крючка 
поднимаем 4 петли на третью 
спицу (фото 17). Начало ряда 
будет после четырех петель, по-
этому можно сразу поставить 
маркер. Обратите внимание, что 
маркер для правой ножки будет 
на стороне спинки (фото 18).
 
2   1–13-й ряды: 12 л. 

По ходу вязания набиваем нож-
ку равномерно, неплотно.

3   В следующем, 14-м ряду бу-
дем вязать участок с укорочен-
ными рядами (ур) для формиро-
вания пятки (изгиба ножки).

Смотрите видеоурок 

о том, как вязать 

14‑й ряд, по ссылке 

или QR-коду:  

https://youtu.be/puo46rmO_bU

1-й ур: 6 л, ОиП (см. с. 50–56). 
2-й ур: 5 и, ОиП. 
3-й ур: 4 л, ОиП.
4-й ур: 3 и, ОиП.
5-й ур: 2 л, ОиП.
6-й ур: 1 и, ОиП.

7-й ур: 9 л до конца ряда, не 
забывая провязывать оберну-
тые петли вместе с оборотом.

4   15-й ряд: 6 л, уб вл, уб впр, 
2 л (10).

16-й ряд: 6 л, ПП, ПЛ, 2 л (12). 
17–20-й ряды: 12 л (4 ряда).
21-й ряд: (2 л, уб впр) × 3 (9). 

5   Обрезаем нить, добавляем 
наполнитель и стягиваем пет-
ли дважды. Фиксируем кончик 
нити узелком и уводим внутрь 
ножки (фото 18).
 

Левая ножка

1   Так же, как для правой 
ножки, снимаем 8 петель на две 
спицы, на третью поднимаем 
еще 4 петли, ставим маркер на-
чала ряда — он будет на стороне 
животика (фото 19).
 
2   1–13-й ряды: 12 л. 

3   В следующем, 14-м ряду, бу-
дем вязать участок с укорочен-
ными рядами (ур) для формиро-
вания пятки (изгиба ножки).

1-й ур: 8 л, ОиП.
2-й ур: 5 и, ОиП.
3-й ур: 4 л, ОиП.
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4-й ур: 3 и, ОиП.
5-й ур: 2 л, ОиП.
6-й ур: 1 и, ОиП.
7-й ур: 7 л до конца ряда, не 
забывая провязывать оберну-
тые петли вместе с оборотом.

4   15-й ряд: уб впр, 8 л, уб вл 
(10). Не забываем добавлять на-
полнитель по ходу работы.

16-й ряд: ПЛ,8 л, ПП, (12). 
17–20-й ряды: 12 л (4 ряда). 
21-й ряд: (2 л, уб впр) × 3 (9). 

5   Обрезаем нить, добавляем 
наполнитель и стягиваем петли 
дважды. Фиксируем кончик ни-
ти узлом и уводим внутрь ножки 
(фото 20–24).
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РУЧКИ

Вяжем 2 детали основной пря-
жей. 

1   Переснимаем 3 петли на 
спицу, поднимаем еще 6 петель 
на 2 спицы (по 3 петли на каж-
дую). Петли поднимаем справа 
налево (фото 25). 

Смотрите видеоурок о 

том, как поднимать пет-

ли для вязания ручек, 

по ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/db1kmXDXxO8

 
1–22-й ряды: 9 л. 

По ходу работы добавляем на-
полнитель в игрушку, набиваем 

равномерно, неплотно. В месте 
присоединения ручек к телу 
и примерно ниже на 1 см на-
полнитель не нужен, иначе они 
будут торчать в разные стороны 
(фото 26).
 
2   Обрезаем нить, добавляем 

наполнитель и стягиваем петли 
дважды. Фиксируем кончик ни-
ти узлом и уводим внутрь ручки. 
Вторую деталь вяжем анало
гично. 

3   Через верхнее отверстие, 
шею, плотно набиваем тело. 
Проверяем, нет ли пустот, рав-
номерно ли распределен напол-
нитель. Особое внимание уделя-
ем шее — в нее тоже добавляем 
наполнитель, чтобы голова не 
болталась.

СБОРКА  
И ОФОРМЛЕНИЕ

1   Начинаем с носика. С по-
мощью мулине черного цвета 
в 2 сложения вышиваем акку-
ратный маленький носик по-
перечными или вертикальными 
стежками (фото 27–28). Всегда 
вводим и выводим иглу для вы-
шивки в одном и том же месте, 

28
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чтобы можно было зафикси-
ровать концы узлом и спрятать 
внутрь детали. 

2   Теперь переходим к глаз-
кам. Можно поэкспериментиро-
вать и пришить готовые глазки 
диаметром от 1 до 3 мм, но мне 
больше нравятся вышитые. 
Как определить места располо-
жения глаз.
1. Примеряем готовые глазки 
разных размеров и выбираем 
идеальное положение.
2. Можно воспользоваться спосо-
бом подбора с помощью телефона.
3. Ориентируемся по фото. 
Я вышиваю маленькие глазки, 
1–1,5 мм, аккуратными стежка-
ми черной нитью мулине в 2 сло-
жения, расположив их немного 
выше носика, если смотреть 
прямо. Если смотреть сбоку, то 
они будут по середине — между 
носом и началом иголок (пряжи 
букле) (фото 29–32).

Смотрите видеоурок 

о том, как определить 

места расположения 

глаз способом подбора 

с помощью телефона, по ссылке 

или QR-коду: https://youtu.be/ 

34vxoc-r9Go?si=YyVK4NLeQvBI7-Ex

3   Приступаем к сборке. 
Ушки фиксируем булавками 
немного ниже или на уровне 
глаз, на границе мордочки и го-
ловы (гладкая пряжа и букле) 
(фото 33). Пришиваем их ма-
трасным швом по кругу.

Смотрите видеоурок 

о том, как пришить 

ушки, по ссылке или 

QR-коду:  

https://youtu.be/6ZpIlltkUS4

Так как ручки и ножки уже ввя-
заны, остается проверить до-
статочно ли наполнителя в теле, 
добавить при необходимости 
и пришить голову. Я фиксирую 
ее к телу спицей, подбираю под-
ходящее положение. Мне нра-
вится, чтобы игрушка смотрела 
вниз, поэтому голову пришиваю 
с небольшим наклоном вперед 
(фото 34–36), матрасным швом 
по кругу дважды.
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ШОРТИКИ  
НА ПОДТЯЖКАХ

1   Коричневой пряжей на-
бираем 40 петель + 1 петлю для 
замыкания в круг. Распределяем 
на 4 спицы, по 10 на каждую. Бу-
дем вязать сверху вниз.

Смотрите видеоурок 

о том, как замкнуть 

петли в круг, по ссыл-

ке или QR-коду:

https://youtu.be/ZW90c2q5Xso

1–2-й ряды: вяжем резинкой 
1 × 1. Ставим маркер начала 
ряда, он будет ровно по цен-
тру спинки — точка соедине-
ния лямок (подтяжек). Также 
ставим еще два маркера на 17-
ю и 24-ю петли — это место 

крепления лямочек спереди 
(фото 37–38).
3–18-й ряды: 40 л (16 рядов).

2   Петли штанин вяжем резин-
кой 1 × 1, остальные — лицевыми 
(их будем сшивать между штанин).

Смотрите видеоурок о 

том, как вязать 19-й ряд 

и закрывать петли, по 

ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/W8F9-WRmodA

19-й ряд: 2 л, следующие 16 пе-
тель вяжем резинкой 1 × 1, на-
чиная с лицевой, 4 л, 16 петель 
снова вяжем резинкой 1 × 1, 
начиная с лицевой, 2 л (40 п).

Теперь все петли закрываем по 
схеме: лицевые — лицевыми, из-
наночные — изнаночными.

3   Обрезаем нить, оставляя кон-
чик для сшивания (фото 39–40).
 
4   Складываем деталь пополам, 

чтобы маркер был сзади по сере-
дине. На каждую штанину — по 
16 петель, провязанных резин-
кой, между ними — по 4 петли. 
Сшиваем 4 петли с одной и с дру
гой стороны между собой ма-
трасным швом (фото 41).

ежик миша
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Смотрите видеоурок о 
том, как сшить петли 
матрасным швом, по 
ссылке или QR-коду:
https://youtu.be/cPdohbeSUCs

5   Для подтяжек с помощью 
крючка поднимаем петлю в од
ной из двух точек спереди, где 
установлены маркеры, начинаем 
вязать цепочку из воздушных 
петель нужной длины. Для этого 
надеваем шортики на ежика 
и примеряем длину подтяжки 
(можно вязать на игрушке). 
Когда провязали нужное коли-
чество петель до маркера на се-
редине спинки, прикрепляем це-
почку из воздушных петель, 
затем точно так же вяжем вто-
рую подтяжку. Тут уже можно 

снять шортики и ориентиро-
ваться на длину первой детали. 
Когда довязали нужную длину, 
закрепляем ее в месте, где сто-
ит второй маркер спереди. Об-
резаем нить и аккуратно с по-
мощью иглы прячем кончики 
нити от вязания подтяжек. 
Хвостик от набора петель так-
же прячем с помощью иглы 
(фото 42–43).

Смотрите видеоурок 

о том, как вязать под-

тяжки, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/02EKb4x_6MA

 
6   В месте крепления подтя-

жек спереди пришиваем по од-
ной пуговице (фото 44).

42 43
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РЮКЗАК

Вяжем коричневой пряжей. 
Будем набирать петли методом 
Джуди. 

1   Набираем 16 петель, чтобы 
на каждой спице было по 8, раз-
ворачиваем к себе изнаночной 
стороной.

Смотрите видеоурок о 

том, как набрать пет-

ли методом Джуди, по 

ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/miwv73m_BQA

Если вам сложно набрать петли 
этим способом, можно набрать 
8 петель, развернуть работу 
и набрать еще 8 петель по набор-
ному краю. Или набрать 8 воз-
душных петель крючком и по 
обе стороны цепочки поднять по 
8 петель спицами.

Будем вязать платочной вязкой 
по кругу, чередуя лицевые и из-
наночные ряды.

1-й ряд: 16 л (фото 45). 

Можно продолжать вязание на 
2 спицах или перейти на 3 или 

4 спицы. Я перераспределила 
петли на 4 спицы — по 4 на каж-
дую. Не забудьте отметить мар-
кером начало ряда (фото 46).

2-й ряд: 16 и.

2   В следующем ряду прибав-
ки будут расположены по боко-
вым сторонам рюкзака.

Смотрите видеоурок 

о том, как делать при-

бавки и провязывать 

их в следующем ряду, 

по ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/vdxBtMjRJjU

3-й ряд: (1 л, ННС, 6 л, НОС, 
1 л) × 2 (20).

3   В следующем 4-м ряду ста-
вим маркер на 2-ю и 9-ю петли. 
Позже от них будем вязать лям-
ки рюкзака (фото 47).

4-й ряд: 20 и.
5-й ряд: (1 л, ННС, 8 л, НОС, 
1 л) × 2 (24). 

Далее вяжем по 19-й ряд, чере-
дуя лицевые и изнаночные ряды.

6-й и все четные ряды по 18-й: 
24 и.
7-й и все нечетные ряды по 19-й: 
24 л.
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484   В следующем 20-м ряду ста-
вим маркеры на 3-ю и 10-ю пет-
ли. Позже, ориентируясь на них, 
будем вязать клапан (фото 48).

20-й ряд: 24 и.
21-й ряд: 24 л.
22 ряд: 24 и.
23-й ряд: 24 л.
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5   Закрываем петли обычным 
способом. Обрезаем нить и ак-
куратно прячем кончик.

Смотрите видеоурок 

о том, как аккуратно 

закончить вязание, по 

ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/ETJB-5yMB6c

6   Переходим к вязанию кла-
пана. Набираем 8 петель от мар-
кера до маркера справа налево с 
помощью крючка (фото 49–50). 
При наборе петель перекручива-
ем кончик нити с рабочей после 
подъема каждой петли, чтобы 
зафиксировать. 

Смотрите видеоурок 

о том, как поднять 

петли, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/ahc6zVof_jE

Вяжем платочной вязкой пово-
ротными рядами, соответственно 
все ряды — лицевые. Кромочных 
петель нет, маркеры можно снять.

1–3-й ряды: 8 л. В 3-м ряду ста-
вим маркер между 4-й и 5-й 
петлями. Это точка соедине-
ния лямок.

4–16-й ряды: 8 л (13 рядов). 
17-й ряд: 1 л, уб вл, 2 л, уб впр, 
1 л (6).
18-й ряд: 6 л.
19-й ряд: 1 л, уб вл, уб впр, 1 л (4).

7   Закрываем петли обыч-
ным способом, нить не обре-
заем. Продолжаем работать 
крючком — этой же нитью 
набираем 6 воздушных петель 
(или больше, если пуговица 
большего диаметра) для форми-
рования петли. Обрезаем нить 
и закрепляем с помощью иглы 
на противоположном конце за-
крытого края.

Смотрите видеоурок 

о том, как связать 

петлю, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/CcCqphYzf6k

 
8   Вяжем лямки. С помощью 

крючка вяжем цепочку из воз-
душных петель, начиная от мар-
кера внизу рюкзака. 
Примеряем длину лямки рюк-
зачка на игрушке и вяжем до не-
обходимой длины (фото 51–52). 
Затем крепим цепочку из воз-
душных петель в точке верхнего 
маркера, далее вяжем такое же 
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количество петель до второго 
маркера внизу. Обрезаем нить, 
аккуратно прячем кончики.

Смотрите видеоурок 

о том, как вязать лям-

ки, по ссылке или  

QR-коду:

https://youtu.be/Fro4cEzXoJE

 
9   Оформляем рюкзачок. 

Пропускаем нить с помощью 
иглы между последними двумя 
рядами по всему периметру. 
Концы нити выводим спереди. 
Если найдете бусины подходя-
щего диаметра, можно добавить 
их на кончики и завязать нить 
узлом, чтобы зафиксировать. 
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Ровно по центру рюкзака спе-
реди пришиваем пуговицу 
(фото 53). 

Все, рюкзачок готов (фото 54).

53

54
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Мишка Коржик 
и зайчик Пломбир

ЧТО ПОТРЕБУЕТСЯ

	 Пряжа
	 Пехорка «Новая альпака» 150 м / 

50 г (36 % альпака, 36 % акрил, 
28 % полиамид) коричневого 
цвета — для мишки

	 Gazzal Alpaca Air 300 м / 100 г 
(58 % беби альпака, 14 % мери-
нос superwash, 28 полиамид)
белого цвета — для зайца

	 Alize Angora Gold 550 м / 100 г 
(80 % акрил, 20 % шерсть) жел-
того цвета — для сарафана

	 Adelia Jake classic 410 м / 100 г 
(75 % шерсть, 25 % нейлон) бе-
жевого цвета — для кардигана

	 Набор чулочных спиц № 2

	 Крючок № 1,5–2 мм 

	 Мулине черного, белого, бежево-
го и розового цветов для оформ-
ления глаз, носа и ротика

	 Маркер, чтобы не потерять 
начало ряда

	 Булавки, для отложенных петель

	 Наполнитель (холлофайбер или 
синтепух)

	 Толстая игла с большим ушком 
и обычная швейная

	 Пуговицы диаметром 5 мм — по 
2 шт. для кардигана и сарафана

РАЗМЕР: 13 см



Можно взять любую другую 

пряжу, которая нравится, но 

если она тоньше или толще, 

тогда и спицы нужно подби-

рать соответствующие.



Коржик и Пломбир — друзья 
ежика Миши и связаны на его 
основе, у игрушек одинаковое 
тело. Все детали вяжем по кругу 
на трех спицах. Ручки и ножки 
ввязываем, голову и уши приши-
ваем.

ГОЛОВА

Вяжем сверху вниз. 

1   Набираем 6 петель, распре-
деляем на 3 спицы.

1-й ряд: 6 пр (12). Можно по-
ставить маркер начала ряда.
2-й ряд: 12 л.
3-й ряд: (пр, 1 л) × 6 (18).
4-й ряд: (2 л, пр) × 6 (24).

2   Стягиваем отверстие в на-
чале вязания.

3   5-й ряд: (пр, 3 л) × 6 (30).
6-й ряд: 30 л.

В следующих трех рядах дела-
ем по одной прибавке в ряду 
в начале каждой спицы.
7-й ряд: пр, 29 л (31).
8-й ряд: 11 л, пр, 19 л (32).
9-й ряд: 22 л, пр, 9 л (33).
В следующих трех рядах дела-
ем по одной прибавке в ряду 
в конце каждой спицы.
10-й ряд: 10 л, пр, 22 л (34).
11-й ряд: 22 л, пр, 11 л (35).
12-й ряд: 34 л, пр (36).
13–20-й ряды: 36 л (8 рядов).
21-й ряд: (4 л, уб впр) × 6 (30).
22-й ряд: (уб впр, 3 л) × 6 (24).
23-й ряд: (2 л уб впр) × 6 (18).
24-й ряд: (уб впр, 1 л) × 6 (12).

4   Плотно набиваем деталь.

5   25-й ряд: 6 уб впр (6).

6   Обрезаем нить. Проверяем, 
равномерно ли распределен на-
полнитель, достаточно ли его, 
стягиваем все петли дважды 
(фото 1).
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К А К  В Я З А Т Ь
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УШКИ ДЛЯ МИШКИ

Берем пряжу, которой вязали го-
лову. Будем вязать снизу вверх, 
то есть от снования ушка.

1   Набираем 9 петель, распре-
деляем на 3 спицы, оставляя 
длинный кончик для приши
вания.

1–5-й ряды: 9 л.

2   Нить обрезаем, стягиваем 
петли дважды (фото 2).

УШКИ ДЛЯ ЗАЙКИ

Берем пряжу, которой вязали го-
лову. Вяжем сверху вниз. 

1   Набираем 6 петель, распре-
деляем на 3 спицы. 

1-й ряд: 6 л.
2-й ряд: (1 л, ПП) × 3 (9).
3-й ряд: (ПП, 2 л) × 3 (12).

2   Стягиваем отверстие в на-
чале вязания, ставим маркер 
в начало ряда.

4–12-й ряды: 12 л (9 рядов).



3   В следующих делаем по од-
ной убавке в ряду в начале каж-
дой спицы.

13-й ряд: уб впр, 10 л (11).
14-й ряд: 3 л, уб впр, 6 л (10).
15-й ряд: 6 л, уб впр, 2 л (9).
16-й ряд: 9 л.

4   Нить обрезаем, оставляя 
длинный кончик для пришива-
ния.

5   Стягиваем петли дважды 
(фото 3).

ТЕЛО, НОЖКИ, РУЧКИ

Вяжем основной пряжей, как 
у ежика (см. с. 70–77) (фо-
то 4–12).

3

4
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ОФОРМЛЕНИЕ  
И СБОРКА

1   Начинаем оформлять мор-
дочку с носика: вышиваем его 
посередине или немного ниже 
середины головы. У мишки я вы-
шила крупный носик широкими 
поперечными стежками с помо-
щью мулине черного цвета 
в 6 нитей, у зайки — маленький 
носик в виде Y в 1 нить мулине 
грязно-розового оттенка.

Смотрите видеоурок 

о том, как оформить 

мордочку и пришить 

уши, по ссылкам или 

QR-кодам:

https://youtu.be/

eiwKi6oVVMs

https://youtu.

be/5DoYQDUpoSc

2   Ротик мишки я вышила од-
ной нитью мулине черного цве-
та — от носика в виде перевер-
нутой Y. Так как пряжа темная, 
то на ней плохо видна вышивка, 
поэтому я сделала обводку одной 
ниткой мулине: глазки подвела 
белым, носик — бежевым и этим 
же цветом добавила ротик.

3   Теперь переходим к глаз-
кам. Тут тоже можно поэкспери-
ментировать и пришить готовые 
глазки диаметром от 1 до 3 мм, но 
мне больше нравятся вышитые.

Как определить место для глаз.
1.	 Примерить готовые глазки 

разных размеров и выбрать 
идеальное положение.

2.	 Воспользоваться способом 
подбора с помощью теле
фона.

3.	 Ориентироваться по фото. 

Смотрите видеоурок 

о том, как подобрать 

расположение глазок 

с помощью телефона, 

по ссылке или QR-коду:

https://www.youtube.com/

watch?v=34vxoc-r9Go

4   Ушки фиксируем булавка-
ми и пришиваем матрасным 
швом по кругу (см. с. 60–62). 
У мишки ушки — по бокам, вы-
ше уровня глаз (фото 13), у зай-
ки — на макушке (фото 14). 
Ориентируйтесь на фото или 
подберите положение на свое 
усмотрение.
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5   Так как ручки и ножки уже 
ввязаны, то остается проверить 
достаточно ли наполнителя в те-
ле, добавить при необходимости 
и пришить голову — фиксируем 
ее к туловищу и пришиваем по 
кругу дважды, прямо как у миш-
ки, или немного под наклоном 
вперед, как у зайки (фото 15–16).
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САРАФАН

Сарафан вяжем по кругу на трех 
спицах, четвертая —рабочая. Бре-
тели вяжем поворотными рядами 
лицевой гладью на двух спицах. 
Наряд подойдет и зайке, и ежику.

1   Набираем 50 петель + 
+ 1 петлю для замыкания в круг. 
Распределяем на 3 спицы следу-
ющим образом: 16, 18, 16. Вяжем 
снизу вверх жемчужным узо-
ром, в одном ряду чередуем ли-
цевую и изнаночную петли, 
в следующем делаем смещение: 
над лицевой вяжем изнаночную, 
над изнаночной — лицевую.

1-й ряд: 1 л, 1 и до конца ряда 
(50).
2-й ряд: 1 и, 1 л до конца ряда 
(50) (фото 17).
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2   Ставим маркер в начало ря-

да и продолжаем вязать анало-
гично первому и второму рядам. 

3–30-й ряды: вяжем жемчуж-
ным узором 28 рядов (50) 
(фото 18).

 
3   Далее делаем убавки, так 

как переходим к вязанию верха 
сарафана. На лицевой стороне 
теперь будут изнаночные петли, 
на внутренней (изнаночной) — 
лицевые. Сначала вяжем лице-
вой ряд с убавками.

31-й ряд: (уб вл, уб впр, 6 л) × 5 
(40).
Далее вяжем несколько рядов 
только изнаночными петлями.
32-й ряд: (уб, 6 и) × 5 (35).
33–34-й ряды: 35 и.

1817



4   Поворачиваем работу к се-
бе внутренней стороной, начи-
наем вязать лицевой ряд. Оста-
вим в работе лишь 15 петель для 
верха сарафана, остальные за-
кроем. 

Смотрите видеоурок 

о том, как закрывать 

петли, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/Z27r9oV9Eek

35-й ряд: закрываем лицевы-
ми первые 10 петель (фото 19), 
помним, что после закрытия 
петель одна всегда остается 
на правой спице, 14 л, закры-
ваем оставшиеся 10 петель.

5   Обрезаем нить, аккуратно 
прячем кончик (фото 20). 
 
6   Далее поворачиваем работу 

внутренней стороной к себе 
(помним, что она с лицевыми 
петлями), присоединяем нить, 
начинаем вязать на 15 петлях 
(фото 21). В работе появляются 
кромочные петли (кп) — первую 
всегда снимаем, не провязывая, 
последнюю провязываем изна-
ночной. 
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Смотрите видеоурок 

о том, как вязать верх 

сарафана и выделить 

петли для бретелей, 

по ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/D1vdaq6JYDc

36-й ряд: кп, 2 уб вл, 5 л, 2 уб 
впр, 1 и (11).
37-й ряд: кп, уб, 5 и, уб, 
1 и (9).

7   В следующем ряду закроем 
3 петли посередине — это горло-
вина, остальные петли — для вя-
зания бретелей.

38-й ряд: кп, 2 л, закрываем 
3 петли, 1 л, 1 и (6).

8   Первые 3 петли переносим 
на булавку для удобства, на 
остальных вяжем первую бре-
тель. Поворачиваем работу и вя-
жем лицевой гладью, начиная 
с изнаночного ряда. 

39-й ряд: кп, 2 и (3).
40-й ряд: кп, 1 л, 1 и (3).
41–55-й ряды: вяжем 17 рядов, 
повторяя 39-й и 40-й ряды (3).

9   Следующие два ряда заклю-
чительные — формируем отвер-
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стие для пуговицы. Прежде чем 
вязать последние ряды, примеря-
ем сарафан на игрушку, чтобы 
убедиться, что бретели нужной 
длины (фото 22–23). Они могут 
перекрещиваться сзади или 
нет — на ваш вкус. Застегивать-
ся бретели будут  на пуговицы. 
Всегда можно добавить или рас-
пустить несколько рядов.

19 20

23

2221
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Смотрите видеоурок 

о том, как связать 

вторую бретель и сде-

лать отверстие для 

пуговицы, по ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/pv0yoQxaAjw

56-й ряд: без кромочной де-
лаем убавку вправо, накид на 
себя, 1 и (3).
57-й ряд: кп, 2 и (3).

10   Закрываем петли, обреза-
ем нить, аккуратно прячем 
кончик.

2524

11   Переснимаем оставшиеся 
3 петли на спицу, присоединяем 
нить, повторяем шаги с 39-го по 
57-й ряды.

12   Пришиваем пуговицы на 
спинке сарафана (фото 24–25).
По желанию на перед сарафана 
можно добавить небольшую вы-
шивку.

Смотрите видеоурок о 

том, как сделать вы-

шивку, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/XwvkwFm1gx4
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КАРДИГАН  
С КАПЮШОНОМ

Эта модель подойдет для мишки, 
ежика и зайки. Капюшон лучше 
всего сидит на голове ежика, так 
как его ушки внизу головы и не 
торчат. По ходу работы приме-
ряйте кардиган на игрушку 
и смело регулируйте длину низа 
и рукавов за счет количества ря-
дов. Начинаем вязать сверху 
вниз от воротника. 

1   Набираем 20 петель, вклю-
чая кромочные (первую петлю 
(кп) всегда снимаем, последнюю 
(и) провязываем изнаночной). 

1-й ряд: кп, 18 л, 1 и (20).
2-й ряд: кп, НОС, 4 и, НОС, 
6 и, НОС, 4 и, НОС, 3 и (24).

2   В следующем ряду начина-
ем вязать реглан — выделяем 
4 петли (линии реглана), справа 
и слева от которых будем делать 
накиды на себя (ННС) и от себя 
(НОС). За счет накидов увеличи-
ваем общее количество петель, 
часть из них идет на рукава, 
часть — на спинку и 2 части — 
на полочки. На петли между на-
кидами (линии реглана) поста-
вим маркеры, чтобы было проще 

ориентироваться. В изнаночном 
ряду провязываем все накиды 
справа от петли за заднюю стен-
ку, слева — за переднюю. Таким 
образом скрещиваем накид 
и получаем симметричные петли 
вдоль линий реглана. Для удоб-
ства накиды с линиями реглана 
заключены в фигурные скобки.

3-й ряд: кп, 3 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 2 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
8 л, {ННС, 1 л, НОС}, 2 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 3 л, 1 и (32) 
(фото 26).
4-й ряд: кп, 31 и (32).
5-й ряд: кп, 4 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 4 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
10 л, {ННС, 1 л, НОС}, 4 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 4 л, 1 и (40).
6-й ряд: кп, 39 и (40).
7-й ряд: кп, 5 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 6 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
12 л, {ННС, 1 л, НОС}, 6 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 5 л, 1 и (40),
8-й ряд: кп, 47 и (48).
9-й ряд: кп, 6 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 8 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
14 л, {ННС, 1 л, НОС}, 8 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 6 л, 1 и (56).
10-й ряд: кп, 55 и (56).
11-й ряд: кп, 7 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 10 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
16 л, {ННС, 1 л, НОС}, 10 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 7 л, 1 и (64).
12-й ряд: кп, 63 и (64) (фото 27).
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3   В следующем ряду отделя-

ем петли для рукавов.
13-й ряд: кп, 9 л, 12 петель сни-
маем на булавку или маркеры, 
набираем с помощью скре-
щенных накидов 4 петли, 20 л, 
снова снимаем 12 петель на 
булавку, набираем с помощью 
скрещенных накидов 4 петли, 
9 л, 1 и (48) (фото 28–30).

26

3029

2827
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14-й, 16-й, 18-й ряды: кп, 47 и (48).
15-й, 17-й, 19-й ряды: кп, 46 л, 
1 и (48).

Оставляем эти петли открытыми 
на спице или переснимаем на 
спицы на леске — это будет 
удобнее (фото 31).
 
4   Переходим к вязанию ка-

пюшона. Располагаем изделие 
лицевой стороной к себе, подни-
маем петли от начала воротника: 
1 петлю поднимаем, делаем на-
кид на себя, продолжаем до кон-
ца воротника. В итоге на спицах 
должно быть 37 петель. Если у вас 
больше или меньше не пережи-
вайте — во 2-м ряду сделайте 
большее или меньшее количест
во прибавок — это абсолютно 
некритично для схемы.

1-й ряд: кп, 36 и (37) (фото 32).
2-й ряд: кп, ПП, 15 л, ПП, 1 л, 
ПЛ, 15 л, ПЛ, 1 л (41) (фото 33).

 
5   Далее будем вязать в высоту 

лицевой гладью. Все нечетные ря-
ды — изнаночные, все четные — 
лицевые, вяжем до 29-го ряда.

3-й и все нечетные ряды по 29-й: 
кп, 40 и (41) (фото 34).
4-й и все четные ряды по 28-й: 
кп, 29 л, 1 и (41). 

6   Распределяем петли на 
2 спицы (фото 35), примеряем 
кардиган на игрушку. Если раз-
мер подходит, сшиваем полотно 
швом петля в петлю. При необ-
ходимости можно провязать еще 
несколько рядов. Если сшивать 
сложно, закрываем петли обыч-
ным способом и сшиваем по из-
наночной стороне.

7   Обрезаем нить, делаем узелок 
для фиксации и аккуратно пря-
чем кончик между петлями на из-
наночной стороне (фото 36–37).

31

Смотрите видеоурок 
о том, как сшивать 
полотно швом петля 
в петлю, по ссылке или 
QR-коду:
https://youtu.be/99DYRqECT8s
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8   Возвращаемся к открытым 
петлям, располагаем изделие ли-
цевой стороной к себе. Начина-
ем поднимать петли по правой 
полочке: первые 4 петли провя-
зываем сначала за одну стенку 
петли кромочной, затем — за 
вторую, чтобы угол кардигана не 
закручивался. В итоге из первых 
двух кромочных будет вывязано 
4 петли, и далее до капюшона на-
бираем еще 8 петель. Всего на 
правой полочке должно быть 
12 петель.

Далее по кромочным капюшона 
набираем 32 петли и переходим 
на левую полочку. Работаем 
зеркально правой, то есть 8 пе-
тель набираем из каждой кро-
мочной и из последних двух на-
бираем 4 петли. Всего на левой 
полочке должно быть так же 
12 петель.

В итоге:
	 по низу кардигана — 48 пе-

тель
	 на полочках — по 12 петель
	 на капюшоне — 32 петли

Всего по периметру изделия — 
104 петли. Начало ряда — после 
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левой полочки, то есть это как 
раз низ изделия (фото 38).

1-й ряд: вяжем резинкой 2 × 2, 
то есть чередуем 2 л, 2 и до 
конца ряда (104).
2-й ряд: 48 п резинкой 2 × 2.

9   Продолжаем вязать 2‑й ряд. 
Далее для формирования отвер-
стий для пуговиц на правой по-
лочке вяжем 12 петель: 2 л, 2 и, 
ННС, уб впр, 2 и, ННС, уб впр, 
2 и (фото 39).
 
Оставшиеся петли капюшона 
и левой полочки вяжем резин-
кой 2 × 2 до конца ряда.

3-й ряд: вяжем резинкой 2 × 2. 
Если диаметр ваших пуговиц 
больше 5 мм, накид провязы-
ваем, не перекрещивая, если 
меньше, провязываем на-
киды, перекрещивая, чтобы 
отверстие для пуговицы было 
меньше (фото 40–41).

 
10   Закрываем все петли по 
схеме резинки: лицевые — лице-
выми, изнаночные — изнаноч-
ными.

11   Обрезаем нить и аккуратно 
прячем кончик (фото 42–43).
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12   Вяжем рукава. Переснима-
ем 12 петель с булавки на 2 спи-
цы (фото 44), набираем еще 
6 петель по краю отверстия на 
третью спицу (фото 45). В итоге 
на трех спицах — 18 петель для 
вязания рукава. Начало ряда — 
сразу после 6 поднятых петель, 
то есть на первой спице. Для 
ориентира можно поставить 
маркер между третьей и первой 
спицами.

1–7-й ряды: 18 л. 
Рекомендую примерить кар-
диган на игрушку и при не-
обходимости провязать еще 
несколько рядов.
8–10-й ряды: 3 ряда резинкой 
2 × 1, то есть 2 л, 1 и до конца 
ряда (18).

13   Закрываем петли по схеме 
резинки.

14   Нить обрезаем и аккуратно 
прячем кончик (фото 46).
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Кошечка Мия

ЧТО ПОТРЕБУЕТСЯ

	 Пряжа Alize Angora Gold 550 м / 
100 г (80 % акрил, 20 % шерсть) 
(в 2 нити) белого, серого цве-
тов — для игрушки

	 Пряжа Alize Cashmira 300 м / 
100 г (100 % шерсть): 
	 красного цвета — для тела 

и ножек
	 молочного цвета — для 

свитера и ножек

	 Набор чулочных спиц № 2,5

	 Мулине черного и розового 
цветов для оформления глаз 
и носа 

	 Маркер, чтобы не потерять 
начало ряда

	 Наполнитель (холлофайбер или 
синтепух)

	 Толстая игла с большим ушком 
и обычная швейная

РАЗМЕР: 21 см



Если нет именно такой 

пряжи, берите с метражом 

300 м / 100 г с шерстью 

в составе. Пряжа может 

быть любой толщины, 

но тогда и спицы нужно 

подбирать индивидуально! 



Все детали, кроме ручек, вяжем 
по кругу на трех спицах, четвер-
тая — рабочая. Ручки вяжем ли-
цевой гладью на двух спицах по-
воротными рядами. 

ГОЛОВА

1   Начинаем вязать с мордоч-
ки. Белой пряжей в 2 сложения 
набираем 6 петель, распределя-
ем на 3 спицы. 

1-й ряд: 6 л.
2-й ряд: (1 л, пр) × 3 (9).
3-й ряд: (пр, 1 л, пр) × 3 (15).

2   Присоединяем серую пря-
жу в 2 нити, белую не обрезаем.

4-й ряд: (2 л — белым, 1 л — 
серым, 2 л — белым) × 3 (15) 
(фото 1–2).

3   Стягиваем отверстие в на-
чале вязания.
 
4   Обрезаем белую нить, да-

лее вяжем только серой.
5-й ряд: (пр, 1 л) × 2, 2 пр, (1 л, 
пр) × 2, 5 л (21).

6-й ряд: 5 л, пр, 4 л, пр, 7 л, пр, 
2 л (24).
7-й ряд: (пр, 1 л) × 4, 2 пр, (1 л, 
пр) × 4, 6 л (34). Можно по-
ставить маркер в начало ряда 
(фото 3).
8-й ряд: 14 л, ставим маркер 
лба между первой и второй 
спицами, 20 л (34).
9-й ряд: (4 л, пр) × 2, (2 л, пр) × 
× 2, 2 л, (пр, 4 л) × 3, пр (42).
В 10-м ряду можно перераспре-
делить петли для удобства — 
по 14 на каждую спицу.
10–20-й ряды: 42 л (11 рядов).
21-й ряд: (5 л, уб впр) × 6 (36).
22-й ряд: (уб впр, 4 л) × 6 (30).
23-й ряд: (3 л, уб впр) × 6 (24).
24-й ряд: (уб впр, 2 л) × 6 (18).
25-й ряд: (1 л, уб впр) × 6 (12). 

5   Добавляем наполнитель в го-
лову, плотно набиваем деталь.

26-й ряд: 6 уб впр (6).

6   Нить обрезаем, дважды стя-
гиваем петли, выводим нить сни-
зу, где голова будет крепиться 
к туловищу, чтобы незаметно 
спрятать нить (фото 4–5).
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УШКИ

Вяжем по кругу на двух спицах 
серой пряжей в 2 нити.

1   Набираем 12 петель, рас-
пределяем на 2 спицы, оставляя 
длинный кончик для пришива-
ния. Для удобства я разделила 
знаком «точка с запятой» (;) пет-
ли на первой и второй спицах.

1-й ряд: 6 л; 6 л (12).
2-й ряд: уб вл, 2 л, уб впр; 6 л (10).
3-й ряд: 4 л; уб вл, 2 л, уб впр (8).
4-й ряд: уб вл, уб впр; 4 л (6).
5-й ряд: 2 л; уб вл, уб впр (4).

2   Нить обрезаем, дважды стя-
гиваем петли, закрепляем узлом 
и прячем кончик внутрь ушка 
(фото 6).

ТЕЛО

Вяжем по кругу сверху вниз се-
рой пряжей в 2 нити. 

1   Набираем 15 петель, рас-
пределяем на 3 спицы, оставляя 
длинный кончик для пришива-
ния.

1–2-й ряды: 15 л. Ставим мар-
кер в начало ряда (фото 7).

3-й ряд: (пр, 4 л) × 3 р (18).
4-й ряд: 18 л.
5-й ряд: (2 л, пр) × 6 (24).
6-й ряд: 24 л.
7-й ряд: (пр, 3 л) × 6 (30).
8–16-й ряды: 30 л (9 рядов).

2   Обрезаем серую нить, при-
соединяем красную, вяжем 
в 1 нить имитацию штанишек.

17-й ряд: 30 л (фото 8).
18-й ряд: 30 и.
19–21-й ряды: 30 л (3 ряда).
22-й ряд: (9 л, пр) × 3 (33).
23–26 ряды: 33 л (4 ряда).
27-й ряд: (пр, 10 л) × 3 (36).
28–30-й ряды: 36 л (3 ряда).

3   Далее будем делать убавки 
для формирования низа спинки.

31-й ряд: (уб вл, 1 л) × 4, (1 л, 
уб впр) × 4, 12 л (28).
32-й ряд: 4 л, 2 уб вл, 2 уб впр, 
16 л (24).

4   Закрываем петли обычным 
способом (фото 9–10). 

5   Сшиваем отверстие ма-
трасным швом (см. с. 58–59). 

6   Плотно набиваем деталь че-
рез верхнее отверстие (шея) 
(фото 11–12).

116 мастер-классы



6

10 11

8

7

9

117кошечка мия



НОЖКИ

Вяжем по кругу снизу вверх се-
рой пряжей в 2 нити. Неплотно 
набиваем деталь по ходу работы. 

1   Набираем 5 петель, распре-
деляем на 3 спицы.

1-й ряд: 5 пр (10). Ставим мар-
кер в начало ряда (фото 13).
2–5-й ряды: 10 л (4 ряда).

2   Стягиваем отверстие в на-
чале вязания, прячем кончик ни-
ти внутрь детали.
 
3   6–8-й ряды: 10 л (3 ряда).

4   Обрезаем серую пряжу, 
присоединяем оранжевую, бу-
дем вязать имитацию штанишек.

9-й ряд: 10 л.
10-й ряд: 10 и.
11–13-й ряды: 10 л (3 ряда).

Если вы решили вязать одним 

цветом, советую переставлять 

маркер начала ряда ближе к ра-

боте.

5   Присоединяем пряжу молоч-
ного цвета, не обрезая оранже-
вую. Будем менять цвет каждые 

3 ряда. В итоге у нас получится 
4 полоски белого цвета.

14–16-й ряды: 10 л белым цве-
том (фото 14).
17–19-й ряды: 10 л оранжевым. 
20–22-й ряды: 10 л белым.
23–25-й ряды: 10 л оранжевым.
26–28-й ряды: 10 л белым.
29–31-й ряды: 10 л оранжевым.
32–34-й ряды: 10 л белым.

6   Обрезаем пряжу молочного 
оттенка, вяжем только оранжевым.

35–42-й ряды: 10 л (8 рядов).

7   Закрываем петли обычным 
способом.

8   Нить обрезаем, оставляя 
длинный кончик для пришива-
ния. Вторую ножку вяжем ана-
логично (фото 15).
 

РУЧКИ

Будем вязать поворотными ряда-
ми серой пряжей в 2 нити.

1   Набираем 9 петель, остав-
ляя длинный кончик для приши-
вания ручки к телу. 

1–27-й ряды: вяжем лицевой 
гладью 9 петель, начиная 
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с изнаночного ряда (см. с. 28) 
(27 рядов).

2   Нить обрезаем, оставляя 
длинный кончик для сшивания. 

3   Стягиваем петли дважды 
и сшиваем ручку вдоль матрасным 
швом (см. с. 57–58) (фото 16).

4   Набиваем деталь на 2/3.
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ХВОСТИК

Вяжем по кругу серой пряжей 
в 2 нити. 

1   Начинаем работу с кончика 
хвоста. При желании можно на-
чать вязать белой пряжей, затем 
присоединить серую, чтобы хво-
стик выглядел интереснее. 
Набираем 7 петель, распределя-
ем на 3 спицы. 

1-й ряд: 7 л. Ставим маркер 
в начало ряда.
2–3-й ряды: 7 л.

2   Стягиваем отверстие в на-
чале вязания, прячем кончик ни-
ти внутрь детали.

3   4–10-й ряды: 7 л (7 рядов).

4   Немного набиваем деталь.

5   11-й ряд: уб впр, 5 л (6). Убав-
ку делайте на спице с тремя пет-
лями, чтобы в итоге на каждой 
спице было по 2 петли.

12–25-й ряды: 6 л (14 рядов).

6   Закрываем петли обычным 
способом. 

7   Обрезаем нить, оставляя 
длинный кончик для пришива-
ния (фото 17).
 

СБОРКА  
И ОФОРМЛЕНИЕ

Смотрите видеоурок 

о том, как оформить 

игрушку, по ссылке 

или QR-коду:

https://youtu.be/PNfNpuRUgjs

1   Начинаем с носика. Выши-
ваем его в месте начала вязания 
розовой нитью мулине в 2 сло-
жения. Носик должен быть не-
большой, буквально в одну пет-
лю шириной.
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2   Затем черной ниткой мули-
не подчеркиваем носик и выши-
ваем маленький ротик (фото 18). 

3   Далее, ориентируясь на но-
сик, вышиваем глазки черной ни-
тью мулине. Предлагаю вышить 
спящие глазки, то есть сделать 
2 горизонтальных стежка. Вводим 
иглу снизу головы и выводим, от-
ступив от носа 1,5 петли в сторону 
и 1 петлю вверх. Затем вводим 
иглу, отступив в сторону 3–4 пет-
ли. Точно так же вышиваем вто-
рой глаз. Расстояние между гла-
зами — 3 петли. Можно также 
пришить готовые глазки. 

4   Когда глазки вышиты, раз-
деляем мулине на 2 нити и вы-
шиваем ресницы — делаем 2 ко-
ротких стежка от внешнего края 
глаза вниз (фото 19). 
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5   Ушки фиксируем так, что-
бы нижний край был примерно 
на одной линии с глазами. Нахо-
дим идеальное положение, при-
шиваем (фото 20).

6   Голову фиксируем спицей 
к телу, чтобы мордочка смотрела 
немного вниз, пришиваем 
(фото 21).

7   Ножки фиксируем булав-
ками к телу снизу, прямо ко шву. 
Пришиваем матрасным швом 
(фото 22–24).

8   Ручки пришиваем в районе 
6–7-го ряда (фото 25).

9   Хвостик пришиваем внизу 
спины посередине (фото 26).

18 19 20
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СВИТЕР

Вяжем молочной пряжей и спи-
цами № 2,5 мм. Будем работать 
по кругу на четырех спицах, 
сверху вниз.

1   Набираем 40 петель плюс 
одна для замыкания вкруг. 
На каждой спице должно быть 
по 10 петель.

1–16-й ряды: вяжем резинкой 
2 × 2. Маркер начала ряда мож-
но не ставить, так как будем 
ориентироваться на хвостик 
от набора петель (фото 27).

 
2   Далее вяжем реглан. Нужно 

сразу обозначить петли для линий 
реглана. Ставим 4 маркера — на 
8-й, 13-й, 28-й, 33-й петлях (фото 
28) — это линии реглана. С каж-
дой стороны будем делать прибав-
ки с помощью накида. Все накиды 
справа от петли делаем на себя, 
слева — от себя. В следующем ря-
ду провязываем все накиды спра-
ва от петли — за переднюю стен-
ку, слева — за заднюю. Таким 
образом скрещиваем накид, что-
бы получились симметричные 
петли вдоль линий реглана. Для 
удобства накиды с линиями ре-
глана заключены в скобки.

Смотрите видеоурок о 

том, как делать и про-

вязывать накиды, по 

ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/lUJnaiV1-WU

 
17-й ряд: 7 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
4 л, {ННС, 1 л, НОС}, 14 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 4 л, {ННС, 
1 л, НОС}, 7 л (48).
18-й ряд: 48 л.
19-й ряд: 8 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
6 л, {ННС, 1 л, НОС}, 16 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 6 л, {ННС, 
1 л, НОС}, 8 л (56).
20-й ряд: 56 л.
21-й ряд: 9 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
8 л, {ННС, 1 л, НОС}, 18 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 8 л, {ННС, 
1 л, НОС}, 9 л (64).
22-й ряд: 64 л.
23-й ряд: 10 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 10 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
20 л, {ННС, 1 л, НОС}, 10 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 10 л (72).
24-й ряд: 72 л.

3   В следующем ряду отделя-
ем петли для рукавов.

25-й ряд: 12 л, следующие 
12 петель переносим на булав-
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ку, набираем с помощью скре
щенных накидов 8 петель 
(фото 29), 24 л, снова перено-
сим 12 петель на булавку, наби-
раем с помощью скрещенных 
накидов 8 петель, 12 л (64 петли, 
не считая 24 петель на булавках 
и включая 16 петель, набранных 
с помощью накидов) (фото 30).

Смотрите видеоурок 

о том, как набирать 

петли с помощью 

скрещенных накидов, 

по ссылке или QR-коду:

https://youtube.com/shorts/

i_0GOPDQkKk?feature=share

Теперь можно убрать маркеры 
линий реглана.

26-й ряд: 64 л.

3029

27

28
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Перераспределяем петли для 
удобства, по 16 на каждую 
спицу.
27–31-й ряды: 64 л (5 рядов).
32–34-й ряды: резинка 2 × 2 
(3 ряда).

4   Закрываем петли: лице-
вые — лицевыми, а изнаноч-
ные — изнаночными, провязы-
вая 2 изнаночные вместе. 

Смотрите видеоурок 

о том, как закрыть 

петли, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/JBqUZpHDB2A

5   Вяжем рукава. Переснима-
ем 12 петель с булавки на две 
спицы (фото 31). Поднимаем 
еще 8 петель от А до В, ставим 
маркер начала ряда после 8 пе-
тель (фото 32). 

Смотрите видеоурок 

о том, как поднять 

петли, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/HkkZSTjG2JQ

 
В итоге на трех спицах 20 петель. 
Далее вяжем по кругу.

1–13-й ряды: 20 л.
14–16-й ряды: резинка 2 × 2 
(3 ряда).

Закрываем петли так же, как 
и низ свитера.

6   Теперь, когда свитер готов, 
аккуратно прячем кончики ни-
тей (фото 33).

33

31

32
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Оленяшка Лу

ЧТО ПОТРЕБУЕТСЯ

	 Пряжа:
	 Alize Cashmira 300 м / 100 г 

(100 % шерсть) коричневого и 
белого цветов — для игрушки

	 Alize Angora Gold 550 м / 100 г 
(80 % акрил, 20 % шерсть) 
белого цвета — для свитера

	 «Кроха» 135 м / 50 г (80 % акрил, 
20 % шерсть) красного цвета — 
для сарафана и повязки

	 Набор чулочных спиц:
	 № 2,5 — для игрушки, сарафа-

на и повязки
	 № 2 — для свитера

	 Мулине черного цвета для 
оформления носа и глаз 

	 Маркер, чтобы не потерять 
начало ряда

	 Наполнитель (холлофайбер или 
синтепух)

	 Толстая игла с большим ушком 
и обычная швейная

РАЗМЕР: 21 см





Голову, ушки и тело вяжем по 
кругу на трех спицах, четвер-
тая — рабочая. Ножки и ручки 
вяжем лицевой гладью на двух 
спицах поворотными рядами.

ГОЛОВА

1   Начинаем вязать с носика 
коричневой пряжей спицами 
№ 2,5. Набираем 6 петель, рас-
пределяем на три спицы. 

1-й ряд: 6 л.
2-й ряд: пр, 2 л, пр, 1 л, П1, 1 л (9).
3-й ряд: 2 л, 2 пр, 5 л (11).
4-й ряд: (2 л, пр) × 2, 3 л, пр, 1 л (14).
5-й ряд: 3 л, пр, 2 л, пр, 7 л (16).
6-й ряд: 4 л, пр, 2 л, пр, 8 л (18). 
Ставим маркер в начало ряда.
7-й ряд: 18 л.
8-й ряд: пр, 3 л, 6 пр, 3 л, пр, 4 л 
(26).
9-й ряд: 1 л, пр, (2 л, пр) × 2, 
2 л, 2 пр, (2 л, пр) × 2, 2 л, пр, 
1 л, пр, 2 л, пр (36).
10-й ряд: 36 л.

2   Далее нужно отметить се-
редину лба между первой и вто-
рой спицами.

11-й ряд: (пр, 2 л) × 2, пр, 
8 л, ставим маркер для обо-
значения середины лба, от-
личный по цвету от маркера 
начала ряда, чтобы не запу-
таться, 8 л, (пр, 2 л) × 2, пр, 
6 л (42).

3   Стягиваем отверстие в на-
чале вязания.

4   В следующем ряду удобнее 
перераспределить петли — по 
14 на каждую спицу.

12–22-й ряды: 42 л (11 рядов).
23-й ряд: (5 л, уб впр) × 6 (36).
24-й ряд: (уб впр, 4 л) × 6 (30).
25-й ряд: (3 л, уб впр) × 6 (24).
26-й ряд: (уб впр, 2 л) × 6 (18).
27-й ряд: (1 л, уб впр) × 6 (12).

5   Плотно набиваем голову 
наполнителем.

6   28-й ряд: 6 уб впр (6).

7   Нить обрезаем, стягиваем 
петли дважды, выводим нить 
снизу, где голова будет крепить-
ся к туловищу, чтобы незаметно 
спрятать (фото 1).
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УШКИ

1   Начинаем вязать по кругу 
коричневой пряжей спицами 
№ 2,5. Набираем 9 петель, рас-
пределяем на три спицы, остав-
ляя длинный кончик для приши-
вания.

1-й ряд: 9 л.
2-й ряд: (1 л, пр, 1 л) × 3 (12). 
Ставим маркер в начало ряда.
3–8-й ряды: 12 л (6 рядов).

2   Далее в процессе вязания 
удобнее перейти на 2 спицы.

9-й ряд: (уб вл, 2 л, уб впр) — 
на первой спице, затем повто-
ряем то же самое на второй — 
(уб вл, 2 л, уб впр). В итоге 
на двух спицах остается 8 пе-
тель — по 4 на каждой.

10-й ряд: 8 л.
11-й ряд: (уб вл, уб впр) × 2 (4) 
(действие в скобках повторя-
ем на каждой спице).
12-й ряд: 4 л.

3   Нить обрезаем, стягиваем 
петли дважды, закрепляем узлом 
и прячем кончик внутрь ушка. 

4   Сгибаем ушко вдоль, дела-
ем пару стежков у основания 
с помощью иглы и кончика нити 
от набора петель (фото 2).

Смотрите видеоурок 

о том, как сшить ушко, 

по ссылке или QR-

коду:

https://youtu.be/AID67U6zOlI
 



ТЕЛО, НОЖКИ

Начинаем вязать по кругу 
сверху вниз коричневой пряжей 
спицами № 2,5. Набираем 15 пе-
тель, распределяем на три спи-
цы, оставляя длинный кончик 
для пришивания.

1   1–2-й ряды: 15 л. Ставим 
маркер в начало ряда.

3-й ряд: (пр, 4 л) × 3 (18).
4-й ряд: 18 л.
5-й ряд: (2 л, пр) × 6 (24).
6-й ряд: 24 л.
7-й ряд: (пр, 3 л) × 6 (30).
8–26-й ряды: 30 л (19 рядов).

2   Далее будем делать прибав-
ки для формирования низа 
спинки.

27-й ряд: 13 л, пр, 3 л, пр, 4 л, 
пр, 3 л, пр, 3 л (34).
28–30-й ряды: 34 л (3 ряда).
31-й ряд: 13 л, уб вл, 3 л, уб вл, 
4 л, уб впр, 3 л, уб впр, 3 л (30).

3   Немного набиваем тело.

4   В следующем ряду отделя-
ем петли для вязания ножек, 

часть петель закрываем — меж-
ду деталями. Не забываем, что 
при закрытии обычным спосо-
бом на спице всегда остается 
1 петля.

32-й ряд: 3 л, закрываем 4 пет-
ли, 10 л, закрываем 4 петли, 
7 л. Затем провязываем остав-
шиеся 3 петли. В итоге на 
каждой спице по 11 петель 
(фото 3–5).

 
5   Вяжем ножки. Для этого 

разворачиваем работу изнаноч-
ной стороной к себе и продол-
жаем вязать, оставшиеся 11 пе-
тель пока не трогаем.

1–30-й ряды: вяжем 11 петель 
лицевой гладью, начиная 
с изнаночного ряда (см. с. 28) 
(30 рядов).

6   Далее меняем пряжу на бе-
лую. Обрезаем нить, оставляя 
длинный кончик для сшивания 
части ноги того же цвета, и при-
соединяем белую.

31–38-й ряды: продолжаем 
вязать 11 петель лицевой гла-
дью, начиная с изнаночного 
ряда (8 рядов).
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7   Нить обрезаем, оставляя длинный кончик для сши-
вания (фото 6). Стягиваем петли дважды и сшиваем 
ножку вдоль матрасным швом (см. с. 57–58), набивая 
деталь по ходу работы (см. совет на с. 152). Белую часть 
ножки сшиваем белой нитью, коричневую — коричне-
вой. 

Вторую ножку вяжем аналогично. 
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Присоединяем нить, работаем на 
оставшихся 11 петлях, повторяя вя-
зание 1–38-го рядов (фото 7–8).
Оставшееся отверстие между 
ножками сшиваем так же — ма-
трасным швом (фото 9). Затем 
выводим концы нити в любом 
месте через одно отверстие, за-
вязываем на несколько узлов 
и прячем внутрь тела.
 
8   Через верхнее отверстие 

(шея — начало вязания) добав-
ляем наполнитель, но так, что-
бы не получился шарик (фо-
то 10).

РУЧКИ

1   Коричневой пряжей спица-
ми № 2,5 набираем 9 петель, 
оставляя длинный кончик для 
пришивания ручки к телу. Будем 
вязать поворотными рядами.

1–27-й ряды: вяжем 9 петель 
лицевой гладью, начиная с из-
наночного ряда (27 рядов).

2   Нить обрезаем, оставляя 
длинный кончик для сшивания. 
Стягиваем петли дважды и сши-
ваем ручку вдоль матрасным 
швом. Набиваем ручки на 2/3, 
совсем немного (фото 11).

ОФОРМЛЕНИЕ  
И СБОРКА

1   Начинаем с носика. Вышива-
ем его в месте начала вязания чер-
ной нитью мулине в 2 сложения. 
Носик должен быть небольшой — 
в 1 петлю шириной (фото 12).

2   Ориентируясь на него, вы-
шиваем глазки мулине в 4 сложе-
ния. Я предлагаю вышить спящие 
глазки, то есть сделать 2 горизон-
тальных стежка. Вводим иглу сни-
зу головы и выводим в районе 
4 ряда, отступив от носика при-
мерно 1,5 петли в сторону и вверх. 
Затем вводим иглу в районе 
8–9 ряда немного выше, чем место 
вывода иглы (примерно на 1 петлю 
выше) и выводим снизу. Аналогич-
но вышиваем второй глаз. Рассто-
яние между глазами — 3–4 петли.

3   Когда глазки вышиты, разде-
ляем мулине на 2 нити и вышиваем 
ресницы, сделав 2 коротких стеж-
ка от внешнего края глаза вниз. 

Смотрите видеоурок о 

том, как вышить рес-

ницы, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/s7CUxOqM9r0

134 мастер-классы



135оленяшка лу

87

10

12

9

11



4   Вышиваем белые точки на 
лбу в хаотичном порядке той же 
пряжей, что вязали белую часть 
ножек (фото 13).

Смотрите видеоурок о 

том, как вышить точки 

на лбу, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/tJMd7ix9vhY

 
5   Ушки фиксируем, отступив 

примерно на 3–4 петли выше 
линии глаз. Находим идеальное 
положение, пришиваем 
(фото 14–15).

6   Голову фиксируем спицей 
к телу, чтобы мордочка смотрела 
немного вниз, пришиваем 
(фото 16).

7   Ручки пришиваем в районе 
6–7-го ряда (фото 17).
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СВИТЕР

1   Будем вязать белой пряжей 
ситцами № 2 сверху вниз. 
Набираем 22 петли, включая 
кромочные (то есть первую пет-
лю всегда снимаем, не провязы-
вая, последнюю провязываем 
изнаночной и в лицевых, и в из-
наночных рядах). Вяжем на двух 
спицах поворотными рядами. 

1–2-й ряды: кп, 20 л, кп (22).

2   Далее начинаем вязать ре-
глан. Я разделила петли следую-
щим образом: 2 петли кромоч-
ные, 8 петель на спинку 
(по 4 в начале и в конце спицы — 
в середине спинки будет шов), 6 
петель на перед, по 1 петле на 
рукава (всего 2) и 4 петли оста-
лось на реглан. Ставим 4 марке-
ра — на 6-й, 8-й, 15-й и 17-й пет-
лях (фото 18) — это линии 
реглана. С каждой стороны от 
них будем делать прибавки в ли-
цевых рядах с помощью накида. 
Все накиды справа от петли де-
лаем на себя (фото 19), слева — 
от себя (фото 20).
 
В изнаночном ряду провязываем 
все накиды справа от петли за 
заднюю стенку, слева — за пе-

реднюю. Таким образом скре-
щиваем накид и получаем сим-
метричные петли вдоль линий 
реглана. Для удобства и понима-
ния накиды с линиями реглана 
заключены в скобки.

Смотрите видеоурок о 

том, как делать наки-

ды и провязывать их 

в изнаночном ряду, по 

ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/lUJnaiV1-WU

3-й ряд: кп, 4 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 1 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
6 л, {ННС, 1 л, НОС}, 1 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 4 л, кп (30).
4-й ряд: кп, 28 и, кп (30).
5-й ряд: кп, 5 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 3 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
8 л, {ННС, 1 л, НОС}, 3 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 5 л, кп (38).
6-й ряд: кп, 36 и, кп (38).
7-й ряд: кп, 6 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 5 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
10 л, {ННС, 1 л, НОС}, 5 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 6 л, кп (46).
8-й ряд: кп, 44 и, кп (46).
9-й ряд: кп, 7 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 7 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
12 л, {ННС, 1 л, НОС}, 7 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 7 л, кп (54).
10-й ряд: кп, 52 и, кп (54).
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3   Отделяем петли для рукавов.
11-й ряд: кп, 9 л, следующие 9 пе-
тель переносим на булавку, на-
бираем с помощью скрещенных 
накидов 5 петель (фото 21), 16 л, 
снова переносим 9 петель на 
булавку, набираем с помощью 
скрещенных накидов 5 петель, 
9 л, кп (46 петель, не считая 
18 петель на булавках и вклю-
чая 10 петель, набранных с по-
мощью накидов) (фото 22).
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Смотрите видеоурок 

о том, как набирать 

петли с помощью 

скрещенных накидов, 

по ссылке или QR-коду:

https://youtube.com/shorts/

i_0GOPDQkKk?feature=share

12-й ряд: кп, 44 и, кп (46).
13–23-й ряды: вяжем 11 рядов 
лицевой гладью, начиная с ли-
цевого ряда, не забывая о кро-
мочных (46).
Завершаем вязание платоч-
ной вязкой.
24–25-й ряды: кп, 44 л, кп (46).

4   Закрываем петли обычным 
способом (фото 23). Обрезаем 
нить, оставляя длинный кончик 
для сшивания.
 
5   Вяжем рукава. Переснима-

ем 9 петель с булавки на 2 спицы 
(фото 24). Поднимаем еще 5 пе-
тель от А до В, ставим маркер на-
чала ряда (после 5 петель). 

Смотрите видеоурок о 
том, как поднять петли, 
по ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/HkkZSTjG2JQ

В итоге на трех спицах 14 петель. 
Далее вяжем по кругу. 

1–23-й ряды: 14 л.
Завершаем рукав платочной 
вязкой. 
24-й ряд: 14 и.
25-й ряд: 14 л.

6   Закрываем петли обычным 
способом, но изнаночными.

7   Обрезаем нить, аккуратно 
прячем хвостик.

Смотрите видеоурок о 

том, как закрыть пет-

ли изнаночными, по 

ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/cO4lu1L8RXY

8   Свитер почти готов. Я ре-
шила, что он будет несъемным, 
поэтому надеваю его на игрушку 
и сшиваю матрасным швом сза-
ди (фото 25–26). Но можно при-
шить пуговицы, сделать обметку 
кромочных петель для формиро-
вания отверстий, и тогда свитер 
превратится в кардиган 
(фото 27).
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САРАФАН

Будем вязать красной пряжей 
спицами № 2,5 по кругу снизу 
вверх. Набираем 61 петлю (од-
на — для замыкания в круг). 
Распределяем по 20 на каждую 
спицу.

1   1–22-й ряды: вяжем резин-
кой 3 × 1 (60) (фото 28).

23-й ряд: (уб впр, 1 л, 1 и) × 15 
(45).
24-й ряд: (уб впр, 1 и) × 15 (30).
25–27-й ряды: 30 л (3 ряда).

2   Закрываем петли следую-
щим образом: провязываем 
2 вместе с наклоном вправо, пе-
рекидываем получившуюся пет-
лю на левую спицу, снова провя-
зываем 2 вместе, продолжаем до 
конца ряда (фото 29).

Смотрите видеоурок о 

том, как закрыть пет-

ли таким способом, по 

ссылке или QR-коду:

https://youtube.com/shorts/

QnZI8dlmWFE?feature=share

3   Далее вяжем бретели. 
Предлагаю несколько вариан-
тов:
	 связать лицевой гладью из 

трех петель
	 связать платочной вязкой из 

трех петель
	 связать шнуром i-cord из трех 

петель

Их можно связать отдельно и за-
тем пришить или набрать петли 
от пояса.

Я буду вязать шнуром i-cord, 
подняв петли от пояса. Для од
ной бретели я провязала 28 ря-
дов, но так как плотность у всех 
разная, лучше примерить длину 
детали на игрушке (фото 30). 

Смотрите видеоурок 

о том, как взять бре-

тели, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/sAL62JL7aeo
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ПОВЯЗКА

Предлагаю добавить крошечную 
деталь, которая сделает образ за-
вершенным — повязку с банти-
ком на голову. Вяжем той же 
пряжей, что и сарафан спицами 
№ 2,5. 

1   Набираем 3 петли.
1–5-й ряды: вяжем 3 петли ли-
цевой гладью, начиная с изна-
ночного ряда.

2   Закрываем петли, нить об-
резаем, оставляя кончик при-
мерно 10 см (фото 31). 

28

29

3130



3   Кончики нити от начала 
и конца вязания пропускаем 
по краю бантика до середины. 
В середине оборачиваем нитями 
бантик пару раз и завязываем 
узел, затем повторяем действие. 
С помощью иглы направляем 
концы нити в разные стороны 
параллельно бантику (фото 32). 
Из этих же нитей делаем повяз-
ку на голову, завязав узел 
(фото 33). 

Смотрите видеоурок 

о том, как сделать по-

вязку, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/rBhgP5VgLaU
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Лисичка Ли

ЧТО ПОТРЕБУЕТСЯ: 

	 Пряжа Alize Cashmira 300 м / 
100 г (100 % шерсть) оранжевого, 
белого и черного цветов — для 
игрушки

	 Alize Angora Gold 550 м / 100 г 
(80 % акрил, 20 % шерсть) корич-
невого цвета и немного бежево-
го или белого для контрастного 
узора — для платья

	 Набор чулочных спиц:
	 № 2,5 — для игрушки
	 № 2 — для платья

	 Мулине черного цвета для 
оформления носа и глаз 

	 Маркер, чтобы не потерять 
начало ряда

	 Наполнитель (холлофайбер или 
синтепух)

	 Толстая игла с большим ушком 
и обычная швейная

	 Пуговица для платья подходя-
щего цвета и размера

РАЗМЕР: 21 см





Голову, уши, хвостик и тело вяжем 
по кругу на трех спицах, четвер-
тая — рабочая. Ножки и ручки 
вяжем лицевой гладью на двух 
спицах поворотными рядами.

ГОЛОВА

1   Начинаем вязать с носика 
белой пряжей. Набираем 6 пе-
тель, распределяем на 3 спицы. 

1-й ряд: 6 л.
2-й ряд: (1 л, пр) × 3 (9).
3-й ряд: 9 л.
4-й ряд: 2 л, 2 пр, 5 л (11).

2   Обрезаем белую нить, при-
соединяем оранжевую.

5-й ряд: (2 л, пр) × 2, 3 л, пр, 1 л (14).
6-й ряд: 3 л, пр, 2 л, пр, 7 л (16).

3   Стягиваем отверстие в на-
чале вязания (фото 1).

4   7-й ряд: 4 л, пр, 2 л, пр, 8 л (18).
8-й ряд: 18 л.
9-й ряд: пр, 3 л, 6 пр, 3 л, пр, 4 л (26).
10-й ряд: 1 л, пр, (2 л, пр) × 2, 
2 л, 2 пр, (2 л, пр) × 2, 2 л, пр, 
1 л, пр, 2 л, пр (36).
11-й ряд: 36 л.

5   Далее нужно отметить се-
редину лба между первой и вто-
рой спицами.

12-й ряд: (пр, 2 л) × 2, пр, 
8 л — ставим маркер для обо-
значения середины лба, 8 л, 
(пр, 2 л) × × 2, пр, 6 л (42) 
(фото 2).

В следующем ряду можно пере-
распределить петли, по 14 на 
каждую спицу (фото 3). Ставим 
маркер в начало ряда, отличный 
по цвету от маркера лба, чтобы 
не запутаться.

13–23-й ряды: 42 л (11 рядов).
24-й ряд: (5 л, уб впр) × 6 (36).
25-й ряд: (уб впр, 4 л) × 6 (30).
26-й ряд: (3 л, уб впр) × 6 (24).
27-й ряд: (уб впр, 2 л) × 6 (18).
28-й ряд: (1 л, уб впр) × 6 (12).

6   Плотно набиваем голову.

7   29-й ряд: 6 уб впр (6).

8   Нить обрезаем, дважды стя-
гиваем петли, выводим нить сни-
зу, где голова будет крепиться к 
туловищу, чтобы незаметно ее 
спрятать (фото 4).
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УШКИ

Начинаем вязать по кругу на двух спицах оранжевой пряжей. 

1   Набираем 14 петель, распределяем на две спицы, оставляя 
длинный кончик для пришивания. Для удобства я разделила знаком 
«точка с запятой» (;) петли на первой и второй спицах.

1–4-й ряды: 7 л; 7 л (14).
5-й ряд: (2 л, тр уб, 2 л); 7 л (12).
6-й ряд: 5 л; (2 л, тр уб, 2 л) (10).



2   Обрезаем оранжевую нить, 
присоединяем черную.

7-й ряд: (1 л, тр уб, 1 л); 5 л (8).
8-й ряд: 3 л; (1 л, тр уб, 1 л) (6).

3   Нить обрезаем, стягиваем 
петли дважды, закрепляем узлом 
и прячем кончик внутрь ушка 
(фото 5).

ТЕЛО, НОЖКИ

Вяжем по кругу сверху вниз 
оранжевой пряжей.

1   Начнем с туловища. На-
бираем 15 петель, распределяем 
на три спицы, оставляя длинный 
кончик для пришивания.

1–2-й ряды: 15 л. Ставим мар-
кер в начало ряда.
3-й ряд: (пр, 4 л) × 3 (18).
4-й ряд: 18 л.
5-й ряд: (2 л, пр) × 6 (24).
6-й ряд: 24 л.
7-й ряд: (пр, 3 л) × 6 (30).
8–26-й ряды: 30 л (19 рядов).

2   Далее будем делать при-
бавки для формирования низа 
спинки.

27-й ряд: 13 л, пр, 3 л, пр, 4 л, 
пр, 3 л, пр, 3 л (34).
28–30-й ряды: 34 л (3 ряда).

31-й ряд: 13 л, уб вл, 3 л, уб вл, 
4 л, уб впр, 3 л, уб впр, 3 л (30).

3   На этом этапе можно слег-
ка набить тельце. 

4   В следующем ряду отде-
ляем петли для вязания ножек, 
часть петель закрываем (петли 
между ножками). Не забываем, 
что при закрытии обычным спо-
собом на спице всегда остается 
1 петля.

32-й ряд: 3 л, закрываем 
4 петли, 10 л, закрываем 
4 петли, 7 л. Провязываем 
оставшиеся 3 петли, в итоге 
по 11 петель на каждой спи-
це (фото 6–7).

5   Вяжем ножки. Для этого 
разворачиваем работу изнаноч-
ной стороной к себе и продол-
жаем вязать, оставшиеся 11 пе-
тель пока не трогаем.

1–30-й ряды: вяжем 11 петель 
лицевой гладью, начиная с 
изнаночного ряда (см. с. 28) 
(30 рядов). 

6   Меняем пряжу на черную. 
Обрезаем нить, оставляя длин-
ный кончик для сшивания части 
ноги того же цвета, и присоеди-
няем черную.
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31–38-й ряды: продолжаем 
вязать 11 петель лицевой гла-
дью, начиная с изнаночного 
ряда (8 рядов).

7   Нить обрезаем, оставляя 
длинный кончик для сшива-
ния (фото 8). Стягиваем петли 
дважды и сшиваем ножку вдоль 
матрасным швом (см. с. 57–58), 
слегка набивая по ходу работы. 
Черную часть ножки сшиваем 
черной нитью, оранжевую — 
оранжевой. 

Вторую ножку вяжем аналогич-
но: присоединяем нить, рабо-
таем на оставшихся 11 петлях, 
повторяя вязание с 1-го по 38-й 
ряды.
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Когда останется отверстие меж-
ду ножками, сшиваем его ма-
трасным швом, затем выводим 
оба конца нити в любом месте 
через одно отверстие, завязыва-
ем на несколько узлов и прячем 
внутри тела.

8   Добавляем наполнитель 
через верхнее отверстие (шея — 
начало вязания), но так, чтобы 
не получился шарик (фото 9).

Заранее готовим наполнитель 

и делим его на 2 небольшие 

части, чтобы набивать ножки 

равномерно по всей длине. На-

биваем детали слегка, сшива-

ем одновременно небольшими 

участками и по ходу работы до-

бавляем наполнитель.

РУЧКИ

Вяжем оранжевой пряжей пово-
ротными рядами.

1   Набираем 9 петель, остав-
ляя длинный кончик для приши-
вания детали к телу. 

1–27-й ряды: вяжем 9 петель 
лицевой гладью, начиная с из-
наночного ряда (27 рядов).

2   Нить обрезаем, оставляя 
длинный кончик для сшивания. 
Стягиваем петли дважды и сши-
ваем ручку вдоль матрасным 
швом (см. совет выше). Набива-
ем детали только на 2/3, совсем 
немного (фото 10).

ХВОСТИК

Начинаем вязать с кончика бе-
лой пряжей. Набиваем деталь по 
ходу работы.

1   Набираем 6 петель, распре-
деляем на 3 спицы. 

1-й ряд: 6 л.
2-й ряд: (1 л, пр) × 3 (9).
3-й ряд: 9 л.
4-й ряд: (пр, 2 л) × 3 (12).
5-й ряд: 12 л.

2   Обрезаем белую нить, при-
соединяем оранжевую.

6-й ряд: (3 л, пр) × 3 (15). Ста-
вим маркер в начало ряда.
7-й ряд: 15 л.
8-й ряд: (пр, 4 л) × 3 (18).
9–15-й ряды: 18 л (7 рядов).
16-й ряд: (уб впр, 4 л) × 3 (15).
17–19-й ряды: 15 л (3 ряда).
20-й ряд: (3 л, уб впр) × 3 (12).
21–25-й ряды: 12 л (5 рядов).
26-й ряд: уб впр, 10 л (11).
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27-й ряд: 3 л, уб впр, 6 л (10).
28-й ряд: 6 л, уб впр, 2 л (9).
29-й ряд: 9 л.
30-й ряд: (уб впр, 1 л) × 3 (6).

3   Закрываем петли. 

4   Нить обрезаем, оставляя 
длинный кончик для пришива-
ния хвостика к телу (фото 11).

ОФОРМЛЕНИЕ  
И СБОРКА

1   Начинаем с носика. Выши-
ваем его в месте начала вязания 
черной нитью мулине в 2 сло-
жения. Носик должен быть не-
большой, одну петлю шириной 
(фото 12).
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2   Далее, ориентируясь на 
него, вышиваем глазки черным 
мулине в 4 сложения. Предлагаю 
вышить спящие глазки, то есть 
сделать 2 горизонтальных стеж-
ка. Вводим иглу снизу головы 
и выводим в районе 5–6-го ря-
да, отступив от носика примерно 
2 петли в сторону и одну петлю 
вверх. Затем вводим иглу, отсту-
пив от точки вывода в сторону 
примерно 5 петель, и выводим 
снизу. Аналогично вышиваем 
второй глаз. Расстояние между 
глазами — 3–4 петли.

3   Когда глазки вышиты, раз-
деляем мулине на 2 нитки и вы-
шиваем реснички, сделав 2 ко-
ротких стежка от внешнего края 
глаза вниз (фото 13). 

Смотрите видеоурок 

о том, как вышить 

глазки, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/s7CUxOqM9r0

4   Переходим к ушкам. 
Нижний край должен быть на 
одной линии с глазами. Фик-
сируем булавками и пришива-
ем по кругу матрасным швом 
(фото 14).

5   Голову фиксируем спицей 
к телу, чтобы мордочка смотре-
ла немного вниз, пришиваем 
(фото 15).

6   Ручки пришиваем в районе 
6–7-го ряда (фото 16).

7   Хвостик пришиваем внизу 
спины по середине (фото 17).
 

ПЛАТЬЕ

Будем вязать сверху вниз. Начина-
ем вязать коричневой пряжей на 
двух спицах поворотными рядами, 
затем будем работать по кругу, 
тогда платье будет съемным.

1   Набираем 24 петли, вклю-
чая кромочные (то есть первую 
петлю всегда снимаем не провя-
зывая, последнюю провязываем 
изнаночной и в лицевых, и в из-
наночных рядах).
В 1-м и 2-м рядах формируем 
петлю для пуговицы с помощью 
убавки и накида.

1-й ряд: кп, уб вл, 1 и, далее вя-
жем резинкой 1 × 1 до конца 
ряда, кп (23).
2-й ряд: кп, резинка 1 × 1 до 
последней петли, накид на се-
бя, кп (24).
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В изнаночном ряду провязы-
ваем накид, перекрещивая, 
чтобы отверстие для пугови-
цы было не очень большим.
3-й ряд: кп, 1 л, (пр, 3 л) × 2, пр, 
2 л, пр, (3 л, пр) × 2, 1 л, кп (30).

2   Если хотите украсить во-
ротник платья небольшим орна-
ментом, как у меня, то вяжем сле-
дующий ряд бежевой нитью, не 
обрезая коричневую. Нити пере-
крещиваем на изнаночной сторо-
не каждые 2 петли, не стягивая.

Смотрите видеоурок о 

том, как вязать ворот-

ник платья, по ссылке 

или QR-коду:

https://youtube.com/shorts/3yrVh

k4yA1c?feature=share

4-й ряд: кп, 28 и, кп (30) 
(фото 18).

 
3   Меняем нить на коричне-

вую, не обрезая бежевую.
5-й ряд: кп, (пр, 3 л) × 7, кп (37).
В 6-м ряду вяжем, меняя цвет 
нити каждую петлю.
6-й ряд: кп, 35 и, кп (37) 
(фото 19–20).
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4   Обрезаем бежевую нить, 
дальше работаем только корич-
невой.

7-й ряд: кп, пр, 2 л, (пр, 3 л) × 7, 
пр, 2 л, пр, кп (47).
8-й ряд: кп, 45 и, кп (47).
9-й ряд: кп, пр, (6 л, пр) × 2, 
(7 л, пр) × 2, (6 л, пр) × 2, кп 
(54).
10-й ряд: кп, 52 и, кп (54).
11-й ряд: кп, (пр, 12 л) × 4, кп 
(58).
12-й ряд: кп, 56 и, кп (58).

5   Далее будем отделять петли 
для рукавов и соединять вязание 
в круг. По ходу вязания 13-го 
ряда добавляем еще 2 спицы 
в работу.

13-й ряд: кп, 9 л, следующие 
10 петель переносим на бу-
лавку, набираем с помощью 
скрещенных накидов 4 петли, 
1 л (фото 21). Переходим на 
вторую спицу и провязываем 
16 л. Добавляем третью спи-
цу в работу — 1 л, 10 петель 
переносим на булавку, наби-
раем с помощью скрещенных 
накидов 4 петли, 10 л (кро-
мочную уже не вяжем) (46) 
(фото 22).
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Смотрите видеоурок 

о том, как как наби-

рать петли с помощью 

скрещенных накидов, 

по ссылке или QR-коду:

https://youtube.com/shorts/

i_0GOPDQkKk?feature=share

6   На трех спицах 46 петель: 
15, 16, 15. Следующий ряд начи-
наем вязать лицевыми, соединяя 
работу в круг (фото 23).

14–16-й ряды: 46 л (3 ряда).
17-й ряд: (1 л, пр) × 23, П1 (70). 
То есть делаем прибавки че-
рез одну петлю до конца ряда, 
затем прибавку из протяжки, 
чтобы получить число, крат-
ное двум.

7   Теперь вяжем низ платья 
жемчужной вязкой, в одном ря-
ду чередуя лицевую и изнаноч-
ную петли, а в следующем делая 
смещение: над лицевой вяжем 
изнаночную, над изнаночной — 
лицевую.

18–40-й ряды: жемчужная вяз-
ка (23 ряда) (70). 

Я провязала 23 ряда — это 7 см, 
но при желании можно регули-
ровать длину платья, примеряя 
его на игрушку.

8   Закрываем петли обычным 
способом. 

9   Обрезаем нить, аккуратно 
прячем хвостик (фото 24).

10   Оформляем петлю для пу-
говицы: обметываем с помощью 
кончика нити от набора петель 
(фото 25).

11   Пришиваем пуговицу под-
ходящего размера и цвета 
(фото 26).

Смотрите видеоурок о 

том, как оформить пет-

лю для пуговицы, по 

ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/G6FS3XP8iKc

12   Вяжем рукава. Пересни-
маем 10 петель с булавки на две 
спицы. Поднимаем еще 4 петли 
от А до В (фото 27), ставим мар-
кер начала ряда после 4 петель. 
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Смотрите видеоурок 

о том, как поднять 

петли, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/HkkZSTjG2JQ

В итоге на трех спицах 14 петель. 
Далее вяжем по кругу.

1–22-й ряды: 14 л.
23–26-й ряды: жемчужная вяз-
ка (14 п) (4 ряда).

13   Закрываем петли обычным 
способом, аккуратно прячем 
хвостик (фото 28–29).

28

29
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Мышка Пикси

	 Маркер, чтобы не потерять 
начало ряда

	 Булавки, для отложенных петель

	 Наполнитель (холлофайбер или 
синтепух)

	 Толстая игла с большим ушком 
и обычная швейная

	 Мулине черного и розового цве-
тов — для оформления глаз 
и носика

	 Пуговицы диаметром 5 мм — для 
шапочки и платья

	 Кнопка диаметром 5 мм — для 
сумки

РАЗМЕР: около 16 см

ЧТО ПОТРЕБУЕТСЯ:

	 Пряжа:
	 Alize Cashmira 300 м / 100 г 

(100 % шерсть) белого или 
серого цвета — для мышки

	 550 м / 100 г (80 % акрил, 
20 % шерсть) серо-розового, 
белого и розового цветов — 
для платья, сумочки и ша
почки

	 Набор чулочных спиц № 2 — для 
мышки

	 Круговые спицы № 2 — для 
одежды и аксессуаров

Спицы № 2 можно использовать 

чулочные, но на круговых удобнее 

работать.



Можно связать мышку из более пуши-

стой пряжи, например, Alize Angora Gold 

в 2 нити (спицы № 2,5).

Для одежды и аксессуаров я взяла спокой-

ные оттенки — серо-розовый, розовый и 

серый, но вы можете экспериментировать 

и выбрать цвета пряжи в зависимости от 

сезона года или праздника. Например, 

желтые, оранжевые, коричневые прекрас-

но подойдут для осеннего комплекта.



Все детали игрушки вяжем по 
кругу на трех спицах, четвер-
тая — рабочая.

ГОЛОВА

Начинаем вязать от затылка 
к носу. 

1   Основной пряжей набира-
ем 6 петель, распределяем на 
3 спицы.

1-й ряд: 6 пр (12).
2-й ряд: (пр, 1 л) × 6 (18).
3-й ряд: (2 л, пр) × 6 (24).
4-й ряд: (пр, 3 л) × 6 (30).
5-й ряд: (4 л, пр) × 6 р (36). 
Здесь можно поставить мар-
кер в начало ряда.
6–12-й ряды: 36 л (7 рядов).

2   Стягиваем отверстие в на-
чале вязания.

3   13-й ряд: (4 л, уб впр) × 6 (30). 
14–15-й ряды: 30 л (2 ряда).
16-й ряд: (уб впр, 3 л) × 6 (24).
17–18-й ряды: 24 л (2 ряда).

4   В 19-м ряду после второй по 
счету убавки размещаем маркер 
лба (середина мордочки), то есть 
между первой и второй спицами.

19-й ряд: (2 л, уб впр) × 4, 8 л 
(20).
20-й ряд: (уб впр, 1 л) × 4, 8 л 
(16).
21-й ряд: 16 л.
22-й ряд: 8 л, 4 уб впр (12) (все 
убавки на третьей спице).
23-й ряд: 12 л.

5   Плотно набиваем голову.

6   24-й ряд: (2 л, уб впр) × 3 (9).
25-й ряд: (уб впр, 1 л) × 3 (6).

7   Добавляем наполнитель, 
чтобы кончик носа был не пу-
стой.

8   26-й ряд: 3 уб впр (3).

9   Обрезаем нить, оставляя 
небольшой кончик около 8 см. 
Стягиваем петли дважды, фик-
сируем кончик нити узлом 
и прячем внутрь детали (фото 1). 
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1 2

УШКИ

Вяжем две одинаковые детали 
основной пряжей от основания 
к кончику. 

1   Набираем 9 п, оставляя 
длинный кончик для пришива-
ния ушка к голове, распределя-
ем на 3 спицы.

1-й ряд: 9 л.
2-й ряд: 9 пр (18). Ставим мар-
кер в начало ряда.
3-й ряд: 18 л.
4-й ряд: (2 л, пр) × 6 (24). 
5–9-й ряды: 24 л (5 рядов).
10-й ряд: (2 л, уб впр) × 6 (18).
11-й ряд: (уб впр, 1 л) × 6 (12).
12-й ряд: 6 уб впр (6).

2   Обрезаем нить, оставляя 
небольшой кончик около 8 см. 
Стягиваем петли дважды, фик-
сируем кончик нити узлом и 
прячем внутрь детали (фото 2).
 

ТЕЛО

Вяжем основной пряжей сверху 
вниз. 

1   Набираем 6 п,оставляя 
длинный кончик для пришива-
ния тела к голове, распределяем 
на 3 спицы.

1-й ряд: 6 пр (12).
2-й ряд: 12 л. Ставим маркер 
в начало ряда.



3-й ряд: (пр, 3 л) × 3 (15).
4–5-й ряды: 15 л (2 ряда).

2   Далее вяжем симметричные 
прибавки для формирования из-
гибов тела (ровно по середине 
передней части тела) — прибав-
ки из петли предыдущего ряда.

6-й ряд: 6 л, ПП, 1 л, ПЛ, 6 л 
(17). 
7-й ряд: 17 л.
8-й ряд: 7 л, ПП, 1 л, ПЛ, 7 л 
(19).
9-й ряд: 19 л.
10-й ряд: 8 л, ПП, 1 л, ПЛ, 8 л 
(21).
11-й ряд: 21 л.
12-й ряд: 9 л, ПП, 1 л, ПЛ, 9 л 
(23).
13-й ряд: 23 л. Петли можно 
перераспределять в процессе 
вязания для удобства. Мар-
кер начала ряда остается на 
месте — он будет ориентиром 
середины спины.

В 14-м ряду будьте внимательны: 
сначала идет 3 прибавки вправо, 
затем 3 прибавки влево.

14-й ряд: 1 л, ПП, 2 л, ПП, 5 л, 
ПП, 1 л, ПЛ, 5 л, ПЛ, 2 л, ПЛ, 
1 л (29).
15–17-й ряды: 29 л (3 ряда).
18-й ряд: ПП, 2 л, ПП, 21 л, ПЛ, 
2 л, ПЛ (33). 
19-й ряд: 33 л.

20-й ряд: 6 л, ПП, 9 л, ПП (это 
ровно середина животика), 
9 л, ПЛ, 6 л (36).
21–24-й ряды: 36 л (4 ряда).
25-й ряд: (уб впр, 1 л) × 3, 3 л, 
3 уб вл, 3 уб впр, 3 л, (1 л, 
уб вл) × 3 (24).
26-й ряд: 24 л.
27-й ряд: 3 уб впр, 3 уб вл, 
3 уб впр, 3 уб вл (12).
28-й ряд: 12 л.

3   Закройте петли обычным спо-
собом, нить обрежьте, оставляя 
длинный кончик для сшивания. 

4   Плотно набейте деталь 
(фото 3), сложите пополам, что-
бы маркер спинки был снизу, 
а животик — сверху и сшейте 
отверстие горизонтальным ма-
трасным швом (фото 4–6).
 

НОЖКИ

Вяжем основной пряжей снизу 
вверх две одинаковые детали. 

1   Набираем 6 петель, распре-
деляем на 3 спицы.

1-й ряд: 6 л.
2-й ряд: (пр, 1 л) × 3 (9).
3-й ряд: (2 л, пр) × 3 (12). Ста-
вим маркер в начало ряда.
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2   Стягиваем отверстие в на-
чале вязания с помощью иглы 
(делаем буквально пару стеж-
ков), уводим кончик нити внутрь 
и фиксируем узелком.

3   4–8-й ряды: 12 л (5 рядов).
9-й ряд: 2 уб впр, 1 л, 2 пр, 1 л, 
2 уб вл (10).
10-й ряд: уб впр, 6 л, уб вл (8).

11–24-й ряды: 8 л (14 рядов). 
По ходу вязания перестав-
ляем маркер ближе к работе 
и равномерно, не очень плот-
но набиваем деталь.

4   Далее делаем убавки, чтобы 
ножки хорошо сгибались — 
имитация суставов. В этом месте 
набивать детали не нужно.

43

65
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25-й ряд: 2 уб вл, 2 уб впр (4).
26-й ряд: 4 л.
27-й ряд: 4 пр (8).
28–32-й ряды: 8 л (5 рядов).
Внимание: в 33-м ряду будет 
прибавка из петли предыду-
щего ряда.
33-й ряд: 3 л, ПП, 4 л (9).
34–43-й ряды: 9 л (10 рядов).

5   Обрезаем нить, оставляя 
длинный кончик для пришива-
ния ножек к телу.

6   Добавляем в деталь напол-
нитель и стягиваем петли дваж-
ды (фото 7).
 

РУЧКИ

Вяжем основной пряжей снизу 
вверх две одинаковые детали. 

1   Набираем 6 петель, распре-
деляем на 3 спицы.

1-й ряд: 6 л.
2-й ряд: (пр, 1 л) × 3 (9). Ста-
вим маркер в начало ряда.

2   Стягиваем отверстие в на-
чале вязания с помощью иглы 

(делаем буквально пару стеж-
ков), уводим кончик нити внутрь 
и фиксируем узлом.

3   3–7-й ряды: 9 л (5 рядов).
8-й ряд: уб впр, 7 л (8).
9–10-й ряды: 8 л(2 ряда). 
По ходу вязания перестав-
ляем маркер ближе к работе 
и равномерно, не очень плот-
но набиваем деталь.
11-й ряд: 2 л, уб впр, 4 л (7).
12–16-й ряды: 7 л (5 рядов).

4   Далее делаем убавки, чтобы 
ручки (как и ножки) хорошо сги-
бались — имитация суставов. 
В этом месте набивать детали 
не нужно.

17-й ряд: 3 уб впр, 1 л (4).
18-й ряд: 4 л.
19-й ряд: 3 пр, 1 л (7).
20–31-й ряды: 7 л (12 рядов).

5   Обрезаем нить, оставляя 
длинный кончик для пришива-
ния ручек к телу. 

6   Добавляем в деталь напол-
нитель, стягиваем петли дважды 
(фото 8).
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ХВОСТИК

Вяжем основной пряжей шну-
ром i-cord от основания до кон-
чика (см. с. 47–48). 

1   Набираем 4 петли, оставляя 
длинный кончик для пришива-
ния.

1–13-й ряды: 4 л.
14-й ряд: 1 л, уб впр, 1 л (3).
15–25-й ряды: 3 л (11 рядов).

2   Обрезаем нить, оставляя 
небольшой кончик около 
6–8 см. Стягиваем петли дваж-
ды, фиксируем кончик нити уз-
лом и прячем внутрь детали (фо-
то 9).
 

ОФОРМЛЕНИЕ  
И СБОРКА

1   Начинаем с носика. На кон-
чике детали (окончание вязания 
головы — самая узкая часть) вы-
шиваем нитью мулине розового 
(неяркого) оттенка в 2 сложения 
небольшой носик в виде веера. 

7
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2   Ориентируясь на носик, 
пришиваем готовые глазки диа-
метром 3 мм (фото 10) или вы-
шиваем нитью мулине черного 
цвета в 4–6 сложений 
(фото 11). Прежде чем приши-
вать глазки, определяем их рас-
положение. 

Смотрите видеоурок 

о том, как оформить 

мордочку мышки, по 

ссылке или QR-коду:

https://youtu.be/tiZswLdzsjo

 
Если вы пришли готовые глазки, 
можно вышить веки, сделав 
2 стежка: один сверху, другой 
снизу глаза.

3   Теперь, когда мордочка го-
това, определяем расположение 
ушек и фиксируем детали булав-
ками. Я предлагаю пришить уш-
ки так, чтобы нижний край был 
примерно на одном уровне с гла-
зами или немного ниже 
(фото 12–13).
 
4   Приступаем к сборке тела. 

Ножки фиксируем к низу тела 

(фото 14–15), прямо по краям 
шва, но ближе к животику, что-
бы мышка могла сидеть. Слегка 
разворачиваем детали носочка-
ми друг к другу. Пришиваем по 
кругу матрасным швом за стяну-
тые петли, чтобы ножки легко 
двигались. 

Смотрите видеоурок 

о том, как пришить 

ножки, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/rKLi8hn1Q94

 
Ручки фиксируем вверху тела 
в районе 3-го ряда (фото 16). 
Пришиваем аналогично ножкам.
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Теперь фиксируем хвостик вни-
зу спины, ориентируясь на мар-
кер середины спины, чтобы 
мышка могла сидеть (фото 17).
Мышка почти готова, крепим го-
лову к телу с помощью тонкой 
спицы. Выбираем расположение 
и наклон, пришиваем (фото 18).

ПЛАТЬЕ

Платье будем вязать, начиная 
с воротничка белой пряжей — 
это две отдельные, симметрич-
ные детали. 

1   Набираем 10 п, оставляя 
длинный хвостик для оформле-
ния края воротника. Вяжем ли-
цевыми, то есть платочной вяз-
кой (см. с. 30).

Первая половина воротничка.
1-й ряд: 10 л.

Далее, во 2-м ряду будем вязать 
участок с укороченными рядами 
(ур) для создания нужной фор-
мы.

1-й ур: 7 л, ОиП (см. с. 50–56).
2-й ур: 4 л, уб впр, 1 л (9). 
3-й ряд: 9 л.

Оставляем петли на спице, обре-
заем нить и начинаем вязать 
вторую часть. 

Вторая половина воротничка.
Набираем 10 петель, но вяжем 
только изнаночными. Длинный 
хвостик оставлять не нужно.

1-й ряд: 10 и.
Далее во 2-м ряду будем вязать 
участок с укороченными рядами 
(ур) для создания нужной формы.

1-й ур: 7 и, ОиП.
2-й ур: 4 и, уб, 1 и (9). 
3-й ряд: 9 и.

Оставляем петли открытыми, 
обрезаем нить (фото 19).

2   Переносим детали на одну 
спицу, чтобы узкие концы бы-
ли направлены в разные сторо-
ны, а широкие друг к другу. 
Хвостики будут по краям, их не 
обрезаем, позже они понадо-
бятся для оформления (фо-
то 20).
 
3   Переходим непосредствен-

но к платью. Берем спицу с дву-
мя деталями лицом к себе, чтобы 
последний ряд был изнаночный, 
присоединяем серую нить (или 
цвета, который выбрали). Всего 
на спице должно быть 18 петель. 
При вязании 1-го ряда перекре-
щиваем последнюю петлю пер-
вой половинки воротничка 
с первой петлей второй поло-
винки.
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1-й ряд: 8 л, 2 следующие петли 
меняем местами и провязыва-
ем сначала первую петлю вто-
рой детали, затем последнюю 
петлю первой детали (фото 21), 
тогда воротничок будет вы-
глядеть аккуратно. Далее про-
вязываем остальные 8 п лице-
выми (18) (фото 22).
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Теперь в работе будут кромоч-
ные петли (кп). В начале ряда кп 
снимаем, не провязывая, в кон-
це ряда провязываем изнаноч-
ной.

2-й ряд: кп, 1 л, П1, 4 л, П1, 6 л, 
П1, 4 л, П1, 1 л, 1 и (22).
П1 — петлю из протяжки 
в изнаночном ряду вяжем так 
же, как в лицевом.
3-й ряд: кп, 3 и, П1, 4 и, П1, 6 и, 
П1, 4 и, П1, 4 и (26).
4-й ряд: кп, 24 л, 1 и (26).
5-й ряд: кп, 11 и, П1, 2 и, П1, 
12 и (28).

4   Далее начинаем вязать ре-
глан. Будем делать прибавки 
в лицевых рядах с помощью на-
кида, чтобы увеличить количе-
ство петель. Все накиды справа 
от петли делаем на себя (ННС), 
слева — от себя (НОС). На петли 
между накидами по ходу вяза-
ния нужно будет поместить мар-
керы — это 4 линии реглана 
(фото 23).
 
В следующем ряду провязыва-
ем все накиды, перекрещивая, 
чтобы не было дырочек. Для 
удобства накиды с линиями ре-
глана заключены в фигурные 
скобки.
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Смотрите видеоурок 

о том, как взять на-

киды, по ссылке или 

QR-коду:

https://youtu.be/lUJnaiV1-WU

6-й ряд: кп, 4 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 2 л,{ННС, 1 л, НОС}, 
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10 л, {ННС, 1 л, НОС}, 2 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 4 л, 1 и (36).
7-й ряд: кп, 35 и (36).
8-й ряд: кп, 5 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 4 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
12 л, {ННС, 1 л, НОС}, 4 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 5 л, 1 и (44).
9-й ряд: кп, 43 и (44).
10-й ряд: кп, 6 л, {ННС, 1 л, 
НОС}, 6 л, {ННС, 1 л, НОС}, 
14 л, {ННС, 1 л, НОС}, 6 л, 
{ННС, 1 л, НОС}, 6 л, 1 и (52).
11-й ряд: кп, 51 и (52).

5   Далее отделяем петли для 
рукавов.

12-й ряд: кп, 8 л, следующие 
8 петель переносим на булав-
ку и набираем с помощью 
скрещенных накидов 8 петель 
(фото 24), 18 л, снова перено-
сим 8 петель на булавку и на-
бираем с помощью скрещен-
ных накидов 8 петель, 8 л, 1 и 
(52 петли, не считая 16 петель 
на булавках и включая 16 пе-
тель, набранных с помощью 
накидов) (фото 25).
13-й ряд: кп, 51 и (52).
14-й ряд: вяжем резинкой 1 × 1, 
не забывая о кромочных (че-
редуем 1 л, 1 и до конца ряда) 
(52).
15-й ряд: кп, 51 и (52).

6   В следующем ряду делаем 
двойные прибавки из петли преды-
дущего ряда для пышного подола.

16-й ряд: кп, (ППЛ, 1 и) × 25, 
1 и (102).
17-й ряд: кп, (1 л, 3 и) × 25, 1 и 
(102) (фото 26).

 
Далее продолжаем вязать резин-
кой 3 × 1: в лицевых рядах — 3 л, 
1 и, в изнаночных — 1 л, 3 и. 
Не забываем о кромочных. Вя-
жем примерно 4,5 см или любой 
другой длины (фото 27–28).
 
7   Закрываем петли обычным 

способом. Обрезаем нить 
и оставляем длинный кончик 
для сшивания. 

8   Вяжем рукава. Переснима-
ем 8 петель с булавки на 2 спи-
цы, поднимаем 6 петель под ни-
ми (фото 29). Можно поставить 
маркер начала ряда — после 
6 петель, которые поднимали. 
В итоге на спицах будет 14 пе-
тель. Вяжем по кругу.

1-й ряд: (1 л, пр) × 4, 6 л (18 п). 
Можно распределить по 6 пе-
тель на каждую спицу.
2–5-й ряды: 18 л (3 ряда).
6-й ряд: (1 л, уб вл) × 2, (1 л, 
уб впр) × 2, 6 л (14).
7-й ряд: резинка 1 × 1.
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9   Закрываем лицевые — ли-
цевыми, изнаночные — изна-
ночными, чтобы край был более 
эластичный. 

10   Обрезаем нить, прячем хво-
стик. 

11   Оформляем воротничок. 
Завязываем узлом кончики 
оставленных нитей с двух сто-
рон. Берем длинный кончик 
с одной стороны, делаем обмет-
ку по последнему ряду детали до 
середины, чтобы половинки во-
ротника были лучше зафиксиро-
ваны. С другой стороны делаем 
то же самое, затем фиксируем 
узлом оба хвостика на середине 
воротника. Аккуратно прячем 
кончики на изнаночной стороне 
(фото 30–32). Теперь воротни-
чок прилегает к платью.

Смотрите видеоурок о 

том, как оформить во-

ротничок, по ссылке 

или QR-коду:

https://youtu.be/3czTYY-DAME
 
 
12   Сшиваем платье матрас-

ным швом до линии пояса в 14-
м ряду, который вязали резин-
кой (фото 33–34). 

13   Формируем петлю для пу-
говицы (фото 35–36). 

Если платье кажется слишком 
широким, на линии талии мож-
но пропустить атласную ленту 
и завязать бант или пройтись 
иглой с ниткой и сделать неболь-
шую сборку.

СУМОЧКА

Будем вязать серо-розовой 
пряжей жемчужной вязкой. 
Для этого сначала чередуем ли-
цевую и изнаночную петли, 
а в следующем ряду делаем сме-
щение: над лицевой вяжем изна-
ночную, над изнаночной — ли-
цевую. Вяжем на двух спицах, 
поворотными рядами. 

30
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1   Набираем 11 петель, вклю-
чая кромочные. 

1-й ряд: кп, (1 л, 1 и) × 5 (11).
В следующем ряду вяжем на-
оборот, продолжаем вязать 
таким образом по 26-й ряд.
27-й ряд: кп, уб, 1 л, 1 и, 1 л, 1 и, 
1 л, уб, 1 и (9).
28–35-й ряды: продолжаем 
вязать жемчужной вязкой, 
не забывая о кромочных (9 п) 
(8 рядов).

2   Закрываем петли обычным 
способом (фото 37). 

3   Складываем сумочку, как 
показано на фото 38 (до 28-го ря-
да), сшиваем по боковым сторо-
нам. Часть с 28-го по 35-й ря-
ды — это клапан. 

4   С помощью крючка присо-
единяем нить, вяжем цепочку из 
воздушных петель длиной около 
10 см — это ручка. Можно при-
шить готовый шнурок (фото 39). 
Я добавила кнопку, чтобы сумка 
закрывалась, но можно пришить 
пуговицу (фото 40).
 

ШАПОЧКА

Вяжем серо-розовой пряжей на 
двух спицах поворотными ряда-
ми, начиная с резинки. 

1   Набираем 30 петель, вклю-
чая кромочные.

1–3-й ряды: вяжем резинкой 
1 × 1, не забывая о кромочных 
(30).
4–6-й ряды: вяжем жемчуж-
ной вязкой (30) (фото 41).

 
2   В 7-м ряду будем частично 

закрывать петли, чтобы сформи-
ровать отверстия для ушек.

7-й ряд: кп, 4 петли вяжем 
жемчужной вязкой, затем за-
крываем следующие 6 петель 
лицевыми, на правой спице 
осталась одна петля после 
закрытия, провязываем сле-
дующие 7 петель жемчужной 
вязкой, закрываем еще 6 пе-
тель для второго ушка, после 
закрытия на правой спице 
остается одна петля. Провя-
зываем 3 петли жемчужной 
вязкой и последнюю кромоч-
ную — изнаночной (всего на 
спице должно остаться 18 пе-
тель (фото 42).
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8-й ряд: кп, 4 петли вяжем 
жемчужной вязкой, набираем 
с помощью скрещенных на-
кидов 6 петель, далее 8 петель 
провязываем жемчужной 
вязкой, снова набираем 6 пе-
тель (фото 43), провязываем 
оставшиеся 5 петель по схеме 
узора, не забывая о кромоч-
ной (30).
9–23-й ряды: вяжем жемчуж-
ной вязкой, не забывая о кро-
мочных (30) (15 рядов).

Примеряем шапочку на игрушку 
по ходу работы, возможно пона-
добится связать больше или 
меньше рядов (фото 44).

3   Если размер подходит, за-
крываем петли обычным спосо-
бом (лицевыми). 

4   Обрезаем нить, оставляя 
длинный кончик для сшивания. 

5   Складываем деталь попо-
лам, сшиваем матрасным швом 
или любым другим способом 
с изнаночной стороны 
(фото 45–48).
 

6   Теперь, по нижнему краю 
шапочки, там, где кромочные, 
набираем 24 петли (фото 49–50) 
и вяжем резинку, включая кро-
мочные.

1–2-й ряды: вяжем резинкой 
1 × 1 (24). 
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7   Закрываем все петли по 
схеме резинки, кроме двух по-
следних петель, плюс одна оста-
ется на правой спице. В итоге 
в работе 3 петли (фото 51–52). 
Сначала провязываем последние 
2 петли изнаночными и повора-
чиваем вязание.

8   Теперь будем вязать реме-
шок лицевой гладью, включая 
кромочные.

1-й, 3-й, 5-й, 7-й ряды: кп, 1 л, 
1 и (3).
2-й, 4-й, 6-й ряды: кп, 2 и (3) 
(фото 53).

 
Надеваем шапочку на игрушку, 
возможно, нужно связать боль-
ше или меньше рядов (фото 54). 

9   В следующем ряду форми-
руем отверстие для пуговицы 
диаметром 5 мм.

8-й ряд: кп, НОС, уб (3).
9-й ряд: кп, 1 л, 1 и (3). Накид 
провязываем, не перекре-
щивая, чтобы отверстие для 
пуговицы было нужного раз-
мера.

10   Закрываем петли обычным 
способом (фото 55), обрезаем 

нить и аккуратно прячем кон-
чик.

11   Пришиваем пуговицу на 
шапке с другой стороны от ре-
мешка (фото 56–58).

51
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Смотрите видеоурок 

о том, как стирать 

игрушку, по ссылке 

или QR-коду:

https://youtube.com/shorts/

w9SG_gVvhxk?feature=share

Многие до сих пор не знают, для 
чего стирать игрушки. Благодаря 
стирке:

	 можно придать игрушке нуж-
ную форму

	 нитки распушаются и появля-
ются ворсинки

	 петли выравниваются

Стираем игрушки в теплой во-
де с шампунем, жидким мылом 
или специальным средством для 
шерсти. При необходимости 
оставляем игрушку на 30 минут 
или сразу слегка мнем и про-

поласкиваем. Отжимаем, не 
выкручивая, придаем нужную 
форму, сушим на полотенце или 
батарее, при этом часто пере-
ворачиваем, если она слишком 
горячая. 

Смотрите видеоурок 

о том, как сушить 

игрушку, по ссылке 

или QR-коду:

https://youtube.com/shorts/

Xksjw6xjlWg?feature=share

Как постирать 
игрушку
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