
А В Т О Р  С А Б И Р О В А  И Р И Н А  

мастер класс по
вязанию на
машине

01

Мужские
джоггеры
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Зн
ак

ом
ст

во
Добого времени суток , мой дорогой

друг. 
Меня зовут Ирина и я
профессиональная вязальщица.
 
Вяжу на заказ около 10 лет, из них 8 -
это мой основной вид деятельности.

 
Так же, по своим моделям, создаю
мастер классы и делюсь с
начинающими вязальщицами.

Надеюсь что мои наработки и умения
будут вам полезны.     

 
 
.
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Необходимые материалы

Двухфантурная машина 5 класса
Пряжа итальянский 100% меринос 2400 м

на 100гр. Sato Seni art. Rosario Avance.
ушло 500 гр

Пряжа из магазина партнера Best Wool
 

Пряжа с эластаном для платинговой нити.
Жасмин (Турция)  

 
 
 
 
 

ссылка  на 
магазин

https://vk.com/best_wool
https://vk.com/best_wool
https://vk.com/best_wool
https://vk.com/best_wool
https://vk.com/best_wool
https://vk.com/best_wool
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Размер 54-56

ОБ - 110
ДБ бокового шва - 103см

ДБ внутреннего шва - 72см
Ширина низа брюк - 20см

 

Кулирная гладь платингом
плотность 6

3 нити меринос, 1 платинговая
нить с эластаном

Пп - 3,62
Пр - 5,01

Резинка промышленная в 3 нити
плотность 0/0
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Выкройка
задней
половинки 
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В 3 нити на плотности 0/0 вяжем
промышленную резинку 30 рядов в диапазоне
36 - 0 - 36 игл.
Переносим все петли с передней игольницы
на заднюю.
Меняем на однофантурном плече челнок для
платинга ( для машины бразер). 
Как менять челнок и как вязать платинг
показываю в видео на моем канале в ютуб                  
Обнуляем счетчик.
Со стороны бокового шва делаем прибавки 28
раз по одной петле в 12 ряду.
Одновременно делаем прибавки со стороны
внутреннего шва 30 раз по 1 петле в 11 ряду.
Для вашего удобства составила схему
прибавок. Распечатайте ее и вяжите без
ошибок.

1.

2.

3.

4.

5.
6.

7.

8.

Вязание задней половинки

СМОТРЕТЬ

https://youtu.be/kGDzyOUwUxM
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8.    Формируем шов сиденья.
9.    В 340 ряду включаем рычаг частичного
       вязания. Со стороны внутреннего шва,
       выводим в ПНП в каждом втором ряду по
       очереди с начало 10 игл, потом 6,4,4,3,3.
10.   В 352 ряду отключаем рычаг ЧВ и
       провязываем все петли. Закрываем те петли, 
       которые выдвигали в ПНП, их 30п.  
11.    Для хорошей посадки пояса на брюках,
       нужно сформировать скос. В 480 ряду ЧВ
       выдвигаем в ПНП  8 раз по 8 игл , начинаем с
       бокового шва. 
12.   На счетчике 496 рядов. В работе 36 игл.
       Провязываем сглаживающий ряд и снимаем
       связанную половинку на бросовую нить.

Вторую заднюю половинку вяжем зеркально.
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Выкройка
мешковины
кармана

140 р
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На бросовую нить, в диапазоне 36 - 0 - 36
делаем набор петель. Провязываем
несколько рядов.
Меняем нить на основную. Вяжем кулирной
гладью платингом. 
В 90 р ставим отметку на крайней петельке. (
она нужна для удобства сборки, эта отметка
должна совпасть с вырезом кармана.)
В 130 ряду формируем скос. 
ЧВ по 14 игл выводим в ПНП 5 раз.
Сглаживающий ряд.
Снимаем на бросовую нить.
Точно так же вяжем еще одну мешковину,
только зеркально.
Отпариваем, готовим к ввязыванию
мешковины к основному полотну передней
половинки брюк.

1.

2.

3.

4.
5.

6.
7.

8.

Вязание мешковины кармана
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Выкройка
передней
половинки



11

В диапазоне 36 - 0 - 36 игл, делаем набор
промышленной резинкой. Вяжем 30 рядов.
Переносим все петли с передней игольницы на
заднюю.
Меняем двухфантурное плечо на однофантурное. 
Обнуляем счетчик.
Со стороны бокового шва делаем прибавки 28 раз
по одной петле в 12 ряду.
Одновременно делаем прибавки со стороны
внутреннего шва 14 раз по одной петле в 24 ряду.
Для вашего удобства составила схему прибавок.
Распечатайте ее и вяжите без ошибок.
На передних половинках джоггеров выполняем
элементы декора, с 1ряда до 200ряда,  способом
" клоке". Я их называю защипы. 
А как вязать такие защипы смотрите

1.

2.

3.
4.
5.

6.

7.

8.

9.
      видео, проходите по ссылке 

Вязание передней половинки

СМОТРЕТЬ

https://youtu.be/ipKpe2k-7hA
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8.    Формируем шов сиденья.
9.    В 340 ряду включаем рычаг частичного
       вязания. Со стороны внутреннего шва,
       выводим в ПНП в каждом втором ряду по
       очереди с начало 6 игл, потом 4,2,2.
10.  Одновременно с формированием шва
       сиденья ввязываем мешковину кармана. 
11.   Надеваем открытые петли нижнего края
       мешковины на основное полотно. (смотри
       фото)
 
Ввязывать карман не сложно, 
посмотри для начала  видео на канале
 ютуб по ссылке Смотреть

https://youtu.be/KRvyyDmUNWw
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Включаем рычаг ЧВ. В 430 ряду со стороны бокового шва
выдвигаем в ПНП с начало 20 игл, затем 6, 5,4,4,3,2.
Отключаем рычаг ЧВ. Провязываем сглаживающий ряд.
закрываем 44 петли ( те что выдвигали в ПНП).
Не забываем продолжать привязывать мешковину кармана.
Далее вяжем прямо до 470 р.
Формируем скос, для лучшей посадки пояса. Для этого в 470
ряду включаем рычаг ЧВ и выдвигаем в ПНП 28 игл со стороны
шва сиденья. Далее по 14 игл 5 раз.
480 ряд провязываем сглаживающий ряд и снимаем полотно
на бросовую нить.
Точно так же вяжем еще одну деталь передней половинки,
только зеркально.

1.

2.

3.
4.
5.

6.

7.

 

Вывязываем вырез кармана.
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Вяжем шнур на 5 иглах. ( 3-и на задней игольнице, 2-е на
передней) Длина равна двум длинам выреза кармана +
несколько рядов на обработку.
Отпариваем шнур.
Обычным трикотажным швом, крючком, пришиваем шнур к
краю выреза кармана слегка припосаживая край.
Отпариваем.
 На видео все показала. 

1.

2.
3.

4.
5.

Обработка выреза кармана.

СМОТРЕТЬ

Проводим ВТО всех деталей.

https://youtu.be/lSCe4-Uir9o


15 Сборка деталей.

После того как постирали и высушили все
детали, необходимо отутюжить каждую деталь.
С начало собираем боковые швы, следим чтобы
отметка совпала с вырезом кармана.
В том месте где начинается мешковина
кармана сшиваем вместе три полотна. Как
сэндвич.
Боковые швы после сборки утюжим. 
Сшиваем внутренние, шаговые швы.
Утюжим. Обязательно с изнаночной стороны.
Сшиваем шов сиденья. Для этого складываем
брючину в брючину лицом к друг другу.
Сшиваем.
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Все открытые петли, задних половинок, навешиваем на иглы 
 игольницы. Полотно лицевой стороной к себе.
В 3 нити на плотности 3.
25 рядов прямо. 1 ряд на плотности 7 для перегиба пояса и
еще 28 рядов на 3 плотности.
Снимаем с машины на бросовую нить.
Точно так же вяжем пояс для переда.

Вяжем пояс.

Видео как связать
пояс

СМОТРЕТЬ

Видео как
 прикетлевать пояс

СМОТРЕТЬ

https://youtu.be/f4f8p6J3i3I
https://youtu.be/XX-xkzSVM_0


17

Остается связать еще один
шнурок, для пояса.
В пояс вставляем резинку,
вставляем шнурок.
Проводим окончательное ВТО.
И вот Ваш подарок любимому
человеку готов!!! Ура, Ура, Ура !!!
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Я не претендую на то, что мой метод вязания единственно
правильный.

Я делюсь с вами тем, что умею сама, и как делаю я.
Вы можете вязать по этому описанию для себя, близких и

конечно же на заказ.
Хочу предупредить, что передача данного мастер класса

третьим лицам запрещена и является нарушением авторского
права.

Я не запрещаю размещать свои готовые изделия, связанные по
моим мк, в социальных сетях, я даже приветствую это.  

 

Авторские права.

С уважением к Вам 
Ирина Сабирова

Sab/irina 
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Как найти меня в соцсетях.

Одноклассники Инстаграмм Вконтакте

https://www.instagram.com/sab.irina?r=nametag
https://vk.com/
https://m.ok.ru/dk?st.cmd=userProfile&tkn=5139&_prevCmd=userEvents&_aid=leftMenuClick

