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Джемпер «Zigzag» 

Описание по вязанию  

Автор Кондакова Евгения, я в телеграмм -  https://t.me/ekknittingg , Вконтакте - 

https://vk.com/ek.knitting 

 
 

Инструменты: 

1) Спицы 3 мм для резинки 1х1, спицы 9 мм (круговые с леской 80-100 см) для 

основного полотна,  спицы 6 – горловина. 

2) вспомогательная спица для переплетений,  

3) игла с тупым концом для сшивания,  

4) ножницы. 

  

 

Пряжа: 

Кашемир Aurum, 50 гр. 350 метров. Состав: 95% кашемир, 5% полиамид, расход 

600-700 гр. (в 5 нитей + 1 нить стабилизатор). 

Или любой другой кашемир 50 гр, 350 метров. 

Расход на джемпер 600-700 гр. Джемпер связан на невысокий рост, размер 46 М.  

Ширина изделия 52 см.  Длина изделия 60 см. 

 

 

 

 

https://t.me/ekknittingg
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Образец. 

На спицы 3мм набрать 24 петли + 2 кром. = 26 петель. Провязать резинку 1х1 - 18 

рядов, далее спицы 9 мм вяжем узором (кром, по схеме с 1-24 петлю, кром.) - 1 раз 

с 1-32 ряд.    

В узоре для образца! 

Накиды не делаем только в 15 и 31 ряду между петлями 12 и 13!, а также в 

начале и конце этих рядов.  

И в 23 ряду в начале и конце ряда не делаем накиды. 

 

После ВТО (влажно-тепловой обработки) делаем замеры образца.    

В 1 см (ширина) – 1,6 петли    

В 1см (длина) –1,5 ряда в высоту   

У каждого своя плотность вязания, поэтому обязательно нужно вязать 

образец.    

Джемпер вяжется по кругу до пройм, в проймах происходит разделение на 

спинку и перед, детали вяжем отдельно, плечевые швы сшиваются. Рукава вяжем 

от запястья до проймы и пришиваем к пройме.  

 

Расчет изделия под мои параметры (Вы делаете расчеты под свои параметры 

и свою плотность):    

Мой ОГ-92 см, на свободу облегания 20 см.    

92+20=112, эту сумму делим на 2, на перед и на спинку 112:2=56 полученное число 

умножаем на петли 56х1,6=89,6 ≈ 90 петель.     

Итого перед и спинка:  90х2 = 180 петель для узора.    

 

Для резинки:  

В 1 см (ширина) – 2 петли    

В 1см (длина) – 3 ряда в высоту   

Мой ОБ 102 см, на свободу облегания 6 см.    

102+7=108, эту сумму делим на 2, на перед и на спинку 108:2=54, полученное число 

умножаем на петли 54х2= 108 петель.     

Итого перед и спинка:   108х2 = 216 петель для резинки.    

 

Рапорт узора - 6 петель провязали в начале ряда (с 1-6 петлю в схеме), повторяем 

рапорт из 12 петель (c 7-18 петлю в схеме), закончить ряд 6 петель (с 19-24 петлю 

в схеме). Повторять с 1-32 ряд. 

 

ВАЖНО! Длину изделия можно регулировать (уменьшить) – убавить 

количество лицевых рядов 1-14 ряд в узоре.  
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  - первые 3 петли за работой на вспомогательной спице, 

провязать следующие 3 петли, далее повязать петли со вспомогательной спицы. 

 

   - первые 3 петли перед работой на вспомогательной спице, 

провязать следующие 3 петли, далее повязать петли со вспомогательной спицы. 

 

С 7 петли -18 петлю - рапорт узора.  

Нечетные ряды (2, 4, 6 и т.д.) – лицевые петли. 

Повторять узор с 1-го по 32-й ряд. 

 

Практически все жгуты (кроме отмеченных ниже) делаем с накидами в лицевом 

ряду, в следующем за ним изнаночном ряду предыдущий накид снимаем и делаем 

новый. 

Для джемпера! 

Накиды не делаем только в 15 и 31 ряду между петлями 12 и 13! 
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Начало работы:   

Набрать на спицы 3 фабричным способом в 5 нитей - 216 петель, замкнуть 

вязание в круг, вяжем резинку 1х1 (1 лиц, 1изн. и т.д.) – 17 рядов, в 18 ряду 

сокращаем петли (36 петель – каждую 5 и 6 петли провязать две вместе лицевой), 

итого 180 петель, резинка = 6см. 

Переходим на спицы 9 и вяжем узором по схеме с 1-14 ряд лицевыми петлями. 

15 ряд распределяем петли так: 6 петель провязали в начале ряда (с 1-6 петлю в 

схеме), повторяем рапорт из 12 петель 14 раз (c 7-18 петлю в схеме), закончить ряд 

6 петель (с 19-24 петлю в схеме). Вязать с 15-32 ряд. 

Вяжем узором 35 см = 46 рядов (повторить узор 1 раз с 1-32 ряд, 1 раз 1-14 ряд). 

Далее разделяем вязание и вяжем перед и спинку отдельно, первым вяжем перед. 

Перед:  

На спицах 90 петель + 2 кром (вывяжем из проймы справа и слева), вяжем узором 

с 15 ряда по 32 ряд, далее с 1 ряда по 10 ряд включительно (18 см от проймы до 

горловины), поворотными рядами. Далее переходим к закрытию горловины и скоса 

плеча. 

В 11 ряду для горловины закрываем средние 20 петель и далее вяжем правое плечо. 

 

 
 

Правое плечо. 

Убавлять в заданных рядах указанное количество петель:  

В каждом 2 ряду (лицевом) убавить 3, 2, 1 петель. Далее выполняем скос плеча (в 

горловине последнее закрытие 1 петли) – в плече закрыть в изнаночном ряду 10 

петель. Далее в горловине без убавок - в плече закрыть в каждом изнаночном ряду 

2 раза 10, 10 петель. Закрыли все петли плеча. Правое плечо готово.  
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Левое плечо: вяжем также, как правое, только закрытие петель горловины в 

изнаночном ряду, скос плеча – закрываем петли в лицевых рядах. В каждом 2 ряду 

убавить 3, 2, 1 петель. Далее выполняем скос плеча (в горловине последнее 

закрытие 1 петли) – в плече закрыть в лицевом ряду 10 петель. Далее в горловине 

без убавок - в плече закрыть в каждом лицевом ряду 2 раза 10, 10 петель. Закрыли 

все петли плеча. Левое плечо готово.  

 

Спинка: 

Продолжаем вязать с 15 ряда по 32 ряд. Вывязываем кромочные из пройм в начале 

и конце ряда. 1кром, 90 петель спинки, 1 кром.=92 петли, вяжем поворотными 

рядами по схеме с 15 ряда по 32 ряд, далее с 1 ряда по 14 ряд. 

Далее вывязываем скос плеча и горловину сразу.  

В 15 ряду закрыть средние 20 петель и обе стороны вязать отдельно. На плечах 

остается по 36 петель.   

 
Правое плечо спинки:   

16ряд (изнаночный): закрыть 10 петель плеча.  

17ряд (лицевой): закрыть 3 петли горловины.   

18ряд (изнаночный): закрыть 10 петель плеча.   

19ряд (лицевой): закрыть 2 петли горловины.   

20ряд (изнаночный): закрыть 10 петель плеча.   

21ряд: закрыть 1 петлю горловины.   

Оставить нить 30 см и обрезать.   

Левое плечо спинки:   

16ряд: закрыть 3 петли горловины.  

17ряд: закрыть 10 петель плеча.   
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18ряд: закрыть 2 петли горловины.   

19ряд: закрыть 10 петель плеча.   

20ряд: закрыть 1 петлю горловины.   

21ряд: закрыть 9 петель плеча.   

Оставить нить 30 см и обрезать.   

Далее сшиваем плечи.   

 

Рукава: 

Набрать на спицы 3 фабричным способом - 50 петель и вязать поворотными рядами 

резинкой 1х1 (1 лиц, 1 изн. и т.д.), провязали 18 рядов = 6см.  

Переходим на спицы 9 и вяжем узором по схеме с 15-32 ряд поворотными 

рядами, распределяем петли так: 1 кром, 6 петель провязали в начале ряда (с 1-6 

петлю в схеме), повторяем рапорт из 12 петель 3 раз (c 7-18 петлю в схеме), 

закончить ряд 6 петель (с 19-24 петлю в схеме), 1кром.  

Вяжем 1 раз с 15-32 ряд и 1 раз 1-32 ряд. 

В 8 ряду узора выполняем прибавки (в лицевом ряду, в начале ряда после 

кромочной и конце ряда перед кромочной добавляя по 1п.) далее повторяем 

прибавки в каждом 8 ряду. Всего будет 6 прибавок. Рукав 47см, закрыть петли. 

Сшить рукав. Вшить рукав в пройму с изнаночной стороны.   

 

Горловина:   

Набрать на спицы 6 петли по краю горловины, провязать 5-7 круговых рядов. 

Закрыть петли. 

 

ВТО (влажно-тепловая обработка).  

Стирать специальными моющими средствами или шампунь, прополоснуть в 

прохладной воде, сушить на горизонтальной поверхности. Не стирать в стиральной 

машинке. 

Джемпер готов.  

Приятного вязания.  


