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Материалы и инструменты: 
 

• Пряжа метражом ~ 300 м (от 280 до 350) на 100 г. Состав может быть любым: 
хлопок, полухлопок, акрил или пряжа с шерстью в составе. Количество зависит от 
желаемой длины джемпера и размера 

• Крючок 3,5 или 4 (тот, с которым удастся попасть в плотность, т.к. мастер-класс 
привязан к определенной плотности) 

• Маркеры для вязания 
• Игла с широким ушком  
• Ножницы 
• Сантиметровая лента 

 
 

 
 
На фото джемпер, связанный из пряжи 
Камтекс Бамбино, 35% шерсть меринос, 
65% акрил, 150 м на 50 г, черный цвет 003, 
белый цвет 205 
Размер М 
Крючок 4 
Расход: 800 г (600 г черного и 200 г белого)  
Длина джемпера 75 см по переду  
 

 
 
На фото джемпер, связанный из пряжи 
YarnArt Tweed, 65% акрил, 30% шерсть, 5% 
вискоза, 280 м на 100 г, цвет 226 
Крючок 3,5 
Размер М 
Расход: 650 г 
Длина джемпера 65 см 
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Теория и ход работы 
 

 
Условные обозначения: 
 
вп – воздушная петля 
сбн – столбик без накида  
сс – соединительный столбик 
ссн – столбик с накидом 
пссн – полустолбик с накидом 
уб – провязать 2 столбика вместе 
пр – провязать 2 столбика в одну петлю 
 
*Далее будут даны ссылки на видео материалы 
 

 
Джемпер состоит из 4-х отдельных деталей: «Перед», «Спинка», «Рукав» (2 шт). Все детали 
соединяются между собой при помощи крючка.  
 
Сначала вяжутся «Спинка» и «Перед», соединяются между собой плечевыми и боковыми 
швами. Далее обвязывается горловина и вяжется ворот. После этого вяжутся рукава, 
выполняются соединительные швы на них и рукава присоединяются.  
 
Все детали вяжутся за обе стенки петли, поворотными рядами. Резинки по низу изделия и 
рукавов, а также резинка на вороте вяжется за заднюю стенку петли.  
 

 
 

 
Силуэт прямой, линия плеча спущена. В мастер-классе представлены 3 размера:  

• S (42 – 44) – объем груди и бедер изделия ~ 108 см 
• M (46 – 48) – объем груди и бедер изделия ~ 118 см 
• L (50 – 52) – объем груди и бедер изделия ~ 128 см 
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Джемперы на фото связаны в размере M.  
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Основной узор и образец 
 
Основным узором поворотными рядами вяжутся все детали изделия: «Спинка», «Перед» 
и «Рукава».  
Узор создается чередованием 1 столбика без накида (сбн) и 1 столбика с накидом (ссн). 
Раппорт узора в ширину – 2 столбика и в высоту – 2 ряда. В начале каждого ряда 
провязывать 1 вп для подъема.  
 
Нечетные ряды узора являются лицевыми, четные – изнаночными.  
 
Вязание начинается с провязывания цепочки из воздушных петель. Количество петель 
начальной цепочки должно быть четным.  
 
Для образца необходимо связать 20 рядов по 24 столбика в каждом ряду. Для начальной 
цепочки необходимо провязать 24 вп + 1 вп для подъема.  
 
Ниже представлена схема основного узора и ссылка на видео вязания (обязательно 
посмотрите видео, чтобы учесть все нюансы вязания). 

 
Схема 1 Основной узор 
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ВИДЕО «Как вязать основной узор и образец» 
 https://youtu.be/ryMJ-_qAvIM?si=0fB6S-WvkmHRPZPR 

 
Вязание образца – важный этап работы, его нельзя пропускать.  
Благодаря вязанию образца можно отработать узор и плотность вязания, подобрать 
правильно номер крючка, проверить пряжу на усадку.  
 
Связать образец: набрать цепочку из 24 вп + 1 вп для подъема. Важно: начальную 
цепочку вязать свободно, не затягивая петли.  
 
Далее вязать основной узор, начиная со сбн.  
 
Провязать 20 рядов в высоту.  
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Связать образец, измерить.  
 
Далее провести ВТО (влажно-тепловая обработка): постирать готовый� образец руками, 
добавив средство для стирки в прохладную воду. Отжать, не выкручивая, чтобы петли не 
деформировались. Оставить сушиться на махровом полотенце. После полного высыхания 
вновь сделать замер.  
 
Образец, вероятнее всего, не изменит своих размеров, станет лишь мягче, НО готовое 
изделие немного вытянется в длину. Длина готового изделия или его деталей после 
стирки станет больше на 5 %!  
Это обязательно следует учитывать при расчете длины.  
 
А вот в ширину изделие не изменится.  
 

 
Плотность образца должна получиться 24 столбика на 20 рядов = 14 см на 13 см 
 

 
Если получилась, другая плотность, сменить крючок и связать образец снова. Если 
образец получился больше по размеру, то необходимо взять крючок меньшего размера, 
если меньше – крючок большего размера.  
 
Так как длина готового изделия будет меняться после ВТО, то важнее попасть в плотность 
именно по ширине. Погрешность в 0,5 см в любую сторону допускается.  
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Спинка  
 
Деталь вяжется снизу вверх поворотными рядами основным узором (схему и видео см. на 
стр. 5 – 6) за обе стенки петли. Резинка по низу детали вяжется после основной части, 
поперечным вязанием за заднюю стенку петли.  
Все нечетные ряды являются лицевыми, а все четные ряды – изнаночными.  
Можно вязать однотонный джемпер или в полоску. Для джемпера в полоску: первые 10 
рядов вязать основным цветом, затем чередовать: 2 ряда дополнительным цветом и 4 
ряда основным.  
ВАЖНО: первый ряд вяжется за перемычку петли 
 

Видео «Как вязать за перемычку петли» 
https://youtu.be/wboCNNZ23As?si=eGTlhoNOXI7Y2apa 

 
Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
Набрать цепочку из 92 вп + 
1 вп для подъема. 

 
Набрать цепочку из 100 вп 
+ 1 вп для подъема. 

 
Набрать цепочку из 108 вп 
+ 1 вп для подъема.  
 

1 – 46 ряды: 92 столбика 
основным узором (46 
рядов) 

1 – 46 ряды: 100 столбиков 
основным узором (46 
рядов) 

1 – 46 ряды: 108 столбиков 
основным узором (46 
рядов) 

 

 
Прикрепить маркер к самой первой вп начальной цепочки, это поможет определять 

лицевую сторону: если маркер находится в левом нижнем углу полотна, значит 
деталь лежит лицевой стороной.  
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Далее будут вывязываться проймы при помощи убавок. Количество рядов, провязанных до 
пройм, может быть любым, и оно зависит от желаемой длины джемпера.  
 
ВАЖНО: количество рядов должно быть четным. На фото ниже представлен джемпер в 
полоску, основной цвет – черный, дополнительный – белый. В данном джемпере 
провязано 66 рядов до пройм (10 полосок дополнительного цвета).  
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Далее провязать 6 рядов с убавкой в начале ряда и убавкой в конце ряда.  
 

Видео «Как вязать убавки для пройм» 
https://youtu.be/D1MUIyCaWB4?si=tUTo1d0CIzwN8tmj 

 
Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
47 ряд: уб из ссн, 88 
столбиков основным 
узором, уб из сбн (90) 
 
48 ряд: уб из сбн, 86 
столбиков основным 
узором, уб из ссн (88) 
 
49 ряд: уб из ссн, 84 
столбика основным узором, 
уб из сбн (86) 
 
50 ряд: уб из сбн, 82 
столбика основным узором, 
уб из ссн (84) 
 
51 ряд: уб из ссн, 80 
столбиков основным 
узором, уб из сбн (82) 
 
52 ряд: уб из сбн, 78 
столбиков основным 
узором, уб из ссн (80) 
 

 
47 ряд: уб из ссн, 96 
столбиков основным 
узором, уб из сбн (98) 
 
48 ряд: уб из сбн, 94 
столбика основным узором, 
уб из ссн (96) 
 
49 ряд: уб из ссн, 92 
столбика основным узором, 
уб из сбн (94) 
 
50 ряд: уб из сбн, 90 
столбиков основным 
узором, уб из ссн (92) 
 
51 ряд: уб из ссн, 88 
столбиков основным 
узором, уб из сбн (90) 
 
52 ряд: уб из сбн, 86 
столбиков основным 
узором, уб из ссн (88) 
 

 
47 ряд: уб из ссн, 104 
столбика основным узором, 
уб из сбн (106) 
 
48 ряд: уб из сбн, 102 
столбика основным узором, 
уб из ссн (104) 
 
49 ряд: уб из ссн, 100 
столбиков основным 
узором, уб из сбн (102) 
 
50 ряд: уб из сбн, 98 
столбиков основным 
узором, уб из ссн (100) 
 
51 ряд: уб из ссн, 96 
столбиков основным 
узором, уб из сбн (98) 
 
52 ряд: уб из сбн, 94 
столбика основным узором, 
уб из ссн (96) 
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Прикрепить маркер к последнему ряду слева для того, чтобы было удобно отсчитывать 
количество рядов, которые будут провязываться дальше без убавок.  
Если джемпер в полоску, то далее вязать основным цветом.  
 

 
 

Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
53 – 82 ряды: 80 столбиков 
основным узором (30 
рядов) 
 

 
53 – 82 ряды: 88 столбиков 
основным узором (30 
рядов) 

 
53 – 82 ряды: 96 столбиков 
основным узором (30 
рядов) 
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Далее вязать плечевые скосы.  
Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
83 ряд: 2 сс, 75 столбиков 
основным узором, 1 сс 
 
84 ряд: 2 сс, 71 столбик 
основным узором, 1 сс 
 
85 ряд: 4 сс, 63 столбика 
основным узором, 1 сс 
 
86 ряд: 4 сс, 55 столбиков 
основным узором, 1 сс 

 
83 ряд: 4 сс, 79 столбиков 
основным узором, 1 сс 
 
84 ряд: 4 сс, 71 столбик 
основным узором, 1 сс 
 
85 ряд: 4 сс, 63 столбика 
основным узором, 1 сс 
 
86 ряд: 4 сс, 55 столбиков 
основным узором, 1 сс 

 
83 ряд: 6 сс, 83 столбика 
основным узором, 1 сс 
 
84 ряд: 6 сс, 71 столбик 
основным узором, 1 сс 
 
85 ряд: 4 сс, 63 столбика 
основным узором, 1 сс 
 
86 ряд: 4 сс, 55 столбиков 
основным узором, 1 сс 

 

 
 

Далее перейти к вязанию правого плеча, не обрывая нити. Вязать поворотными рядами, в 
начале каждого ряда провязывать 1 вп подъема.  
 

Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
1 ряд: 4 сс, 10 столбиков 
основным узором (14) 
 
2 ряд: 5 столбиков 
основным узором, 1 сс (6) 
 
3 ряд: 3 сс, 3 столбика 
основным узором (6) 
 
4 ряд: 26 сбн (до конца 
плечевого скоса) 

 
1 ряд: 4 сс, 10 столбиков 
основным узором (14) 
 
2 ряд: 5 столбиков 
основным узором, 1 сс (6) 
 
3 ряд: 3 сс, 3 столбика 
основным узором (6) 
 
4 ряд: 30 сбн (до конца 
плечевого скоса) 

 
1 ряд: 4 сс, 10 столбиков 
основным узором (14) 
 
2 ряд: 5 столбиков 
основным узором, 1 сс (6) 
 
3 ряд: 3 сс, 3 столбика 
основным узором (6) 
 
4 ряд: 34 сбн (до конца 
плечевого скоса) 
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Сделать 1 вп, нить оборвать, оставив длинный конец для плечевого шва ~ 1,5 метра.  
 
Отступить 28 столбиков, прикрепить маркер для вязания к 28-му столбику. К 29-му столбику 
прикрепить нить и начать вязать левое плечо, начиная с того столбика, к которому 
прикрепили нить. Вязать поворотными рядами, в начале каждого ряда провязывать 1 вп 
подъема.  
 

Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
1 ряд: 9 столбиков 
основным узором, 1 сс (10) 
 
2 ряд: 4 сс, 6 столбиков 
основным узором (10) 
 
3 ряд: 3 столбика основным 
узором, 1 сс (4) 
 
Нить оборвать, 
присоединить нить в 
начало предыдущего ряда 
и провязать последний ряд 
в том же направлении до 
конца плечевого скоса:  
 
4 ряд: 26 сбн  
 

 
1 ряд: 9 столбиков 
основным узором, 1 сс (10) 
 
2 ряд: 4 сс, 6 столбиков 
основным узором (10) 
 
3 ряд: 3 столбика основным 
узором, 1 сс (4) 
 
Нить оборвать, 
присоединить нить в 
начало предыдущего ряда 
и провязать последний ряд 
в том же направлении до 
конца плечевого скоса:  
 
4 ряд: 30 сбн  

 
1 ряд: 9 столбиков 
основным узором, 1 сс (10) 
 
2 ряд: 4 сс, 6 столбиков 
основным узором (10) 
 
3 ряд: 3 столбика основным 
узором, 1 сс (4) 
 
Нить оборвать, 
присоединить нить в 
начало предыдущего ряда 
и провязать последний ряд 
в том же направлении до 
конца плечевого скоса:  
 
4 ряд: 34 сбн 
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Сделать 1 вп, нить оборвать, оставив длинный конец для плечевого шва ~ 1,5 метра.  
 

 
 
Далее перейти к вязанию резинки по низу изделия. Резинка вяжется поперечным 
вязанием за заднюю стенку петли.  
 
Раппорт узора составляют 4 ряда: 1 ряд полустолбиков с накидом (пссн) за заднюю стенку 
петли и 3 ряда соединительных столбиков (сс) за заднюю стенку петли.  
 
Узор односторонний, имеет лицевую и изнаночную стороны. Все нечетные ряды являются 
лицевыми, все четные ряды – изнаночными.  
 
В начале каждого нечетного ряда провязывается 1 вп подъема. Последний столбик 
каждого четного ряда провязывается за обе стенки петли, он называется «кромочным».  
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Видео «Как вязать резинку по низу изделия (спинка, перед и рукав)» 
https://youtu.be/9UV3dZwb6Wk?si=DDYryVdjRGc1pPEF 

 
Убедиться, что деталь лежит лицевой стороной наверх, прикрепить нить к петле, к 
которой прикреплен маркер для вязания (самая первая петля).  
 
Провязать цепочку из воздушных петель нужной длины + 1 вп подъема. В данном 
мастер-классе провязано 20 вп + 1 вп подъема. Можно вязать другое количество вп, 
если необходима другая высота резинки.  
 
Далее вязать узор, но первые 2 ряда провязать соединительными столбиками за 
заднюю стенку петли. Первый ряд провязать за перемычку петли: 
1 ряд: 20 сс, 1 сс 
2 ряд: 20 сс 
 
3 ряд: 20 пссн, 2 сс 
4 ряд: 20 сс 
5 ряд: 20 сс, 1 сс 
6 ряд: 20 сс  
 
3 – 6 ряды образуют 1 раппорт. Далее повторять этот раппорт до конца.  
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Закончить вязание четным рядом, то есть внизу изделия.  
Сделать 1 вп, закончить вязание, нить оборвать. Если планируется джемпер без разрезов 
по боками, то оставить нить для бокового шва ~ 3 м.  
Если планируются разрезы, то есть резинки на спинке и на переде не будут соединяться, 
то нить оборвать и кончик спрятать. 
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Спинка готова! 

 
Схема 2 Размеры спинки до ВТО. Длина изделия может быть другая, если количество 

рядов до пройм отличается от количества, указанного в данном мастер-классе.  
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Перед 
 
Деталь вяжется снизу вверх поворотными рядами основным узором (схему и видео см. на 
стр. 5 – 6) за обе стенки петли. Резинка по низу детали вяжется после основной части, 
поперечным вязанием за заднюю стенку петли.  
С 1 по 52 ряды «Перед» вяжется точно также, как и «Спинка» (см стр. 8 – 10) 
 

Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
53 – 74 ряды: 80 столбиков 
основным узором (22 ряда) 
 

 
53 – 74 ряды: 88 столбиков 
основным узором (22 ряда) 

 
53 – 74 ряды: 96 столбиков 
основным узором (22 ряда) 

 

 
 

Далее приступить к вязанию правого плеча, не обрывая нити. Всего будет 16 рядов. Вязать 
поворотными рядами, в начале каждого ряда провязывать 1 вп для подъема.  
 

Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
1 ряд: 30 столбиков 
основным узором (30) 
 
2 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 29 столбиков 
основным узором (29) 
 
3 ряд: 29 столбиков 
основным узором (29) 
 
4 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 28 столбиков 
основным узором (28) 

 
1 ряд: 34 столбика 
основным узором (34) 
 
2 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 33 столбика 
основным узором (33) 
 
3 ряд: 33 столбика 
основным узором (33) 
 
4 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 32 столбика 
основным узором (32) 

 
1 ряд: 38 столбиков 
основным узором (38) 
 
2 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 37 столбиков 
основным узором (37) 
 
3 ряд: 37 столбиков 
основным узором (37) 
 
4 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 36 столбиков 
основным узором (36) 
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Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
5 ряд: 28 столбиков 
основным узором (28) 
 
6 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 27 столбиков 
основным узором (27) 
 
7 ряд: 27 столбиков 
основным узором (27) 
 
8 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 26 столбиков 
основным узором (26) 
 

 
5 ряд: 32 столбика 
основным узором (32) 
 
6 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 31 столбик 
основным узором (31) 
 
7 ряд: 31 столбик основным 
узором (31) 
 
8 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 30 столбиков 
основным узором (30) 
 

 
5 ряд: 36 столбиков 
основным узором (36) 
 
6 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 35 столбиков 
основным узором (35) 
 
7 ряд: 35 столбиков 
основным узором (35) 
 
8 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 34 столбика 
основным узором (34) 
 

 

 
 

Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
9 ряд: 2 сс, 24 столбика 
основным узором (26) 
 
10 ряд: 21 столбик 
основным узором, 1 сс (22) 
 
11 ряд: 4 сс, 18 столбиков 
основным узором (22) 
 
12 ряд: 13 столбиков 
основным узором, 1 сс (14) 
 

 
9 ряд: 4 сс, 26 столбиков 
основным узором (30) 
 
10 ряд: 21 столбик 
основным узором, 1 сс (22) 
 
11 ряд: 4 сс, 18 столбиков 
основным узором (22) 
 
12 ряд: 13 столбиков 
основным узором, 1 сс (14) 
 

 
9 ряд: 6 сс, 28 столбиков 
основным узором (34) 
 
10 ряд: 21 столбик 
основным узором, 1 сс (22) 
 
11 ряд: 4 сс, 18 столбиков 
основным узором (22) 
 
12 ряд: 13 столбиков 
основным узором, 1 сс (14) 
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Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
13 ряд: 4 сс, 10 столбиков 
основным узором (14) 
 
14 ряд: 5 столбиков 
основным узором, 1 сс (6) 
 
15 ряд: 3 сс, 3 столбика 
основным узором (6) 
 
16 ряд: 26 сбн (до конца 
плечевого скоса) 
 

 
13 ряд: 4 сс, 10 столбиков 
основным узором (14) 
 
14 ряд: 5 столбиков 
основным узором, 1 сс (6) 
 
15 ряд: 3 сс, 3 столбика 
основным узором (6) 
 
16 ряд: 30 сбн (до конца 
плечевого скоса) 

 
13 ряд: 4 сс, 10 столбиков 
основным узором (14) 
 
14 ряд: 5 столбиков 
основным узором, 1 сс (6) 
 
15 ряд: 3 сс, 3 столбика 
основным узором (6) 
 
16 ряд: 34 сбн (до конца 
плечевого скоса) 

 

 
 
Закончить вязание, сделать 1 вп, нить оборвать, кончик спрятать.  
 
Далее приступить к вязанию левого плеча. Для этого отступить от правого плеча 20 
столбиков и прикрепить маркер для вязания к 20-му столбику. Прикрепить нить к 21-му 
столбику и вязать левое плечо, начиная с того столбика, к которому прикрепили нить. Левое 
плечо также состоит из 16 рядов и вяжется поворотными рядами, в начале каждого ряда 
провязывать 1 вп для подъема.  
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Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
1 ряд: 30 столбиков 
основным узором (30) 
 
2 ряд: 30 столбиков 
основным узором (30) 
 
3 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 29 столбиков 
основным узором (29) 
 
4 ряд: 29 столбиков 
основным узором (29) 
 
5 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 28 столбиков 
основным узором (28) 
 
6 ряд: 28 столбиков 
основным узором (28) 
 
7 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 27 столбиков 
основным узором (27) 
 
8 ряд: 27 столбиков 
основным узором (27) 
 

 
1 ряд: 34 столбика 
основным узором (34) 
 
2 ряд: 34 столбика 
основным узором (34) 
 
3 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 33 столбика 
основным узором (33) 
 
4 ряд: 33 столбика 
основным узором (33) 
 
5 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 32 столбика 
основным узором (32) 
 
6 ряд: 32 столбика 
основным узором (32) 
 
7 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 31 столбик 
основным узором (31) 
 
8 ряд: 31 столбик основным 
узором (31) 
 

 
1 ряд: 38 столбиков 
основным узором (38) 
 
2 ряд: 38 столбиков 
основным узором (38) 
 
3 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 37 столбиков 
основным узором (37) 
 
4 ряд: 37 столбиков 
основным узором (37) 
 
5 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 36 столбиков 
основным узором (36) 
 
6 ряд: 36 столбиков 
основным узором (36) 
 
7 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 35 столбиков 
основным узором (35) 
 
8 ряд: 35 столбиков 
основным узором (35) 
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Размер S (42 – 44) Размер M (46 – 48) Размер L (50 – 52) 
 
9 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 23 столбика 
основным узором, 1 сс (24) 
 
10 ряд: 2 сс, 22 столбика 
основным узором (24) 
 
11 ряд: 17 столбиков 
основным узором, 1 сс (18) 
 
12 ряд: 4 сс, 14 столбиков 
основным узором (18) 
 
13 ряд: 9 столбиков 
основным узором, 1 сс (10) 
 
14 ряд: 4 сс, 6 столбиков 
основным узором (10) 
 
15 ряд: 3 столбика 
основным узором, 1 сс (4) 
Нить оборвать, 
присоединить нить в 
начало предыдущего ряда 
и провязать последний ряд 
в том же направлении до 
конца плечевого скоса:  
 
16 ряд: 26 сбн 

 
9 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 25 столбиков 
основным узором, 1 сс (26) 
 
10 ряд: 4 сс, 22 столбика 
основным узором (26) 
 
11 ряд: 17 столбиков 
основным узором, 1 сс (18) 
 
12 ряд: 4 сс, 14 столбиков 
основным узором (18) 
 
13 ряд: 9 столбиков 
основным узором, 1 сс (10) 
 
14 ряд: 4 сс, 6 столбиков 
основным узором (10) 
 
15 ряд: 3 столбика 
основным узором, 1 сс (4) 
Нить оборвать, 
присоединить нить в 
начало предыдущего ряда 
и провязать последний ряд 
в том же направлении до 
конца плечевого скоса:  
 
16 ряд: 30 сбн 

 
9 ряд: пропустить 1-й 
столбик, 27 столбиков 
основным узором, 1 сс (28) 
 
10 ряд: 6 сс, 22 столбика 
основным узором (28) 
 
11 ряд: 17 столбиков 
основным узором, 1 сс (18) 
 
12 ряд: 4 сс, 14 столбиков 
основным узором (18) 
 
13 ряд: 9 столбиков 
основным узором, 1 сс (10) 
 
14 ряд: 4 сс, 6 столбиков 
основным узором (10) 
 
15 ряд: 3 столбика 
основным узором, 1 сс (4) 
Нить оборвать, 
присоединить нить в 
начало предыдущего ряда 
и провязать последний ряд 
в том же направлении до 
конца плечевого скоса:  
 
16 ряд: 34 сбн 
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Закончить вязание, сделать 1 вп, нить оборвать, кончик спрятать.  
 
Связать резинку по низу изделия аналогично резинке на спинке. Можно связать резинку 
той же высоты, а можно сделать короче, чем на спинке, чтобы джемпер был удлиненным 
сзади.  
На фото джемпер в полоску, и на переде резинка короче, чем на спинке. 15 вп для переда 
и 20 вп для спинки. 
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В данном мастер-классе резинки на «Спинке» и на «Переде» одинаковые: по 20 вп.  
 

 
 
«Перед» готов, размеры до ВТО должны получиться такими же, как у «Спинки», за 
исключением глубины горловины и высоты резинки по низу, если провязывалось разное 
количество вп.  
 
Плечевые швы 
 
Детали «Перед» и «Спинку» сложить вместе лицевыми сторонами внутрь. По плечевым 
швам детали соединяются при помощи крючка соединительными столбиками за обе 
стенки петли. Для шва использовать концы нитей, которые были оставлены при вязании 
«Спинки». В конце вязания сделать 1 вп, нить затянуть, отрезать, кончик спрятать.  
ВАЖНО: соединительные столбики провязывать свободно, не затягивая.  

 
ВИДЕО «Плечевые швы» https://youtu.be/1skrDWakLcI?si=3E8dIOw_1EcSceUo 
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Плечевой шов с изнаночной стороны 
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Плечевой шов с лицевой стороны 

 
Боковые швы 
 
После плечевых швов перейти к боковым швам, которые также провязываются крючком 
на изнаночной стороне соединительными столбиками.  
Прикрепить нить сверху, у проймы, вязать соединительный столбики, захватывая «Перед» 
и «Спинку». На один ряд «Переда» и «Спинки» приходится 1 сс.  
 
Если изделие предполагается без разрезов, то соединительный шов провязывается от 
проймы до самого низа изделия. Если же в изделии предполагаются разрезы, как в 
данном мастер-классе, то резинки по низу изделия не соединять.  
Закончить вязание, сделать 1 вп, нить оборвать, кончик спрятать.  
 

ВИДЕО «Боковые швы» https://youtu.be/QXmpD1q4DCc?si=Yif7VAUlQKRm4-Z4 

 
  



Дизайнер Ольга Аскарова @by_olik_ask 
27 

 
Боковой шов с изнаночной стороны 

 

 
Боковой шов с лицевой стороны 
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Обвязка горловины 
 
После плечевых и боковых швов перейти к обвязке горловины, которая будет 
производиться на лицевой стороне, поэтому деталь вывернуть на лицевую сторону и 
найти середину горловины по «Спинке», прикрепить нить, сделать1 вп подъема. Обвязать 
горловину столбиками без накида (сбн). Закончить вязание сс в вп подъема, нить не 
обрывать, а продолжить вязать ворот.  
 

ВИДЕО «Обвязка горловины» https://youtu.be/9cTvDMZWOXM?si=Ot4cPcwKJIQ9sjOp 
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Ворот 
 
Провязать цепочку из воздушных петель. От количества воздушных петель зависит высота 
ворота.  
Высоту ворота можно выбрать самостоятельно по своему вкусу. В данном мастер-классе 
10 вп.  
 

 
Набрать цепочку из 10 вп + 1 вп для подъема. Ворот вяжется соединительными 
столбиками (сс) за заднюю стенку петли поворотными рядами. В конце каждого 
четного ряда последний� столбик провязывается за обе стенки петли (кромочный 
столбик) и далее провязывается 1 вп для подъема. После каждого нечетного ряда 
провязывать 2 сс по ряду обвязки горловины.  
 
1 ряд: 10 сс + 2 сс за обе стенки петли столбиков ряда обвязки горловины 
После 1-го ряда вп для подъема НЕ провязывать 
2 ряд: пропустить первые 2 столбика и, начиная с третьего столбика, вязать 10 сс  
 
Сделать 1 вп для подъема.  
Далее повторять 1 и 2 ряды до конца.  
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ВИДЕО «Ворот» https://youtu.be/ct16UXCTig8?si=XPMive9Bt8Vqz1y6 

 
Далее соединительными столбиками соединить первый и последний ряды ворота за 
полупетли.  
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Закончить вязание, сделать 1 вп, нить оборвать, кончик спрятать.  
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Рукава (2 детали) 
 
Деталь вяжется поворотными рядами основным узором снизу вверх (схему и видео см. на 
стр. 5 – 6) за обе стенки петли. В начале каждого ряда провязывать 1 вп для подъема. 
Сначала связать длину, затем окат рукава, и потом резинку по низу рукава.  
Все нечетные ряды являются лицевыми, а все четные ряды – изнаночными.  
Для джемпера в полоску: первые 10 рядов вяжутся основным цветом, затем чередовать 2 
ряда дополнительным цветом и 4 ряда основным.  
 

Набрать цепочку из 50 вп + 1 вп для подъема 
1 – 3 ряды: 50 столбиков основным узором (3 ряда) 
 
4 ряд: пр (ссн и сбн в первую петлю), 48 столбиков основным узором, пр (ссн, сбн в 
последнюю петлю) (52) 
 
5 – 6 ряды: 52 столбика основным узором  
 
7 ряд: пр (сбн и ссн в первую петлю), 50 столбиков основным узором, пр (сбн и ссн в 
последнюю петлю) (54) 
 
8 – 12 ряды: 54 столбика основным узором (5 рядов) 
 
13 ряд: пр (ссн, сбн в первую петлю), 52 столбика основным узором, пр (ссн, сбн в 
последнюю петлю) (56) 
 
14 – 16 ряды: 56 столбиков основным узором (3 ряда) 
 
17 ряд: пр (сбн и ссн в первую петлю), 54 столбика основным узором, пр (сбн и ссн в 
последнюю петлю) (58) 
 
18 – 24 ряды: 58 столбиков основным узором (7 рядов) 
 
25 ряд: пр (ссн, сбн в первую петлю), 56 столбиков основным узором, пр (ссн, сбн в 
последнюю петлю) (60) 
 
26 – 28 ряды: 60 столбиков основным узором (3 ряда) 
 
29 ряд: пр (сбн и ссн в первую петлю), 58 столбиков основным узором, пр (сбн и ссн в 
последнюю петлю) (62) 
 
30 – 36 ряды: 62 столбика основным узором (7 рядов) 
 
37 ряд: пр (ссн, сбн в первую петлю), 60 столбиков основным узором, пр (ссн, сбн в 
последнюю петлю) (64) 
 
38 – 40 ряды: 64 столбика основным узором (3 ряда) 
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Маркер, прикрепленный к самой первой вп начальной цепочки, помогает определить 

лицевую сторону детали: если маркер находится в левом нижнем углу полотна, 
значит деталь лежит лицевой стороной 
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41 ряд: пр (сбн и ссн в первую петлю), 62 столбика основным узором, пр (сбн и ссн в 
последнюю петлю) (66) 
 
42 – 48 ряды: 66 столбиков основным узором (7 рядов) 
 
49 ряд: пр (ссн, сбн в первую петлю), 64 столбика основным узором, пр (ссн, сбн в 
последнюю петлю) (68) 
 
50 – 52 ряды: 68 столбиков основным узором (3 ряда) 
 
53 ряд: пр (сбн и ссн в первую петлю), 66 столбиков основным узором, пр (сбн и ссн в 
последнюю петлю) (70) 
 
54 – 60 ряды: 70 столбиков основным узором (7 рядов) 
 
61 ряд: пр (ссн, сбн в первую петлю), 68 столбиков основным узором, пр (ссн, сбн в 
последнюю петлю) (72) 
 
62 – 64 ряды: 72 столбика основным узором (3 ряда) 
 
65 ряд: пр (сбн и ссн в первую петлю), 70 столбиков основным узором, пр (сбн и ссн в 
последнюю петлю) (74) 
 
66 – 70 ряды: 74 столбика основным узором (5 рядов) 
 

 

 
 

Закончить вязание рукава в высоту, сделать 1 вп, нить оборвать. Далее приступить к 
вязанию оката рукава. Отсчитать с обеих сторон по 18 столбиков и прикрепить маркеры 
для вязания к 18-м столбикам с обеих сторон. Прикрепить нить к 19-му столбику, считая 
справа и далее вязать поворотными рядами окат рукава, начиная каждый ряд с 
провязывания 1 вп для подъема. Начать вязание с того столбика, к которому прикрепляли 
нить.   
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1 ряд: 37 столбиков основным узором, 1 сс (38) 
 
2 ряд: 10 сс, 17 столбиков основным узором, 1 сс (28) 
 
3 ряд: 6 сс, 5 столбиков основным узором, 1 сс (12) 
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Сделать 1 вп, нить оборвать, кончик спрятать.  
Связать резинку по низу рукава аналогично резинке на «Спинке» и на «Переде». Высота 
резинки может быть любая. В данном мастер-классе высота составляет 15 столбиков.  

 

 
Высота рукава до ВТО должна получиться 52 см.  
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После вязания резинки нить не обрывать, а этой нитью сделать шов на рукаве.  
Сложить деталь пополам лицевой стороной внутрь и сделать шов при помощи крючка 
соединительными столбиками (сс). Закончить вязание 1 вп, нить не обрывать, а этой нитью 
вшить рукав в пройму.  
 

Видео «Шов на рукаве» https://youtu.be/ft1l3vzx-Tk?si=hHpqaCaIk8Mticqk 
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Шов на рукаве с лицевой стороны 

 

 
 
Осталось вшить рукава в проймы. Для этого необходимо вывернуть тело джемпера на 
изнаночную сторону, рукав должен быть лицевой стороной. Поместить рукав в отверстие 
и совместить боковой шов и шов на рукаве, скрепить маркером.  
Теперь необходимо найти середину рукава, прикрепить маркер, совместить этот столбик 
с плечевым швом и скрепить их маркером для вязания.  
 
Нитью, которая осталась от вязания рукава, провязать ряд, соединяющий рукав и тело 
джемпера. Вязать по кругу соединительными столбиками.  
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Закончить вязание, провязав круг, нить отрезать, кончики спрятать. Изделие вывернуть, 
шов можно отпарить.  

 
Шов на изнаночной стороне 
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Шов на лицевой стороне 

 
Видео «Как вшить рукав» https://youtu.be/aJtr60PRLrY?si=uRTYuHc60xu_BMyD 

 
Готовое изделие постирать вручную либо в стиральной машине на режиме для 
деликатных тканей на 30 градусах с жидким средством для стирки. Сушить в 
горизонтальном положении на полотенце.  
Поздравляю с появлением нового стильного предмета в Вашем гардеробе! С ним можно 
составить большое количество образов на любой сезон.  
 

   
 

Мне будет приятно, если вы выложите фотографии ваших работ в соцсети с тегами: 
 #mk_olik_ask (для всех работ по моим мастер-классам)  

и #vogue_jumper (для работ по этому мастер-классу) 


