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Pattern «Shelly» 

Автор Марина Беркутова - @marinaberkutova 

 

_____________________________________________________________________________________ 

    
_____________________________________________________________________________________ 

Описание для самостоятельного вязания 

• Способ вязания - реглан сверху 

• Уровень – средний  

______________________________________________________________________________ 

Пожалуйста, обязательно скачайте файл на своё устройство, чтобы избежать его потери. 

Перед началом работы рекомендую внимательно ознакомиться с содержанием файла. 

_____________________________________________________________________________ 

Данный файл является интеллектуальной собственностью ИП Беркутова 

Марина Эдуардовна. ОГРНИП 317703100091423. Копирование и 

распространение строго запрещено! 

 

https://www.instagram.com/marinaberkutova/
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Материалы 

• Оригинальная пряжа LANG YARNS AURA 135м/50гр (81% хлопок, 19% полиамид). 

Расход: 

Номер по 
порядку 

Размер Обхват груди Кол-во мотков 
 

1 XS (42) 80-86 8 

2 S (44) 87-92 8 

3 M (46) 93-98 9 
4 L (48) 98-103 9 

5 XL (50) 103-108 10 

6 XXL (52) 109-114 10 
Важно! Если Ваш рост выше 170 см, рекомендую увеличить количество пряжи еще на один 

моток и самостоятельно регулировать длину изделия. 

 

• Круговые спицы 40см №3,5 и №4 (размер спиц зависит от плотности вязания); 

• Круговые спицы 80-100см №4 и №5 (размер спиц зависит от плотности вязания); 

• Нить контрастного цвета или лески с заглушками; 

• Маркеры для вязания (8 штук); 

• Сантиметровая лента; 

• Нитки в цвет пряжи; 

• Трикотажная игла; 

• Крючок №3-4; 

• Ножницы. 

 

 

Список рекомендованной пряжи: 

1. Lang Yarns Aura (оригинальная пряжа) 

2. Lang Yarns Norma 

3. Lana Grossa Alta Moda Cotolana 

4. Lana Grossa Per Fortuna 

5. Lana Grossa Linarte 

6. Lana Grossa Jolie 

7. Katia Concept Summer Tweed 

8. Katia Linen 

9. Rico Fashion Cotton Metallise 

10. Rico Fashion Silk Blend DK 
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11. Rico Fashion Cottony 

12. Aura Yarns Every Day 

13. Aura Yarns Shiny Day 

14. Aura Yarns Starlight 

15. Aura Yarns Space 

 

Используйте промо-код «SHELLY» для получения 5% скидки на всю данную 

пряжу при покупке в магазине atmospherestore.ru 

 

 

Расчет примерного расхода пряжи: 

• Оригинальная пряжа Lang Yarns Aura 

На размер L расход 9 мотков (с учетом двух образцов и цветка) 

Метраж данной пряжи = 135 

135 * 9 = 1215 

 

• Допустим метраж выбранной Вами пряжи = 150 

1215/150 = 8,1 (лучше округлить в большую сторону) 

Итого 9 мотков 

 

• Если метраж = 120 

1215/120 = 10,125 (лучше округлить в большую сторону) 

Итого 11 мотков 

 

Важно! Если рост выше 170, берите еще на один моток больше 

 

 

https://atmospherestore.ru/
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Образец №1 (лицевой гладью) 

Моя плотность (после ВТО): 

20 петель х 30 рядов = 10 см х 10 см 

Важно! Для гарантированного результата крайне рекомендую связать образец. Наберите 

на спицы №4 примерно 30 петель и провяжите около 40 рядов лицевой гладью. Проведите 

ВТО (влажно тепловую обработку) образца. Сравните Вашу плотность с моей, высчитав 

количество петель и рядов в квадрате 10 см х 10 см. Если Вы вяжете плотнее, подберите 

спицы большего размера. В итоге, постарайтесь максимально подогнать Вашу плотность 

под мою. 

Для вязания резинки горловины возьмите спицы на 0,5-1 размер меньше. 

 

Образец №2 (основным узором) 

Для вязания основного узора возьмите спицы на один размер больше, чем для лицевой 

глади. 

Наберите 27 петель и провяжите один ряд классическими изнаночными петлями. 

1 ряд: кромочная, *две петли из трех, накид (Видео)* - повторять до конца ряда, в конце 

1 лиц и кромочная. 

https://youtu.be/wb0HhrP58YA
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2 ряд: все петли классическими изнаночными. 

3 ряд: кромочная, 1 лиц, *накид, две петли из трех (Видео)* - повторять до конца ряда, в 

конце кромочная. 

4 ряд: все петли классическими изнаночными. 

Повторять с 1 по 4 ряды до тех пор, пока не получите образец высотой примерно 8-10см. 

Закройте петли любым удобным способом и проведите ВТО образца. После ВТО 

расправьте образец (он мождет немного косить) и замерьте ширину, она должна составить 

примерно 12-12,5см. 

 

 

Замеры готового джемпера (после ВТО): 

Размер Ширина (A) Длина (B) 
Линия реглана по 

переду (C) 
Длина рукава от 

подреза (D) 

XS 48-49 см 53-55 см 23 см 33-35 см 

S 51-52 см 54-56 см 26 см 34-36 см 

M 54-55 см 55-57 см 29 см 35-37 см 

L 57-58 см 56-58 см 32 см 36-38 см 

XL 60-61 см 57-59 см 35 см 37-39 см 

XXL 63-64 см 58-60 см 38 см 38-40 см 

Важно! Все расчеты указаны на средний рост, примерно 160-168 см. Если Ваш рост ниже 

или выше заявленного, рекомендую самостоятельно регулировать длину рукавов и тела 

джемпера. 

https://youtu.be/WnhHuwhwrN8
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Условные обозначения 

• лиц – лицевая петля; 

• изн – изнаночная петля; 

• М1, М2, М3, М4 и т.д – маркеры; 

• ПП – правая прибавка; 

• ЛП – левая прибавка; 

• РЛ – линия реглана. 

 

Горловина 

На спицы 40 см №3-3,5 (или того размера, что Вы подобрали для вязания резинки) 

наберите петли (Видео): 

95 петель для размеров XS, S, M / 107 петель для размеров L, XL, XXL. 

Соедините вязание в круг (Видео), на спицах останется: 

94 петли для размеров XS, S, M / 106 петель для размеров L, XL, XXL 

Провяжите резинкой 1*1 (1лиц*1изн) 8 рядов (2,5 см). 

 

Таблица распределения петель для реглана 

Размер Петли 
спинки 

Петли 
переда 

Петли 
рукавов 

Линии 
реглана 

Итого 

XS, S, M 25 31 2*13 4*3 94 
L, XL, XXL 28 34 2*16 4*3 106 

 

Реглан 

Перенесите вязание на спицы 40 см №4 (или того размера, который Вы подобрали при 

вязании образца лицевой гладью) и провяжите установочный ряд (см.схему своего 

размера на стр.7): 

3 лиц (РЛ) - отметьте их маркерами как M1 и М2 

25 лиц петель спинки (XS, S, M) / 28 лиц петель спинки (L, XL, XXL) 

3 лиц (РЛ) - отметьте их маркерами как M3 и М4 

13 лиц петель рукава (XS, S, M) / 16 лиц петель рукава (L, XL, XXL) 

3 лиц (РЛ) - отметьте их маркерами как M5 и М6 

https://youtu.be/pZt84yyDvt4
https://youtu.be/6QhIy8p8FHY
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31 лиц петель переда (XS, S, M) / 34 лиц петель переда (L, XL, XXL) 

3 лиц (РЛ) - отметьте их маркерами как M7 и М8 

13 лиц петель рукава (XS, S, M) / 16 лиц петель рукава (L, XL, XXL) 

 

Общая схема распределения петель реглана 

 

 

Росток 

• Красной точкой на схеме отмечено начало ряда; 

• Поворотные ряды выполняются способом «Обвитая петля»; 

• Прибавки выполняются из протяжки; 

• Нарисуйте себе схему распределения петель ростка для нужного Вам размера и 

отмечайте пройденные точки разворота; 

• По мере вязания (для удобства) перейдите на спицы с более длинной леской. 
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Схема распределения петель ростка для размеров XS, S, M 

 

Попетельное описание вязания ростка для размеров XS, S, M 

 

1ый ряд (лицевой): 3 лиц (РЛ), 25 лиц (петли спинки), 3 лиц (РЛ), 4 лиц (петли рукава), 

следующую петлю обвить,  развернуть вязание (Видео) 

 

2ой ряд (изнаночный): 4 изн (петли рукава),  3 изн (РЛ), 25 изн (петли спинки), 3 изн (РЛ), 4 

изн (петли рукава), следующую петлю обвить, развернуть вязание (Видео) 

https://youtu.be/CfkwjnaJgkw
https://youtu.be/6XReoRkwjaw
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3ий ряд (лицевой): 4 лиц (петли рукава), ПП - правая прибавка (Видео), 3 лиц (РЛ), ЛП - 

левая прибавка (Видео), 25 лиц (петли спинки), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 4 лиц (петли рукава), 

обвитую петлю провязать лицевой (Видео), 2 лиц, следующую петлю обвить, развернуть 

вязание 

 

4ый ряд (изнаночный): 8 изн (петли рукава),  3 изн (РЛ), 27 изн (петли спинки), 3 изн (РЛ), 

5 изн (петли рукава), обвитую петлю провязать изнаночной (Видео), 2 изн, следующую 

петлю обвить, развернуть вязание 

 

5ый ряд (лицевой): 8 лиц (петли рукава), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 27 лиц (петли спинки), ПП, 3 

лиц (РЛ), ЛП, 8 лиц (петли рукава), обвитую петлю провязать лицевой, 2 лиц, следующую 

петлю обвить, развернуть вязание 

 

6ой ряд (изнаночный): 12 изн (петли рукава), 3 изн (РЛ), 29 изн (петли спинки), 3 изн (РЛ), 

9 изн (петли рукава), обвитую петлю провязать изнаночной, 2 изн, следующую петлю 

обвить, развернуть вязание 

 

7ой ряд (лицевой): 12 лиц (петли рукава), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 29 лиц (петли спинки), ПП, 3 

лиц (РЛ), ЛП, 12 лиц (петли рукава), обвитую петлю провязать лицевой, 2 лиц, 3 лиц (РЛ), 4 

лиц (петли переда), следующую петлю обвить, развернуть вязание  

 

8ой ряд (изнаночный): 4 изн (петли переда), 3 изн (РЛ), 16 изн (петли рукава), 3 изн (РЛ), 

31 изн (петли спинки), 3 изн (РЛ), 13 изн (петли рукава), обвитую петлю провязать 

изнаночной, 2 изн, 3 изн (РЛ), 4 изн (петли переда), следующую петлю обвить, развернуть 

вязание 

 

9ый ряд (лицевой): 4 лиц (петли переда), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 16 лиц (петли рукава), ПП, 3 

лиц (РЛ), ЛП, 31 лиц (петли спинки), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 16 лиц (петли рукава), ПП, 3 лиц (РЛ), 

ЛП, 4 лиц (петли переда), обвитую петлю провязать лицевой, 2 лиц, следующую петлю 

обвить, развернуть вязание 

 

https://youtu.be/8-BtuqRCtHY
https://youtu.be/3Bq9vpSnL2g
https://youtu.be/3f0PPFWWzlg
https://youtu.be/Nwt1mTdjsXs
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10ый ряд (изнаночный): 8 изн (петли переда), 3 изн (РЛ), 18 изн (петли рукава), 3 изн (РЛ), 

33 изн (петли спинки), 3 изн (РЛ), 18 изн (петли рукава), 3 изн (РЛ), 5 изн (петли переда), 

обвитую петлю провязать изнаночной, 2 изн, следующую петлю обвить, развернуть вязание  

 

11ый ряд (лицевой): 8 лиц (петли переда), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 18 лиц (петли рукава), ПП, 3 

лиц (РЛ), ЛП, 33 лиц (петли спинки), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 18 лиц (петли рукава), ПП, 3 лиц (РЛ), 

ЛП, 8 лиц (петли переда), обвитую петлю провязать лицевой, 2 лиц, следующую петлю 

обвить, развернуть вязание  

 

12ый ряд (изнаночный): 12 изн (петли переда), 3 изн (РЛ), 20 изн (петли рукава), 3 изн (РЛ), 

35 изн (петли спинки), 3 изн (РЛ), 20 изн (петли рукава), 3 изн (РЛ), 9 изн (петли переда), 

обвитую петлю провязать изнаночной, 2 изн, следующую петлю обвить, развернуть вязание  

 

13ый ряд (лицевой соединительный): 12 лиц (петли переда), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 20 лиц 

(петли рукава), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 35 лиц (петли спинки), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 20 лиц (петли 

рукава), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 12 лиц (петли переда), обвитую петлю провязать лицевой, 9 лиц, 

последнюю обвитую лицевой (Видео), 13 лиц (петли переда) 

Таким образом мы провязали росток и снова соединили вязание в круг. Теперь здесь 

новая точка начала ряда (отметьте ее маркером) 

 

14ый ряд: 3 лиц (РЛ), 22 лиц (петли рукава), 3 лиц (РЛ), 37 лиц (петли спинки), 3 лиц (РЛ), 

22 лиц (петли рукава), 3 лиц (РЛ), 37 лиц (петли переда) 

______________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/QQdLEHqvTgQ
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Схема распределения петель ростка для размеров L, XL, XXL 

 

Попетельное описание вязания ростка для размеров L, XL, XXL 

 

1ый ряд (лицевой): 3 лиц (РЛ), 28 лиц (петли спинки), 3 лиц (РЛ), 4 лиц (петли рукава), 

следующую петлю обвить,  развернуть вязание (Видео) 

 

2ой ряд (изнаночный): 4 изн (петли рукава),  3 изн (РЛ), 28 изн (петли спинки), 3 изн (РЛ), 4 

изн (петли рукава), следующую петлю обвить, развернуть вязание (Видео) 

https://youtu.be/CfkwjnaJgkw
https://youtu.be/6XReoRkwjaw
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3ий ряд (лицевой): 4 лиц (петли рукава), ПП - правая прибавка (Видео), 3 лиц (РЛ), ЛП - 

левая прибавка (Видео), 28 лиц (петли спинки), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 4 лиц (петли рукава), 

обвитую петлю провязать лицевой (Видео), 3 лиц, следующую петлю обвить, развернуть 

вязание 

 

4ый ряд (изнаночный): 9 изн (петли рукава),  3 изн (РЛ), 30 изн (петли спинки), 3 изн (РЛ), 

5 изн (петли рукава), обвитую петлю провязать изнаночной (Видео), 3 изн, следующую 

петлю обвить, развернуть вязание 

 

5ый ряд (лицевой): 9 лиц (петли рукава), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 30 лиц (петли спинки), ПП, 3 

лиц (РЛ), ЛП, 9 лиц (петли рукава), обвитую петлю провязать лицевой, 3 лиц, следующую 

петлю обвить, развернуть вязание 

 

6ой ряд (изнаночный): 14 изн (петли рукава), 3 изн (РЛ), 32 изн (петли спинки), 3 изн (РЛ), 

10 изн (петли рукава), обвитую петлю провязать изнаночной, 3 изн, следующую петлю 

обвить, развернуть вязание 

 

7ой ряд (лицевой): 14 лиц (петли рукава), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 32 лиц (петли спинки), ПП, 3 

лиц (РЛ), ЛП, 14 лиц (петли рукава), обвитую петлю провязать лицевой, 3 лиц, 3 лиц (РЛ), 4 

лиц (петли переда), следующую петлю обвить, развернуть вязание  

 

8ой ряд (изнаночный): 4 изн (петли переда), 3 изн (РЛ), 19 изн (петли рукава), 3 изн (РЛ), 

34 изн (петли спинки), 3 изн (РЛ), 15 изн (петли рукава), обвитую петлю провязать 

изнаночной, 3 изн, 3 изн (РЛ), 4 изн (петли переда), следующую петлю обвить, развернуть 

вязание 

 

9ый ряд (лицевой): 4 лиц (петли переда), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 19 лиц (петли рукава), ПП, 3 

лиц (РЛ), ЛП, 34 лиц (петли спинки), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 19 лиц (петли рукава), ПП, 3 лиц (РЛ), 

ЛП, 4 лиц (петли переда), обвитую петлю провязать лицевой, 3 лиц, следующую петлю 

обвить, развернуть вязание 

 

https://youtu.be/8-BtuqRCtHY
https://youtu.be/3Bq9vpSnL2g
https://youtu.be/3f0PPFWWzlg
https://youtu.be/Nwt1mTdjsXs
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10ый ряд (изнаночный): 9 изн (петли переда), 3 изн (РЛ), 21 изн (петли рукава), 3 изн (РЛ), 

36 изн (петли спинки), 3 изн (РЛ), 21 изн (петли рукава), 3 изн (РЛ), 5 изн (петли переда), 

обвитую петлю провязать изнаночной, 3 изн, следующую петлю обвить, развернуть вязание  

 

11ый ряд (лицевой): 9 лиц (петли переда), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 21 лиц (петли рукава), ПП, 3 

лиц (РЛ), ЛП, 36 лиц (петли спинки), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 21 лиц (петли рукава), ПП, 3 лиц (РЛ), 

ЛП, 9 лиц (петли переда), обвитую петлю провязать лицевой, 3 лиц, следующую петлю 

обвить, развернуть вязание  

 

12ый ряд (изнаночный): 14 изн (петли переда), 3 изн (РЛ), 23 изн (петли рукава), 3 изн (РЛ), 

38 изн (петли спинки), 3 изн (РЛ), 23 изн (петли рукава), 3 изн (РЛ), 10 изн (петли переда), 

обвитую петлю провязать изнаночной, 3 изн, следующую петлю обвить, развернуть вязание  

 

13ый ряд (лицевой соединительный): 14 лиц (петли переда), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 23 лиц 

(петли рукава), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 38 лиц (петли спинки), ПП, 3 лиц (РЛ), ЛП, 23 лиц (петли 

рукава), ПП, 13 лиц (РЛ), ЛП, 14 лиц (петли переда), обвитую петлю провязать лицевой, 8 

лиц, последнюю обвитую лицевой (Видео), 15 лиц (петли переда) 

Таким образом мы провязали росток и снова соединили вязание в круг. Теперь здесь 

новая точка начала ряда (отметьте ее маркером) 

 

14ый ряд: 3 лиц (РЛ), 25 лиц (петли рукава), 3 лиц (РЛ), 40 лиц (петли спинки), 3 лиц (РЛ), 

25 лиц (петли рукава), 3 лиц (РЛ), 40 лиц (петли переда) 

______________________________________________________________________________ 

 

https://youtu.be/QQdLEHqvTgQ
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На данный момент на спицах должно получиться 

Размер Петли 
переда 

Петли 
спинки 

Петли 
рукавов 

Линии 
реглана 

Итого 

XS, S, M 37 37 2*22 4*3 130 

L, XL, XXL 40 40 2*25 4*3 142 

    

Кокетка 

Мысленно разделите петли на сектора: 

1ый сектор - 3 лиц (РЛ), петли рукава;    2ой сектор - 3 лиц (РЛ), петли спинки; 

3ий сектор - 3 лиц (РЛ), петли рукава;    4ый сектор - 3 лиц (РЛ), петли переда. 

 

Перенесите вязание на спицы №5 (или на один размер больше предыдущего). Если у Вас 

разъемные спицы, левую можно оставить на размер меньше, так будет удобнее вязать 

узор. 

!Далее будут расписаны только нечетные ряды. Четные же ряды, по умолчанию, вяжутся 

лицевыми петлями за переднюю стенку (Видео), без прибавок. 

https://youtu.be/sn4sF59scqI
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1 ряд (нечетный, с прибавками): 

1ый сектор: 3 лиц (РЛ), ЛП, *две из трех, накид (Видео)* - повторять до тех пор, пока не 

останется одна петля до следующей линии реглана; 1 лиц, ПП 

Провязать таким же образом остальные три сектора 

 

2 ряд (нечетный, с прибавками): 

1ый сектор: 3 лиц (РЛ), ЛП, 2 лиц, *накид, две из трех (Видео)* - повторять до тех пор, пока 

не останется одна петля до следующей линии реглана; 1 лиц, ПП 

Провязать таким же образом остальные три сектора 

 

3 ряд (нечетный, с прибавками): 

1ый сектор: 3 лиц (РЛ), ЛП, 2 лиц, *две из трех, накид* - повторять до тех пор, пока не 

останется три петли до следующей линии реглана; 3 лиц, ПП 

Провязать таким же образом остальные три сектора 

 

4 ряд (нечетный, с прибавками): 

1ый сектор: 3 лиц (РЛ), ЛП, 1 лиц *накид, две из трех* - повторять до следующей линии 

реглана; ПП 

Провязать таким же образом остальные три сектора 

 

5 ряд (нечетный, с прибавками): 

1ый сектор: 3 лиц (РЛ), ЛП, 1 лиц, *две из трех, накид* - повторять до тех пор, пока не 

останется две петли до следующей линии реглана; 2 лиц, ПП 

Провязать таким же образом остальные три сектора 

 

6 ряд (нечетный, с прибавками): 

1ый сектор: 3 лиц (РЛ), ЛП, 3 лиц, *накид, две из трех* - повторять до тех пор, пока не 

останется две петли до следующей линии реглана; 2 лиц, ПП 

Провязать таким же образом остальные три сектора 

https://youtu.be/fa8OhX4-lOo
https://youtu.be/Nm7N63yUZew
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Повторяйте ряды, указанные на стр.13 до тех пор, пока не выйдете на 

нужное количество петель для Вашего размера. Придерживайтесь таблиц 

ритма прибавок, которые приведены ниже 

 

Таблица ритма прибавок для размера XS  (в таблице указаны ряды с 

прибавками,  кол-во петель с учетом прибок в данном ряду) 

 

Ряды (нечетные) Петли спинки Петли переда Петли рукавов Петли РЛ 

1 39 39 24*2 3*4 

2 41 41 26*2 3*4 

3 43 43 28*2 3*4 

4 45 45 30*2 3*4 
5 47 47 32*2 3*4 

6 49 49 34*2 3*4 

     
7 51 51 36*2 3*4 

8 53 53 38*2 3*4 
9 55 55 40*2 3*4 

10 57 57 42*2 3*4 
11 59 59 44*2 3*4 

12 61 61 46*2 3*4 

     
13 63 63 48*2 3*4 
14 65 65 50*2 3*4 

15 67 67 52*2 3*4 

16 69 69 54*2 3*4 
17 71 71 56*2 3*4 

18 73 73 58*2 3*4 

     
19 75 75 60*2 3*4 

20 77 77 62*2 3*4 

21 79 79 64*2 3*4 

Закончите четным рядом 
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Таблица ритма прибавок для размера S (в таблице указано кол-во петель с 

учетом прибок в данном ряду) 

 

Ряды (нечетные) Петли спинки Петли переда Петли рукавов Петли РЛ 

1 39 39 24*2 3*4 
2 41 41 26*2 3*4 

3 43 43 28*2 3*4 
4 45 45 30*2 3*4 

5 47 47 32*2 3*4 
6 49 49 34*2 3*4 

     
7 51 51 36*2 3*4 

8 53 53 38*2 3*4 

9 55 55 40*2 3*4 
10 57 57 42*2 3*4 

11 59 59 44*2 3*4 

12 61 61 46*2 3*4 

     
13 63 63 48*2 3*4 

14 65 65 50*2 3*4 

15 67 67 52*2 3*4 

16 69 69 54*2 3*4 

17 71 71 56*2 3*4 
18 73 73 58*2 3*4 

     
19 75 75 60*2 3*4 

20 77 77 62*2 3*4 

21 79 79 64*2 3*4 

22 81 81 66*2 3*4 

23 83 83 68*2 3*4 
24 85 85 70*2 3*4 

Закончите четным рядом 
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Таблица ритма прибавок для размера M (в таблице указаны ряды с 

прибавками,  кол-во петель с учетом прибок в данном ряду) 

 

Ряды (нечетные) Петли спинки Петли переда Петли рукавов Петли РЛ 

1 39 39 24*2 3*4 
2 41 41 26*2 3*4 

3 43 43 28*2 3*4 
4 45 45 30*2 3*4 

5 47 47 32*2 3*4 
6 49 49 34*2 3*4 

     
7 51 51 36*2 3*4 

8 53 53 38*2 3*4 

9 55 55 40*2 3*4 
10 57 57 42*2 3*4 

11 59 59 44*2 3*4 

12 61 61 46*2 3*4 

     
13 63 63 48*2 3*4 

14 65 65 50*2 3*4 

15 67 67 52*2 3*4 

16 69 69 54*2 3*4 

17 71 71 56*2 3*4 
18 73 73 58*2 3*4 

     
19 75 75 60*2 3*4 

20 77 77 62*2 3*4 

21 79 79 64*2 3*4 

22 81 81 66*2 3*4 

23 83 83 68*2 3*4 
24 85 85 70*2 3*4 

     

25 87 87 72*2 3*4 

26 89 89 74*2 3*4 

27 91 91 76*2 3*4 

Закончите четным рядом 
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Таблица ритма прибавок для размера L (в таблице указаны ряды с 

прибавками,  кол-во петель с учетом прибок в данном ряду) 

 

Ряды 
(нечетные) 

Петли спинки Петли переда Петли рукавов Петли РЛ 

1 42 42 27*2 3*4 

2 44 44 29*2 3*4 
3 46 46 31*2 3*4 

4 48 48 33*2 3*4 
5 50 50 35*2 3*4 

6 52 52 37*2 3*4 

     
7 54 54 39*2 3*4 

8 56 56 41*2 3*4 
9 58 58 43*2 3*4 

10 60 60 45*2 3*4 

11 62 62 47*2 3*4 

12 64 64 49*2 3*4 

     
13 66 66 51*2 3*4 

14 68 68 53*2 3*4 
15 70 70 55*2 3*4 

16 72 72 57*2 3*4 

17 74 74 59*2 3*4 
18 76 76 61*2 3*4 

     
19 78 78 63*2 3*4 

20 80 80 65*2 3*4 

21 82 82 67*2 3*4 
22 84 84 69*2 3*4 

23 86 86 71*2 3*4 
24 88 88 73*2 3*4 

     
25 90 90 75*2 3*4 

26 92 92 77*2 3*4 

27 94 94 79*2 3*4 
28 96 96 81*2 3*4 

29 98 98 83*2 3*4 
30 100 100 85*2 3*4 

Закончите четным рядом 
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Таблица ритма прибавок для размера XL (в таблице указаны ряды с 

прибавками,  кол-во петель с учетом прибок в данном ряду) 

 

Ряды 
(нечетные) 

Петли спинки Петли переда Петли рукавов Петли РЛ 

1 42 42 27*2 3*4 

2 44 44 29*2 3*4 
3 46 46 31*2 3*4 

4 48 48 33*2 3*4 
5 50 50 35*2 3*4 

6 52 52 37*2 3*4 

     
7 54 54 39*2 3*4 

8 56 56 41*2 3*4 
9 58 58 43*2 3*4 

10 60 60 45*2 3*4 

11 62 62 47*2 3*4 

12 64 64 49*2 3*4 

     
13 66 66 51*2 3*4 

14 68 68 53*2 3*4 
15 70 70 55*2 3*4 

16 72 72 57*2 3*4 

17 74 74 59*2 3*4 
18 76 76 61*2 3*4 

     
19 78 78 63*2 3*4 

20 80 80 65*2 3*4 

21 82 82 67*2 3*4 
22 84 84 69*2 3*4 

23 86 86 71*2 3*4 
24 88 88 73*2 3*4 

     
25 90 90 75*2 3*4 

26 92 92 77*2 3*4 

27 94 94 79*2 3*4 
28 96 96 81*2 3*4 

29 98 98 83*2 3*4 
30 100 100 85*2 3*4 
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31 102 102 87*2 3*4 
32 104 104 89*2 3*4 

33 106 106 91*2 3*4 

Закончите четным рядом 

 

 

 

Таблица ритма прибавок для размера XL (в таблице указаны ряды с 

прибавками,  кол-во петель с учетом прибок в данном ряду) 

 

Ряды 
(нечетные) 

Петли спинки Петли переда Петли рукавов Петли РЛ 

1 42 42 27*2 3*4 

2 44 44 29*2 3*4 

3 46 46 31*2 3*4 
4 48 48 33*2 3*4 

5 50 50 35*2 3*4 
6 52 52 37*2 3*4 

     
7 54 54 39*2 3*4 

8 56 56 41*2 3*4 

9 58 58 43*2 3*4 
10 60 60 45*2 3*4 

11 62 62 47*2 3*4 

12 64 64 49*2 3*4 

     

13 66 66 51*2 3*4 
14 68 68 53*2 3*4 

15 70 70 55*2 3*4 

16 72 72 57*2 3*4 

17 74 74 59*2 3*4 
18 76 76 61*2 3*4 

     

19 78 78 63*2 3*4 

20 80 80 65*2 3*4 

21 82 82 67*2 3*4 

22 84 84 69*2 3*4 

23 86 86 71*2 3*4 
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24 88 88 73*2 3*4 
     

25 90 90 75*2 3*4 

26 92 92 77*2 3*4 

27 94 94 79*2 3*4 

28 96 96 81*2 3*4 
29 98 98 83*2 3*4 

30 100 100 85*2 3*4 

     

31 102 102 87*2 3*4 

32 104 104 89*2 3*4 
33 106 106 91*2 3*4 

34 108 108 93*2 3*4 

35 110 110 95*2 3*4 

36 112 112 97*2 3*4 

Закончите четным рядом 

 

 

Размер Петли 
переда 

Петли 
спинки 

Петли 
рукавов 

Петли РЛ Длина РЛ 
(по переду) 

XS 79 79 64*2 3*4 23 

S 85 85 70*2 3*4 26 
M 91 91 76*2 3*4 29 

L 100 100 85*2 3*4 32 

XL 106 106 91*2 3*4 35 

XXL 112 112 97*2 3*4 38 
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Отделяем рукава от тела 

 

Провяжите 3 лиц петли регланной линии, затем перенесите петли рукава на 

вспомогательную нить при помощи трикотажной иглы (Видео). Наберите 3 воздушные 

петли (Видео). Далее провяжите 3 лиц петли следующей регланной линии. 

 

Петли спинки для размеров XS, M, XL: 1 лиц, *накид, две из трех* - повторять до 

следующей линии реглана. 

Петли спинки для размеров S, L, XXL: *две из трех, накид* - повторять до тех пор, пока не 

останется одна петля до следующей линии реглана; 1 лиц. 

 

Провяжите 3 лиц петли регланной линии, затем перенесите петли второго рукава на 

вспомогательную нить при помощи трикотажной иглы (Видео). Наберите 3 воздушные 

петли (Видео). Далее провяжите 3 лиц петли следующей регланной линии. 

 

https://youtu.be/agpFPlcIKro
https://youtu.be/xOtXWtPkKlI
https://youtu.be/agpFPlcIKro
https://youtu.be/xOtXWtPkKlI
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Петли переда для размеров XS, M, XL: 1 лиц, *накид, две из трех* - повторять до 

следующей линии реглана. 

Петли переда для размеров S, L, XXL: *две из трех, накид* - повторять до тех пор, пока не 

останется одна петля до следующей линии реглана; 1 лиц. 

 

Отметьте маркером начало ряда. 

Следующий ряд провяжите лицевыми петлями, при этом воздушные петли предыдущего 

ряда следует провязать скрещенными лицевыми (Видео). 

 

На спицах 

Размер Количество петель 

XS 176 
S 188 

M 200 

L 218 
XL 230 

XXL 242 

 

Тело для размеров XS, M, XL 

1 ряд:  

9 боковых лицевых петель; 

петли спинки: *две из трех, накид* - повторять до тех пор, пока не останется одна петля до 

следующей боковых петель; 1 лиц; 

9 боковых лицевых петель; 

петли переда: *две из трех, накид* - повторять до тех пор, пока не останется одна петля до 

боковых петель; 1 лиц. 

2 ряд: все петли лицевые. 

3 ряд: 

9 боковых лицевых петель; 

петли спинки: 1 лиц, *накид, две из трех* - повторять до боковых петель. 

9 боковых лицевых петель; 

https://youtu.be/Y95SsdHBPmE
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петли переда: 1 лиц, *накид, две из трех* - повторять до боковых петель. 

4 ряд: все петли лицевые. 

Чередуйте с 1 по 4 ряды до нужной длины. 

 

Тело для размеров S, L, XXL 

1 ряд: 

9 боковых лицевых петель; 

петли спинки: 1 лиц, *накид, две из трех* - повторять до следующих боковых петель. 

9 боковых лицевых петель; 

петли переда: 1 лиц, *накид, две из трех* - повторять до боковых петель. 

2 ряд: все петли лицевые. 

3 ряд:  

9 боковых лицевых петель; 

петли спинки: *две из трех, накид* - повторять до тех пор, пока не останется одна петля до 

боковых петель, 1 лиц; 

9 боковых лицевых петель; 

петли переда: *две из трех, накид* - повторять до тех пор, пока не останется одна петля до 

боковых петель, 1 лиц. 

4 ряд: все петли лицевые. 

Чередуйте с 1 по 4 ряды до нужной длины. 

Внимание! В таблице указана примерная длина. Рекомендуется примерка, 

регулируйте под себя. 

Размер Примерная длина от подреза 

XS 15-17 см 
S 16-18 см 

M 17-19 см 

L 18-20 см 
XL 19-21 см 

XXL 20-22 см 

 

Провяжите еще 4 ряда лицевыми и закройте петли «Исландским способом» (Видео). 

https://youtu.be/MBiy2Ss6Gio
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Рукава 

• Петли рукава перенесите на спицы 40см №5 (или того же размера, которым Вы 

вязали тело изделия); 

• Из петель подреза поднимите 9 петель (Видео). Далее эти петли будут считаться 

средними петлями, отметьте их маркерами. 

• На спицах: 

Размер Петли рукава 

XS 73 (64 петли узора +9 средних петель) 
S 79 (70 петель узора +9 средних петель) 

M 85 (76 петель узора +9 средних петель) 

L 94 (85 петель узора +9 средних петель) 

XL 100 (91 петля узора +9 средних петель) 

XXL 106 (97 петель узора +9 средних петель) 

 

Рукав для размеров XS, M, XL 

1 ряд: 1 лиц, *накид, две из трех*  - повторять до средних петель, 9 средних петель 

провязать скрещенными лицевыми (скрещенные только в первом ряду, во избежании 

формирования крупных дырочек в месте подреза (Видео)). 

 2 ряд: все петли лицевые. 

3 ряд: *две из трех, накид* - повторять до тех пор, пока не останется одна петля до средних 

петель; 1 лиц, 9 средних петель. 

4 ряд: все петли лицевые. 

 

Рукав для размеров S, L, XXL 

1 ряд: *две из трех, накид* - повторять до тех пор, пока не останется одна петля до средних 

петель; 1 лиц, 9 средних петель провязать скрещенными лицевыми (скрещенные только в 

первом ряду, во избежании формирования крупных дырочек в месте подреза (Видео)). 

 2 ряд: все петли лицевые. 

3 ряд: 1 лиц, *накид, две из трех* - повторять до средних петель, 9 лицевых. 

4 ряд: все петли лицевые. 

 

Чередуйте с 1 по 4 ряды до нужной длины: 

https://youtu.be/U_-hS1jHwfE
https://youtu.be/8W65WN9s_ME
https://youtu.be/8W65WN9s_ME
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Прямой рукав: 

Внимание! В таблице указана примерная длина. Рекомендуется примерка, 

регулируйте под себя. 

Размер Примерная длина рукава 
XS 32-33 см 

S 33-34 см 

M 34-35 см 
L 35-36 см 

XL 36-37 см 
XXL 37-38 см 

 

Провяжите еще 4 ряда лицевыми и закройте петли «Исландским способом» (Видео). 

 

Расклешенный рукав: 

Внимание! В таблице указана примерная длина. Рекомендуется примерка, 

регулируйте под себя. 

Размер Примерная длина до начала 
расклешения 

XS 16-17 см 

S 17-18 см 
M 18-19 см 

L 19-20 см 
XL 20-21 см 

XXL 21-22 см 

 

Расклешение рукава выподняется за счет прибавок в области средних петель: 

• Выделите три центральные лицевые петли, вдоль этих петель формируйте прибавки 

в каждом 4ом ряду (Видео). Всего нужно прибавить 18-20 петель. 

• Если хочется сделать рукав еще более расклешенным, начните прибавлять петли 

раньше, чем указано в таблице). 

 

В конце провяжите еще 4 ряда лицевыми и закройте петли «Исландским способом» 

(Видео). 

 

https://youtu.be/MBiy2Ss6Gio
https://youtu.be/Se6TDf3AZJU
https://youtu.be/MBiy2Ss6Gio
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Влажно - тепловая обработка изделия (ВТО): 

Рекомендуется бережная ручная стирка в прохладной воде с добавлением средства для 

стирки шерсти. Полоскать в воде той же температуры. Аккуратно отжать, не выкручивая. 

Завернуть изделие в сухое полотенце и оставить примерно на 30-40 минут, чтобы 

полотенце забрало лишнюю влагу. Сушить в разложенном виде на чистом сухом 

полотенце. 

 

 

Цветок - чокер: 

Схема: 

 

 

С помощью крючка наберите 57 воздушных петель (Видео) + 4 воздушные петли. 

 

1 ряд: 

один столбик с накидом в 5ую петлю (Видео). 

*пропускаем одну воздушную петлю, в следующую петлю провязываем столбик с 

накидом, одна воздушная петля, столбик с накидом (Видео)* - повторять до конца ряда. 

 

2 ряд: 

развернуть вязание, соединительный столбик (Видео). 

https://youtu.be/tb433x7zdHQ
https://youtu.be/4s-VAFoxzPo
https://youtu.be/eTqj28ncKXU
https://youtu.be/j5lEm-fG4nQ
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под воздушную петлю предыдущего ряда - три воздушные петли подъема, столбик с 

накидом, три воздушные петли, два столбика с накидом (Видео). 

*под воздушную петлю предыдущего ряда - два столбика с накидом, три воздушные 

петли, два столбика с накидом (Видео)* - повторять до конца ряда. 

 

3 ряд: 

развернуть вязание, одна воздушная петля, три соединительных столбика (Видео). 

под три воздушные петли предыдущего ряда - три воздушные петли подъема, 9 столбиков 

с накидом (Видео). 

*под три воздушные петли предыдущего ряда - 10 столбиков с накидом (Видео)* - 

повторять до конца ряда. 

 

Сшиваем цветок ниткой в цвет пряжи, подхватывая иглой все его слои (Видео). 

Простой шнур крючком (Видео). Чтобы получить шнур длиной примерно 130см, 

необходимо отмерить примерно 3-3,5 метра нити. Пришиваем шнур к цветку (Видео).  

 

    

https://youtu.be/VQc4R7i-iQc
https://youtu.be/i_1fzbNvfjI
https://youtu.be/hi_nDiv4ITc
https://youtu.be/r9KbCSB5f-s
https://youtu.be/DSnVtqB4Z4I
https://youtu.be/jhRJtHqSxaE
https://youtu.be/rdF2hNweMwA
https://youtu.be/SQjZisTnexM
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Джемпер готов ☺ 

    

    

Вяжите с удовольствием и отмечайте Ваши публикации хэштегом 

#джемпер_shelly 


