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Перед началом вязания ознакомьтесь с содержанием мастер-класса 
Джемпер регланом сверху с ажурным узором, свободной посадки, вяжется без швов. Свобода облегания 
около 15-20 см. Узор симметричен относительно регланных линий. Рукава без убавок. 
Горловина, низ джемпера и рукавов обработаны небольшим подгибом из изнаночных петель. 
Также можно связать топ с небольшой свободой облегания без рукавов или футболку. 

 

 

Необходимые материалы 
 
Оригинальная пряжа 
 
Lana Grossa Ecopuno - 50г - 215м 
 
Ориентировочный расход на джемпер средней 
длины: 
 
размеры 40 - 42 - 5 мотков 
размеры 44 - 46 - 6 мотков 
размеры 48 - 50 - 7 мотков 
размеры 52 - 54 - 8 мотков 
 
Размер соответствует полуобхвату груди. 
 
Спицы № 3 - 4,5 с лесками 30, 60 см 
(либо спицы другого номера, которыми вы 
попадете в необходимую плотность) 
 
Измерительная лента 
Трикотажная игла       
Маркеры    
Крючок 

Для джемпера можно выбрать любую однотонную пряжу, подходящую под заданную плотность, 
ориентировочно для спиц 3,5-4,5. Например, LG Cotolana, Country Tweed Fine, Diversa, Silkhair (в 2 
нити), Rosarios 4 Jardim, Katia Lagom, Lamana Como, Montresor Albert (в 2 нити) для джемпера. 
LG Solo Lino, Campo, Terra, Nastrino для топа. 
 
(по промокоду efgesha вы можете приобрести пряжу со скидкой 5% на сайте yarnstudio74.ru). 
 
Если с момента приобретения мастер-класса прошло много времени, в файле могли произойти 
небольшие изменения и корректировки. Вы можете обновить свой файл по этой ссылке. 
 
Видео 

Все видео собраны в плейлистах на youtube и яндекс-диске. В тексте есть ссылки на каждое видео 
отдельно на youtube, они выделены синим. Качество видео - 1080, если у вас они не четкие - поменяйте 
качество в настройках. Если ссылки на видео не открываются, скачайте любое бесплатное приложение 
для просмотра PDF, например, Adobe Acrobat, и откройте файл через него. 

Приемы, представленные на фото и видео - для классического способа вязания петель. 
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https://yarnstudio74.ru/shop/product/ecopuno
https://yarnstudio74.ru/shop/folder/nabory-raz-yemnykh-spits
https://yarnstudio74.ru/shop/product/cotolana
https://yarnstudio74.ru/shop/product/country-tweed-fine
https://yarnstudio74.ru/shop/product/diversa
https://yarnstudio74.ru/shop/product/silkhair-mokher-na-shelke
https://yarnstudio74.ru/shop/product/jardim
https://yarnstudio74.ru/shop/product/lagom
https://yarnstudio74.ru/shop/product/lamana-como
https://yarnstudio74.ru/shop/product/albert-2-16-nm
https://yarnstudio74.ru/shop/product/solo-lino-len
https://yarnstudio74.ru/shop/product/campo
https://yarnstudio74.ru/shop/product/nastrino
https://yarnstudio74.ru/
https://drive.google.com/file/d/1ej0g1r_WjJs_t_n5nHhDWfiQ5H-AjL7f/view?usp=sharing
https://youtube.com/playlist?list=PLp_XFgSKx3YLQZlYBOzazrjFo1mDLfUBN&si=uF6NUIVZ4AvxUsxn
https://disk.yandex.ru/d/bMEw8ZYAcGoVOg
http://instagram.com/efgesha_knits/
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  Образец 

 

Для определения основного номера спиц 
набираем 30 петель, вяжем 40 рядов лицевой 
гладью. 
 
В высоту можно связать несколько отрезков 
разными номерами спиц. Записываем плотность до 
стирки (особенно, если вы работаете с данной 
пряжей впервые) - так будет легче оценить 
изменения и контролировать плотность в процессе 
вязания. 
 
Стираем в прохладной воде с жидким средством, 
не растягиваем, отжимаем не выкручивая, ровно 
раскладываем на горизонтальной поверхности. 
 
После полного высыхания выбираем оптимальный 
размер спиц, измеряя центральную часть образца. 
 
У меня спицы 4,5 мм. 

Плотность глади 10 х 10 см - 22 петли на 32 ряда 

 

Вязать образец узора не обязательно. Можно 
попробовать, чтобы посмотреть как он будет 
смотреться из выбранной вами пряжи. 
 
Для небольшого образца можно набрать 18 петель. 
 
1 ряд (изнаночный) - кромочная, 3 изн, 2 изн с 
двумя обвитиями спицы, 6 изн, 2 изн с двумя 
обвитиями спицы, 3 изн, кромочная (далее 
кромочные не расписываю). 
2 ряд (лицевой) - 3 лиц, 2 лиц снять на правую 
спицу с нитью за работой, 6 лиц, 2 лиц снять на 
правую спицу с нитью за работой, 3 лиц. 
3 ряд - 3 изн, 2 изн снять на правую спицу с нитью 
перед работой, 6 изн, 2 изн снять на правую спицу 
с нитью перед работой, 3 изн. 

4 ряд - элемент узора: снимаем три петли (1, 2, 3) на правую спицу, меняем местами 2 и 3 (длинная 
петля сверху), возвращаем петли обратно на левую спицу, провязываем 1 и 3 вместе с наклоном вправо, 
провязываем петлю 2. Делаем накид. Снимаем три петли (4, 5, 6) на правую спицу, меняем местами  
4 и 5 (длинная сверху), возвращаем петли обратно на левую спицу, меняя ориентацию у 4 и 6 для 
убавки влево. Провязываем петлю 5, затем петли 4 и 6 провязываем вместе с наклоном влево.  
2 лицевые. Повторяем элемент узора.    5 ряд - все петли изнаночные. 
6 ряд - все петли лицевые, под накиды провязываем дополнительную лицевую. 
7 ряд - все петли изнаночные.   8 ряд - все петли лицевые. 
Повторяем 8 рядов, располагая элементы узора в шахматном порядке: в 1 ряду будет 7 изн, 2 изн с 
двумя обвитиями, 7 изн. 
 
Видео - образец узора с 1 по 6 ряд поворотными рядами. 
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https://youtu.be/DCpENV2cF_E
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  #Bumblebee_sweater                                                                                                                                                   
 

 

Джемпер из Lana Grossa Ecopuno 
 
Размер 44  
 
Расход - 5,5 мотков 
 
Длина по центру спинки - 50 см 
 
Длина от подреза - 30 см 
 
Ширина - 50 см 
 
Длина рукавов от подреза - 52 см 
 
Ширина рукава у подреза - 17 см 
 
Плотность - 22х32 
 
Спицы - 4,5 мм 
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Топ из Katia Silk-Viscose - 50г-110м 
 
Размер 44 
 
Расход - 1,5 + 3 мотка 
 
Высота кокетки - 19 см 
 
Длина по центру спинки - 45 см 
 
Длина от подреза - 30 см 
 
Ширина - 44 см 
 
Ширина рукава у подреза - 18 см 
 
Плотность - 19х28 
 
Спицы - 4,5 мм 
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  Горловина и росток 

 

Обычным способом набираем петли для горловины 
(+1 для замыкания в круг) на круговые спицы  
на 1 мм меньше основного номера с леской 40 см. 
 
 

Размеры Горловина 

40-42 96 

44-50 104 

52-54 112 

 
 
 

  

Соединяем вязание в круг: подводим петли к 
краям спиц, протягиваем первую петлю через 
последнюю и переносим петлю на левую спицу, 
подтягиваем. Видео 1. 
 

Вяжем 5 рядов лицевыми. 
 
 
Вы можете оформить горловину другим способом, 
например, резинкой. 
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https://youtube.com/shorts/KjOnIvspUuA?feature=share
http://instagram.com/efgesha_knits/
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Находим петлю наборного ряда ровно под первой 
петлей на левой спице. 

Подхватываем ее рабочей спицей. 

  

Придерживаем вязание пальцем так, чтобы было удобно провязать петлю наборного ряда и петлю на 
спице вместе лицевой. Видео 2. 
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https://youtube.com/shorts/D0rjZZEQzKw?feature=share
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Подхватываем следующую петлю наборного ряда. Провязываем вместе с петлей на спице лицевой. 

  

Таким образом провязываем все петли горловины.  
 
Будьте внимательны, не пропускайте петли наборного ряда. 
 
Кончик можно сразу спрятать внутрь подгиба или оставить как ориентир спинки, спрятать позже. 
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Расставим маркеры - вешаем их между петлями. 
 
Первый маркер в начале ряда.  
 
Затем отсчитываем по направлению вязания петли 
спинки, рукава, переда: 
 

Размеры Спинка Перед Рукава 

40-42 24 32 20 

44-50 26 34 22 

52-54 28 36 24 

 

Начнем вязать росток поворотными рядами - сделаем по 4 разворота в рукавах. 
Лицевые ряды вяжутся лицевыми петлями, изнаночные ряды - изнаночными. 
 
Вы можете использовать любой удобный вам способ частичного вязания.  

  

Берем спицы основного номера. 
 
1 ряд (лицевой) - вяжем петли спинки лицевыми. 
После маркера вяжем 4/6/8 петель рукава. 

Разворачиваем вязание на изнаночную сторону, 
нить перед работой - 1 точка разворота  
(см. схему ниже). 

instagram.com/efgesha_knits/                                                                              9  

http://instagram.com/efgesha_knits/


  #Bumblebee_sweater                                                                                                                                                   

 
                                                                                   * размеры 40-42/44-50/52-54 

  

2 ряд (изнаночный) - первую петлю снимаем на 
правую спицу с нитью перед работой, подтягиваем. 
 
При разворотах первую петлю всегда будем 
снимать. 

Вяжем петли рукава, спинки и 4/6/8 петель рукава. 
 
Разворачиваемся на лицевую сторону, нить за 
работой - 2 точка разворота. 
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3 ряд (лицевой) - первую петлю снимаем на 
правую спицу с нитью за работой, подтягиваем. 

Вяжем петли рукава. Возле маркера начнем делать 
прибавки у регланной линии (РЛ). Петель в 
регланной линии нет, это линия между 
петлями рукавов и петлями спинки и переда. 
 
Маркер лучше зацепить снизу, чтобы он не мешал. 

  

Прибавки будем делать за стенки петель нижнего 
ряда справа и слева от маркера РЛ. 

Подхватываем петлю на ряд ниже. 
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Для удобства вешаем ее на левую спицу. Провязываем лицевой.  
 
Провязывайте прибавки чуть свободнее, РЛ будет 
немного стягиваться за счет прибавок из петель 
нижнего ряда. 

  

Подхватываем стенку следующей петли. Также вешаем на левую спицу (либо можно просто 
придерживать ее пальцем). 
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Провязываем лицевую петлю. Прибавки у первой РЛ готовы. Видео 3. 

  

Далее вяжем петли спинки и выполняем прибавки 
у второй РЛ. 
 
Вяжем петли рукава с основной спицы (те петли, 
что мы уже провязывали в предыдущих рядах) 

Чтобы в месте разворота не было дырочки, нам 
понадобится протяжка между петлями 
предыдущего ряда по изнаночной стороне 
(выделена цветом). Потяните за боковую стенку 
крайней петли (под стрелкой) и нужная нам 
протяжка будет затягиваться. 
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Подхватываем её вспомогательной спицей (при 
этом затягивается боковая стенка петли). 

Накидываем на левую спицу. 

  

Заводим нить за работу. Провязываем петлю и протяжку вместе лицевой, подтягиваем (далее 
будем называть провязывание петель на месте разворота двойной петлей). Видео 4. 
 
Это первая петля из 6 до следующей точки разворота.  
 
Таким способом петли провязываются во всех следующих местах разворотов в лицевых 
рядах. 
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Вяжем еще 5 петель рукава, разворачиваемся -  
3 точка. 

4 ряд (изнаночный) - вяжем ряд изнаночными, 
доходим до места разворота. 

  

Чтобы на месте разворота не было дырочки, мы также находим протяжку между петлями предыдущего 
ряда - тянем за боковую стенку последней провязанной петли и смотрим какая петля начала 
затягиваться. 
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Сначала удобнее подхватить ее снизу (проверка - 
боковая стенка затянется). 

Вводим вспомогательную спицу сверху вниз. 

  

Переносим одну петлю с левой спицы на правую. Закручиваем вспомогательную спицу по часовой 
стрелке. 
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Переносим петлю со вспомогательной на левую 
спицу. 

Возвращаем снятую петлю на левую спицу. 

  

Провязываем петлю и протяжку вместе 
изнаночной, подтягиваем. Видео 5. 
 
Таким способом петли провязываются во 
всех следующих местах разворотов в 
изнаночных рядах. 

Это первая петля из 6 до следующей точки - вяжем 
оставшиеся 5 петель, разворачиваемся - 4 точка. 
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5 ряд (лицевой) - вяжем петли рукава, 
останавливаемся у РЛ. 

Прибавки также будем выполнять за стенки петель 
предыдущего ряда. 

  

Прибавка перед маркером, прибавка после 
маркера. Видео 6. 
 
Вяжем петли спинки и делаем прибавки у второй 
РЛ. 

На месте разворота провязываем двойную петлю и 
еще 5 петель, разворачиваемся - 5 точка. 
 
6 ряд - после двойной петли еще 5 петель и 
разворот - 6 точка. 
7 ряд - прибавки в РЛ, после двойной петли еще 2 
петли и разворот - 7 точка. 
8 ряд - после двойной петли еще 2 петли и 
разворот - 8 точка. 
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9 ряд (лицевой) - вяжем ряд, выполняя прибавки 
в РЛ. 
 
Из двух стенок прибавленных петель по центру 
формируется линия, которая выглядит как 
вытянутая лицевая петля. 

Провязываем двойную петлю на месте разворота 
(она будет перед маркером переда).  
 
Прибавки у РЛ по переду не делаем. 

 

Переходим на петли переда и будем формировать 
углубление горловины. 
 
После маркера провязываем 2 лицевые и 
разворачиваемся - 9 точка. 
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10 ряд (изнаночный) - вяжем ряд изнаночными, 
на месте разворота провязываем двойную петлю 
(она будет перед маркером), после маркера переда 
вяжем еще 2 петли, разворачиваемся - 10 точка. 

11 ряд (лицевой) - первую петлю снимаем, 
вторую провязываем лицевой и будем делать 
прибавки у РЛ переда. 

  

Прибавки выполняются аналогично. Прибавка 
перед маркером. 
 
 

После маркера идет двойная петля, подцепите 
стенку только одной петли (протяжку, которая 
была провязана вместе с ней захватывать для 
прибавки не нужно). 
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Провязываем прибавку. 
 
 
Вяжем ряд далее, выполняя прибавки по РЛ спинки. 

  

Прибавки у РЛ переда. Затем на месте разворота 
провязываем двойную петлю. 

После нее еще 1 лицевая и разворот - 11 точка. 
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12 - 18 ряды - вяжем аналогично, выполняя в лицевых рядах прибавки во всех 4 РЛ и провязывая 
необходимое количество петель между точками разворота. 

  

19 ряд (круговой) - вяжем ряд, выполняя 
прибавки в РЛ, на месте разворота провязываем 
двойную петлю, затем провязываем оставшиеся 
петли горловины, кроме последней. 

Чтобы соединить вязание в круг без дырочки, 
подхватываем на левой спице стенку петли на ряд 
ниже. 
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Вешаем ее на левую спицу правой стенкой вперед. 
 

Разворачиваем и переносим на левую спицу 
последнюю не провязанную петлю горловины. 

  

Провязываем 2 петли вместе с наклоном влево, 
подтягиваем. 

Место соединения получается почти незаметным. 
 
При необходимости позже вы можете еще 
подтянуть эти петли, распределив нить на 
соседние петли. 
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Довязываем до РЛ (по переду слева). 
 
У этой РЛ будет начало круговых рядов. Можете 
отметить ее маркером. Прибавки возле нее 
выполняются сразу, как и во всех остальных РЛ, 
делать одну в начале ряда, а вторую в конце не 
нужно! 
 
Если вы вяжете разъемными спицами, то левую 
спицу можно взять меньшего номера. 
 
20 ряд - вяжем ряд без прибавок. 
 
Количество петель в кокетке: 
 

40-42 44-50 52-54 

152 160 168 

 

При вязании по кругу мы будем делать прибавки во всех РЛ через ряд. Можно отмечать ряды. 
Можно ориентироваться по петлям у РЛ: 

  

Если вы довязали до РЛ и справа только 1 целая 
петля, то вяжем ряд без прибавок. 

Если справа есть 2 целые петли, то начинаем ряд 
с прибавками. 

Размеры 40-42 - вяжем еще 2 ряда, 52-54 - еще 6 рядов, 44-50 - без дополнительных рядов. 
 
Далее мы будем делать убавки в рукавах каждые 6 рядов. 
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1 ряд (с убавками) - выполняем прибавки у РЛ. Сразу после прибавки следующие 2 петли рукава 
провязываем вместе лицевой с наклоном вправо 
(убавка вправо). Видео 7. 

  

Можно зацепить маркер за РЛ, отметить ряд с 
убавками. 

Вяжем петли рукава, останавливаемся за 2 петли 
до РЛ. 
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Делаем также убавку вправо. Видео 8. 
 
Я делаю обе убавки с наклоном вправо, вы можете 
попробовать разные наклоны убавок и выбрать 
более незаметную. 

Выполняем прибавки у РЛ. 

Вяжем петли спинки, прибавки у РЛ, убавка вправо, петли рукава, убавка вправо, прибавки у РЛ, петли 
переда. 
 
Будьте внимательны, мы убавляем петли только в рукавах. При этом у каждой РЛ как 
обычно выполняются прибавки с двух сторон! 

 

2 - 6 ряды - чередуем ряды с прибавками и без 
7 ряд - убавки в рукавах 
8 - 12  ряды - чередуем ряды с прибавками и без 
13 ряд - убавки в рукавах 
14 - 18  ряд - чередуем ряды с прибавками и без 
19 ряд - убавки в рукавах 
20 - 23 ряды - чередуем ряды с прибавками и без 
(в конце 23 ряда не довязываем 3 петли до РЛ) 
 
Всего за 23 ряда мы убавим по 8 петель в каждом 
рукаве.  
 
Количество петель перед началом узора: 
 

Размеры Спинка/перед Рукава 

40-50 68 52 

52-54 76 60 
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Узор 

 

  

1 ряд - мы остановились за 3 петли до РЛ, это 
будет ряд без прибавок. 

Вводим спицу в первую лицевую петлю и обвиваем 
спицу 2 раза.  

  

Выводим спицу из петли. Получается лицевая  
с 2 обвитиями (далее будем называть ее двойная 
лицевая). Не затягивайте обвития по спице, 
чтобы петли свободно двигались. 

Провязываем еще 1 двойную лицевую.  
 
Видео 9. 
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1 лицевая перед РЛ. С другой стороны симметрично - 1 лицевая и  
2 двойные лицевые. 

  

Затем вяжем 6 лицевых и снова 2 двойные, 
повторяем до следующей РЛ.  
 
Возле всех РЛ узор вяжется одинаково: 2 двойные 
лиц, 1 лиц, (маркер РЛ), 1 лиц, 2 двойные лиц. 
 
По всем остальным петлям между двумя двойными 
лицевыми по 6 петель. 

2 ряд - останавливаемся перед двойными 
лицевыми возле РЛ. Снимаем их на правую спицу, 
не провязывая, оставляя нить за работой. 
Получаются 2 длинные петли. 
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Провязываем лицевую у РЛ. Протяжку за 
длинными петлями не нужно дополнительно 
подтягивать. 

Выполняем прибавки, затем 1 лиц.  

  

Снимаем двойные петли на правую спицу, 6 лиц - 
повторяем. Аналогично в остальных РЛ. 
 

3 ряд - вяжем ряд без прибавок, снова снимая 
двойные лицевые, оставляя протяжки по 
изнаночной стороне. Заканчиваем ряд за 2 петли 
до двойных петель у РЛ. 
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4 ряд - начинаем за 6 петель до РЛ. Снимаем три петли (1, 2, 3) на правую спицу, 
меняем местами 2 и 3 (длинная петля сверху), 
возвращаем петли обратно на левую спицу, 
провязываем 1 и 3 вместе с наклоном вправо, 
провязываем петлю 2. 

  

Делаем накид. Снимаем три петли (4, 5, 6) на 
правую спицу, меняем местами 4 и 5 (длинная 
сверху), возвращаем петли обратно на левую 
спицу, меняя ориентацию у 4 и 6 для убавки влево. 
Провязываем петлю 5, затем петли 4 и 6 
провязываем вместе с наклоном влево. 

Выполняем прибавки у РЛ. 
 
Видео 10 - 4 ряд узора с прибавками у РЛ. 
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Повторяем узор. Затем 2 лицевые. Вяжем весь ряд 
с узором и прибавками в РЛ. 

5 ряд - вяжем ряд лицевыми без прибавок. Накид 
провязываем 1 лицевой. 

  

6 ряд - вяжем ряд с прибавками и провязываем 
еще по 1 лицевой в каждый накид, чтобы 
количество петель в элементе узора снова было 
равно 6. Видео 11. 
 
Чтобы не пропускать вторую петлю в накид можно 
отсчитывать петли раппорта про себя. В конце 
ряда также можно проверить все дырочки на 
наличие 2 петель над накидом. 

7 - 8 ряды - вяжем еще ряд без прибавок и с 
прибавками лицевыми. Останавливаемся  
за 3 петли до РЛ. 
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1 - 8 ряды:  
снова начинаем с 1 ряда узора: 2 двойные петли,  
1 лиц, 1 лиц, 2 двойные петли  - у РЛ.  
6 лиц, 2 двойные петли - по остальным петлям.  
2 двойные петли теперь будут там, где были 
просто 2 лицевые. Элементы узора располагаются 
в шахматном порядке.  

Размеры 40-42 - всего 8 + 8 + 6 рядов 
 
Размеры 44-46 - всего 8 + 8 + 8 + 6 рядов 
 
Размеры 48-54 - всего 8 + 8 + 8 + 8 + 6 рядов 
 
В последнем раппорте вяжем 6 рядов. 

 
Рекомендую постирать кокетку, чтобы сделать корректировки, если плотность изменилась. 
Раскладывайте кокетку для сушки ровно, сопоставив РЛ по переду и спинке, и немного вытягивая РЛ, 
формируйте круглую горловину. 
 

Ориентировочные данные для плотности 22х32: 
 

Размеры Ряды Высота кокетки (см) Перед/спинка Рукав 

40-42 67 (20+2+23+16+6) 21 90 74 

44-46 73 (20+23+24+6) 23 98 82 

48-50 81 (20+23+32+6) 25 106 90 

52-54 87 (20+6+23+32+6) 27 114 98 
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  Отделение рукавов 

  

Далее мы довязываем оставшиеся 2 ряда узора, 
прибавки больше не делаем. 
 
Останавливаемся за 2 петли до РЛ. 

Начнем вязать новый раппорт узора, чтобы 
перейти на отделение рукавов. 
 
1 ряд - делаем 2 двойные лицевые по переду. 

  

Первые 2 петли рукава вяжем просто лицевыми, 
этот элемент узора мы пропускаем. Затем еще 6 
лицевых и 2 двойные лицевые и далее по узору как 
обычно. 

С другой стороны рукава аналогично - последние  
2 петли вяжем просто лицевыми. 
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Первые 2 петли спинки двойные. И далее все 
петли по узору. Аналогично с петлями второго 
рукава - на 2 крайних петлях у РЛ узор не вяжем.  
 
2 - 3 ряды - вяжем по узору. 

4 ряд - провязываем первый элемент узора, затем 
2 лицевые и будем отделять рукав.  
 
Таким образом мы забрали 4 петли рукава в тело. 

  

Петли рукава можно снять на вспомогательную 
нить или леску. С другой стороны также оставляем 
последние 4 петли рукава на спице. 

Подтягиваем последнюю петлю на спице и 
набираем петли подреза: накидываем рабочую 
нить на большой палец. 
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Вводим спицу под рабочую нить, формируя петлю. Хорошо подтягиваем. Видео 12. 

Количество петель: размеры 40-46 - 6 петель, 
48-54 - 14 петель. 
  
Вы можете добавить в подрез 6 или 14 петель для 
любого размера, чтобы уменьшить или увеличить 
ширину. 
 
 
 

Расчетные данные для плотности 22х32: 
 

Размеры Ширина тела, см Ширина рукава, 
см 

40-42 47,5 16,5 

44-46 51 18 

48-50 58 22 

52-54 62 23,5 
 

 

Аналогично отделяем петли второго рукава. 
 
В следующем ряду провязываем петли подреза за 
правую стенку, чтобы получились обычные не 
скрещенные лицевые.  
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Вязание узора по кругу  
 

  

Отметьте себе начало круговых рядов, например, перед петлями подреза. Один раппорт узора будет 
начинаться здесь, а следующий со сдвигом влево - на петлях подреза. Следующий снова в 
первоначальном месте.  

 

Вяжем тело до необходимой длины, перед началом 
обработки низа довязываем раппорт полностью. 
 
Обрабатываем аналогично горловине. 
 
Для этого берем спицы на 1-1,5 мм меньше 
основного номера, провязываем 1 ряд лицевыми, 
затем 5 рядов изнаночными (можно больше, в 
зависимости от желаемой высоты подгиба).  
Вяжите изнаночные ряды плотно. 
 
У меня связано 6 рядов, спицы 3мм. 
 
 
Затем делаем подгиб и пришиваем петли по 
изнаночной стороне (см. раздел закрытие петель, 
стр. 45). 
 
До стирки подгиб может закручиваться. 
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  Рукава 

  

Возвращаем петли рукава на спицы основного 
номера с леской 40 см. 

1 ряд (4 ряд узора) - петли подреза будем 
поднимать под 2 дужки петель наборного ряда, 
начиная с середины. 

  

Присоединяем новую нить и провязываем 
половину петель подреза (3 или 7). Видео 13. 

Для того, чтобы убрать дырочку между петлями 
подреза и рукава мы провяжем 3 дополнительные 
петли. 
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Находим 3 центральные протяжки. Берем небольшой крючок. Вводим его под первую 
протяжку слева направо. 

  

Подхватываем рабочую нить и провязываем петлю. 
Получается скрещенная лицевая. 

Под вторую протяжку вводим крючок справа 
налево. 
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Провязываем петлю. Под третью протяжку также вводим крючок 
справа. И провязываем петлю. Видео 14. 

  

Аккуратно снимаем петли с крючка и надеваем их 
на тонкую спицу или булавку.  

Так как мы добавим по 3 петли с двух сторон 
подреза, то для сохранения узора нам нужно или 
убавить 6 петель или прибавить 2 петли (если 
хотите рукав немного шире). 

Для прибавки: при провязывании первого элемента узора по рукаву только поменяйте местами 
длинную и обычную петли, но убавку вправо не делайте. Убавка влево вяжется как обычно. 
На последнем элементе узора рукава сначала выполняется убавка вправо, а убавку влево не делаем, 
только меняем местами петли.  
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Для убавки: провязываем 1 петлю рукава и 
останавливаемся за 3 петли от длинной петли. 
Снимаем 4 петли, перекрещиваем длинную петлю 
вправо, возвращаем петли назад. 

Провязываем 3 петли вместе с наклоном вправо. 
 
Таким образом мы убрали 1 лишнюю петлю. 

  

Далее узор по рукаву без изменений. 
 

В последнем элементе узора на рукаве сделаем 
аналогичную убавку с левой стороны. Убавку 
вправо вяжем как обычно. Затем снова снимаем  
4 петли, разворачиваем 2 петли для убавки влево. 
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Перекрещиваем длинную петлю влево. 
Провязываем лицевую. 

Провязываем 3 петли вместе с наклоном влево. 
 
Убавлена вторая петля. 

  

Аналогично провяжем скрещенные петли из протяжки с другой стороны. 
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Под первую и вторую протяжки крючок вводим 
слева направо. 

В третью - справа налево. Полученные петли также 
временно снимаем на тонкую спицу или булавку. 

  

Далее провязываем оставшуюся половину петель подреза основными спицами.  
 
Первую петлю для удобства можно сначала провязать крючком,  затем надеть на спицу. 
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2 ряд (5 ряд узора) - в этом ряду провязываем дополнительные петли основными спицами. Будьте 
внимательны, после крючка петли могут лежать другой стенкой, провязываем их за правые стенки, 
чтобы получить обычные не скрещенные лицевые. 

  

3 ряд (6 ряд узора) - чтобы убавить еще 2 петли, можно провязать крайние добавленные петли с 
петлями от подреза. Оставшиеся 2 петли мы убавим при вязании следующего раппорта узора. 
 
Затем провязываем еще 2 ряда, они будут просто лицевыми. 
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Начинаем новый раппорт узора.  
 
В подрезе из 14 петель - двойные лицевые провязываем по центру подреза - на стыке ряда. Затем 
будет 7 лицевых и снова 2 двойные. Далее вяжем их по узору, через 6 петель. Таким образом справа и 
слева от центра подреза в раппорте будет на 1 петлю больше, мы сделаем убавки позже. 
 
В подрезе из 6 петель - провязываем 4 лицевые от начала ряда, затем двойные лицевые. Далее по 
узору. Между двойными петлями в подрезе будет 8 петель вместо 6, мы убавим их позже. 
 
Если у вас другое количество петель в подрезе или вы не делали убавки, то самостоятельно определите, 
где начинается узор. 

 

Провязываем 2 ряда с протяжками. 
 
 
В подрезе из 14 петель - останавливаемся  
за 2 петли до длинных петель в центре подреза  
и провязываем элемент узора как обычно. Затем 
останавливаемся за 3 петли от длинной петли. 
 
В подрезе из 6 петель - останавливаемся после 
1 петли от центра подреза (за 3 петли до длинной 
петли). 
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Делаем убавку вправо из 3 петель (как в 1 ряду 
рукава). Далее вяжем рукав по узору. 

В элементе узора с другой стороны подреза 
выполняем убавку влево из 3 петель.  
 
Вяжем оставшиеся ряды раппорта узора, теперь 
количество петель в рукаве будет кратно 8. 

  

Вяжем рукав по кругу без убавок до необходимой длины. Заканчиваем, провязав полный раппорт. 
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Для рукава «фонариком» провяжем 2 ряда с убавками.  
Будем делать их над элементами узора - убавка влево, 2 лицевые, убавка вправо, между ними  
по 2 лицевые. В следующем ряду повторяем - убавка влево, убавка вправо, 2 лицевые.  
 
Если убавки не нужны, то переходите к закрытию. 

Закрытие петель 

  

Берем спицы меньшего номера - на 1-1,5мм 
меньше основных в зависимости от необходимой 
ширины. Вяжем ряд лицевыми. 

Затем начинаем вязать изнаночные ряды. 
Для такого небольшого количества петель удобнее 
использовать «magic loop». 
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Провязываем 5 рядов (можно больше, если высоты 
еще недостаточно для подгиба). 

Оставляем около 3 оборотов окружности рукава и 
отрезаем нить. Вводим иглу в первую петлю на 
левой спице за изнутри наружу. 

  

Снимаем петлю со спицы, вытягиваем нить. Выводим иглу ровно вверх от снятой петли под 
нижнюю горизонтальную дужку изнаночного ряда. 
Вытягиваем нить. 
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Далее будем повторять 2 действия. Видео 15. 
 
1. Вводим иглу под соседнюю нижнюю 
горизонтальную петлю, выводим нить. 

2. Подхватываем снятую изнаночную петлю за 
левую стенку. Она соединена с соседней петлей на 
спице общей протяжкой, потяните, чтобы 
проверить нужную ли петлю вы нашли. 

  

Соединяем с петлей на спице, снимаем ее. Выводим иглу снизу вверх под ту же 
горизонтальную петлю, вытягиваем нить. 
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Регулируем степень затягивания петель для 
нужной вам ширины края рукава или тела 
джемпера. Соединяем все петли. 

В конце вводим иглу еще раз в самую первую 
горизонтальную петлю. 

  

Соединяем первую и последнюю петли, выводим 
иглу обратно, фиксируем и прячем кончик нити 
внутрь подгиба. 

Подгиб готов. 
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Вяжем второй рукав, прячем кончики, проводим 
ВТО. 
 
 
Ваш джемпер готов! 
 
 
Делитесь процессами и готовыми работами в 

соцсетях с хэштегом #Bumblebee_sweater 

и отметкой моего профиля @efgesha_knits 

 
 

 

На основе описания можно связать топ 
 
Плотность может быть другой, главное, чтобы при 
выбранном количестве петель для горловины она 
была нужного размера. 
 
Далее кокетка вяжется по описанию. Количество 
раппортов узора будет меньше, чем для джемпера, 
выполняйте примерки в процессе. Кокетка должна 
быть примерно на уровне подмышек или на пару 
см ниже - примерка после стирки кокетки. 
 
Если хотите добавить второй цвет, можно ввести 
его с 1 ряда узора. 
 
 
Если вы хотите футболку с рукавом, то вяжите по 
описанию джемпера, сократив количество 
раппортов узора (кокетка должна быть ниже 
подмышки на 4-5 см), отделение рукавов также по 
описанию джемпера. 
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Рукава отделяем по линии реглана в следующем 
ряду после последнего ряда раппорта узора. В 
подрез при таком отделении добавляется 
количество петель кратное 8 плюс 4 петли.  
Я добавила 12 петель. 

При вязании 1 ряда рукавов можно добавить  
по 2 дополнительные петли в подрезе (см. раздел 
рукава). Ряд вяжется лицевыми. Спицы можно 
сразу взять для вязания резинки. 

  

После первого ряда я провязала 2 ряда резинки со 
скрещенными лицевыми, затем 1 ряд лицевыми. 
Затем ряд закрытия - с протягиванием только что 
провязанной петли через предыдущую. Видео 16. 

Чтобы соединить косичку закрытия в круг, вводим 
иглу под первую целую закрытую петлю, выводим 
внутрь последней петли, подтягиваем до размеров 
соседних петель, фиксируем кончик по изнаночной 
стороне. Видео 17. 
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