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Джемпер «Belle»  

 

 

Перед началом вязания проверьте наличие всех материалов и навыков. 

Копирование и распространение данного описания запрещены. 
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Основная информация 
Джемпер вяжется в 2 нити регланом сверху единым полотном (без швов).  

Необходимые навыки: набор петель, круговое вязание, умение читать 

схемы и использовать их для кругового вязания, понимание принципов реглана 

и ростка.  

Описание представлено для следующих размеров: 

S – (ОГ 86-92) ширина изделия 47 см, длина по спинке 58 см. 

M – (ОГ 94-98) ширина изделия 50 см, длина по спинке 60 см. 

L – (ОГ 100-104) ширина изделия 53 см, длина по спинке 62 см. 

XL – (ОГ 106-110) ширина изделия 57 см, длина по спинке 64 см 

 

Вам понадобится: 

- спицы 4,0мм для резинок (круговые на леске 40-50 см, чулочные для резинок 

на рукавах); 

- спицы 5,0мм (для основного полотна и рукавов): 1 пара на леске 30-40 см, 1 

пара на леске 60-80 см; 

- игла, ножницы, маркеры, доп. контрастная нить, сантиметровая лента. 

Пряжа: 

- Оригинальная пряжа  - Cariaggi (Италия) 330м/100г. Состав: 35% кид мохер, 25% 

кашемир, 20% шелк, 10% меринос, 10% п/а, пайетки.  

Можно заменить на пряжу, близкую по составу, и с таким же метражом или 

метраж можно взять в два раза меньше и вязать в 1 нить.  

Расход пряжи: S – 400 гр., M  - 440 гр., L – 480 гр., XL – 520 гр. 

Плотность вязания: 

Образец лицевой гладью спицами 5,0 мм после ВТО: 

10см х 10см = 16п х 23р 
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Схема узора 

 

Условные обозначения: 

- лицевая (лиц.) 

- изнаночная (изн.) 

- накид 

- 2п вместе лицевой с наклоном влево 

- 2п вместе лицевой с наклоном вправо 

Раппорт узора в высоту - 24 ряда 

Дополнительные пояснения к расположению в ширину узора будут даны в 

описании работы далее. 
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Этап 1. Начало работы 
Итак, работа начинается с горловины. На спицы 4,0 мм  набираем 

указанное для выбранного размера количество петель плюс 1 петля (для 

соединения в круг): 

S и M – 92 п 

L – 94 п 

XL – 96 п 

Вяжем резинкой 1х1 (1 лицевая, 1 изнаночная) 10 рядов. В последнем 

ряду резинки подготавливаемся к вязанию ростка (расставляем маркеры 

разворотов и регланных линий).  

На схемах показано как расставить маркеры для каждого размера. 

Регланные линии будут состоять из 2 лицевых петель. Маркеры регланных 

линий ставим между этими двумя петлями. На схеме регланные линии 

выделены красным цветом.  

Синими штрихами обозначены места разворотов при вязании ростка, а 

также указано количество петель между ними и до регланных линий. Так как 

росток будет состоять из 10 рядов, то и маркеров разворота у нас 10 

(симметрично по 5 штук с обеих сторон). 

 

Размеры S и M 
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Размер L 

 

Размер XL 

 

На видео показан последний ряд резинки с расставлением маркеров для 

размеров S и М. Фиолетовым маркером отмечено начало ряда, розовыми три 

другие регланные линии, а зелеными маркерами отмечены места разворотов.  

 

Видео – подготовка к ростку 

https://rutube.ru/video/private/3d561a9d4ef0583d2bea8f4bc321f0c5/?p=dA7LcGfiA8UMxi3CxS75nA
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Этап 2. Росток  
 

Обязательно дочитайте этот этап до конца, прежде чем приступать к 

работе! Эта часть вязания требует больше всего внимания. 

Со следующего ряда необходимо перейти на спицы 5,0 и начать вязать 

росток. Переход на другой размер спиц будет постепенный, по мере 

прибавления новых петель в ряд.  

 

Итак, что представляет собой вязание ростка – это укороченные ряды, с 

помощью которых формируется разница высоты горловины со стороны переда 

и спинки.  

При вязании ростка переходим с кругового вязания на вязание в обоих 

направлениях (т.е. лицевые и изнаночные ряды). 

 

Как вяжется росток.  

Начинаем как обычно вязать наш ряд, но дойдя до первого маркера 

разворота разворачиваем вязание и вяжем в обратном направлении до точки, 

симметричной первой (т.е. до маркера разворота с другой стороны). Затем  

опять разворачиваем вязание и доходим до следующей точки разворота, 

увеличивая количество провязанных петель и опять разворачиваем вязание. И 

так несколько рядов (в нашем случае 10 рядов). 

 После каждого разворота в начале ряда делаем накид (в лицевых рядах 

накид от себя, в изнаночных на себя). А проходя место с этим накидом в 

следующем ряду – провязываем накид вместе со следующей петлей.  

 

Для примера на следующей схеме (размеры S и M) розовым цветом 

отмечен порядок прохождения мест разворотов. 
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Таким образом дойдя до маркера с отметкой «10» мы последний раз 

разворачиваем вязание, доходим до маркера начала ряда и наш росток 

окончен. Центральные петли переда на данный момент остаются не 

провязанными.  

 

Но это еще не все, что необходимо учесть при вязании ростка! 

Необходимо начать делать прибавки вдоль регланных линий. В ростке 

прибавки будем делать в каждом 2 ряду. При этом учитывайте, что, доходя для 

маркеров разворота с нечетными номерами каждый второй ряд будет 

изнаночный, а перейдя через маркер начала ряда до маркеров разворота с 

четными номерами – каждый второй ряд будет лицевым.  

Прибавки делаем так: с обеих сторон от регланных линий (это у нас 2 

лицевые петли) делаем обычный накид.  

 

И это тоже еще не все!  

Сразу отмечу, что эта часть необязательна. Если покажется сложным, то 

можно опустить эту часть и провязать все петли ростка лицевыми! 

Итак, все петли спинки вяжем лицевыми, как в ростке, так и после него. А 

на петлях рукавов и переда мы начинаем подготавливаться к вязанию узора. 
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Для этого в ростке те петли, которые будут изнаночными в узоре, вяжем 

изнаночными, а все остальные лицевыми.  

Поэтому уже сейчас надо понимать как будет располагаться узор на 

нашем джемпере.  

На рукавах по середине будем вязать согласно схеме узора петли с 1 по 

17, с обеих сторон от них по 2 изнаночные. Остальные петли будут лицевыми. 

Таким образом, мы должны найти центральную петлю узора, так как она будет 

изнаночной согласно схеме и от нее уже вести расчет узора в обе стороны, 

чтобы определить положение крайних изнаночных петель. Но так как прибавки 

с обеих сторон рукава не симметричны, то искать надо какая петля будет 

центральной после окончания ростка!  

Как это посчитать покажу на примере размера S. До ростка на рукав мы 

отделили 12 п. Смотрим сколько петель прибавится к рукаву со стороны спинки 

и сколько со стороны переда.  

Со стороны спинки прибавится 5 петель, со стороны переда 2 петли. Таким 

образом центр рукава до ростка смещен на 3 петли к спинке. Т.е. 12 петель от 

спинки вяжем след. образом – 4 лиц, 1 изн, 7 лиц. Прибавленные петли 

определяйте от центральной – лицевыми будут или изнаночными.  

 

 Теперь про петли переда. После всех прибавок в регланных линиях по 

центру переда будут 3  полосы узора по схеме. Точнее по петлям схемы узор 

ляжет так: с 37 по 38 петли, затем с 1 по 38 петли, и наконец с 1 по 19 петли. 

Итого 59 петель. А дальше лицевые петли.  

Остается только рассчитать какие петли уже надо вязать изнаночными. Это 

удобнее всего сделать, считая от центральной петли, так как в данном случае 

прибавки симметричны.  

 

Подведем итого – что необходимо учесть при вязании ростка: 

1. Переходим на другой размер спиц  

2. Вяжем укороченные ряды до маркеров разворота, с каждым рядом 

увеличивая количество петель 

3. После разворота делаем накид, который в следующем ряду 

провязываем вместе со следующей петлей. 
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4. В каждом 2 ряду делаем прибавки (накиды) с обеих сторон от 

регланных линий, которые пересекаем. 

5. Те петли, которые в узоре будут изнаночными уже в ростке вяжем 

изнаночными. Остальные лицевыми. 

 

На видео показано несколько рядов вязания ростка с самого начала. Все 

накиды в прибавках вдоль регланных линий в следующем ряду провязываем 

лицевой в лицевых рядах или изнаночной в изнаночных.  

 

Видео - росток 

 

Итак, как уже было сказано выше, доходим в ростке до маркера с 

отметкой «10», последний раз разворачиваем вязание, довязываем до маркера 

начала ряда и наш росток окончен. Центральные петли переда на данный 

момент остаются не провязанными (они все еще на спицах 4,0). Их переводим 

на спицы 5,0 в первом ряду после ростка. 

Закончив росток на спицах следующее количество петель с 

распределением по деталям:  

 

Размер S и M 

 

 

https://rutube.ru/video/private/c97beebe1fac37bc75e8d5eaf435659f/?p=N0Y0wgi0AwpGjDXM8tvgpQ
https://rutube.ru/video/private/c97beebe1fac37bc75e8d5eaf435659f/?p=N0Y0wgi0AwpGjDXM8tvgpQ
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Размер L 

 

Размер XL 

 

 

Этап 3. Прибавки вдоль регланных линий 
 

С первого же ряда после ростка начинаем вязать узор на рукавах и петлях 

переда, а также сразу начинаем считать ряды кокетки и делать прибавки вдоль 

регланных линий в соответствующих рядах, данных ниже.  

Про расположение узора было сказано выше. Если в ростке его не 

учитывали, то еще раз – узор на рукавах располагается по центру и занимает 21 
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петлю, остальные лицевые. 21 петля это – 2 изнаночные, с 1 по 17 петлю 

согласно схеме узора, 2 изнаночные. 

Узор на передней части джемпера располагается так же по центру и 

занимает 59 петель: с 37 по 38 петлю узора, с 1 по 38 петлю узора, с 1 по 19 

петлю узора. Остальные (справа и слева) будут лицевыми.  

Таким образом, когда после прибавок петель станет больше, чем указано 

в узорах, остальные вяжем лицевыми. 

 

Количество рядов кокетки для размеров будет следующим: 

S – 34 ряда 

M – 36 рядов 

L – 38 рядов 

XL – 42 ряда 

 

Прибавки делаем, как и в ростке, с обеих сторон от регланных линий (в 

линиях у нас 2 лицевые петли) простыми накидами, но их частота будет своя для 

каждого размера и каждой детали джемпера. 

 У нас 4 регланные линии и у каждой из этих линий по две стороны. 

Прибавки будут одинаковыми для сторон с одинаковым названием (см. схему). 
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Итак, распределение прибавок по размерам  

 

Для размера S 

Перед: 14 раз в каждом 2 ряду, затем 2 раза в каждом 3 ряду. 

Спинка: 11 раз в каждом 2 ряду, затем 4 раза в каждом 3 ряду. 

Рукав: 5 раз в каждом 2 ряду, затем 8 раз в каждом 3 ряду. 

Итого 34 ряда. На схеме показано что станет на спицах после завершения 

кокетки.  

  

 

Для размера M 

Перед: 17 раз в каждом 2 ряду, затем 2 раза в каждом ряду. 

Спинка: 15 раз в каждом 2 ряду, затем 2 раза в каждом 3 ряду. 

Рукав: 12 раз в каждом 2 ряду, затем 4 раза в каждом 3 ряду. 

Итого 36 рядов. На схеме показано что станет на спицах после завершения 

кокетки.  
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Для размера L 

Перед: 16 раз в каждом 2 ряду, затем 6 раз в каждом ряду. 

Спинка: 19 раз в каждом 2 ряду. 

Рукав: 16 раз в каждом 2 ряду, затем 2 раза в каждом 3 ряду. 

Итого 38 рядов. На схеме показано что станет на спицах после завершения 

кокетки.  
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Для размера XL 

Перед: 18 раз в каждом 2 ряду, затем 6 раз в каждом ряду. 

Спинка: 20 раз в каждом 2 ряду, затем 2 раза в каждом ряду. 

Рукав: 18 раз в каждом 2 ряду, затем 2 раза в каждом 3 ряду. 

Итого 42 ряда. На схеме показано что станет на спицах после завершения 

кокетки.  

  

Этап 4. Отделение рукавов 
 

Прежде чем отделить петли рукавов, необходимо определиться с петлями 

регланных линий. В каждой линии по 2 лицевые петли. Разделим эти петли 

поровну на ближайшие детали джемпера. Т.о. к каждой детали с обеих сторон 

добавится по 1 петле. 

В результате петли распределятся следующим образом: 

 

Размер S – перед 73 п, спинка 67 п, рукава по 47 п. 

Размер M – перед 79 п, спинка 71 п, рукава по 53 п. 

Размер L – перед 85 п, спинка 77 п, рукава по 57 п. 

Размер XL – перед 91 п, спинка 83 п, рукава по 63 п. 
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На петлях переда центральные 59 петель занимает узор, остальные с 

обеих сторон лицевые петли. На петлях рукавов центральные 21 петлю занимает 

узор, остальные лицевые.  

Переходим к отделению петель рукавов и набору петель пройм. 

Для всех размеров количество набранных петель пройм равно 8. 

Итак, вяжем как обычно наш ряд – сначала петли спинки, дойдя до петель 

рукава, закрываем эти петли контрастно нитью. Затем берем другую 

контрастную нить и после петель спинки набираем 8 петель. После этого 

продолжаем наш ряд петлями переда. Дойдя до петель второго рукава 

повторяем действия – закрываем петли контрастной нитью и набираем петли 

второй проймы.  

На видео показано как закрывать петли рукава и набирать петли пройм. 

 

Видео – отделение рукава 

 

Теперь у нас на спицах следующее количество петель с учетом набранных 

петель для пройм: 

Размер S – 156 п. 

Размер M – 166 п. 

Размер L – 178 п. 

Размер XL – 190 п. 

 

Этап 5. Нижняя часть джемпера 
 

Дальше вяжем по кругу нижнюю часть основного полотна с узором на 

передней стороне джемпера согласно схеме до необходимой длины.  

 Длину вы можете выбрать на свой вкус (учитывайте это в расходе пряжи) 

или ориентироваться на мои в размерах.  

 Для удобства объяснения напишу сколько раппортов узора (и неполных 

раппортов) я провязала вниз от горловины джемпера спереди. 

https://rutube.ru/video/private/bb16f3c96fc92b6388ed26762bd3b706/?p=5tZCYa0_E69fLjxeAKpZdA
https://rutube.ru/video/private/bb16f3c96fc92b6388ed26762bd3b706/?p=5tZCYa0_E69fLjxeAKpZdA
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Размер S – 4 раппорта и 12 рядов. 

Размер M – 4 раппорта и 17 рядов. 

Размер L – 4 раппорта и 22 ряда. 

Размер XL – 5 раппортов и 3 ряда. 

 

Довязав до нужной длины, берем спицы 4,0 и будем вязать резинку 1х1 

равномерно убавив в 1 ряду резинки до указанного количества петель: 

Размер S – 150 п. 

Размер M – 156 п. 

Размер L – 162 п. 

Размер XL – 170 п. 

Провязав 10 рядов резинкой, закрываем петли. 

 

Этап 6. Рукава 
 

 Закрытые петли рукава и петли проймы необходимо поместить на спицы 

размером 5,0. Для этого нам надо распустить контрастные нити. 

 Сначала распускаем нить с петель проймы. Набирали мы 8 петель, 

распуская эти петли с обратной стороны имеем 7 петель. Сразу отметим себе 

центральные 3 петли из этих 7. Слева и справа от них мы будем делать убавки 

на рукавах. А центральная петля будет началом ряда.  

 

 Видео – петли проймы 

 

Затем переносим остальные петли рукава на спицы 

 

Видео – петли рукава 

 

https://rutube.ru/video/private/f386b976c8b3ea232adf6e593798faa0/?p=VImQAcYxwI2jVQrqRy9Djw
https://rutube.ru/video/private/f386b976c8b3ea232adf6e593798faa0/?p=VImQAcYxwI2jVQrqRy9Djw
https://rutube.ru/video/private/f848164b0bb3ef02a02e6aaaaac973d2/?p=vJ4u-bfvpWFox7ag8kcNZA
https://rutube.ru/video/private/f848164b0bb3ef02a02e6aaaaac973d2/?p=vJ4u-bfvpWFox7ag8kcNZA
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Между основной частью петель рукава и петлями проймы есть пробелы, в 

которых нам необходимо поднять по 3 петли (с каждой стороны от петель 

пройм). 

 

Видео – поднятие петель с обеих сторон от петель проймы 

 

После всех действий на спицах следующее количество петель:  

Размер S – 60 п. 

Размер M – 66 п. 

Размер L – 70 п. 

Размер XL – 76п. 

 

Дальше вяжем по кругу согласно схеме узора и распределению петель и 

по всей длине рукава необходимо делать равномерные убавки (от проймы до 

резинки).  

Убавки делаем, как было сказано выше, с обеих сторон от 3-х центральных 

петель проймы. Справа от центральных трех петель провязываем 2 вместе 

лицевой с наклоном влево, а слева – 2 вместе лицевой с наклоном вправо. 

 

Видео – убавки в рукавах 

 

Распределение убавок по размерам:  

 

S – 5 раз по 2 петли в каждом 17 ряду. Итого 50 п.  

M – 7 раз по 2 петли в каждом 13 ряду. Итого 52 п. 

L – 8 раз по 2 петли в каждом 12 ряду. Итого 54 п. 

XL – 9 раз по 2 петли в каждом 11 ряду. Итого 58 п. 

 

https://rutube.ru/video/private/399b488c8eae0411b2bede86d54d63aa/?p=H5JyLIHlqJMd_f6bEjDG1A
https://rutube.ru/video/private/399b488c8eae0411b2bede86d54d63aa/?p=H5JyLIHlqJMd_f6bEjDG1A
https://rutube.ru/video/private/7c22a4fae61d2faf8a907ef3a9eb8dda/?p=AOng-SuQUOCgO-KEAvIAmA
https://rutube.ru/video/private/7c22a4fae61d2faf8a907ef3a9eb8dda/?p=AOng-SuQUOCgO-KEAvIAmA
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После убавок вязать дальше до нужной длины. В моих джемперах длина 

рукавов от горловины равна: 

Размер S – 5 раппортов и 5 рядов.  

Размер M – 5 раппортов и 11 рядов. 

Размер L – 5 раппортов и 18 рядов. 

Размер XL – 6 раппортов и 2 ряда. 

 

Затем меняем спицы на 4,0 (чулочные) и вяжем резинкой 1х1 равномерно 

убавив петли в первом ряду резинки: 

Размер S – минус 14 петель. Итого 36 п. 

Размер M – минус 16 петель. Итого 36 п. 

Размер L – минус 16 петель. Итого 38 п. 

Размер XL – минус 18 петель. Итого 40 п. 

Вяжем 10 рядов и закрываем петли. 

 

Таким же образом вяжем второй рукав.  

 

Джемпер готов! Прячем концы пряжи и переходим к следующему этапу. 

 

Этап 7. Влажная тепловая обработка  
 

Стираем вручную в прохладной воде (до 40 градусов), используя жидкое 

средство для стирки шерсти. Деликатная стирка, полоскание и осторожный 

отжим. Сушим на горизонтальной поверхности, периодически переворачивая.  

 

 

Наслаждайтесь вязанием! 


