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Описание детского джемпера «Пушистый Эльф» 

от Крупновой Елены (@krupnovaelena) 
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Данное описание предназначено только для личного использования. 

Коммерческое использование описания данной модели в любом виде 

запрещено! 

     Универсальная модель джемпера, вяжется регланом сверху вниз без 

швов. Подойдет и мальчикам, и девочкам.  

 

     Джемпер двухсторонний, можно носить на любой стороне, вяжется 

английской (пышной) резинкой. 

Размерный ряд: 6-9 мес./1-2 года/3-4 года/5-6 лет/7-8 лет 

Количество петель для каждого размера будет указано через дробь!  

Материалы: 

1. Пряжа Alize Merino Royal – 100% мериносовая шерсть (50г/100м), 

вяжем в 1 нить. 

Вам потребуется: 5/5/6/7/8 мотков, что соответствует размерам 6-9 мес./1-2 

года/3-4 года/5-6 лет/7-8 лет 

Аналоги мериносовой шерсти: 
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- BBB Full (50г/90м); 

- Lana Gatto Maxi Soft (50г/90м); 

- Drops Merino Extra Fine(50г/105м); 

- Infinity Merino (50г/100м); 

можно использовать и любую другую 100% мериносовую пряжу со схожим 

метражом при условии попадания заданную плотность. 

     Возможен вариант вставки из другой пряжи, я использовала: Fancy fur от 

Wool sea – 100% полиэстер (50г/33м). Вам потребуется: 1/1/1/2/2 мотка, что 

соответствует размерам 6-9 мес./1-2 года/3-4 года/5-6 лет/7-8 лет 

Аналогом может быть пряжа YarnArt Mink, также отлично подойдет толстая 

буклированная пряжа, например, как Пехорка Буклированная. 

 

2. Круговые спицы №5 на леске 40 см и 80 см для вязания ростка и тела 

тушки 

3. Круговые спицы №5 на леске 20 см для вязания рукавов или 100 см для 

вязания рукавов способом Magic loop 

4. Круговые спицы №3,5 на леске 40 см для вязания резинки горловины 

5. Круговые спицы №3,5 на леске 20 см для вязания рукавов или 100 см 

для вязания манжетов на рукавах способом Magic loop 

6. Маркеры – 13 шт., один из них должен быть отличный от других для 

обозначения начала ряда 

7. Сантиметр, ножницы, крючок для заправки кончиков и игла для 

сшивания трикотажных изделий 

Необходимые навыки: уметь вязать лицевые и изнаночные петли. 
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Сокращения и условные обозначения: 

П. – петля. 

Лиц. – лицевая петля. 

Изн. – изнаночная петля. 

М – маркер. 

М1, 2… - маркер 1,2… 

МНР – маркер начала ряда. 

Пр – прибавка. 

Пр вправо – прибавка с наклоном вправо. 

Пр влево – прибавка с наклоном влево. 

Перемычка - снимаем на рабочую спицу крайнюю петлю с левой спицы, 

рабочая нить перед вязанием, аккуратно тянем за рабочую нить, пока наша 

петля как бы не станет двойной. 

По рис. – по рисунку. 

Вяжем образец: 

Набираем на спицы №5 – 30 п.: 

1 ряд и все нечетные ряды: кр., 1 лиц., 1 изн., продолжаем до конца ряда, 

последняя п. кр. 

2 ряд и все четные ряды: кр., 1 лиц. из петли нижнего ряда, 1 изн., 

продолжаем до конца ряда, последняя п. кр.  

Вяжем 50 рядов повторяя 1 и 2 ряды, закрываем образец, стираем в теплой 

воде при температуре не более 30 градусов руками, сушим на 

горизонтальной поверхности.  

Видео: https://youtu.be/n1isfBfphj8 

Измеряем плотность вязания, не растягивая образец: 10 см на 10 см - 19 

петель на 34-36 рядов. Замеры обязательно делать после влажно-тепловой 

обработки.  

Если Ваша плотность отличается от рекомендуемой, поменяйте спицы 

на больший или меньший размер. Но в указанную плотность нужно 

попасть обязательно! 

https://youtu.be/n1isfBfphj8
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Ниже дана таблица размеров для детей от 6 месяцев до 8 лет, в ней 

приведены средние величины. Обязательно измеряйте своего ребенка!!! 

Возраст ребенка  6 
мес. 

9 
мес. 

1 год 2 
года 

3 
года 

4 
года 

5 
лет 

6 
лет 

7 
лет 

8 
лет 

Рост (см) 
 

74 80 86 92 98 104 110 116 122 128 

Окружность шеи (см) 
 

22 23 24 25 26 27 28 29 29,5 30 

Обхват груди (см) 50 52 54 56 57 58 59 60 62 64 

Обхват бедер (см) 
 

52 56 58 60 61,5 63 64,5 66 68 70 

Длина изделия от 
подмышек до низа (см) 

от 20  от 21 от 22 от 23 от 26 от 27 от 29 от 30 от 31 от 32 

Внутренняя длина 

рукава (см) 

18 20 22 24 25 27 29 31 33 35 

 

Начало вязания: 

     На чулочную спицу на 1,5 размер меньше тех, которыми вы попали в 

плотность (у меня №3,5) набираем итальянским способом 54/58/62/66/70 п. 

+ 1 п. для замыкания в круг,  

что соответствует размерам 6-9 мес./1-2 года/3-4 года/5-6 лет/7-8 лет 

Видео: https://youtu.be/jj2dxsUBPo8 

  

 

1 ряд: вяжем круговыми спицами этим же номером на леске 40 см:  

1 п. снимаем, как кромочную; следующую п. снимаем не провязанной, нить 

перед работой, 1 лиц., повторяем до конца ряда, последнюю п. провязываем 

лиц.: 

https://youtu.be/jj2dxsUBPo8
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Замыкаем вязание в круг, вешаем МНР. 

2 ряд: 1 лиц. п. снимаем, нить за работой, 1 изн., повторяем до конца ряда  

3 ряд: 1 лиц., 1 изн., повторяем до конца ряда 

4, 6, 8, 10, 12, 14 ряд: 1 лиц. провязываем лиц. из предыдущего ряда, 1 изн. 

5, 7, 9, 11, 13 ряд: 1 лиц., 1 изн., повторяем до конца ряда 

 

     Переходим на спицы, которыми попали в плотность (у меня №5), вяжем 

ряд по рис. и расставляем маркеры (М): 

Видео: https://youtu.be/BvQ128CjS7M 

Для размера 6-9 мес./1-2 года/3-4 года/5-6 лет/7-8 лет (на 54/58/62/66/70 

п.), петли провязываем по рисунку, как 1x1: 1 лиц, М1, 7/7/7/9/9 п. по рис., 

М2, 1 лиц., М3, 15/17/19/19/21 п. по рис., М4, 1 лиц., М5, 7/7/7/9/9 п. по 

рис., М6, 1 лиц., М7, 21/23/25/25/27 п. по рис., МНР вешаем на правую 

спицу, М8 вешаем на левую спицу: 

  

https://youtu.be/BvQ128CjS7M
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Начинаем вязать росток укороченными рядами согласно схеме 

соответствующего размера (даны ниже).  

     Начало вязания на схеме обозначено красной точкой, в каждом лиц. ряду 

прибавляем по 2 п. вдоль регланных линий (они обозначены красным 

цветом), т.е. п. до регланной линии и п. после регланной линии. Точки 

разворота выделены синим цветом. 

     Перед началом вязания рекомендую посмотреть видео: 

https://youtu.be/Y5E8IBlWrD0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/Y5E8IBlWrD0
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Схема вывязывания ростка на 6-9 мес.: 

 

                                                           спинка                                                                                          

                                     1                                                        1 – линии реглана     

                                 1                             15                             1+1 

      рукав        2      1                                                                    2      2              рукав                   

                        2      3            7                                                      7       4    2                               

                      2      5                                                                                                                                        6         2                                                                                                   

             1                                                                   54                                                                           1 

                    3      7                                                                                                                                        8      3+1    начало вязания                                                                                                            

                       4        9                                                                                                                           10       4                                                                                                    

                                                                                                                                                                        

                                                                             21                                                  

                                                                                                                                                                        

                                                              7           

                                                                                                         

                                                         перед                                                                                

1 лиц. ряд (во всех нечетных рядах лиц. п. провязываем лиц. за петлю 
нижнего ряда): вяжем до 1-ой точки разворота: Пр. вправо, 1 лиц., Пр влево, 
7 п. по рис.., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 15 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр 

влево, 1 п. по рис., переворачиваем вязание на изн. ряд. 

2 изн. ряд (во всех изн. рядах вяжем по рисунку резинкой 1x1): вяжем до 2-

ой точки разворота: снимаем на рабочую спицу крайнюю петлю с левой 

спицы, рабочая нить перед вязанием, аккуратно тянем за рабочую нить, пока 

наша петля как бы не станет двойной (далее «Перемычка»), 22 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

3 лиц. ряд: вяжем до 3-ей точки разворота: перемычка, 1 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 17 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 1 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на изн. ряд. 



 

9 
 

4 изн. ряд: вяжем до 4-ой точки разворота: перемычка, 27 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 2 п. по рис.., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

5 лиц. ряд: вяжем до 5-ой точки разворота: перемычка, 4 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 19 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 4 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на изн. ряд. 

6 изн. ряд: вяжем до 6-ой точки разворота: перемычка, 35 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

7 лиц. ряд: вяжем до 7-ой точки разворота: перемычка, 7 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 21 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 7 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 3 п. по рис., переворачиваем вязание на изн. ряд  

8 изн. ряд: вяжем до 8-ой точки разворота: перемычка, 49 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 8 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

9 лиц. ряд: вяжем до 9-ой точки разворота: перемычка, 3 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 12 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 23 п. по 

рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 12 п. по рис.., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 3 

п. по рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 4 п. по 

рис., переворачиваем вязание на изн. ряд. 

10 изн. ряд: вяжем до 10-ой точки разворота: перемычка, 69 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 4 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. Переносим начало ряда сюда, 

вешаем МНР. 

11 лиц. ряд: вяжем до маркера начала ряда (который вешали 

первоначально): перемычка, 6 п. по рис. (здесь у нас МНР, снимаем его). 

Вязание НЕ переворачиваем, продолжаем вязать по кругу! 

Продолжаем вязать 11 ряд: вяжем до конца ряда: 2 п. по рис., Пр вправо., 1 

лиц., Пр влево, 14 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 25 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 14 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 8 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 7 п. по рис.      

12 ряд: на спицах двойная п., провязываем ее изн., далее все п. провязываем 

по рисунку без прибавок. 
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Схема вывязывания ростка на 1-2 года: 

 

                                                           спинка                                                                                          

                                     1                                                        1 – линии реглана     

                                 1                             17                             1+1 

      рукав        2      1                                                                    2      2              рукав                   

                        2      3            7                                                      7       4    2                               

                      2      5                                                                                                                                        6         2                                                                                                   

             1                                                                   58                                                                           1 

                    3      7                                                                                                                                        8      3+1    начало вязания                                                                                                            

                       4        9                                                                                                                           10       4                                                                                                    

                                                                                                                                                                        

                                                                             23                                                  

                                                                                                                                                                        

                                                              9           

                                                                                                         

                                                         перед                                                                                

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
1 лиц. ряд (во всех нечетных рядах лиц. п. провязываем лиц. за п. нижнего 
ряда): вяжем до 1-ой точки разворота: Пр. вправо, 1 лиц., Пр влево, 7 п. по 
рис.., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 17 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц.,  Пр влево, 1 

п. по рис., переворачиваем вязание на изн. ряд 

2 изн. ряд (во всех изн. рядах вяжем по рисунку резинкой 1x1): вяжем до 2-

ой точки разворота: снимаем на рабочую спицу крайнюю петлю с левой 

спицы, рабочая нить перед вязанием, аккуратно тянем за рабочую нить, пока 

наша петля как бы не станет двойной (далее «Перемычка»), 24 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

3 лиц. ряд: вяжем до 3-ей точки разворота: перемычка, 1 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 19 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 1 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на изн. ряд. 



 

11 
 

4 изн. ряд: вяжем до 4-ой точки разворота: перемычка, 29 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 2 п. по рис.., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

5 лиц. ряд: вяжем до 5-ой точки разворота: перемычка, 4 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 21 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 4 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на изн. ряд. 

6 изн. ряд: вяжем до 6-ой точки разворота: перемычка, 37 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

7 лиц. ряд: вяжем до 7-ой точки разворота: перемычка, 7 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 23 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 7 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 3 п. по рис., переворачиваем вязание на изн. ряд.  

8 изн. ряд: вяжем до 8-ой точки разворота: перемычка, 51 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 8 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

9 лиц. ряд: вяжем до 9-ой точки разворота: перемычка, 3 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 12 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 25 п. по 

рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 12 п. по рис.., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 3 

п. по рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 4 п. по 

рис., переворачиваем вязание на изн. ряд. 

10 изн. ряд: вяжем до 10-ой точки разворота: перемычка, 71 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 4 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. Переносим начало ряда сюда, 

вешаем МНР. 

11 лиц. ряд: вяжем до маркера начала ряда (который вешали 

первоначально): перемычка, 6 п. по рис. (здесь у нас МНР, снимаем его). 

Вязание НЕ переворачиваем, продолжаем вязать по кругу! 

Продолжаем вязать 11 ряд: вяжем до конца ряда: 2 п. по рис., Пр вправо., 1 

лиц., Пр влево, 14 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 27 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 14 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 8 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 9 п. по рис.      

12 ряд: на спицах двойная п., провязываем ее изн., далее все п. провязываем 

по рисунку без прибавок. 
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Схема вывязывания ростка на 3-4 года: 

 

                                                           спинка                                                                                          

                                     1                                                        1 – линии реглана     

                                 1                             19                             1+1  

      рукав        2      1                                                                    2      2              рукав                   

                        2      3            7                                                      7       4    2                               

                      2      5                                                                                                                                        6         2                                                                                                   

             1                                                                   62                                                                           1 

                    3      7                                                                                                                                        8      3+1   начало вязания                                                                                                            

                       4       9                                                                                                                              10      4                                                                                                    

                                                                                                                                                                        

                                                                             25                                                  

                                                                                                                                                                        

                                                              11          

                                                          перед                                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
1 лиц. ряд (во всех нечетных рядах лиц. п. провязываем лиц. за петлю 
нижнего ряда): вяжем до 1-ой точки разворота: Пр. вправо, 1 лиц., Пр влево, 
7 п. по рис.., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 19 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц.,  Пр 

влево, 1 п. по рис., переворачиваем вязание на изн. ряд. 

2 изн. ряд (во всех изн. рядах вяжем по рисунку резинкой 1x1): вяжем до 2-

ой точки разворота: снимаем на рабочую спицу крайнюю петлю с левой 

спицы, рабочая нить перед вязанием, аккуратно тянем за рабочую нить, пока 

наша петля как бы не станет двойной (далее «Перемычка»), 26 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

3 лиц. ряд: вяжем до 3-ей точки разворота: перемычка, 1 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 21 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 1 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на изн. ряд. 
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4 изн. ряд: вяжем до 4-ой точки разворота: перемычка, 31 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 2 п. по рис.., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

5 лиц. ряд: вяжем до 5-ой точки разворота: перемычка, 4 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 23 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 4 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на изн. ряд. 

6 изн. ряд: вяжем до 6-ой точки разворота: перемычка, 39 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

7 лиц. ряд: вяжем до 7-ой точки разворота: перемычка, 7 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 25 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 7 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 3 п. по рис., переворачиваем вязание на изн. ряд.  

8 изн. ряд: вяжем до 8-ой точки разворота: перемычка, 53 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 8 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

9 лиц. ряд: вяжем до 9-ой точки разворота: перемычка, 3 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 12 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 27 п. по 

рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 12 п. по рис.., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 3 

п. по рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 4 п. по 

рис., переворачиваем вязание на изн. ряд. 

10 изн. ряд: вяжем до 10-ой точки разворота: перемычка, 73 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 4 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. Переносим начало ряда сюда, 

вешаем МНР. 

11 лиц. ряд: вяжем до маркера начала ряда (который вешали 

первоначально): перемычка, 6 п. по рис. (здесь у нас МНР, снимаем его). 

Вязание НЕ переворачиваем, продолжаем вязать по кругу! 

Продолжаем вязать 11 ряд: вяжем до конца ряда: 2 п. по рис., Пр вправо., 1 

лиц., Пр влево, 14 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 29 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 14 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 8 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 11 п. по рис.   

12 ряд: на спицах двойная п., провязываем ее изн., далее все п. провязываем 

по рисунку. 
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Схема вывязывания ростка на 5-6 лет: 

 

                                                           спинка                                                                                          

                                     1                                                        1 – линии реглана     

                                 3                             19                             3+1  

      рукав        2      1                                                                    2      2              рукав                   

                        2      3            9                                                      9       4    2                               

                      2      5                                                                                                                                        6         2                                                                                                   

             1                                                                   66                                                                           1 

                    3      7                                                                                                                                        8      3+1   начало вязания                                                                                                            

                       4       9                                                                                                                              10      4                                                                                                    

                                                                                                                                                                        

                                                                             25                                                  

                                                                                                                                                                        

                                                              11           

                                                          перед                                                   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1 лиц. ряд (во всех нечетных рядах лиц. п. провязываем лиц. за петлю 

нижнего ряда): вяжем до 1-ой точки разворота: Пр. вправо, 1 лиц., Пр влево, 

9 п. по рис.., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 19 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц.,  Пр 

влево, 3 п. по рис., переворачиваем вязание на изн. ряд. 

2 изн. ряд (во всех изн. рядах вяжем по рисунку резинкой 1x1): вяжем до 2-

ой точки разворота: снимаем на рабочую спицу крайнюю петлю с левой 

спицы, рабочая нить перед вязанием, аккуратно тянем за рабочую нить, пока 

наша петля как бы не станет двойной (далее «Перемычка»), 30 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

3 лиц. ряд: вяжем до 3-ей точки разворота: перемычка, 3 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 21 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 3 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на изн. ряд. 
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4 изн. ряд: вяжем до 4-ой точки разворота: перемычка, 35 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 2 п. по рис.., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

5 лиц. ряд: вяжем до 5-ой точки разворота: перемычка, 6 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 23 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 6 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на изн. ряд. 

6 изн. ряд: вяжем до 6-ой точки разворота: перемычка, 43 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

7 лиц. ряд: вяжем до 7-ой точки разворота: перемычка, 9 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 25 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 9 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 3 п. по рис., переворачиваем вязание на изн. ряд.  

8 изн. ряд: вяжем до 8-ой точки разворота: перемычка, 57 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 8 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

9 лиц. ряд: вяжем до 9-ой точки разворота: перемычка, 3 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 14 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 27 п. по 

рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 14 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 3 

лиц., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 4 п. по рис., 

переворачиваем вязание на изн. ряд. 

10 изн. ряд: вяжем до 10-ой точки разворота: перемычка, 77 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 4 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. Переносим начало ряда сюда, 

вешаем МНР. 

11 лиц. ряд: вяжем до маркера начала ряда (который вешали 

первоначально): перемычка, 6 п. по рис. (здесь у нас МНР, снимаем его). 

Вязание НЕ переворачиваем, продолжаем вязать по кругу! 

Продолжаем вязать 11 ряд: вяжем до конца ряда: 2 п. по рис., Пр вправо., 1 

лиц., Пр влево, 16 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 29 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 16 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 8 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 11 п. по рис.   

12 ряд: на спицах двойная п., провязываем ее изн., далее все п. провязываем 

по рисунку. 
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Схема вывязывания ростка на 7-8 лет: 

 

                                                           спинка                                                                                          

                                     1                                                        1 – линии реглана     

                                 3                             21                             3+1  

      рукав        2      1                                                                    2      2              рукав                   

                        2      3            9                                                      9       4    2                               

                      2      5                                                                                                                                        6         2                                                                                                   

             1                                                                   66                                                                           1 

                    3      7                                                                                                                                        8      3+1   начало вязания                                                                                                            

                       4       9                                                                                                                              10      4                                                                                                    

                                                                                                                                                                        

                                                                             27                                                 

                                                                                                                                                                        

                                                              13           

                                                                                                         

                                                         перед                                                                                

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
1 лиц. ряд (во всех нечетных рядах лиц. п. провязываем лиц. за петлю 
нижнего ряда): вяжем до 1-ой точки разворота: Пр. вправо, 1 лиц., Пр влево, 
9 п. по рис.., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 21 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр 

влево, 3 п. по рис., переворачиваем вязание на изн. ряд. 

2 изн. ряд (во всех изн. рядах вяжем по рисунку резинкой 1x1): вяжем до 2-

ой точки разворота: снимаем на рабочую спицу крайнюю петлю с левой 

спицы, рабочая нить перед вязанием, аккуратно тянем за рабочую нить, пока 

наша петля как бы не станет двойной (далее «Перемычка»), 32 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

3 лиц. ряд: вяжем до 3-ей точки разворота: перемычка, 3 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 23 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 3 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на изн. ряд. 
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4 изн. ряд: вяжем до 4-ой точки разворота: перемычка, 37 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 2 п. по рис.., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

5 лиц. ряд: вяжем до 5-ой точки разворота: перемычка, 6 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 25 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 6 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на изн. ряд. 

6 изн. ряд: вяжем до 6-ой точки разворота: перемычка, 45 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 2 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

7 лиц. ряд: вяжем до 7-ой точки разворота: перемычка, 9 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 27 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 9 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 2 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 3 п. по рис., переворачиваем вязание на изн. ряд.  

8 изн. ряд: вяжем до 8-ой точки разворота: перемычка, 59 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 8 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. 

9 лиц. ряд: вяжем до 9-ой точки разворота: перемычка, 3 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 14 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 29 п. по 

рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 14 лиц., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 3 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 4 п. по рис., 

переворачиваем вязание на изн. ряд. 

10 изн. ряд: вяжем до 10-ой точки разворота: перемычка, 79 п. по рис., далее 

на спице как бы двойная п., провязываем ее лиц., 4 п. по рис., 

переворачиваем вязание на лиц. ряд. Переносим начало ряда сюда, 

вешаем МНР. 

11 лиц. ряд: вяжем до маркера начала ряда (который вешали 

первоначально): перемычка, 6 п. по рис. (здесь у нас МНР, снимаем его). 

Вязание НЕ переворачиваем, продолжаем вязать по кругу! 

Продолжаем вязать 11 ряд: вяжем до конца ряда: 2 п. по рис., Пр вправо., 1 

лиц., Пр влево, 16 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 31 п. по рис., Пр 

вправо, 1 лиц., Пр влево, 16 п. по рис., Пр вправо, 1 лиц., Пр влево, 8 п. по 

рис., далее на спице как бы двойная п., провязываем ее изн., 13 п. по рис.   

12 ряд: на спицах двойная п., провязываем ее изн., далее все п. провязываем 

по рисунку: 
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Далее вяжем по рисунку:  

13 ряд и все остальные нечетные ряды: 1 лиц. провязываем лиц. из 

предыдущего ряда, 1 изн. 

14 ряд и все остальные четные ряды: 1 лиц., 1 изн., повторяем до конца 

ряда; 

прибавления вдоль регланных петель делаем в нечетных рядах.  

Провязав каждые 5-6 рядов, проверяйте себя, считайте петли, чтобы ни одна 

петля не потерялась! 

Вяжем до тех пор, пока на спицах не будет:  

Возраст  6 
мес. 

9 
мес. 

1 год 2 года 3 года 4 года 5 лет 6 лет 7 лет 8 лет  

Всего петель 162 170 174 182 186 194 198 206 210 218 

Передняя часть 
джемпера (п.) 

45 47 49 51 53 55 55 57 59 61 

Спинка (п.) 45 47 49 51 53 55 55 57 59 61 

Рукава (п.) 

 

34 36 36 38 38 40 42 44 44 46 

и 4 петли реглана. Заканчиваем вязание рядом без прибавок! 
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Рекомендую посмотреть видео, как я соединяю мериносовую шерсть: 
https://youtu.be/uf4a4v6NZVw 

Теперь нужно разделить все петли на тело и рукава.  

Прежде чем приступить к этому этапу, рекомендую посмотреть видео: 
https://youtu.be/8C6x0MasnOg 

     Провязываем петли передней части после маркера начала ряда:  

провязываем 1 петлю от регланных петель;   

петли рукава снимаем на дополнительную нить: 

 

добираем петли подреза: 

- для размеров 6 мес.-4 года – 4 п.; 

- для размеров 5-8 лет – 6 п.: 

 

1 регланную петлю, петли спинки и еще одну регланную петлю провязываем 

в тело;  

петли второго рукава снимаем на дополнительную нить;  

оставшиеся петли передней части джемпера провязываем в тело: 

https://youtu.be/uf4a4v6NZVw
https://youtu.be/8C6x0MasnOg
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У нас получилось:  

Возраст  6 мес. 9 мес. 1 год 2 
года 

3 
года 

4 
года 

5 лет  6 лет  7 лет  8 лет 

На тушке 102 106 110 114 118 122 126 130 134 138 

Открытые 

петли на 
рукавах 

34 36 36 38 38 40 42 44 44 46 

     Продолжаем вязать по кругу соблюдая рисунок пока длина от подмышки 

до низа не достигнет длины 15/17/19/22/24/25/26/27/29/31 см., что 

соответствует возрасту ребенка 6 мес./9 мес./1 год/2 года/3 года/4 года/5 

лет/6 лет/7 лет/8 лет. 

     Если делать вариант со вставкой из пушистой пряжи, то примерно через 

6/6/7/8/10/10/12/13/19/21 см., что соответствует возрасту ребенка 6 мес./9 

мес./1 год/2 года/3 года/4 года/5 лет/6 лет/7 лет/8 лет (измеряем от 

подрезов) присоединяем нить из пушистой пряжи и вяжем спицами от 1,5 

размера меньше (у меня №3,5 см.) 5-7 см. резинкой 1x1 (здесь мы не 

соблюдаем узор): 

Видео: https://youtu.be/PH79fDhdawQ 

     Довязываем оставшуюся длину джемпера основной пряжей английской 

(пышной резинкой) резинкой. 

     Переходим на спицы на 1,5 размера меньше (у меня №3,5) и продолжаем 

вязать по узору еще 10 рядов. 

Переходим к полой резинке: 

Видео: https://youtu.be/_Zv1J3tobxc 

1 ряд: 1 лиц. п. снимаем не провязанной, нить за работой, 1 изн., 

продолжаем до конца ряда; 

https://youtu.be/PH79fDhdawQ
https://youtu.be/_Zv1J3tobxc
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2 ряд: 1 лиц., 1 изн. п. снимаем, нить перед работой; последнюю изн. п. 

провязываем, как 1 изн. 

Закрываем иглой: 

     Шов выполняется способом "назад иголку". Попарно соединяются 

лицевые петли и изнаночные петли. Игла вводится в одну петлю два раза: 

снизу, подхватывая правую стенку, и сверху, подхватывая левую стенку 

петли: 

1. После кромочной идет лицевая петля, вводим иглу в первые две петли 

и протягиваем нить. 

2. Подхватываем третью, изнаночную, петлю за правую стенку 

движением снизу вверх и вытягиваем рабочую нить.  

3. Соединяем попарно лицевые петли. В первую петлю иглу вводим 

сверху, подхватывая левую стенку петли, во вторую петлю - снизу, 

подхватывая правую стенку. Вытягиваем рабочую нить. 

4. Соединяем попарно изнаночные петли. Работаем также, как и при 
соединении лицевых петель: в первую петлю иглу вводим сверху, 

подхватывая левую стенку петли, во вторую петлю - снизу, подхватывая 

правую стенку. Вытягиваем рабочую нить. 

 

Так продолжаем соединять петли попарно до конца ряда: 
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Рукава: 

     Рукава вяжутся на спицах с леской 20 см. спицами, которыми попали в 

плотность (у меня №5) или на спицах с длинной леской методом magic 

loop, по кругу, без швов.  

Убавки делаем, провязав 3 п. вместе лиц. в начале ряда с наклоном вправо 

и в конце ряда - с наклоном влево: 

Видео: https://youtu.be/NGk2pDESuU8  

     Снимаем дополнительную нить, поднимаем петли рукава и петли подреза 

на спицы.  

 

У нас получилось: 

Возраст  6 мес. 9 мес. 1 

год 

2 

года 

3 

года 

4 

года 

5 лет  6 лет  7 лет  8 лет 

Петли 
подреза 

4 4 4 4 4 4 6 6 6 6 

На рукавах 34 36 36 38 38 40 42 44 44 46 

Всего 
получилось 

38 40 40 42 42 46 48 50 50 52 

Распределяем петли подреза, оставив на правой спице:  

- для размеров 6-9 мес.,1-2 года, 3-4 года – 2 п.; 

- для размеров 5-6 лет, 7-8 лет – 3 п. 

на левую снимаем оставшиеся: 

- для размеров 6-9 мес.,1-2 года, 3-4 года – 2 п.; 

- для размеров 5-6 лет, 7-8 лет – 3 п., 

https://youtu.be/NGk2pDESuU8
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вешаем маркер, это будет начало ряда. 

     Присоединяем новую нить к началу ряда и начинаем вязать по кругу по 

рисунку.  

1-ый ряд и все нечетные ряды вяжем, как 1 лиц. в петлю предыдущего ряда; 

(в 1-ом ряду петли подреза вяжем, как 1 лиц., 1 изн.); 

2-ой ряд и все четные ряды, как 1 лиц., 1 изн.  

     Далее делаем убавки в каждом 30 ряду 3 п. вместе лиц. с наклоном влево 

– в конце ряда; в каждом 31 ряду 3 п. вместе лиц. из предыдущего ряда с 

наклоном вправо – в начале ряда, обязательно посмотрите видео: 
https://youtu.be/ymQcnlz-G6E 

     Вяжем рукав, ориентируясь на длину руки вашего ребенка или таблицу 

размеров, замеряя внутреннюю сторону рукава (в таблице размеров указала 

длина рукава с учетом резинки 2 см): 16/18/20/22/23/25/27/29/31/33 см., что 

соответствует размерам 6 мес./9 мес./1 год/2 года/3 года/4 года/5 лет/6 

лет/7 лет/8 лет. 

___________________________________________________________________ 

     Если делать вариант со вставкой из пушистой пряжи, то примерно через 

6/6/7/8/10/10/12/13/19/21 см., что соответствует возрасту ребенка 6 мес./9 

мес./1 год/2 года/3 года/4 года/5 лет/6 лет/7 лет/8 лет (измеряем от 

подрезов) присоединяем нить из пушистой пряжи и вяжем спицами от 1,5 

размера меньше (у меня №3,5 см.) 5-7 см. резинкой 1x1 (здесь мы не 

соблюдаем узор). Убавки на вставках не делаем!  

Следующую убавку после вставки из пушистой пряжи делаем через 5 рядов. 

 

___________________________________________________________________ 

https://youtu.be/ymQcnlz-G6E
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         Переходим на спицы на 1,5 размера меньше (у меня №3,5) и 

продолжаем вязать по узору еще 10 рядов, аналогично, как вязали на 

туловище джемпера. 

Переходим к полой резинке: 

Видео: https://youtu.be/_Zv1J3tobxc 

1 ряд: 1 лиц. п. снимаем не провязанной, нить за работой, 1 изн., 

продолжаем до конца ряда; 

2 ряд: 1 лиц., 1 изн. п. снимаем, нить перед работой; последнюю изн. п. 

провязываем, как 1 изн. 

     Закрываем изделие иглой, аналогично, как закрывали рукава. Носить 

джемпер можно на любой стороне!  

Вид с лицевой стороны: 

  

 

 

 

 

https://youtu.be/_Zv1J3tobxc
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Вид с изнаночной стороны: 

 

     Проводим влажно-тепловую обработку. Стираем джемпер руками при 

температуре 30 градусов, аккуратно отжимаем, не скручиваем. Сушим на 

горизонтальной поверхности, вдали от отопительных приборов. 

     Выкладывайте фотографии Ваших работ в социальных сетях с хештегом  

#пушистый_Эльф 

     Данное описание предназначено только для личного использования. 

Коммерческое использование описания данной модели в любом виде 

запрещено! 

Вяжите с удовольствием! И ровных петелек Вам! 

Ваша Елена Крупнова @KrupnovaElena 

 


