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Привет! Меня зовут Алена. 
Спасибо, что вяжете вместе со мной. 
В этом файле Вы найдете подробную инструкцию по вязанию ажурного джемпера 
крючком. 
Будьте последовательны и внимательны. У Вас все обязательно получится! 
Если возникнут вопросы, задавайте их в личных сообщениях в Директе в Инстаграм 
@alyona.she . Вместе мы справимся! 
Другие мои мастер-классы Вы можете посмотреть и приобрести на моем сайте 
http://alyonashe.com/ 
Давайте начнем? Ровных петелек и столбиков! 
 
Размеры по обхвату груди: 
42-44 (76-91)/ 46-48 (92-101)/ 50-52 (102-104) 
 
Готовый джемпер в обхвате (см): 
(данные приведены с учетом на свободу облегания) 
Размер 42-44 46-48 50-52 
В обхвате 
груди (см) 

100 112 124 

Длина по 
спинке (см) 

54 56 58 

 
Синий джемпер связан в обхвате на размер 42-44. Рукав на размер 42-44. 
Бежевый джемпер связан в обхвате на размер 46-48. Рукав на размер 50-52. 
 
Рекомендованная пряжа: 
Оригинальная пряжа: 
Holst Garn Coast 350м/50г (в две нити) (55%шерсть мериноса 45% хлопок) (синий 
джемпер) 
Alize Bella 180м/50г (100% хлопок) (бежевый джемпер) 
 
Альтернативная пряжа: 
Alize Baby wool 175 м/ 50г (40% шерсть  20% бамбук 40% акрил) 
Alize Lanacoton 160 м/50г (26%хлопок 26%шерсть 48%акрил) 
Alize Merino royal fine 175м/50г (100% мериносовая шерсть) 
Gazzal Baby wool 175м/50г (40%мериносовая шерсть 20% кашемир ПА 40%полиакрил) 
Летняя пряжа: 
Gazzal Baby Cotton 165м/50г (40% акрил 60% хлопок) 
Alize Cotton Gold 330м/100г (55%хлопок 45% акрил) 
 
Уровень сложности:                               (2/5 уверенный новичок) 
 
Расход пряжи: 
размер 42-44 46-48 50-52 
расход 
пряжи 

400-450г. 450-500г. 500-550г. 

Учтите, что в таблице приведен средний расход. Окончательный расход будет зависеть 
от вашей плотности вязания, от выбранной пряжи и от индивидуальных замеров. 
 

https://www.instagram.com/alyona.she/
http://alyonashe.com/
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Также нам понадобятся: 
■ Крючок номер 3,5 
■ Маркеры для вязания  
■ Игла для заправки кончиков  
■ Ножницы 
■ Сантиметровая лента 
 
Сокращения: 

 
ВП – воздушная петля  
 
 

ПСТСН – полустолбик с накидом 
(1 накид. Ввести крючок в 1 
петлю. Вытянуть 1 петлю. 
Протянуть нить через 3 петли, 

находящиеся на крючке) 
                  ВПП – воздушная петля подъема 
 
 

2 ПСТСН (приб) – 2 
полустолбика с накидом с общим 
основанием (из одной петли) 

СС – соединительный столбик 
(ввести крючок в 1 петлю. 
Вытянуть1 петлю и протянуть ее     
через петлю на крючке) 

2 ПСТСН с ОВ (уб) – 2 
полустолбика с накидом с общей 
вершиной (убавка) 

 
Технический рисунок  и конструкция изделия: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Изделие вяжется поперек. Состоит из отдельных деталей: задняя полочка (1 рисунок) и 
передняя полочка (2 рисунок).  
Оверсайз. Спинка с ростком. Спущенное плечо. Скосы плеча. Прямой, немного 
расклешенный рукав. Вырез горловины – лодочка.  
Детали между собой сшиваются крючком. 
  
Плотность вязания: 
10 см = 18 петель. 
10 см = 16 рядов. 
Раппорт узора в ширину равен 6 см (10 рядов). 
Раппорт узора в длину равен 11 см (20 петель). 
Очень важно правильно измерить вашу плотность вязания. От этого зависит конечный 
результат готового изделия. 
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Вяжем образец: 
Вяжем образец полустолбиками с накидом размером 20х20 см (минимум 2 раппорта 
узора). В данном случае, чем больше будет образец, тем точнее вы определите свою 
плотность.  
Обязательно делаем влажно-тепловую обработку (см. как делать ВТО на стр. 32). 
Измеряем плотность вязания. 
С этими мерками работаем далее. 
 
Раппорт узора равен 20 петель на 10 рядов. 

Провязываем ПСТСН за обе 
стенки петли (в косичку). 
 
В начале ряда делаем 2 ВПП. 
 
1ряд. 10 ПСТСН, 2 ВП, 8 
ПСТСН. 
2ряд. 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 
8 ПСТСН. 
3ряд. 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 
2 ВП, 4 ПСТСН. 
4ряд. 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 
ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН. 

5ряд. 2ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП. 
6ряд. 18 ПСТСН, 2 ВП. 
7-10 ряд. 20 ПСТСН. 
 
Делаем индивидуальные расчёты: 
Алгоритм расчёта: 
 
1.Находим значение Х (количество петель в 1 см). 
Для этого: количество петель в 10 см из образца делим на 10 см. Например, 18:10 = 1,8.  
Значение Х= 1,8. 
 
2.Находим значение Y (количество рядов в 1 см). 
Для этого: количество рядов в 10 см делим на 10 см. Например, 16:10=1,6. 
Значение Y=1,6. 
 
3.Находим значение А (количество петель для наборного ряда или длина изделия сверху 
вниз вместе с резинкой). 
Для этого: по таблице (см ниже) находим значение А для своего размера.  
Размер 42-44 46-48 50-52 
Значение А (см)  54 56 58 
Умножаем значение Х на значение А по таблице.  
Например, 1.8*56=100,8. Если необходимо, округляем до целого числа. Значение А=100 
петлям. 
 
4.Распределяем раппорт узора. 
За основу в расчетах берем раппорт узора: ширину и длину.  
Всего значение А = 100 п. 
Раппорт узора равен 20 п. 
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100:20=5 раппортов узора. 
 
Но нужно еще провязать петли резинки по низу и по верху. 
Поэтому, берем на 1 раппорт узора меньше. 
4 раппорта узора по 20 петель =80 п. 
 
4 петли оставляем на резинку по верху. 
Ширина резинки (1,5-2 см). 
 
Остальные петли оставляем для резинки по низу. 
Количество петель на резинке по низу должно быть нечетным. 
 
80+4=84 петли. 
100-84 = 16 петель. 
 
Получается, 15 петель берем на резинку. 
 
Получаем 15 петель на резинку по низу, 80 петель на основной узор, 4 петли на резинку 
по верху. 
 
5. Находим значение B (количество рядов на полочке или ширина изделия – полуобхват). 
Для этого: по таблице находим значение В для своего размера. 
Размер 42-44 46-48 50-52 
Значение В 
(см) 

50 56 62 

Умножаем значение Y на значение В по таблице. 
Например, 1,6*56=89,6.  
Округляем до 90 рядов. 
Должно получиться четное число.  
Если вы вяжете по своим индивидуальным расчетам, записывайте данные и петли в 
каждом ряду. Так как вам они понадобятся при вязании передней и задней полочки. 
 

ХОД РАБОТЫ.  
1 ЭТАП. ВЯЖЕМ ЗАДНЮЮ ПОЛОЧКУ. 
ПУНКТ 1. ВЯЖЕМ ЗНАЧЕНИЕ S1. 
 
Если вы хотите связать укороченный вариант 
джемпера, тогда вяжите на 1 раппорт узора 
меньше, чем получилось по описанию. Он будет 
короче на 11 см.  
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Общий алгоритм вязания. 
 
Размеры  42-44/ 46-48 50-52 
Скос плеча в см (значение S1) 13-15 17-19 
 
По низу изделия (на схеме изображена справа)– широкая резинка. По верху (на схеме 
слева) – резинка равна около 1,5-2 см. 
Синим – отмечены петли, которые вяжем за заднюю стенку. 
Черным – за обе стенки. 
 
Первые 2 ряда провязываем ПСТСН. Без основного узора зигзаг (как показано на схеме 
ниже).  
С 3 –го ряда начинаем делать прибавки. Провязываем 2 ПСТСН в одну петлю. 
Делаем прибавки в каждом 2-ом ряду. 
 
При вязании скосов плеча по индивидуальным расчетам, ориентируйтесь на схемы и 
описание. Прибавки и узор будут совпадать с моими. Если вы вяжете по своим 
индивидуальным расчетам, общий алгоритм прибавок и узор на скосах у вас будет такой  
же, как в моем описании. Ориентируйтесь на него. У вас может быть свое количество 
петель в нижней резинке, свое число раппортов узора в длину. По ширине вяжите так, как 
предложено на схеме на необходимый размер. 

 
Схема 
вязания 
значения S1 
для размеров  
42-44/ 46-48 
(синим 
выделены 
ПСТСН, 
которые 
вяжем за 
з.ст. Черным 
– за о.ст). 
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Схема 
вязания 
значения S1 
для 
размеров 
50-52  
(синим 
выделены 
ПСТСН, 
которые 
вяжем за 
з.ст. 
Черным – за 
о.ст). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Набираем цепочку из ВП равную значению А. 
Набираем 95/99/103 ВП (соответственно размерам 42-44/46-48/50-52). 

1 ряд.  
Делаем 1 ВПП. Во 2 петлю от крючка провязываем ПСТСН (на схеме зеленым 
отмечена ВПП). 
Вяжем 10/14/18 ПСТСН, 80 ПСТСН (для всех размеров), 4 ПСТСН (для всех 
размеров). 
 

 
2 ряд.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1ВПП (отмечена черной стрелочкой на фото). Разворачиваем вязание.  
Во 2-ю петлю от крючка (отмечена красной стрелочкой) 1 ПСТСН за обе стенки (о.ст),  
3 ПСТСН за заднюю стенку (з.ст.) (задняя стенка петли отмечена красным на втором 
фото. Та, стенка, что дальше от нас),  
80 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст., 1 ПСТСН за о.ст. 
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3 ряд. 
С этого ряда начинаем делать прибавки для формирования скоса плеча. На спинке 
прибавки делаем через ряд. В каждом нечетном ряду. 
Для размера 42-44/46-48 провязываем 2 раппорта узора с прибавками. 
Для размера 50-52 провязываем 2 раппорта узора и еще 6 рядов с узором. 
 
Как делать прибавку? 
Прибавку делаем перед резинкой по верху. В последнюю петлю основного узора. 
Провязываем ее за обе стенки петли. 
Провязываем 2 ПСТСН в одну петлю (как показано на фото). 

 
Начинаем ряд с 1ВПП. Затем разворачиваем вязание. Первый ПСТСН провязываем во 2-ю 
петлю от крючка за о. ст. 
 
Если 1 ВП сильно стягивает край изделия, то делайте 2 ВПП. И ПСТСН провязывайте в 3-
ю петлю от крючка. 
 
Если вы не хотите, чтобы резинка по низу полотна и по краю рукава была широкой, то 
вяжите ее СТБН. По верху резинку всегда вяжем ПСТСН.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
1ВПП, 1 ПСТСН за о.ст, 
*1ВП (1 петлю пропускаем не провязывая, как показано красной стрелочкой на первом 
фото выше), 1 ПСТСН за з. ст.* повт.от * до * всего 5/7/9 раз,  
*10ПСТСН, 2ВП, 8ПСТСН*повт. от * до * 3 раза (раппорт узора, отмечен на втором фото 
выше),  
10 ПСТСН, 2 ВП, 7 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН за з.ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
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4 ряд. 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ВПП, 1 ПСТСН за о.ст, 3 ПСТСН за з.ст , 1 ПСТСН,  
* 6 ПСТСН, 2ВП, 2 ПСТСН, 2ВП, 8 ПСТСН * повт. от * до * 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН  за з.ст, 1ПСТСН за о. ст. 
5 ряд. 

 
 
 
 
 
 
 
 

1ВПП , 1 ПСТСН за о.ст, 10/14/18 ПСТСН за з.ст, 
* 6 ПСТСН, 2ВП, 6 ПСТСН, 2ВП, 4 ПСТСН * повт. от * до * 4 раза, 
2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН за з.ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
6 ряд. 

 
 
 
 
 
 
 
 

1ВПП, 1 ПСТСН за о.ст, 3 ПСТСН за з.ст, 2 ПСТСН, 
 * 2 ПСТСН, 2ВП, 10 ПСТСН, 2ВП, 4 ПСТСН *повт. от *  до * 4 раза, 
10/14/18ПСТСН за з.ст, 1 ПСТСН за о. ст.. 
7 ряд. 

 
1ВПП, 1 ПСТСН за о.ст, 
* 1ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт.от * до *5/7/9 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП *повт. от * до * 4 раза,  
1 ПСТСН, 2 ПСТСН ( приб. ), 3 ПСТСН за з.ст, 1 ПСТСН за о.ст.. 
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8 ряд. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1ВПП, 1 ПСТСН за о.ст, 3ПСТСН за з.ст, 1 ПСТСН, 1ВП, 1ПСТСН, 
* 18 ПСТСН, 2ВП * повт.  от * до *4 раза,  
10/14/18 ПСТСН за з.ст, 1 ПСТСН за о. ст.. 
9 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о.ст, 10/14/18 ПСТСН за з.ст, 82 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН 
зп з.ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
10 ряд. 
1ВПП, 1 ПСТСН за о.ст, 3 ПСТСН за з. ст, 84 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН 
за о.ст. 
11 ряд. 
1ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1ВП, 1 ПСТСН за з. ст. *повт. от * до * 5/7/9 раз,  
83 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
12 ряд. 
1ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 85 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН 
за о. ст. 
13 ряд. 
1ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1ВП, 1 ПСТСН за з. ст. *повт. от * до * 5/7/9 раз,  
* 10 ПСТСН, 2ВП, 8 ПСТСН *повт. от * до * 4 раза,  
4 ПСТСН, 2 ПСТСН ( приб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
14 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 6 ПСТСН,  
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН *повт. от * до * 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
15 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН *повт. от * до * 4 раза,  
5 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
16 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН, 
*  2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. от * до * 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
17 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. от * до * 5/7/9 раз,   
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2ВП * повт. от * до * 4 раза,   
2 ПСТСН,  2 ВП, 2 ПСТСН,  2 ПСТСН  (приб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
18 ряд. 



Описание. Джемпер «Эмили » @alyona.she 

 

11 
 

1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 6 ПСТСН, 2 ВП,  
* 18 ПСТСН, 2 ВП * повт. от * до * 4 раза,  
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
19 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 87 ПСТСН, 2 ПСТСН  (приб.), 3 
ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
20 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 89 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
21 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст.  * повт. от * до * 5/7/9 раз,  
88 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
22 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 90 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
 
Для размеров 42-44 / 46-48 переходим к пункту 2. 
 
Продолжаем вязание для размера 50-52. 
 
23 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. от * до * 9 раз,  
* 10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. от * до * 4 раза,  
9 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН за з. ст,1 ПСТСН за о. ст. 
24 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. от * до * 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
25 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 18 ПСТСН за з. ст, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. от *  до * 4 раза,  
6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
26 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. от * до * 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
27 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт.от * до * 9 раз,  
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП * повт. от * до * 4 раза,  
2 ПСТСН, 2 ВП, 7 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
28 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 11 ПСТСН, 2 ВП,  
*18 ПСТСН, 2 ВП * повт. от * до * 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
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Пункт 2. Вяжем значение S2. 
 
Размеры 42-44 46-48 50-52 
Значение S2 в 
см 

26-27 27-28 29-30 

 
Значение S2 провязываем без прибавок. Прямым 
полотном. Для формирования выреза лодочка. 
 
Если вязание значения S2 начинаем с ажурных 6-ти 
рядов (как в размерах 42-44/46-48), то заканчиваем эту 
часть также ажурным узором из 6-ти рядов. 
 
Если вязание значения S2 начинаем с 4-х рядов без 
ажура (как в размере 50-52), то заканчиваем эту часть 

рядами без ажура. 
 
Для размеров 42-44/46-48 

 
Схема 
вязания 
значения  
S2 для 
размеров  
42-44/ 46-
48  
 
 

1 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7 раз, 
*10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза,  
10 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
2 ряд. 
1 ВПП, 1ПСТСН за о. ст. 3 ПСТСН за з. ст, 2 ВП, 8 ПСТСН, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТН * повт. 4 раза,  
10/14 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
3 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14 ПСТСН за з. ст, 
* 6 ПСТСН, 2ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
4 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 4 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН,  2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
10/14 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
5 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза,  
2 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
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6 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 8 ПСТСН, 2 ВП, 
* 18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза,  
10/14 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
7 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14 ПСТСН за з. ст, 90 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за 
о. ст. 
8 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 90 ПСТСН, 10/14 ПСТСН за з.ст, 1 ПСТСН за 
о. ст. 
9 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7 раз,  
90 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
10 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 90 ПСТСН, 10/14 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за 
о. ст. 
Повторяем с 1 по 10 ряд: 
Для размера 42-44 – всего 3 раза. 
Для размера 46-48 – всего 4 раза. 
Далее для размеров 42-44/46-48 провязываем еще раз с 1 по 6 ряд. 
 
Для размера 50-52. 

Схема 
вязания 
значения 
S2  для 
размеров  
50-52 
 
 
 

1 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о.ст, 18 ПСТСН за з.ст,93 ПСТСН, 3 ПСТСН за з.ст, 1 ПСТСН за о.ст. 
2 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о.ст, 3 ПСТСН за з.ст, 93 ПСТСН, 18 ПСТСН за з.ст, 1 ПСТСН за о.ст. 
3 ряд.  
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 9 раз,  
93 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
4 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о.ст, 3 ПСТСН за з.ст, 93 ПСТСН, 18 ПСТСН за з.ст, 1 ПСТСН  за 
о.ст. 
5 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
*1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 9 раз, 
*10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза,  
10 ПСТСН, 2 ВП, 1 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст,1 ПСТСН за о. ст. 
6 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 3 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза,  
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18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
7 ряд.  
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 18 ПСТСН за з. ст, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза, 
 6 ПСТСН, 2 ВП, 5 ПСТСН,3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
8 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 7 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН,  2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
9 ряд.  
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за о. ст. * повт. 9 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2ВП * повт. 4 раза,  
2 ПСТСН, 2 ВП, 9 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
10 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 11 ПСТСН, 2 ВП, 
*18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
Повторяем с 1 по 10 ряд всего 4 раза. 
Далее провязываем еще раз с 1 по 4 ряд. 
 
Пункт 3. Вяжем значение S3. 
 
Как делать убавку? 
Убавку делаем, провязывая 2 ПСТСН с общей вершиной (2 ПСТСН с ОВ). 
Убавку делаем в нечетных рядах, перед верхней резинкой в двух последних петлях 
основного полотна.  
Делаем накид. Вводим крючок  в петлю, отмеченную цифрой 1. Провязываем неполный 
ПСТСН. На крючке 3 петли (2 фото). 
Делаем накид. Вводим крючок в петлю под номером 2. Провязываем неполный ПСТСН. 
На крючке 5 петель. 
Протягиваем рабочую нить через все петли на крючке. Убавка готова. 
 
Убавки на спинке делаем через один ряд в каждом нечетном ряду. 
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Количество убавок в значении S3 должно быть равно количеству прибавок в значении S1. 
Убавки должны быть расположены зеркально, относительно прибавок. 
 
Для размера 50-52 (1 часть) 

 
 
 
 
 
 
Схема 
вязания 
значения 
S3 для 
размеров  
50-52 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
*1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 9 раз,  
*10 ПСТСН,  2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза,  
10 ПСТСН, 2 ВП , 1 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
2 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,3 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН, 
*6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза,  
18 ПСТСН  за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
3 ряд. 
1ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 18 ПСТСН за з. ст, 
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* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
6 ПСТСН, 2 ВП, 3 ПСТСН, 2 ПСТСН с ОВ (уб.) (2 ПСТСН с общей вершиной – убавка. 
Как делать убавку см. стр. 14), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
4 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,6 ПСТСН,  2 ВП, 4 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
5 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 9 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза,  
2 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
6 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,9 ПСТСН, 2 ВП, 
* 18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза, 18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
 
Для размеров 42-44/46-48. 
Продолжаем для размера 50-52 (2 часть). 
 

 
 
 
Схема 
вязания 
значения 
S3 для 
размеров  
42-44/ 46-
48  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 89 ПСТСН, 2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 
ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
2 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,90 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН 
за о. ст. 
3 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст, * повт. 5/7/9 раз,  
88 ПСТСН, 2 ПСТСН с ОВ (уб.) (2 ПСТСН с общей вершиной – убавка. Как делать убавку 
см. стр. 14), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
4 ряд. 
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1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,89ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН 
за о. ст. 
5 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за за. ст, * повт. 5/7/9 раз, 
* 10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН, * повт. 4 раза,  
7 ПСТСН,  2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
6 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,8 ПСТСН,  
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза,  
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
7 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 18 ПСТСН за з. ст, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН  * повт. 4 раза,  
6 ПСТСН, 2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
8 ряд. 
1 ВПП, 1ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН, * повт. 4 раза,  
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
9 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст, * повт. 5/7/9 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП, * повт. 4 раза,  
2 ПСТСН, 2 ВП, 1 ПСТСН,  2 ПСТСН с ОВ, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
10 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,4 ПСТСН, 2 ВП, 
* 18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
11 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 84 ПСТСН, 2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 
ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
12 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 85 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
13 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7/9 раз, 
83 ПСТСН, 2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
14 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 84 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
15 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7/9 раз, 
* 10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза, 
2 ПСТСН, 2ПСТСН с ОВ (уб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
16 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,3 ПСТСН,  
*6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
17 ряд. 
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1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН* повт. 4 раза, 
1 ПСТСН, 2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
18 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 2 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
19 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з.ст. * повт. 5/7/9 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2ВП * повт. 4 раза, 
2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
20 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН, 
* 18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст,1 ПСТСН за о. ст. 
21 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст,79 ПСТСН, 2 ПСТСН с ОВ,  3 ПСТСН 
за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
22 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 80 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
 
2 этап. Вяжем переднюю полочку. 
Пункт 1. Вяжем значение Р1. 

 
 
Переднюю полочку вяжем точно так же, как 
заднюю. Единственный момент – прибавки 
делаем в каждом 4-ом ряду.  
Начинаем делать прибавки с 3 ряда. Далее в 
7-ом и т.д. 
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Схема вязания 
значения P1 для 
размеров  
42-44/ 46-48  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Схема вязания 
значения P1 для 
размера  
50-52  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Набираем цепочку из ВП равную значению А. 
Набираем  95/99/103 (соответственно размерам 42-44/46-48/50-52). 
1 ряд. 
Делаем 1 ВПП. Во 2-ю петлю от крючка провязываем ПСТСН. Вяжем 10/14/18 ПСТСН, 
80 ПСТСН, 4 ПСТСН. 
2 ряд. 
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1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 80 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
3 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
*1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7/9 раз, 
* 10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 3 раза, 
10 ПСТСН, 2 ВП, 7 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.) 
4 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,1 ПСТСН, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
5 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза, 
1 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
6 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
7 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
*1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7/9 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза, 
2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
8 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН, 1 ВП, 
* 18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
9 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 82 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
10 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 82 ПСТСН, 10/14/18 за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
11 ряд. 
1 ВПП,1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7/9 раз, 
81 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
12 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 83 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. с. 
13 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7/9 раз, 
* 10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза, 
3 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1ПСТСН за о. ст. 
14 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 3 ПСТСН, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
15 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 
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* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза, 
2 ПСТСН, 2ПСТСН  (приб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
16 ряд. 
1 ВПП, 1ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 4 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН  за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
17 ряд. 
1 ВПП, 1ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7/9 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза, 
2 ПСТСН, 1 ВП, 1ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
18 ряд. 
1 ВПП, 1ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 2 ПСТСН, 2ВП, 
* 18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
19 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 83 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.), 3 
ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
20 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 85 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
21 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7/9 раз, 
85 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
22 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 85 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст, 
 
Для размеров 42-44/46-48 переходим к пункту 2. 
 
Продолжаем вязание для размера 50-52. 
 
23 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 9 раз, 
* 10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза, 
4 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН за з. ст,1 ПСТСН за о. ст. 
24 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 6 ПСТСН, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза, 
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
25 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 18 ПСТСН за о. ст, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
6 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
26 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,1ПСТСН, 1 ВП, 4 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
27 ряд. 
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1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 9 раз,  
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза,  
2 ПСТСН, 2 ВП, 1 ПСТСН, 2 ПСТСН (приб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
28 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,5 ПСТСН, 2 ВП,  
*18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
 
Пункт 2. Вяжем значение Р2. 
Для размеров 42-44/46-48. 

 
Схема вязания 
значения P2 для 
размеров  
42-44/ 46-48  
 
 
 
 
 

1 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7 раз, 
*10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза,  
5 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
2 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 5 ПСТСН, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТН * повт. 4 раза,  
10/14 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
3 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14 ПСТСН за з. ст, 
* 6 ПСТСН, 2ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
5 ПСТСН,  3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
4 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 5 ПСТСН,  
* 2 ПСТСН,  2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
10/14 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
5 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза,  
2 ПСТСН, 2 ВП, 1 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
6 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,3 ПСТСН, 2 ВП, 
* 18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза,  
10/14 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
7 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14 ПСТСН за з. ст,85 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за 
о. ст. 
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8 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,85 ПСТСН, 10/14 ПСТСН за з.ст, 1 ПСТСН за 
о. ст. 
9 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7 раз,  
85 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
10 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,85 ПСТСН, 10/14 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за 
о. ст. 
Повторяем с 1 по 10 ряд: 
Для размера 42-44 – всего 3 раза. 
Для размера 46-48 – всего 4 раза. 
Далее для размеров 42-44/46-48 провязываем с 1 по 6 ряд. 
Переходим к пункту 3. 
 
Для размера 50-52. 

 
Схема вязания 
значения P2 
для размеров  
50-52  
 
 
 
 
 

1 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 18 ПСТСН за з. ст, 87 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. 
ст. 
2 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,87 ПСТСН, 18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о 
.ст. 
3 ряд.  
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 9 раз,  
87 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
4 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,87 ПСТСН, 18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН  за о. 
ст. 
5 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за о. ст. * повт. 9 раз, 
* 10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза,  
7 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст,1 ПСТСН за о. ст. 
6 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,7 ПСТСН, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
7 ряд.  
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 18 ПСТСН за з. ст, 
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* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза, 
7 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
8 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,1 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН,  2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
9 ряд.  
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 9 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2ВП * повт. 4 раза,  
2 ПСТСН, 2 ВП, 3 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
10 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,5 ПСТСН, 2 ВП, 
*18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
Повторяем с 1 по 10 ряд всего 4 раза: 
Далее провязываем еще раз  с 1 по 4 ряд. 
Переходим к пункту 3. 
 
Пункт 3. Вяжем значение Р3. 
Для размера 50-52 (1 часть). 

 
Схема 
вязания 
значения P3 
для размеров  
50-52  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
*1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 9 раз,  
*10 ПСТСН,  2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза,  
7 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
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2 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 7 ПСТСН, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза,  
18 ПСТСН  за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
3 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 18 ПСТСН за з. ст, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
5 ПСТСН,  2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
4 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН,  1 ВП, 4 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
5 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 9 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза,  
2 ПСТСН, 2 ВП,  2 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
6 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 4 ПСТСН, 2 ВП, 
* 18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза,  
18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
 
Для размеров 42-44/46-48. 
Продолжаем для размера 50-52 (2 часть). 
 

 
 
Схема 
вязания 
значения P3 
для 
размеров  
42-44/ 46-48  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 85 ПСТСН, 2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 
ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
2 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 85 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
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3 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст, * повт. 5/7/9 раз,  
85 ПСТСН,  3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
4 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 85 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
5 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за за. ст, * повт. 5/7/9 раз, 
* 10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН, * повт. 4 раза,  
3 ПСТСН,  2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
6 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,4 ПСТСН,  
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза,  
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
7 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 18 ПСТСН за з. ст, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН  * повт. 4 раза,  
4 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
8 ряд. 
1 ВПП, 1ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 4 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза,  
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
9 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст, * повт. 5/7/9 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП, * повт. 4 раза,  
2 ПСТСН, 2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
10 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,1 ПСТСН, 2 ВП, 
* 18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
11 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 83 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
12 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 83 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
13 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7/9 раз, 
1 ПСТСН, 2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
14 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 82 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
15 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 5/7/9 раз, 
* 10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза, 
2 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
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16 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 2 ПСТСН,  
*6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
17 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза, 
2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
18 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст,1 ПСТСН, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
19 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з.ст. * повт. 5/7/9 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2ВП * повт. 4 раза, 
1 ПСТСН, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
20 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН, 
* 18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза, 
10/14/18 ПСТСН за з. ст,1 ПСТСН за о. ст. 
21 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 10/14/18 ПСТСН за з. ст,79 ПСТСН,  2 ПСТСН с ОВ (уб.), 3 
ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
22 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 3 ПСТСН за з. ст, 80 ПСТСН, 10/14/18 ПСТСН за з. ст, 1 
ПСТСН за о. ст. 
 
3 этап. Вяжем рукава. 
 
Длину рукава считаем таким образом: раппорт узора из 20 петель. Повторяем его 
определенное количество раз, чтобы получить нужную длину рукава. Добавляем петли 
резинки. Резинку можно сделать короткой или удлиненной. 
 
Ширину рукава считаем таким образом: раппорт узора из 10 рядов. Повторяем его 
определенное количество раз, чтобы получить нужную ширину. Если, например, вы 
провязали, 5 полных раппортов узора и вам не хватает всего 6 рядов, то распределите их 
по краям рукава – в начале и в конце. Но количество рядов должно быть четным. 
Например, по два или по 4 ряда.  
 
В ряду, который начинается с резинки, делаем одну ВПП и провязываем первую петлю во 
вторую петлю от крючка. 
В ряду, который начинается с основного полотна, делаем 2 ВПП и провязываем первую 
петлю в третью петлю от крючка. 
 
Размер 42-44 46-48 50-52 
Ширина рукава (см) 16-17 17-18 19-20 
Длина рукава (см) 48  49-50  50-51 
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Набираем цепочку из ВП, равную 89/89/91. 
1 ряд. 
1 ВПП,  9/9/11ПСТСН, 80 ПСТСН. 
2 ряд. 
1 ВПП, 80 ПСТСН,  8/8/10 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
3 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * 4/4/5 раз, 
* 10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза. 
4 ряд. 
2 ВПП, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН * повт. 4 раза, 
8/8/10 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
5 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 8/8/10ПСТСН, 
* 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза. 
6 ряд. 
2 ВПП, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН * повт. 4 раза, 
8/8/10 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
7 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 4/4/5 раз, 
* 2 ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза. 
8 ряд. 
2 ВПП, 
* 18 ПСТСН, 2 ВП * повт. 4 раза, 
8/8/10 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
9 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 8/8/10 ПСТСН за з. ст, 80 ПСТСН. 
10 ряд. 
2 ВПП, 80 ПСТСН, 8/8/10 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
11 ряд. 
1 ВПП, 1 ПСТСН за о. ст, 
* 1 ВП, 1 ПСТСН за з. ст. * повт. 4/4/5 раз, 80 ПСТСН. 
12 ряд. 
2 ВПП, 80 ПСТСН, 8/8/10 ПСТСН за з. ст, 1 ПСТСН за о. ст. 
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4 этап. Сборка изделия. 
Пункт 1. Плечевой шов. 

 
Складываем полотно 
изнаночной стороной 
вверх. Галочки на 
резинке должны быть 
расположены вниз. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Красным на фото выделена 
лицевая сторона джемпера. 
 
Синим – изнаночная сторона.  
 
 
 
 
 
 
 
Сшиваем полотно, чтобы узор на 
верхней резинке совпадал (как 
показано на фото: ряд без косички 
сшиваем с рядом без косички 
(черная линия).  
 
Ряд с косичкой на одной полочке 
сшиваем с рядом с косичкой на 
другой полочке (красная линия). 
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Сшиваем эластичным швом крючком. 
Вводим крючок в 1-ю петлю передней полочки и 
протягиваем рабочую нить через нее. 
Далее сшиваем по схеме: 1СС 1 ВП. 
Заканчиваем ряд СС. 

 
Сшиваем ряд с косичкой (отмечены красным) – делаем СС. 1 ВП. 
Далее – ряд без косички (отмечены черным). Делаем 1 СС. 1 ВП. 
 
Сшиваем свободно, не стягивая полотно. 
 
Ширина выреза горловины совпадает с шириной значения S2 и P2. 
Вы можете сделать вырез горловины больше или меньше, в зависимости от вашего 
желания. 
 
Размеры 42-44 46-48 50-52 
Вырез горловины в см 26-27 27-28 29-30 
 
Для размеров 42-44/46-48 провязываем *1СС, 1 ВП* 21раз. Заканчиваем сшивать, 
провязывая еще один СС. 
Для размеров 50-52 провязываем *1СС, 1 ВП* 27раз. Заканчиваем сшивать, провязывая 
еще один СС. 
 
Пункт 2. Пришиваем рукав.  
 
Пройма равна ширине рукава. 
Размер 42-44 46-48 50-52 
Пройма (см) 16-17 17-18 19-20 
 
Прикладываем рукав изнаночной стороной к пройме так, чтобы середина рукава 
находилась напротив плечевого шва. Отмечаем маркером высоту проймы. От плечевого 
шва отмеряем нужное количество см в каждую сторону. 
 
Сшиваем части между собой эластичным швом, так же, как делали плечевой шов. 
 
Для размера 42-44 откладываем по 30 петель в каждую сторону от плечевого шва (4 
петли от верхней резинки +26 петель основного полотна). 
Для размера 46-48 откладываем по 32 петли в каждую сторону от плечевого шва (4 петли 
от верхней резинки +28 петель основного полотна). 
Для размера 50-52 откладываем по 36 петель в каждую сторону от плечевого шва (4 
петли от верхней резинки +32 петли основного полотна). 
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Пункт 3. Делаем боковой шов. Сшиваем переднюю и 
заднюю полочку. Сшиваем рукав. 
 

Боковой шов делаем эластичным. 
Начинаем сшивать боковые 
полочки. 
Сначала сшиваем нижнюю 
резинку.  
Алгоритм сшивания резинки. 
Вводим крючок и захватываем 
петли следующим образом: на 
полочке, которая ближе к нам 
захватываем петли наборного 
края (отметила красным). На 
полочке, которая дальше от нас – 
за заднюю стенку (отметила 
красным). 
После того, как сшили резинку, 
сшиваем основное полотно. 
 

Алгоритм сшивания основного полотна. 
Вводим крючок в петлю наборного края на полочке, которая ближе к нам. На полочке, 
которая дальше от нас, вводим крючок под обе стенки (под косичку). Как показано на 
фото. 
Сшиваем все петли полочек. 
 
Сшиваем 11/15/19 петель резинки за заднюю стенку петли и петли наборного края.  
54/52/48 петель сшиваем за обе стенки петли (за косичку) и за петли наборного края. 
 
Далее переходим к сшиванию рукавов.  
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Не отрезая ниточку, сшиваем рукава.  
 
Петли основного полотна на 
рукавах сшиваем точно так же, 
как сшивали петли основного 
полотна на полочках. Вводим 
крючок за обе стенки (под 
косичку) и в петлю наборного 
края на другой стороне рукава. 
 
Петли резинки сшиваем : 
вводим крючок за ближнюю к 
нам стенку петли (как показано 
на фото красным цветом). 
И вводим крючок за петлю 
наборного края. 

 
Сшиваем  80 петель рукава за обе стенки петли (за косичку) и за петли наборного 
края (для всех размеров). 
9/9/11 петель резинки сшиваем за заднюю стенку петли и петли наборного края. 
Ниточку отрезаем. 
С другой стороны сшиваем точно также.  
 
5 Этап. Влажно-тепловая обработка (ВТО).  
- ручная стирка при температуре воды 30*С. 
-использовать специальное средство для стирки вязаных изделий или детский шампунь. 
-не выжимать сильно. Завернуть в валик из полотенца. Оставить так минут на 15, чтобы 
полотенце впитало воду. 
-при сушке раскладывать изделие на плоской поверхности в горизонтальном положении. 
-гладить при средней температуре (150*С) 
- не сушить на солнце и на электроприборах. 
-и самое главное, носить с улыбкой и хорошим настроением. 
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В заключении хочу сказать: 
Спасибо за Ваш интерес к моему творчеству. За Ваши старания и результаты. Спасибо, 
что вяжете вместе со мной. 
Отмечайте меня на своих фото в Instagram и в Контакте. Ставьте хештег #alyonashe_mk .  
С радостью поделюсь вашими работами у себя на страничке. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Данное описание предназначено для личного пользования. Любое коммерческое использование без 
согласования с автором запрещено. Текст, фото, схемы и рисунки являются интеллектуальной 

собственностью автора. Копирование описания в целом или частями запрещено! Благодарю за понимание! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


	Вяжем образец:
	Раппорт узора равен 20 петель на 10 рядов.
	Провязываем ПСТСН за обе стенки петли (в косичку).
	В начале ряда делаем 2 ВПП.
	1ряд. 10 ПСТСН, 2 ВП, 8 ПСТСН.
	2ряд. 6 ПСТСН, 2 ВП, 2 ПСТСН, 8 ПСТСН.
	3ряд. 6 ПСТСН, 2 ВП, 6 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН.
	4ряд. 2 ПСТСН, 2 ВП, 10 ПСТСН, 2 ВП, 4 ПСТСН.
	5ряд. 2ПСТСН, 2 ВП, 14 ПСТСН, 2 ВП.
	6ряд. 18 ПСТСН, 2 ВП.
	7-10 ряд. 20 ПСТСН.
	Делаем индивидуальные расчёты:
	Общий алгоритм вязания.
	По низу изделия (на схеме изображена справа)– широкая резинка. По верху (на схеме слева) – резинка равна около 1,5-2 см.
	Синим – отмечены петли, которые вяжем за заднюю стенку.
	Черным – за обе стенки.
	Первые 2 ряда провязываем ПСТСН. Без основного узора зигзаг (как показано на схеме ниже).
	С 3 –го ряда начинаем делать прибавки. Провязываем 2 ПСТСН в одну петлю.
	Делаем прибавки в каждом 2-ом ряду.
	При вязании скосов плеча по индивидуальным расчетам, ориентируйтесь на схемы и описание. Прибавки и узор будут совпадать с моими. Если вы вяжете по своим индивидуальным расчетам, общий алгоритм прибавок и узор на скосах у вас будет такой  же, как в мо...
	Ниточку отрезаем.
	С другой стороны сшиваем точно также.

