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Перед началом вязания внимательно прочтите инструкцию!  

Описание составлено для размеров  42-44,46-48 (международные S-M)  

 




Обхват  груди: 88-94 см ( 96-100) см; 
Обхват  бедер:  94-96 см ( 98-104) см.  

Для роста до 165 см. 

   Пряжа: Alise  Cashmira, цвет  01-молочный (300м/100гр) - 5  мотков. 

Плотность вязания: 
Контрольный образец размером 40 петель и 40 рядов вяжется чулочным вязанием 
спицами 3,0 мм.  
Петельная проба 25 п x 32 р =10 x 10 см.  

Спицы  и  дополнительные  принадлежности:  
-   Спицы прямые  2,5  мм  и  3,0 мм   для  основных  деталей ;  
- Спицы круговые  2,5  мм  и  3,0 мм или набор чулочных спиц того же размера для  

оформления горловины;   
- Вспомогательная спица для аранов, крючок 3,0 мм, маркеры для вязания,  игла 

для сшивания изделия; 
- Для вышивки:  игла для вышивания, маркер водорастворимый, нитки  для  

вышивания «Риолис»  цвета , пяльца диаметр 10 см, флизелин три куска 15x15 см, 
крючок 2,5 мм 

Узоры и техники: 
- Чулочное вязание; 
- Резинка 1х1; 
- Узор « ДЕРЕВО» (схема 1);  
- Узор «Коса» (схема 2);  
- «Итальянский» набор петель;  
- Убавки по регланной линии; 
- Метод частичного вязания; 
- «Матрасный» шов для сшивания изделия;  
- Шов «петля в петлю».  

Сокращения: 
п. - петля 
р. - ряд 
кр. - кромочная петля 
лиц. - лицевая петля 
изн. - изнаночная петля 
вм. - вместе 
ЛС - лицевая сторона вязания 
ИС - изнаночная сторона вязания 
всп. - вспомогательная спица 
М - маркер для вязания 

 




Примечание: 
1) Лицевой стороной (ЛС) изделия является изнаночная сторона чулочного 

вязания 

2) Для уменьшения стягивания полотна при вязании узоров «Дерево» и «Коса» 
между провязываемыми петлями и снятыми на дополнительную спицу во 
время перекрещивания следует сделать накид, который в следующем ряду 
сбрасывается со спицы.  

Спинка 

 Спицами 2,5 мм набрать «итальянским» набором 137(144) петель и вязать 28 рядов 
(7 см) резинкой 1x1. В последнем ряду резинки равномерно убавить 13 (14)петель - 
итого на спицах 124 (130)петли. 
 Далее перейти на спицы 3,0 мм и продолжить чулочным вязанием, начав ряд с 
изнаночных петель. Лицевой стороной (ЛС) изделия является изнаночная сторона чулочного 
вязания! Вязать прямо 102(104) ряда чулочного вязания.  
 В 103(105) ряду ЛС сделать убавки для формирования проймы: закрыть 6 петель в 
начале ряда, провязать весь ряд до крайних 6 петель. Далее выполнить убавки 
крайних 6 петель, согласно фото 1-5: каждую последующую петлю накидываем на 
стоящую перед ней. Итого убавлено для формирования пройм 12 петель. На спицах - 
112 (118) петель. Таким же способом убавить ещё по 2 петли с каждой стороны в 105 
(107) ряду.  
 В 107 (109)ряду ЛС приступить к формированию регланной линии: в каждом 2-м 
ряду убавлять по 1 петле с каждой стороны, пока на спицах не останется 44 (46) 
петель. Для аккуратного формирования регланной линии провязываем 4 и 5-ю 
петли 2 вм. изн. в начале полотна и в конце, делая наклон петель к краю изделия. 
Последняя убавка в лицевом ряду.Провязываем изнаночный ряд,закрыть все 
петли. 
   

Перед 

 Спицами 2,5 мм набрать «итальянским» набором 139(147) петель и  вязать 24 рядов 
(6 см) резинкой 1x1. В последнем ряду резинки равномерно убавить 15 (16)петель - 
итого на спицах 124 (131)петли. 

 




Далее перейти на спицы 3,0 мм и продолжить чулочным вязанием, начав ряд с 
изнаночных петель. Лицевой стороной (ЛС) изделия является изнаночная сторона чулочного 
вязания!  Вязать прямо 20 (24)рядов чулочного вязания.  
В 21(25 )ряду вязать узор «Дерево» по Схеме 3, расположив рисунок по центру 
полотна. В 50(54) и 65(69) ряду прибавить в начале и конце каждого ряда по 1п. 
Итого на спицах 128 (135)петель. Связать 98(102) рядов от резинки.  
 В 99-й(103) ряду выровнять узор с чулочным вязанием методом частичного 
вязания. Провязать по схеме полотно до последних 8 петель, повесить маркер М1 и 
повернуть вязание, сделав накид. Далее провязать узор по схеме до последних 8 
петель с другой стороны полотна, повесить М2 и повернуть вязание, сделав накид. В 
101-м (105)ряду вяжем до 8 петель перед М1, продолжая вязать узор по схеме.В 
102(106) ряду вяжем до 8 петель пред М2.103,104(107-108) ряды 
сглаживающие ,провязать до конца, соединив накид с соседней петлей и снять 
маркеры. 
В 105(109) ряду ЛС сделать убавки для формирования проймы: закрыть 6 петель в 
начале ряда, провязать весь ряд до крайних 6 петель. Далее выполнить убавки 
крайних 6 петель, согласно фото 1-5: каждую последующую петлю накидываем на 
стоящую перед ней. Итого убавлено для формирования пройм 12 петель. Таким же 
способом убавить ещё по 2 петли с каждой стороны в 107(111) и 109(113)  рядах.  
 В 111(115)( ряду ЛС приступить к формированию регланной линии: в каждом 2-м 
ряду убавлять по 1 петле с каждой стороны, пока на спицах не останется 66 
(69)петель. Для аккуратного формирования регланной линии провязываем 4 и 5-ю 
петли 2 вм. изн. в начале полотна и в конце, делая наклон петель к краю изделия 
Формирование горловины.  
Когда на спицах от убавок по реглану остаётся 66(69) петель, приступаем к 
формированию горловины переда. Маркерами для вязания (М1 и М2) выделяем на  
полотне средние 28 (31)петель. Полотно распределяется следующим образом: 19 п., 
потом вешаем М1, далее 28(31) п. горловины, вешаем М2, оставшиеся 19 п.  

Провязать первые 19 петель, сделав регланную убавку согласно описанию выше, 
далее повернуть вязание, используя метод частичного вязания. Провязать ряд до 
конца. В следующем ряду ЛС сделать регланную убавку и вязать, повернув вязание 
за 3 петли до маркера. Провязать ряд ИС. Продолжать формировать горловину 
методом частичного вязания, добавляя в каждом ряду ЛС: 3 петли, 2 петли и потом 
ещё по 1 петле 4 раза. Провязать выравнивающий ряд по ЛС изделия, провязывая 
накиды, сделанные при повороте вязания, с соседними петлями, чтобы избежать 
дырок. Левую половину горловины вяжем симметрично.  

УБАВКИ ДЛЯ ПРОЙМЫ: 

 




 




Рукава (2 парные детали ). 

Спицами 2,5 набрать «итальянским» набором 64 (68)петли и провязать резинкой 
1х1 20 рядов. Далее перейти на спицы 3,0 мм и продолжить чулочным вязанием, 
начав ряд с изнаночных петель. Лицевой стороной (ЛС) изделия является изнаночная 
сторона чулочного вязания! Приступить к вязанию узора «Коса» по схеме 1, расположив его 
по центру рукава. Вязать 7 рядов чулочным вязанием. С  8 ряда прибавить с каждой 
стороны полотна по одной петле. Далее делать прибавки в каждом 10 ряду, пока на 
спицах не будет 84 (90)петли. Вязать прямо без прибавок, пока общее количество 
рядов рукава от резинки не достигнет 132 ряд.  
 В 133 ряду ЛС сделать убавки для подрезов: закрыть 6 петель в начале ряда, 
провязать весь ряд до крайних 6 петель. Далее выполнить убавки крайних 6 петель, 
согласно фото 1-5: каждую последующую петлю накидываем на стоящую перед ней.  
В 135 ряду ЛС приступить к формированию регланной линии: в каждом 3-м ряду 
убавлять по 1 петле с каждой стороны, пока на спицах не останется 34(36) петли. 
Для аккуратного формирования регланной линии провязываем 4 и 5-ю петли 2 вм. 
изн. в начале полотна и в конце, делая наклон петель к краю изделия!!! 
Для формирования верхней части реглана с одной стороны применить метод 
частичного вязания, оставляя непровязанными 2 раза по 6 петель и 3 раза по 4 
петли. С другой стороны рукава продолжить регланные убавки в каждом 2-м ряду.  
Скос для второго рукава делается зеркально. Узор коса на всем протяжении. 

Влажно-тепловая обработка (ВТО) 

Обязательно стираем части свитера в средствах для шерсти типа «Ласка» для 
выравнивания и смягчения полотна.Стирку рекомендую ручную при температуре 
не выше 30 градусов.Сильно не выкручиваем,просто отжимаем,раскладываем по 
размерам,сильно не рстягивая.Араны расправляем руками.Эта пряжа после стирки 
немного вытягивается,потом полотно станет нормального размера. 

Вышивание цветов. 

Цветы на дереве вышиваем нитками,которыми вязали,в свободной 
форме.Листики,цветы вышивайте на свободных ветках. ( См.фото ниже) 

Вышивание птиц. 

Вышивку делаем на разобранном свитере,отдельно на переде.Если вы сошьете 
свитер ,будет неудобно. Для вышивки нам необходимо :пяльца,нитки для вышивки 
полушерсть «Риолис» либо другие,маркеры смываемые водой или термоисчезающие 
( я покупала термоисчезающий маркер «Гамма»,при проглаживании утюгом через 

 




влажную ткань,он исчезает,могу его рекомендовать ),игла для 
вышивания,флизелин обычный. 
  
ВАЖНО!! Яркие цвета ниток для вышивания предварительно стираем раза 2,на 
случай их линьки. Тренируемся  на образце,который вы вязали для свитера,потом 
пробуем убираем маркер на образце либо утюгом,либо водой смываем. 
На выбор дано несколько видов птиц в реальном размере (см.фото ниже  СХЕМА 
2),распечатываете или обводите и  вырезаете птичку (хвостики фестончатые и 
крылья приблизительно,потом их нарисуете после вышивания 
туловища).Посмотрите внимательно видео вышивки птиц,как накладывать 
стежки,это несложно. 
https://www.youtube.com/watch?v=91KYHCmUFHM 
https://www.youtube.com/watch?v=WX641WwTozM 

-Когда  вырезаете,срезайте  черный контур потому что придется еще обводить,чтобы 
не увеличить сильно птицу. 
-Накладываете на полотно обводите аккуратно маркером форму птицы,убираете 
птицу и дорисовываете сами детали,глядя на птицу. 
-Вырезаете квадрат из флизелина пришиваете к изнаночной стороне полотна под 
контурами птицы,пришиваем наметочным швом флизелин.Излишки 
срезаем,чтобы не мешал. 
-Используйте пяльца,так удобнее. 
-Самая сложная и тонкая работа -это вышивание головы,особенно клюва.Клюв 
рекомендую вышивать в 1 нитку.В 2 он будет толстым,а нам его надо заострить. 
-Остальные части туловища вышиваются в 2 нитки ,не стремитесь заполнить плот 
но птичку без просветов.Небольшие просветы  не будут видны,а вышивка будет не 
такая толстая. 
-Обрыв нити прячете под другие нити. 
-Цвет подбераете сами,внизу есть фото оригиналов.Можно использовать меланж-
сочетание двух цветов.Эксперементируйте. 

 


https://www.youtube.com/watch?v=91KYHCmUFHM
https://www.youtube.com/watch?v=WX641WwTozM


-По окончании вышивания убираете наметочный шов с флизелина,аккуратно его 
срезаете по контуру птицы немного отступив. 
-Проглаживаете птицу через мокрую ткань утюгом на режиме «шерсть»,маркет 
должен исчезнуть,либо смываете водой. 

Этапы сборки деталей и сшивание. 

После ВТО и вышивания собираем детали свитера и сшиваем матрасным швом от 
резинки,оставляя разрезы . 

Горловина. 

Обвязку горловины делаем двойной бейкой.См. Ссылку ниже,2 способ-двойная 
бейка (красное вязанное полотно). 

https://vse-sama.ru/uchebnyj-kurs-dlja-nachinajushchih-po-vjazaniju-spicami/obrabotka-
gorloviny-spicami.html 

Крючком делаем косичку с изнаночной стороны соответственно:спинка-42 
петли,перед-58 петель,рукава по 26 петель.Итого 152 .Поднимаем  такое же 
количество петель.Замыкаем в круг.Первый ряд вяжем все лицевые петли.Спицы 
№3.Затем перходим на резинку 1х1 еще 3 ряда спицами №3.Переходим на спицы 
2,5 и вяжем 26 рядов.Меняем спицы на № 3,еще 3 ряда резинкой.Отмеряем нить в 3 
раза длиннее обхвата горловины и пришиваем ( см. ссылку выше )швом петля в 
петлю.Горловину нужно намочить аккуратно ,расправить и дать высохнуть,чтобы 
резинка стала ровная. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ФОТО,СХЕМЫ,ОБОЗНАЧЕНИЯ. 

 СХЕМА 1 ( коса ) 
  

 


https://vse-sama.ru/uchebnyj-kurs-dlja-nachinajushchih-po-vjazaniju-spicami/obrabotka-gorloviny-spicami.html
https://vse-sama.ru/uchebnyj-kurs-dlja-nachinajushchih-po-vjazaniju-spicami/obrabotka-gorloviny-spicami.html


СХЕМА ПТИЦ И ЦВЕТА ВЫШИВКИ ПТИЦ 2: 

Птица 1 :№ 999,830,385,990,900,925,325. 

 

 




Птица 2: № 861 ,830 ,120 ,999  ,900, 250 ,227. 

Птица 3: 900 , 830 , 120 ,999 ,925 ,237 ,325. 

 




 




ВЫКРОЙКИ: 

 




УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 
 

 




СПАСИБО ЧТО ВЯЗАЛИ ВМЕСТЕ СО МНОЙ! 


