
                                                              Топ «ALLURE» 

                                                                 Описание by zimmaknit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вся информация является интеллектуальной собственностью Майи Зиминой! Описание 
предназначено для личного пользования! Копирование информации в целом или частями 
запрещено! 
 



Размеры: 

 
Рост, см    80/86    92/98   104/110  116/122  128/134  140/146 

ОГ, см   48 - 50   52 - 54    56 - 58    60 - 62    64 - 66   70 - 72 

 
Выбирая размер, ориентируйтесь на обхват груди. Длину топа в верхней части и ниже легко 
скорректировать. 
 
 

Параметры изделия в см: 

 

 

    Размер 
      

                                          Значение, см 

         a          b          c       d         e          f 

      80/86        20           27        12          18            31          4 

      92/98        22        29        13       20          33        4,5    

   104/110        23       31      14       22          36        5 

   116/122        24          33         15          25          39      5,5  

   128/134         25         35      16         28         42      6 

   140/146      26        37          17        31        44      6,5  
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Пряжа: 

✓ Mandarin Petit от SANDNES GARN (100% хлопок), метраж 50 г/ 180 м. 

2/ 2/ 2/ 3/ 3/ 4 мотка соответственно для размеров 80-86/ 92-98/ 104-110/ 116-122/ 128-134/ 140-

146 см. 

Также отлично подойдет: 

✓ GAZZAL baby cotton (60% хлопок/ 40% полиакрил), метраж 50 г/ 165 м. 

✓ ALIZE Bella (100% хлопок), метраж 50 г/ 180 м. 

✓ DROPS Love you 7 (100% хлопок), метраж 50 г/ 170 м. 

Расход пряжи указан для топа стандартной длины. Если вы хотите связать тунику или платье, 

учитывайте это. Расход пряжи будет чуть больше. 

 

Необходимые материалы и инструменты: 

 

✓ Пряжа в необходимом количестве. 
✓ Спицы 3.25 мм на леске 40 см. 
✓ Спицы 3.25 мм на леске 50 (60) см. 
✓ Спицы 3.0 мм на леске 40 см. 
✓ Крючок № 3.0. 
✓ Вспомогательная нить. 
✓ Маркеры. 
✓ Игла. 
✓ Ножницы. 
✓ Сантиметровая лента. 
✓ Счетчик рядов (по желанию). 

 

Плотность вязания: 

 

10 см * 10 см = 27 петель * 38 рядов.  
Плотность по готовому изделию при вязании спицами 3.25 мм после ВТО.  
Допустимо небольшое расхождение в количестве рядов. Верхнюю часть топа вы сможете 

самостоятельно скорректировать, отталкиваясь от параметров в см! 

 

ВАЖНО!!! 

ОБЯЗАТЕЛЬНО свяжите ОБРАЗЕЦ!  
Если вы не попали в заданную плотность, поменяйте размер спиц на меньший или больший! 
 
 

ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ УБЕДИТЕЛЬНАЯ ПРОСЬБА ПРОЧИТАТЬ 

ИНСТРУКЦИЮ ДО КОНЦА! ВНИМАТЕЛЬНО ОЗНАКОМИТЬСЯ С ФОТО И 

ВИДЕО ФАЙЛАМИ!!! 

 

 

Конструкция изделия: 

✓ Изделие вяжется одной деталью, сверху вниз, без швов. 



 

Узоры: 

✓ Лицевая гладь. При поворотном вязании в лицевых рядах все петли провязываются 
лицевыми, в изнаночных – изнаночными. Поворотными рядами вяжется росток, отдельно 
перед и спинка топа. 
При вязании по кругу все петли провязываются только лицевыми. 

✓ Ажур.  
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Укороченные ряды: 

Вяжем до определённого места (точка разворота), делаем обвитие следующей петли, 
разворачиваем полотно и вяжем в обратном направлении до следующей точки разворота. 
В дальнейшем образовавшиеся обвития вокруг петель провязываем по рисунку. 
 

Сокращения: 

 

✓ Лиц. п. – лицевая петля. 
✓ Изн. п. – изнаночная петля. 
✓ Кр. – кромочная петля. 
✓ Скр. изн. – скрещенная изнаночная петля. 
✓ ЛС – лицевая сторона. 
✓ ИС – изнаночная сторона. 
✓ Мнр – маркер начала ряда. 
✓ Обр. нак. – обратный накид. 
✓ Нак. – накид. 
✓ ОПЛ – обвитие петли на лицевой стороне. 
✓ ОПИ – обвитие петли на изнаночной стороне. 
✓ О+Л вм. лиц. – обвитие + лицевая петля вместе лицевой. 
✓ О+И вм. изн. – обвитие + изнаночная петля вместе изнаночной. 
✓ Л+накид вм. лиц. – лицевая + накид вместе лицевой. 
✓ 2 вм. лиц. пр. – 2 вместе лицевой с наклоном вправо. 
✓ 3 вм. лиц. – 3 вместе с центральной лицевой петлей. 

      Раппорт ажура 

│ │ │ │ │ │ │ 
│ │ │ │ │ │ │ 

│ │ │ │ │ │ │ 

│ │ │ │ │ │ │ 

  │ │ │ │ │ │ 
  │ │ │ │   

│ │ │ │ │ │ │ 

│ │ │ │ │   

│ │ │ │ │ │ │ 

│ │ │ │ │ │ │ 
│ │ │ │ │ │ │ 

│ │ │ │ │ │ │ 

│ │ │ │ │ │ │ 

│ │    │ │ 
│ │ │ │ │ │ │ 

│ │   │ │ │ 



                                                  Обвитие петли на лицевой стороне 

 

 

 
1. Переснимаем петлю, которую необходимо обвить, на правую спицу. Нить при этом за 
работой. При этом разворачиваем петлю таким образом, чтобы правая стенка петли 
находилась на спице сзади. Если вы провязываете петли «классическим способом», 
разворачивать петлю не нужно! (Рис. 2) 
2.Переводим рабочую нить перед работой, обвивая при этом переснятую ранее петлю. (Рис. 3) 
3. Возвращаем петлю обратно на левую спицу. (Рис. 4) 
4. Разворачиваем вязание на изнаночную сторону. (Рис. 5) 
 
 

                                                        См. видео https://youtu.be 
 
 
 
 

 

                                            Обвитие петли на изнаночной стороне. 

 

 

 
 
1. Переснимаем петлю, которую необходимо обвить, на правую спицу. Нить при этом перед 
работой. (Рис. 2) 
2. Переводим рабочую нить за работу, обвивая при этом переснятую ранее петлю. (Рис. 3) 
3. Возвращаем петлю обратно на левую спицу. (Рис. 4) 
4. Разворачиваем вязание на лицевую сторону. (Рис. 5) 

 

 

                                      См. видео https://youtu.be 

 

 

                     Рис. 1                      Рис. 2                       Рис. 3                      Рис. 4                      Рис. 5 

                     Рис. 1                      Рис. 3                      Рис. 4                      Рис. 5                      Рис. 2 

https://youtu.be/ur5WbY3hBqs
https://youtu.be/KXJN_cIHpwo


                              Обвитие + лицевая петля вместе лицевой. 

 

1. Подхватываем обвитие, заводя при этом спицу с лицевой стороны. (Рис. 2) 
2. Накидываем обвитие на левую спицу. (Рис. 3) 
3. Заводим спицу одновременно в петлю и поднятое обвитие, провязываем их вместе лицевой 
петлей. (Рис. 4, Рис. 5) 
 

                                    См. видео https://youtu.be 

 

 

                                   Обвитие + изнаночная петля вместе изнаночной. 

1. Подхватываем обвитие, заводя при этом спицу с лицевой стороны. (Рис. 1) 
2. Накидываем обвитие на левую спицу. (Рис. 2) 
3. Заводим спицу одновременно в петлю и поднятое обвитие, провязываем их вместе 
изнаночной петлей. (Рис. 3, Рис. 4) 
 

                                     См. видео https://youtu.be 

 

                                         Лицевая петля + накид вместе лицевой. 

1. Переснимаем лицевую петлю на правую спицу, разворачивая её таким образом, чтобы 
правая стенка петли находилась на спице сзади. (Рис. 2) 
2. Возвращаем петлю обратно на левую спицу. (Рис. 3) 
3. Заводим спицу одновременно в лицевую петлю и следующий дальше накид, провязываем их 
вместе лицевой петлей. (Рис. 4, Рис. 5) 

 

                                      См. видео https://youtu.be 

                      Рис. 1                      Рис. 2                      Рис. 3                      Рис. 4                      Рис. 5 

                      Рис. 1                      Рис. 2                       Рис. 3                       Рис. 4                       Рис. 5 

                      Рис. 1                      Рис. 2                       Рис. 3                       Рис. 4                      Рис. 5 

https://youtu.be/k4kl9foNyS0
https://youtu.be/p-P8FzxO85g
https://youtu.be/OxVaBntVHks


                                    Прибавки осуществляются с помощью накидов. 
 

 

 

 

 

 

 

 

             Прямой накид                                                                                     Обратный накид    
Заводим спицу за рабочую нить.                                            Заводим спицу перед рабочей нитью.                                                                                                                                                                                            
  Накидываем нить «от себя».                                                         Накидываем нить «на себя».                                                                          

 

                           При выполнении накидов будьте предельно внимательны!!! 

 

                                                      См. видео https://youtu.be 

 

 

 

 

                                                       Скрещенная изнаночная петля.   
 
              Накиды с изнаночной стороны провязываются скрещенными изнаночными!      

 

 

 
 

                                     См. видео https://youtu.be 

 

 

 

 Рис. 1    Обратный накид                      Рис. 2                       Рис. 3                       Рис. 4 

Рис. 1           Накид                       Рис. 2                       Рис. 3                      Рис. 4 

https://youtu.be/3N5IDwEvwcU
https://youtu.be/acIewL5NMRc


                                       Две вместе лицевой с наклоном вправо. 

 

1. Переснимаем первую петлю на правую спицу, при этом разворачиваем её таким образом, 
чтобы правая стенка петли находилась на спице сзади.  (Рис. 2) 
2. Возвращаем петлю обратно на левую спицу. (Рис. 3) 
3. Провязываем одновременно две петли лицевой. (Рис. 4, 5) 

 

                                      См. видео https://youtu.be 

 

 

 

                                      Три вместе лицевой с центральной петлей. 
 

 
1. Переснимаем 3 петли на правую спицу, при этом разворачиваем их таким образом, чтобы 
правые стенки всех петель находилась на спице сзади.  (Рис. 2) 
2. Переснимаем петли обратно, при этом перекрещивая между собой первую и вторую петли, 
чтобы вторая петля «накрывала» первую. (Рис. 3, 4, 5) 
3. Провязываем следующим образом: первую петлю снимаем не провязывая. (Рис. 6) 
4. Вторую и третью провязываем вместе лицевой. (Рис. 7, 8) 
5. Продеваем провязанную петлю через первую, которую снимали не провязывая. (Рис. 9, 10) 

 

                                                  См. видео https://youtu.be 

 

 

                      Рис. 1                      Рис. 2                      Рис. 3                       Рис. 4                       Рис. 5 

                       Рис. 1                        Рис. 2                       Рис. 3                      Рис. 4                       Рис. 5 

                     Рис. 6                       Рис. 7                      Рис. 8                       Рис. 9                      Рис. 10 

https://youtu.be/Ug9zjA7U6Qc
https://youtu.be/jkOs1rtva2M


Размер 80/86 

 

Берём крючок и дополнительную нить, желательно контрастного цвета. Набираем цепочку из 104 
- 106 воздушных петель. (Количество петель цепочки для удобства желательно сделать чуть 
больше необходимого в дальнейшем количества петель.) 
Отматываем 3,5 м рабочей нити. В дальнейшем ей обрабатывается горловина. 
Переворачиваем получившуюся цепочку и, заводя спицу под перемычки между петлями косички, 
поднимаем 102 петли спицами 3.25 мм. См. видео https://youtu.be 
 Устанавливаем мнр. В дальнейшем при вязании мнр просто переснимаем.  
Смыкаем петли в круг, приступаем к вязанию. 

 

Ниже приведена схема вязания ростка с указанными точками разворотов и количеством петель 
между ними.  
Если вам удобнее, при вывязывании ростка можно использовать данную схему. 
Прибавления справа и слева от выделенных петель плеча, обозначенных на схеме 7 п., 
осуществляются с помощью накидов на лицевой стороне.  
При первом пересечении линий плеча прибавления не делать! (1 ряд – без прибавлений, 3 ряд -
прибавление не делается только при одном пересечении линии плеча в передней части.) 
В изнаночных рядах накиды провязываются по рисунку – изнаночными петлями. 
 

                                                           См. видео https://youtu.be 
 

 

                                                                               спинка 
 
 
                                             

                                                                                  43 п. 

                                        мнр             

                                        4                                                                                      4   
                                        3        7 п.                       102 п.                      7 п.         3 
                                                                                                                               
                                         2                                                                                    2  
                                           3                                                                                 3 
                                              4                                                                           4 
                                                  4                             45 п.                             4 
                                                                                                                   
                                                                                                                                                                                               
                                                                                  
 
                                                                                перед 

 

 

1 ряд (ЛС): мнр, 4 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
2 ряд (ИС): 4 изн. п., мнр, 47 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
3 ряд (ЛС): 4 лиц. п., нак., 43 лиц. п., нак., мнр, 4 лиц. п., О+Л вм. лиц., 4 лиц. п., ОПЛ, развернуть 
вязание. 
4 ряд (ИС): 9 изн. п., мнр, 49 изн. п., О+И вм. изн., 4 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
5 ряд (ЛС): 2 лиц. п., нак., 7 лиц. п., нак., 45 лиц. п., нак.,  мнр, 7 лиц. п., нак., 2 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 2 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
6 ряд (ИС): 13 изн. п., мнр, 57 изн. п., О+И вм. изн., 2 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 

https://youtu.be/4UyiIaYlWkY
https://youtu.be/ZQ-RUbBDBDU


7 ряд (ЛС): 6 лиц. п., нак., 7 лиц. п., нак., 47 лиц. п., нак., мнр, 7 лиц. п., нак., 6 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
8 ряд (ИС): 18 изн. п., мнр, 63 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн., ОПИ, развернуть вязание. 
9 ряд (ЛС): 11 лиц. п., нак., 7 лиц. п., нак., 49 лиц. п., нак., мнр, 7 лиц. п., нак., 11 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
10 ряд (ИС): 23 изн. п., мнр, 70 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн. п., развернуть вязание. 
11 ряд (ЛС): обр. нак. См. видео https://youtu.be, 16 лиц. п., нак., 7 лиц. п., нак., 51 лиц. п., нак., 
мнр, 7 лиц. п., нак., 16 лиц. п., О+Л вм. лиц., 17 лиц. п., Л+накид вм. лиц., 17 лиц. п.. 
 
 

 
В этом месте устанавливаем мнр, тем самым переносим начало 
ряда! 
Далее вяжем по кругу. (Если у вас разъёмные спицы, при вязании 
по кругу левую спицу можно сменить на 0,5 – 1 размер меньше. 
Таким образом скорость вязания увеличивается, процесс становится 
более легким, и петли ложатся в полотно гораздо ровнее.) 
Продолжаем делать накиды справа и слева от петель плеча. 
В дальнейшем накиды провязываем по рисунку – лицевыми. 
 

 
12 ряд: 120 лиц. п., нак. 
13 ряд: 7 лиц. п., нак., 53 лиц. п., нак., 7 лиц. п., нак., 54 лиц. п. 
14 ряд: 124 лиц. п., нак. 
15 ряд: 7 лиц. п., нак., 55 лиц. п., нак., 7 лиц. п., нак., 56 лиц. п. 
16 ряд: 128 лиц. п. 
 
Петли на спицах распределены следующим образом: 
7 лиц. п. (плечо), 57 лиц. п. (спинка), 7 лиц. п. (плечо), 57 лиц. п. (перед). 
 
Перед и спинка топа вяжутся отдельно. Сначала вяжется передняя часть топа, потом – задняя. 
При этом 7 петель плеча с двух сторон нужно либо переснять на дополнительную нить, либо 
закрыть с помощью крючка и дополнительной нити. Я предпочитаю закрытие, т. к. петли будут 
меньше подвержены растяжению. 
 

                                                      См. видео https://youtu.be 
 

Если вы не попали в плотность по количеству рядов в 10 см, при вязании переда и 
спинки данный момент легко скорректировать. Ориентир на параметры данной части в 
см. Параметры изделия в см указаны выше в таблице. Количество рядов прямой части 
без прибавлений уменьшается или увеличивается с двух сторон.  

 
 
Для удобства счёт рядов обнуляется. Приступаем к вязанию, начиная с изнаночного ряда.  
Нечётные ряды – изнаночная сторона, чётные – лицевая сторона. 
Кромочные в начале ряда снимаем, в конце ряда провязываем изнаночной. 
 
1 – 17 ряды: кр., 55 п., кр. 
18 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 53 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
19 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 53 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
20 ряд (ЛС): кр., 57 лиц. п., кр. 
21 ряд (ИС): кр., 57 изн. п., кр. 
22 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 55 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 

https://youtu.be/8OlB9J_HWyE
https://youtu.be/V0NL5qH_zag


23 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 55 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
24 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 57 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
25 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 57 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
26 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 59 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
27 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 59 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
28 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 61 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
29 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 61 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
 
Аналогичным способом вяжется спинка топа.  
Присоединяем нить и начинаем вязание с изнаночного ряда. 

 
Спинка и передняя часть топа соединяются между собой с помощью добора петель подреза. 
 
Соединительный ряд: 67 лиц. п.(спинка), 5 лиц. п. поднимаем из воздушной цепочки, 67 лиц. п. 
(перед), 5 лиц. п. поднимаем из воздушной цепочки.   См. видео https://youtu.be 
 

 
На спицах: 144 петли. Устанавливаем мнр. Вяжем по кругу 8 рядов 
лицевыми петлями. Вы можете самостоятельно увеличить или 
уменьшить это количество рядов. 
 
Переносим мнр, не довязывая 3 лиц. п. в последнем ряду. 
 
 

 
1 – 8 ряды: 144 лиц. п. 
9 ряд: 3 лиц. п., *нак., 6 лиц. п.*, повторяем от * до * ещё 22 раза, нак., 3 лиц. п. 
10 ряд: 168 лиц. п. 
11 ряд: 168 лиц. п. 
12 ряд: 168 лиц. п. 
13 ряд: 168 лиц. п. 
14 ряд: 168 лиц. п. 
15 ряд: * 3 лиц. п., нак., 2 вм. лиц. пр., 2 лиц. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
16 ряд: 168 лиц. п. 
17 ряд: * 2 лиц. п., нак., 3 вм. лиц., нак., 2 лиц. п. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
18 ряд: 168 лиц. п. 
19 ряд: 168 лиц. п. 
20 ряд: 168 лиц. п. 
21 ряд: 168 лиц. п. 
22 ряд: 168 лиц. п. 
23 ряд: * нак., 2 вм. лиц. пр., 5 лиц. п. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
24 ряд: 168 лиц. п. 
25 ряд: * 3 вм. лиц., нак, 4 лиц. п., нак. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
 

Т. к. топ вяжется по кругу, в начале 25 ряда при провязывании 3 вм. лиц. первую лиц. берём из 
предыдущего ряда, которая находится перед мнр. В дальнейшем мы компенсируем её, когда 
сделаем накид в конце ряда. 

 
26 ряд: 168 лиц. п. 
27 ряд: 168 лиц. п. 
28 ряд: 168 лиц. п. 
29 ряд: 168 лиц. п. 
30 ряд: 168 лиц. п. 

https://youtu.be/RtrA5vj_3hM


 

 Раппорт узора составляет 16 рядов. 
  
 Повторяем с 15 по 30 ряд включительно.  
 
Также для вязания можно использовать схему ажура, которая      
находится в разделе «Узоры». 
 
 
При вязании каждого нового раппорта начало ряда смещается на 
одну петлю влево. Мнр переносится в это место. 

 

 
Всего в длину провязывается 3 раппорта. При желании вы можете 
увеличить или уменьшить количество раппортов самостоятельно.  
 

 
Провязав необходимое количество рядов, закрываем петли с помощью шнура i-cord. 
 
 

1. Поднимаем протяжку между петлями на 
правую спицу, следующую провязываем 
лицевой; 

2. Переснимаем лицевую и протяжку на левую  
спицу; 

3. Протяжку провязываем скрещенной 
лицевой, следующие две петли провязываем 
вместе лицевой; 

4. Снова переснимаем 2 провязанные петли на 
левую спицу; 

5. Первую провязываем лицевой, следующие  
две петли провязываем вместе лицевой; 

6. Снова переснимаем 2 провязанные петли на  
левую спицу. 
 

Повторяем п. 5,6 до конца ряда. Протяжку при желании можно заменить накидом! 
В конце сшиваем полый шнур с помощью трикотажного шва. 
 
                                                                                                 Подробнее см. в разделе «Обработка». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Размер 92/98 

 

Берём крючок и дополнительную нить, желательно контрастного цвета. Набираем цепочку из 108 
- 110 воздушных петель. (Количество петель цепочки для удобства желательно сделать чуть 
больше необходимого в дальнейшем количества петель.) 
Отматываем 3,7 м рабочей нити. В дальнейшем ей обрабатывается горловина. 
Переворачиваем получившуюся цепочку и, заводя спицу под перемычки между петлями косички, 
поднимаем 106 петель спицами 3.25 мм. См. видео https://youtu.be 
 Устанавливаем мнр. В дальнейшем при вязании мнр просто переснимаем.  
Смыкаем петли в круг, приступаем к вязанию. 
 
 
Ниже приведена схема вязания ростка с указанными точками разворотов и количеством петель 
между ними.  
Если вам удобнее, при вывязывании ростка можно использовать данную схему. 
Прибавления справа и слева от выделенных петель плеча, обозначенных на схеме 8 п., 
осуществляются с помощью накидов на лицевой стороне.  
При первом пересечении линий плеча прибавления не делать! (1 ряд – без прибавлений, 3 ряд -
прибавление не делается только при одном пересечении линии плеча в передней части.) 
В изнаночных рядах накиды провязываются по рисунку – изнаночными петлями. 
 

                                                           См. видео https://youtu.be 
 

 

                                                                               спинка 
 
 
                                             

                                                                                  44 п. 

                                        мнр 

                                        4                                                                                      4   
                                        4        8 п.                      106 п.                        8 п.        4 
                                                                                                                               
                                         2                                                                                    2  
                                           3                                                                                 3 
                                              3                                                                           3 
                                                  3                             46 п.                             3 
                                                        4                                                       4    
                                                                                                                                                                                               
                                                                                  
 
                                                                                перед 
                                                                                                        
 
1 ряд (ЛС): мнр, 4 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
2 ряд (ИС): 4 изн. п., мнр, 48 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
3 ряд (ЛС): 4 лиц. п., нак., 44 лиц. п., нак., мнр, 4 лиц. п., О+Л вм. лиц., 5 лиц. п., ОПЛ, развернуть 
вязание. 
4 ряд (ИС): 10 изн. п., мнр, 50 изн. п., О+И вм. изн., 5 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
5 ряд (ЛС): 2 лиц. п., нак., 8 лиц. п., нак., 46 лиц. п., нак.,  мнр, 8 лиц. п., нак., 2 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 2 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 

https://youtu.be/4UyiIaYlWkY
https://youtu.be/ZQ-RUbBDBDU


6 ряд (ИС): 14 изн. п., мнр, 59 изн. п., О+И вм. изн., 2 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
7 ряд (ЛС): 6 лиц. п., нак., 8 лиц. п., нак., 48 лиц. п., нак., мнр, 8 лиц. п., нак., 6 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 2 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
8 ряд (ИС): 18 изн. п., мнр, 65 изн. п., О+И вм. изн., 2 изн., ОПИ, развернуть вязание. 
9 ряд (ЛС): 10 лиц. п., нак., 8 лиц. п., нак., 50 лиц. п., нак., мнр, 8 лиц. п., нак., 10 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 2 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
10 ряд (ИС): 22 изн. п., мнр, 71 изн. п., О+И вм. изн., 2 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
11 ряд (ЛС): 14 лиц. п., нак., 8 лиц. п., нак., 52 лиц. п., нак., мнр, 8 лиц. п., нак., 14 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
12 ряд (ИС): 27 изн. п., мнр, 77 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн. п., развернуть вязание. 
13 ряд (ЛС): об. нак. См. видео https://youtu.be, 19 лиц. п., нак., 8 лиц. п., нак., 54 лиц. п., нак., 
мнр, 8 лиц. п., нак., 19 лиц. п., О+Л вм. лиц., 14 лиц. п., Л+накид вм. лиц., 20 лиц. п.. 
 

 
В этом месте устанавливаем мнр, тем самым переносим начало 
ряда! 
Далее вяжем по кругу. (Если у вас разъёмные спицы, при вязании 
по кругу левую спицу можно сменить на 0,5 – 1 размер меньше. 
Таким образом скорость вязания увеличивается, процесс становится 
более легким, и петли ложатся в полотно гораздо ровнее.) 
Продолжаем делать накиды справа и слева от петель плеча. 
В дальнейшем накиды провязываем по рисунку – лицевыми. 
 

 
14 ряд: 128 лиц. п., нак. 
15 ряд: 8 лиц. п., нак., 56 лиц. п., нак., 8 лиц. п., нак., 57 лиц. п. 
16 ряд: 132 лиц. п., нак. 
17 ряд: 8 лиц. п., нак., 58 лиц. п., нак., 8 лиц. п., нак., 59 лиц. п. 
18 ряд: 136 лиц. п. 
 
Петли на спицах распределены следующим образом: 
8 лиц. п. (плечо), 60 лиц. п. (спинка), 8 лиц. п. (плечо), 60 лиц. п. (перед). 
 
Перед и спинка топа вяжутся отдельно. Сначала вяжется передняя часть топа, потом – задняя. 
При этом 8 петель плеча с двух сторон нужно либо переснять на дополнительную нить, либо 
закрыть с помощью крючка и дополнительной нити. Я предпочитаю закрытие, т. к. петли будут 
меньше подвержены растяжению. 
 

                                                      См. видео https://youtu.be 
 

Если вы не попали в плотность по количеству рядов в 10 см, при вязании переда и 
спинки данный момент легко скорректировать. Ориентир на параметры данной части в 
см. Параметры изделия в см указаны выше в таблице. Количество рядов прямой части 
без прибавлений уменьшается или увеличивается с двух сторон.  

 
Для удобства счёт рядов обнуляется. Приступаем к вязанию, начиная с изнаночного ряда.  
Нечётные ряды – изнаночная сторона, чётные – лицевая сторона. 
Кромочные в начале ряда снимаем, в конце ряда провязываем изнаночной. 
 
1 – 19 ряды: кр., 58 п., кр. 
20 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 56 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
21 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 56 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
22 ряд (ЛС): кр., 60 лиц. п., кр. 

https://youtu.be/8OlB9J_HWyE
https://youtu.be/V0NL5qH_zag


23 ряд (ИС): кр., 60 изн. п., кр. 
24 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 58 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
25 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 58 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
26 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 60 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
27 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 60 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
28 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 62 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
29 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 62 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
30 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 64 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
31 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 64 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
 
Аналогичным способом вяжется спинка топа.  
Присоединяем нить и начинаем вязание с изнаночного ряда. 

 

Спинка и передняя часть топа соединяются между собой с помощью добора петель подреза. 
 
Соединительный ряд: 70 лиц. п.(спинка), 8 лиц. п. поднимаем из воздушной цепочки, 70 лиц. п. 
(перед), 8 лиц. п. поднимаем из воздушной цепочки.   См. видео https://youtu.be 
 

 
На спицах: 156 петель. Устанавливаем мнр. Вяжем по кругу 10 
рядов лицевыми петлями. Вы можете самостоятельно увеличить 
или уменьшить это количество рядов. 
 
Переносим мнр, не довязывая 4 лиц. п. в последнем ряду. 
 
 

 
1 – 10 ряды: 156 лиц. п. 
11 ряд: 3 лиц. п., *нак., 6 лиц. п.*, повторяем от * до * ещё 24 раза, нак., 3 лиц. п. 
12 ряд: 182 лиц. п. 
13 ряд: 182 лиц. п. 
14 ряд: 182 лиц. п. 
15 ряд: 182 лиц. п. 
16 ряд: 182 лиц. п. 
17 ряд: * 3 лиц. п., нак., 2 вм. лиц. пр., 2 лиц. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
18 ряд: 182 лиц. п. 
19 ряд: * 2 лиц. п., нак., 3 вм. лиц., нак., 2 лиц. п. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
20 ряд: 182 лиц. п. 
21 ряд: 182 лиц. п. 
22 ряд: 182 лиц. п. 
23 ряд: 182 лиц. п. 
24 ряд: 182 лиц. п. 
25 ряд: * нак., 2 вм. лиц. пр., 5 лиц. п. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
26 ряд: 182 лиц. п. 
27 ряд: * 3 вм. лиц., нак, 4 лиц. п., нак. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
 

Т. к. топ вяжется по кругу, в начале 27 ряда при провязывании 3 вм. лиц. первую лиц. берём из 
предыдущего ряда, которая находится перед мнр. В дальнейшем мы компенсируем её, когда 
сделаем накид в конце ряда. 

 
28 ряд: 182 лиц. п. 
29 ряд: 182 лиц. п. 
30 ряд: 182 лиц. п. 

https://youtu.be/RtrA5vj_3hM


31 ряд: 182 лиц. п. 
32 ряд: 182 лиц. п. 

 

 

 Раппорт узора составляет 16 рядов. 
  
 Повторяем с 17 по 32 ряд включительно.  
 
Также для вязания можно использовать схему ажура, которая      
находится в разделе «Узоры». 
 
 
При вязании каждого нового раппорта начало ряда смещается на 
одну петлю влево. Мнр переносится в это место. 

 

Всего в длину провязывается 3,5 раппорта. При желании вы можете 
увеличить или уменьшить количество раппортов самостоятельно.  
 
 

 
Провязав необходимое количество рядов, закрываем петли с помощью шнура i-cord. 
 
 

1. Поднимаем протяжку между петлями на 
правую спицу, следующую провязываем 
лицевой; 

2. Переснимаем лицевую и протяжку на левую  
спицу; 

3. Протяжку провязываем скрещенной лицевой, 
следующие две петли провязываем вместе 
лицевой; 

4. Снова переснимаем 2 провязанные петли на 
левую спицу; 

5. Первую провязываем лицевой, следующие  
две петли провязываем вместе лицевой; 

6.  Снова переснимаем 2 провязанные петли на  
левую спицу. 
 

Повторяем п. 5,6 до конца ряда. Протяжку при желании можно заменить накидом! 
В конце сшиваем полый шнур с помощью трикотажного шва. 
 
                                                                                                 Подробнее см. в разделе «Обработка». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Размер 104/110 

 
Берём крючок и дополнительную нить, желательно контрастного цвета. Набираем цепочку из 112 
- 114 воздушных петель. (Количество петель цепочки для удобства желательно сделать чуть 
больше необходимого в дальнейшем количества петель.) 
Отматываем 4 м рабочей нити. В дальнейшем ей обрабатывается горловина. 
Переворачиваем получившуюся цепочку и, заводя спицу под перемычки между петлями косички, 
поднимаем 110 петель спицами 3.25 мм. См. видео https://youtu.be 
 Устанавливаем мнр. В дальнейшем при вязании мнр просто переснимаем.  
Смыкаем петли в круг, приступаем к вязанию. 
 
Ниже приведена схема вязания ростка с указанными точками разворотов и количеством петель 
между ними.  
Если вам удобнее, при вывязывании ростка можно использовать данную схему. 
Прибавления справа и слева от выделенных петель плеча, обозначенных на схеме 9 п., 
осуществляются с помощью накидов на лицевой стороне.  
При первом пересечении линий плеча прибавления не делать! (1 ряд – без прибавлений, 5 ряд -
прибавление не делается только при одном пересечении линии плеча в передней части.) 
В изнаночных рядах накиды провязываются по рисунку – изнаночными петлями. 
 

                                                           См. видео https://youtu.be 
 
 
                                                                               спинка 
 
 
                                             

                                                                                  44 п. 

                                        мнр 

                                         3                                                                                    3   
                                        3         9 п.                    110 п.                      9 п.          3 
                                        3                                                                                      3 
                                         2                                                                                    2  
                                           3                                                                                3 
                                              3                                                                          3 
                                                  4                            48 п.                              4 
                                                        4                                                       4    
                                                                                                                                                                                               
                                                                                  
 
                                                                                перед 

 

 
1 ряд (ЛС): мнр, 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
2 ряд (ИС): 3 изн. п., мнр, 47 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
3 ряд (ЛС): 3 лиц. п., нак., 44 лиц. п., нак., мнр, 3 лиц. п., О+Л вм. лиц., 2 лиц. п., ОПЛ, развернуть 
вязание. 
4 ряд (ИС): 6 изн. п., мнр, 49 изн. п., О+И вм. изн., 2 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
5 ряд (ЛС): 6 лиц. п., нак., 46 лиц. п., нак., мнр, 6 лиц. п., О+Л вм. лиц., 4 лиц. п., ОПЛ, развернуть 
вязание. 
6 ряд (ИС): 11 изн. п., мнр, 54 изн. п., О+И вм. изн., 4 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 

https://youtu.be/4UyiIaYlWkY
https://youtu.be/ZQ-RUbBDBDU


7 ряд (ЛС): 2 лиц. п., нак., 9 лиц. п., нак., 48 лиц. п., нак., мнр, 9 лиц. п., нак., 2 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 2 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
8 ряд (ИС): 15 изн. п., мнр, 62 изн. п., О+И вм. изн., 2 изн., ОПИ, развернуть вязание. 
9 ряд (ЛС): 6 лиц. п., нак., 9 лиц. п., нак., 50 лиц. п., нак., мнр, 9 лиц. п., нак., 6 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 2 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
10 ряд (ИС): 19 изн. п., мнр, 68 изн. п., О+И вм. изн., 2 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
11 ряд (ЛС): 10 лиц. п., нак., 9 лиц. п., нак., 52 лиц. п., нак., мнр, 9 лиц. п., нак., 10 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
12 ряд (ИС): 24 изн. п., мнр, 74 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
13 ряд (ЛС): 15 лиц. п., нак., 9 лиц. п., нак., 54 лиц. п., нак., мнр, 9 лиц. п., нак., 15 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
14 ряд (ИС): 29 изн. п., мнр, 81 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн. п., развернуть вязание. 
15 ряд (ЛС): об. нак. См. видео https://youtu.be, 20 лиц. п., нак., 9 лиц. п., нак., 56 лиц. п., нак., 
мнр, 9 лиц. п., нак., 20 лиц. п., О+Л вм. лиц., 14 лиц. п., Л+накид вм. лиц., 21 лиц. п.. 

 

 
В этом месте устанавливаем мнр, тем самым переносим начало 
ряда! 
Далее вяжем по кругу. (Если у вас разъёмные спицы, при вязании 
по кругу левую спицу можно сменить на 0,5 – 1 размер меньше. 
Таким образом скорость вязания увеличивается, процесс становится 
более легким, и петли ложатся в полотно гораздо ровнее.) 
Продолжаем делать накиды справа и слева от петель плеча. 
В дальнейшем накиды провязываем по рисунку – лицевыми. 
 

 
16 ряд: 134 лиц. п., нак. 
17 ряд: 9 лиц. п., нак., 58 лиц. п., нак., 9 лиц. п., нак., 59 лиц. п. 
18 ряд: 138 лиц. п., нак. 
19 ряд: 9 лиц. п., нак., 60 лиц. п., нак., 9 лиц. п., нак., 61 лиц. п. 
20 ряд: 142 лиц. п. 
 
Петли на спицах распределены следующим образом: 
9 лиц. п. (плечо), 62 лиц. п. (спинка), 9 лиц. п. (плечо), 62 лиц. п. (перед). 

 

Перед и спинка топа вяжутся отдельно. Сначала вяжется передняя часть топа, потом – задняя. 
При этом 9 петель плеча с двух сторон нужно либо переснять на дополнительную нить, либо 
закрыть с помощью крючка и дополнительной нити. Я предпочитаю закрытие, т. к. петли будут 
меньше подвержены растяжению. 
 

                                                      См. видео https://youtu.be 
 

Если вы не попали в плотность по количеству рядов в 10 см, при вязании переда и 
спинки данный момент легко скорректировать. Ориентир на параметры данной части в 
см. Параметры изделия в см указаны выше в таблице. Количество рядов прямой части 
без прибавлений уменьшается или увеличивается с двух сторон.  

 
Для удобства счёт рядов обнуляется. Приступаем к вязанию, начиная с изнаночного ряда.  
Нечётные ряды – изнаночная сторона, чётные – лицевая сторона. 
Кромочные в начале ряда снимаем, в конце ряда провязываем изнаночной. 
 
1 – 19 ряды: кр., 60 п., кр. 
20 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 58 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 

https://youtu.be/8OlB9J_HWyE
https://youtu.be/V0NL5qH_zag


21 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 58 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
22 ряд (ЛС): кр., 62 лиц. п., кр. 
23 ряд (ИС): кр., 62 изн. п., кр. 
24 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 60 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
25 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 60 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
26 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 62 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
27 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 62 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
28 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 64 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
29 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 64 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
30 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 66 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
31 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 66 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
32 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 68 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
33 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 68 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
 
Аналогичным способом вяжется спинка топа. Присоединяем нить и начинаем вязание с 
изнаночного ряда. 

 

Спинка и передняя часть топа соединяются между собой с помощью добора петель подреза. 
 
Соединительный ряд: 74 лиц. п.(спинка), 10 лиц. п. поднимаем из воздушной цепочки, 74 лиц. п. 
(перед), 10 лиц. п. поднимаем из воздушной цепочки.   См. видео https://youtu.be 
 

 
На спицах: 168 петель. Устанавливаем мнр. Вяжем по кругу 12 
рядов лицевыми петлями. Вы можете самостоятельно увеличить 
или уменьшить это количество рядов. 
 
Переносим мнр, не довязывая 5 лиц. п. в последнем ряду. 
 
 

 
1 – 12 ряды: 168 лиц. п. 
13 ряд: 3 лиц. п., *нак., 6 лиц. п.*, повторяем от * до * ещё 26 раз, нак., 3 лиц. п. 
14 ряд: 196 лиц. п. 
15 ряд: 196 лиц. п. 
16 ряд: 196 лиц. п. 
17 ряд: 196 лиц. п. 
18 ряд: 196 лиц. п. 
19 ряд: * 3 лиц. п., нак., 2 вм. лиц. пр., 2 лиц. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
20 ряд: 196 лиц. п. 
21 ряд: * 2 лиц. п., нак., 3 вм. лиц., нак., 2 лиц. п. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
22 ряд: 196 лиц. п. 
23 ряд: 196 лиц. п. 
24 ряд: 196 лиц. п. 
25 ряд: 196 лиц. п. 
26 ряд: 196 лиц. п. 
27 ряд: * нак., 2 вм. лиц. пр., 5 лиц. п. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
28 ряд: 196 лиц. п. 
29 ряд: * 3 вм. лиц., нак, 4 лиц. п., нак. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
 

Т. к. топ вяжется по кругу, в начале 29 ряда при провязывании 3 вм. лиц. первую лиц. берём из 
предыдущего ряда, которая находится перед мнр. В дальнейшем мы компенсируем её, когда 
сделаем накид в конце ряда. 

https://youtu.be/RtrA5vj_3hM


30 ряд: 196 лиц. п. 
31 ряд: 196 лиц. п. 
32 ряд: 196 лиц. п. 
33 ряд: 196 лиц. п. 
34 ряд: 196 лиц. п. 

 

 Раппорт узора составляет 16 рядов. 
  
 Повторяем с 19 по 34 ряд включительно.  
 
Также для вязания можно использовать схему ажура, которая      
находится в разделе «Узоры». 
 
 
При вязании каждого нового раппорта начало ряда смещается на 
одну петлю влево. Мнр переносится в это место. 

 

Всего в длину провязывается 4 раппорта. При желании вы можете 
увеличить или уменьшить количество раппортов самостоятельно.  
 
 

 
Провязав необходимое количество рядов, закрываем петли с помощью шнура i-cord. 
 
 

1. Поднимаем протяжку между петлями на 
правую спицу, следующую провязываем 
лицевой; 

2. Переснимаем лицевую и протяжку на левую  
спицу; 

3. Протяжку провязываем скрещенной лицевой, 
следующие две петли провязываем вместе 
лицевой; 

4. Снова переснимаем 2 провязанные петли на 
левую спицу; 

5. Первую провязываем лицевой, следующие  
две петли провязываем вместе лицевой; 

6. Снова переснимаем 2 провязанные петли на  
левую спицу. 
 

Повторяем п. 5,6 до конца ряда. Протяжку при желании можно заменить накидом! 
В конце сшиваем полый шнур с помощью трикотажного шва. 
 
                                                                                                 Подробнее см. в разделе «Обработка». 

 

 

 

 

 

 

 

 



Размер 116/122 

  
Берём крючок и дополнительную нить, желательно контрастного цвета. Набираем цепочку из 116 
- 118 воздушных петель. (Количество петель цепочки для удобства желательно сделать чуть 
больше необходимого в дальнейшем количества петель.) 
Отматываем 4,2 м рабочей нити. В дальнейшем ей обрабатывается горловина. 
Переворачиваем получившуюся цепочку и, заводя спицу под перемычки между петлями косички, 
поднимаем 114 петель спицами 3.25 мм. См. видео https://youtu.be 
 Устанавливаем мнр. В дальнейшем при вязании мнр просто переснимаем. 
Смыкаем петли в круг, приступаем к вязанию. 
 
Ниже приведена схема вязания ростка с указанными точками разворотов и количеством петель 
между ними.  
Если вам удобнее, при вывязывании ростка можно использовать данную схему. 
Прибавления справа и слева от выделенных петель плеча, обозначенных на схеме 10 п., 
осуществляются с помощью накидов на лицевой стороне.  
При первом пересечении линий плеча прибавления не делать! (1 ряд – без прибавлений, 5 ряд -
прибавление не делается только при одном пересечении линии плеча в передней части.) 
В изнаночных рядах накиды провязываются по рисунку – изнаночными петлями. 
 

                                                           См. видео https://youtu.be 
 
 
                                                                               спинка 
 
 
                                             

                                                                                  45 п. 

                                        мнр 

                                         4                                                                                    4   
                                        3        10 п.                    114 п.                     10 п.        3 
                                        3                                                                                      3 
                                         2                                                                                    2  
                                           3                                                                                3 
                                              3                                                                          3 
                                                  4                            49 п.                              4 
                                                        4                                                       4    
                                                                                                                                                                                               
                                                                                  
 
                                                                                перед 
                                                                                                        
                            
                                            
1 ряд (ЛС): мнр, 4 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
2 ряд (ИС): 4 изн. п., мнр, 49 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
3 ряд (ЛС): 4 лиц. п., нак., 45 лиц. п., нак., мнр, 4 лиц. п., О+Л вм. лиц., 2 лиц. п., ОПЛ, развернуть 
вязание. 
4 ряд (ИС): 7 изн. п., мнр, 51 изн. п., О+И вм. изн., 2 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
5 ряд (ЛС): 7 лиц. п., нак., 47 лиц. п., нак., мнр, 7 лиц. п., О+Л вм. лиц., 4 лиц. п., ОПЛ, развернуть 
вязание. 

https://youtu.be/4UyiIaYlWkY
https://youtu.be/ZQ-RUbBDBDU


6 ряд (ИС): 12 изн. п., мнр, 56 изн. п., О+И вм. изн., 4 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
7 ряд (ЛС): 2 лиц. п., нак., 10 лиц. п., нак., 49 лиц. п., нак., мнр, 10 лиц. п., нак., 2 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 2 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
8 ряд (ИС): 16 изн. п., мнр, 64 изн. п., О+И вм. изн., 2 изн., ОПИ, развернуть вязание. 
9 ряд (ЛС): 6 лиц. п., нак., 10 лиц. п., нак., 51 лиц. п., нак., мнр, 10 лиц. п., нак., 6 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 2 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
10 ряд (ИС): 20 изн. п., мнр, 70 изн. п., О+И вм. изн., 2 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
11 ряд (ЛС): 10 лиц. п., нак., 10 лиц. п., нак., 53 лиц. п., нак., мнр, 10 лиц. п., нак., 10 лиц. п., О+Л 
вм. лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
12 ряд (ИС): 25 изн. п., мнр, 76 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
13 ряд (ЛС): 15 лиц. п., нак., 10 лиц. п., нак., 55 лиц. п., нак., мнр, 10 лиц. п., нак., 15 лиц. п., О+Л 
вм. лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
14 ряд (ИС): 30 изн. п., мнр, 83 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн. п., развернуть вязание. 
15 ряд (ЛС): об. нак. См. видео https://youtu.be, 20 лиц. п., нак., 10 лиц. п., нак., 57 лиц. п., нак., 
мнр, 10 лиц. п., нак., 20 лиц. п., О+Л вм. лиц., 15 лиц. п., Л+накид вм. лиц., 21 лиц. п.. 
 

 
В этом месте устанавливаем мнр, тем самым переносим начало 
ряда! 
Далее вяжем по кругу. (Если у вас разъёмные спицы, при вязании 
по кругу левую спицу можно сменить на 0,5 – 1 размер меньше. 
Таким образом скорость вязания увеличивается, процесс становится 
более легким, и петли ложатся в полотно гораздо ровнее.) 
Продолжаем делать накиды справа и слева от петель плеча. 
В дальнейшем накиды провязываем по рисунку – лицевыми. 
 

 
16 ряд: 138 лиц. п., нак. 
17 ряд: 10 лиц. п., нак., 59 лиц. п., нак., 10 лиц. п., нак., 60 лиц. п. 
18 ряд: 142 лиц. п., нак. 
19 ряд: 10 лиц. п., нак., 61 лиц. п., нак., 10 лиц. п., нак., 62 лиц. п. 
20 ряд: 146 лиц. п., нак. 
21 ряд: 10 лиц. п., нак., 63 лиц. п, нак., 10 лиц. п., нак., 64 лиц. п. 
22 ряд: 150 лиц. п. 
 
Петли на спицах распределены следующим образом: 
10 лиц. п. (плечо), 65 лиц. п. (спинка), 10 лиц. п. (плечо), 65 лиц. п. (перед). 

 

Перед и спинка топа вяжутся отдельно. Сначала вяжется передняя часть топа, потом – задняя. 
При этом 10 петель плеча с двух сторон нужно либо переснять на дополнительную нить, либо 
закрыть с помощью крючка и дополнительной нити. Я предпочитаю закрытие, т. к. петли будут 
меньше подвержены растяжению. 
 

                                                      См. видео https://youtu.be 
 

Если вы не попали в плотность по количеству рядов в 10 см, при вязании переда и 
спинки данный момент легко скорректировать. Ориентир на параметры данной части в 
см. Параметры изделия в см указаны выше в таблице. Количество рядов прямой части 
без прибавлений уменьшается или увеличивается с двух сторон.  

 
Для удобства счёт рядов обнуляется. Приступаем к вязанию, начиная с изнаночного ряда.  
Нечётные ряды – изнаночная сторона, чётные – лицевая сторона. 
Кромочные в начале ряда снимаем, в конце ряда провязываем изнаночной. 

https://youtu.be/8OlB9J_HWyE
https://youtu.be/V0NL5qH_zag


1 – 19 ряды: кр., 63 п., кр. 
20 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 61 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
21 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 61 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
22 ряд (ЛС): кр., 65 лиц. п., кр. 
23 ряд (ИС): кр., 65 изн. п., кр. 
24 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 63 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
25 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 63 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
26 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 65 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
27 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 65 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
28 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 67 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
29 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 67 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
30 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 69 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
31 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 69 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
32 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 71 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
33 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 71 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
34 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 73 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
35 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 73 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
 
Аналогичным способом вяжется спинка топа. Присоединяем нить и начинаем вязание с 
изнаночного ряда. 
 
Спинка и передняя часть топа соединяются между собой с помощью добора петель подреза. 
 
Соединительный ряд: 79 лиц. п.(спинка), 11 лиц. п. поднимаем из воздушной цепочки, 79 лиц. п. 
(перед), 11 лиц. п. поднимаем из воздушной цепочки.   См. видео https://youtu.be 
 

 
На спицах: 180 петель. Устанавливаем мнр. Вяжем по кругу 15 
рядов лицевыми петлями. Вы можете самостоятельно увеличить 
или уменьшить это количество рядов. 
 
Переносим мнр, не довязывая 6 лиц. п. в последнем ряду. 
 
 

 
1 – 15 ряды: 180 лиц. п. 
16 ряд: 3 лиц. п., *нак., 6 лиц. п.*, повторяем от * до * ещё 28 раз, нак., 3 лиц. п. 
17 ряд: 210 лиц. п. 
18 ряд: 210 лиц. п. 
19 ряд: 210 лиц. п. 
20 ряд: 210 лиц. п. 
21 ряд: 210 лиц. п. 
22 ряд: * 3 лиц. п., нак., 2 вм. лиц. пр., 2 лиц. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
23 ряд: 210 лиц. п. 
24 ряд: * 2 лиц. п., нак., 3 вм. лиц., нак., 2 лиц. п. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
25 ряд: 210 лиц. п. 
26 ряд: 210 лиц. п. 
27 ряд: 210 лиц. п. 
28 ряд: 210 лиц. п. 
29 ряд: 210 лиц. п. 
30 ряд: * нак., 2 вм. лиц. пр., 5 лиц. п. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
31 ряд: 210 лиц. п. 
32 ряд: * 3 вм. лиц., нак, 4 лиц. п., нак. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
 

https://youtu.be/RtrA5vj_3hM


Т. к. топ вяжется по кругу, в начале 32 ряда при провязывании 3 вм. лиц. первую лиц. берём из 
предыдущего ряда, которая находится перед мнр. В дальнейшем мы компенсируем её, когда 
сделаем накид в конце ряда. 

 
33 ряд: 210 лиц. п. 
34 ряд: 210 лиц. п. 
35 ряд: 210 лиц. п. 
36 ряд: 210 лиц. п. 
37 ряд: 210 лиц. п. 
                                         

 Раппорт узора составляет 16 рядов. 
  
 Повторяем с 22 по 37 ряд включительно.  
 
Также для вязания можно использовать схему ажура, которая      
находится в разделе «Узоры». 
 
 
При вязании каждого нового раппорта начало ряда смещается на 
одну петлю влево. Мнр переносится в это место. 

 

Всего в длину провязывается 4,5 раппорта. При желании вы можете 
увеличить или уменьшить количество раппортов самостоятельно.  
 
 

 
Провязав необходимое количество рядов, закрываем петли с помощью шнура i-cord. 
 
 

1. Поднимаем протяжку между петлями на 
правую спицу, следующую провязываем 
лицевой; 

2. Переснимаем лицевую и протяжку на левую  
спицу; 

3. Протяжку провязываем скрещенной лицевой, 
следующие две петли провязываем вместе 
лицевой; 

4. Снова переснимаем 2 провязанные петли на 
левую спицу; 

5. Первую провязываем лицевой, следующие  
две петли провязываем вместе лицевой; 

6. Снова переснимаем 2 провязанные петли на  
левую спицу. 
 

Повторяем п. 5,6 до конца ряда. Протяжку при желании можно заменить накидом! 
В конце сшиваем полый шнур с помощью трикотажного шва. 
 
                                                                                                 Подробнее см. в разделе «Обработка». 

 

 

                                     

                                                                             



Размер 128/134 

  
Берём крючок и дополнительную нить, желательно контрастного цвета. Набираем цепочку из 120 
- 122 воздушных петель. (Количество петель цепочки для удобства желательно сделать чуть 
больше необходимого в дальнейшем количества петель.) 
Отматываем 4,4 м рабочей нити. В дальнейшем ей обрабатывается горловина. 
Переворачиваем получившуюся цепочку и, заводя спицу под перемычки между петлями косички, 
поднимаем 118 петель спицами 3.25 мм. См. видео https://youtu.be 
 Устанавливаем мнр. В дальнейшем при вязании мнр просто переснимаем.  
Смыкаем петли в круг, приступаем к вязанию. 
 
Ниже приведена схема вязания ростка с указанными точками разворотов и количеством петель 
между ними.  
Если вам удобнее, при вывязывании ростка можно использовать данную схему. 
Прибавления справа и слева от выделенных петель плеча, обозначенных на схеме 11 п., 
осуществляются с помощью накидов на лицевой стороне.  
При первом пересечении линий плеча прибавления не делать! (1 ряд – без прибавлений, 5 ряд -
прибавление не делается только при одном пересечении линии плеча в передней части.) 
В изнаночных рядах накиды провязываются по рисунку – изнаночными петлями. 
 

                                                           См. видео https://youtu.be 
 
 
                                                                               спинка 
 
 
                                             

                                                                                  46 п. 

                                        мнр 

                                         4                                                                                    4   
                                        4        11 п.                    118 п.                     11 п.        4 
                                        3                                                                                      3 
                                         1                                                                                    1  
                                           2                                                                                2 
                                              2                                                                          2 
                                                  3                             50 п.                             3 
                                                        4                                                       4  
                                                                 4                                      4   
                                                                                                                                                                                               
                                                                                  
 
                                                                                перед 
 
 
1 ряд (ЛС): мнр, 4 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
2 ряд (ИС): 4 изн. п., мнр, 50 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
3 ряд (ЛС): 4 лиц. п., нак., 46 лиц. п., нак., мнр, 4 лиц. п., О+Л вм. лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть 
вязание. 
4 ряд (ИС): 8 изн. п., мнр, 52 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
5 ряд (ЛС): 8 лиц. п., нак., 48 лиц. п., нак., мнр, 8 лиц. п., О+Л вм. лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть 
вязание. 

https://youtu.be/4UyiIaYlWkY
https://youtu.be/ZQ-RUbBDBDU


6 ряд (ИС): 12 изн. п., мнр, 58 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
7 ряд (ЛС): 1 лиц. п., нак., 11 лиц. п., нак., 50 лиц. п., нак., мнр, 11 лиц. п., нак., 1 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 1 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
8 ряд (ИС): 15 изн. п., мнр, 65 изн. п., О+И вм. изн., 1 изн., ОПИ, развернуть вязание. 
9 ряд (ЛС): 4 лиц. п., нак., 11 лиц. п., нак., 52 лиц. п., нак., мнр, 11 лиц. п., нак., 4 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 1 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
10 ряд (ИС): 18 изн. п., мнр, 70 изн. п., О+И вм. изн., 1 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
11 ряд (ЛС): 7 лиц. п., нак., 11 лиц. п., нак., 54 лиц. п., нак., мнр, 11 лиц. п., нак., 7 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 2 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
12 ряд (ИС): 22 изн. п., мнр, 75 изн. п., О+И вм. изн., 2 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
13 ряд (ЛС): 11 лиц. п., нак., 11 лиц. п., нак., 56 лиц. п., нак., мнр, 11 лиц. п., нак., 11 лиц. п., О+Л 
вм. лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
14 ряд (ИС): 27 изн. п., мнр, 81 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
15 ряд (ЛС): 16 лиц. п., нак., 11 лиц. п., нак., 58 лиц. п., нак., мнр, 11 лиц. п., нак., 16 лиц. п., О+Л 
вм. лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
16 ряд (ИС): 32 изн. п., мнр, 88 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн. п., развернуть вязание. 
17 ряд (ЛС): об. нак. См. видео https://youtu.be, 21 лиц. п., нак., 11 лиц. п., нак., 60 лиц. п., нак., 
мнр, 11 лиц. п., нак., 21 лиц. п., О+Л вм. лиц., 16 лиц. п., Л+накид вм. лиц., 22 лиц. п.. 
 

 
В этом месте устанавливаем мнр, тем самым переносим начало 
ряда! 
Далее вяжем по кругу. (Если у вас разъёмные спицы, при вязании 
по кругу левую спицу можно сменить на 0,5 – 1 размер меньше. 
Таким образом скорость вязания увеличивается, процесс становится 
более легким, и петли ложатся в полотно гораздо ровнее.) 
Продолжаем делать накиды справа и слева от петель плеча. 
В дальнейшем накиды провязываем по рисунку – лицевыми. 
 

 
18 ряд: 146 лиц. п., нак. 
19 ряд: 11 лиц. п., нак., 62 лиц. п., нак., 11 лиц. п., нак., 63 лиц. п. 
20 ряд: 150 лиц. п., нак. 
21 ряд: 11 лиц. п., нак., 64 лиц. п., нак., 11 лиц. п., нак., 65 лиц. п. 
22 ряд: 154 лиц. п., нак. 
23 ряд: 11 лиц. п., нак., 66 лиц. п, нак., 11 лиц. п., нак., 67 лиц. п. 
24 ряд: 158 лиц. п. 
 
Петли на спицах распределены следующим образом: 
11 лиц. п. (плечо), 68 лиц. п. (спинка), 11 лиц. п. (плечо), 68 лиц. п. (перед). 
 
 
Перед и спинка топа вяжутся отдельно. Сначала вяжется передняя часть топа, потом – задняя. 
При этом 11 петель плеча с двух сторон нужно либо переснять на дополнительную нить, либо 
закрыть с помощью крючка и дополнительной нити. Я предпочитаю закрытие, т. к. петли будут 
меньше подвержены растяжению. 
 

                                                      См. видео https://youtu.be 
 

Если вы не попали в плотность по количеству рядов в 10 см, при вязании переда и 
спинки данный момент легко скорректировать. Ориентир на параметры данной части в 
см. Параметры изделия в см указаны выше в таблице. Количество рядов прямой части 
без прибавлений уменьшается или увеличивается с двух сторон.  

https://youtu.be/8OlB9J_HWyE
https://youtu.be/V0NL5qH_zag


Для удобства счёт рядов обнуляется. Приступаем к вязанию, начиная с изнаночного ряда.  
Нечётные ряды – изнаночная сторона, чётные – лицевая сторона. 
Кромочные в начале ряда снимаем, в конце ряда провязываем изнаночной. 
 
1 – 19 ряды: кр., 66 п., кр. 
20 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 64 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
21 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 64 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
22 ряд (ЛС): кр., 68 лиц. п., кр. 
23 ряд (ИС): кр., 68 изн. п., кр. 
24 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 66 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
25 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 66 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
26 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 68 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
27 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 68 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
28 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 70 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
29 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 70 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
30 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 72 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
31 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 72 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
32 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 74 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
33 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 74 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
34 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 76 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
35 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 76 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
36 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 78 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
37 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 78 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
 
Аналогичным способом вяжется спинка топа. Присоединяем нить и начинаем вязание с 
изнаночного ряда. 
 
Спинка и передняя часть топа соединяются между собой с помощью добора петель подреза. 
 
Соединительный ряд: 84 лиц. п.(спинка), 12 лиц. п. поднимаем из воздушной цепочки, 84 лиц. п. 
(перед), 12 лиц. п. поднимаем из воздушной цепочки.   См. видео https://youtu.be 
 

 
На спицах: 192 петли. Устанавливаем мнр. Вяжем по кругу 18 рядов 
лицевыми петлями. Вы можете самостоятельно увеличить или 
уменьшить это количество рядов. 
 
Переносим мнр, не довязывая 6 лиц. п. в последнем ряду. 
 
 

 
1 – 18 ряды: 192 лиц. п. 
19 ряд: 3 лиц. п., *нак., 6 лиц. п.*, повторяем от * до * ещё 30 раз, нак., 3 лиц. п. 
20 ряд: 224 лиц. п. 
21 ряд: 224 лиц. п. 
22 ряд: 224 лиц. п. 
23 ряд: 224 лиц. п. 
24 ряд: 224 лиц. п. 
25 ряд: * 3 лиц. п., нак., 2 вм. лиц. пр., 2 лиц. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
26 ряд: 224 лиц. п. 
27 ряд: * 2 лиц. п., нак., 3 вм. лиц., нак., 2 лиц. п. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
28 ряд: 224 лиц. п. 
29 ряд: 224 лиц. п. 
30 ряд: 224 лиц. п. 

https://youtu.be/RtrA5vj_3hM


31 ряд: 224 лиц. п. 
32 ряд: 224 лиц. п. 
33 ряд: * нак., 2 вм. лиц. пр., 5 лиц. п. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
34 ряд: 224 лиц. п. 
35 ряд: * 3 вм. лиц., нак, 4 лиц. п., нак. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
 

Т. к. топ вяжется по кругу, в начале 35 ряда при провязывании 3 вм. лиц. первую лиц. берём из 
предыдущего ряда, которая находится перед мнр. В дальнейшем мы компенсируем её, когда 
сделаем накид в конце ряда. 

 
36 ряд: 224 лиц. п. 
37 ряд: 224 лиц. п. 
38 ряд: 224 лиц. п. 
39 ряд: 224 лиц. п. 
40 ряд: 224 лиц. п. 

 

 Раппорт узора составляет 16 рядов. 
  
 Повторяем с 25 по 40 ряд включительно.  
 
Также для вязания можно использовать схему ажура, которая      
находится в разделе «Узоры». 
 
 
При вязании каждого нового раппорта начало ряда смещается на 
одну петлю влево. Мнр переносится в это место. 

 

Всего в длину провязывается 5 раппортов. При желании вы можете 
увеличить или уменьшить количество раппортов самостоятельно.  
 
 

Провязав необходимое количество рядов, закрываем петли с помощью шнура i-cord. 
 
 

1. Поднимаем протяжку между петлями на 
правую спицу, следующую провязываем 
лицевой; 

2. Переснимаем лицевую и протяжку на левую  
спицу; 

3. Протяжку провязываем скрещенной лицевой, 
следующие две петли провязываем вместе 
лицевой; 

4. Снова переснимаем 2 провязанные петли на 
левую спицу; 

5. Первую провязываем лицевой, следующие  
две петли провязываем вместе лицевой; 

6. Снова переснимаем 2 провязанные петли на  
левую спицу. 
 

Повторяем п. 5,6 до конца ряда. Протяжку при желании можно заменить накидом! 
В конце сшиваем полый шнур с помощью трикотажного шва. 
 
                                                                                                 Подробнее см. в разделе «Обработка». 



Размер 140/146 

  
Берём крючок и дополнительную нить, желательно контрастного цвета. Набираем цепочку из 124 
- 126 воздушных петель. (Количество петель цепочки для удобства желательно сделать чуть 
больше необходимого в дальнейшем количества петель.) 
Отматываем 4,6 м рабочей нити. В дальнейшем ей обрабатывается горловина. 
Переворачиваем получившуюся цепочку и, заводя спицу под перемычки между петлями косички, 
поднимаем 122 петель спицами 3.25 мм. См. видео https://youtu.be 
 Устанавливаем мнр. В дальнейшем при вязании мнр просто переснимаем.  
Смыкаем петли в круг, приступаем к вязанию. 
 
Ниже приведена схема вязания ростка с указанными точками разворотов и количеством петель 
между ними.  
Если вам удобнее, при вывязывании ростка можно использовать данную схему. 
Прибавления справа и слева от выделенных петель плеча, обозначенных на схеме 12 п., 
осуществляются с помощью накидов на лицевой стороне.  
При первом пересечении линий плеча прибавления не делать! (1 ряд – без прибавлений, 5 ряд -
прибавление не делается только при одном пересечении линии плеча в передней части.) 
В изнаночных рядах накиды провязываются по рисунку – изнаночными петлями. 
 

                                                           См. видео https://youtu.be 
 
 
                                                                               спинка 
 
 
                                             

                                                                                  47 п. 

                                        мнр 

                                         4                                                                                    4   
                                        4        12 п.                      122 п.                     12 п.      4 
                                        4                                                                                      4 
                                         1                                                                                    1  
                                           2                                                                                2 
                                              2                                                                          2 
                                                  3                             51 п.                             3 
                                                        4                                                       4  
                                                                 5                                      5   
                                                                                                                                                                                               
                                                                                  
 
                                                                                перед 
 
1 ряд (ЛС): мнр, 4 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
2 ряд (ИС): 4 изн. п., мнр, 51 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
3 ряд (ЛС): 4 лиц. п., нак., 47 лиц. п., нак., мнр, 4 лиц. п., О+Л вм. лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть 
вязание. 
4 ряд (ИС): 8 изн. п., мнр, 53 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
5 ряд (ЛС): 8 лиц. п., нак., 49 лиц. п., нак., мнр, 8 лиц. п., О+Л вм. лиц., 4 лиц. п., ОПЛ, развернуть 
вязание. 
6 ряд (ИС): 13 изн. п., мнр, 59 изн. п., О+И вм. изн., 4 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 

https://youtu.be/4UyiIaYlWkY
https://youtu.be/ZQ-RUbBDBDU


7 ряд (ЛС): 1 лиц. п., нак., 12 лиц. п., нак., 51 лиц. п., нак., мнр, 12 лиц. п., нак., 1 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 1 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
8 ряд (ИС): 16 изн. п., мнр, 67 изн. п., О+И вм. изн., 1 изн., ОПИ, развернуть вязание. 
9 ряд (ЛС): 4 лиц. п., нак., 12 лиц. п., нак., 53 лиц. п., нак., мнр, 12 лиц. п., нак., 4 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 1 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
10 ряд (ИС): 19 изн. п., мнр, 72 изн. п., О+И вм. изн., 1 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
11 ряд (ЛС): 7 лиц. п., нак., 12 лиц. п., нак., 55 лиц. п., нак., мнр, 12 лиц. п., нак., 7 лиц. п., О+Л вм. 
лиц., 2 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
12 ряд (ИС): 23 изн. п., мнр, 77 изн. п., О+И вм. изн., 2 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
13 ряд (ЛС): 11 лиц. п., нак., 12 лиц. п., нак., 57 лиц. п., нак., мнр, 12 лиц. п., нак., 11 лиц. п., О+Л 
вм. лиц., 3 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
14 ряд (ИС): 28 изн. п., мнр, 83 изн. п., О+И вм. изн., 3 изн. п., ОПИ, развернуть вязание. 
15 ряд (ЛС): 16 лиц. п., нак., 12 лиц. п., нак., 59 лиц. п., нак., мнр, 12 лиц. п., нак., 16 лиц. п., О+Л 
вм. лиц., 4 лиц. п., ОПЛ, развернуть вязание. 
16 ряд (ИС): 34 изн. п., мнр, 90 изн. п., О+И вм. изн., 4 изн. п., развернуть вязание. 
17 ряд (ЛС): об. нак. См. видео https://youtu.be, 22 лиц. п., нак., 12 лиц. п., нак., 61 лиц. п., нак., 
мнр, 12 лиц. п., нак., 22 лиц. п., О+Л вм. лиц., 15 лиц. п., Л+накид вм. лиц., 23 лиц. п.. 
 

 
В этом месте устанавливаем мнр, тем самым переносим начало 
ряда! 
Далее вяжем по кругу. (Если у вас разъёмные спицы, при вязании 
по кругу левую спицу можно сменить на 0,5 – 1 размер меньше. 
Таким образом скорость вязания увеличивается, процесс становится 
более легким, и петли ложатся в полотно гораздо ровнее.) 
Продолжаем делать накиды справа и слева от петель плеча. 
В дальнейшем накиды провязываем по рисунку – лицевыми. 
 

18 ряд: 150 лиц. п., нак. 
19 ряд: 12 лиц. п., нак., 63 лиц. п., нак., 12 лиц. п., нак., 64 лиц. п. 
20 ряд: 154 лиц. п., нак. 
21 ряд: 12 лиц. п., нак., 65 лиц. п., нак., 12 лиц. п., нак., 66 лиц. п. 
22 ряд: 158 лиц. п., нак. 
23 ряд: 12 лиц. п., нак., 67 лиц. п, нак., 12 лиц. п., нак., 68 лиц. п. 
24 ряд: 162 лиц. п., нак. 
25 ряд: 12 лиц. п., нак., 69 лиц. п., нак., 12 лиц. п., нак., 70 лиц. п. 
26 ряд: 166 лиц. п. 
 
Петли на спицах распределены следующим образом: 
12 лиц. п. (плечо), 71 лиц. п. (спинка), 12 лиц. п. (плечо), 71 лиц. п. (перед). 
 
Перед и спинка топа вяжутся отдельно. Сначала вяжется передняя часть топа, потом – задняя. 
При этом 12 петель плеча с двух сторон нужно либо переснять на дополнительную нить, либо 
закрыть с помощью крючка и дополнительной нити. Я предпочитаю закрытие, т. к. петли будут 
меньше подвержены растяжению. 
 

                                                      См. видео https://youtu.be 
 
 

Если вы не попали в плотность по количеству рядов в 10 см, при вязании переда и 
спинки данный момент легко скорректировать. Ориентир на параметры данной части в 
см. Параметры изделия в см указаны выше в таблице. Количество рядов прямой части 
без прибавлений уменьшается или увеличивается с двух сторон.  

https://youtu.be/8OlB9J_HWyE
https://youtu.be/V0NL5qH_zag


Для удобства счёт рядов обнуляется. Приступаем к вязанию, начиная с изнаночного ряда.  
Нечётные ряды – изнаночная сторона, чётные – лицевая сторона. 
Кромочные в начале ряда снимаем, в конце ряда провязываем изнаночной. 
 
1 – 19 ряды: кр., 69 п., кр. 
20 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 67 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
21 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 67 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
22 ряд (ЛС): кр., 71 лиц. п., кр. 
23 ряд (ИС): кр., 71 изн. п., кр. 
24 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 69 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
25 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 69 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
26 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 71 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
27 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 71 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
28 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 73 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
29 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 73 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
30 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 75 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
31 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 75 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
32 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 77 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
33 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 77 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
34 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 79 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
35 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 79 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
36 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 81 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
37 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 81 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
38 ряд (ЛС): кр., 1 лиц. п., нак., 83 лиц. п., обр. нак., 1 лиц. п., кр. 
39 ряд (ИС): кр., 1 изн. п., скр. изн., 83 изн. п., скр. изн., 1 изн. п., кр. 
 
Аналогичным способом вяжется спинка топа. Присоединяем нить и начинаем вязание с 
изнаночного ряда. 
 
Спинка и передняя часть топа соединяются между собой с помощью добора петель подреза. 
 
Соединительный ряд: 89 лиц. п.(спинка), 13 лиц. п. поднимаем из воздушной цепочки, 89 лиц. п. 
(перед), 13 лиц. п. поднимаем из воздушной цепочки.  См. видео https://youtu.be 
 

 
На спицах: 204 петли. Устанавливаем мнр. Вяжем по кругу 20 рядов 
лицевыми петлями. Вы можете самостоятельно увеличить или 
уменьшить это количество рядов. 
 
Переносим мнр, не довязывая 7 лиц. п. в последнем ряду. 
 
 

1 – 20 ряды: 204 лиц. п. 
21 ряд: 3 лиц. п., *нак., 6 лиц. п.*, повторяем от * до * ещё 32 раз, нак., 3 лиц. п. 
22 ряд: 238 лиц. п. 
23 ряд: 238 лиц. п. 
24 ряд: 238 лиц. п.25 ряд: 238 лиц. п. 
26 ряд: 238 лиц. п. 
27 ряд: * 3 лиц. п., нак., 2 вм. лиц. пр., 2 лиц. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
28 ряд: 238 лиц. п. 
29 ряд: * 2 лиц. п., нак., 3 вм. лиц., нак., 2 лиц. п. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
30 ряд: 238 лиц. п. 
31 ряд: 238 лиц. п. 
32 ряд: 238 лиц. п. 

https://youtu.be/RtrA5vj_3hM


33 ряд: 238 лиц. п. 
34 ряд: 238 лиц. п. 
35 ряд: * нак., 2 вм. лиц. пр., 5 лиц. п. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
36 ряд: 238 лиц. п. 
37 ряд: * 3 вм. лиц., нак, 4 лиц. п., нак. *, повторяем от * до * до конца ряда. 
 

Т. к. топ вяжется по кругу, в начале 37 ряда при провязывании 3 вм. лиц. первую лиц. берём из 
предыдущего ряда, которая находится перед мнр. В дальнейшем мы компенсируем её, когда 
сделаем накид в конце ряда. 

 
38 ряд: 238 лиц. п. 
39 ряд: 238 лиц. п. 
40 ряд: 238 лиц. п. 
41 ряд: 238 лиц. п. 
42 ряд: 238 лиц. п. 
 

 Раппорт узора составляет 16 рядов. 
  
 Повторяем с 27 по 42 ряд включительно.  
 
Также для вязания можно использовать схему ажура, которая      
находится в разделе «Узоры». 
 
 
При вязании каждого нового раппорта начало ряда смещается на 
одну петлю влево. Мнр переносится в это место. 

 

Всего в длину провязывается 6 раппортов. При желании вы можете 
увеличить или уменьшить количество раппортов самостоятельно.  
 
 

Провязав необходимое количество рядов, закрываем петли с помощью шнура i-cord. 
 
 

7. Поднимаем протяжку между петлями на 
правую спицу, следующую провязываем 
лицевой; 

8. Переснимаем лицевую и протяжку на левую  
спицу; 

9. Протяжку провязываем скрещенной лицевой, 
следующие две петли провязываем вместе 
лицевой; 

10. Снова переснимаем 2 провязанные петли на 
левую спицу; 

11. Первую провязываем лицевой, следующие  
две петли провязываем вместе лицевой; 

12. Снова переснимаем 2 провязанные петли на  
левую спицу. 
 

Повторяем п. 5,6 до конца ряда. Протяжку при желании можно заменить накидом! 
В конце сшиваем полый шнур с помощью трикотажного шва. 
 
                                                                                                 Подробнее см. в разделе «Обработка» 



Обработка: 

 
Горловина топа обрабатывается основным номером спиц с помощью полого шнура i-cord, 
состоящего из двух лицевых петель. Переснимаем петли на спицы, удаляем вспомогательную 
нить. 
 
 Вяжем, двигаясь по часовой стрелке, следующим образом: 
 

1. Поднимаем на спицу протяжку, которую образовала рабочая нить. (Рис. 1, 2) 
2. Следующую петлю провязываем лицевой. (Рис. 3, 4) 
 

3. Переснимаем лицевую и поднятую протяжку на левую спицу. (Рис. 5) 
4. Первую провязываем скрещенной лицевой. (Рис. 6, 7) 
5. Следующие две петли провязываем вместе лицевой. (Рис. 8, 9) 
 

 

 
6. Переснимаем две петли на левую спицу. (Рис. 10) 
7. Первую провязываем лицевой. (Рис. 11) 
8. Следующие две петли провязываем вместе лицевой. (Рис. 12, 13) 

 
Повторяем действия 6 – 8 до конца ряда, пока на спице не останется две петли. 
 
 

                                                      См. видео https://youtu.be 
 
 

                     Рис. 1                        Рис. 2                       Рис. 3                       Рис. 4 

                      Рис. 5                      Рис. 6                      Рис. 7                       Рис. 8                      Рис. 9 

                     Рис. 10                      Рис. 11                      Рис. 12                      Рис. 13 

https://youtu.be/DvR_sim1zgM


                                  В конце сшиваем полый шнур трикотажным швом. 

 

                                      См. видео https://youtu.be 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 

При обработке горловины будьте внимательны! Найдите такую плотность, чтобы полотно не 
было слишком стянуто. Обработка должна выглядеть единым целым с основным полотном! 
Если с первого раза результат вас не устраивает, поменяйте номер спиц на больший, если 
слишком стянуто, или на меньший, если ситуация противоположна! 

 
 

Обработка пройм: 
 
Проймы обрабатываются основным номером спиц с помощью полого шнура i-cord, состоящего из 
двух петель. Идентично обработке горловины и низа данного топа. 
 

                                
 
 

 

 

 

 

 

1.  Переснимаем петли подреза. Удаляем вспомогательную нить. (Рис. 1) 
2. Присоединяем рабочую нить и начинаем вязание от середины подреза. (Рис. 2) 
 

       
 
 

 

 

 

 

 

                        

                                          Трикотажный шов. 

                                   Рис. 1                                    Рис. 2 

                                            Рис. 3                                   Рис. 4 

https://youtu.be/lq-nYhBrguA


3. Поднимаем рабочей нитью петли из кромочных в соотношении 2:3, т. е. из двух кромочных 

поднимаем 3 лицевых петли. (Рис. 3) 

                                                            

                                                                 Поднятие петель в соотношении 2:3  

                                                          

4. Переснимаем на спицу петли плеча. Удаляем вспомогательную нить. Провязываем петли 

лицевыми. (Рис. 4) 

 

 

 

 

 

 

 

 
5. Аналогичным способом поднимаем петли со второй стороны из кромочных. Далее 
провязываем лицевыми часть петель подреза. (Рис. 5) 
 
6. Закрываем петли с помощью полого шнура i-cord, состоящего из двух петель. В завершении 
сшиваем его трикотажным швом. 
 

                                                         См. видео https://youtu.be 
 
 
 
 
Прячем все кончики с помощью иглы или крючка. Также можно использовать специальный клей 
для текстиля, аккуратно приклеив хвостики с изнаночной стороны. После затвердения клей 
становится прозрачным.  
 
Обязательно проводим ВТО (влажно – тепловая обработка): 
 

✓ Набрать в ёмкость тёплую воду, добавить жидкое средство для стирки. 
✓ Погрузить вязаное изделие в воду, оставить на несколько минут. 
✓ Осторожно несколько раз сжать руками, стараясь не тереть. 
✓ Тщательно прополоскать в тёплой воде. 
✓ Для большей мягкости изделие можно замочить изделие на несколько минут в 

кондиционере. 
✓ Дать стечь излишкам воды. Аккуратно отжать остатки влаги. 
✓ Сушить в горизонтальном положении, вдали от радиаторов, на полотенце. 
✓ Периодически переворачивать изделие, чтобы избежать заломов. 

 
Топ из 100% хлопка также можно отпарить, либо прогладить утюгом через тонкую х/б ткань. 
 
 

                                 Рис. 5 

https://youtu.be/jMb0m-pjJE8


                                         Поздравляю, ваш топ «Allure» готов! 
 
 

 
 
                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
                         Спасибо огромное за проявленный интерес к моему описанию! 
 
 
 
Отмечайте свои изделия, связанные по данному описанию, тегом в Инстаграме 
#allure_zimmaknit, чтобы я смогла увидеть ваши работы. Буду очень рада! 
 


