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Пряжа Софти Плюс по толщине бывает разной даже в одной упаковке с одним цветом, 

поэтому берите с запасом. 

ДЛЯ ДЕВОЧКИ: 

 Жираф связан полностью из Softy Plus - 100% микрополиэстер, 100 г - 120 м. 

 Для тела цвет № 160 – 62 гр. 

 Для платьица цвет № 47 – 25 гр. 

 Для штанишек цвет № 31 – 40 гр. 



 Для отделки мордочки цвет № 62 – 6 гр. 

 Немного цвета № 199 для рожек. 

 Глазки диаметром 13 мм. 

 По желанию для крепления головы т-шплинт 2.5*25 мм – 1 шт, шайбы 4*12 мм – 2 шт, 

диски 35 мм – 2 шт. 

 Наполнитель холлофайбер - синтетические шарики. 

 Для вышивки любая тонкая пряжа коричневого или черного цвета. 

 

 

ДЛЯ МАЛЬЧИКА: 

 Жираф связан полностью из Softy Plus - 100% микрополиэстер, 100 г - 120 м. 

 Для тела цвет № 160 – 82 гр. 

 Для кофточки цвет № 263 – 20 гр. 

 Для капюшона цвет № 112 – 20 гр. 

 Для отделки мордочки цвет № 62 – 6 гр. 

 Немного цвета № 199 для рожек. 

 Для шнурка Пряжа Софти в 2 сложения, цвет № 619. 

 Глазки диаметром 8 мм. 

 По желанию для крепления головы т-шплинт 2.5*25 мм – 1 шт, шайбы 4*12 мм – 2 шт, 

диски 35 мм – 2 шт. 

 Наполнитель холлофайбер - синтетические шарики. 

 Для вышивки любая тонкая пряжа коричневого или черного цвета. 

 

В качестве замены из наиболее подходящих можно использовать пряжу SOFTY АLIZE 

(Ализе софти) 50 гр/115 м в две ниточки. 

Ну, или любую другую пряжу, только обращайте внимание на количество м в 100 гр, это и 

есть толщина пряжи. 

 

ИНСТРУМЕНТЫ: 

• Для Жирафов чулочные спицы № 2, для одежды № 2,5. 

• Крючок № 3. 

• Маркеры. Можно использовать обычные булавки, или цветные нити из пряжи. 

• Толстые иглы для сшивания деталей. 

• Ножницы. 

• Для шплинтового крепления маленькие плоскогубцы, или шплинтоверт. 



• Пинцет для набивки в труднодоступных местах. 

• Термо-клей. 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 

Сокращения: 

лиц – лицевая 

изн – изнаночная 

кр – кромочная – вяжем как обычно, первую петлю снять, последнюю вяжем изнаночной. 

Если не указано иначе. 

чулочное вязание - если вяжем на 2-х спицах - 1 ряд лицевые петли, один ряд изнаночные 

петли. Если вяжем по кругу – только лицевые петли. 

платочная вязка – все петли лицевые, если вяжем по кругу то, 1 ряд лицевые петли, 1 ряд 

изнаночные петли. 

приб (прибавить) - вывязать из 1 пет 2 – (вывязываются из 1 петли 2 лицевые, за 

переднюю и заднюю стенки) 

уб – убавка лиц – 2 петли вместе лицевой, уб изн – 2 петли вместе изнаночной 

убЛ – провязать 2 вместе лицевой с наклоном влево 

убП – провязать 2 вместе лицевой с наклоном вправо 

3 пет вм лиц – провязать 3 петли вместе лицевой петлей 

 (…...)*2р – скобки указывают на повторение действий. Повторить петли в скобках 2 раза. 

После знака = стоит общее количество петель! 

 

ВЕРХНИЕ ЛАПКИ  

 

Вяжем не слабо, достаточно плотно, но так, чтобы вы могли без больших усилий 

провязать петлю. Петля должна полностью обхватывать спицу. 

 

✅Обе вяжем одинаково. 

✅Начинаем с ладошки. 

✅Основа чулочная вязка. 

✅После того как свяжем, выворачивать не нужно. 

✅Набиваем только ладошку. 

✅Для удобства отмечаем начало ряда маркером для вязания. 

 



📌Основной (у меня желтая) пряжей набрать 6 петель, оставив небольшой кончик для 

того, чтобы зашить отверстие, распределить на 3 или 4 спицы, вяжем по кругу. 

 

1 ряд: - (приб)*6раз = 12 

2 ряд - лиц 

3 ряд: - (1 лиц, приб)*6раз = 18 

4 ряд: - лиц 

5 ряд: - 1 лиц, (приб, 2 лиц)*5раз, приб, 1 лиц = 24 

6 ряд: - (7 лиц, приб)*3раза = 27 

 

📌Ниточкой в начале ряда зашить отверстие, вывести на изнаночную сторону, закрепить. 

7-10 ряд: - 4 ряда лиц 

11 ряд: - (7 лиц, уб)*3раза = 24 

12 ряд: - лиц 

13 ряд: - 1 лиц, (уб, 2 лиц)*5раз, уб, 1 лиц = 18 

14,15 ряд: - 2 ряда лиц 

16 ряд: - (1 лиц, уб)*6раз = 12 

 

📌Плотно набить, далее набивать не нужно. 

17-40 ряд: - 24 ряда лиц 

 

Далее вяжем цветной пряжей имитацию рукавов, основную нить отрезать 

41-52 ряд: - 12 рядов лиц 

 

✅Петли закрыть, нить отрезать, оставив кончик примерно 30 см. Сложить вдвое, прошить 

захватывая с обеих сторон закрытые петли. Оставшейся нитью потом пришить к 

туловищу. 



 

НИЖНИЕ ЛАПКИ 

✅Обе вяжем одинаково. 

✅Начинаем со ступни. 

✅Основа чулочная вязка. 

✅После того как свяжем, выворачивать не нужно. 

✅Набиваем только ступню. 

✅Для удобства отмечаем начало ряда маркером для вязания. 

 

Основной пряжей набрать 6 петель, оставив небольшой кончик для того, чтобы зашить 

отверстие, распределить на 3 или 4 спицы, вяжем по кругу. 

 

1 ряд: - (приб)*6раз = 12 

2 ряд: - лиц 

3 ряд: - (1 лиц, приб)*6раз = 18 

4 ряд: - лиц 

5 ряд: - 1 лиц, (приб, 2 лиц)*5раз, приб, 1 лиц = 24 

6 ряд: - лиц 

7 ряд: - (3 лиц, приб)*6раз = 30 

8 ряд: - (9 лиц, приб)*3раза = 33 

 

Ниточкой в начале ряда зашить отверстие, вывести на изнаночную сторону, закрепить. 

9-15 ряд: - 7 рядов лиц 

16 ряд: - (3 лиц, уб, 4 лиц, уб)*3раза = 27 

17,18 ряд: - 2 ряда лиц 

19 ряд: - (уб, 2 лиц, уб, 3 лиц)*3раза = 21 



20 ряд: - лиц 

21 ряд: - (5 лиц, уб)*3раза = 18 

 

Хорошо набить, далее набивать не нужно. 

22-51 ряд: - 30 рядов лиц 

 

Для девочки основную нить отрезать, далее вяжем розовой. Для мальчика продолжаем 

вязание основной пряжей. 

52-66ряд: - 15 рядов лиц 

 

Петли закрыть, нить отрезать, оставив кончик примерно 30-34 см. Сложить вдвое, 

прошить захватывая с обеих сторон закрытые петли. Оставшейся нитью потом пришить к 

туловищу. 

 

ТУЛОВИЩЕ  

✅Начинаем с низа. 

✅Начало ряда проходит по спинке, посередине. 

✅Основа чулочная вязка. 

✅Все маркеры ставим с изнаночной стороны, после того как свяжем, нужно будет 

вывернуть на изнаночную сторону. 

✅Для удобства отмечаем начало ряда маркером для вязания. 

 

Основной (или розовой для девочки) пряжей набрать 6 петель, оставив небольшой кончик 

для того, чтобы зашить отверстие, распределить на 3 или 4 спицы, вяжем по кругу. 

 

1 ряд: - (приб)*6раз = 12 

2 ряд: - лиц 



3 ряд: - (1 лиц, приб)*6раз = 18 

4 ряд: - лиц 

5 ряд: - 1 лиц, (приб, 2 лиц)*5раз, приб, 1 лиц = 24 

6 ряд: - лиц 

7 ряд: - (3 лиц, приб)*6раз = 30 

8 ряд: - лиц 

9 ряд: - 2 лиц, (приб, 4 лиц)*5раз, приб, 2 лиц = 36 

10 ряд: - лиц 

11 ряд: - (5 лиц, приб)*6раз = 42 

12 ряд: - лиц 

13 ряд: - 3 лиц, (приб, 6 лиц)*5раз, приб, 3 лиц = 48 

14 ряд: - лиц 

15 ряд: - (7 лиц, приб)*6раз = 54 

16 ряд: - 13 лиц, маркер (место пришивания ног), 28 лиц, маркер, 13 лиц = 54 

17-25 ряд: - 9 рядов лиц 

26 ряд: - (7 лиц, уб)*6раз = 48 

27-31 ряд: - 5 рядов лиц 

 

Далее вяжем кофточку для мальчика или платьице для девочки, смена цвета пряжи. 

Чтобы не было видно перехода от одного цвета к другому вяжем: 

32 ряд: - изн п 

33,34 ряд: - 2 ряда лиц 

35 ряд: - 3 лиц, (уб, 6 лиц)*5раз, уб, 3 лиц = 42 

36,37 ряд: - 2 ряда лиц 

38 ряд: - (5 лиц, уб)*6раз = 36 

39-41 ряд: - 3 ряда лиц 

42 ряд: - 2 лиц, (уб, 4 лиц)*5раз, уб, 2 лиц = 30 

43-49 ряд: - 7 рядов лиц 

50 ряд: - 7 лиц, маркер (ручки), 16 лиц, маркер (ручки), 7 лиц = 30 

51-56 ряд: - 6 рядов лиц 

57 ряд: - (3 лиц, уб)*6раз = 24 

58-61 ряд: - 4 ряда лиц 

Смена цвета пряжи на основную. 

Чтобы не было видно перехода вяжем: 



62 ряд: - изн 

63,64 ряд: - 2 ряда лиц 

 

Для формирования скоса шеи далее вяжем поворотные ряды: 

65 ряд: - 7 лиц, поворот, 1 пет снять, 13 изн, поворот, 

1 пет снять, 11 лиц, поворот, 1 пет снять, 9 изн, поворот, 

1 пет снять, 7 лиц, поворот, 1 пет снять, 5 изн, поворот, 

1 пет снять, 2 лиц до конца ряда 

66 ряд: - лиц 

 

Все кончики закрепить, зашить отверстие в начале ряда. 

 

Если будете пришивать голову - петли закрыть, нить отрезать. Деталь вывернуть на 

изнаночную сторону. Плотно набить. Внимание! Шею набиваем не очень плотно! Важно, 

чтобы при набивке она не увеличивалась в объеме, а просто хорошо держала форму. 

 

Если будет шплинт, не снимая спиц деталь вывернуть, набить, продолжаем вязание: 

67 ряд: - 1 пет снять, 23 лиц = 24 

68 ряд: - (2 лиц, уб)*6раз = 18 

69 ряд: - лиц 

70 ряд: - (1 лиц, уб)*6раз = 12 

71.72 ряд: - 2 ряда лиц 

Добавить пух, на шплинт надеть шайбу, затем диск и вставить в область шеи 

Нить отрезать, протянуть через все петли, закрепить. 

Туловище готово! 



 

Ушки. 

 

✅Оба вяжем одинаково. 

✅Начинаем с верха. 

✅Основа чулочная вязка. 

✅Выворачивать не нужно. 

✅Для удобства отмечаем начало ряда маркером для вязания. 

 

 

Основной пряжей набрать 6 петель, оставив небольшой кончик для того, чтобы стянуть и 

зашить отверстие, распределить на 3 или 4 спицы, вяжем по кругу. 

1 ряд: - (1 лиц, приб)*3раза = 9 

2 ряд: - лиц 

3 ряд: - 1 лиц, (приб, 2 лиц)*2раза, приб, 1 лиц = 12 

4 ряд: - лиц 

5 ряд: - (3 лиц, приб)*3раза = 15 

6 ряд: - лиц 

7 ряд: - 2 лиц, (приб, 4 лиц)*2раза, приб, 2 лиц = 18 



8 - 10 ряд: - 3 ряда лиц 

11 ряд: - (уб, 4 лиц)*3раза = 15 

12 – 16 ряд: - 5 рядов лиц 

Петли закрыть, нить отрезать, оставив кончик такой длины, чтобы хватило прошить ушко 

и пришить его к голове. Набивать не нужно. 

 

Рожки. 

✅Оба вяжем одинаково. 

✅Начинаем с основания. 

✅Основа чулочная вязка. 

✅Выворачивать не нужно. 

✅Для удобства отмечаем начало ряда маркером для вязания. 

 

Набрать 6 петель, распределить на 3 спицы по 2 пет, вяжем по кругу. 

1 – 7 ряд: - 7 рядов лиц 

8 ряд: - (приб)*6раз = 12 

9 – 14 ряд: - 6 рядов лиц 

Добавить пух, совсем немного, только для поддержания формы. Основание набивать не 

нужно. 

15 ряд: - (уб)*6раз 

Нить отрезать, протянуть через все петли, закрепить. 

 

ГОЛОВА 

✅ Начинаем с мордочки. 

✅ Начало ряда проходит по нижней части головы (область шеи), посередине. 



✅ Основа чулочная вязка. 

✅ Все маркеры ставим с изнаночной стороны, после того как свяжем, нужно будет 

вывернуть на изнаночную сторону. 

✅ Для удобства отмечаем начало ряда маркером для вязания. 

 

 

Светлой пряжей набрать 8 петель, оставив небольшой кончик для того, чтобы зашить 

отверстие, распределить на 3 или 4 спицы, вяжем по кругу. 

 

1 ряд: - (приб)*8раз = 16 

2 ряд: - лиц п 

3 ряд: - (1 лиц, приб)*8раз = 24 

4 ряд: - лиц п 

5 ряд: - 3 лиц, (приб, 1 лиц)*4раза, 2 лиц, (1 лиц, приб)*4раза, 3 лиц = 32 

6 ряд: - лиц п 

7 ряд: - 5 лиц, (приб, 1 лиц)*4раза, 6 лиц, (1 лиц, приб)*4раза, 5 лиц = 40 

8 ряд: - лиц п 

9 ряд: - 7 лиц, (приб, 1 лиц)*4раза, 10 лиц, (1 лиц, приб)*4раза, 7 лиц = 48 

10 ряд: - лиц 

11 ряд: - 6 лиц, (приб, 3 лиц)*4раза, 4 лиц, (3 лиц, приб)*4раза, 6 лиц = 56 

12 ряд: - лиц 

 

Светлую пряжу можно отрезать, далее вяжем основной пряжей. Для незаметной смены 

цвета: 

13 ряд: – изн петли 

14 ряд: - 12 лиц, уб, 28 лиц, уб, 12 лиц = 54 

15-17 ряд: - 3 ряда лиц 

18 ряд: - (7 лиц, уб)*6раз = 48 

19-21 ряд: - 3 ряда лиц 

22 ряд: - 3 лиц, (уб, 6 лиц)*5раз, уб, 3 лиц = 42 

23,24 ряд: - 2 ряда лиц 

25 ряд: - 19 лиц, маркер (место для глаз), 4 лиц, маркер, 19 лиц = 42 

26 ряд: - лиц 

 



Вывязываем лоб. 

27 ряд: - (уб, 1 лиц)*2раза, 11 лиц, (1 лиц, приб)*2раза, (приб, 1 лиц)*2раза, 11 лиц, (1 лиц, 

уб)*2раза = 42 

 

Ставим маркер на начало ряда, здесь будем выводить шплинт и крепить голову с 

туловищем. 

28 ряд: - 2 лиц, уб, 15 лиц, (приб)*4раза, 15 лиц, уб, 2 лиц = 44 

29 ряд: - лиц 

30-32 ряд: - 3 РЯДА! вяжем - 2 лиц, уб, 17 лиц, (приб)*2раза, 17 лиц, уб, 2 лиц = 44 

33 ряд: - лиц 

34 ряд: - 2 лиц, уб, 17 лиц, (приб)*2раза, 17 лиц, уб, 2 лиц = 44 

35 ряд: - 22 лиц, маркер (середина макушки), 22 лиц = 44 

36 ряд: - 1 лиц, уб, 38 лиц, уб, 1 лиц = 42 

37 ряд: - лиц 

38 ряд: - (5 лиц, уб)*6раз = 36 

39 ряд: - лиц 

40 ряд: - 2 лиц, (уб, 4 лиц)*5раз, уб, 2 лиц = 30 

41 ряд: - лиц 

42 ряд: - (3 лиц, уб)*6раз = 24 

43 ряд: - лиц 

44 ряд: - 1 лиц, (уб, 2 лиц)*5раз, уб, 1 лиц = 18 

45,46 ряд: - 2 ряда лиц 

 

Все ниточки закрепить, зашить дырочку в начале ряда. 

Не снимая спиц деталь вывернуть на изнаночную сторону. 

Советую предварительно плотно набить, чтобы определится с положением глаз: у 

девочки они стоят немного шире, у мальчика уже. Затем вытащить пух, можно не весь, 

закрепить глазки. 

Для тех, кто крепит шплинтом - вывести шплинт, на него надеть диск, затем шайбу и 

закрутить усики. См фото. 

 

47 ряд: - (уб, 1 лиц)*6раз = 12 

Добавить при необходимости пух, нить отрезать, протянуть через все петли, отверстие 

стянуть. Нить закрепить и спрятать в изделии. 

 

В места, отмеченные маркером пришить ручки и ножки. 



 

ОДЕЖДА 

ЮБОЧКА. 

Вяжем на 4-х спицах по кругу. 

Пряжей в тон платьица на спицы № 2,5 набрать 48 петель. 

1 ряд: - (приб)*48 раз = 96 

 

Далее вяжем резинкой 2х2 (2 лиц, 2 изн) = 96 

2,3 ряд – пряжа в тон штанишек 

4,5 ряд: - пряжа в тон платьица 

6 ряд: - пряжа в тон штанишек 

Петли закрыть лиц и изн. 

Нить отрезать. Все кончики закрепить. Юбочку пришить на границе между штанишками и 

платьицем. 

 

ВОРОТНИЧОК. 2 детали. 

Светлой пряжей на спицы № 2,5 набрать 11 петель. 

1 ряд: - (приб)*11 раз (вместе с кромочными) = 22 

2,3 ряд: - 2 ряда – вяжем резинкой 2х2 

Петли закрыть лиц и изн. 

Нить отрезать, закрепить. 



Ориентируясь по фото пришить их в области ворота. 

 

Бантики связать по схеме. Серединки обмотать пряжей. 

Пришить. Девочка готова! 

 

КАПЮШОН. 

Вяжем на 2-х спицах № 2,5 

Набрать 44 петли. 

1,3,5,7,9,11,13,15 ряд: - кр, 42 лиц, кр = 44 

2,4,6,8,10,12,14,16 ряд: - кр, 42 изн, кр = 44 

17 ряд: - кр, уб, 38 лиц, уб, кр = 42 

18 ряд: - кр, уб, 36 изн, уб, кр = 40 

19 ряд: - кр, уб, 34 лиц, уб, кр = 38 

20 ряд: - кр, уб, 32 изн, уб, кр = 36 

21 ряд: - кр, уб, 30 лиц, уб, кр = 34 

22 ряд: - кр, уб, 28 изн, уб, кр = 32 

23 ряд: - кр, уб, 26 лиц, уб, кр = 30 

24 ряд: - кр, уб, 24 изн, уб, кр = 28 

Петли закрыть. 

Для шнурка связать крючком № 3 цепочку из 100 вп. 

 

Капюшон пришить, вставить шнурок (см фото) 

Мальчик готов! 



 

Для удобной навигации - ссылки на все этапы вязания. 

 

https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_3495%2Fall 

https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_3643%2Fall 

https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_3651%2Fall 

https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_3835%2Fall 

https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_4209%2Fall 

https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_4352%2Fall 

https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_4406%2Fall 

https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_4735%2Fall 

КУКОЛЬНЫЙ ГОРОД https://vk.com/puppet_city 

Вяжите с удовольствием! 

 

https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_3495%2Fall
https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_3643%2Fall
https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_3651%2Fall
https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_3835%2Fall
https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_4209%2Fall
https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_4352%2Fall
https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_4406%2Fall
https://vk.com/wall-167293551?w=wall-167293551_4735%2Fall
https://vk.com/puppet_city

