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@evgeniya.gordeeva  

Данное описание является интеллектуальной собственностью, не подлежит распространению каким-

либо образом, запрещается перепечатывание текстов, копирование блоков и фотографий, а также 

использование в других целях, кроме личных.  Коммерческое использование и перепродажа 

настоящего описания ЗАПРЕЩЕНЫ (совместные покупки данного описания приравниваются к 

перепродаже). Если вы вяжете изделия по моему описанию, указывайте, пожалуйста, прямую ссылку 

на мой профиль в Инстаграм @evgeniya.gordeeva и #dress_in_the_city 

Мне будет приятно посмотреть на ваши работы и показать их у себя в профиле. 

Если у вас есть предложения, касающиеся данного описания, свяжитесь со мной по электронной 

почте 255201@list.ru  Пожалуйста, уважайте мои авторские права и мой труд! 

 

      

 

 

• Модель – прямая, расклешенная к низу. 

• Способ вязания - реглан сверху спицами.  

• Уровень сложности - средний.  

Перед тем как начать вязать платье внимательно прочитайте все 

описание. 

Размер S-М-L (42-46), L-XL-XXL (46-50),  

Параметры в готовом расправленном виде: 

mailto:255201@list.ru
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Обхват платья в груди 104, (120)см. 

Длина платья (регулируется индивидуально) 

Ворот: длина 20 см., ширина 46 см. 

Длина рукава от подрезов 45 см. (регулируется индивидуально) 

Длина регланной линии по переду, а)25см. (27см) 

Важно! Все расчеты указаны на средний рост, примерно 160-165 см. 

Если Ваш рост ниже или выше заявленного, рекомендую самостоятельно 

регулировать длину рукавов и тела платья. 

Модель платья предполагает размер оверсайз. 

Степень облегания к параметрам вашей фигуры минимум 15см.  

 

Рекомендации по степени облегания. 

Важно! Определиться со степенью облегания и вычислить объём груди и 

бедер готового изделия. 

 

Измерить свой объем груди и бедер и прибавить к нему: 

• 4см.- изделие будет сидеть «по фигуре» 

• 5-7см.- стандартное облегание 

• 8-10см. свободное облегание 

• От 11см. это «oversize» 

Если у вас объем груди и бедер разные по величине, то выбирайте большее 

значение. 

 

Рекомендую вязать данное платье на «свободное облегание» или «оверсайз» 

То есть: 

• если ваш объем в груди/бедер 85-95см. вам отлично подойдет размер в 

данном описании S-M-L. 

• если ваш размер в груди/бедер 90-105см. вам отлично подойдет размер 

в данном описании L-XXL. 

 

Если Вы предпочитаете менее объемные вещи, берите за основу расчеты на 

размер меньше. 

 

Технический рисунок 
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Материалы: 

 

Пряжа: 

 PERU TWEED Lana Grossa 40% альпака, 32% вискоза, 20% полиамид, 

8% шерсть мерино, 175м/50гр. расход 500 (600гр); 

 Tweed Sandnes Garn 45%бэби альпака 32% вискоза 20% полиамид 8% 

меринос 150м/50гр 500 (600гр); 

 Пряжа в бобинах "Tobias" Filitaly-Lab (Италия) 65% беби альпака, 15% 

вискоза, 20% полиамид 150м/50гр.500 (600гр) 

 

 Подойдет также и любая другая пряжа похожего состава и метража. 

Учтите, если вы вяжете из другой пряжи, то в вязании смотреться она тоже 

будет иначе. 

Рекомендации к выбору пряжи для платья. 

Чтобы платье было лёгкое, струящееся, красиво обволакивало изгибы и при 

этом не вытягивалось и не растягивалось в самом неприглядном месте🍑, 

после того как посидишь, выбираем пряжу смесовых составов, чтобы 

обязательно присутствовала синтетика, не много не мало 10-20%. 
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Если хочу струящееся полотно с благородным блеском, то шелк 20-30% 

(дешевле вискоза.) 

Для комфортности и тепла - шерсть, а кого это уже зависит от ваших финансов. 

Кашемир, як, меринос, альпака, что душа желает. Оставшиеся 50-70% 

 

Платье графитового цвета связано из двух видов пряжи. Я соединила три нити 

бобинного твида Chiar (1500м/100гр) составом: меринос 50% шелк 25%, па 

25% и две нити пряжа Filatura papi fabio, art Dorothy (1550м/100гр) меринос-

90%, кашемир-10%, расход на 48й размер 250гр/250гр. Всего 500гр. 

Спицы.  

Круговые: 

 размер № 3,5 с леской 40см для ворота, с леской 80-120см для резинки 

подола 

 размер № 4,5 с леской 80-120см для тела и рукавов 

 размер № 3 с леской 80-120см или чулочные спицы для манжетов 

 

Или другой размер, позволяющий попасть в плотность. 

Бросовая нить. 

Маркеры для обозначения начала ряда и линий реглана (8шт одного цвета и 

1 маркер другого). 

Сантиметр 

Трикотажная игла 

Плотность вязания дана для образца, связанного по кругу лицевой гладью 

после ВТО 10см/10см (18п/22р)  

Убедитесь, что ваша плотность совпадает с моей, иначе выбранный размер 

может отличаться.  

Условные обозначения 

МНР – маркер начала ряда, отличается по цвету или форме. 

ОПР – разворот 

2опр – сдвоенная петля, провязывается как одна петля либо лиц.п. или изн.п. 

М – маркер, 8шт (одинакового цвета). 

РЛ – регланная линия 

п. – петля 
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Прибавки реглана обозначены в тексте как: 

+1лиц.пр., +1лиц.л.  – провязываются скрещенной лицевой из протяжки между 

петлями предыдущего ряда с наклоном в право и с наклоном влево 

+1изн. пр., +1изн. л. – провязываются скрещенной изнаночной из протяжки 

между петлями предыдущего ряда. с наклоном вправо и с наклоном влево 

2вм.лиц. - 2п.вместе лицевой. 

Примечания:   

 Платье вяжется по кругу регланом сверху, начиная с горловины, без 

швов. 

 При шнурковом соединении пряжи, платье двусторонние. Узор 

позволяет носить как с изнаночной стороны, так и с лицевой 

 В модели вывязывается росток.   

 Основной узор, лицевая гладь: 

Вяжется по кругу – все лицевые петли.  

Поворотные ряды – 1 ряд лицевые, переворачиваем вязание – 2 ряд –

изнаночные, 3-й ряд –повторяем с первого. 

Резинка 1/1 (1изн./1лиц.) Выполняется: *1 изн., 1 лиц., повтор от*  

 

Ход работы 

Платье вяжется регланом сверху, без швов. 

Регланные линии состоят из трех петель (1изн., 1лиц., 1изн.) 

Вяжется росток укороченными рядами, выполняя развороты в 

указанных точках согласно схеме. (точка разворота отмечена цифрой, 

соответствующей ряду) 

Прибавки вдоль регланных линий выполняются через ряд и в каждом 

4-м ряду. Ритм прибавок будет расписан отдельно. 

Провязав, нужный размер кокетки, отделяем петли на рукава, с 

помощью бросовой нити добавляем петли подрезов и продолжаем платье до 

нужной длины, выбрав желаемую модель (прямая/расклешённая). 

Распустив бросовую нить рукавов, продолжить рукава по кругу до 

нужной длины, согласно ритму убавок. 

Далее подробно рассмотрим все этапы работы. 

Все активные ссылки на видео указаны в тексте. 

ОПИСАНИЕ: 

Ворот 
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Параметры для размера (L-XXL) будут указаны в скобках (), если стоит 

одно значение, значит оно едино для всех размеров. 

Любым удобным для вас способом на круговые спицы №4 мм наберите 90, 

(106) петли  

Для соединения в круг добавьте +1 п. итого 91 (107) п. 

См. видео 

Выровняйте наборный ряд, чтобы петли не перекрутились. 

Соедините вязание в круг. 

См. видео  

Протягиваем последнюю петлю с правой спицы через снятую петлю с левой 

спицы. Затем возвращаем петлю обратно на правую спицу и затягиваем нити. 

Рекомендую отметить это место маркером начала ряда (МНР), который будет 

отличаться от всех остальных маркеров по цвету или форме. 

Далее вязать по кругу резинкой 1/1. Выполняется: *1 изн., 1 лиц., повтор от*  

См. видео  

 

Провяжите желаемую длину ворота (я вязала 20см) 50рядов/кругов. Ворот 

готов. 

 

Обработка горловины 

Ложная кетлевка по вырезу горловины или имитация пришивной горловины. 

1ряд. вязать все изн. петли. 

См. видео 

2ряд. *1 лиц., +1 изн.п. из протяжки, повторять от * до конца ряда. 

См. видео 

Удвоили изначальное количество петель. 

3ряд. *1 петлю снять как лицевую, нить за работой, 1 изн., повторять от * до 

конца ряда. 

См. видео 

4ряд. *1 лиц., 1 петлю снять как изнаночную, нить перед работой, повторять 

от * до конца ряда. 

См. видео 

https://youtu.be/slTEG8SdQAQ
https://youtu.be/ccIW1rlDwOU
https://youtu.be/0OPQQj7c62Y
https://youtu.be/GjKTjHaz5qU
https://youtu.be/UVtxTIsDsLY
https://youtu.be/zQAPgPbBDsc
https://youtu.be/DEtdtAG1bmU
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5ряд. *1 петлю снять как лицевую, нить за работой, 1 изн., повторять от * до 

конца ряда. 

6ряд. *1 лиц., 1 петлю снять как изнаночную, нить перед работой, повторять 

от * до конца ряда. 

7ряд. Возвращаемся к исходному числу петель ворота, сокращаем петли ряда 

вдвое. Вяжем все петли по две вместе изн. за заднюю стенку с наклоном влево. 

См. видео 

См. видео 

Кетлевка закончена. 

Фото  

Распределяем петли для реглана, 

используя остальные 8 маркеров (М) на 

четыре регланных линии, спинку, левый 

рукав, перед и правый рукав. 

Делаем это так: МНР, РЛ 3п., М, спинка 22 

(24)п., М, РЛ. 3п., М, левый рукав 12 

(16)п., М, РЛ 3п., М, перед 32(38)лиц.п., 

М, РЛ 3п., М, правый рукав 12(16)лиц.п.  

См. видео 

 

Нумерация рядов в каждой части 

работы будет начата с начала! 

 

Росток 

! Сменить спицы на №4,5. 

Если у вас рядность и плотность при поворотном и круговом вязании 

различается, учитывайте это и, при необходимости, смените номер спиц, 

либо продолжайте вязать росток спицами №4. (я в ростке спицы не 

меняю) 

Вывязывать росток поворотными рядами лицевой гладью. 

Вывязывание ростка начинается с верхней правой линии реглана (см. схема 1). 

 

Прибавки вдоль регланных линий выполняются в лицевых и изн. рядах из 

протяжки предыдущего ряда.  

https://youtu.be/BzdjCgkKqSU
https://youtu.be/7tVtWtxWO8I
https://youtu.be/E29duCOko3s
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!!!Обратите внимание на наклон (вправо/влево) при провязывании 

прибавок вдоль РЛ 

Прибавка из протяжки лиц. п. с наклоном влево См. видео 

Прибавка из протяжки лиц. п. с наклоном вправо См. видео 

Прибавка из протяжки изн. п. с наклоном влево См. видео 

Прибавка из протяжки изн. п. с наклоном вправо См. видео 

Поворотные укороченные ряды выполняются «немецким способом» 

См. видео разворот в лиц. ряду. 

См. видео разворот в изн. ряду. 

См. видео как провязать сдвоенную петельку в лиц. ряду? 

См. видео как провязать сдвоенную петельку в изн. ряду? 

 

! РЕКОМЕНДУЮ ОТМЕЧАТЬ КАЖДЫЙ ПРОВЯЗАННЫЙ РЯД 

Размер S-М-L (42-46)  

Ряд 1 (лицевой): МНР, РЛ 3п. (1изн., 1лиц.,1изн.), М, спинка +1лиц.пр., 

22лиц.п., +1лиц.л. М, РЛ 1изн.п. ОПР (точка разворота на схеме отмечена 

цифрой, соответствующей ряду) 

См. видео 

Ряд 2 (изнаночный): сдвоенную петлю снять, как лиц., М, спинка, 24 изн.п. 

М, РЛ 1лиц.п. ОПР 

См. видео 

Ряд 3 (лицевой): 2опр, М, спинка +1лиц.пр, 24лиц. +1лиц.л. М, РЛ. (1изн., 

1лиц.,1изн.), М рукав +1лиц.пр., 1лиц. ОПР 

См. видео 

Ряд 4 (изнаночный): рукав 2опр, 1изн, М, РЛ. (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 

26изн., М, РЛ. (1лиц., 1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л, 1изн. ОПР 

См. видео 

Ряд 5 (лицевой): рукав 2опр, 1лиц., МНР, РЛ. (1изн., 1лиц.,1изн.), М, спинка 

+1лиц.пр, 26лиц., +1лиц.л, М, РЛ. (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 4 

лиц. ОПР. 

https://youtu.be/ka5UJ3SAj70
https://youtu.be/s1UtsLcuB8U
https://youtu.be/jiHskRtNQ24
https://youtu.be/KalGvdW1yCA
https://youtu.be/7_IRoV7LSLs
https://youtu.be/LKBBy0eqjvU
https://youtu.be/tgsRNbl6dYg
https://youtu.be/VdSgwx47diA
https://youtu.be/7_IRoV7LSLs
https://youtu.be/LKBBy0eqjvU
https://youtu.be/tgsRNbl6dYg
https://youtu.be/VdSgwx47diA
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Ряд 6 (изнаночный): рукав 2опр, 4 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 

28 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л., 4 изн., ОПР. 

Ряд 7 (лицевой): рукав 2опр 4 лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, спинка 

+1лиц.пр., 28лиц.п.+1лиц.л., М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав +1лиц.пр., 8 

лиц., ОПР. 

Ряд 8 (изнаночный): рукав 2опр, 8изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 

30изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л., 8изн.п. ОПР. 

Ряд 9 (лицевой): рукав 2опр, 8 лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), М, спинка 

+1лиц.п.р, 30лиц.п. +1лиц.л, М, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), М, рукав +1лиц.пр., 

13лиц. ОПР. 

Ряд 10 (изнаночный): рукав 2опр, 13 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, 

спинка 32изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л., 13изн. ОПР. 

Ряд 11 (лицевой): рукав 2опр, 13лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), М спинка 

+1лиц.пр., 32лиц., +1лиц.л., М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав +1лиц.пр., 

16лиц., +1лиц.л, М, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), М, перед +1лиц.пр., 1лиц. ОПР 

Ряд 12 (изнаночный): перед 2опр, 1изн., М, РЛ, (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, рукав 

18 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 34изн., М, РЛ (1лиц., 

1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л, 16изн, +1изн.пр, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), 

М, перед +1изн.л, 1изн., ОПР 

Ряд 13 (лицевой) перед 2опр, 1лиц, М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав 18 

лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), М, спинка +1лиц.пр, 34лиц., +1лиц.л, М, 

РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 18лиц., +1лиц.л, М, РЛ (1изн., 

1лиц., 1изн.), М, перед +1лиц.пр., 5лиц. ОПР 
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Ряд 14 (изнаночный) перед 2опр, 5изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, рукав 

20 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 36изн., М, РЛ (1лиц., 

1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л, 18изн, +1изн.пр, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), 

М, перед +1изн.л, 5изн., ОПР 

Ряд 15 (лицевой) перед 2опр, 5лиц., М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав 

20лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М, спинка +1лиц.пр, 36лиц., +1лиц.л, М, 

РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 20лиц., +1лиц.л, М, РЛ 

(1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед +1лиц.пр, 10лиц., ОПР 

Ряд 16 (изнаночный) перед 2опр, 10изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, рукав 

22 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 38изн., М, РЛ (1лиц., 

1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л., 20изн, +1изн.пр., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), 

М, перед +1изн.л, 10изн., ОПР 

Ряд 17 (лицевой) перед 2опр, 10лиц., М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав 

22лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М, спинка +1лиц.пр, 38лиц., +1лиц.л., М, 

РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 22лиц., +1лиц.л, М, РЛ 

(1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед +1лиц.пр, 14лиц., ОПР 

Ряд 18 (изнаночный) перед 2опр, 14изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, рукав 

24 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 40изн., М, РЛ (1лиц., 

1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л, 22изн, +1изн.пр, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), 

М, перед +1изн.л, 14изн., ОПР 

Ряд 19 (лицевой) перед 2опр, 14лиц., М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав 

24лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М, спинка +1лиц.пр., 40лиц., +1лиц.л., 

М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 24лиц., +1лиц.л, М, РЛ 

(1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед +1лиц.пр, 18лиц., ОПР 

Ряд 20 (изнаночный) перед 2опр, 18изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, рукав 

26 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, 

спинка 42изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), 

МНР, рукав +1изн.л., 24изн, +1изн.пр., М, 

РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, перед +1изн.л, 

18изн., ОПР 

Ряд 21 (лицевой) перед 2опр, 18лиц., М, 

РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав 26лиц., 

МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М, спинка 

+1лиц.пр, 42лиц., +1лиц.л, М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 

26лиц., +1лиц.л., М, РЛ 

(1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед +1лиц.пр, 

42лиц., +1лиц.л, М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.),М,  рукав +1лиц.пр., 

26лиц., +1лиц.л МНР 
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Ряд 22 МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М, спинка 44лиц., М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав 28лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед 

44лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав 28лиц.МНР 

Росток завершен, на спицах 156п.  

 

Размер M- L-XL (46-50), XL-XXL-XXXL (50-52-54) 

 

Ряд 1 (лицевой): МНР, РЛ 3п. (1изн., 1лиц.,1изн.), М, спинка +1лиц.пр., 

24лиц.п., +1лиц.л. М, РЛ 1изн.п. ОПР (точка разворота отмечена цифрой, 

соответствующей ряду) 

См. видео 

Ряд 2 (изнаночный): 2опр, М, спинка, 26 изн.п. М, РЛ 1лиц.п. ОПР 

См. видео 

Ряд 3 (лицевой): 2опр., М, спинка +1лиц.пр, 26лиц. +1лиц.л. М, РЛ. (1изн., 

1лиц.,1изн.), М рукав +1лиц.пр., 1лиц. ОПР 

Ряд 4(изнаночный): рукав 2опр, 1изн, М, РЛ. (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 

28изн., М, РЛ. (1лиц., 1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л, 1изн. ОПР 

См. видео 

https://youtu.be/7_IRoV7LSLs
https://youtu.be/LKBBy0eqjvU
https://youtu.be/YBXMCy8FZUE
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Ряд 5 (лицевой): рукав 2опр, 1лиц., МНР, РЛ. (1изн., 1лиц.,1изн.), М, спинка 

+1лиц.пр, 28лиц., +1лиц.л, М, РЛ. (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 4 

лиц. ОПР. 

Ряд 6 (изнаночный): рукав 2опр, 4 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 

30 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л., 4 изн., ОПР. 

Ряд 7 (лицевой): рукав 2опр 4 лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, спинка 

+1лиц.пр., 30лиц.п.+1лиц.л., М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав +1лиц.пр., 8 

лиц., ОПР. 

Ряд 8 (изнаночный): рукав 2опр, 8изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 

32изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л., 8изн.п. ОПР. 

Ряд 9 (лицевой): рукав 2опр, 8 лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), М, спинка 

+1лиц.п.р, 32лиц.п. +1лиц.л, М, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), М, рукав +1лиц.пр., 

12лиц. ОПР. 

Ряд 10 (изнаночный): рукав 2опр, 12 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, 

спинка 34изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л., 12изн. ОПР. 

Ряд 11 (лицевой): рукав 2опр, 12лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), М спинка 

+1лиц.пр., 34лиц., +1лиц.л, М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав +1лиц.л., 

16лиц. ОПР 

Ряд 12 (изнаночный): рукав 2опр, 16 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, 

спинка 36изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л., 16изн. ОПР. 

Ряд 13 (лицевой): рукав 2опр, 16лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), М, спинка 

+1лиц.пр., 36лиц., +1лиц.л., М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав +1лиц.пр., 

20лиц. ОПР 

Ряд 14 (изнаночный): рукав 2опр, 20 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, 

спинка 38изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л., 20изн. ОПР. 

Ряд 15 (лицевой) рукав 2опр 20 лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), М, 

+1лиц.пр, 38лиц., +1лиц.л, М, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 

22лиц., +1лиц.л, М, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), М, перед +1лиц.пр., 2лиц. ОПР 

Ряд 16 (изнаночный): перед 2опр, 2изн., М, РЛ, (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, рукав 

24 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 40изн., М, РЛ (1лиц., 

1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л, 22изн, +1изн.пр, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), 

М, перед +1изн.л, 2изн., ОПР 

Ряд 17 (лицевой) перед 2опр, 2лиц, М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав 24 

лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), М, +1лиц.пр, 40лиц., +1лиц.л, М, РЛ (1изн., 

1лиц, 1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 24лиц., +1лиц.л, М, РЛ (1изн., 1лиц., 1изн.), 

М, перед +1лиц.пр., 6лиц. ОПР 
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Ряд 18 (изнаночный) перед 2опр, 6изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, рукав 

26 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 42изн., М, РЛ (1лиц., 

1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л, 24изн, +1изн.пр, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), 

М, перед +1изн.л, 6изн., ОПР 

Ряд 19 (лицевой) перед 2опр, 6лиц., М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав 

26лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М, спинка +1лиц.пр, 42лиц., +1лиц.л, М, 

РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 26лиц., +1лиц.л, М, РЛ 

(1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед +1лиц.пр, 10лиц., ОПР 

Ряд 20 (изнаночный) перед 2опр, 10изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, рукав 

28 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 44изн., М, РЛ (1лиц., 

1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л., 26изн, +1изн.пр., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), 

М, перед +1изн.л, 10изн., ОПР 

Ряд 21 (лицевой) перед 2опр, 10лиц., М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав 

28лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М, спинка +1лиц.пр, 44лиц., +1лиц.л., М, 

РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 28лиц., +1лиц.л, М, РЛ 

(1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед +1лиц.пр, 15лиц., ОПР 

Ряд 22 (изнаночный) перед 2опр, 15изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, рукав 

30 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 46изн., М, РЛ (1лиц., 

1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л, 28изн, +1изн.пр, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), 

М, перед +1изн.л, 15изн., ОПР 

Ряд 23 (лицевой) перед 2опр, 15лиц., М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав 

30лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М, спинка +1лиц.пр., 46лиц., +1лиц.л., 

М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 30лиц., +1лиц.л, М, РЛ 

(1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед +1лиц.пр, 19лиц., ОПР 

Ряд 24 (изнаночный) перед 2опр, 19изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, рукав 

32 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 48изн., М, РЛ (1лиц., 

1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л., 30изн, +1изн.пр., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), 

М, перед +1изн.л, 19изн., ОПР 

Ряд 25 (лицевой) перед 2опр, 19лиц., М, РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав 

32лиц., МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М, спинка +1лиц.пр, 48лиц., +1лиц.л, М, 

РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 32лиц., +1лиц.л., М, РЛ 

(1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед +1лиц.пр, 23лиц., ОПР 

Ряд 26 (изнаночный) перед 2опр, 23изн, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, рукав 

34 изн., М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), М, спинка 50изн., М, РЛ (1лиц., 

1изн.,1лиц.), МНР, рукав +1изн.л, 32изн, +1изн.пр, М, РЛ (1лиц., 1изн.,1лиц.), 

М, перед +1изн.л, 23изн., ОПР 
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Ряд 27 (лицевой) перед 2опр, 23лиц., М, 

РЛ (1изн., 1лиц.,1изн.), М, рукав 34лиц., 

МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М,  спинка 

+1лиц.пр., 50лиц., +1лиц.л., М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц.пр, 

34лиц., +1лиц.л, М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), 

М, перед +1лиц.пр, 50лиц., +1лиц.л, М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), рукав +1лиц.пр., 

34лиц.,+1лиц.л МНР 

Ряд 28 МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), М, 

спинка 52лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), 

М, рукав 36лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), 

М, перед 52лиц., лиц.л, М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), рукав 36лиц.МНР 

Росток завершен, на спицах 188п.  

Полученное количество петель объединим в таблицу. 

спинка перед рукав РЛ ИТОГО 

44 (52) 44 (52) 28+28 

(36+36) 

12 (12) 156(188) 

 

Далее продолжаем вязать по кругу. 

По мере увеличения петель на спицах перенесите вязание на спицы с 

большей длиной лески. 

Кокетка 

Ряды 1- 28 (30): лицевая гладь, прибавить в каждом втором ряду с каждой 

стороны РЛ по одной лиц. петле, то есть, в каждом втором ряду прибавить 8 

петель, 14, (15)раз. 

На спицах 156 (188)п.+112 (120) п.= 268 п. (308)п.  

размер спинка/перед Рукав*2 РЛ*4 ИТОГО 

S-M-L 44п+28п.=72п. 28п.+28п.=56п. 12 268 

L-XL-XXL 52п.+30п.=82п. 36п.+30п.=66п. 12 308 
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для размера S-M-L 

 

Далее продолжить вязать реглан по кругу, при этом меняем ритм прибавок, 

подробнее: 

• Прибавить в каждом 2-ом ряду с каждой стороны РЛ по одной лиц. 

петле 4раза вдоль регланных линий переда и спинки;  

• Прибавить в каждом 4-ом ряду с каждой стороны РЛ по одной лиц. 

петле 2раза вдоль регланных линий рукавов.  

Таким образом в 30-м ряду прибавки на переде и спинке делаем, а на рукавах 

нет. Итого 272п. 

31-й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок.  

В 32-м ряду делаем прибавки вдоль всех регланных линий – рукавов, переда 

и спинки. Итого 280п.  

33-й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок.  

см. данные в таблице 1 

Таблица1 

Ряды с прибавками на 

перед и спинку 

Ряды с прибавками на 

рукава 

Кол-во петель в ряду 

30 

32 

34 

36 

- 

32 

- 

36 

272 

280 

284 

292 

*Нечетные ряды вязать по кругу без прибавок, сохраняя рисунок. 

30 ряд МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), спинка +1лиц., 72лиц.,+1лиц. М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав 56лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед 

+1лиц., 72лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав 56лиц. МНР 

ИТОГО: 272п 

31-й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок. 

  

32 ряд МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), спинка +1лиц., 74лиц.,+1лиц. М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц., 56лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), 

М, перед +1лиц., 74лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц., 

56лиц., +1лиц. МНР ИТОГО: 280п 

33-й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок. 

 

34 ряд МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), спинка +1лиц., 76лиц.,+1лиц. М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав 58лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед 
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+1лиц., 76лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав 58лиц.МНР 

ИТОГО: 284п 

35-й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок. 

36 ряд МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), спинка +1лиц., 78лиц.,+1лиц. М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц., 58лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), 

М, перед +1лиц., 78лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц., 

58лиц., +1лиц. МНР ИТОГО: 292п 

37-39й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок. 

 

 

Спинка/п. РЛ/п. Перед/п. Рукав/п. Итого/п:  

80 12 80 60 292 

 

Кокетка закончена. 

для размера L-XL-XXL 

 

Далее продолжить вязать реглан по кругу, при этом меняем ритм прибавок, 

подробнее: 

• Прибавить в каждом 2-ом ряду с каждой стороны РЛ по одной лиц. 

петле 6раз вдоль регланных линий переда и спинки;  

• Прибавить в каждом 4-ом ряду с каждой стороны РЛ по одной лиц. 

петле 2раза вдоль регланных линий рукавов.  

 

Таким образом в 32-м ряду прибавки на переде и спинке делаем, а на рукавах 

нет. Итого 312п. 

33-й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок.  

В 34-м ряду делаем прибавки вдоль всех регланных линий – рукавов, переда 

и спинки. Итого 320п.  

35-й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок.  

см. данные в таблице 1 

Таблица1 

Ряды с прибавками на 

перед и спинку 

Ряды с прибавками на 

рукава 

Кол-во петель в ряду 

32 

34 

36 

38 

- 

34 

- 

38 

312 

320 

324 

332 
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40 

42 

- 

- 

336 

340 

*Нечетные ряды вязать по кругу без прибавок, сохраняя рисунок. 

32 ряд МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), спинка +1лиц., 82лиц.,+1лиц. М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав 66лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед 

+1лиц., 82лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав 66лиц. МНР 

ИТОГО: 312п 

33-й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок. 

34 ряд МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), спинка +1лиц., 84лиц.,+1лиц. М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц., 66лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), 

М, перед +1лиц., 84лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц., 

66лиц., +1лиц. МНР ИТОГО: 320п 

35-й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок. 

 

36 ряд МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), спинка +1лиц., 86лиц.,+1лиц. М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав 68лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед 

+1лиц., 86лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), рукав 68лиц., МНР ИТОГО: 

324п 

37-й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок. 

  

38 ряд МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), спинка +1лиц., 88лиц.,+1лиц. М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав +1лиц., 68лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), 

М, перед +1лиц., 88лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), рукав +1лиц., 

68лиц., +1лиц. МНР ИТОГО: 332п 

39й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок. 

40 ряд МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), спинка +1лиц., 90лиц.,+1лиц. М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав 70лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед 

+1лиц., 90лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), рукав 70лиц., МНР ИТОГО: 

336п 

41-й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок. 

  

42 ряд МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), спинка +1лиц., 92лиц.,+1лиц. М, РЛ 

(1изн.,1лиц.1изн.), М, рукав 70лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.,1изн.), М, перед 

+1лиц.,  92лиц., +1лиц., М, РЛ (1изн.,1лиц.1изн.), рукав 70лиц., МНР ИТОГО: 

340п 

43-45й ряд вязать по кругу, сохраняя рисунок. 

 

 

Спинка/п. РЛ/п. Перед/п. Рукав/п. Итого/п:  
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94 12 94 70 340 

 

 

ПРОДОЛЖЕНИЕ ДЛЯ ВСЕХ РАЗМЕРОВ 

40 (46) ряд: отделить петли рукавов от переда и спинки. 

Петли РЛ относим к переду и спинке. 

 МНР, РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), спинка 80лиц., (94), убрать маркер, РЛ. 

(1изн., 1лиц, 1изн.), убрать маркер, 

 при помощи трикотажной иглы перенесите петли рукава 60(70) на 

дополнительную нить 

см. видео  

 набрать 7 (9) петель бросовой нитью на левую спицу для подреза 

см. видео 

 провязать эти 7п (9). рабочей нитью лиц. 

 провязать РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), убрать маркер, 

 провязать петли переда 80 (94), убрать маркер, 

 провязать РЛ (1изн., 1лиц, 1изн.), убрать маркер, 

 петли второго рукава 60(70) так же переснять на доп.нить, 

 набрать 7 (9) воздушных п. на левую 

спицу доп.нитью 

 провязать эти 7п. (9)рабочей нитью 

лиц. 

 соединить вязание в круг 

ИТОГО на спицах п. 186 (218) 

Вязать 8 (10) круговых рядов прямо 

лиц.п. 

Примечание: если вы не уверены в 

количестве вашей пряже, рекомендую 

связать рукава. Затем продолжить платье 

до необходимой длины. 

Примечание: относится к пряже гладкой 

(не пушистой), для того чтобы 

подчеркнуть боковую линию и силуэт 

платья, можно продолжить рисунок 

регланных линий по дине изделия. (см. фото)  

https://youtu.be/236ZGyXpZvs
https://youtu.be/Ii4C_NgHynU
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Далее описание делиться на прямой и силуэт расширенный к низу. 

!!!Два варианта расширенного к низу силуэта можно купить отдельно. 

Прямой силуэт 

Вязать прямо по кругу лиц. гладью жо желаемой длины. 

Закончить низ резинкой 1х1. Для резинки перейти на круговые спицы №3,5. 

Вязать резинкой 1х1 16 (20)рядов. 

Закрыть петли удобным способом. Не стягивая. 

Способ закрытия иглой резинки 1х1 

См. видео 

Перед тем как закрыть резинку 1х1 иглой, рекомендую провязать 2 или 4 ряда 

полой резинки. 

Полая резинка: 

1ряд. *1 лиц., 1 петлю снять как изнаночную, нить перед работой, повторять 

от * до конца ряда. 

См. видео 

2ряд. *1 петлю снять как лицевую, нить за работой, 1 изн., повторять от * до 

конца ряда. 

Закрыть иглой. 

Рукава  

Распустить бросовую нить. 

Поднять петли подреза. Перенести все петли на круговые спицы №4,5 с леской 

40см. (или использовать леску удобной вам длины.) 

По мере сужения рукава можно перейти на спицы чулочные того же размера 

или спицы на более длинной леске и вязать, протягивая леску (magic loop). 

Размер S-M-L = 68п. 

Размер L-XL-XXL =80п. 

Присоединить нить посредине петель подреза, в этом месте поместить маркер 

– МНР. 

см. видео  

https://youtu.be/a7NWwMRmLwI
https://youtu.be/DEtdtAG1bmU
https://youtu.be/6T6BchZWq54
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Продолжить вязание по кругу лицевой гладью, убавляя в каждом 14-м ряду 1 

п. перед МНР и 1п. после МНР. Всего ряды с убавками выполнить 5-6 раз. 

(количество убавлений зависит от длины ваших рук) 

Подробнее:  

1-й ряд: вязать лиц. п. При этом, поднять между отложенными петлями рукава 

и подрезом 3 петли, скрестить их и провязать лиц. 

см. видео  

2-й ряд: вязать лиц. п. При этом убавить поднятые в первом ряду петли, 

провязав их с соседней п. как 2лиц. вместе с наклоном к маркеру. Должно 

получиться исходное количество петель 68(80)п. 

см. видео 

3-й-15-й ряды: вязать по кругу лиц. п. без убавлений 

16й ряд: МНР, 2лиц., 2вм. лиц. наклоном к маркеру, лиц. петли до четырех 

петель перед МНР, 2вм.лиц.п. с наклоном к маркеру, 2 лиц. 

см. видео  

Итого: 66(78)п.  

Ритм убавлений см. в таблице 2 

Таблица2 

Ряды с убавлением Кол-во петель в ряду 

16 

30 

44 

58 

72 

86 

66 (78) 

64 (76) 

62 (74) 

60 (72) 

58 (70) 

56 (68) 

*Нечетные ряды вязать по кругу без убавок, сохраняя рисунок. 

 

После всех убавлений на спицах осталось итого: 56 (68)п. 

Длину рукава регулировать самостоятельно. 

! Сменить спицы на №3. 

Манжет рукава вязать резинкой 1х1 

Выполняется: *1 изн., 1 лиц., повтор от*  

https://youtu.be/LiKucfu_1Vg
https://youtu.be/r8E2W6ltatA
https://youtu.be/4vUrIYQAlTQ
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Вязать 20 (22) рядов 

Закрыть петли удобным способом. Не стягивая. 

Способ закрытия иглой резинки 1х1 

См. видео 

Второй рукав вяжите симметрично. 

Карманы 

Перед тем как приступить к вязанию карманов обязательно проведите 

ВТО платья. 

Карманы могут быть той же фактуры, что и платье, а также, другой фактуры, 

например, букле. Здесь можно пофантазировать и посмотреть ваши остатки 

пряжи. 

Зрительно наметьте участки и размеры ваших карманов на платье. 

Для этого нужно примерить платье и приложить руки так, как вам было бы 

удобно их поместить в карманы. 

Отметить эти положения маркерами. 

Размер кармана так же может быть индивидуально подобран. 

Необходимо связать образец из выбранной пряжи, рассчитать в нем плотность. 

Измерить и записать количество рядов и петель в квадрате 10х10см. 

Провести ВТО, 

Высохший образец снова измерить и сравнить, растянулся ли/сел, остался 

прежних размеров. 

Записать и исходя из полученных данных произвести расчёт согласно ваших 

желаемых размеров. 

Например, нам нужен карман, Высота (16см.) х (18,5)см. 

Набрать на спицы № 6 нитью DROPS ALPACA BOUCLE (80% АЛЬПАКА, 

15% ШЕРСТЬ, 5% ПОЛИАМИД 50Г 140М) в два сложения 21п. (25п.) 

 

Внимание! Оставляйте длинный хвостик нити в самом начале набора для 

пришивания им боковой стороны готового кармана! 

 

Вязать поворотными рядами платочной вязкой 28рядов (30рядов). 

Лиц. ряд все петли лиц. 

Изн. ряд все петли изн. 

https://youtu.be/a7NWwMRmLwI


22 
 

Закрыть петли кармана привычным способом. Второй карман вязать 

аналогично. 

См. видео 

Наносим разметку на платье с помощью дополнительной нити. 

См. видео 

Пришиваем карманы по намеченным линиям. 

См. видео 

 

Завершение работы. 

Спрячьте концы нитей на изнаночной стороне. 

К вязаным изделиям применима ручная стирка в прохладной воде жидким 

средством для стирки. 

Разведите жидкое средство в воде и затем опустите в нее платье. 

Отожмите от воды руками, положите его в полотенце и хорошо промокните. 

Сушите платье на горизонтальной поверхности в разложенном виде, придав 

ему нужную форму и размер. Дождитесь полного высыхания. 

Поздравляю вас с успешным завершением.  

Очень, надеюсь вы получили желаемый 

результат.  

Если у вас остались вопросы, обращайтесь, 

с радостью помогу. 

Евгения Гордеева @evgeniya.gordeeva. 
https://gordeeva.store 

 

https://youtu.be/9TjCDCZQeVo
https://youtu.be/c9lBjmhgvQ0
https://youtu.be/s2nqn6olMno
https://gordeeva.store/

