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От автора
Дорогие читатели!

Я очень рада, что эта книга попала к вам в руки. 
Приглашаю вас в путешествие, посвященное 
одному из самых творческих и креативных на-
правлений в вязании — укороченным рядам.

Я буду рассказывать, обучать и вдохновлять 
вас на всем протяжении совместного пути.

Я влюблена в вязание всю жизнь, много 
экспериментирую, ищу свой путь и узнаваемый 
стиль. Последние несколько лет увлечена техни-
кой частичного вязания. В прошлом я училась на 
художника, тяга к творчеству у меня в крови, 
и сейчас пряжа и спицы заменили мне краски 
и холст.

Я создаю мастер-классы, которые успешно 
продаются как на российском, так и на запад-
ном рынке. Более 1000 учеников и покупателей 
вяжут мои модели свитеров и шалей по всему 
миру. Весь накопленный опыт, знания и соб-
ственные наработки я вложила в создание этой 
книги и хочу научить вас творить, а не только 
следовать инструкциям.

Начнем с самого простого — освоим технику 
вязания укороченных рядов и постепенно, путе-
шествуя по главам, будем продвигаться к более 
сложному материалу: самостоятельному по-
строению моделей и созданию узоров. Я научу 
вас вязать росток и кокетку, расскажу о том, 
как использовать укороченные ряды в попереч-
ном вязании, а также для создания асимметрич-
ного края, как встроить узор из укороченных 
рядов в прямое полотно и др. Уверена, что вы 
обязательно свяжете предложенные изделия из 
мастер-классов. 

А еще специально для книги я разработала 
большую коллекцию из 26 узоров. Вы можете 
вдохновиться идеями и создать собственный 
уникальный комплект аксессуаров, джемпер 
и даже платье! 

Если поток вдохновения, идей и желание тво-
рить немедленно захватит вас, то моя цель до-
стигнута!

Особую благодарность хочу выразить моей по-
стоянной команде, тестирующей все описания, 
всем моим подписчикам в социальных сетях, ко-
торые поддерживали, помогали и вдохновляли 
меня, мужу Алексею, дочерям Анастасии 
и Анне, которые очень гордятся моими успеха-
ми, и Оле Баршай, другу и моей правой руке, 
без которой этой книги бы не было.

Если вы захотите познакомиться со мной, за-
дать вопросы, оставить отзыв на книгу и посмот
реть работы — приглашаю вас на страницу 
в Instagram: https://www.instagram.com/mrs_
knowall/ и мой сайт, на котором представлены 
описания моделей, не вошедшие в книгу: 
https://strastipovyazaniyu.com/

Экспериментируйте вместе со мной и нахо-
дите свои методы!

Спасибо вам! Приятного вязания!

Людмила Аксеник

От автора
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8 Вве дение

Введение

Как сделать работу безупречной, повысить ма-
стерство и вязать более красивые и качествен-
ные вещи? В свое время этот вопрос встает пе-
ред многими вязальщицами. В этой книге 
я расскажу об одном из приемов вязания — 
укороченных рядах, который поможет вам вый-
ти на новый профессиональный уровень и избе-
жать стандартных ошибок:

•	 неровного, зубчатого края при вывязывании 
изгибов и деталей, если требуется закрыть 
петли

•	 ступенек при сокращении петель

•	 дырочек при переходе к воротнику и т. д.

Укороченные ряды — это ряды, которые не до-
вязываются до конца, работа разворачивается 
и продолжается в обратном направлении. 
Такое вязание еще называют поворотным, или 
частичным.

Вязание укороченными рядами позволяет 
моделировать трикотажное полотно и прида-

вать ему нужную форму. Эта техника применя-
ется очень часто: 

•	 при вязании узоров

•	 при вывязывании ростка в изделиях с рукава-
ми реглан, ростка на брюках, лосинах и кол-
готках

•	 для получения закругленного низа изделия
 
•	 при вывязывании полотен расширенного си-

луэта

•	 для вывязывания вытачек и разнообразных 
складок

•	 при вязании воротников, козырьков и маку-
шек у различных изделий

•	 при вязании выреза горловины, наклона пле-
ча, спущенного плеча, мысков рукавиц, пяток 
в носках

•	 для посадки вещи по фигуре — при сутулости 
и выпирающем животике



Список сокращений

Лиц. п. — лицевая петля

Изн. п. — изнаночная петля

2ВНП — две вместе лицевой с наклоном вправо

2ВНЛ — две вместе лицевой с наклоном влево

3ВНЛ — три петли вместе лицевой с наклоном влево

2ВЛ — две петли вместе лицевой

МНР — маркер начала ряда

МБЛ — маркер боковой линии

М — маркер начала клина

Кр. п. — кромочная петля. Кромочные петли входят в общее число петель, провязываются следую-
щим образом: первую петлю снимите, последнюю провяжите изнаночной

СП — сдвоенная петля

КЦ — контрастный цвет

ОЦ — основной цвет

ИС — изнаночная сторона работы

ЛС — лицевая сторона работы





Вяжем 
укороченные 

ряды 
разными 

СПоСоБами 
Самое главное в вязании укороченных рядов — 

сделать плавный и незаметный переход между рядами. 

1
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Способ 1. С помощью накида 

Этот способ самый простой и часто применяет-
ся для выравнивания полотна при вязании 
с разной плотностью (разные узоры в одном 
полотне, интарсия с разной по метражу и со-
ставу пряжей и т. д.). 

Накид — это наброшенная на правую спицу 
нить (рабочая нить), идущая от клубка к вяза-
нию. Набросить нить можно двумя способами: 
от себя и на себя. Я набрасываю от себя. Для 
этого нить от работы (с правой стороны) набра-
сываю на правую спицу, огибаю ее спереди 
и спускаю вниз по задней стороне правой спи-
цы (фото 1). 

Вяжем укороченные ряды справа (по лицевой стороне)

1

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите лицевыми петлями до последне-
го маркера в ряду (М5), разверните вязание 
(не довязывайте 5 петель до конца ряда) 
(фото 2).

2-й ряд: переверните работу на изнаночную 
сторону и сделайте прямой накид (от себя). Вя-
жите изнаночными петлями до конца ряда 
(фото 3, 4).

3-й ряд: вяжите лицевыми, не довязывая еще 
5 петель, до маркера М4 (до места следующего 
разворота) (фото 5).

4-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону, сделайте накид от себя и вяжите до 
конца ряда изнаночными петлями (фото 6, 7).

Затем повторите вязание рядов 1, 2 еще 
3 раза, делая развороты в местах, помеченных 
маркерами М3, М2 и М1.

У вас должно получиться скошенное полотно 
с открытыми петлями (фото 8).

Лишние петли прибавились за счет накидов. 
Далее вяжите следующий (объединяющий) ряд, 
в котором мы убавим петли, выровняем полотно 
и скроем дырки, образовавшиеся при вязании 
укороченных рядов.
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2 3

4 5 6

7 8

М1М2М3М4М5
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12

9

13

10

14

11

Объединяющий ряд: вяжите 
лицевыми петлями до первого 
накида, провяжите его вместе 
со следующей петлей лицевой 
за переднюю стенку петли. 
Удалите маркер М1. Продол-
жите вязание ряда, поочеред-
но провязывая каждый накид и 
соседнюю лицевую петлю еще 
4 раза, удаляя маркеры М2, 
М3, М4 и М5 (фото 9–14).

Если вы вяжете классически-
ми лицевыми петлями, то 
передняя стенка петли раз-
вернута к вам, а если «ба-
бушкиными» петлями, тогда 
разверните петлю от себя 
правой стенкой вперед 
и провяжите ее и накид вме-
сте. Накид останется за ра-
ботой, это очень важно, ина-
че он будет виден в полотне. 



15Способ 1. С помощью накида

1 2

3 4

Вяжем укороченные ряды слева (по изнаночной стороне)

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите изнаночными петлями до ме-
ста, где нужно развернуть вязание — петля от-
мечена маркером М1 (не довязывайте 5 петель 
до конца ряда) (фото 1).

2-й ряд: переверните работу на лицевую сто-
рону, сделайте накид (от себя) и вяжите лицевы-
ми петлями до конца ряда (фото 2, 3). 

3-й ряд: вяжите изнаночными петлями, не довя-
зывайте еще 5 петель — до маркера М2 (места 
следующего разворота). 

4-й ряд: переверните вязание на лицевую сто-
рону, сделайте еще один прямой накид и вяжи-
те лицевыми до конца ряда.

Повторяйте вязание рядов 1, 2 еще 3 раза, 
делая развороты в местах, отмеченных марке-
рами М3, М4 и М5.

У вас должно получиться скошенное полотно 
с открытыми петлями (фото 4).

Лишние петли прибавились за счет накидов. 
Провяжите следующий (объединяющий) из-

наночный ряд, чтобы выровнять полотно 
и убрать дырки, образовавшиеся при вязании 
укороченных рядов.

М1М2М3
М4

М5
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Объединяющий ряд: вяжите изнаночными пет-
лями до первого накида, снимите его на вспо-
могательную спицу и оставьте перед работой. 
Следующую петлю снимите на правую спицу, 
нить оставьте перед работой. Накид пересними-
те на левую спицу, снятую петлю верните на ле-
вую спицу. Удалите маркер М1. Накид и снятую 
петлю провяжите вместе изнаночной, далее вя-
жите изнаночными до следующего накида и ана-
логично вяжите до конца ряда (фото 5–13). 

Накид должен находиться перед петлей, если 
смотреть слева направо. То есть накид и пет-
лю, идущую вслед за ним, нужно поменять 
местами.

8

5

76

9
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12

10

13

11
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Вяжем укороченные ряды справа и слева одновременно

Рассмотрим вариант, когда нужно связать скосы с двух сторон полотна.
Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите лицевыми петлями до места, где 
нужно развернуть вязание — до маркера М5.

2-й ряд: переверните работу на изнаночную 
сторону и сделайте накид. Вяжите изнаночными 
петлями до маркера М1 (останутся недовязан-
ными 5 петель с другой стороны) (фото 1).

3-й ряд: переверните работу на лицевую сто-
рону и сделайте накид. Вяжите лицевыми, не до-
вязывая в этом ряду еще 5 петель, до маркера 
М4. 

1 2

3 4

4-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону и сделайте еще один прямой накид. Вя-
жите изнаночными до маркера М2 (останутся 
недовязанными еще 5 петель с другой стороны).

Остаются 10 петель в центре ряда и по 10 не-
провязанных петель с каждой стороны. В итоге 
вы вяжете только центральную часть (фото 2).

Далее вяжите 2 объединяющих ряда: снача-
ла от центра до левого края по лицевой стороне, 
затем — по изнаночной до конца ряда. Провя-
жите накид и соседнюю лицевую / изнаночную 
петли так же, как описано на с. 15 (фото 3, 4).

М1
М2М3

М4
М5

М1М2М3М4М5

М1М2М3М4
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Способ 2. С помощью дополнительной петли 
на ряд ниже или «теневой петли»

Достаточно популярный и имеющий множество поклонников способ частичного вязания. Подходит 
для вязания ростка, наклона плеча и выреза горловины. Он легко запоминается и совсем прост 
в исполнении.

Вяжем укороченные ряды справа (по лицевой стороне)

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите лицевыми петлями до места 
расположения последнего маркера М5 (не до-
вязывайте 6 петель до конца ряда), введите пра-
вую спицу в следующую петлю, но на ряд ниже, 
и провяжите ее лицевой. Переместите провя-
занную петлю на левую спицу той же стенкой, 
что и петлю, из которой ее вывязывали (фото 1, 
2, 3).

2

1

3
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2-й ряд: переверните работу на изнаночную 
сторону. Первую петлю снимите как изнаноч-
ную, нить находится перед работой. Продолжи-
те вязание изнаночными петлями до конца ряда 
(фото 4, 5). 

3-й ряд: в следующем лицевом ряду не провя-
зывайте еще 5 петель (маркер М4), введите 
правую спицу в следующую петлю, но на ряд 
ниже и провяжите ее лицевой. 

4

6

5

4-й ряд: провязанную петлю переместите на 
левую спицу, переверните работу на изнаноч-
ную сторону и вяжите изнаночными петлями до 
конца ряда.

Повторите вязание рядов 1, 2 еще 3 раза, 
делая развороты в местах, помеченных марке-
рами М3, М2 и М1.

У вас должно получиться скошенное полотно 
с открытыми петлями (фото 6).

Лишние петли прибавились за счет вывязы-
вания петель на ряд ниже.

М1М2
М3М4

М5
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Объединяющий ряд: вяжите лицевыми петлями 
до первого прибавления петель, провяжите но-
вую петлю и соседнюю вместе лицевой за за-
днюю стенку. Провяжите оставшиеся петли ана-
логичным образом до конца ряда (фото 7–9).

7

8

9

Способ 2. С помощью дополнительной петли на ряд ниже или «теневой петли»
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Вяжем укороченные ряды слева (по изнаночной стороне)

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите изнаночными петлями до места, 
где нужно развернуть вязание — до маркера М1 
(не довязывайте 6 петель до конца ряда). Введи-
те правую спицу в следующую петлю, но на ряд 
ниже с лицевой стороны и провяжите ее изна-
ночной (фото 1, 2).

2-й ряд: переместите петлю на левую спицу 
и переверните работу на лицевую сторону. 
Продолжите вязание лицевыми петлями до кон-
ца ряда (фото 3).

3-й ряд: в следующем изнаночном ряду не до-
вязывайте еще 5 петель (место разворота в пет-
ле, помеченной маркером М2), введите правую 
спицу в следующую петлю, но на ряд ниже 
и провяжите ее изнаночной. Провязанную пет-
лю переместите на левую спицу той же стенкой, 
что и петлю, из которой ее вывязывали.

4-й ряд: переверните работу на лицевую сто-
рону и вяжите лицевыми петлями до конца ряда.
Повторяйте вязание рядов 1, 2 еще 3 раза, де-
лая развороты в местах, помеченных маркера-
ми М3, М4 и М5.

У вас должно получиться скошенное полотно 
с открытыми петлями (фото 4).

Объединяющий ряд: вяжите изнаночный ряд 
до первого прибавления петель, провяжите но-
вую петлю со следующей вместе изнаночной. 
Провяжите оставшиеся петли аналогичным об-
разом (фото 5—8).

1

2

3
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Способ 2. С помощью дополнительной петли на ряд ниже или «теневой петли»

М1М2

М3М4
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Вяжем укороченные ряды справа и слева одновременно

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите лицевыми петлями до места, где 
нужно развернуть вязание (маркер М5). Введи-
те правую спицу в следующую петлю, но на ряд 
ниже и провяжите ее лицевой. Переместите 
провязанную петлю на левую спицу той же стен-
кой, что и петлю, из которой ее вывязывали.

2-й ряд: переверните работу на изнаночную 
сторону. Вяжите до места, где нужно развернуть 
вязание (маркер М1), введите правую спицу 
в следующую петлю, но на ряд ниже и провяжи-
те ее изнаночной. Переместите петлю на левую 
спицу той же стенкой, что и петлю, из которой 
ее вывязывали.

3-й ряд: переверните работу на лицевую сто-
рону. Продолжите вязание до места следующе-
го разворота (маркер М4), введите правую 
спицу в следующую петлю, но на ряд ниже 
и провяжите ее лицевой. Переместите петлю на 
левую спицу.

4-й ряд: переверните работу на изнаночную 
сторону. Вяжите изнаночными петлями до места, 
где нужно развернуть вязание (маркер М2). 
В итоге вы вяжете только центральную часть (фото 1).
Теперь свяжите 2 объединяющих ряда: сначала 
от центра до левого края по лицевой стороне, 
затем по изнаночной до конца ряда. Провяжите 
накид и соседнюю лицевую / изнаночную петли 
так же, как описано на с. 21–22 (фото 2, 3).

1

3
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Способ 3. С помощью обернутой петли, 
или петли «лассо» 

Это один из самых простых и распространенных способов вязания укороченных рядов. Места сме-
ны рядов получаются аккуратными, без видимых дырочек. С помощью этого способа можно вывя-
зывать ростки, удлиненные спинки и другие детали вязаного изделия. 

Вяжем укороченные ряды справа (по лицевой стороне)

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1

2

1-й ряд: вяжите лицевыми петлями до места, где 
нужно развернуть вязание (маркер М5), теперь 
выведите нить перед работой, снимите следую-
щую петлю непровязанной на правую спицу 
(фото 1).

2-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону, верните петлю на правую спицу, 
оставляя нить перед работой. Петля обернута 
рабочей нитью в так называемое «лассо». 
Провяжите следующие петли изнаночными до 
конца ряда (фото 2).

3-й ряд: провяжите петли лицевыми, не довязы-
вайте еще 5 петель до места предыдущего раз-
ворота (маркер М4). Выведите нить перед ра-
ботой, снимите следующую петлю непровязанной 
на правую спицу.

4-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону, верните непровязанную петлю на пра-
вую спицу, оставляя нить перед работой (петля 
обернута в «лассо»). Оставшиеся петли провя-
жите изнаночными.

Повторите вязание рядов 1, 2 еще 3 раза, 
разворачиваясь и делая петлю «лассо» в точ-
ках, отмеченных маркерами М3, М2, М1.
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Должно получиться скошенное 
полотно с открытыми петлями 
(фото 3).
 

Объединяющий ряд: вяжите 
лицевые петли до первой обер-
нутой петли, подхватите полу-
чившееся «лассо» снизу за пе-
реднюю стенку, наденьте на 
левую спицу и провяжите лице-
вой вместе со следующей пет-
лей. Аналогичным образом 
провяжите петли до конца ряда 
(фото 4–10).
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Способ 3. С помощью обернутой петли, или петли «лассо»



28 Вяжем укороченные ряды разными способами

Вяжем укороченные ряды слева (по изнаночной стороне)

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем выпол-
нять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите изнаночными петлями до места, 
где нужно развернуть вязание (маркер М1), вы-
ведите нить перед работой, переснимите сле-
дующую петлю непровязанной на правую спицу 
(фото 1).

2-й ряд: переверните вязание на лицевую сто-
рону, верните петлю на правую спицу, оставляя 
нить перед работой. Петля обернута в «лассо» 
рабочей нитью.

Провяжите оставшиеся петли лицевыми до 
конца ряда (фото 2).

3-й ряд: провяжите петли изнаночными, не до-
вязывайте еще 5 петель до следующего места 
разворота (маркер М2). Выведите нить перед 
работой, снимите следующую петлю непровя-
занной на правую спицу.

4-й ряд: переверните вязание на лицевую сто-
рону, верните петлю на правую спицу, оставляя 
нить перед работой (петля обернута в «лассо»). 
Провяжите все оставшиеся петли лицевыми.

1

2

3

Повторяйте вязание рядов 
1, 2 еще 3 раза, разворачива-
ясь и делая петлю «лассо» 
в точках, отмеченных маркера-
ми М3, М4, М5.

Получится скошенное по-
лотно с открытыми петлями 
(фото 3).

М1
М2М3М4

М5
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Объединяющий ряд: вяжите лицевыми петлями 
до первой обернутой петли, подхватите полу-
чившееся «лассо» за заднюю стенку, пересни-
мите на левую спицу и провяжите вместе со сле-
дующей петлей изнаночной. Аналогичным 
образом провяжите петли до конца ряда 
(фото 4–7).

Способ 3. С помощью обернутой петли, или петли «лассо»

М1
М2

М3

М4

М5
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Вяжем укороченные ряды справа и слева одновременно

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов.

1-й ряд: вяжите лицевыми петлями до места, где 
нужно развернуть вязание (маркер М5), выве-
дите нить перед работой, снимите следующую 
петлю непровязанной на правую спицу.

2-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону, верните петлю на правую спицу, 
оставляя нить перед работой. Петля обернута 
рабочей нитью в «лассо». 

Продолжите вязание в обратном направле-
нии до места, где нужно развернуть вязание на 
лицевую сторону (маркер М1), выведите нить 
перед работой, снимите следующую петлю не-
провязанной на правую спицу.

3-й ряд: переверните вязание на лицевую сто-
рону, верните петлю на правую спицу, оставляя 
нить перед работой (петля обернута в «лассо»). 

1

2

Продолжите вязание до места разворота на из-
наночную сторону (маркер М4), выведите нить 
перед работой, снимите следующую петлю не-
провязанной на правую спицу.

4-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону, верните петлю на правую спицу, 
оставляя нить перед работой (петля обернута 
в «лассо»), и вяжите изнаночными петлями до 
места последнего разворота — до маркера М2.

В итоге вы вяжете только центральную часть.
(фото 1).

Теперь свяжите 2 объединяющих ряда: сна-
чала от центра до левого края по лицевой сто-
роне, затем по изнаночной до конца ряда. 
Провяжите накид и соседнюю лицевую / изна-
ночную петли так же, как описано на с. 26, 29
(фото 2).

М1
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М5
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Способ 4. Немецкий способ вязания  
укороченных рядов 

Немецкий способ вязания укороченных рядов спицами позволяет получить аккуратное место раз-
ворота — без утолщений в вязаном полотне. Петля разворота натяжением рабочей нити преобра-
зовывается в двойную и в следующем ряду просто провязывается по узору. Вытянутая двойная пет-
ля достаточно хорошо видна в полотне, что упрощает ее провязывание в следующем ряду. 
Этот способ самый популярный среди мастериц, и им удобнее всего вязать как узоры, так и детали 
изделия. 

Вяжем укороченные ряды справа (по лицевой стороне)

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите лицевыми петлями до места, где 
нужно развернуть вязание (маркер М5) 
(фото 1).

2-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону (фото 2), снимите последнюю провя-
занную петлю как изнаночную с нитью перед 
работой (фото 3). 

1

32
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Переведите рабочую нить за работу поверх 
правой спицы и плотно натяните ее (фото 4). 

При этом на правой спице вытянется сдвоен-
ная петля.

Оставшиеся петли провяжите изнаночными 
до конца ряда (фото 5).

3-й ряд: провяжите петли лицевыми, не довязы-
вайте еще 5 петель до места предыдущего раз-
ворота (маркер М4). 

4-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону, снимите последнюю провязанную пет-
лю как изнаночную с нитью перед работой. Пе-
реведите рабочую нить за работу поверх пра-
вой спицы и плотно натяните ее. При этом на 
правой спице вытянется сдвоенная петля.

Оставшиеся петли провяжите изнаночными 
до конца ряда.

Повторяйте вязание рядов 1, 2 еще 3 раза. 
Получится скошенное полотно с открытыми пет-
лями (фото 6).

Объединяющий ряд: вяжите лицевыми петлями 
до первой сдвоенной петли, далее провяжите 
2 стенки затянутой петли вместе лицевой (при 
вязании «бабушкиными» петлями — за заднюю 
стенку, при классическом способе вязания — за 
переднюю). Аналогичным образом провяжите 
петли до конца ряда (фото 7–11). 
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Способ 4. Немецкий способ вязания укороченных рядов
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Вяжем укороченные ряды слева (по изнаночной стороне)

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите изнаночными петлями до места, 
где нужно развернуть вязание (маркер М1) 
(фото 1).

2-й ряд: переверните вязание на лицевую сто-
рону, снимите последнюю провязанную петлю 
как лицевую с нитью за работой. Переведите 
рабочую нить за работу поверх правой спицы 
и плотно натяните. При этом на правой спице 
вытянется сдвоенная петля.

Провяжите оставшиеся петли лицевыми до 
конца ряда (фото 2, 3).

3-й ряд: вяжите изнаночными петлями до места, 
где нужно развернуть вязание (маркер М2).

4-й ряд: переверните вязание на лицевую сто-
рону, снимите последнюю провязанную петлю 
как лицевую с нитью за работой. Переведите 
рабочую нить за работу поверх правой спицы 
и плотно натяните. При этом на правой спице 
вытянется сдвоенная петля.

Провяжите оставшиеся петли лицевыми до 
конца ряда.

Повторяйте вязание рядов 1, 2 еще 3 раза. 
Получится скошенное полотно с открытыми пет-
лями (фото 4).
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9Объединяющий ряд: вяжите 
изнаночными до первой сдво-
енной петли, далее провяжите 
2 стенки затянутой петли вме-
сте изнаночной (при вязании 
«бабушкиными» петлями — за 
заднюю стенку, при классиче-
ском способе вязания — за пе-
реднюю). Аналогично провя-
жите петли до конца ряда. 
После провязывания всех сдво-
енных петель получится вот та-
кой скошенный ряд (фото 5–9).

Способ 4. Немецкий способ вязания укороченных рядов
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Вяжем укороченные ряды справа и слева одновременно

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите лицевыми петлями до места, где 
нужно развернуть вязание — до маркера М5 
(не довязывайте 5 петель до конца ряда).

2-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону, снимите последнюю провязанную пет-
лю как изнаночную с нитью перед работой. Да-
лее переведите рабочую нить за работу поверх 
правой спицы и плотно натяните. При этом на 
правой спице вытянется сдвоенная петля.

Оставшиеся петли вяжите изнаночными до 
места разворота — до маркера М1.

3-й ряд: переверните вязание на лицевую сто-
рону, снимите последнюю провязанную петлю 
как лицевую с нитью за работой. Переведите 
рабочую нить за работу поверх правой спицы 
и плотно натяните. При этом на правой спице 
вытянется сдвоенная петля.

Оставшиеся петли провяжите лицевыми до 
места разворота — до маркера М4.

4-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону, снимите последнюю провязанную пет-
лю как изнаночную с нитью перед работой. Пе-
реведите рабочую нить за работу поверх пра-
вой спицы и плотно натяните. При этом на 
правой спице вытянется сдвоенная петля.

Оставшиеся петли провяжите изнаночными 
до места разворота — до маркера М2.

В итоге вы опять вяжете только центральную 
часть (фото 1).

Теперь свяжите 2 объединяющих ряда: сна-
чала от центра до левого края по лицевой сто-
роне, затем по изнаночной до конца ряда
(фото 2, 3).
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Способ 5. Японский способ вязания  
укороченных рядов 

Японский способ вязания достаточно сложный и поэтому менее популярный, но он позволяет сде-
лать незаметный и аккуратный переход между петлями, расположенными на разной высоте. 
Способ подходит для вязания закругленных деталей, например, выреза горловины.

Вяжем укороченные ряды справа (по лицевой стороне)

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите лицевыми петлями до места, где 
нужно развернуть вязание — до маркера М5 
(не довязывайте 5 петель до конца ряда) 
(фото 1).

2-й ряд: переверните работу на изнаночную 
сторону, повесьте маркер или булавку на рабо-
чую нить. Снимите первую петлю на правую 
спицу не провязывая, булавка должна оказаться 
между снятой и первой провязанной петлей. Да-
лее провяжите петли изнаночными до конца 
ряда (фото 2–4).
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3-й ряд: вяжите лицевыми до 
места следующего разворота 
(маркер М4).

4-й ряд: переверните вязание 
на изнаночную сторону, сними-
те первую петлю, не провязы-
вая, на рабочую (правую) спи-
цу. Пометьте булавкой протяжку 
между снятой петлей и первой 
провязанной петлей и продол-
жите вязание изнаночными 
петлями до конца ряда.

Повторите ряды 1, 2 еще 
3 раза. Получится скошенное 
полотно (фото 5, 6).

Объединяющий ряд: довязав 
до маркера (фото 7), с изна-
ночной стороны найдите про-
тяжку с булавкой на ряд ниже 
между этой петлей и предыду-
щей (фото 8, 9, 10). Подними-
те ее, поверните правой стен-
кой вперед (классическая 
петля) (фото 11) и провяжите 
вместе со следующей петлей 
лицевой. Аналогично провяжи-
те петли до конца ряда 
(фото 12, 13).
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Способ 5. Японский способ вязания укороченных рядов
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Вяжем укороченные ряды слева (по изнаночной стороне)

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите ряд изнаночными петлями до 
места, где нужно развернуть вязание — до мар-
кера М1 (не довязывайте 5 петель до конца 
ряда) (фото 1).

2-й ряд: переверните работу на лицевую сто-
рону, снимите первую петлю на правую спицу 
не провязывая следующим образом: введите 
спицу в петлю с изнаночной на лицевую сторо-
ну и снимите на рабочую спицу. Пометьте бу-
лавкой протяжку между снятой и первой провя-
занной петлей. Далее вяжите лицевыми петлями 
до конца ряда (фото 2, 3). 

3-й ряд: вяжите изнаночными до места следую-
щего разворота — до маркера М2.

4-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону, снимите первую петлю на рабочую 
(правую) спицу не провязывая, пометьте булав-
кой протяжку, как ранее, и вяжите лицевыми 
петлями до конца ряда.

Повторите вязание рядов 1, 2 еще 3 раза. 
Получится вот такое скошенное полотно с от-
крытыми петлями (фото 4, 5).

Объединяющий ряд: провяжите предыдущую 
снятую петлю изнаночной (фото 6). Следующую 
изнаночную петлю снимите на рабочую спицу 
не провязывая. С изнаночной стороны найдите 
протяжку, помеченную булавкой, на ряд ниже 
между этой петлей и предыдущей (фото 7). 

Верните снятую петлю на левую спицу и про-
вяжите вместе с протяжкой изнаночной 
(фото 8, 9). Аналогичным образом провяжите 
петли до конца ряда (фото 10).
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Вяжем укороченные ряды справа и слева одновременно

Наберите на спицы 32 петли (2 из них — кромочные). 
Отметьте маркерами М1, М2, М3, М4, М5 каждые 5 петель. Это 5 точек, в которых будем вы-

полнять развороты укороченных рядов. 

1-й ряд: вяжите лицевыми петлями до места 
разворота — маркер М5.

2-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону, снимите первую петлю не провязывая, 
далее вяжите изнаночными до места разворота 
с изнаночной стороны — маркера М1. 

3-й ряд: переверните работу на лицевую сто-
рону, снимите первую петлю на правую спицу 
не провязывая следующим образом: введите 
спицу в петлю с изнаночной стороны на лице-
вую и снимите на рабочую спицу. Далее вяжите 
до места следующего разворота по лицевой 
стороне — маркера М4.

4-й ряд: переверните вязание на изнаночную 
сторону, снимите первую петлю не провязывая, 
далее вяжите изнаночными до места разворота 
с изнаночной стороны — маркера М2 (фото 1).

Теперь вяжите 2 объединяющих ряда: снача-
ла от центра до левого края по лицевой сторо-
не, затем по изнаночной до конца ряда 
(фото 2, 3).
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Я рассказала о пяти способах вязания укороченных рядов. Каким из них пользоваться — решать 
вам. Я рекомендую связать все 5 образцов и выбрать наиболее удобный вариант. 
Мой любимый способ — немецкие укороченные ряды. 

Способ 5. Японский способ вязания укороченных рядов

Способ 1
Способ 2

Способ 3

Способ 4 Способ 5





Применяем 
укороченные ряды 

дЛя анаТомичеСкоЙ 
ПоСадки 

Освоить вязание укороченных рядов достаточно просто, но сложнее 
научиться использовать их в вязании, видеть необходимость их 

применения в проекте и не бояться экспериментировать. В этой главе 
я расскажу о том, как вязать изделия с анатомической посадкой 

с помощью укороченных рядов.

2
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Начнем с самой популярной детали плечевого изделия, о которой, я уверена, слышала каждая вя-
зальщица. 

Росток

При вязании плечевых изделий нужно учитывать анатомические особенности фигуры. Наше тело — 
это не плоский лист бумаги: со стороны спины линия выреза выше, чем спереди, и без ростка вещь 
будет все время задираться вверх и давить на горло. Чтобы этого избежать, следует добавить 
росток — разницу в высоте между спинкой и передом. 

Высота ростка зависит от размера изделия. В среднем значение составляет от 3 до 8 см.

Высота ростка в изделиях для детей

Возраст Высота ростка

1–5 лет 2,5–3 см

6–10 лет 3,5–4 см

11–15 лет 4,5 см

Высота ростка в изделиях для женщин

Размер (Россия) Высота ростка

42–46 5 см

48–50 5,5 см

52 и выше 6–6,5 см

Высота ростка в изделиях для мужчин

Размер (Россия) Высота ростка

42–46 6 см

48–50 7 см

52 и выше 7,8 см
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Росток можно вывязать в разных частях изделия:

•	 сразу после оформленной горловины
•	 после кокетки (азиатский росток) 
•	 встроить в кокетку, тогда укороченные ряды будут равномерно интегрированы в узор

Но прежде чем вязать росток, нужно рассчитать его высоту в рядах. 

Как рассчитать высоту ростка в рядах

Росток вяжется укороченными рядами симметрично в обе стороны от точки отсчета. Точку отсчета 
я отмечаю маркером начала ряда (МНР), который располагается от середины спинки.

Число укороченных рядов зависит от плотности вязания и высоты ростка. Один укороченный ряд 
равен двум рядам поворотного вязания.

Давайте посмотрим, как рассчитать высоту ростка в рядах для женского свитера размером 44–46.

Для примера возьму следующие значения:

1  Плотность вязания: 26 рядов × 10 см.
2  Высота ростка: 5 см. 

Считаем высоту ростка в рядах:
10 см – 26 рядов
5 см – Х рядов
Х = (26 × 5) / 10
Х = 13 рядов

В одном укороченном ряду два обычных, по-
этому нужно округлить полученное число до 
четного. Я округлю в меньшую сторону, но 
можно округлить и в большую, это зависит от 
типа фигуры и размера.

В итоге получается 12 обычных рядов, или 
6 укороченных.

росток после горловины

росток  
после кокетки

росток,  
равномерно 
встроенный 
в кокетку
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Как рассчитать шаг для укороченных рядов

Шаг — это количество петель между разворотами.
Давайте посчитаем шаг для укороченных рядов для того же свитера. 

Для примера возьму следующие значения:

1  Начальное количество петель в рукаве — 
16. 

2  Количество точек разворота в рукавах 
(где нужно развернуть работу на противопо-
ложную сторону и вязать в обратном на-
правлении) — 5. 

Теперь делим 16 петель на число укороченных 
рядов + 1, чтобы получить число петель между 
каждым разворотом.

Сразу поясню для чего прибавляем 1: чтобы 
последний шаг не приходился на последнюю 
петлю. 

16 / 6 = 2,6 петли. 
При вязании будем чередовать шаги на 

3 и 2 петли. 

Как связать росток после горловины

Обычно такой росток встречается в изделиях с круглой кокеткой, рукавом реглан и реглан-погон. 
Росток вяжут лицевой / изнаночной гладью или платочной вязкой до узора, если он есть в изделии. 

Сделайте предварительные расчеты: найдите 
высоту ростка. Я возьму данные со с. 47 — 
12 обычных рядов, или 6 укороченных.

Начните вязание сверху: наберите 90 петель 
и вяжите любую резинку. Затем вяжите росток 
со стороны спинки. Начало ряда отмечено мар-
кером (МНР) и расположено в центре спинки. 

Я распределила петли следующим образом: 
МНР, 12 петель половины спинки, маркер ре-
гланной линии 1 (М1), 16 петель рукава, мар-
кер регланной линии 2 (М2), 34 петли переда, 
маркер регланной линии 3 (М3), 16 петель ру-
кава, маркер регланной линии 4 (М4), 12 пе-
тель второй половины спинки. 

Развороты в укороченных рядах нужно сде-
лать 1 раз на переде и 5 раз на рукавах. 

Далее рассчитываем шаг, или количество пе-
тель между каждым разворотом. Я возьму дан-
ные — 2,6 петли.

Буду чередовать шаг в 3 и 2 петли между 
разворотами следующим образом: 4 раза по 
3 петли и 2 раза по 2.

Я отметила булавками точки разворота между 
маркерами регланных линий М1 и М2: 

М1, 3 петли, булавка, 3 петли, булавка, 
2 петли, булавка, 2 петли, булавка, 3 петли, бу-
лавка, 3 петли, М2.

Так же распределите петли второго рукава, 
разметьте точки разворота булавками между 
маркерами М3 и М4. 

Каждый разворот должен быть симметричен 
МНР (фото 1). 

Круглыми маркерами отмечены регланные 
линии, булавками — точки разворота (шаги) 
в укороченных рядах. МНР расположен по цент
ру спины. Укороченные ряды вяжите от самого 
длинного к самому короткому. Прибавляйте 
петли по регланным линиям в каждом втором 
ряду. Разворот выполняйте в петле после булав-
ки (фото 2).

Я использую немецкий способ вязания уко-
роченных рядов (см. с. 31–36)

Применяем укороченные ряды д ля анатомической поса дки



49

1

2

Росток

М1

М1

М2

М2

6
5

4
3 2

1

М3

М4

МНР

Маркеры разворота



50

Первый укороченный ряд 

1-й ряд: МНР, 11 лиц. п., накид, 1 лиц. п., М1, 
1 лиц. п., накид, 14 лиц. п. накид, 1 лиц. п., М2, 
1 лиц. п., накид, 3 лиц. п., переверните вязание 
(первый разворот будет на переде с левой сто-
роны).

2-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 4 изн. п., 
М2, 18 изн. п., М1, 13 изн. п., МНР, 11 изн. п., 
накид, 1 изн. п., М4, 1 изн. п., накид, 14 изн. п., 
накид, 1 изн. п., М3, 1 изн. п., накид, 3 изн. п., 
переверните вязание (разворот на переде 
с правой стороны).

Второй укороченный ряд 

3-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 4 лиц. п., 
М3, 18 лиц. п., М4, 13 лиц. п., МНР, 12 лиц. п., 
накид, 1 лиц. п., М 1, 1 лиц. п., накид, 13 лиц. п., 
переверните вязание (разворот в 14-й петле ру-
кава, с левой стороны).

4-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 14 изн. п., 
М1, 14 изн п., МНР, 12 изн. п., накид, 1 изн. п., 
М4, 1 изн. п., накид, 13 изн. п., переверните вя-
зание (разворот в 14-й петле рукава, с правой 
стороны).

Третий укороченный ряд 

5-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 14 лиц. п., 
М4, 14 лиц. п., МНР, 12 лиц. п., накид, 2 лиц. п., 
М1, 2 лиц. п., накид, 10 лиц. п., переверните вя-
зание (разворот в 13-й петле рукава, с левой 
стороны).

6-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 12 изн. п., 
М1, 15 изн. п., МНР, 12 изн. п., накид, 2 изн п., 
М4, 2 изн. п., накид, 10 изн. п., переверните вя-
зание (разворот в 13-й петле рукава, с правой 
стороны).

Четвертый укороченный ряд 

7-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 12 лиц. п., 
М4, 15 лиц. п., МНР, 13 лиц. п., накид, 2 лиц. п., 
М1, 2 лиц., накид, 9 лиц. п., переверните вязание 
(разворот в 12-й петле рукава, с левой стороны).

8-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 11 изн. п., 
М1, 16 изн. п., МНР, 13 изн. п., накид, 2 изн. п., 
М4, 2 изн. п., накид, 9 изн. п., переверните вя-
зание (разворот в 12-й петле рукава, с правой 
стороны).

Пятый укороченный ряд 

9-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 11 лиц. п., М4, 
16 лиц. п., МНР, 15 лиц. п., накид, 1 лиц. п., М1, 
1 лиц. п., накид, 9 лиц. п., переверните вязание 
(разворот в 11-й петле рукава, с левой стороны).

10-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 10 изн. п., 
М1, 17 изн. п., МНР, 15 изн. п., накид, 1 изн. п., 
М4, 1 изн. п., накид, 9 изн. п., переверните вя-
зание (разворот в 11-й петле рукава, с правой 
стороны).

Шестой укороченный ряд 

11-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 10 лиц. п., 
М4, 17 лиц. п., МНР, 16 лиц. п., накид, 1 лиц. п., 
М1, 1 лиц. п., накид, 7 лиц. п., переверните вя-
зание (разворот в 9-й петле рукава, с левой 
стороны). 

12-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 8 изн. п., 
М1, 18 изн. п., МНР, 17 изн. п., накид, 1 изн. п., 
М4, 1 изн п., накид, 7 изн. п., переверните вяза-
ние (разворот в 9-й петле рукава, с правой сто-
роны). 

13-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 8 лиц. п., 
М4, 18 лиц. п., МНР. Продолжите вязать ряд по 
кругу, провязывая все сдвоенные петли и выпол-
няя регланные прибавления петель по вашим 
расчетам.

Применяем укороченные ряды д ля анатомической поса дки
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3

Вот как в итоге выглядит росток (фото 3). Он симметричен относительно МНР и центра горловины.

Перед

Начало вязания

ЛС
ИС

Конец 
ростка

МНР

М1

М2 М3

М4

УР2УР3

УР4

УР5

УР6

УР1

Росток

Схема вязания ростка укороченными рядами
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Чтобы поставить точку в разборе данного типа ростка, приведу схему вязания ростка, но уже на 
несколько размеров. В ней нет привязки к плотности, подставляйте в расчеты свои данные. 

В зависимости от размера величина ростка изменяется. Количество укороченных рядов на схе-
ме приведено условно, оно напрямую зависит от размера. 

В жаккардовых изделиях ро-
сток, связанный после горло-
вины, встречается редко, так 
как его нужно встроить в рису-
нок. За счет дополнительных 
рядов жаккардовый узор меня-
ется, например, на спинке 
и плечах.

ЛС
ИС

Конец 
ростка

Перед

МНР

М1

М2 М3

М4

УР2УР3

УР4

УР5

УР6

УР7

УР8

УР9

5–7 лет

42–44, 44–46, 46–48
54–56, 56–58, 58–60 48–50, 50–52, 52–54

8–9, 10–12 лет, 40–42

1–2, 3–4 года

УР1

Росток

Схема вязания ростка укороченными рядами для нескольких размеров

Начало вязания
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Как вязать росток после кокетки

Расположение ростка после кокетки удобно, если вы вяжете поперек, как я. 
Рассмотрим вязание ростка, расположенного после кокетки, на примере свитера «Цветочные 

бутоны».
Здесь кокетка связана поперек. Я не стала усложнять дизайн дополнительными убавлениями / 

прибавлениями петель для создания углубленного выреза горловины и довязала росток уже после 
полностью законченной кокетки.

Росток после кокетки вяжется по тому же принципу, что и росток после горловины. Единственное 
отличие — большее количество петель, ведь вы уже выполнили все прибавления и готовы разделить 
кокетку на тело и рукава. 

На спинке джемпера есть полоса из 10 рядов 
лицевой глади, спереди же провязаны всего 
2 круговых ряда до разделения кокетки на ру-
кава и тело. Таким образом, спинка длиннее пе-
реда на 8 рядов. 

Все развороты выполнены в петлях рукава, 
первый ряд захватывает несколько петель пере-
да с каждой стороны, шаг укороченного ряда 
(петли, которые вы недовязываете с каждым ря-
дом) — 5 петель.

На фотографии выделен угол, который обра-
зовался за счет вязания укороченными рядами, 
и именно он сформирует углубленный вырез 
горловины у изделия.

Росток
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Теперь рассмотрим алгоритм 
вязания ростка после кокетки. 

На схеме приведено услов-
ное количество укороченных 
рядов. Кокетка уже связана, 
горловина изделия смотрит 
вниз. 

Укороченный ряд начинает-
ся от центра спины и обозна-
чен маркером МНР. Маркеры 
М1, М2, М3, М4 показывают 
границы будущего тела и рука-
вов. Укороченные ряды вяжутся 
от самого длинного к самому 
короткому.

Считаем количество укороченных рядов. 
Например, для женского свитера разме-
ром 44–46. Я возьму следующие значения:

1  Плотность вязания: 20 петель × 28 рядов. 
2  Высота ростка: 5 см.

Делаем расчет:

10 см — 28 рядов
5 см — Х рядов
Х = 28 × 5/ 10
Х = 14 обычных рядов или 7 пар укороченных.

Теперь считаем шаг — количество петель 
между разворотами. Для примера возьму 
следующие значения: 

1  Количество петель рукава — 58.
2  Количество точек разворота — 7. 

В разворотах при вязании ростка будут за-
действованы по 8 петель перед маркерами 
М1 и М4, 58 петель рукава и по 4 петли по-
сле маркеров М2 и М3. Всего — 70 петель. 

Делим количество петель на число укоро-
ченных рядов. В данном случае прибавлять 
один ряд не нужно, так как первый разворот 
будет за М2 и М3. 

70 / 7 = 10 петель — это шаг укороченного ряда

Допустим, на спицах 292 петли, которые я рас-
пределила следующим образом: МНР, 41 пет-
ля половины спинки, М1, 58 петель рукава, 
М2, 94 петли переда, М3, 58 петель рукава, 
М4, 41 петля второй половины спинки.

Вы можете поставить свои значения и да-
лее вязать по описанию.

Я использую немецкий способ вязания уко-
роченных рядов (см. с. 31–36).

ЛС
ИС

Перед

Конец 
ростка

Начало 
ростка Кокетка

УР1

УР2

УР...

МНР

М1

М2 М3

М4

Схема вязания ростка после кокетки

Применяем укороченные ряды д ля анатомической поса дки
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Первый укороченный ряд

1-й ряд: МНР, лиц. п. до М2, 4 лиц. п. после 
маркера, переверните вязание.

2-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
М3 (спинка и оба рукава), 4 изн. п. после мар-
кера, переверните вязание.

Второй укороченный ряд

3-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
5 петель перед М2, переверните вязание.

4-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
5 петель перед М3, переверните вязание.

Третий укороченный ряд

5-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
9 петель перед предыдущей сдвоенной петлей, 
переверните вязание. 

6-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
9 петель перед предыдущей сдвоенной петлей, 
переверните вязание.

Четвертый укороченный ряд

7-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
9 петель перед предыдущей сдвоенной петлей, 
переверните вязание.

8-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
9 петель перед предыдущей сдвоенной петлей, 
переверните вязание.

Пятый укороченный ряд

9-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
9 петель перед предыдущей сдвоенной петлей, 
переверните вязание.

10-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
9 петель перед предыдущей сдвоенной петлей, 
переверните вязание.

Шестой укороченный ряд

11-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
9 петель перед предыдущей сдвоенной петлей, 
переверните вязание. 

12-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
9 петель перед предыдущей сдвоенной петлей, 
переверните вязание.

Седьмой укороченный ряд

13-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
9 петель перед предыдущей сдвоенной петлей, 
переверните вязание.

14-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
9 петель перед предыдущей сдвоенной петлей, 
переверните вязание.

15-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
МНР. 

Далее перейдите к разделению кокетки на тело 
и рукава.

Последний вид ростка, который встроен в кокетку, встречается крайне редко. Его вяжут, если в из-
делии нет участков без узора или жаккарда и полноценный росток, связанный блоком из укорочен-
ных рядов, испортит узор. Тогда через равномерные промежутки проще встроить укороченные 
ряды. Два дополнительных ряда, повторяющиеся через 6–8 рядов в узоре, создадут меньше хаоса 
и будут визуально менее заметны, чем 8–10 рядов подряд.

Росток



58

Нагрудная вытачка

Нагрудные вытачки нужны для анатомической посадки изделия по фигуре. Особенно они важны 
в размерах от 48 и выше, но если у вас размер груди от D и выше при 42 размере одежды, то эта 
совершенствующая посадку деталь точно не будет лишней.

В отличие раствора нагрудной вытачки в шитье — в вязании не требуется убирать излишек тка-
ни. Воспользовавшись укороченными рядами, можно достроить объем там, где он нужен. 

Стандартные мерки для раствора нагрудной вытачки, используемые в шитье, для вязания кор-
ректируются с учетом особенностей трикотажного полотна: свободы облегания и пластичности.

Рассмотрим вязание вытачки более детально. 

При вязании вытачек понадобятся несколько дополнительных маркеров, чтобы отмечать самые вы-
ступающие точки груди. Назовем их М1 и М2.

Делим петли переда на 4 части: 2 части берем на расстояние между М1 и М2, по 1 части — от 
боковой линии до М1 (М2) соответственно.

Введем еще два дополнительных маркера М3 и М4. М1 и М2 должны оказаться примерно на 
1–3 см сбоку от этих маркеров. Если это не так, чуть передвиньте маркеры в нужную сторону.

М1

МБЛ1 МБЛ2

Начало вытачки 
по пройме

Дополнительное полотно, 
образующееся за счет вытачки

М2

М4М3

Применяем укороченные ряды д ля анатомической поса дки
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Как рассчитать количество рядов для высоты вытачки

Для вашего удобства я составила таблицу типовых значений вытачки с учетом свободы облегания 
и пластичности вязаного полотна.

Обхват груди (см) 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136

Вытачка (см) 4 5 6 7 8 8,5 9 10 11 11,5 12 12,5 13

Укороченные ряды всегда парные, поэтому 
если у вас получилось нечетное число, округ
ляйте его в меньшую сторону.

Как рассчитать шаг для укороченных рядов

Далее рассчитываем шаг, или количество петель между каждым разворотом.

Для примера возьму следующие значения:

1  Плотность вязания: 28 рядов × 10 см.
2  Высота вытачки: 5 см.

Считаем высоту вытачки в рядах:
10 см — 28 рядов
5 см — Х рядов
Х = (28 × 5) / 10
Х = 14 рядов или 7 укороченных рядов.

Для примера возьму следующие значения:

1  Ширина переда: 110 петель. 
2  Количество укороченных рядов: 7.

Делим петли переда на 4 части: 2 части берем 
на расстояние между М3 и М4, по 1 части — 
от боковой линии до М3 (М4) соответственно.

110 / 4 = 27,5 петель

Центр — расстояние между маркерами М3 
и М4 — 56 петель. От боковых линий до М3 
и М4 — по 27 петель. 

Теперь делим 27 петель на число укороченных 
рядов + 1, чтобы получить число петель между 
каждым разворотом, или шаг укороченного 
ряда.

Сразу поясню для чего прибавляем 1: что-
бы последний шаг не приходился на послед-
нюю петлю. 

27 / 8 = 3,4 петли

Получилось дробное число, значит, часть ша-
гов будет равна трем петлям, а другая часть — 
четырем.

Типовые значения высоты вытачки

Применяем укороченные ряды д ля анатомической поса дки
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Если мы будем разворачиваться в каждой тре-
тьей петле, то шаги закончатся в двадцать чет-
вертой петле. А у нас 27 петель. В остатке — 
3 петли. Значит, 3 раза будем разворачиваться 
в каждой четвертой петле и 5 раз в каждой тре-
тьей петле. 

Петли переда распределяем следующим обра-
зом: МБЛ1, 3 петли, 3 петли, 3 петли, 4 петли, 
4 петли, 4 петли, 3 петли, 3 петли, М3, 56 пе-
тель, М4, 3 петли, 3 петли, 3 петли, 4 петли, 
4 петли, 4 петли, 3 петли, 3 петли, МБЛ2. 

Для удобства можно повесить маркеры или 
булавки в местах разворота укороченных рядов. 

Как вязать нагрудную вытачку

Рассмотрим алгоритм вязания нагрудной вытачки. Распределите петли и подставьте свои значения 
в описание. 

Я использовала немецкий способ вязания. 

Первый укороченный ряд

1-й ряд: МНР, лиц. п. до М4 (спинка + 3/4 пе-
тель переда), 3 лиц. п., переверните вязание.

2-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
М3, 3 лиц. п., переверните вязание.

Второй укороченный ряд

3-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
места первого разворота, провяжите сдвоен-
ную петлю лиц. п., 3 лиц п., переверните вяза-
ние.

4-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
места разворота, провяжите сдвоенную петлю 
изн. п., 3 изн. п., переверните вязание.

Третий укороченный ряд

5-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
места разворота, провяжите сдвоенную петлю 
лиц. п. и еще 3 лиц. п., переверните вязание.

6-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
места разворота, провяжите сдвоенную п. изн. п., 
3 изн. п., переверните вязание.

Перед

УР5
УР4

УР3

УР2
УР1

Начало вязанияМ3М4 МБЛ1МБЛ2МНР

До конца ряда

ЛС
ИС

Нагрудная вытачка

Схема вязания нагрудной вытачки



Четвертый укороченный ряд

7-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
места разворота, провяжите сдвоенную петлю 
лиц. п., 4 лиц. п., переверните вязание.

8-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
места разворота, провяжите сдвоенную петлю 
изн. п., 4 изн. п., переверните вязание.

Пятый укороченный ряд

9-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
места разворота, провяжите сдвоенную петлю 
лиц. п., 4 лиц. п., переверните вязание.

10-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
места разворота, провяжите сдвоенную петлю 
изн. п. 4 изн. п., переверните вязание.

Шестой укороченный ряд

11-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
места разворота, провяжите сдвоенную петлю 
лиц. п., 4 лиц. п., переверните вязание.

12-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
места разворота, провяжите сдвоенную петлю 
изн. п., 4 изн. п., переверните вязание.

Седьмой укороченный ряд

13-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, лиц. п. до 
места разворота, провяжите сдвоенную петлю 
лиц. п., 3 лиц. п., до МБЛ2 останется 3 п., пере-
верните вязание.

14-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, изн. п. до 
места разворота, провяжите сдвоенную петлю 
изн. п., 3 изн. п., до МБЛ1 останется 3 п., пере-
верните вязание.

15-й ряд (завершение вытачки): вытяните сдво-
енную петлю, лиц. п. до МНР. Снимите дополни-
тельные маркеры. 
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Наклон плеча
Вязаное трикотажное полотно более эластично и часто прощает некоторое пренебрежение в по-
строении выкроек. Но мы говорим о более сложном и правильном варианте расчета, поэтому ис-
ключаем нежелательные неровности во внешнем виде изделия за счет вывязывания наклона плеча.

Плечо имеет покатую форму, поэтому в изделии нужно связать угол наклона плеча. Обычно до-
статочно наклона в 3–5 см при вязании изделия со спущенным плечом. 

На помощь вновь приходят укороченные ряды, которые позволяют связать плавный наклон пле-
ча, без ступенек.

С их помощью вывязывается наклон плеча как переда, так и спинки и одновременно, без отрыва 
нити, можно вывязать вырез горловины. 

Наклон плеча
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Как рассчитать количество рядов для наклона плеча на спинке

Сначала сделаем расчеты. Для примера я выбрала свитер с небольшим углублением горловины по 
переду (5 см).

Возьму следующие значения:

1  Ширина полотна: 120 петель. 
2  Угол наклона: 5 см.
3  Плотность вязания: 20 рядов × 10 см. 

Допустим, ширина полотна переда составля-
ет 120 петель. На горловину надо взять чуть 
меньше петель, чем на каждое плечо. Если 
поделить петли на три равные части, то вы-
рез будет слишком широкий, а линия плеча 
короткой.

Делим петли следующим образом:  
44 / 32 / 44 

По 44 петли — на каждое плечо, 32 петли — 
на горловину.

Количество рядов находим следующим обра-
зом: умножаем плотность на угол наклона.

10 см — 20 рядов
5 см — Х рядов
Х = (20 × 5) / 10 
Х = 10 обычных рядов, или 5 пар укорочен-
ных, для каждого плеча.

Ряды для формирования одного плеча вяжем 
по лицевой стороне, ряды для формирования 
второго — по изнаночной.

Как рассчитать шаг для наклона плеча горловины на спинке

Распределяем петли для шага укороченного ряда (сколько петель надо недовязать в каждом разво-
роте).

Для примера возьму следующие значения:

1  Длина плеча — 44 петли.
2  Количество укороченных рядов — 5 пар 
(5 точек разворота).

Если надо выполнить 5 точек разворота (5 пар 
укороченных рядов), то делим все петли на 
6 частей, чтобы последняя точка разворота 
не приходилась на последнюю петлю ряда.

44 / 6 = 7,3 петли

Соответственно, петли шага будут меняться: 
8 и 7 поочередно. 

Во избежание ошибок рекомендую вос-
пользоваться маркерами. Отметьте 32 цент
ральные петли горловины маркерами М1 
и М2, а булавками — точки разворота в каждом 
плече: кромочная петля, петли плеча: 7 петель, 
7 петель, 7 петель, 7 петель, 7 петель, 8 пе-
тель, М1, 32 петли горловины, М2, петли вто-
рого плеча: 8 петель, 7 петель, 7 петель, 7 пе-
тель, 7 петель, 7 петель, кромочная петля.

Применяем укороченные ряды д ля анатомической поса дки
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Вяжем наклон плеча на спинке

Я использую немецкий способ вязания укороченных рядов, полотно вяжется лицевой гладью.

Первый укороченный ряд

1-й ряд: кр. п. 44 лиц. п. М1, 32 лиц. п. М2, 
36 лиц. п., переверните вязание (останутся не-
довязанными 8 петель). 

2-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 35 изн. п., 
М2, 32 изн. п., М1, 36 изн. п., переверните вя-
зание (останутся недовязанными 8 петель). 

Второй укороченный ряд

3-й ряд: вытяните СП, 35 лиц. п., М1, 32 лиц. п., 
М2, 29 лиц. п., переверните вязание (останутся 
недовязанными еще 7 петель до места разворота).

4-й ряд: вытяните СП, 28 изн. п., М2, 32 изн. п, 
М1, 29 изн. п., переверните вязание.

Третий укороченный ряд

5-й ряд: вытяните СП, 28 лиц. п., М1, 32 лиц. п, 
М2, 22 лиц. п., переверните вязание. 

6-й ряд: вытяните СП, 21 изн. п., М2, 32 изн. п, 
М1, 22 изн. п., переверните вязание.

Четвертый укороченный ряд

7-й ряд: вытяните СП, 21 лиц. п., М1, 32 лиц. п, 
М2, 15 лиц. п., переверните вязание.

8-й ряд: вытяните СП, 14 изн. п., М2, 32 изн. п, 
М1, 15 изн. п., переверните вязание.

Пятый укороченный ряд

9-й ряд: вытяните СП, 14 лиц. п., М1, 32 лиц. п, 
М2, 8 лиц. п., переверните вязание.

10-й ряд: вытяните СП, 7 изн. п., М2, 32 изн. п, 
М1, 8 изн. п., переверните вязание.

Объединяющий ряд

11-й ряд: вытяните сдвоенную петлю, 7 лиц. п., 
М1, 32 .лиц. п, М2, 43 лиц. п., 1 кр. п.

12-й ряд: кр. п., 43 изн. п., удалите М2, 
32 изн. п, удалите М1, 43 изн. п.,кр. п.

Спинка

УР5
УР4

УР3

УР2

УР1

Плечо
Петли горловины

До конца ряда

ЛС
ИС

Наклон плеча

Схема вязания наклона плеча на спинке

Начало вязания
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Как рассчитать шаг для наклона плеча и глубины выреза на переде

Распределяем петли. Делим 32 петли следующим образом: 12 петель — центральная часть, 
по 10 петель с каждой стороны от центральной части — для формирования выреза горловины 
(в них выполним развороты).

Делим 10 петель на 5 частей:

10 / 5 = 2 петли — это шаг разворота.

Но в данном случае я предлагаю отступить от равномерного распределения петель в шаге укоро-
ченного ряда, так как в первых петлях нужно сделать более крутой угол для углубления горловины, 
в следующих — более плавный.

Поэтому я распределю 10 петель на части следующим образом: с разворотом в каждой петле, 
с разворотом в каждой второй петле и с разворотом в каждой третьей петле.

Как рассчитать количество рядов для наклона плеча  
и глубины выреза на переде

Для примера возьму следующие значения:

1  Плотность вязания: 20 рядов × 10 см.
2  Наклон плеча: 5 см.

Считаем количество рядов: 
10 см — 20 рядов 
5 см — Х рядов.
Х = (20 × 5) / 10
Х = 10 обычных рядов, или 5 пар укороченных.

Для переда процесс вязания наклона выглядит 
несколько иначе, ведь потребуется также вывя-
зать вырез горловины. 

При вязании спинки петли горловины не были 
задействованы. При вязании наклона плеча для 
переда нужно определить глубину выреза горло-
вины и выделить петли по краям для ее вязания.

Сделаем расчеты для свитера с небольшой глу-
биной выреза горловины. Последняя в этом случае 
будет равна наклону плеча. 

Если наклон плеча равен 5 см, значит, и вы-
рез горловины будет также углублен на 5 см.

Цифрами обозначены петли между разворотами. Центральные двенадцать петель не задействова-
ны в вязании.

1 1
1

1

12

2 2
3 33

3

Применяем укороченные ряды д ля анатомической поса дки
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Вяжем наклон плеча и вырез на переде

Как и при вязании спинки, я использовала немецкий способ вязания укороченных рядов.
Для удобства повесьте маркеры М1 и М4 в точки начала каждого плеча, а маркерами М3 и М2 

отметьте центральные петли горловины, которые не участвуют в вязании.
Начните вязание от левого плеча.
Подставьте свои значения и вяжите по описанию.

Первый укороченный ряд левого плеча

1-й ряд: лиц. п. (петли плеча) до М1, 1 лиц. п. 
(1 петля горловины), переверните вязание. 

2-й ряд: изн. п. до первой точки разворота 
в плече (не довязываем 8 петель до края полот-
на), переверните вязание.

Второй укороченный ряд левого плеча

3-й ряд: лиц. п. до петли разворота горловины, 
1 лиц. п., переверните вязание.

4-й ряд: изн. п., не довязывая еще 7 петель пле-
ча от предыдущего места разворота, перевер-
ните вязание.

Третий укороченный ряд левого плеча

5-й ряд: лиц. п. до петли разворота горловины, 
2 лиц. п., переверните вязание.

6-й ряд: изн. п., не довязывая еще 7 петель пле-
ча от предыдущего места разворота, перевер-
ните вязание.

Четвертый укороченный ряд левого плеча

7-й ряд: лиц. п. до петли разворота горловины, 
3 лиц. п., переверните вязание

8-й ряд: изн. п., не довязывая еще 7 петель пле-
ча от предыдущего места разворота, перевер-
ните вязание.

Пятый укороченный ряд левого плеча

9-й ряд: лиц. п. до петли разворота горловины, 
3 лиц. п., переверните вязание.

10-й ряд: изн. п., не довязывая еще 8 петель 
плеча от предыдущего места разворота, пере-
верните вязание.

М1
Левое плечоПравое плечо Вырез горловиныВырез горловины Центр горловины

М2М3М4

ЛС
ИС

Наклон плеча

Схема вязания наклона плеча и выреза на переде

УР1 УР1

УР2
УР2

УР3 УР3

УР4 УР4

УР5
УР5

Объединяющий ряд

Начало вязания
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Объединяющий ряд

11-й ряд: лиц. п. (петли левого плеча, горлови-
ны, петли правого плеча), кроме последних 
8 петель, переверните вязание.

Первый укороченный ряд правого плеча

12-й ряд: изн. п. (петли плеча) до М4, 1 изн. п. 
(петля горловины), переверните вязание.

13-й ряд: лиц. п., не довязывая еще 7 петель 
плеча от предыдущего места разворота, пере-
верните вязание.

Второй укороченный ряд правого плеча

14-й ряд: изн. п. до петли разворота горлови-
ны, 1 изн. п., переверните вязание.

15-й ряд: лиц. п., не довязывая еще 7 петель 
плеча от предыдущего места разворота, пере-
верните вязание.

Третий укороченный ряд правого плеча

16-й ряд: изн. п. до петли разворота горлови-
ны, 2 изн. п., переверните вязание.

17-й ряд: лиц. п., не довязывая еще 7 петель 
плеча от предыдущего места разворота, пере-
верните вязание.

Четвертый укороченный ряд правого плеча

18-й ряд: изн. п. до петли разворота горлови-
ны, 3 изн. п., переверните вязание.

19-й ряд: лиц. п., не довязывая еще 8 петель 
плеча от предыдущего места разворота, пере-
верните вязание.

Пятый укороченный ряд правого плеча

20-й ряд: изн. п. до петли разворота горлови-
ны, 3 изн. п., переверните вязание.

21-й ряд: лиц. п.

Объединяющий ряд

22-й ряд: изн. п. 

Количество рядов правого и левого плеча 
всегда должно быть одинаковым.

Применяем укороченные ряды д ля анатомической поса дки
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3
Применяем 

укороченные  ряды 
При ПоПеречном 

Вязании 
Мы привыкли к традиционному вязанию снизу вверх или 

сверху вниз, большинство вещей связаны именно так. 
Но можно вязать изделия поперечным способом. В таком 

случае направление вязания идет не вертикально, 
а горизонтально и рисунок полотна кардинально меняется. 
В этой главе я расскажу о том, как применять укороченные 

ряды в изделиях, связанных поперек.
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Вяжем шапку

Основной принцип вязания шапки платочной вязкой

При вязании поперек получается сшивное полотно, состоящее из нескольких клиньев и скошенное 
у макушки. Выполнить скос можно с помощью укороченных рядов, а сделать шов невидимым помо-
жет открытый набор петель с бросовой нитью и оставленные открытыми петли в последнем ряду.

Шапка вяжется поперек расчетными клиньями, длину и ширину которых вы подбираете в зависи-
мости от плотности и пряжи. Клин вяжется ребрами платочной вязки. 

Стандартная высота взрослой шапки с удлиненной макушкой 23–25 см. Чтобы посчитать коли-
чество петель для набора, свяжите образец: наберите 30 петель и провяжите 30 ребер платочной 
вязкой (ребро платочной вязки — это два ряда, связанные лицевыми петлями как в лицевом, так 
и в изнаночном ряду), или 60 рядов.

Плотность моего образца: 20 петель в 10 см.

Для примера возьму следующие значения:

1  Плотность вязания: 20 петель × 10 см.
2  Высота шапки — 23 см. 

Далее проводим вычисления:

10 см — 20 петель
23 см — Х петель 
Х = (20 × 23) / 10
Х = 46 петель

Соответственно, для высоты шапки в 23 см 
нужно набрать 46 петель. 

Можно связать шапку с разным вариантом ма-
кушки, все зависит от вашей задумки. Если вы-
полнить убавление петель за короткий проме-
жуток, например за 12 рядов, скос получится 
резким, а если растянуть убавление петель на 
30–35 рядов, то скос будет более плавным.

Рассмотрим схему, где показаны два базо-
вых варианта построения макушки.

В первом варианте шаг составляет 1 петлю, 
всего 6 укороченных рядов. Это 3–4 см от 

общей длины изделия. В таком случае шапка бу-
дет объемной, почти квадратной формы. 

Количество петель для убавления на макушке 
легко рассчитать, зная плотность вязания.

Для примера возьму следующие значения:

1  Плотность вязания: 20 петель × 10 см.
2  Длина макушки: 3 см. 

Производим расчеты: 

10 см — 20 петель
3 см — Х петель
Х = (20 × 3) / 10
Х = 6 петель

Если вы хотите связать макушку с более плав-
ным скосом, то на него надо заложить 6–7 см 
от всей длины изделия, как во втором вари
анте. 

Шаг составляет 2 петли, количество укорочен-
ных рядов — 6. 

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Для примера возьму следующие значения:

1  Плотность вязания — 20 петель × 10 см.
2  Длина макушки — 6 см. 

Считаем количество петель:

10 см — 20 петель
6 см — Х петель
Х = (20 × 6) / 10
Х = 12 петель 

В обоих случаях количество рядов клина одина-
ковое — 2 полных ряда, провязанных от кро-
мочной до кромочной, и 6 укороченных рядов.

Это количество не является эталонным. По сути 
нет строгого числа петель, которое нужно исполь-
зовать в одном клине шапки, но есть несколько осо-
бенностей, которые нужно учитывать при вязании:

•	 каждая кромочная петля слева полного 
ряда — это петля, которая после окончания 
вязания будет стянута в макушке. Если в кли-
не 2 полных ряда и, соответственно, 2 кро-

мочных, а клиньев в шапке всего 10, то стя-
гивать придется всего 20 петель макушки, 
что очень удобно

•	 чем больше полных рядов, тем больше пе-
тель, которые нужно собирать вместе, чтобы 
стянуть макушку, тогда она будет пышнее

•	 чем шире клин, тем меньше их будет при вя-
зании шапки, и наоборот: чем он уже, тем 
больше клиньев вам понадобится

Например, если делать развороты в каждой 
петле из одиннадцати (двенадцатая будет кро-
мочной), то ширина клина будет больше, а по-
второв клина меньше. Такая вариативность 
удобна, если вы вяжете шапку не просто пла-
точной вязкой, а хотите вывязать узор, который 
не помещается на базовых шести ребрах клина.

Количество клиньев легко отрегулировать, 
если примерять изделие в процессе вязания.

Чтобы посадка шапки была идеальной, де-
лайте промежуточные примерки, чуть растяги-
вая полотно. В таком случае, даже если вы оши-
блись в расчетах, шапка получится немного 
длиннее или короче, но будет нужной ширины.

Теперь предлагаю потренироваться и связать 
шапку «Волна» укороченными рядами.
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Шапка «Волна» 

Шапка вяжется из пяти блоков, в каждом блоке — два клина. Основная часть 
выполняется в два цвета, узор формируется с помощью укороченных рядов. Вязание 
идет поперек по всей длине, от центра затылка. 

Что понадобится:

•	 пряжа темно-синего цвета (основной цвет) толщиной 330–350 м / 
100 г — 25 г

•	 пряжа желтого цвета (контрастный цвет) толщиной 330–350 м / 
100 г — 25 г

•	 круговые спицы № 3,5 с леской 45 см

 

Размер шапки:

55–57 см

Плотность вязания:

20 петель × 18 ребер (36 рядов) = 10 × 10 см 

Я связала образец платочной вязкой из твида 
Bulgaro в две нити (750 м / 100 г; 
65 % шерсть, 15 % шелк, 20 % полиамид), 
размер образца — 55–57см.

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Узоры 

Ребро (платочная вязка) 

1-й ряд (ЛС): кр. п., лиц. п. до последней петли, кр. п. 

2-й ряд (ИС): кр. п., лиц. п. до последней петли, кр. п. 

«Волна» (элемент, связанный укороченными рядами)

Первый укороченный ряд

1-й ряд (ЛС): 11 лиц. п., поверните работу.

2-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., поверните 
работу. 

Второй укороченный ряд 

3-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., поверните 
работу.

4-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., поверните 
работу. 

нет петли

лицевая петля

сдвоенная петля будет закрыта в следующем 
изнаночном ряду

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

Третий укороченный ряд

5-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., поверните 
работу. 

6-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц.  п., поверни-
те работу. 

Четвертый укороченный ряд

7-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., поверните 
работу.

8-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., поверните 
работу.

9-й ряд (ЛС): вытяните СП, 10 лиц. п. Далее вя-
жите новую «Волну» в этом же ряду.

Чтобы упростить подсчет петель, повесьте 
маркер в начале каждой «волны».

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Полуволна — 17 п. на 7 рядов

Обычно вяжется в начале полотна, до первой целой «волны».

Первый укороченный ряд 

1-й ряд (ЛС): кр. п., 6 лиц. п., поверните ра
боту.

2-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п.

Второй укороченный ряд 

3-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., поверните ра
боту.

4-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц, п., кр. п.

Третий укороченный ряд

5-й ряд (ЛС): 5 лиц. п., поверните работу.

6-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п.

7-й ряд (ЛС): кр. п., 16 лиц. п. Далее в этом же 
ряду вяжите узор «Волна».

Обязательно свяжите образец! Если вы вяже-
те свободно, рекомендую взять спицы на 
0,25–0,5 мм тоньше или увеличить количе-
ство петель, раздвинув схему пропорцио-
нально добавленным петлям.

нет петли

лицевая петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Шапка «Волна»
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нет петли

лицевая петля

лицевая петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Основной узор

•	 на схеме указаны только нечетные ряды
•	 все четные ряды вяжем лицевыми петлями + 1 кромочная
•	 будьте внимательны: в каждом раппорте по 2 полных ребра платочной вязки

Дополнительный клин

Шапка «Волна»
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Как вязать

Я выбрала немецкий способ вязания укороченных рядов (см. с. 31–36). Вяжем платочной вязкой.

1  С помощью крючка и бросовой (вспомога-
тельной) нити наберите на спицы 52 петли от-
крытым набором. Возьмите нить любого цвета 
и вяжите по схеме на с. 78.

1–2-й ряды (КЦ): ребро (вяжите по описанию 
на с. 76). 

3–4-й ряды (ОЦ): ребро на 40 петель включая 
кр. п., переверните вязание. Вытяните СП, вяжи-
те назад 38 п., кр. п. 

5–6-й ряды (КЦ): ребро на 42 петли включая 
кр. п., переверните вязание. Вытяните СП, вяжи-
те назад 40 петель, кр. п.

Провязывайте сдвоенную петлю как одну ли-
цевую. 

7–8-й ряд (ОЦ): узор «Полуволна» (фото 1) 
(вяжите по описанию и схеме на с. 77), узор 
«Волна» (фото 2) (вяжите по описанию и схе-
ме на с. 76), 16 лиц. п., переверните вязание. 
Вытяните СП, вяжите назад 42 п., кр. п. 
(фото 3).

9–10-й ряд (КЦ): ребро на 46 петель включая 
кр. п., переверните вязание. Вытяните СП, вяжи-
те назад 44 петли, кр. п.

11–12-й ряд (ОЦ): ребро на 48 петель вклю-
чая кр. п., переверните вязание. Вытяните СП, 
вяжите назад 46 петель, кр. п.

13–14-й ряд (КЦ): ребро на 50 петель вклю-
чая кр. п., переверните вязание. Вытяните СП, 
вяжите назад 48 петель, кр. п.

15–16-й ряд (ОЦ): ребро.
Первый клин шапки завершен (фото 4). 

2

4

1

3
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2  Вяжем второй клин. 

17–18-й ряд (КЦ): ребро на 40 петель вклю-
чая кр. п., переверните вязание. Вытяните СП, 
вяжите назад 38 петель, кр. п.

19–20-й ряд (ОЦ): ребро на 42 петли включая 
кр. п., переверните вязание. Вытяните СП, вяжи-
те назад 40 петель, кр. п.

Обратите внимание, что с 21-го ряда узор 
сдвигается на 10 петель влево. 

5

7

621–22-й ряд (КЦ): кр. п., 
6 лиц. п., «Волна» (фото 5), 
9 лиц. п., узор «Волна», 5 лиц. п., 
переверните вязание (фото 6). 
Вытяните СП, вяжите назад 
42 петли, кр. п. 

23–24-й ряд (ОЦ): ребро на 
46 петель включая кр. п., пере-
верните вязание. Вытяните СП, 
вяжите назад 44 петли, кр. п.

25–26-й ряд (КЦ): ребро на 
48 петель включая кр. п., пере-
верните вязание. Вытяните СП, 
вяжите назад 46 петель, кр. п.

27–28-й ряд (ОЦ): ребро на 
50 петель включая кр. п., пере-
верните вязание. Вытяните СП, 
вяжите назад 48 петель, кр. п.

29–30-й ряд (КЦ): ребро.
Второй клин шапки завершен. 
Два клина входят в один блок 
(фото 7). 

Шапка «Волна»



82

3  Далее провяжите еще четыре блока из двух 
клиньев. Всего должно получиться пять блоков, 
или десять клиньев.

Последний ряд (ОЦ): кр. п., 50 лиц. п., кр. п.
Если вы хотите, чтобы шапка сидела более сво-
бодно, провяжите еще несколько рядов после 
пяти основных блоков.

4  Вяжем дополнительный клин (см. схему на с. 79).

1–2-й ряд (ОЦ): ребро.

3–4-й ряд (КЦ): ребро на 40 петель включая 
кр. п., переверните вязание. Вытяните СП, вяжи-
те назад 38 петель, кр. п.

5–6-й ряд (КЦ): ребро на 42 петли включая кр. 
п., переверните вязание. Вытяните СП, вяжите 
назад 40 петель, кр. п.

7–8-й ряд (ОЦ): ребро на 44 петли включая 
кр. п., переверните вязание. Вытяните СП, вяжи-
те назад 42 петли, кр. п.

9–10-й ряд (КЦ): ребро на 46 петель включая 
кр. п., переверните вязание. Вытяните СП, вяжи-
те назад 44 петли, кр. п.

11–12-й ряд (ОЦ): ребро на 48 петель вклю-
чая кр. п., переверните вязание. Вытяните СП, 
вяжите назад 46 петель, кр. п.

13–14-й ряд (КЦ): ребро на 50 петель вклю-
чая кр. п., переверните вязание. Вытяните СП, 
вяжите назад 48 петель, кр. п.

15–16-й ряд (ОЦ): ребро.

5  В завершении работы обрежьте обе нити, 
оставив хвостик для сшивания в 3 раза длиннее, 
чем высота шапки. Вденьте в иглу нить основ-
ного цвета и стяните 11 кромочных петель ма-
кушки. 

6  Распустите бросовую нить, наденьте на до-
полнительную спицу открытые петли начала по-
лотна (фото 8).

Сшейте трикотажным швом «петля в петлю» 
открытые петли шапки. Направление сшивания — 
от макушки вниз. С одного края — изнаночный 
ряд, с противоположного — лицевой. Сшейте их 
между собой так, чтобы с одного края образо-
вывалась лицевая петля, а с противоположного 
края — изнаночная (см. с. 118, 119). Если вы вы-
полнили шов верно, получится бесшовный стык, 
имитирующий ребро платочной вязки (фото 9).

9

8
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7  Заправьте все кончики и проведите влажно-тепловую обработку шапки. Если вы вяжете из бо-
бинной пряжи, как и я, то тщательно смойте пропитку. Для этого первый раз постирайте шапку 
в любом средстве для мытья посуды при температуре 30 °С. Активно потрите полотно, затем тща-
тельно прополоскайте. После этого разложите шапку на полотенце и просушите.

В процессе стирки полотно разбухнет и станет более плотным. Пропитка смоется, пряжа рас-
кроется и заполнит пустоты в полотне.

Обязательно следуйте инструкциям по стирке, указанным на этикетке пряжи. 

Шапка «Волна»
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Вяжем кокетку

При вязании изделия с круглой кокеткой обычным (сверху вниз или снизу вверх) или поперечным 
способом прежде всего начните со снятия мерок, подбора пряжи под проект и вязания образца. 
Далее производятся расчеты и только потом можно приступить непосредственно к вязанию.

Как и шапка, круглая кокетка, связанная поперек, вяжется расчетными клиньями, длину и шири-
ну которых подбирают в зависимости от плотности и пряжи. Клин вяжется ребрами платочной вязки. 

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Как и в классической круглой кокетке, нужны ряды, в которых выполняют массовые прибавления 
петель для расширения кокетки, но при вязании поперек для этого используют укороченные ряды. 

На схеме эти ряды обозначены голубыми линиями. Обычно их 4 или 5, и именно в них идет расши-
рение кокетки.

При вязании поперек также нужно разделить клин на 4 или 5 частей и заканчивать каждый уко-
роченный ряд в одной из этих точек. Порядок расположения укороченных рядов — от меньшего 
к большему или от большего к меньшему, это не имеет значения.

Как Рассчитать размер и количество петель для клина

Линии массовых прибавок

Классическая кокетка
Старт работы

Поперечная кокетка

Ребра, связанные 
укороченными рядами

С
та

рт
 р

аб
от

ы

Возьмем клин, у которого в остром конце будут 
2 ребра (у горловины), а в широком — 6 ребер 
(низ кокетки).

Количество ребер может быть другим, это 
зависит от задумки, но обязательно разница 
между верхом и низом клина должна быть рав-
на соотношению 1/3. Если вверху 2, то внизу 6, 
если вверху 5, то внизу 15 и т. д.

Для построения первого клина нужно знать 
высоту кокетки по спинке, плотность вязания 
в петлях и рядах в 1 см платочной вязки. 

Начните построение и вязание с центра 
спинки, где высота кокетки будет максимальной.

При вязании кокетки платочной вязкой 1 ре-
бро будет равно 1 петле по горизонтали.

Начнем со снятия мерок.
Рассмотрите рисунок: линиями выделены 

самые важные мерки, которые надо снять 
у модели. 

Вяжем кокетку

1 1

2 2

3 3

5 5

4 4
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Высоту кокетки нужно измерить дважды, по пе-
реду и по спине. По переду ее измеряют от на-
чала ключицы до подмышки. По спинке — 
от 7-го шейного позвонка до подмышки.

По спинке высота кокетки всегда будет боль-
ше, так как в нее уже включен росток.

Зная это, вы легко можете рассчитать вели-
чину ростка, отняв от высоты кокетки по спинке 
высоту кокетки по переду.

Чтобы вам было легче ориентироваться, если 
модели нет под рукой или вы вяжете на заказ, 
я составила краткую таблицу с основными па-
раметрами изделия, по которой вы можете све-
рить измерения. 

1  Обхват груди (ОГ). 

2  Обхват талии (ОТ). 

3  Обхват бедер (ОБ). 

4  Высота кокетки по переду (ВКП) и высо-
та кокетки по спинке (ВКС). 

5  Обхват руки (ОР). 

Основные параметры изделия

Параметры
Детские размеры, см Взрослые размеры, см

6–7 лет 8–9 лет 10–12 лет 40–
42

42–
44

44–
46

46–
48

48–
50

50–
52

52–
54

54–
56

Обхват горловины 
«под горлышко»

28 30 32 35 37 39 42 45 47 49 50

Обхват груди 66 71 76 82 86 92 96 102 107 112 117

Обхват под грудью 59 64 69 74 79 84 89 94 99 104 108

Длина изделия 35 40 45 51 54 54 55 57 59 60 62

Длина рукава от 7 по-
звонка до запястья

48 53 58 63 67 71 73 76 78 80 81

Обхват рукава в самом 
широком месте

20 22 23 25 27 30 32 33 34 35 36

Высота кокетки (перед) 12,5 14 15 16 17 18 20 21 22 23 24

Величина подреза 3,5 3,5 4 4 4 5 5 5,5 6 6 6

Величина ростка 3,5 3,5 4 4 4,5 4,5 5 5 6 6 6,5

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Первый способ построения круглой кокетки без ростка

Измерив все величины, приступайте к вязанию образца. Я всегда советую вязать образец доста-
точной ширины и длины, чтобы учесть погрешность в измерении петель и деформацию пряжи после 
влажно-тепловой обработки. В большом образце это проще просчитать, чем в маленьком. 

Стандартный размер образца:  
30 петель × 30 ребер платочной вязкой или 
30 петель × 60 рядов лицевой гладью.

Плотность моего образца после влажно-тепло
вой обработки: 
22 петли × 23 ребра (46 рядов) платочной вяз-
кой = 10 × 10 см
22 петли × 32 ряда лицевой гладью = 10 × 10 см

Образец я вязала твидовой пряжей 370 м / 100 г. 
Расчеты будем делать на размер М, ОГ — 92 см.

Для расчета высоты кокетки нужно умножить 
ВКП на плотность в петлях. Для расчета высоты 
кокетки по спинке — прибавить росток.

ВКП = ВКП см × плотность вязания в петлях на 1 см
ВКП = 18 × 2,2 = 39,6 петли
Округляю до 40 петель.

Теперь вычисляем длину кокетки в нижней части.
Для ее расчета берем ОГ, ОР × 2, величину 
подреза.

Формула для расчета длины кокетки (попереч-
ное вязание):

(ОГ + ОР × 2) – 4 × величину подреза

Подставляем реальные цифры:

(92 + 30 × 2) – 4 × 5 = 132 см

При вязании кокетки платочной вязкой 1 ребро 
будет равно 1 петле по горизонтали. 

Плотность по рядам в моем образце: 2,3 ребра 
в 1 см.

Умножаем полученную длину кокетки в нижней 
части (132 см) на плотность вязания по ребрам 
в 1 см.

132 × 2,3 = 304 ребра

Один клин равен 6 ребрам или 6 кромочным 
петлям в нижней части соответственно. Из этих 
петель в дальнейшем набираются петли на тело 
и рукава свитера.

304 / 6 = 50,6 клина

Округляю до 51. 

В итоге нужно провязать 51 клин.

Сделаем расчет для нескольких клиньев с раз-
ным количеством ребер в одном.

1  Если один клин равен 9 ребрам или 
9 кромочным петлям по низу. 
304 / 9 = 33,7 клина
Округляю до 34.
В итоге нужно провязать 34 клина.

2  Если один клин равен 12 ребрам или 
12 кромочным петлям по низу. 
304 / 12 = 25,3 клина
Округляю до 25. 
В итоге нужно провязать 25 клиньев.

3  Если один клин равен 15 ребрам или 
15 кромочным петлям по низу. 
304 /15 = 20,3 клина
Округляю до 20. 
Всего нужно провязать 20 клиньев.

Вяжем кокетку
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Напоминаю о том, что полных ребер должно 
быть в 3 раза меньше, чем укороченных рядов: 
если полных ребер 2, то укороченных рядов 6. 

Ключевых точек, которые соответствуют ли-
ниям массового прибавления петель в традици-
онной кокетке, а здесь являются точками разво-
рота укороченных рядов, в каждом клине может 
быть 3, 4 или 5 — это зависит от рисунка. Шаг 
равен длине клина в петлях, разделенных на ко-
личество укороченных рядов + 1.

Если число петель клина — 40 (2 кромочные 
не считаем, поэтому 38 петель), а укороченных 
рядов 4, то длина шага будет следующей:

38 / 5 = 7,6 петли 

На эту величину каждый следующий укорочен-
ный ряд будет длиннее предыдущего, в моем 
примере — то 8, то 7 петель.  

В клине на 9 ребер всего 3 ключевых точки, 
в которых заканчиваются укороченные ряды, но 
они дублируются дважды. Так тоже можно.

В клине на 12 ребер 4 ключевые точки, 
и в них укороченные ряды дублируются дважды, 
создавая задуманный дизайнером рисунок. 

Клин можно связать даже на 15 ребер, глав-
ное, не забывать про соотношение 1/3 между 
ребрами и укороченными рядами. 

Вот как выглядит кокетка после провязывания 
всех клиньев (см. схему).

Связав кокетку целиком, нужно сшить первый 
и последний ряд трикотажным швом для платоч-
ной вязки. Чтобы шов был незаметным, начи-
найте набор петель с бросовой нити. После ее 
удаления на полотне будут открытые петли пер-
вого ряда. В последнем ряду провяжите только 
1 лицевой ряд до горловины и затем сшейте ко-
кетку. 

Теперь оформите горловину любым спосо-
бом: можно поднять петли от каждой кромочной 
из внешней дужки и связать обычную горловину 
либо связать воротник гольф.

Росток в этом случае вы вяжете после выпол-
нения кокетки (см. с. 55). 

Схема клина на 6 ребер

Н
ачало вязания

О
кончание 
вязания

нет петли

лицевая петля

лицевая петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Я подобрала два примера кокеток с разным количеством ребер в клине. Как видите, простор для 
фантазии огромен.

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Второй способ построения круглой кокетки

Существует и более сложный вариант расчета поперечной кокетки. В нее росток встраивается 
в процессе вязания. 

Для начала нужно найти ВКС: к величине ВКП 
в петлях прибавьте величину ростка в петлях.

40 + 10 = 50 петель

Вязание начинаем от середины спинки, — в ме-
сте с самым большим количеством петель. 
К центру переда нужно убавить 10 петель (раз-
ница между спинкой и передом), чтобы сформи-
ровать углубление горловины, как в стандарт-
ном вязании сверху вниз. Затем, двигаясь от 
центра переда, нужно прибавить 10 петель 
(до начального значения).

Для удобства обратимся к схеме. 

В блоке 2 нужно убавить петли ростка или раз-
ницу между ВКС и ВКП. В моей кокетке — 
10 петель. Блок 2 равен количеству клиньев 
с убавками. 

Убавлять петли можно тремя способами:

•	 по внешнему краю кокетки, провязывая кро-
мочную и соседнюю петлю вместе с накло-
ном влево в каждом клине. Удобнее делать 
это в полном ребре

•	 по внутреннему краю, провязывая кромоч-
ную и соседнюю петлю вместе с наклоном 
вправо в каждом клине. Удобнее делать это 
в полном ребре

•	 попеременно по внешнему и внутреннему 
краю. Этот способ хорошо подходит, если 
вы вяжете кокетку с узором и количество 
убавлений петель получается больше, чем 
длина самого короткого укороченного ряда.

3  Блок 3 занимает примерно 1/3 переда 
и равен ВКП.

4  Блок 4 равен блоку 2, различие лишь в том, 
что за то же количество клиньев нужно приба-
вить петли, которые были ранее убавлены в бло-
ке 2.

5  Блок 5 равен блоку 1.

Зная общее число клиньев кокетки (51) и коли-
чество клиньев блока 2 и 4 (по 10), находим 
число клиньев для блоков 1 и 3. 

51 – 10 × 2 = 31 клин 

Блок 3 должен быть чуть меньше, чем блоки 1 и 5.

Разделим кокетку на блоки.

1  Блок 1: начало — от середины спины, окон-
чание — середина будущего рукава.

2  Блок 2: начало — от середины будущего ру-
кава, окончание — 1/3 переда. 

Н
ачало вязания

О
кончание 
вязания

ВКС

ВКП

Блок 5

Блок 4

Блок 3

Блок 2

Блок 1

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Распределяем клинья следую-
щим образом:

•	 блок 1 — 12 клиньев
•	 блок 3 — 7 клиньев
•	 блок 5 — 12 клиньев 

Кокетка построена, и теперь 
предлагаю потренироваться 
и связать джемпер «Солнечный 
круг».

Вяжем кокетку
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Джемпер «Солнечный круг»

Этот джемпер прямого кроя имеет небольшую свободу облегания: 1–2 см. Кокетка 
вяжется поперек платочной вязкой укороченными рядами, а затем сшивается. Полым 
шнуром I-cord обвязывается горловина, низ рукавов и низ изделия. Для рукавов даны 
два описания: можно связать присборенный у манжеты и прямой, слегка зауженный 
книзу. Тело джемпера и рукава вяжутся от кокетки по кругу сверху вниз.

Что понадобится:

•	 пряжа твид Bulgaro желтого цвета (основной цвет) в два сложения 
750 м / 100 г 

•	 пряжа твид Bulgaro синего цвета (контрастный цвет) в два сложе-
ния 750 м / 100 г

•	 круговые спицы № 3,25–3,5 с леской 60 см — для основного по-
лотна, № 3 — для отделки

•	 крючок

Плотность вязания:

22 петли × 23 ребра (46 рядов) платочной вязкой = 10 × 10 см 
22 петли × 32 ряда лицевой гладью = 10 × 10 см 

Размерный ряд и расход пряжи

Все размеры рассчитаны на средний рост 168 см.

Размер Обхват груди Расход пряжи

1 40–42 82 см 270 г

2 42–44 86 см 300 г

3 44–46 91 см 330 г

4 46–48 96 см 360 г

5 48–50 102 см 400 г

6 50–52 106 см 440 г

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Основные технические моменты

Прибавление петли из скрещенной протяжки

1 2

1  После провязанной петли найдите протяжку 
между ней и следующей петлей.

2  Введите рабочую спицу под протяжку, пере-
крестите и наденьте ее на левую спицу, затем 
провяжите ее по рисунку.

Если протяжку не перекрестить, то получится 
дырочка в месте прибавления. 

Обвязка горловины с помощью полого шнура I-cord

1  Из первой кромочной (ее передней стенки) 
вывяжите нитью основного или контрастного 
цвета 3 петли. 

2  Снимите их на левую спицу.

3  Провяжите 2 петли лиц. п., а последнюю 
петлю провяжите вместе за переднюю стенку 

следующей по порядку кромочной петли гор-
ловины.

4  Повторите пункты 2 и 3 до тех пор, пока не об-
вяжете полым шнуром все кромочные горловины.

5  Сшейте последние 3 петли с петлями начала 
ряда трикотажным швом (см. с. 118–119).

Закрытие петель низа изделия с помощью полого шнура I-cord

1  Провяжите 3 петли лиц. п.

2  Снимите их на левую спицу.

3  Провяжите 2 из снятых петель лиц. п., по-
следнюю петлю провяжите вместе с петлей 
основного полотна.

4  Повторите пункты 2 и 3 до тех пор, пока не 
закроете все петли. 

5  Последние 3 петли шнура сшейте трикотаж-
ным швом с первыми тремя петлями шнура.

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Узоры

Ребро (платочная вязка) 

1-й ряд (ЛС): кр. п., лиц. п. до последней петли, 
кр. п. 

2-й ряд (ИС): кр. п., лиц. п. до последней пет-
ли, кр. п. 

Заплатка

На схеме указаны только нечетные ряды, все 
четные ряды вяжите лицевыми.

Как вязать

лицевая петля                       изнаночная петля

Примечание: количество петель / раз для раз-
ных размеров дано в скобках.

Я выбрала немецкий способ вязания укорочен-
ных рядов.

1  На спицы № 35 (основные) наберите 40 (44, 
48, 50, 52, 56) петель открытым набором с по-
мощью крючка на дополнительную нить. 

2  Далее вяжите кокетку укороченными рядами.

Джемпер «Солнечный круг»

Отделка I-cord
Кокетка

Тело

Ру
ка

в 
(в

ар
иа

нт
 1

)
Рукав (вариант 2)

16,5 (18; 18; 19; 20; 20,5) см

4 (4,5; 4,5; 5; 5; 5,5) см

27,5 (29; 31; 32,5; 34; 35) см
14 (15; 
17; 18; 
19; 20) см

39 см

3
7

 см

18,5 (20; 21,5; 23,5; 25; 26) см83 (90; 94; 99; 104; 108) см16,5 (17,5; 18,5; 19; 19,5; 20) см

39 (41; 42,5; 44; 46; 46,5) см
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На схеме указаны только нечетные ряды
Все четные ряды вяжите лиц. п. + 1 кромочная
Будьте внимательны: в каждом раппорте по 2 полных ребра платочной вязки

Блок 4

М4

М3

М2

М1

Блок 3

7 (7, 7, 8, 8, 8) раппортов

9 (10, 10, 11, 11, 12) 
раппортов

9 (10, 10, 11, 11, 12) 
раппортов

13 (14, 14, 15, 15, 16) 
раппортов13 (14, 14, 15, 15, 16) 

раппортов

Блок 2

Блок 1
Блок 5

Центр спинки (и начало ряда тела)
Н

аб
ра

нн
ый

 р
яд

Кокетка: схематическое изображение блоков для всех размеров (идентично для блоков 1 и 5)

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании

XS

нет петли

лицевая петля

лицевая петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

раппорт
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Ребра каждого клина вяжутся попеременно двумя цветами: КЦ — синий, ОЦ — желтый.

Блок 1

1–2-й ряды (КЦ): ребро.

3–4-й ряды (ОЦ): кр. п., 7 (8, 8, 9, 10, 
11) лиц. п., повесьте маркер (M 1), переверни-
те вязание, вытяните СП, 6 (7, 7, 8, 9, 10) лиц. п., 
кр. п.

5–6-й ряды (КЦ): кр. п., 15 (16, 18, 19, 20, 
22) лиц., повесьте маркер (M2), переверните 
вязание, вытяните СП, 14 (15, 17, 18, 19, 21) 
лиц. п., кр. п.

7–8-й ряды (ОЦ): — кр. п., 23 (24, 27, 29, 30, 
32) лиц. п, повесьте маркер (M 3), переверните 
вязание, вытяните СП, 22 (23, 26, 28, 29, 31) 
лиц. п., кр. п.

9–10-й ряды (КЦ): кр. п., 31 (32, 36, 39, 
40, 42) лиц. п, повесьте маркер (M4), перевер-
ните вязание, вытяните СП, 30 (31, 35, 38, 39, 
41) лиц. п., кр. п.

11–12-й ряды (ОЦ): ребро.

Повторите раппорт еще 12 (13, 13, 14, 14, 
15) раз. 

В первом раппорте блока 1 во всех местах 
разворота в укороченных рядах обязательно 
повесьте маркеры. При провязывании всех 
последующих повторов (и всех блоков) сле-
дите за тем, чтобы развороты выполнялись 
в одних и тех же местах, помеченных марке-
рами, без смещения сдвоенной петли относи-
тельно горловины (левого края вязания).

Блок 2 

Состоит из 2 клиньев.

1 клин

1–2-й ряды (КЦ): ребро.

3–4-й ряды (ОЦ): кр. п, лиц. п. до M1, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до двух 
последних петель, 2ВНЛ.

5–6-й ряды (КЦ): кр. п., лиц. п. до M2, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

7–8-й ряды (ОЦ): кр. п, лиц. п. до M3, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

9–10-й ряды (КЦ): кр. п., лиц. п. до M4, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

11–12-й ряды (ОЦ): ребро.

2 клин

1-й ряд (КЦ): кр. п., лиц. п. до конца ряда, кр. п.

2-й ряд (КЦ): 2ВНЛ, лиц. п. до конца ряда, кр. п.

3–4-й ряды (ОЦ): кр. п. лиц. п. до М1, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

5–6-й ряды (КЦ): кр. п., лиц. п. до М2, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

7–8-й ряды (ОЦ): кр. п., лиц. п. до М3, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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9–10-й ряды (КЦ): кр. п., лиц. п. до М4, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

11–12-й ряды (ОЦ): ребро.

Повторите раппорт блока 4, клинья 2 и 1 по-
переменно. Клин 1 еще 4 (4, 4, 5, 5, 5) раза, 
клин 2 еще 3 (4, 4, 4, 4, 5) раза. 

В каждом раппорте блока 2 (клин 1, клин 2) 
убавляйте по 1 петле. Всего 9 (10, 10, 11, 11, 
12) убавлений петель. Итого — 31 (34, 38, 39, 
41, 44) петли на спицах, включая кромочные.

Блок 3

1–2-й ряды (КЦ): ребро.

3–4-й ряды (ОЦ): кр. п., лиц. п. до М1, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

5–6-й ряды (КЦ): кр. п. п., лиц. п. до М2, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

7–8-й ряды (ОЦ): кр. п., лиц. п. до М3, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

9–10-й ряды (КЦ): кр. п. п., лиц. п. до М4, пе-
реверните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

11–12-й ряды (ОЦ): ребро.

Повторите раппорт блока 3 еще 6 (6, 6, 7, 7, 7) 
раз.

В центре блока 3 повесьте МЦП (маркер 
центра переда), от него вязание должно быть 
симметрично (равно по рядам и петлям) пер-
вой половине кокетки.

Блок 4

Состоит из 2 клиньев.

1 клин

1-й ряд (КЦ): кр. п., лиц. п. до конца ряда, кр. п.

2-й ряд (КЦ): кр. п., вытяните СП, лиц. п. до 
конца ряда, кр. п.

3–4-й ряды (ОЦ): кр. п., лиц. п. до М1, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, прибавьте петлю из скрещенной 
протяжки, кр. п.

5–6-й ряды (КЦ): кр. п., лиц. п. до М2, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

7–8-й ряды (ОЦ): — кр. п., лиц. п. до М3, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

9–10-й ряды (КЦ): кр. п., лиц. п. до М4, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

11–12-й ряды (ОЦ): ребро.

2 клин

1-й ряд (КЦ): кр. п., лиц. п. до конца ряда, кр. п. 

2-й ряд (КЦ): кр. п., прибавьте петлю из скре-
щенной протяжки, лиц. п. до конца ряда, кр. п.

3–4-й ряды (ОЦ): кр. п., лиц. п. до М1, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

5–6-й ряды (КЦ): кр. п., лиц. п. до М2, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

Джемпер «Солнечный круг»
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7–8-й ряды (ОЦ): — кр. п., лиц. п. до М3, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

9–10-й ряды (КЦ): кр. п., лиц. п. до М4, пере-
верните вязание, вытяните СП, лиц. п. до по-
следней петли, кр. п.

11–12-й ряды (ОЦ): ребро.

Сохраните зеркальность клиньев относитель-
но центра переда. Если последний клин 
в блоке 2 был клин 1, то начинать блок 4 сле-
дует с него же. И наоборот, если последний 
клин в блоке 2 был клин 2, начните блок 4 
также с клина 2.

Повторите раппорт блока 4, клинья 2 и 1 по-
переменно. Клин 2 — еще 3 (4, 4, 4, 4, 5) раза, 
клин 1 — еще 4 (4, 4, 5, 5, 5) раза. 

размер 40–42 размер 46–48, 48–50

размер 42–44, 44–46 размер 50–52

–  убавление петель
+  прибавление петель

–  убавление петель
+  прибавление петель

–  убавление петель
+  прибавление петель
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В каждом раппорте блока 4 (клин 1, клин 2) 
прибавляйте по 1 петле. Всего 9 (10, 10, 11, 
11, 12) прибавлений. Итого — 40 (44, 48, 50, 
52, 56) петель на спицах, включая кромочные. 

Блок 5 

Повторите блок 1. Провяжите раппорт 13 (14, 
14, 15, 15, 16) раз. В последнем раппорте не 
провязывайте последний ряд, чтобы потом 
сшить кокетку трикотажным швом «петля 
в петлю».

В итоге должна получиться 291 (315, 315, 
344, 346, 370) кромочная петля по правому 
краю (низу кокетки) и 102 (110, 110, 120, 
120, 128) кромочных петли по левому краю 
(горловине).

3  Сшейте кокетку. Для этого удалите дополни-
тельную нить с наборного края и сшейте откры-
тые петли первого и последнего ряда швом «пет-
ля в петлю» (см. с. 118, 119). 

4  Обвяжите горловину. Спицами № 3 обвяжи-
те горловину полым шнуром I-cord на 3 петли, 
поднимая петли из каждой кромочной за пе-
реднюю (внешнюю) стенку, начиная с центра 
спинки.

5  По нижнему краю спицами № 3 поднимите 
петли из каждой кромочной за переднюю 
(внешнюю) стенку, начиная с центра спинки. 

Для размеров 40–42 и 42–44 доберите по 
1 дополнительной петле, провязав последнюю 
петлю ряда и за переднюю, и за заднюю стенку.

Для размеров 44–46 и 46–48 доберите 
11 (12) петель, провязывая каждую 28-ю кромоч-
ную петлю и за переднюю, и за заднюю стенку.

Для размеров 48–50 и 50–52 дополнитель-
ные петли добирать не нужно.

Всего на спицах должно быть 292 (316, 326, 
344, 358, 370) петли. МНР разместите в цент
ре спинки. 

Смените спицы на № 3,5 и провяжите 2 кру-
говых ряда лиц. п.

6  Разделите петли на тело и рукава:
 
•	 от МНР провяжите 45 (49, 50, 52, 54, 56) 

петель
•	 56 (60, 62, 66, 68, 70) петель снимите на 

дополнительную нить
•	 доберите с помощью крючка 10 (10, 12, 13, 

14, 14) петель на дополнительную нить 
и сразу же провяжите их основной пряжей

•	 провяжите 90 (98, 102, 108, 114, 118) пе-
тель переда

•	 56 (60, 62, 66, 68, 70) петель снимите на 
дополнительную нить

•	 доберите с помощью крючка 10 (10, 12, 13, 
14, 14) петель на дополнительную нить 
и сразу же провяжите их основной пряжей

•	 провяжите 45 (49, 50, 52, 54, 56) петель

Итого на рабочих спицах должно быть 200 
(216, 226, 238, 250, 258) петель тела.

7  Вяжем тело джемпера. Вяжите 136 круговых 
рядов лиц. п.

8  Возьмите спицы № 3 и закройте петли низа 
полым шнуром I-cord на трех петлях за каждую 
петлю последнего ряда.

9  Далее вяжите рукава, выбрав один из вариан-
тов: присборенный у манжеты или прямой, слегка 
зауженный книзу. Также в любом из вариантов 
вы можете добавить узор «Заплатка» на локтях.

Возьмите спицы № 3,5, верните 56 (60, 62, 
66, 68, 70) петель рукава с дополнительной 
нити на спицу и провяжите их лиц. п. основной 
нитью. Поднимите 1 дополнительную петлю 
между кокеткой и подрезом, чтобы убрать ды-
рочку. Теперь снимите с дополнительной нити 
и провяжите 10 (10, 12, 13, 14, 14) петель под-
реза, повесив маркер (МНР) по центру подреза 
(в размере L оставьте 6 петель подреза справа 
и 7 слева от МНР). Далее поднимите еще 1 до-
полнительную петлю между подрезом и кокет-
кой и замкните вязание в круг. Всего на спицах 
должно быть 68 (72, 76, 81, 84, 86) петель. 

Джемпер «Солнечный круг»
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Провяжите 56 (60, 62, 66, 68, 70) лиц. п., 
2ВНЛ, лиц. п. до конца ряда. Всего должно быть 
4 (4, 5, 5, 6, 6) петли от убавления петель до 
МНР. 

Далее вяжите 4 (4, 5, 6, 6, 6) лиц. п., 2ВНП, 
лиц. п. до конца ряда. Всего на спицах должно 
быть 66 (70, 74, 79, 82, 84) петель. 

Эта часть далее в количестве рядов не учиты-
вается.

10  Вяжите основную часть рукава в зависимо-
сти от выбранного варианта. 

Вариант 1: присборенный у манжеты

Провяжите 20 круговых рядов лиц. п.
Начиная с 21-го ряда с двух сторон от мар-

кера выполните прибавление петель для расши-
рения рукава: МНР, 3 лиц. п., прибавление пет-
ли из скрещенной протяжки, остальные петли 
рукава лиц. п. до последних трех петель, прибав-
ление петли из скрещенной протяжки, 3 лиц. п.

Повторите прибавление еще 5 раз в каждом 
10-м ряду для всех размеров. Далее в каждом 
8-м ряду — 8 раз. 

Сделайте всего 14 прибавок. В конце вяза-
ния на спицах должно быть 94 (98, 102, 107, 
110, 112) петли и провязано 135 рядов.

Далее вяжите 35 круговых рядов без прибав-
ления петель (рукав будет казаться слишком 
длинным, но эта дополнительная длина нужна 
для создания объема).

В следующем ряду выполните убавление пе-
тель: МНР, *2ВНЛ, 2ВНЛ, 3ВНЛ*, повторите 
последовательность между звездочками 13 (14, 
14, 15, 15, 16) раз.

По окончании вязания на спицах должно 
быть 42 (42, 44, 46, 47, 48) петли и провязан 
171 ряд.

Если вы хотите связать узор «Заплатка» 
(см. с. 99), начните с 43-го ряда, продолжая 
прибавлять петли:

•	 правый рукав (как носим изделие): МНР, 
17 (18, 20, 21, 22, 23) лиц. п., повесьте дру-
гой маркер, 17 петель по схеме, лиц. п. до 
конца ряда

•	 левый рукав: МНР, 38 (41, 43, 47, 49, 50) 
лиц. п., повесьте другой маркер, 17 петель 
по схеме, лиц. п. до конца ряда

Вариант 2: прямой, слегка зауженный 
книзу

Провяжите 35 круговых рядов лиц. п.
Начиная с 36-го ряда с двух сторон от мар-

кера выполните убавления петель для сужения 
рукава: МНР, 1 лиц. п., 2ВНП, лиц. п. до послед-
них 3 петель, 2ВНЛ, 1 лиц. п.

Повторить еще 10 раз в каждом 10-м ряду.
Затем провяжите еще 10 круговых рядов.
В конце вязания на спицах должно быть 

44 (48, 52, 57, 60, 62) петли и провязано 
146 рядов.

Если вы хотите связать узор «Заплатка» 
(см. с. 99), начните с 43-го ряда, продолжая 
убавлять петли:

•	 правый рукав (как носим изделие): МНР, 
14 (16, 17, 19, 20, 20) лиц. п., повесьте дру-
гой маркер, 17 петель по схеме, лиц. п. до 
конца ряда

•	 левый рукав: МНР, 33 (35, 38, 41, 43, 
45) лиц. п., повесьте другой маркер, 17 пе-
тель по схеме, лиц. п. до конца ряда

11  Возьмите спицы № 3 и закройте петли ру-
кава полым шнуром I-cord на 3 петлях за каж-
дую петлю. 

12  Заправьте все кончики нитей и проведите 
влажно-тепловую обработку джемпера. Сушите 
изделие на полотенце в разложенном виде, что-
бы избежать вытягивания.

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Вяжем тапочки
 
Тапочки, следки и сапожки также можно вязать не только традиционным способом, но и попереч-
ным вязанием с использованием укороченных рядов. 

Основной принцип вязания тапочек

Тапочки вяжем на двух спицах (прямых или чу-
лочных) платочной вязкой. Вязание начинаем от 
центра пятки, огибаем всю стопу и заканчиваем 
в центре пятки, где сшиваем первый и послед-
ний ряд полотна трикотажным швом «петля 
в петлю». Мысок вывязываем укороченными ря-
дами. Второй шов выполним по центру подошвы.

Сначала снимем мерки и сделаем расчеты, 
чтобы связать тапочки на ваш размер.

Кроме этого, нужно знать плотность вязания.

Для примера сделаю расчеты на размер 37.

1  Длина стопы — 23,5 см. 
2  Расстояние по прямой от пятки до осно
вания мизинца — 16 см.
3  Длина мыска — 22 см.
4  Высота пятки — 10 см.

Плотность вязания:
18 петель × 17,5 ребер (35 рядов) платоч-
ной вязки = 10 × 10 см.

Выполняем вычисления, чтобы узнать количе-
ство ребер и петель для каждой детали изделия.

1  Расстояние по прямой от пятки до осно-
вания мизинца:
16 см × 1,75 ребра = 28 ребер.

2  Длина мыска:
22 см × 1,75 ребра = 38 ребер.

3  Высота пятки:
10 см × 1,8 петли = 18 петель (+ 2 кромоч-
ные).

Далее производим вычисления для мыска: 
сколько клиньев укороченными рядами нужно 
провязать за 38 ребер. 

Снимаем мерки:

1  Длина стопы.

2  Расстояние по прямой от пятки до основания 
мизинца по внешней стороне.

3  Длина мыска, которая измеряется по внеш-
ней стороне.

4  Высота пятки.

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Для мыска можно выбрать любой узор, связан-
ный укороченными рядами, но нужно учитывать, 
что все шаги укороченных рядов приходятся на 
последнюю четверть петель ряда. Чем больше ре-
бер клина укороченных рядов по внешней сторо-
не, тем меньше клиньев понадобится, и наоборот, 
чем уже клин и меньше в нем ребер по внешней 
стороне, тем больше клиньев потребуется.

Если в 1 клине 5 ребер, то:

38 / 5 = 7,6 клина

При получении дробного числа клина 
округляем его до целого, в большую или 
меньшую сторону, в зависимости от ваше-
го дизайнерского решения.
Я использую клин на 6 ребер, поэтому:

38 / 6 = 6,3 клина. Округляю до 7.

Я задумала разместить нечетное количество 
клиньев, чтобы получить рисунок, зеркально от-
ражающийся от центра.

Изделие хорошо тянется за счет пластично-
сти платочной вязки, поэтому, выполняя за-
меры и вычисления, слегка уменьшайте циф-
ры (на 10 %). Если потребуется округлить 
одно из значений, то лучше сделать это 
в меньшую сторону. Иначе тапочки могут по-
лучиться слишком свободными и придется их 
перевязывать.

Теоретическая часть изучена, самое время 
приступить к практике и связать тапочки 
«Бутоны» по описанию на с. 110—117. Увере-
на, что вы свяжите несколько пар этих милых 
аксессуаров. 

Автор работы: Елена Кузнецова
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Тапочки «Бутоны»

Тапочки вяжутся поперек платочной вязкой, мысок вяжется укороченными рядами. 
Изделие сшивается вдоль пятки и по центру подошвы. Края тапочек обвязываются 
полым шнуром I-cord.

Что понадобится:

•	 пряжа серого цвета (основной цвет) толщиной 100 м / 50 г 

•	 пряжа розового цвета (контрастный цвет) толщиной 100 м / 50 г

•	 спицы № 3,5 для вязания тапочек, № 3 — для отделки

 
Плотность вязания:

18 петель × 18 ребер (36 рядов) платочной вязкой = 10 × 10 см

 
Размерный ряд и расход пряжи

Размер Расход пряжи ОЦ/КЦ

36–37 50/10 г

38–39 55/10 г

40–41 60/13 г
	  

10 см

16 (17,5; 19) см

7 (7; 8) см

Примечание: значения для размеров 
38–39 и 40–41 даны в скобках.

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Как вязать

Перед началом вязания посмотрите, как вязать 
ребро платочной вязкой (см. с. 99), сменить 
цвет пряжи и протяжки (на с. 140) и как обвя-
зать край полым шнуром I-cord (см. с. 98).

Я выбрала немецкий способ вязания укоро-
ченных рядов.

1  На спицы № 3,5 (основные) наберите 20 (20, 
22) петель открытым набором с помощью крючка 
на дополнительную нить. Кромочные уже включе-
ны в это количество петель. Далее вяжите основ-
ным цветом поворотными рядами 26 (28, 30) ре-
бер платочной вязкой или 52 (56, 60) ряда лиц. п.

2  Смените основной цвет на контрастный и вя-
жите мысок по схеме.

1-й ряд (КЦ): кр. п., 13 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС.

2-й ряд (КЦ): вытяните СП, 9 лиц. п., перевер-
ните с ИС на ЛС.

3-й ряд (КЦ): вытяните СП, 7 лиц. п., перевер-
ните с ЛС на ИС.

4-й ряд (КЦ): вытяните СП, 5 лиц. п., перевер-
ните с ИС на ЛС.

5-й ряд (КЦ): вытяните СП, 3 лиц. п., перевер-
ните с ЛС на ИС.

6-й ряд (КЦ): вытяните СП, 4 лиц. п., перевер-
ните с ИС на ЛС, вытяните СП.

7-й ряд (КЦ): вытяните СП, 5 лиц. п., перевер-
ните с ЛС на ИС.

8-й ряд (КЦ): вытяните СП, 7 лиц. п., перевер-
ните с ИС на ЛС.

9-й ряд (КЦ): вытяните СП, 9 лиц. п., перевер-
ните с ЛС на ИС, не вяжите 7 петель.

10-й ряд (КЦ): вытяните СП, 11 лиц. п., кр. п. 

11-й ряд (ОЦ): кр. п., 18 лиц. п., кр. п. 

12-й ряд (ОЦ): кр. п., 18 лиц. п., кр. п. 

13-й ряд (ОЦ): кр. п., 7 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС.

14-й ряд (ОЦ): вытяните СП, 6 лиц. п., кр. п. 

15-й ряд (ОЦ): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС.

16-й ряд (ОЦ): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 

17-й ряд (ОЦ): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС.

18-й ряд (ОЦ): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 

19-й ряд (ОЦ): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 

20-й ряд (ОЦ): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 

21-й ряд (КЦ): кр. п., 16 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС.

22-й ряд (КЦ): вытяните СП, 9 лиц. п., перевер-
ните с ИС на ЛС.

23-й ряд (КЦ): вытяните СП, 7 лиц. п., перевер-
ните с ЛС на ИС.

24-й ряд (КЦ): вытяните СП, 5 лиц. п., перевер-
ните с ИС на ЛС.

25-й ряд (КЦ): вытяните СП, 3 лиц. п., перевер-
ните с ЛС на ИС.

26-й ряд (КЦ): вытяните СП, 4 лиц. п., перевер-
ните с ИС на ЛС.

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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27-й ряд (КЦ): вытяните СП, 5 лиц. п., перевер-
ните с ЛС на ИС.

28-й ряд (КЦ): вытяните СП, 7 лиц. п., перевер-
ните с ИС на ЛС.

29-й ряд (КЦ): вытяните СП, 9 лиц. п., перевер-
ните с ЛС на ИС.

30-й ряд (КЦ): вытяните СП, 14 лиц. п., кр. п. 

31-й ряд (ОЦ): кр. п., 18 лиц. п., кр. п. 

32-й ряд (ОЦ): кр. п., 18 лиц. п., кр. п. 

33-й ряд (ОЦ): кр. п., 7 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС.

34-й ряд (ОЦ): вытяните СП, 6 лиц. п., кр. п. 

35-й ряд (ОЦ): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС.

36-й ряд (ОЦ): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 

37-й ряд (ОЦ): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС.

38-й ряд (ОЦ): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 

39-й ряд (ОЦ): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 

40-й ряд (ОЦ): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 

Повторите раппорт 3 (3, 4) раза и затем свяжи-
те один маленький бутон (ряды 1–10 схемы). 
Всего должно получиться 7 (7, 9) бутонов.

нет петли

лицевая петля

лицевая петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

3  Обрежьте нить контрастного цвета и про-
должите вязать нитью основного цвета поворот-
ными рядами еще 25, 5 (27, 5, 29, 5) ребер 
платочной вязкой или 51 (55, 59) рядов лиц. п. 
Нить оставьте в конце ряда.

Тапочки «Бутоны»
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4  Теперь удалите дополнительную нить с на-
борного края и сшейте открытые петли первого 
и последнего ряда швом «петля в петлю» 
(см. с. 118, 119) (фото 1). 

5  Затем поверните деталь на 90 ° вправо так, 
чтобы перед вами оказались два края подошвы. 
Сшейте их между собой трикотажным швом 
«петля в петлю» за передние стенки кромочных 
петель с каждой стороны. У вас получится пло-
ский шов, который не будет доставлять диском-
форта при ходьбе (фото 2, 3).

Последние 3 (4; 4,5) см не сшивайте. Про-
деньте иглу с нитью через все оставшиеся кро-
мочные и туго стяните петли в пучок.

Нить хорошо закрепите; чтобы пучок не ра-
зошелся, можно прошить петли дважды 
(фото 4, 5). 

Далее сшейте верхнюю часть мыска: собери-
те вместе все кромочные петли клиньев, связан-

1 32

4 5

ных укороченными рядами, и крепко стяните 
в пучок. Закрепите нить, спрячьте кончики 
(фото 6, 7).

6  Обвяжите внешний край изделия одним из 
способов.

Первый способ

Возьмите спицы № 3 и обвяжите внешнюю сто-
рону детали полым шнуром I-cord на 3 петли, 
поднимая петли из каждой кромочной за перед-
нюю (внешнюю) стенку, начиная с центра мыска 
(фото 8, 9). 

Затем сшейте начало и конец I-cord трико-
тажным швом. Если внешнее отверстие изделия 
получилось достаточно широким, то можно 
сшить несколько сантиметров I-cord между со-
бой (фото 10).

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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6

8

7

9

10

Тапочки «Бутоны»



116

Второй способ

Свяжите листик укороченными рядами на 11 пет-
лях. Для этого возьмите контрастную нить и набе-
рите 11 петель обычным способом на спицы № 3.

1-й ряд: кр. п., 9 лиц. п., кр. п.

2-й ряд: кр. п., 8 лиц. п., переверните вязание.

3-й ряд: вытяните СП, 6 лиц. п., переверните 
вязание.

4-й ряд: вытяните СП, 4 лиц. п., переверните 
вязание.

5-й ряд: вытяните СП, 3 лиц. п., переверните 
вязание.

6-й ряд: вытяните СП, 4 лиц. п., переверните 
вязание.

7-й ряд: вытяните СП, 6 лиц. п., переверните 
вязание.

8-й ряд: вытяните СП, 8 лиц. п., переверните 
вязание.

9-й ряд: вытяните СП, 8 лиц. п., кр. п.

10-й ряд: кр. п., 9 лиц. п., кр.

11-й ряд: закройте все петли (фото 11).

Проденьте нить с начала ряда в последнюю пет-
лю и туго стяните. Основную нить не обрывайте. 
(фото 12, 13).

Закрепите полученный декоративный эле-
мент в центре стянутых ранее петель. Рабочей 
нитью обвяжите внешний край изделия цепоч-
кой крючком. Можно выполнить обвязку как 
с внешней, так и с внутренней стороны.

7  Заправьте все кончики и проведите влажно-
тепловую обработку тапочек. 

11

12

13

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Выполняем трикотажный шов «петля в петлю»
Аккуратно выполненная сборка задает внешний вид изделию. Расскажу о том, как незаметно сое-
динить полотно трикотажным швом «петля в петлю».

По окончании вязания с одной стороны полотна будет изнаночный ряд, с другой — лицевой. 
Нужно сшить их между собой так, чтобы с одной стороны образовывалась лицевая, а с противопо-
ложной — изнаночная петля. Сшиваем первый и последний ряды. 

1  Введите иглу в первую изнаночную петлю 
первого ряда сверху вниз (петля развернута 
вправо), затем введите иглу во вторую по ходу 
вязания петлю снизу вверх (петля развернута 
влево). Получается имитация лицевой петли. 
 

2  Теперь введите иглу в лицевую петлю по-
следнего ряда снизу вверх (петля развернута 
вправо), далее введите иглу в соседнюю по ходу 
вязания петлю сверху вниз (петля развернута 
влево). 
 

3  Затем введите иглу в уже прошитую ранее 
вторую изнаночную петлю сверху вниз и в со-
седнюю петлю снизу вверх.
 

4  Далее введите иглу в уже прошитую ранее 
лицевую петлю снизу вверх и в соседнюю 
сверху вниз.

 
5  Продолжайте сшивать петли таким же образом до последней петли с каждой стороны. Потом 
закрепите кончик нити с изнаночной стороны.

1

3

2

4

Применяем укороченные ряды при поперечном вязании
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Создаем 
аСиммеТричныЙ краЙ 

С ПомоЩЬЮ
укороченныХ рядоВ

Расскажу о еще одном часто встречающемся приеме при 
моделировании изделия — асимметричном крае изделия.

Связать его совсем несложно, главное, рассчитать высоту удлинения 
или углубления и точки разворота укороченных рядов. Вязать можно 

как снизу вверх, так и сверху вниз, это не имеет значения.

4
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вяжем удлиненную спинку  
у свитера

Как и всегда, сначала производим расчеты. 

Для примера возьму следующие значения:

1  Плотность вязания: 20 петель × 10 см.
2  Окружность свитера — 90 см.

Считаем количество петель для набора:
10 см — 20 петель
90 см — Х петель
Х = (90 × 20) / 10
Х = 180 петель

Для формирования красивого скоса сначала 
разделите полотно на 2 части, добавив марке-
ры боковых линий (МБЛ1 и МБЛ2). Затем раз-
делите перед изделия на 5 частей: отложите по 
1 части от каждой боковой линии, оставляя на 
центр переда 3 части.

В итоге получаем: 
спинка: 90 петель 
перед: МБЛ1, 18 петель, М1, 54 петли, М2, 
18 петель, МБЛ2

М1 М2

МБЛ1
МБЛ2



123Вяжем удлиненную спинку у свитера

Вяжите участок от М1 до М2 укороченными рядами, 54 петли переда в вязании не участвуют. Нач-
ните вязание от центра спинки (МНР).

Допустим, я хочу удлинить спинку на 4 см. Посчитаем, сколько укороченных рядов нужно свя-
зать.

Перед

ЛС
ИС

Конец вязания 
укороченными 
рядами

МНР

Начало вязания

МБЛ1 МБЛ2

М1 М2

УР2
УР3

УР4

УР5

УР6

УР1

Для примера возьму следующие значения:

1  Плотность вязания: 30 рядов × 10 см.
2  Разница в длине между передом и спин-
кой — 4 см. 

Считаем ряды:
10 см — 30 рядов
4 см — Х рядов
Х = (40 × 3) / 10 
Х = 12 обычных рядов, или 6 пар укороченных.

Блоки, где мы будем разворачиваться в уко-
роченных рядах, равны 18 петлям.

Посчитаем шаг укороченного ряда:
18 / 6 = 3 петли. 

Рассмотрим алгоритм вязания удлиненной спинки.

Схема вязания удлинненой спинки
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Я выбрала немецкий способ вязания укороченных рядов (см. с. 31–36).

Первый укороченный ряд 

1-й ряд: МНР, лиц. п. до МБЛ1, 3 лиц. п., пере-
верните вязание.

2-й ряд: изн. п. до МБЛ2, 3 изн. п. переверните 
вязание.

Второй укороченный ряд

3-й ряд: лиц. п. до разворота, 3 лиц. п., пере-
верните вязание.

4-й ряд: изн. п. до разворота, 3 изн. п., пере-
верните вязание.

Третий укороченный ряд

5-й ряд: лиц. п. до разворота, 3 лиц. п., пере-
верните вязание.

6-й ряд: изн. п. до разворота, 3 изн. п., пере-
верните вязание.

Четвертый укороченный ряд

7-й ряд: лиц. п. до разворота, 3 лиц. п., пере-
верните вязание.

8-й ряд: изн. п. до разворота, з изн. п., пере-
верните вязание.

Пятый укороченный ряд

9-й ряд: лиц. п. до разворота, 3 лиц. п., пере-
верните вязание.

10-й ряд: изн. п. до разворота, 3 изн. п., пере-
верните вязание.

Шестой укороченный ряд

11-й ряд: лиц. п. до М1, переверните вязание.
12-й ряд: изн. п. до М2, переверните вязание.

13-й ряд: вяжите до МНР. 

создаем асимметричный край с помощью укороченных рядов
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Вяжем асимметричный край  
на примере шапки «Асимметрия»

Я предлагаю по-новому взглянуть на шапку бини и связать модель с асимметричным 
краем с помощью укороченных рядов.

Что понадобится:

•	 шерсть синего цвета 275–300 м / 100 г (или смесь с хлопком 
250–275 м / 100 г) — 100 г 

•	 круговые спицы № 3,5 с леской 40–45 см для основного полот-
на и № 3 для наборного края 

•	 крючок (для закрытия макушки)

Размер: 

•	 для детей — 52–54 см, высота шапки — 22 см

•	 для взрослых — 54–56 см, 58–60 см, высота шапки — 25–26 см

Плотность вязания:

32 петли × 30 рядов = 10 × 10 см 

Выбор диаметра спиц зависит от плотности вязания.

Обязательно свяжите образец, чтобы попасть в указанную плотность! 

Я связала шапку из пряжи Lana Gatto ‘Merinocot’ (53 % меринос, 
47 % хлопок, 125 м / 50 г).

Примечание: для размеров 54–56, 58–60 количество петель 
указано в скобках. 

создаем асимметричный край с помощью укороченных рядов
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Узоры

Полая резинка

1-й ряд: 1 лиц. п, 1 петлю снимите (нить перед 
работой). Повторите до конца ряда.

2-й ряд: 1 лиц. п. снимите (нить за работой), 
1 изн. п. Повторите до конца ряда.

Как вязать

1  Основным цветом на одну спицу № 3 набе-
рите итальянским способом 120 (130, 140) пе-
тель.

Первый ряд вяжите, не замыкая петли в круг. 
Во втором ряду замкните вязание в круг, обо-
значьте место стыка маркером начала ряда (МНР).

1–2-й ряды: полая резинка.

2  Поменяйте спицы на 3,5.

3–5-й ряды: резинка 1 × 1 (1 лиц. п., 1 изн. п.).
В дальнейшем вся шапка вяжется резинкой 1 × 1. 

3  В шестом ряду приступаем к вязанию скоса 
укороченными рядами. Вяжем 8 (10, 11) укоро-
ченных рядов.

Делайте разворот в каждой четвертой петле. 
В разворотах задействованы 28 (36, 40) петель 
с внутренней стороны от маркеров М1 и М2, 
центр — 38 (28, 20) петель (фото 1, 2).

Первый укороченный ряд

1-й ряд (ЛС): от МНР провяжите 13 (15, 20) 
петель по рисунку, повесьте маркер (М1), про-
вяжите 94 (100, 100) петель, повесьте маркер 
(М2), введите спицу в следующую петлю, но на 
ряд ниже (см. второй способ провязывания уко-
роченных рядов, с. 19) и провяжите ее по ри-
сунку (ПНР). Переверните вязание.

6
 (8

; 8
,5

) с
м 4

 (5
; 5

,5
) см

2
2

 (2
5

; 2
6

) см

На окружность головы
52–54 (55—57; 58–60) см

1

2

создаем асимметричный край с помощью укороченных рядов
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2-й ряд (ИС): вяжите назад до маркера (М1) 
94 (100, 100) петли по рисунку, ПНР, перевер-
ните вязание.

Второй укороченный ряд

3-й ряд (ЛС): 90 (96, 96) петель по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.

4-й ряд (ИС): 86 (92, 92) петель по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.

Третий укороченный ряд

5- й ряд (ЛС): 82 (88, 88) петли по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.

6-й ряд (ИС): 78 (84, 84) петель по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.

Четвертый укороченный ряд

7-й ряд (ЛС): 74 (80, 80) петли по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.

8-й ряд (ИС): 70 (76, 76) петель по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.

Пятый укороченный ряд

9-й ряд (ЛС): 66 (72, 72) петель по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.
 
10-й ряд (ИС): 62 (68, 68) петли по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.

Шестой укороченный ряд

11-й ряд (ЛС): 58 (64, 64) петель по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.

12-й ряд (ИС): 54 (60, 60) петель по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.

Седьмой укороченный ряд

13-й ряд (ЛС): 50 (56, 56) петель по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.

14-й ряд (ИС): 46 (52, 52) петель по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.

Восьмой укороченный ряд 

15-й ряд (ЛС): 42 (48, 48) петли по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.

16-й ряд (ИС): 38 (44, 44) петель по рисунку, 
ПНР, переверните вязание.
Для размера 52–54 вязание укороченных ря-
дов закончено.

Девятый укороченный ряд 

17-й ряд (ЛС): 40 петель по рисунку, ПНР, пе-
реверните вязание.

18-й ряд (ИС): 36 петель по рисунку, ПНР, пе-
реверните вязание.

Десятый укороченный ряд

19-й ряд (ЛС): 32 петли по рисунку, ПНР, пере-
верните вязание.

20-й ряд (ИС): 28 петель по рисунку, ПНР, пе-
реверните вязание.

Для размера 54–56 см вязание укороченных 
рядов закончено.

Одиннадцатый укороченный ряд

21-й ряд (ЛС): 24 петли по рисунку, ПНР, пере-
верните вязание.

22-й ряд (ИС): 20 петель по рисунку, ПНР, пе-
реверните вязание (фото 3, 4).

Вяжем асимметричный край на примере шапки «Асимметрия»
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4  Выполните объединяющий круговой ряд 
(для всех размеров). Провяжите двойные петли, 
образованные при вязании укороченных рядов, 
вместе (см. второй способ вязания укороченных 
рядов, объединяющий ряд в обе стороны, с. 24).

5  Вяжите до убавления петель на макушке 
45 (50, 50) рядов.

6  Далее вяжите макушку. Разделите шапку на 
4 части, отметив маркерами центральную петлю 
между убавлением петель: МНР, 15 (16, 18) пе-
тель узора, маркер (М1), 30 (33, 35) петель 
узора, маркер (М2), 30 (32, 35) петель узора, 
маркер (М3), 30 (33, 35) петель узора, маркер 
(М4), 15 (16, 17) петель узора.

После каждого маркера выполняйте убавле-
ние петель: провяжите 3 петли вместе любым 
удобным способом. Я провязала изнаночной, 
центральная петля сверху.

3 4

Убавление петель для размера 52–54 см: 
в 46, 49, 52, 55, 58, 60, 62, 64, 66, 68, 69, 
70, 71 рядах (остаток — 12 петель).

Убавление петель для размера 54–56 см: 
в 51, 54, 57, 60, 63, 65, 67, 69, 71, 73, 75, 
76, 77, 78, 79 рядах (остаток — 10 петель).

Убавление петель для размера 58–60 см: 
в 51, 54, 57, 60, 63, 66, 68, 70, 72, 74, 76, 
78, 79, 80, 81, 82 рядах (остаток — 12 петель).

7  Оставшиеся петли туго стяните, закрепите 
нить и спрячьте кончик с изнаночной стороны 
шапки.
 
8  Проведите влажно-тепловую обработку: по-
стирайте шапку в теплой воде с жидким сред-
ством, затем высушите на полотенце.

создаем асимметричный край с помощью укороченных рядов
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Вяжем узоры 
укороченными 

рядами
 

Узоры, связанные укороченными рядами, выигрышно 
смотрятся в полотне, привлекают внимание своей 

необычностью и нестандартным исполнением. 
Чаще всего они вяжутся лицевыми или изнаночными 

петлями, а также платочной вязкой (одно ребро 
платочной вязки равно двум рядам).

5



134 Вяжем узоры укороченными рядами

Виды узоров
Выделяют два вида узоров:

•	 узоры, вписанные в ровное прямоугольное полотно — количество укороченных рядов в полотне 
должно быть одинаковым как по краям, так и в середине

•	 узоры свободной формы — в этом случае они встраиваются в полотно так, чтобы расставить ак-
центы на элементах (листиках, волнистых линиях и т. д.).
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Как встроить узор в ровное прямоугольное полотно

Расскажу о том, как встроить узор в ровное прямоугольное полотно, на примере шарфа «Гипноз».
Шарф связан платочной вязкой клиньями из укороченных рядов. Раппорт узора состоит из трех 

частей — двух треугольников и прямой полосы.

Количество ребер по правому и левому краям одинаковое. 

нет петли
лицевая петля
лицевая петля
переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону
вытяните сдвоенную петлю
вытяните сдвоенную петлю
кромочная петля

Схема узора шарфа «Гипноз»
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По правой стороне провязано одно полное ре-
бро платочной вязки и восемь пар укороченных 
рядов. Образовался треугольник, который нуж-
но компенсировать таким же треугольником 
с левой стороны, чтобы получить полотно пря-
моугольной формы. 

Так как вязание будет идти с левой стороны, 
нужно провязать не полное ребро, а только пер-
вый ряд и затем вязать укороченными рядами, 
количество которых должно совпадать. Послед-
ним полным рядом возвращаем ход вязания на 
правую сторону. В итоге слева так же провязано 
одно полное ребро и 8 пар укороченных рядов.

По такому же принципу можно встроить в по-
лотно любой узор, связанный укороченными ря-
дами. 

Повторив узор нужное количество раз, вы 
получите оригинальный, красивый шарф или па-
лантин (в зависимости от используемой пряжи). 
Чем пряжа тоньше, тем уже будет шарф.

Можно выбрать для вязания шарфа секцион-
ную пряжу с короткими или длинными цвето-
выми секциями и скомбинировать ее с одно-
тонным компаньоном контрастного цвета. 

Узоры свободной формы

Узоры свободной формы встроить в полотно сложнее, но выглядят они очень необычно и ярко. Важ-
но понять, сколько ребер и какое количество петель занимает элемент, связанный укороченными 
рядами.

Для того чтобы рассказать об особенностях вязания узоров свободной формы, я буду пользо-
ваться терминами техники «Свинг». Это еще одно название техники вязания укороченными рядами, 
которое пришло от англоязычных мастериц. В переводе «свинг» — это качание или колебание.

В описании техники используются музыкальные 
термины:

•	 строфа
•	 пауза
•	 мелодия
•	 ритм

Посмотрите на схему узора. Листик, выполнен-
ный укороченными рядами, как единичный, так 
и повторяющийся несколько раз в ряду, — это 
строфа. 

Паузы — это ребра платочной вязки, выпол-
ненные полными рядами и разделяющие строфы 
(листики) между собой. 

Мелодия — это количество петель, которое 
нужно провязать в укороченном ряду. В этом 
узоре — одиннадцать петель после первого 
и каждого нечетного поворота. Мелодия зани-
мает пять ребер и вяжется на одиннадцати пет-
лях. 

Вяжем узоры укороченными рядами
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Ритм мелодии — это количество петель, на кото-
рое увеличивается или уменьшается длина мело-
дии после каждого четного поворота в укорочен-
ном ряду. В это узоре ритм равен двум петлям.

Расстояние между листиками равно одиннад-
цати петлям, для компенсации краев полотна 

Можно оформлять узорами свободной формы низ или кокетку изделия, а также встраивать их в по-
лотно как яркий акцент.

нужно провязать половину элемента, чтобы вы-
ровнять общее количество ребер как в центре 
узора, так и по краям.

На схеме видно, что итоговое количество 
полных ребер, выполненных укороченными ря-
дами, совпадает с правого и левого краев.

нет петли
лицевая петля
лицевая петля
переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону 
вытяните сдвоенную петлю
кромочная петля

Виды узоров
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Шаль «волна» С узором свободной формы

Предлагаю связать треугольную шаль с тремя секциями узора: однотонная платочная 
вязка, двухцветная полосатая платочная вязка и секция из узора, связанного 
укороченными рядами. Вязание начинается от правого верхнего угла. С одной стороны 
выполняются регулярные прибавления петель в каждом втором ряду, а с другой — 
убавления петель в каждом шестом ряду. По коротким сторонам шали выполнена 
отделка полым шнуром (I-cord).

Что понадобится:

•	 пряжа темно-синего цвета (основной цвет) толщиной 370–
400 м / 100 г — 100 г

•	 пряжа желтого цвета (контрастный цвет) толщиной 370–
400 м / 100 г — 70 г

•	 круговые спицы № 4 с леской 60–80 см 

Размер:

65 × 200 см 

Плотность вязания:

20 петель × 16 ребер (32 ряда) = 10 × 10 см 

Я связала шаль из твида Bulgaro 750 м / 100 г 
в два сложения.

Вяжем узоры укороченными рядами
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Основные технические моменты

Как вывязать две петли из одной

1  Провяжите 1 лиц. п. за переднюю стенку (как обычно), 
оставьте провязанную петлю на левой спице.

2  Вывяжите еще 1 лиц. п. за заднюю стенку провязанной петли.

1

2 3 4

1

2

Как сменить цвет пряжи и протяжки 

Шаль вяжется с достаточно частой сменой цве-
та, поэтому не обрезайте нить, если не указано 
иное. 

При смене цвета обвивайте рабочую нить во-
круг протягиваемой по часовой стрелке (фото 1), 
при протягивании пряжи — против часовой стрелки 
в каждом ребре (правый край по ЛС) (фото 2).

Следите за тем, чтобы протяжки были сво-
бодными, при влажно-тепловой обработке 
край должен хорошо тянуться.

Обработка закрытого края с помощью 
полого шнура I-cord

(ЛС): первые 3 петли провяжите лиц. п.
(ИС): снимите последние 3 петли (нить перед 
работой). 

Вяжем узоры укороченными рядами
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Узоры

Ребро (платочная вязка) 

1-й ряд (ЛС): 3 петли (I-cord), лиц. п. до послед-
ней петли, вывяжите две петли из одной. 

2-й ряд (ИС): лиц. п. до последних 3 петель, сни-
мите 3 петли как изн. п. (нить перед работой). 

Блок (платочная вязка, +2 петли) 

1-й ряд (ЛС): лиц. п. до последней петли, вывя-
жите две петли из одной (+1 петля).

нет петли

лицевая петля

вывяжите две петли из одной

две петли вместе с наклоном влево

снимите петлю как изнаночную, не провязывая, 
нить перед работой

кромочная петля

2-й ряд (ИС): лиц. п. до последних 3 петель, 
снимите 3 петли как изн. п. (нить перед рабо-
той).

3–4-й ряды: повторите ряд 1–2 (+1 петля).

5-й ряд (ЛС): 3 лиц. п. (i-cord), 2ВЛ, лиц. п. 
до последней петли, вывяжите две петли из 
одной.

6-й ряд (ИС): лиц. п. до последних 3 петель, 
снимите 3 петли как изн. п. (нить перед рабо-
той).

Шаль «Волна» с узором свободной формы
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нет петли

лицевая петля

сдвоенная петля будет закрыта в следующем изнаночном ряду

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

«Волна» (элемент, связанный укороченными рядами) 

Первый укороченный ряд

1-й ряд (ЛС): 11 лиц. п., поверните работу.

2-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., поверните 
работу. 

Второй укороченный ряд 

3-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., поверните 
работу.

4-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., поверните 
работу. 

Третий укороченный ряд

5-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., поверните 
работу. 

6-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., поверните 
работу. 

Четвертый укороченный ряд

7-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., поверните 
работу.

8-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., поверните 
работу.

9-й ряд (ЛС): вытяните СП, 19 лиц. п. Далее вя-
жите новую «Волну» в этом же ряду.

Чтобы упростить подсчет петель, повесьте 
маркер в начале каждой «волны».

Вяжем узоры укороченными рядами
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Начало 
вязания

200 см

65 см

Как вязать

Укороченные ряды вяжу немецким способом 
(см. с. 31–36).

Прибавления петель — в каждом втором 
ряду. Убавление петель — в каждом шестом 
ряду. Убавление и прибавление петель ведется 
до и после вывязывания шнура I-cord.

1  Возьмите нить основного цвета, наберите 
3 петли классическим способом и провяжите 
3 ряда I-cord: 3 лиц. п., снять все 3 петли с пра-
вой спицы обратно на левую, нить за работой.

После провязывания третьего ряда подними-
те еще 3 петли с края полого шнура. На рабо-
чей спице 6 петель: 3 петли I-cord и 3 основные.
Эти ряды я не учитываю в дальнейшем вязании. 

2  Вяжем секцию платочной вязки 1 (одним 
цветом). 

1–192-й ряды: блок (см. схему и описание на 
с. 141) (32 раза).

В конце вязания на спицах будет 67 петель основ-
ного полотна + 3 петли I-cord по правому краю ЛС.

3  Вяжем секцию платочной вязки 2 (двумя цве-
тами, чередуя их через ребро).

193–318-й ряды: блок (21 раз) (109 петель + 
+ 3 петли).

4  Вяжем секцию узора «Волна». 

319–324-й ряды (двумя цветами, чередуя их 
через ребро): блок (111 петель + 3 петли). 

325-й ряд (ЛС, КЦ): 3 петли I-cord, 10 лиц. п., 
узор «Волна» (см. схему и описание на с. 142) 
5 раз, 1 лиц. п., вывяжите две петли из одной 
(112 петель + 3 петли).

326-й ряд (ИС) и все изнаночные ряды после 
ряда волн во всей секции: все петли лиц. п., про-
вязывая СП как 1 лиц. п., удаляя маркеры, сни-
мите 3 последние петли как изн. п., (нить перед 
работой). 

327–334-й ряды (двумя цветами, чередуя их 
через ребро): провяжите ребро 4 раза (8 рядов 
платочной вязки) (115 петель + 3 петли). 

335-й ряд (ЛС, ОЦ): 3 петли I-cord, 2ВЛ, 
18 лиц. п., провяжите узор «Волна» 5 раз, лиц. п. 
до последней петли, вывяжите две петли из 
одной (115 петель + 3 петли).

336-й ряд (ИС) и все изнаночные ряды после 
ряда волн во всей секции: все петли лиц. п., про-
вязывая СП как 1 лиц. п., удаляя маркеры, сни-
мите 3 последние петли как изн. п. (нить перед 
работой). 

Шаль «Волна» с узором свободной формы
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337–344-й ряды (двумя цветами, чередуя их 
через ребро): провяжите ребро 4 раза (8 рядов 
платочной вязки) (118 петель +3 петли). 

345-й ряд (ЛС, КЦ): 3 петли I-cord, 7 лиц. п., 
провяжите узор «Волна» 5 раз, лиц. п. до по-
следней петли, вывяжите две петли из одной 
(119 петель + 3 петли).

346-й ряд (ИС) и все изнаночные ряды после ряда 
волн во всей секции: все петли лиц. п., провязывая 
СП как 1 лиц. п., удаляя маркеры, снимите 3 по-
следние петли как изн. п. (нить перед работой).

347–354-й ряды (двумя цветами, чередуя их 
через ребро): провяжите ребро 4 раза (8 рядов 
платочной вязки) (121 петля + 3 петли). 

355-й ряд (ЛС, ОЦ): 3 петли I-cord, 15 лиц. п., 
провяжите узор «Волна» 5 раз, лиц. п. до по-
следней петли, вывяжите две петли из одной 
(122 петель + 3 петли).

356-й ряд (ИС) и все изнаночные ряды после ряда 
волн во всей секции: все петли лиц. п., провязывая 
СП как 1 лиц. п., удаляя маркеры, снимите 3 по-
следние петли как изн. п. (нить перед работой).

357–364-й ряды (двумя цветами, чередуя их 
через ребро): провяжите ребро 4 раза (8 рядов 
платочной вязки) (125 петель +3 петли).

365-й ряд (ЛС, КЦ): 3 петли I-cord, 2ВЛ, 3 лиц. 
п., провяжите узор «Волна» 6 раз, лиц. п. до по-
следней петли, вывяжите две петли из одной 
(125 петель + 3 петли).

366-й ряд (ИС) и все изнаночные ряды после ряда 
волн во всей секции: все петли лиц. п., провязывая 
СП как 1 лиц. п., удаляя маркеры, снимите 3 по-
следние петли как изн. п. (нить перед работой). 

367–374-й ряды (двумя цветами, чередуя их 
через ребро): провяжите ребро 4 раза (8 рядов 
платочной вязки) (128 петель + 3 петли).

375-й ряд (ЛС, ОЦ): 3 петли I-cord, 12 лиц. п., 
провяжите узор «Волна» 5 раз, лиц. п. до по-
следней петли, вывяжите две петли из одной 
(129 петель + 3 петли).

376-й ряд (ИС) и все изнаночные ряды после ряда 
волн во всей секции: все петли лиц. п., провязывая 
СП как 1 лиц. п., удаляя маркеры, снимите 3 по-
следние петли как изн. п. (нить перед работой).

377–384-й ряды (двумя цветами, чередуя их 
через ребро): провяжите ребро 4 раза (8 рядов 
платочной вязки) (131 петли + 3 петли).

385-й ряд (ЛС, КЦ): 3 петли I-cord, 20 лиц. п., 
узор «Волна» 5 раз, лиц. п. до последней петли, 
вывяжите две петли из одной (132 петли + 3 петли).

386-й ряд (ИС) и все изнаночные ряды после ряда 
волн во всей секции: все петли лиц. п., провязывая 
СП как 1 лиц. п., удаляя маркеры, снимите 3 по-
следние петли как изн. п. (нить перед работой).

387–394-й ряды (двумя цветами, чередуя их 
через ребро): провяжите ребро 4 раза (8 рядов 
платочной вязки) (135 петель + 3 петли).

395-й ряд (ЛС, ОЦ): 3 петли I-cord, 2ВЛ, 
8 лиц. п., провяжите узор «Волна» 6 раз, лиц. п. 
до последней петли, вывяжите две петли из 
одной (135 петель + 3 петли).

396-й ряд (ИС) и все изнаночные ряды после ряда 
волн во всей секции: все петли лиц. п., провязывая 
СП как 1 лиц. п., удаляя маркеры, снимите 3 по-
следние петли как изн. п., (нить перед работой).

397–404-й ряды (двумя цветами, чередуя их 
через ребро): провяжите ребро 4 раза (8 рядов 
платочной вязки) (138 петель+3 петли).

404-й ряд (ЛС, КЦ): 3 петли I-cord, 17 лиц. п., 
провяжите узор «Волна» 6 раз, лиц. п. до по-
следней петли, вывяжите две петли из одной 
(139 петель + 3 петли).

Вяжем узоры укороченными рядами
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405-й ряд (ИС) и все изнаночные ряды после 
ряда волн во всей секции: все петли лиц. п., про-
вязывая СП как 1 лиц. п., удаляя маркеры, сни-
мите 3 последние петли как изн. п. (нить перед 
работой).

406–412-й ряды (двумя цветами, чередуя их 
через ребро): провяжите ребро 3 раза (6 рядов 
платочной вязки) (141 петля + 3 петли).

5  В 413-м ряду закройте петли техникой I-cord: 

•	 2 лиц. п., 2ВЛ за заднюю стенку. 
•	 снимите 3 петли обратно на левую спицу.

Повторяйте шаги 1, 2, пока на спицах не оста-
нется 3 петли. Обрежьте нить основного цвета 
и протяните хвостик через 3 последних петли. 

При желании можно закрыть шаль любым 
другим способом, который оставит край эла-
стичным.

6  Если вам нравится полый шнур и осталось 
достаточное количество пряжи, можно обязать 
им третью (длинную) сторону шали. Для этого не 
обрезайте нить основного цвета после закрытия 
петель и продолжайте вязать полый шнур, про-
вязывая каждую третью петлю вместе с каждой 
второй кромочной петлей длинной стороны шали.

7  Проведите блокировку:
 
•	 замочите шаль в прохладной воде темпера-

турой 30 °С со средством для мытья шерсти 
на 10–15 минут

•	 прополощите и аккуратно отожмите, не 
скручивая

•	 разложите шаль на ровной поверхности, 
растяните до нужной формы (см. размеры на 
выкройке) и закрепите булавками (из нержа-
веющей стали)

•	 дайте шали полностью высохнуть (это может 
занять несколько дней)

Шаль «Волна» с узором свободной формы





6
коЛЛекЦия

узороВ

Я собрала коллекцию разных узоров: для 
прямого полотна, расширяющихся деталей 

и нестандартной формы. Надеюсь, они станут для 
вас неиссякаемым источником вдохновения и вы 

свяжете много оригинальных вещей на их основе.  
Кроме того, вязание узоров — это отличный 

повод отточить технику, чтобы достигнуть 
желаемого уровня мастерства.
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Узоры для прямого полотна

Примечание: ← обозначает направление вязания

Узор 1

← 1-й ряд (ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 2-й ряд (ИС): кр. п., 23 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 3-й ряд (ЛС): вытяните СП, 22 лиц. п. кр. п. 
→ 4-й ряд (ИС): кр. п., 17 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 5-й ряд (ЛС): вытяните СП, 16 лиц. п., кр. п. 
→ 6-й ряд (ИС): кр. п., 11 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 7-й ряд (ЛС): вытяните СП, 10 лиц. п., кр. п. 
→ 8-й ряд (ИС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 9-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
→ 10–12-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 
← 13-й ряд (ЛС): кр. п., 23 лиц. п, переверните 
с ЛС на ИС.
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 22 лиц. п., кр. п. 
← 15-й ряд (ЛС): кр. п., лиц. п. 17, переверни-
те с ЛС на ИС.
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 16 лиц. п., кр. п. 
← 17-й ряд (ЛС): кр. п., лиц. п. 11, переверни-
те с ЛС на ИС.
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 10 лиц. п., кр. п. 
← 19-й ряд (ЛС): кр. п., лиц. п. 5, переверните 
с ЛС на ИС.
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., лиц. п. 4, переверните 
с ЛС на ИС.
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., лиц. п. 10, переверни-
те с ЛС на ИС.
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
← 25-й ряд (ЛС): кр. п., 16 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС.
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 15 лиц. п., 
кр. п. 

← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 22 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС.
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 21 лиц. п., кр. п. 
← 29–31-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 
→ 32-й ряд (ИС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 33-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
→ 34-й ряд (ИС): кр. п., 11 лиц. п, переверните 
с ИС на ЛС.
← 35-й ряд (ЛС): вытяните СП, 10 лиц. п., кр. п. 
→ 36-й ряд (ИС): кр. п., 17 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 37-й ряд (ЛС): вытяните СП, 16 лиц. п., кр. п. 
→ 38-й ряд (ИС): кр. п., 23 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 39-й ряд (ЛС): вытяните СП, 22 лиц. п., кр. п. 
→ 40-й ряд (ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 

Коллекция узоров
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нет петли

лицевая петля основного цвета

лицевая петля контрастного цвета

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Узоры для прямого полотна
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Узор 2

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п.  
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 23 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 22 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 18 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 17 лиц. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 13 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 12 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 8 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
← 13-й ряд (ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 

← 14-й ряд (ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 15-й ряд (ИС): кр. п., 24 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 16-й ряд (ЛС): вытяните СП, 23 изн. п., кр. п. 
→ 17-й ряд (ИС): кр. п., 20 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 18-й ряд (ЛС): вытяните СП, 19 изн. п., кр. п.
→ 19-й ряд (ИС): кр. п., 15 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 20-й ряд (ЛС): вытяните СП, 14 изн. п., кр. п.
→ 21-й ряд (ИС): кр. п., 10 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 22-й ряд (ЛС): вытяните СП, 9 изн. п., кр. п.
→ 23-й ряд (ИС): кр. п., 5 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 24-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 изн. п., кр. п.
→ 25–26-й ряды (ИС): кр. п., 28 изн. п., кр. п. 

Коллекция узоров
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нет петли

лицевая петля основного цвета

лицевая петля контрастного цвета

изнаночная петля основного цвета

изнаночная петля контрастного цвета

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Узоры для прямого полотна
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Узор 3
 

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 29 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 12 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 11 лиц. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 18 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 17 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 24 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 29 лиц. п., кр. п. 
→ 12-й ряд (ИС): кр. п., 24 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 13-й ряд (ЛС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
→ 14-й ряд (ИС): кр. п., 18 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС. 
← 15-й ряд (ЛС): вытяните СП, 17 лиц. п., кр. п. 
→ 16-й ряд (ИС): кр. п., 12 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС. 

← 17-й ряд (ЛС): вытяните СП, 11 лиц. п., кр. п. 
→ 18-й ряд (ИС): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС. 
← 19-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 
→ 20–22-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 29 лиц. п., 
кр. п. 
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 
← 25-й ряд (ЛС): кр. п., 12 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 11 лиц. п., кр. п. 
← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 18 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 17 лиц. п., кр. п. 
← 29-й ряд (ЛС): кр. п., 24 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 30-й ряд (ИС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
← 31-й ряд (ЛС): кр. п., 29 лиц. п., кр. п. 
→ 32-й ряд (ИС): кр. п., 24 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС. 
← 33-й ряд (ЛС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 

Коллекция узоров
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нет петли

лицевая петля

лицевая петля

лицевая петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

→ 34-й ряд (ИС): кр. п., 18 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС. 
← 35-й ряд (ЛС): вытяните СП, 17 лиц. п., кр. п. 
→ 36-й ряд (ИС): кр. п., 12 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС. 
← 37-й ряд (ЛС): вытяните СП, 11 лиц. п., кр. п. 
→ 38-й ряд (ИС): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС. 
← 39-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 
→ 40–42-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 29 лиц. п., 
кр. п. 
← 43-й ряд (ЛС): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 44-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 
← 45-й ряд (ЛС): кр. п., 12 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 46-й ряд (ИС): вытяните СП, 11 лиц. п., кр. п. 
← 47-й ряд (ЛС): кр. п., 18 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 

→ 48-й ряд (ИС): вытяните СП, 17 лиц. п., кр. п. 
← 49-й ряд (ЛС): кр. п., 24 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 50-й ряд (ИС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
← 51-й ряд (ЛС): кр. п., 29 лиц. п., кр. п. 
→ 52-й ряд (ИС): кр. п., 24 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС. 
← 53-й ряд (ЛС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
→ 54-й ряд (ИС): кр. п., 17 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС. 
← 55-й ряд (ЛС): вытяните СП, 16 лиц. п., кр. п. 
→ 56-й ряд (ИС): кр. п., 11 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС. 
← 57-й ряд (ЛС): вытяните СП, 10 лиц. п., кр. п. 
→ 58-й ряд (ИС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС. 
← 59-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
→ 60-й ряд (ИС): кр. п., 29 лиц. п., кр. п. 

Узоры для прямого полотна
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Узор 4

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п.
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 24 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 19 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 18 лиц. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 14 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 13 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 9 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
← 13–15-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 
→ 16-й ряд (ИС): кр. п., 24 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 17-й ряд (ЛС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
→ 18-й ряд (ИС): кр. п., 19 лиц. п., 1 перевер-
ните с ИС на ЛС.
← 19-й ряд (ЛС): вытяните СП, 18 лиц. п., кр. п. 
→ 20-й ряд (ИС): кр. п., 14 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 21-й ряд (ЛС): вытяните СП, 13 лиц. п., кр. п. 
→ 22-й ряд (ИС): кр. п., 9 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 23-й ряд (ЛС): вытяните СП, 8 лиц. п., кр. п. 
→ 24-й ряд (ИС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 25-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
→ 26–29-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 
→ 30–39-й ряды (ИС, ЛС): повторите ряды 
16–25.
→ 40–44-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 

← 45–54-й ряды (ЛС, ИС): повторите ряды 
3–15.
← 55–57-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п.
→ 58–67-й ряды (ЛС, ЛС): повторите ряды 
16–25.
→ 68–72-й ряды (ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 73–82-й ряды (ЛС, ИС): повторите ряды 
3–15.
← 83–86-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 
← 87–96-й ряды (ЛС, ИС): повторите ряды 
3–15.
← 97–99-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 
→ 100–109-й ряды (ИС, ЛС): повторите ряды 
16–25.
→ 110–112-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 
 

Узоры для прямого полотна
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нет петли

лицевая петля основного цвета

лицевая петля контрастного цвета

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону 

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Узоры для прямого полотна
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Узор 5

← 1-й ряд (ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 2-й ряд (ИС): кр. п., 28 изн. п., кр. п.
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС.
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 6-й ряд (ИС): кр. п., 28 изн. п., кр. п.
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС.
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 10-й ряд (ИС): кр. п., 28 изн. п., кр. п.
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС.
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 лиц. п., кр. п. 
← 13-й ряд (ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 14-й ряд (ИС): кр. п., 28 изн. п., кр. п.
← 15-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС.
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
← 17-й ряд (ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 18-й ряд (ИС): кр. п., 28 изн. п., кр. п.
← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 

← 22-й ряд (ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п.
→ 23-й  ряд (ЛС): кр. п., 23 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 22 изн. п., кр. п.
→ 25-й ряд (ЛС): кр. п., 28 изн. п., кр. п. 
← 26-й ряд (ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 27-й ряд (ЛС): кр. п. 18 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 17 изн. п., кр. п.
→ 29-й ряд (ЛС): кр. п., 28 изн. п., кр. п. 
← 30-й ряд (ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 31-й ряд (ЛС): кр. п., 13 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 32-й ряд (ИС): вытяните СП, 12 изн. п., кр. п.
→ 33-й ряд (ЛС): кр. п., 28 изн. п., кр. п. 
← 34-й ряд (ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 35-й ряд (ЛС): кр. п., 8 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 36-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 изн. п., кр. п.
→ 37-й ряд (ЛС): кр. п., 28 изн. п., кр. п. 
← 38-й ряд (ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 39-й ряд (ЛС): кр. п., 4 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 40-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 изн. п., кр. п. 
→ 41-й ряд (ЛС): кр. п., 28 изн. п., кр. п. 
→ 42-й ряд (ИС): кр. п., 28 изн. п., кр. п. 

Коллекция узоров
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нет петли

лицевая петля

лицевая петля

изнаночная петля

изнаночная петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Узоры для прямого полотна
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Узор 6

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 изн. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 изн. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 изн. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 изн. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 изн. п., кр. п. 
   13–18-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., 
кр. п. 

← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 5 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п.
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 10 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п.
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., 15 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 лиц. п., кр. п.
← 25-й ряд (ЛС): кр. п., 20 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 лиц. п., кр. п. 
← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 25 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 лиц. п., кр. п.
   29–32-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 изн. п., 
кр. п. 

Коллекция узоров
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нет петли

лицевая петля основного цвета

лицевая петля контрастного цвета

изнаночная петля основного цвета

изнаночная петля контрастного цвета

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Узоры для прямого полотна



162

Узор 7

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 лиц. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 

← 13–14-й ряды (ЛС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
← 15-й ряд (ЛС): переверните с ИС на ЛС, 
25 лиц. п., кр. п. 
→ 16-й ряд (ИС): кр. п., 24 лиц. п., вытяните СП. 
← 17-й ряд (ЛС): переверните с ИС на ЛС, 
20 лиц. п., кр. п. 
→ 18-й ряд (ИС): кр. п., 19 лиц. п., вытяните СП. 
← 19-й ряд (ЛС): переверните с ИС на ЛС, 
15 лиц. п., кр. п. 
→ 20-й ряд (ИС): кр. п., 14 лиц. п., вытяните СП. 
← 21-й ряд (ЛС): переверните с ИС на ЛС, 
10 лиц. п., кр. п. 
→ 22-й ряд (ИС): кр. п., 9 лиц. п., вытяните СП. 
← 23-й ряд (ЛС): переверните с ИС на ЛС, 
5 лиц. п., кр. п. 
→ 24-й ряд (ИС): кр. п., 4 лиц. п., вытяните СП. 

Коллекция узоров
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нет петли

лицевая петля

лицевая петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Узоры для прямого полотна
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Узор 8
 
← 1-й ряд (ЛС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
→ 2-й ряд (ИС): кр. п., 25 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС. 
← 3-й ряд (ЛС): вытяните СП, 24 лиц. п., кр. п. 
→ 4-й ряд (ИС): кр. п., 20 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС. 
← 5-й ряд (ЛС): вытяните СП, 19 лиц. п., кр. п. 
→ 6-й ряд (ИС): кр. п., 15 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС. 
← 7-й ряд (ЛС): вытяните СП, 14 лиц. п., кр. п. 
→ 8-й ряд (ИС): кр. п., 10 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС. 
← 9-й ряд (ЛС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
→ 10-й ряд (ИС): кр. п., 5 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС. 
← 11-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 

→ 12-й ряд (ИС): кр. п., 30 изн. п., кр. п. 
← 13-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 изн. п., кр. п. 
← 15-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 изн. п., кр. п. 
← 17-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 изн. п., кр. п. 
← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 изн. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 изн. п., кр. п.

Коллекция узоров
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нет петли

лицевая петля основного цвета

лицевая петля контрастного цвета

изнаночная петля основного цвета

изнаночная петля контрастного цвета

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Узоры для прямого полотна
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УЗОР 9

 
← 1-й ряд (ЛС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
→ 2-й ряд (ИС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 лиц. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
← 13–16-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., 
кр. п. 
← 17-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 лиц. п., кр. п. 
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 лиц. п., кр. п. 
← 25-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 лиц. п., 
кр. п. (обрезать нить КЦ).
← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
→ 28-й ряд (ИС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
← 29-й ряд (ИС) (введите нить контрастного цве-
та): кр. п., 26 изн. п., переверните с ИС на ЛС. 
→ 30-й ряд (ЛС): вытяните СП, 25 изн. п., кр. п.
← 31-й ряд (ИС): кр. п., 20 изн п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 32-й ряд (ЛС): вытяните СП, 19 изн, кр. п. 

← 33-й ряд (ИС): кр. п., 15 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
→ 34-й ряд (ЛС): вытяните СП, 14 изн. п., кр. п.
← 35-й ряд (ИС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
→ 36-й ряд (ЛС): вытяните СП, 9 изн. п., кр. п.
← 37-й ряд (ИС): кр. п., 5 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 38-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 изн. п, кр. п.
← 39–42-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., 
кр. п. 
← 43-й ряд (ИС): кр. п., 5 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС.
→ 44-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 изн. п., кр. п.
← 45-й ряд (ИС): кр. п., 10 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
→ 46-й ряд (ЛС): вытяните СП, 9 изн. п., кр. п.
← 47-й ряд (ИС): кр. п., 15 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
→ 48-й ряд (ЛС): вытяните СП, 14 изн. п., кр. п.
← 49-й ряд (ИС): кр. п., 20 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
→ 50-й ряд (ЛС): вытяните СП, 19 изн. п., кр. п.
← 51-й ряд (ИС): кр. п., 26 изн. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
→ 52-й ряд (ЛС): вытяните СП, 25 изн. п., кр. п.

Коллекция узоров



167

нет петли

лицевая петля

лицевая петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Узоры для прямого полотна
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Узор 10 

1–7-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
→ 8-й ряд (ИС): кр. п., 25 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС, кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., вытяните СП, 24 лиц. п., 
кр. п. 
→ 10-й ряд (ИС): кр. п., 20 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС, кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., вытяните СП, 19 лиц. п., 
кр. п. 
→ 12-й ряд (ИС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС, кр. п. 
← 13-й ряд (ЛС): кр. п., вытяните СП, 14 лиц. п., 
кр. п. 
→ 14-й ряд (ИС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС, кр. п. 
← 15-й ряд (ЛС): кр. п., вытяните СП, 9 лиц. п., 
кр. п. 
→ 16-й ряд (ИС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС, кр. п. 
← 17-й ряд (ЛС): кр. п., вытяните СП, 4 лиц. п., 
кр. п. 
→ 18-й ряд (ИС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
→ 20-й ряд (ИС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 

← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС, кр. п. 
→ 22-й ряд (ИС): кр. п., вытяните СП, 24 лиц. п., 
кр. п. 
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС, кр. п. 
→ 24-й ряд (ИС): кр. п., вытяните СП, 19 лиц. п., 
кр. п. 
← 25-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС, кр. п. 
→ 26-й ряд (ИС): кр. п., вытяните СП, 14 лиц. п., 
кр. п. 
← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС, кр. п. 
→ 28-й ряд (ИС): кр. п., вытяните СП, 9 лиц. п., 
кр. п. 
← 29-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС, кр. п. 
→ 30-й ряд (ИС): кр. п., вытяните СП, 4 лиц. п., 
кр. п. 
← 31–41-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., 
кр. п. 
→ 42-й ряд (ИС): кр. п., 25 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС, кр. п. 

Коллекция узоров
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← 43-й ряд (ЛС): кр. п., вытяните СП, 24 лиц. п., 
кр. п. 
→ 44-й ряд (ИС): кр. п., 20 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС, кр. п. 
← 45-й ряд (ЛС): кр. п., вытяните СП, 19 лиц. п., 
кр. п. 
→ 46-й ряд (ИС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС, кр. п. 
← 47-й ряд (ЛС): кр. п., вытяните СП, 14 лиц. п., 
кр. п. 
→ 48-й ряд (ИС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС, кр. п. 
← 49-й ряд (ЛС): кр. п., вытяните СП, 9 лиц. п., 
кр. п. 
→ 50-й ряд (ИС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС, кр. п. 
← 51-й ряд (ЛС): кр. п., вытяните СП, 4 лиц. п., 
кр. п. 
→ 52–54-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 30 лиц. п., 
кр. п. 
← 55-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС, кр. п. 

→ 56-й ряд (ИС): кр. п., вытяните СП, 24 лиц. п., 
кр. п. 
← 57-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС, кр. п. 
→ 58-й ряд (ИС): кр. п., вытяните СП, 19 лиц. п., 
кр. п. 
← 59-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС, кр. п. 
→ 60-й ряд (ИС): кр. п., вытяните СП, 14 лиц. п., 
кр. п. 
← 61-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС, кр. п. 
→ 62-й ряд (ИС): кр. п., вытяните СП, 9 лиц. п., 
кр. п. 
← 63-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС, кр. п. 
→ 64-й ряд (ИС): кр. п., вытяните СП, 4 лиц. п., 
кр. п. 
← 65–68-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., 
кр. п. 

нет петли

лицевая петля

лицевая петля

лицевая петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Узоры для прямого полотна
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Узоры для расширяющихся деталей

Узор 1

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 изн. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 изн. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 изн. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 изн. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 изн. п., кр. п. 
← 13–16-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., 
кр. п. 

← 17-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 изн. п., кр. п. 
← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 изн. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 изн. п., кр. п. 
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 изн. п., кр. п. 
← 25-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 изн. п., кр. п. 
← 27–28-й ряды (ЛС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 

Коллекция узоров
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нет петли

лицевая петля основного цвета

лицевая петля контрастного цвета

изнаночная петля основного цвета

изнаночная петля контрастного цвета

переверните с лицевой на изнаночную сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля
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Узор 2

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 11 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 10 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 9 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 7 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 8 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
← 13-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 15-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п. 
→ 16-й ряд (ИС): переверните с ЛС на ИС., 
вытяните СП, 8 лиц. п., переверните с ИС на ЛС. 
← 17-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п. 
→ 18-й ряд (ИС): переверните с ЛС на ИС., 
вытяните СП, 10 лиц. п., переверните с ИС на ЛС. 
← 19-й ряд (ЛС): вытяните СП, 15 лиц. п., кр. п. 
→ 20-й ряд (ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 2 лиц. п., 16 лиц. п., 
переверните с ЛС на ИС. 
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 лиц. п., пе-
реверните с ИС на ЛС. 
← 23-й ряд (ЛС): вытяните СП, 11 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 25-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 27-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 

→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 29-й ряд (ЛС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 30-й ряд (ИС): вытяните СП, 11 лиц. п., пе-
реверните с ИС на ЛС. 
← 31-й ряд (ЛС): вытяните СП, 14 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 32-й ряд (ИС): вытяните СП, 16 лиц. п., 
2 лиц. п., кр. п. 
← 33-й ряд (ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 34-й ряд (ИС): кр. п., 11 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС. 
← 35-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 36-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 37-й ряд (ЛС): вытяните СП, 8 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 38-й ряд (ИС): вытяните СП, 11 лиц. п., пе-
реверните с ИС на ЛС. 
← 39-й ряд (ЛС): вытяните СП, 10 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 40-й ряд (ИС): вытяните СП, 22 лиц. п., кр. п. 
← 41-й ряд (ЛС): кр. п., 11 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 42-й ряд (ИС): вытяните СП, 10 лиц. п., кр. п. 
← 43-й ряд (ЛС): кр. п., 9 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 44-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., кр. п. 
← 45-й ряд (ЛС): кр. п., 7 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 46-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п., кр. п. 
← 47-й ряд (ЛС): кр. п., 8 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 48-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., кр. п. 
← 49-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 50-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
← 51–52-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 

Коллекция узоров



175

нет петли

лицевая петля основного цвета

изнаночная петля контрастного цвета

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля
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Узор 3

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 24 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 19 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 18 лиц. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 14 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 13 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 9 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
← 13-й ряд (ЛС): кр. п., 3 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 лиц. п., кр. п. 
← 15-й ряд (ЛС): кр. п., 8 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 

→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., кр. п. 
← 17-й ряд (ЛС): кр. п., 13 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 12 лиц. п., кр. п. 
← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 18 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 17 лиц. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 23 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 22 лиц. п., кр. п. 
← 23–26-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 
← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 24 лиц. п., кр. п. 
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
← 29-й ряд (ЛС): кр. п., 19 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 30-й ряд (ИС): вытяните СП, 18 лиц. п., кр. п. 
← 31-й ряд (ЛС): кр. п., 14 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 32-й ряд (ИС): вытяните СП, 13 лиц. п., кр. п. 

Узоры для расширяющихся деталей
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← 33-й ряд (ЛС): кр. п., 9 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 34-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., кр. п. 
← 35-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 36-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
← 37-й ряд (ЛС): кр. п., 3 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 38-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 лиц. п., кр. п. 
← 39-й ряд (ЛС): кр. п., 8 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 40-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., кр. п. 
← 41-й ряд (ЛС): кр. п., 13 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 42-й ряд (ИС): вытяните СП, 12 лиц. п., кр. п. 
← 43-й ряд (ЛС): кр. п., 18 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 44-й ряд (ИС): вытяните СП, 17 лиц. п., кр. п. 
← 45-й ряд (ЛС): кр. п., 23 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 46-й ряд (ИС): вытяните СП, 22 лиц. п., кр. п. 
← 47–50-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 
← 51-й ряд (ЛС): кр. п., 24 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 52-й ряд (ИС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
← 53-й ряд (ЛС): кр. п., 19 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 

→ 54-й ряд (ИС): вытяните СП, 18 лиц. п., кр. п. 
← 55-й ряд (ЛС): кр. п., 14 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 56-й ряд (ИС): вытяните СП, 13 лиц. п., кр. п. 
← 57-й ряд (ЛС): кр. п., 9 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 58-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., кр. п. 
← 59-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 60-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
← 61-й ряд (ЛС): кр. п., 3 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 62-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 лиц. п., кр. п. 
← 63-й ряд (ЛС): кр. п., 8 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 64-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., кр. п. 
← 65-й ряд (ЛС): кр. п., 13 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 66-й ряд (ИС): вытяните СП, 12 лиц. п., кр. п. 
← 67-й ряд (ЛС): кр. п., 18 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 68-й ряд (ИС): вытяните СП, 17 лиц. п., кр. п. 
← 69-й ряд (ЛС): кр. п., 23 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 70-й ряд (ИС): вытяните СП, 22 лиц. п., кр. п. 
← 71–72-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 

нет петли

лицевая петля основного цвета

лицевая петля контрастного цвета

переверните с лицевой на изнаночную сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю 

кромочная петля

Коллекция узоров
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Узор 4

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 24 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 18 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 17 лиц. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 12 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 11 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 

← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
← 13-й ряд (ЛС): кр. п., 11 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 10 лиц. п., кр. п. 
← 15-й ряд (ЛС): кр. п., 17 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 16 лиц. п., кр. п. 
← 17-й ряд (ЛС): кр. п., 23 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 22 лиц. п., кр. п. 
← 19–20-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 

Коллекция узоров
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нет петли

лицевая петля контрастного цвета

лицевая петля основного цвета

переверните с лицевой на изнаночную сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля
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Узор 5

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п, кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п, переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 лиц. п, кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п, переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п, кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
← 13–18-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п, 
кр. п. 

← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п, переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п, кр. п. 
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 лиц. п., кр. п. 
← 25-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п, переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 лиц. п, кр. п. 
← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 лиц. п., кр. п. 
← 29–30-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п, 
кр. п. 

Коллекция узоров
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нет петли 

лицевая петля

лицевая петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля
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Узор 6

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 24 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 19 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 18 лиц. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 14 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 13 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 9-й ряд (ЛС): вытяните СП, 10 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 11-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., кр. п. 
← 13–14-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 

← 15-й ряд (ЛС): кр. п., 7 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 17-й ряд (ЛС): вытяните СП, 8 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 19-й ряд (ЛС): вытяните СП, 12 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 12 лиц. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 18 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 17 лиц. п., кр. п. 
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., 23 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 22 лиц. п., кр. п. 
← 25–26-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 
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нет петли

лицевая петля

лицевая петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля
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Узор 7

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 11 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 5-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 7-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 9-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 11-й ряд (ЛС): вытяните СП, 19 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 13-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 15-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 17-й ряд (ЛС): вытяните СП, 14 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 19-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 21-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., кр. п. 
→ 22-й ряд (ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
← 25-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 

→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 3 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 лиц. п., кр. п. 
← 29-й ряд (ЛС): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 30-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 
← 31-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 32-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 33-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 34-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 35-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 36-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 37-й ряд (ЛС): вытяните СП, 14 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 38-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 39-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 40-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС. 
← 41-й ряд (ЛС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
→ 42–44-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 

Коллекция узоров
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Узор 8

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 24 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 19 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 18 лиц. п., кр. п. 
← 7–8-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 14 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 13 лиц. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 9 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., кр. п. 
← 13-й ряд (ЛС): кр. п., 7 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п., кр. п. 
← 15–16-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 

← 17-й ряд (ЛС): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 
← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 8 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 14 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 13 лиц. п., кр. п. 
← 23–24-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 
← 25-й ряд (ЛС): кр. п., 19 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 18 лиц. п., кр. п. 
← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 24 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
← 29–30-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., 
кр. п. 

Коллекция узоров
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Узор 9

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 3 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 17 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 13-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 15-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 17-й ряд (ЛС): вытяните СП, 14 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 19-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 21-й ряд (ЛС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
→ 22–24-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 25-й ряд (ЛС): кр. п., 11 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 27-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.

← 29-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 30-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 31-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 32-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 33-й ряд (ЛС): вытяните СП, 19 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 34-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 35-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 36-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 37-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 38-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 39-й ряд (ЛС): вытяните СП, 15 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 40-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 41-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 42-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 43-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 
→ 44–46-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 

Коллекция узоров
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Узор 10

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 лиц. п., кр. п. 
← 7–8-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 лиц. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
← 13–14-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., 
кр. п. 
← 15-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
← 17-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 лиц. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
← 25–26-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., 
кр. п. 
← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 

← 29-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 30-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 лиц. п., кр. п. 
← 31–32-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., 
кр. п. 
← 33-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 34-й ряд (ИС): вытяните СП, 24 лиц. п., кр. п. 
← 35-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 36-й ряд (ИС): вытяните СП, 19 лиц. п., кр. п. 
← 37–38-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 30 лиц. п., 
кр. п. 

Коллекция узоров
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Узоры нестандартной формы

Узор 1

← 1-й ряд (ЛС): кр. п., 19 лиц. п. 
→ 2-й ряд (ИС): 19 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 18 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 17 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 16 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 15 лиц. п., кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 14 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 13 лиц. п., кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 12 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 11 лиц. п., кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
← 13-й ряд (ЛС): кр. п., 8 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., кр. п. 
← 15-й ряд (ЛС): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 
← 17-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 

← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 2 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, лиц. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 17 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 16 лиц. п., кр. п. 
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 14 лиц. п., кр. п. 
← 25-й ряд (ЛС): кр. п., 13 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 12 лиц. п., кр. п. 
← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 11 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 10 лиц. п., кр. п. 
← 29-й ряд (ЛС): кр. п., 9 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 30-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., кр. п. 
← 31-й ряд (ЛС): кр. п., 7 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 32-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п., кр. п. 
← 33-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 34-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
← 35-й ряд (ЛС): кр. п., 3 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 36-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 лиц. п., кр. п.

Коллекция узоров
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Узор 2 

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 25 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 21 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 5-й ряд (ЛС): вытяните СП, 18 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 15 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 7-й ряд (ЛС): вытяните СП, 12 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 9-й ряд (ЛС): вытяните СП, 18 лиц. п., кр. п. 
→ 10–12-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 13-й ряд (ЛС): кр. п., 13 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 12 лиц. п., кр. п. 
← 15-й ряд (ЛС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
← 17-й ряд (ЛС): кр. п., 7 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п., кр. п. 
← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 20-й ряд (ИС): кр. п., 14 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 21-й ряд (ЛС): вытяните СП, 13 лиц. п., кр. п. 
→ 22-й ряд (ИС): кр. п., 11 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 23-й ряд (ЛС): вытяните СП, 10 лиц. п., кр. п. 
→ 24-й ряд (ИС): кр. п., 8 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 25-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., кр. п. 
→ 26-й ряд (ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 14 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 13 лиц. п., кр. п. 
← 29-й ряд (ЛС): кр. п., 11 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 30-й ряд (ИС): вытяните СП, 10 лиц. п., кр. п. 
← 31-й ряд (ЛС): кр. п., 8 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 

→ 32-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., кр. п. 
← 33-й ряд (ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
→ 34-й ряд (ИС): кр. п., 13 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 35-й ряд (ЛС): вытяните СП, 12 лиц. п., кр. п. 
→ 36-й ряд (ИС): кр. п., 10 лиц. п., переверни-
те с ИС на ЛС.
← 37-й ряд (ЛС): вытяните СП, 9 лиц. п., кр. п. 
→ 38-й ряд (ИС): кр. п., 7 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 39-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., кр. п. 
→ 40–44-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 45-й ряд (ЛС): переверните с ИС на ЛС, 
24 лиц. п., кр. п. 
→ 46-й ряд (ИС): переверните с ЛС на ИС, 
19 лиц. п., вытяните СП. 
← 47-й ряд (ЛС): переверните с ИС на ЛС, 
16 лиц. п., вытяните СП. 
→ 48-й ряд (ИС): переверните с ЛС на ИС, 
13 лиц. п., вытяните СП. 
← 49-й ряд (ЛС): переверните с ИС на ЛС, 
10 лиц. п., вытяните СП. 
→ 50-й ряд (ИС): переверните с ЛС на ИС, 
7 лиц. п., вытяните СП. 
← 51-й ряд (ЛС): кр. п., 17 лиц. п., вытяните СП.
→ 52–53-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
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нет петли

лицевая петля основного цвета

лицевая петля контрастного цвета

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Узоры нестандартной формы



198

Узор 3

1–4-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 32 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): 10 лиц. п., переверните с ЛС 
на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 7-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 9-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 11-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 13-й ряд (ЛС): вытяните СП, 16 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 15-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 17-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 

→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 19-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 21-й ряд (ЛС): вытяните СП, 16 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 23-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 25-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 27-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 29-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 
→ 30–34-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 32 изн. п., 
кр. п. 
← 35-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
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→ 36-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 изн. п., кр. п. 
← 37-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 38-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 изн. п., кр. п. 
← 39-й ряд (ЛС): кр. п., 3 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 40-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 изн. п., кр. п. 
← 41-й ряд (ЛС): кр. п., 2 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 42-й ряд (ИС): вытяните СП, 1 изн. п., кр. п. 
← 43-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 44-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 45-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 46-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 47-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 48-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 49-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 50-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 51-й ряд (ЛС): вытяните СП, 16 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 

→ 52-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 53-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 54-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 55-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 56-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 57-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 58-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 изн. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 59-й ряд (ЛС): вытяните СП, 11 лиц. п., кр. п. 
→ 60-й ряд (ИС): кр. п., 5 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 61-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
→ 62-й ряд (ИС): кр. п., 4 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 63-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
→ 64-й ряд (ИС): кр. п., 3 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 65-й ряд (ЛС): вытяните СП, 2 лиц. п., кр. п. 
→ 66-й ряд (ИС): кр. п., 2 изн. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 67-й ряд (ЛС): вытяните СП, лиц. п., кр. п. 
→ 68-й ряд (ИС): кр. п., 32 изн. п., кр. п. 

нет петли

лицевая петля основного цвета

лицевая петля контрастного цвета

изнаночная петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля

Узоры нестандартной формы
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Узор 4

1–4-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 33 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 12 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 7-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 9-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 11-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 13-й ряд (ЛС): вытяните СП, 30 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 15-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.

← 17-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 19-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 21-й ряд (ЛС): вытяните СП, 11 лиц. п., кр. п. 
→ 22-й ряд (ИС): кр. п., 33 лиц. п., кр. п. 
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., 6 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., кр. п. 
← 25-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
← 27-й ряд (ЛС): кр. п., 33 лиц. п., кр. п. 
→ 28-й ряд (ИС): кр. п., 7 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 29-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., кр. п. 
→ 30-й ряд (ИС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 31-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
→ 32-й ряд (ИС): кр. п., 33 лиц. п., кр. п. 
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← 33-й ряд (ЛС): кр. п., 15 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 34-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 35-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 36-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 37-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 38-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 39-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 40-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 41-й ряд (ЛС): вытяните СП, 22 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 42-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 43-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 44-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 45-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 46-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 47-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 48-й ряд (ИС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 49-й ряд (ЛС): вытяните СП, 16 лиц. п., кр. п. 

→ 50-й ряд (ИС): кр. п., 33 лиц. п., кр. п. 
← 51-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 52-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
← 53-й ряд (ЛС): кр. п., 3 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 54-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 лиц. п., кр. п. 
← 55-й ряд (ЛС): кр. п., 33 лиц. п., кр. п. 
→ 56-й ряд (ИС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 57-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
→ 58-й ряд (ИС): кр. п., 3 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 59-й ряд (ЛС): вытяните СП, 2 лиц. п., кр. п. 
→ 60-й ряд (ИС): кр. п., 33 лиц. п., кр. п. 
← 61-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 62-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 63-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 64-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 65-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 66-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 67-й ряд (ЛС): вытяните СП, 7 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 68-й ряд (ИС): вытяните СП, 9 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 69-й ряд (ЛС): вытяните СП, 23 лиц. п., кр. п. 
→ 70-й ряд (ИС): кр. п., 33 лиц. п., кр. п. 

нет петли

лицевая петля

лицевая петля

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля
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Узор 5

1–4-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 28 лиц. п., кр. п. 
← 5-й ряд (ЛС): кр. п., 6 лиц. п, переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п, кр. п. 
← 7-й ряд (ЛС): кр. п., 4 лиц. п, переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 3 лиц. п, кр. п. 
← 9-й ряд (ЛС): кр. п., 3 лиц. п, переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 лиц. п, кр. п. 
← 11-й ряд (ЛС): кр. п., 5 лиц. п, переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п, кр. п. 
← 13-й ряд (ЛС): кр. п., 20 лиц. п, переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 10 лиц. п, пере-
верните с ИС на ЛС.
← 15-й ряд (ЛС): вытяните СП, 8 лиц. п, пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 16-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п, пере-
верните с ИС на ЛС.
← 17-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п, пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 18-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п, пере-
верните с ИС на ЛС.
← 19-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п, пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п, пере-
верните с ИС на ЛС.
← 21-й ряд (ЛС): вытяните СП, 19 лиц. п, кр. п. 
→ 22-й ряд (ИС): кр. п., 6 лиц. п, переверните 
с ИС на ЛС.
← 23-й ряд (ЛС): вытяните СП, 5 лиц. п, кр. п. 
→ 24-й ряд (ИС): кр. п., 4 лиц. п, переверните 
с ИС на ЛС.
← 25-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п, кр. п. 
→ 26-й ряд (ИС): кр. п., 3 лиц. п, переверните 
с ИС на ЛС.
← 27-й ряд (ЛС): вытяните СП, 2 лиц. п, кр. п. 
→ 28-й ряд (ИС): кр. п., 5 лиц. п, переверните 
с ИС на ЛС.
← 29-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п, кр. п. 
→ 30–34-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 28 лиц. п, кр. п. 
← 35-й ряд (ЛС): кр. п., 13 лиц. п, переверните 
с ЛС на ИС. 

→ 36-й ряд (ИС): вытяните СП, 10 лиц. п, пере-
верните с ИС на ЛС.
← 37-й ряд (ЛС): вытяните СП, 8 лиц. п, пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 38-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п, пере-
верните с ИС на ЛС.
← 39-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п, пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 40-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п, пере-
верните с ИС на ЛС.
← 41-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п, пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 42-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п, пере-
верните с ИС на ЛС.
← 43-й ряд (ЛС): вытяните СП, 24 лиц. п, пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 44-й ряд (ИС): вытяните СП, 10 лиц. п, пере-
верните с ИС на ЛС.
← 45-й ряд (ЛС): вытяните СП, 8 лиц. п, пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 46-й ряд (ИС): вытяните СП, 6 лиц. п, пере-
верните с ИС на ЛС.
← 47-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п, пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 48-й ряд (ИС): вытяните СП, 5 лиц. п, пере-
верните с ИС на ЛС.
← 49-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п, пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 50-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п, пере-
верните с ИС на ЛС.
← 51-й ряд (ЛС): вытяните СП, 13 лиц. п, кр. п. 
→ 52-й ряд (ИС): кр. п., 28 лиц. п, кр. п. 

Коллекция узоров



205

нет петли

лицевая петля основного цвета

лицевая петля контрастного цвета

переверните с лицевой на изнаночную сторону

переверните с изнаночной на лицевую сторону

вытяните сдвоенную петлю

кромочная петля 

Узоры нестандартной формы



206

Узор 6

1–2-й ряды (ЛС, ИС): кр. п., 29 лиц. п., кр. п. 
← 3-й ряд (ЛС): кр. п., 9 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 4-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 5-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 6-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 7-й ряд (ЛС): вытяните СП, 16 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 8-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 9-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 10-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 11-й ряд (ЛС): вытяните СП, 16 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 12-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 13-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 14-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 15-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., кр. п. 
→ 16–18-й ряды (ИС, ЛС): кр. п., 29 лиц. п., кр. п. 
← 19-й ряд (ЛС): кр. п., 3 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 

→ 20-й ряд (ИС): вытяните СП, 2 лиц. п., кр. п. 
← 21-й ряд (ЛС): кр. п., 2 лиц. п., переверните 
с ЛС на ИС. 
→ 22-й ряд (ИС): вытяните СП, 1 лиц. п., кр. п. 
← 23-й ряд (ЛС): кр. п., 13 лиц. п., переверни-
те с ЛС на ИС. 
→ 24-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 25-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 26-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 27-й ряд (ЛС): вытяните СП, 16 лиц. п., пе-
реверните с ЛС на ИС. 
→ 28-й ряд (ИС): вытяните СП, 8 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 29-й ряд (ЛС): вытяните СП, 6 лиц. п., пере-
верните с ЛС на ИС. 
→ 30-й ряд (ИС): вытяните СП, 4 лиц. п., пере-
верните с ИС на ЛС.
← 31-й ряд (ЛС): вытяните СП, 12 лиц. п., кр. п. 
→ 32-й ряд (ИС): кр. п., 5 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 33-й ряд (ЛС): вытяните СП, 4 лиц. п., кр. п. 
→ 34-й ряд (ИС): кр. п., 4 лиц. п., переверните 
с ИС на ЛС.
← 35-й ряд (ЛС): вытяните СП, 3 лиц. п., кр. п. 
→ 36-й ряд (ИС): кр. п., 29 лиц. п., кр. п.
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