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Размеры :  

• XS(ОГ 78-86)  

• S(ОГ 86-94) 

• M(ОГ 92-100)  

• L(ОГ 100-108)  

• XL(ОГ 108-118) 

• XXL(ОГ 118-128) 

 
Ширина изделия в см: 

 

~48/52/56/60/64/68 
 

Посадка кардигана УМЕРЕННО СВОБОДНАЯ! 

Если нужна посадка очень свободная, вяжите на размер больше, 

ориентируясь на указанную выше ширину изделия. 

 

Материалы: 

• Cпицы на леске 40 и 60-80 см (3.0), 40 и 60-80 см (4.0) 

• Маркеры петель 

• Крючок 

• Трикотажная игла с тупым кончиком 

• Пуговицы 20-25 мм от 4 и более, зависит от длины 

Пряжа:  

8/8/9/10/11/12 мотков пряжи Cool Merino Lana Grossa 50г 150 м, либо 

8/8/9/10/11/12 мотков пряжи Alta Moda Alpaca Lana Grossa 50 г 140 м, либо любая 

другая, соответствующая заданной плотности. 

 

Приобрести пряжу можно в магазине  ili-ili.net 

По промокоду «Classic» действует скидка +5% к карте для постоянных 

покупателей и 7% для новых покупателей. 

 

Образец:  

Спицами (4.0)  18 петель*25-26 рядов в 10*10 см в одну нить после ВТО лицевой 

гладью. Учитывайте то, что плотность вязания у всех разная! Если данным 

номером спиц не попали в заданную плотность, пробуйте меньший или больший 

https://ili-ili.net/
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номер спиц для того, чтобы ваша плотность совпадала с заданной. 

Конструкция: 

Изделие вяжется одной деталью без швов сверху вниз поворотными рядами.   

По тексту описания после слова ВИДЕО (это активная ссылка на 

видео) вы увидите картинку с QR-кодом. Наведя камеру телефона на QR-

код, вы так же откроете ссылку на видео! Это очень удобно для тех, кто 

пользуется описанием в распечатанном виде. 

Инструкция: 

Набрать на спицы (4.0) 57/60/63/66/69/72 петли, что соответствует размерам 

XS/S/M/L/XL/XXL. 

Далее по описанию ВСЕ кромочные входят в счёт, где первую 

петлю мы снимаем, а последнюю провязываем изнаночной. 
Например, указано: 25 петель лицевых, значит 1 петлю снимаем и 24 петли 

провязываем. 

Кардиган будем вязать с вывязыванием реглана с ростком.  

Росток в вязании-это разница в высоте между спинкой и передом.  

Для формирования реглана нам потребуются прибавления. Прибавление 

лицевой из петли предыдущего ряда (далее в описании будет обозначаться ПП) 

ВИДЕО.  

 

Прибавление лицевой из петли предыдущего ряда (далее в описании будет 

обозначаться ПЛ) ВИДЕО.  

https://youtu.be/u6Yr-rnWH3s
https://youtu.be/bOh3RaX86JE
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Вяжем 1 установочный ряд изнаночными петлями! 

Росток  

Росток вяжем укороченными поворотными рядами. 

Делаем распределение петель на рукава, спинку и полочку (не 

провязываем, просто расставляем маркеры петель):  

3 петли первая часть полочки, 2 петли регланные, 11/12/13/14/15/16 петель 

рукав, 2 петли регланные, 21/22/23/24/25/26 петель спинка, 2 петли регланные, 

11/12/13/14/15/16 петель рукав, 2 петли регланные, 3 петли вторая часть 

полочки. 

1 ряд: 3 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 11/12/13/14/15/16 петель 

лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 21/22/23/24/25/26 петель лицевых, ПП, 2 

петли лицевые, ПЛ, 2/2/3/3/4/4 петли лицевые, разворачиваем вязание. 

2 ряд: накид на себя, 33/34/37/38/41/42 петли изнаночные, разворачиваем 

вязание. 

3 ряд: накид на себя, 3/3/4/4/5/5 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ,  

23/24/25/26/27/28 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ , 3/3/4/4/5/5 петель 

лицевых, две петли вместе лицевой с наклоном вправо(накид и следующая 

петля ряда), 1/1/2/2/3/3 петели лицевые, разворачиваем вязание. 

4 ряд: накид на себя, 39/40/44/45/49/50 петель изнаночных, две петли вместе 

изнаночной (накид снять, следующую петлю развернуть так, чтобы левая 

стенка смотрела на нас, провязать вместе две петли изнаночной за заднюю 

стенку), 1/1/2/2/3/3 петли изнаночные, развернуть вязание. 
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5 ряд: накид на себя, 6/6/8/8/10/10 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

25/26/27/28/29/30 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 6/6/8/8/10/10 

петель лицевых, две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 1/1/2/2/2/2 петли 

лицевые, разворачиваем вязание. 

6 ряд: накид на себя, 47/48/54/55/60/61 петля изнаночная, две петли вместе 

изнаночной, 1/1/2/2/2/2 петли изнаночные, развернуть вязание. 

7 ряд: накид на себя, 9/9/12/12/14/14 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, 

ПЛ, 27/28/29/30/31/32 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 9/9/12/12/14/14 

петель лицевых, две петли вместе лицевой с наклоном вправо, 2 петли 

лицевые, разворачиваем вязание. 

8 ряд: накид на себя, 56/57/64/65/70/71 петля изнаночная, две петли вместе 

изнаночной, 2 петли изнаночные, развернуть вязание. 

9 ряд: накид на себя, 13/13/16/16/18/18 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, 

ПЛ, 29/30/31/32/33/34 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

13/13/16/16/18/18 петель лицевых, две петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 1/2/0/1/0/1 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 3 петли лицевые 

(довязываем ряд до конца). 

10 ряд: 72/74/79/81/85/87 петель изнаночных, две петли вместе изнаночной, 

8/9/7/8/7/8 петель изнаночных (довязываем ряд до конца), развернуть вязание.  

На спицах 81/84/87/90/93/96 петель. 

Росток связан, продолжаем вязать кокетку. 

Для размеров XS/S/M/L/XL/XXL. 

1 ряд: 4 петли лицевые (кромочные в этом и всех последующих рядах 

входят в общий счёт петель, где 1 петлю снимаем, а последнюю 

провязываем), ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 17/18/19/20/21/22 петли лицевые, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 31/32/33/34/35/36 петель лицевых, ПП, 2 петли 

лицевые, ПЛ, 17/18/19/20/21/22 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 4 

петли лицевые. 
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2 ряд: 89/92/95/98/101/104 петли изнаночные.  

Со следующего ряда начинаем делать прибавки в полочках для V-

образного выреза. 

3 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 3 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

19/20/21/22/23/24 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 33/34/35/36/37/38 

петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 19/20/21/22/23/24 петли лицевые, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 3 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые. 

4 ряд: 99/102/105/108/111/114 петель изнаночных.  

5 ряд: 7 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 21/22/23/24/25/26 петель 

лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 35/36/37/38/39/40 петель лицевых, ПП, 2 

петли лицевые, ПЛ, 21/22/23/24/25/26 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, 

ПЛ, 7 петель лицевых. 

6 ряд: 107/110/113/116/119/122 петли изнаночные.  

7 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 6 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

23/24/25/26/27/28 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 37/38/39/40/41/42 

петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 23/24/25/26/27/28 петель лицевых, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 6 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые. 

8 ряд: 117/120/123/126/129/132 петли изнаночные. 

9 ряд: 10 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 25/26/27/28/29/30 петель 

лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 39/40/41/42/43/44 петель лицевых, ПП, 2 

петли лицевые, ПЛ, 25/26/27/28/29/30 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, 

ПЛ, 10 петель лицевых. 

10 ряд: 125/128/131/134/137/140 петель изнаночных.  

11 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 9 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

27/28/29/30/31/32 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 41/42/43/44/45/46 

петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 27/28/29/30/31/32 петли лицевые, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 9 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые. 

12 ряд: 135/138/141/144/147/150 петель изнаночных. 

13 ряд: 13 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 29/30/31/32/33/34 петли 
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лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 43/44/45/46/47/48 петель лицевых, ПП, 2 

петли лицевые, ПЛ, 29/30/31/32/33/34 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, 

ПЛ, 13 петель лицевых. 

14 ряд: 143/146/149/152/155/158 петель изнаночных.  

15 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 12 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

31/32/33/34/35/36 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 45/46/47/48/49/50 

петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 31/32/33/34/35/36 петель лицевых, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 12 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые. 

16 ряд: 153/156/159/162/165/168 петель изнаночных.  

ВНИМАНИЕ! 

Далее ритм прибавок меняется! 

Прибавки вдоль регланной линии по рукаву будут не в каждом 

нечётном ряду! 

(!)17 ряд: 16 петель лицевых, ПП, 37/38/39/40/41/42 петель лицевых, ПЛ, 

47/48/49/50/51/52 петли лицевые, ПП, 37/38/39/40/41/42 петель лицевых, ПЛ, 16 

петель лицевых. 

18 ряд: 157/160/163/166/169/172 петли изнаночные.  

19 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 15 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

33/34/35/36/37/38 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 49/50/51/52/53/54 

петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 33/34/35/36/37/38 петель лицевых, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 15 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые. 

20 ряд: 167/170/173/176/179/182 петли изнаночные.  

(!)21 ряд: 19 петель лицевых, ПП, 39/40/41/42/43/44 петли лицевые, ПЛ, 

51/52/53/54/55/56 петель лицевых, ПП, 39/40/41/42/43/44 петли лицевые, ПЛ, 19 

петель лицевых. 

22 ряд: 171/174/177/180/183/186 петель изнаночных. 

23 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 18 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

35/36/37/38/39/40 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 53/54/55/56/57/58 



 Стр. 8 

петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 35/36/37/38/39/40 петель лицевых, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 18 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые. 

24 ряд: 181/184/187/190/193/196 петель изнаночных.  

(!)25 ряд: 22 петли лицевые, ПП, 41/42/43/44/45/46 петель лицевых, ПЛ, 

55/56/57/58/59/60 петли лицевые, ПП, 41/42/43/44/45/46 петель лицевых, ПЛ, 22 

петли лицевые. 

26 ряд: 185/188/191/194/197/200 петель изнаночных. 

27 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 21 петля лицевая, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

37/38/39/40/41/42 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 57/58/59/60/61/62 

петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 37/38/39/40/41/42 петли лицевые, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 21 петля лицевая, ПП, 2 петли лицевые. 

28 ряд: 195/198/201/204/207/210 петель изнаночных.  

(!)29 ряд: 25 петель лицевых, ПП, 43/44/45/46/47/48 петель лицевых, ПЛ, 

59/60/61/62/63/64 петель лицевых, ПП, 43/44/45/46/47/48 петель лицевых, ПЛ, 

25 петель лицевых. 

30 ряд: 199/202/205/208/211/214 петель изнаночных. 

31 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 24 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

39/40/41/42/43/44 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 61/62/63/64/65/66 

петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 39/40/41/42/43/44 петли лицевые, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 24 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые. 

32 ряд: 209/212/215/218/221/224 петли изнаночные.  

(!)33 ряд: 28 петель лицевых, ПП, 45/46/47/48/49/50 петель лицевых, ПЛ, 

63/64/65/66/67/68 петель лицевых, ПП, 45/46/47/48/49/50 петель лицевых, ПЛ, 

28 петель лицевых. 

34 ряд: 213/216/219/222/225/228 петель изнаночных. 

35 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 27 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

41/42/43/44/45/46 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 65/66/67/68/69/70 

петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 41/42/43/44/45/46 петель лицевых, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 27 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые. 
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36 ряд: 223/226/229/232/235/238 петель изнаночных. 

 (!)37 ряд: 31 петля лицевая, ПП, 47/48/49/50/51/52 петель лицевых, ПЛ, 

67/68/69/70/71/72 петли лицевые, ПП, 47/48/49/50/51/52 петель лицевых, ПЛ, 31 

петля лицевая. 

38 ряд: 227/230/233/236/239/242 петли изнаночные. 

39 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 30 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

43/44/45/46/47/48 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 69/70/71/72/73/74 

петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 43/44/45/46/47/48 петель лицевых, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 30 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые. 

40 ряд: 237/240/243/246/249/252 петли изнаночные.  

 (!)41 ряд: 34 петли лицевые, ПП, 49/50/51/52/53/54 петли лицевые, ПЛ, 

71/72/73/74/75/76 петель лицевых, ПП, 49/50/51/52/53/54 петли лицевые, ПЛ, 34 

петли лицевые. 

42 ряд: 241/244/247/250/253/256 петель изнаночных. 

43 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 33 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

45/46/47/48/49/50 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 73/74/75/76/77/78 

петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 45/46/47/48/49/50 петель лицевых, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 33 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые. 

44 ряд: 251/254/257/260/263/266 петель изнаночных. 

 

Далее расчёты только для размеров S/M/L/XL/XXL: 

 (!)45 ряд: 37 петель лицевых, ПП, 52/53/54/55/56 петли лицевые, ПЛ, 

76/77/78/79/80 петель лицевых, ПП, 52/53/54/55/56 петли лицевые, ПЛ, 37 

петель лицевых. 

46 ряд: 258/261/264/267/270 петель изнаночных. 

47 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 36 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

48/49/50/51/52 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 78/79/80/81/82 петли 

лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 48/49/50/51/52 петли лицевые, ПП, 2 петли 

лицевые, ПЛ, 36 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые. 
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48 ряд: 268/271/274/277/280 петель изнаночных. 

 

Далее расчёты только для размеров M/L/XL/XXL: 

 (!)49 ряд: 40 петель лицевых, ПП, 55/56/57/58 петель лицевых, ПЛ, 81/82/83/84 

петли лицевые, ПП, 55/56/57/58 петель лицевых, ПЛ, 40 петель лицевых. 

50 ряд: 275/278/281/284 петли изнаночные. 

51 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 39 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

51/52/53/54 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 83/84/85/86 петель 

лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 51/52/53/54 петли лицевые, ПП, 2 петли 

лицевые, ПЛ, 39 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые. 

52 ряд: 285/288/291/294 петель изнаночных. 

 

Далее расчёты только для размеров L/XL/XXL: 

 (!)53 ряд: 43 петли лицевые, ПП, 58/59/60 петель лицевых, ПЛ, 86/87/88 

петель лицевых, ПП, 58/59/60 петель лицевых, ПЛ, 43 петли лицевые. 

54 ряд: 292/295/298 петель изнаночных. 

55 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 42 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

54/55/56 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 88/89/90 петель лицевых, 

ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 54/55/56 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

42 петли лицевые, ПП, 2 петли лицевые. 

56 ряд: 302/305/308 петель изнаночных. 

 

Далее расчёты только для размеров XL/XXL: 

 (!)57 ряд: 46 петель лицевых, ПП, 61/62 петли лицевые, ПЛ, 91/92 петли 

лицевые, ПП, 61/62 петли лицевые, ПЛ, 46 петель лицевых. 

58 ряд: 309/312 петель изнаночных. 

59 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 45 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 

57/58 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 93/94 петли лицевые, ПП, 2 

петли лицевые, ПЛ, 57/58 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 45 петель 
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лицевых, ПП, 2 петли лицевые. 

60 ряд: 319/322 петли изнаночные. 

 

Далее расчёты только для размеров XXL: 

(!)61 ряд: 49 петли лицевые, ПП, 64 петли лицевые, ПЛ, 96 петель лицевых, 

ПП, 64 петли лицевые, ПЛ, 49 петель лицевых. 

62 ряд: 326 петель изнаночных. 

63 ряд: 2 петли лицевые, ПЛ, 48 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 60 

петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 98 петель лицевых, ПП, 2 петли 

лицевые, ПЛ, 60 петель лицевых, ПП, 2 петли лицевые, ПЛ, 48 петель лицевых, 

ПП, 2 петли лицевые. 

64 ряд: 336 петель изнаночных. 

 

Длина регланной линии в см по спинке: 27/29/31/33/35/37  

 

Разделение на рукава, спинку и полочки. 

Кромочные петли входят в счёт, где каждая первая кромочная 

петля снимается, а последняя провязывается.  

1 ряд: 38/41/44/47/50/53 петли лицевые, 49/52/55/58/61/64 петли снять на 

дополнительную нить, набрать 11/12/13/14/15/16 воздушных петель ВИДЕО,  

 

77/82/87/92/97/102 петли лицевые, 49/52/55/58/61/64 петли снять на 

дополнительную нить, набрать 11/12/13/14/15/16 воздушных петель, 

38/41/44/47/50/53 петли лицевые. 

https://youtu.be/bFISpGq_LpE
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На спицах 175/188/201/214/227/240 петель. 

 

Вязать лицевой гладью 35-40 см (по желанию можете вязать тело длиннее или 

короче). 

ПЕРЕХОДИМ на спицы (3.0), вяжем ещё 13-17 рядов резинкой 1*1. 

Следующие 2 ряда вязать полой резинкой, то есть все лицевые петли снимаем, 

не провязывая, а все изнаночные петли провязываем, как обычно. ВИДЕО 

 

Закрыть петли иглой. ВИДЕО 

 

Рукава: 

1 ряд: между подрезом и снятыми петлями образовалась петля. Поднять её за 

заднюю стенку правой спицей и перенести на левую спицу, провязать две 

петли вместе с наклоном вправо, 47/50/53/56/59/62 петли лицевые, 1 петлю с 

левой спицы перенести на правую непровязанной, поднять петлю между 

подрезом и левой спицей, перенести 2 петли с правой спицы на левую и 

провязать их вместе с наклоном влево. 

Поднять петли по одной из линии подреза и сразу провязать их (6/7/7/8/8/9 

петель). Надеть маркер петель (это будет начало ряда) и поднять ещё 

https://youtu.be/85_ByQFF2O8
https://drive.google.com/file/d/1TGzbNS0H4WFOlym9VQmH-aFJ6w7j0AFe/view?usp=sharing
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6/6/7/7/8/8 петель. 

ВИДЕО  1 ряда! 

 

На спицах 61/65/69/73/77/81 петля.  

Вязать лицевой гладью нужную длину рукава, делая убавки, провязывая по 2 

петли вместе в начале ряда с наклоном вправо и в конце ряда с наклоном влево 

7/8/10/11/13/14 раз. 

Как определить нужное количество рядов: 

По заданной плотности в 10 см 25 ряда, значит в 1 см 2,5 ряда. 

Нужно измерить длину руки по внутреннему шву (отступив 2-3 см от 

подмышечной впадины) до запястья, вычесть 7-10 см (длина резинки) и 

умножить на 2,5. 

Допустим, предполагаемая длина рукава до резинки 39 см, значит 39*2,5=97,5 

(округляем и получаем 98 рядов) 

Значит, до резинки нужно вязать 98 рядов, равномерно делая убавки. 

Рассмотрим на примере размера М. Убавки нужно сделать 10 раз. Значит 

98/10=9,8, округляем в меньшую сторону. 

Таким образом убавки делаем в каждом 9-ом ряду. 

На спицах остаётся 47/49/49/51/51/53 петель.  

Переходим на спицы 3.0, вяжем ещё один ряд лицевыми, далее вяжем резинку 

1*1 25 рядов (в первом ряду последние 2 петли провязать вместе изнаночной). 

По желанию возможно вязать меньшее количество рядов резинки. 

Закрываем петли так же, как закрывали петли резинки тела.  

Второй рукав вяжем так же.  

https://youtu.be/pvWzZJuDdZQ
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Планка: 

Расположив кардиган полочками вверх, крепим нить снизу правой полочки и 

начинаем поднимать петли для вязания планки спицами (3.0) из следующей петли 

после кромочной шагом 3/1 (3 петли поднимаем, 1 петлю пропускаем), по спинке 

поднимаем петли из петли в петлю (из каждой петли) в количестве 

52/55/58/61/64/67 петель, далее поднимаем петли из левой полочки в том же 

количестве, что из правой полочки. ВИДЕО 

 

Вязать 6 рядов резинкой 1*1. (Так же, как и ранее, кромочные петли входят в 

счёт) 

Далее в планке нужно сделать отверстия для пуговиц. Я советую распределить 

отверстия так, чтобы между ними было 15-17 петель. То есть вам решать, 

сколько пуговиц будет. 

В женском варианте пуговицы располагаются на левой планке, а в мужском на 

правой. 

Рассмотрим на моём примере: 

Намечаем место, где сделана первая убавка для выреза, там будет первое 

отверстие. 

Количество петель в планке от начала ряда до первой убавки у меня 77. 

Планирую 5 отверстий. Я отступаю сверху (от места последней прибавки) 2 

петли, это будет отверстие из 2-х петель, вешаю маркер. Получается у меня уже 

1 отверстие из 5-х учтено, осталось 4. Делю оставшееся количество петель (77-

2=75) на 4, получаю 4 раппорта из 18 петель и 3 петли в остатке, значит снизу я 

отступаю эти 3 петли, вешаю маркер. 

https://youtu.be/LozLBSBzf6Y
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Итак, в каждом раппорте 18 петель, из которых 2 петли идут на отверстие, 16 

петель остается и их провязываем по узору. 2 петли, которые идут на отверстие, 

закрываются ВИДЕО 

 

 

Следующий, 8-й ряд провязываем по узору, на месте 2-х закрытых петель 

делаем 2 воздушные петли. ВИДЕО 

 

Оставшиеся 5 рядов вяжем по узору, закрываем петли иглой или любым 

удобным способом.  

!!! ВАЖНО! 

Если вы будете закрывать петли иглой, то предварительно не нужно вязать два 

ряда полой резинкой, как мы это делали ранее. 

Стоит просто закрыть петли резинкой, чтобы закрытый край не пружинил и не был 

стянутым. 

 

Кардиган готов! Стираем ОБЯЗАТЕЛЬНО! Сушим на ровной поверхности до 

полного высыхания.  

 

https://youtu.be/L9SVeHUly98
https://youtu.be/llSq2_aOzqk
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Данное описание предназначено только для 

личного использования! Копирование и 

распространение в источниках в интернете либо 

в печатных изданиях запрещено! 

С уважением, Ксения Маликова. 


	Изделие вяжется одной деталью без швов сверху вниз поворотными рядами.  

