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                      Распространение и копирование запрещено! 

Общая информация: 

Перед началом работы обязательно ознакомьтесь со всей инструкцией 

описания. 

Размерный ряд для данного МК:  

• 0-3 месяца: рост 50-64 см 

• 6 месяцев: рост 64-72 см 

• 9-12 месяцев: рост 72-80 см 

• 18 месяцев: рост 80-92 см 

Далее в процессе вязания в соответствии с размером: 0-3/6/9-12/18 

Возраст Рост, см Обхват груди, см Длина «тела» 

боди, см 

0-3 месяца 50-64 40-44 17-18 

6 месяцев 64-72 44-48 19-21 

9-12 месяцев 72-80 48-52 21-22 

18 месяцев 80-92 52-54 22-23 

 

 При выборе размера отталкивайтесь не от возраста ребёнка, а от охвата 

груди. 

В данный МК входит: 

- набор петель методом Джуди  

- лицевая гладь (лицевые ряды - лицевые петли, изнаночные ряды – изнаночные 

петли) 

- резинка 1*1  

- прибавление и убавление петель 

- вязание узора «Коса с шишечками» 

- соединение переда и спинки в одно полотно 

- завязки полый шнур I-Cord спицами  

МАТЕРИАЛЫ: 

- круговые спицы №3.5мм и №3.0мм, маркеры для вязания, трикотажная игла с 

большим ушком для заправки кончиков пряжи. 

https://youtu.be/ou9YloveVeg
https://youtu.be/ou9YloveVeg
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Расход пряжи 2/3/3/4 моточка по 50 гр, но всегда покупайте пряжу с запасом! 

Оригинал связан из Gazzal baby wool 50 гр/175 м в 2 нити. 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ после ВТО (образец связан лицевой гладью, спицами №3,5 

мм) 

22 петли в 10 см, где 1 см = 2,2 петли 

Перед началом работы обязательно свяжите образец из вашей пряжи лицевой 

гладью, проведите ВТО и сделайте замеры петель и рядов в 10 см ширины 

образца. 

Если вы не попадаете в плотность, пробуйте использовать спицы меньшего или 

большего размера, чтобы попасть в указанную плотность. 

Рекомендуемая пряжа: 

100% хлопок, меринос или любая другая, подходящая по метражу. 

Описание работы: 

Боди вяжется без швов единой деталью снизу вверх. 

Кромочные петли: первую кромочную снимаем, последнюю провязываем 

изнаночной. 

Выбрав размер, приступаем к работе. 

Процесс: 

Набираем методом Джуди 16/16/ 18/20 петель на каждую спицу №3.5мм. Верхние 

петли пойдут на переднюю часть, нижние на заднюю часть ВИДЕО 

Вяжем заднюю часть боди лицевой гладью поворотными рядами 1,5 см. 

В следующем лицевом ряду делаем прибавки с каждой стороны следующим 

образом: кромочная, 1 лицевая, прибавка скрещенным накидом (далее прибавка), 

все лицевые, не довязав 2 петли, прибавка, 1 лицевая, кромочная ВИДЕО 

https://youtu.be/sf1VvjaFkN8
https://youtu.be/QIcV8eVBLSE
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Всего 10/12/13/14 раз в лицевых рядах, пока на спицах не будет 36/40/44/48 

петель. 

Далее добираем по 6 новых петель в конце следующих двух рядов (в лицевом и 

изнаночном) ВИДЕО 

На спицах 48/52/56/60. Провязываем следующий ряд лицевыми петлями и 

откладываем работу. 

 

Переднюю часть боди начинаем со второй спицы. Вяжем 2 ряда лицевой глади.  

В следующем лицевом ряду: кромочная, 0/0/1/2 лицевых, 14 петель узора по 

схеме, 0/0/1/2 лицевых, кромочная. ВИДЕО 

https://youtu.be/1q9Z36B-1WQ
https://youtu.be/VMGRplCsNhM
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Условные обозначения:  

   -  изнаночная петля 

- лицевая петля 

 - шишечка (любым способом) 

 - 3п. оставляем за работой, 3 лицевых, затем провязать  

3п. лицевыми оставленные за работой 

 -  3п. снимем перед работой, 3 лицевых, затем провязать  

3п. лицевыми, оставленные перед работой  

Внимание: в схеме представлены лицевые ряды. В поворотных рядах изнаночную 

сторону вяжем по рисунку, в круговых рядах лицевые – лицевыми, изнаночные – 

изнаночными. Первую «шишечку» не вывязываем, чтоб она не была слишком низко. 

Начинаем их вывязывать с 7 ряда. 

Вяжем 5/5/6/6 см и далее делаем прибавки в лицевых рядах по 1 петле с каждой 

стороны 2/4/5/6 раз, аналогично задней части. В размере 0-3 и 6 месяцев 

первую прибавку делаем сразу после кромочной, чтобы не нарушать раппорт 

узора. ВИДЕО 

На спицах 20/24//28/32 петли  

Добираем по 7 петель в конце следующих четырёх рядов (провязали лицевой ряд 

до конца – добрали 7 петель, провязали изнаночный ряд до конца – добрали 7 

петель, и ещё раз лицевой до конца – добрали 7 петель и изнаночный до конца – 

добрали 7 петель). 

Провязываем лицевой ряд. На спицах 48/52/56/60 петель.  

Соединяем петли двух частей в круговое вязание, поставив маркеры между 

передней и задней частью. На спицах 96/104/112/120 петель. ВИДЕО 

Далее вяжем по кругу одной деталью 4 см и начинаем делать убавки – вяжем две 

вместе по обеим сторонам от маркера следующим образом: маркер, лицевая, 2 

петли вместе лицевой с наклоном вправо, остальные петли, не довязав 3 петли 

https://youtu.be/LDe1-8VW7Kk
https://youtu.be/WRf__sdlCKk
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до маркера – 2 петли вместе лицевой с наклоном влево, 1 лицевая, маркер. Не 

забываем про узор на передней части. Посмотрите  ВИДЕО 

Повторять убавки каждые 3/3/4/4 см ещё 3 раза (всего убавок 4 раза с двух 

сторон). 

 

После всех убавок на спицах 80/88/96/104 петли, по 40/44/48/52 петли в 

каждой части. Далее продолжаем работу круговыми рядами, не забывая про 

узор на передней части, пока длина боди не будет 17/19/21/22 см (измеряем от 

места соединения в круг). 

Закрываем под ручками по 4 петли с двух сторон следующим образом: петли 

переда, не довязав 2 петли до маркера, закрываем их и 2 петли после маркера, 

петли спинки, не довязав 2 петли до маркера – закрываем их и следующие 2 

петли после маркера ВИДЕО 

На спицах по 36/40/44/48. Вяжем переднюю и заднюю части раздельно. 

Перед: вяжем 2 ряда лицевой глади с узором и далее делаем убавки в лицевых 

рядах с каждой стороны, следующим образом: кромочная, 1 лицевая, 2 петли 

вместе с наклоном 

влево, далее лицевая гладь + узор+лицевая гладь, не довязав 4 петли – 2 петли 

вместе с наклоном вправо, 1 лицевая, кромочная. 

https://youtu.be/Eyp5IrkYNqI
https://youtu.be/JzuUfqp53sQ
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Всего 3/4/5/6 убавок с каждой стороны. На спицах 30/32/34/36 петли. 

Переходим в следующем лицевом ряду на резинку 1*1 и вяжем 6/6/8/8 рядов. 

Далее закрываем петли, оставив не закрытыми по 3 петли в начале и конце 

ряда. На этих трёх петлях вяжем шнур i-cord 25-30 см каждый ВИДЕО 

Спинка: вяжем 2 ряда лицевой глади и далее делаем убавки в лицевых рядах с 

каждой стороны, аналогично передней части.  

Всего 3/4/5/6 убавок с каждой стороны. На спицах 30/32/34/36 петли. После 

убавок провязываем ещё 4 ряда лицевой глади и переходим в следующем лицевом 

ряду на резинку 1*1 и вяжем 6/6/8/8 рядов. 

Далее закрываем петли, оставив не закрытыми по 3 петли в начале и конце 

ряда и вяжем шнурок-завязку с двух сторон, аналогично передней части. 

Обвязка ножек: 

 

поднять чётное количество кромочных петель для обвязки ножки на спицы №3мм 

и вязать резинку 1*1 круговыми рядами. Провязав 6-7 рядов, закрыть петли 

эластичным способом. ВИДЕО 

Если вы вяжите боди для мальчика, то в передней части после резинки закройте 

все петли, а на спинке оставьте на спицах не по 3, а по 7 петель и свяжите 

лямку резинкой 1*1, в конце сделав отверстия для пуговиц. Провязав нужную длину 

лямки, закрываем петли. Вторую лямку свяжите аналогично первой. Длина лямок 

17(19) 21 (23) см  

 

 

https://youtu.be/l1dV1Lld6uA
https://youtu.be/DHSssdHAROs
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Боди готово! 

 

Проводим ВТО (влажно-тепловая обработка) готового изделия. Ручная стирка в 

тёплой воде, лёгкий отжим, сушка на горизонтальной поверхности в 

расправленном виде вдали от обогревателей и отопления. 

Всё готово! 
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Делитесь своими работами, используя хэштег #body_mio и #вяжу_с_bogatti 

Посетите наш сайт с МK по стильному гардеробу для малышей 

https://bogattibo.ru/ 

https://bogattibo.ru/

