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*Содержание имеет гиперссылки - нажав на нужный раздел, вы автоматически перейдете на
выбранную страницу.

В описание есть активные ссылки, нажав на которые, можно посмотреть видео. Также есть
QR-коды, по которым можно перейти к просмотру видео (это удобно, для тех, кто описание
распечатывает).

ВНИМАНИЕ!!!!!!
Приобретение данного описания не дает вам права на его

распространение, размещение в интернете или продажу!
Благодарю, за понимание!

Буду вам очень благодарна, если фото готовых работ и процесса, вы отметите хештегом
#мк_боди_манюня, также можно отметить мою страницу @vjazanye_odezhki. Я всегда, с
большим удовольствием, любуюсь вашими воплощениями!

Вопросы и отзывы можно отправлять:
@vjazanye_odezhki 8 (918) 074-58-68 golubeva_ulia@inbox.ru
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МАТЕРИАЛЫ

▪ спицы круговые № 3,5; 4,0 - 80 см (если спицы укороченные, можно 40 см).
▪ пуговицы 2 шт. (диаметр 1,5-2 см)
▪ сантиметровая лента
▪ ножницы
▪ маркеры петель
▪ остатки пряжи для вышивки
▪ трикотажная игла

РАЗМЕРЫ

По описанию можно связать боди на следующие размеры:

Размер (рост) 56 62 68 74 80 86 92

Обхват груди, см 33-35 35-37 42-44 44-46 46-48 48-50 50-52

Параметры готового изделия
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Размер a b c d

56 14 2 9 25

62 16 2 10 28

68 18 2,5 12,5 33

74 20 3 14 37

80 22 3 15 40

86 24 3 16 43

92 26 3 17 46
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ПРЯЖА

Для вязания я использую пряжу

Gazzal Organic Baby Cotton 
Состав: 100% хлопок
Метраж: 115м
Вес мотка: 50гр.

Расход пряжи

Для вязания также можно использовать другую пряжу со сходным метражом,
при условии попадания в плотность, например:  Fibranatura Cottonwood 50гр. 105м
(100% хлопок), Drops Cotton Merino 50 гр. 110 м (50% мериносовая шерсть, 50%
хлопок), Gazzal Baby Cotton XL 50 гр. 105 м (50% хлопок, 50% акрил), любую
мериносовую шерсть с метражом 100-125 м. в 50гр.

УЗОРЫ И ПРИЕМЫ ВЯЗАНИЯ

Изделие вяжется классическими петлями снизу вверх.

Лицевая гладь: в поворотном вязании в лицевых рядах – лицевые петли, в
изнаночных рядах – изнаночные. В круговом вязании – все петли лицевые.

Резинка 1х1: 1 лицевая петля, 1 изнаночная петля.

Резинка 1х1 с вытянутыми лицевыми петлями:
- при поворотном вязании в лицевых рядах вяжется как обычная резинка 1х1

(чередуется по одной лицевые и изнаночные петли), а в изнаночных рядах
лицевые петли провязываются лицевыми, изнаночные петли снимаются
непровязанными, при этом нить остается перед работой.

- при круговом вязании в каждом втором ряду резинки 1х1 лицевые петли
переснимаются непровязанными, нить за работой, изнаночные вяжутся
изнаночными.

Кромочные петли в начале ряда снимаем не провязывая, в конце -
провязываем изнаночной.
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Размер 56 62 68 74 80 86 92

Количество мотков 2 2 2 2 3 3 3
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Отверстие для пуговицы на лямочке:
1 ряд (лиц.): кром., 1 изн., лиц. и изн. вместе лицевой с наклоном влево,

накид, 1 лиц., 1 изн., кром.
2-й ряд (изн.): кром., 1 лиц.,1 переснять, нить за работой, накид провязать

лицевой, 1 лиц.,1 переснять нить за работой, кром.

В описании все данные будут обозначаться через « / » , в соответствии с разме-
рами 56/62/68/74/80/86/92. Обратите внимание, что цифры для каждого размера
выделены цветом - это позволит быстро находить в перечне цифру
соответствующую нужному размеру.

В тексте будут использоваться следующие сокращения:
Лиц. - лицевая петля,
Изн. - изнаночная петля,
Кром. - кромочная петля.
ПП - прибавка вправо
ПЛ - прибавка влево

Как ввести в работу новую нить, можно посмотреть на ВИДЕО /
Rutube

На видео в описании рассматривается процесс вязания боди на размер 56.

ОБРАЗЕЦ И ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ

Прежде чем начать вязание, необходимо связать образец. Вязание образца
поможет вам подобрать спицы по размеру и наиболее точно попасть в заданную
плотность. Это необходимо для того, чтобы вы могли вязать по готовым расчетам
для желаемого размера.

Чем больше образец по размеру, тем точнее получится рассчитать плотность
вязания. Образец вяжем спицами № 3.5 поворотными рядами – лицевые ряды
лицевыми петлями, изнаночные – изнаночными. Готовый образец нужно постирать,
высушить, отпарить и только потом его замерить и рассчитать плотность вязания.

Плотность моего вязания спицами №3,5 лицевой гладью после ВТО:

10 см = 22 петли
10 см = 28 рядов

Если не получилось попасть в заданную плотность, то пробуйте использовать
спицы меньшего или большего размера.
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ПРОЦЕСС ВЯЗАНИЯ

Передняя часть
На основные спицы (у меня № 3,5) дополнительной нитью набрать

15/15/17/17/17/19/19 петель ВИДЕО / Rutube

Основной нитью вяжем лицевой гладью 10 рядов (лицевые ряды лицевыми,
изнаночные изнаночными) ВИДЕО / Rutube

С 11-го ряда начинаем делать по 2 прибавки в каждом лицевом
ряду, в начале и в конце ряда. Всего нужно прибавить
16/18/18/20/22/22/24 петель ВИДЕО / Rutube

В начале ряда прибавка делается с наклоном вправо (ПП) ВИДЕО
Rutube

В конце - с наклоном влево (ПЛ) ВИДЕО Rutube

11 ряд: кром., ПП, 13/13/15/15/15/17/17 лиц., ПЛ, кром.
12 ряд: кром., 16/16/18/18/18/20/20 изн.
13 ряд: кром., ПП, 15/15/17/17/17/19/19 лиц., ПЛ, кром.
14 ряд: кром., 18/18/20/20/20/22/22 изн.
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15 ряд: кром., ПП, 17/17/19/19/19/21/21 лиц., ПЛ, кром.
16 ряд: кром., 20/20/22/22/22/24/24 изн.
17 ряд: кром., ПП, 19/19/21/21/21/23/23 лиц., ПЛ, кром.
18 ряд: кром., 22/22/24/24/24/26/26 изн.
19 ряд: кром., ПП, 21/21/23/23/23/25/25 лиц., ПЛ, кром.
20 ряд: кром., 24/24/26/26/26/28/28 изн.
21 ряд: кром., ПП, 23/23/25/25/25/27/27 лиц., ПЛ, кром.
22 ряд: кром., 26/26/28/28/28/30/30 изн.
23 ряд: кром., ПП, 25/25/27/27/27/29/29 лиц., ПЛ, кром.
24 ряд: кром., 28/28/30/30/30/32/32 изн.
25 ряд: кром., ПП, 27/27/29/29/29/31/31 лиц., ПЛ, кром.
26 ряд: кром., 30/30/32/32/32/34/34 изн.

Для размера 56 вязание передней части окончено.

27 ряд: кром., ПП, -/29/31/31/31/33/33 лиц., ПЛ, кром.
28 ряд: кром., -/32/34/34/34/36/36 изн.

Для размеров 62 и 68 вязание передней части окончено.

29 ряд: кром., ПП, -/-/-/33/33/35/35 лиц., ПЛ, кром.
30 ряд: кром., -/-/-/36/36/38/38 изн.

Для размера 74 вязание передней части окончено.

31 ряд: кром., ПП, -/-/-/-/35/37/37 лиц., ПЛ, кром.
32 ряд: кром., -/-/-/-/38/40/40 изн.

Для размеров 80 и 86 вязание передней части окончено.

33 ряд: кром., ПП, -/-/-/-/-/-/39 лиц., ПЛ, кром.
34 ряд: кром., -/-/-/-/-/-/42 изн.

Для размера 92 вязание передней части окончено.

На спицах 31/33/35/37/39/41/43 петли. Отложить их на вспомогательные
спицы. Нить обрезать.
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Задняя часть
Задняя часть вяжется от наборного края передней части в

противоположном направлении. Для того, чтобы приступить к вязанию
необходимо убрать вспомогательную нить, которой мы набирали петли и
поднять на спицу открытые 14/14/16/16/16/18/18 петель. ВИДЕО /
Rutube

Берем новую нить и вяжем лицевой гладью 6 рядов (лицевые ряды
лицевыми, изнаночные изнаночными) ВИДЕО / Rutube

В конце первого ряда необходимо набрать еще одну петлю ВИДЕО / Rutube,
чтобы в работе было 15/15/17/17/17/19/19 петель, как и в начале вязания передней
части.
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С 7-го ряда начинаем делать по 2 прибавки в каждом лицевом ряду,
в начале и в конце ряда ВИДЕО / Rutube, так же как делали на передней
части. Всего нужно прибавить 24/26/30/32/34/34/36 петель. В начале ряда
прибавка делается с наклоном вправо (ПП), в конце - с наклоном влево
(ПЛ).

7 ряд: кром., ПП, 13/13/15/15/15/17/17 лиц., ПЛ, кром.
8 ряд: кром., 16/16/18/18/18/20/20 изн.
9 ряд: кром., ПП, 15/15/17/17/17/19/19 лиц., ПЛ, кром.
10 ряд: кром., 18/18/20/20/20/22/22 изн.
11 ряд: кром., ПП, 17/17/19/19/19/21/21 лиц., ПЛ, кром.
12 ряд: кром., 20/20/22/22/22/24/24 изн.
13 ряд: кром., ПП, 19/19/21/21/21/23/23 лиц., ПЛ, кром.
14 ряд: кром., 22/22/24/24/24/26/26 изн.
15 ряд: кром., ПП, 21/21/23/23/23/25/25 лиц., ПЛ, кром.
16 ряд: кром., 24/24/26/26/26/28/28 изн.
17 ряд: кром., ПП, 23/23/25/25/25/27/27 лиц., ПЛ, кром.
18 ряд: кром., 26/26/28/28/28/30/30 изн.
19 ряд: кром., ПП, 25/25/27/27/27/29/29 лиц., ПЛ, кром.
20 ряд: кром., 28/28/30/30/30/32/32 изн.
21 ряд: кром., ПП, 27/27/29/29/29/31/31 лиц., ПЛ, кром.
22 ряд: кром., 30/30/32/32/32/34/34 изн.
23 ряд: кром., ПП, 29/29/31/31/31/33/33 лиц., ПЛ, кром.
24 ряд: кром., 32/32/34/34/34/36/36 изн.
25 ряд: кром., ПП, 31/31/33/33/33/35/35 лиц., ПЛ, кром.
26 ряд: кром., 34/34/36/36/36/38/38 изн.
27 ряд: кром., ПП, 33/33/35/35/35/37/37 лиц., ПЛ, кром.
28 ряд: кром., 36/36/38/38/38/40/40 изн.
29 ряд: кром., ПП, 35/35/37/37/37/39/39 лиц., ПЛ, кром.
30 ряд: кром., 38/38/40/40/40/42/42 изн.

Для размера 56 прибавления выполнены.

31 ряд: кром., ПП, -/37/39/39/39/41/41 лиц., ПЛ, кром.
32 ряд: кром., -/40/42/42/42/44/44 изн.

Для размера 62 прибавления выполнены.

33 ряд: кром., ПП, -/-/41/41/41/43/43 лиц., ПЛ, кром.
34 ряд: кром., -/-/44/44/44/46/46 изн.
35 ряд: кром., ПП, -/-/43/43/43/45/45 лиц., ПЛ, кром.
36 ряд: кром., -/-/46/46/46/48/48 изн.
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Для размера 68 прибавления выполнены.

37 ряд: кром., ПП, -/-/-/45/45/47/47 лиц., ПЛ, кром.
38 ряд: кром., -/-/-/48/48/50/50 изн.

Для размера 74 прибавления выполнены.

39 ряд: кром., ПП, -/-/-/-/47/49/49 лиц., ПЛ, кром.
40 ряд: кром., -/-/-/-/50/52/52 изн.

Для размеров 80 и 86 прибавления выполнены.

41 ряд: кром., ПП, -/-/-/-/-/-/51 лиц., ПЛ, кром.
42 ряд: кром., -/-/-/-/-/-/54 изн.

Для размера 92 прибавления выполнены.

На спицах 39/41/47/49/51/53/55 петель. Провяжите еще 4/4/4/4/4/6/6 рядов без
прибавлений.

Тело
Соединяем переднюю и заднюю часть боди вкруг:

39/41/47/49/51/53/55 лиц. (петли задней части), набрать 4/4/6/6/6/6/6
петель, 31/33/35/37/39/41/43 лиц. (петли передней части), набрать
4/4/6/6/6/6/6 петель, прикрепить маркер. ВИДЕО / Rutube

На спицах должно получится 78/82/94/98/102/106/110 петель.
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Далее вяжем круговыми рядами лицевой гладью, пока размер
нижней части не достигнет 14/16/18/20/22/24/26 см. ВИДЕО / Rutube

Резинка
Разделим вязание на перед и спинку. Маркер, который обозначает

начало ряда, также обозначает боковую линию. Отсчитываем от него
39/41/47/49/51/53/55 петель и крепим второй маркер - это будет вторая
боковая линия. ВИДЕО / Rutube

С этого момента начинаем вязать резинку 1х1 с вытянутыми лицевыми
петлями. На спинке резинка будет на всех петлях, а на петлях передней части - с
обеих сторон на крайних 7-ми петлях (их лучше выделить маркерами).
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1 ряд: вяжем резинку 1х1 начиная с изнаночной петли на
39/41/47/49/51/53/55 петлях - это спинка, далее петли переда - 7 петель
резинка 1х1 (начинаем и заканчиваем лицевой петлей),
25/27/33/35/37/39/41 лиц., 7 петель резинка 1х1 (начинаем и заканчиваем
лицевой петлей). ВИДЕО /Rutube.

2 ряд: на 39/41/47/49/51/53/55 петлях спинки вяжем резинку 1х1
(изнаночные вяжем изнаночными, лицевые переснимаем не провязывая),
петли переда - 7 петель резинка 1х1 (лицевые переснимаем не
провязывая), 25/27/33/35/37/39/41 лиц., 7 петель резинка 1х1 (лицевые
переснимаем не провязывая) ВИДЕО /Rutube .

Всего нужно провязать резинкой 8/8/10/12/12/12/12 рядов, повторяя первый и
второй ряды.

В 9/9/11/13/13/13/13 ряду закрыть 39/41/47/49/51/53/55 петель
спинки, петли переда провязать по рисунку (крайние 7 петель резинкой
1х1, средние лицевыми) ВИДЕО / Rutube.

Верхняя часть
После закрытия петель спинки, на спицах должно остаться

39/41/47/49/51/53/55 петель. Дальше будем вязать поворотными рядами. Обратите
внимание, что при вязании резинки в изнаночных рядах лицевые петли
провязываются лицевыми, изнаночные петли снимаются непровязанными, при этом
нить остается перед работой.
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По краям с двух сторон продолжаем вязать резинку 1х1 с вытянутыми петлями
(по 7 петель, их мы выделили маркерами), а между ними лицевые
25/27/33/35/37/39/41 петель. С обеих сторон от резинки будем делать убавления
средних лицевых петель. Убавления делаем в лицевых рядах.

С правой стороны провязываем последнюю лицевую петлю
резинки со следующей лицевой петлей (убавка с наклоном влево).
ВИДЕО /Rutube

С левой стороны - провязываем первую лицевую петлю резинки с
предыдущей лицевой петлей (убавка с наклоном вправо). ВИДЕО /
Rutube

Номера рядов, в которых делаются убавления в описании подчеркнуты.

1 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
25/27/33/35/37/39/41 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

2 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., 2 петли вместе лицевой с
наклоном влево, 23/25/31/33/35/37/39 лиц., 2 петли вместе лицевой с наклоном
вправо, (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., кром.

3 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
23/25/31/33/35/37/39 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

4 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, 23/25/31/33/35/37/39 лиц., (1 лиц.,
1 изн. )*3 раза, кром.

5 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
23/25/31/33/35/37/39 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

6 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., 2 петли вместе лицевой с
наклоном влево, 21/23/29/31/33/35/37 лиц., 2 петли вместе лицевой с наклоном
вправо, (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., кром.

7 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
21/23/29/31/33/35/37 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

8 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, 21/23/29/31/33/35/37 лиц., (1 лиц.,
1 изн. )*3 раза, кром.

9 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
21/23/29/31/33/35/37 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.
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https://youtube.com/shorts/MigN-DVtsyU?feature=share
https://rutube.ru/video/private/841a53bc228f64af4ac26e84c1797084/?p=9E72KYGP7ObRm-xZCxufcQ
https://youtube.com/shorts/8IaJjHwCdIQ?feature=share
https://rutube.ru/video/private/08b85604d4e9302a9f27ced58f876fb5/?p=nzYpCRDf5oIJl7Ne1DKuJQ
http://vjazanye-odezhki.ru


10 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., 2 петли вместе лицевой с
наклоном влево, 19/21/27/29/31/33/35 лиц., 2 петли вместе лицевой с наклоном
вправо, (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., кром.

11 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
19/21/27/29/31/33/35 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

12 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, 19/21/27/29/31/33/35 лиц., (1
лиц., 1 изн. )*3 раза, кром.

13 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
19/21/27/29/31/33/35 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

14 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., 2 петли вместе лицевой с
наклоном влево, 17/19/25/27/29/31/33 лиц., 2 петли вместе лицевой с наклоном
вправо, (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., кром.

15 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
17/19/25/27/29/31/33 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

16 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, 17/19/25/27/29/31/33 лиц., (1
лиц., 1 изн. )*3 раза, кром.

17 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
17/19/25/27/29/31/33 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

18 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., 2 петли вместе лицевой с
наклоном влево, 15/17/23/25/27/29/31 лиц., 2 петли вместе лицевой с наклоном
вправо, (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., кром.

19 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
15/17/23/25/27/29/31 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

20 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, 15/17/23/25/27/29/31 лиц., (1
лиц., 1 изн. )*3 раза, кром.

21 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
15/17/23/25/27/29/31 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

Для размера 56 вязание закончено на спицах 29 петель, переходим к
вязанию резинки 1х1 с вытянутыми лицевыми.

22 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., 2 петли вместе лицевой с
наклоном влево, -/15/21/23/25/27/29 лиц., 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо,
(1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., кром.
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23 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
-/15/21/23/25/27/29 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

24 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, -/15/21/23/25/27/29 лиц., (1 лиц.,
1 изн. )*3 раза, кром.

25 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
-/15/21/23/25/27/29 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

Для размера 62 вязание закончено на спицах 29 петель, переходим к
вязанию резинки 1х1 с вытянутыми лицевыми.

26 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, -/-/21/23/25/27/29 лиц., (1 лиц., 1
изн. )*3 раза, кром.

27 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
-/-/21/23/25/27/29 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

28 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., 2 петли вместе лицевой с
наклоном влево, -/-/19/21/23/25/27 лиц., 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо,
(1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., кром.

29 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
-/-/19/21/23/25/27 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

30 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, -/-/19/21/23/25/27 лиц., (1 лиц., 1
изн. )*3 раза, кром.

31 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
-/-/19/21/23/25/27 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

Для размера 68 вязание закончено на спицах 33 петли, переходим к
вязанию резинки 1х1 с вытянутыми лицевыми.

32 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, -/-/19/21/23/25/27 лиц., (1 лиц., 1
изн. )*3 раза, кром.

33 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
-/-/-/21/23/25/27 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

34 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., 2 петли вместе лицевой с
наклоном влево, -/-/-/19/21/23/25 лиц., 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, (1
изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., кром.

35 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
-/-/-/19/21/23/25 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.
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Для размера 74 вязание закончено на спицах 33 петли, переходим к
вязанию резинки 1х1 с вытянутыми лицевыми.

36 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, -/-/-/-/21/23/25 лиц., (1 лиц., 1
изн. )*3 раза, кром.

37 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
-/-/-/-/21/23/25 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

Для размера 80 вязание закончено на спицах 35 петель, переходим к
вязанию резинки 1х1 с вытянутыми лицевыми.

38 ряд (лиц.):кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, -/-/-/-/21/23/25 лиц., (1 лиц., 1
изн. )*3 раза, кром.

39 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
-/-/-/-/-/23/25 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

40 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., 2 петли вместе лицевой с
наклоном влево, -/-/-/-/-/21/23 лиц., 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, (1
изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., кром.

41 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
-/-/-/-/-/21/23 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

Для размера 86 вязание закончено на спицах 35 петель, переходим к
вязанию резинки 1х1 с вытянутыми лицевыми.

42 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, -/-/-/-/-/-/23 лиц., (1 лиц., 1
изн.)*3 раза, кром.

43 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед работой)*3 раза,
-/-/-/-/-/-/23 изн., (1 переснять нить перед работой, 1 лиц.)*3 раза, кром.

Для размера 92 вязание закончено на спицах 37 петель, переходим к
вязанию резинки 1х1 с вытянутыми лицевыми.

Для всех размеров провязать 4 ряда резинкой 1х1 с вытянутыми
лицевыми на всех петлях.

1 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*13/13/15/15/16/16/17 раз, 1 изн.,
кром. ВИДЕО / Rutube
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2 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед
работой)*13/13/15/15/16/16/17 раз, 1 лиц., кром. ВИДЕО /Rutube

3 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*13/13/15/15/16/16/17 раз, 1 изн.,
кром.

4 ряд (изн.): кром., (1 лиц., 1 петлю переснять нить перед
работой)*13/13/15/15/16/16/17 раз, 1 лиц., кром.

В следующем лицевом ряду нужно закрыть средние петли, оставив открытыми
по 7 крайних петель с двух сторон - на них продолжим вязать лямочки.

5 ряд (лиц.): кром., (1 изн., 1 лиц.)*3 раза, 15/15/19/19/21/21/23
петли закрыть, (1 лиц., 1 изн.)*3 раза, кром. ВИДЕО / Rutube

Лямочки
Лямочки вяжем на петлях планки, резинкой 1х1 с вытянутыми лицевыми

петлями. Сначала свяжем ту лямочку, возле которой находится рабочая нить.
Первым будет изнаночный ряд. После него нужно повторить лицевой и изнаночные
ряды 52/56/56/60/60/64/64 раза (удобно считать по вытянутым лицевым петлям, их
должно быть 26/28/28/30/30/32/32 - одна вытянутая лицевая петля равна двум
провязанным рядам).

Изнаночный ряд: кром., (1 лиц., 1 переснять нить перед работой,)
*2 раза, 1 лиц., кром. ВИДЕО /Rutube

Лицевой ряд: кром., (1 изн., 1 лиц.)*2 раза, 1 изн., кром. ВИДЕО /
Rutube
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В следующем лицевом ряду сформировать отверстие для пуговицы:

1 ряд (лиц.): кром., 1 изн., лиц. и изн. вместе лицевой с наклоном
влево, накид, 1 лиц., 1 изн., кром. ВИДЕО / Rutube

2-й ряд (изн.): кром., 1 лиц.,1 переснять нить перед работой, накид
провязать лицевой, 1 лиц.,1 переснять нить за работой, кром. ВИДЕО /
Rutube

Отверстий для пуговиц можно сделать 2 или 3 - это позволит
регулировать размер боди по росту. Расстояние между петлямями для пуговиц 6
рядов. После последнего отверстия, также провязать 6 рядов.

Закрыть петли лямочки ВИДЕО / Rutube

Новой нитью связать вторую лямочку аналогично первой, начиная с
изнаночного ряда.

После того, как связана вторая лямочка, нужно закрепить ее у
места, где начинали вязать ВИДЕО / Rutube

Ориентировочная длина лямочки 25/27/29/31/33/35/37 см.
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Обвязка пройм для ножек

Обвязку пройм для ножек нужно делать спицами на 0,5 - 0,75 размера меньше
основных (у меня 2,75).

Поднимаем петли по краю проймы из кромочных петель. Из каждой
кромочной поднимаем на спицу две петли. Из петель, которые мы
набирали по бокам, поднимаем по одной петле ВИДЕО / Rutube

Для размеров 56/62/68/74 вяжем 3 круговых ряда резинкой 1х1, для
размеров 80/86/92 - 4 ряда ВИДЕО / Rutube

Для всех размеров следующие два ряда вяжем следующим образом:

1 ряд: лицевые петли переснимаем, нить за работой, изнаночные -
провязываем изнаночной ВИДЕО / Rutube

2 ряд: лицевые провязываем лицевыми, изнаночные - переснимаем,
нить перед работой ВИДЕО / Rutube

Закрываем петли иглой. ВИДЕО / Rutube

Аналогично обвязываем вторую пройму для ножки.
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Крылышки
Крылышки вяжем спицами основного размера (у меня 3,5).
Петли для крылышек будем поднимать по внешнему краю проймы и

бретели. Спереди крылышко будет начинаться от середины проймы.
Расстояние от начала проймы до начала вязания бретели делим пополам,
крепим маркер в 7/8/9/10/11/12/12 кромочную петлю поймы - это будет
начало вязания крылышка ВИДЕО / Rutube

До какого места на лямочках со стороны спинки будет крылышко, можно
выбрать самостоятельно. Я обычно вяжу до конца лямочки.

По краю из петель рядом с кромочными (по изнаночной стороне)
поднимаем петли от маркера до конца лямочки. ВИДЕО / Rutube

По краям отсчитываем по 12 петель для размеров 56/62/68 и по 15
петель для размеров 74/80/86/92, крепим маркеры. На этих 12/15 петлях
крепим маркеры через каждые 3 петли ВИДЕО / Rutube

1 ряд крылышка вяжем полностью изнаночными петлями ВИДЕО /
Rutube

2 ряд лицевой - кром., 11/11/11/14/14/14/14 лиц., петли центральной части,
между крайними маркерами, вяжем лицевыми, делая прибавки из
протяжки, распределяя следующим образом: прибавка с наклоном
вправо, 1 лицевая, прибавка с наклоном влево, 3 лицевых, прибавка с
наклоном вправо, 1 лицевая, прибавка с наклоном влево, 3 лицевых - так
vjazanye-odezhki.ru 20

https://youtu.be/f1oEjME9lUc
https://rutube.ru/video/private/2d57df36a8dabc66b60d792b06b0b29f/?p=pJcM7jj7vkTHuPuWFMDkRg
https://youtu.be/eJZ3aCq-_Xs
https://rutube.ru/video/private/8868e220818fa0ea210150ba8d3d1546/?p=ZEdUr7IfKF0GOuzFOjxTPg
https://youtu.be/HlBk33kgYHE
https://rutube.ru/video/private/d8395d3a13a4a439319f29a129ffab6b/?p=-9poc8vwik4FEwotIVSQ2g
https://youtube.com/shorts/D-RlA1DuDl0?feature=share
https://rutube.ru/video/private/9a3c0310a58bbdacc97fea4bf1024546/?p=H9IR3wysxatPlkPe_2mA1A
http://vjazanye-odezhki.ru


повторяем пока не провяжем всю центральную часть до маркера ВИДЕО / Rutube
Прибавки делаем только в первом лицевом ряду, далее вяжем без

прибавок.

3 ряд изнаночный - разворачиваем вязание, первую петлю
переснимаем и задваиваем, вяжем изнаночными до маркера ВИДЕО /
Rutube

4 ряд лицевой - разворачиваем вязание, первую петлю переснимаем
и задваиваем, вяжем лицевыми до маркера ВИДЕО / Rutube

Дальше вяжем изнаночные и лицевые ряды по рисунку до ближайших
маркеров.

Когда все маркеры убрали, остается связать лицевой и изнаночный ряды.

Предпоследний ряд (лицевой) ВИДЕО / Rutube

Последний ряд (изнаночный) ВИДЕО / Rutube

В лицевом ряду закрыть петли ВИДЕО / Rutube

Второе крылышко вяжется аналогично первому, только петли начинаем
поднимать с противоположной стороны.

Крылышки обязательно нужно отпарить, чтобы они не
закручивались ВИДЕО / Rutube
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https://youtu.be/DDn53U7tk-Y
https://rutube.ru/video/private/b459487ef8404597d6776cef23e6dc07/?p=QFUB8a2ktMYTne2pH5c3pg
https://youtu.be/tiPgknYQr1M
https://rutube.ru/video/private/911d45be21d990c0daea866e30d7746c/?p=ufFjEaUfszRpVON8uUwx1w
https://youtube.com/shorts/aetuFq4LXc4
https://rutube.ru/video/private/7d588bc014898891fa64e915bc5d1b03/?p=lRx3VzXKWp9jr11eSi-xFA
https://youtube.com/shorts/-hwLaLs8ZLw?feature=share
https://rutube.ru/video/private/7a95183b7b1834315fbf0643651e7ff6/?p=9vb6kgi_nPL8daHvxei1jA
https://youtube.com/shorts/yC2GJb2QXPw?feature=share
https://rutube.ru/video/private/bfcc521a66090fd63d65509e5124893f/?p=Lvzf2eIhH2xSn0AoSdOgFw
https://youtu.be/l-SMz2A23e8
https://rutube.ru/video/private/6c93c94e78cc0e578beb26e60d0ebb5b/?p=uHyVVbzoLHIK93GjfOiFWA
https://youtube.com/shorts/UknN6mjD3CQ?feature=share
https://rutube.ru/video/private/6455a57ed63aaea58cd91a45c3fd2441/?p=6QKGwEF4dUkdz7mj3NIqgQ
http://vjazanye-odezhki.ru


После того, как оба крылышка связаны, прячем хвостики и на спинке
пришиваем пуговицы.
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ВЫШИВКА

Перед вышивкой лучше провести ВТО изделия или хотя бы отпарить.
Вышивку можно делать остатками пряжи, сходной по составу с самим

изделием. Очень важно правильно подобрать цвета, чтобы они сочетались
между собой и с цветом самого изделия.

В продаже есть водорастворимый флизелин, на котором можно
нарисовать эскиз, приложить его к месту вышивки и вышивать прямо на нем.
По окончании, опустить изделие в воду и флизелин растворится. Я флизелин
не использую и вышиваю сразу на вязаном полотне.

Далее есть видео с вариантами вышивки и примеры работ с ними.

Сердечки / Rutube Елочки / Rutube

Мухоморы / Rutube Цветочки / Rutube

Розочка / Rutube Морковка/Rutube

Листочек /Rutube Хвостик /Rutube

Прячем хвостики / Rutube
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https://youtu.be/MXeqn1YPuQE
https://rutube.ru/video/private/dcdd77bafff92f27fdb72ee482e9ae93/?p=DFPEERrsxAKvyszvbdgCiQ
https://youtu.be/C5I1hOd_gps
https://rutube.ru/video/private/73df85ee7c6e1cd20fc621d4aa90b2c2/?p=FXRMvalP9ubJiGIH1bQzWA
https://youtu.be/7IjTcon1d2I
https://rutube.ru/video/private/b3680be077ef50b543f365c7b87a9064/?p=HxSVV2pJ7dhSBxwpat03DA
https://youtu.be/Wd-PzSfamu8
https://rutube.ru/video/private/78113c6a9b1ea3eef8de30a248a476e9/?p=jDFtaYza3sr9gHRBcRFmYw
https://youtu.be/TI1mX4VZqBA
https://rutube.ru/video/private/08884b17e6e88adccd9b4e879c9ca074/?p=K_XrosiY8Gwquz9NqhVWAw
https://youtu.be/qvIc9N9abVg
https://rutube.ru/video/private/5c28c8bd18ce355c0b4751fe3d8c52a5/?p=adWF2vojmn3nvRTjkQz_5Q
https://youtu.be/dDGPbAfDXBY
https://rutube.ru/video/private/592171b00d9762d12a531ca4d9cb6593/?p=z2IuDeXHcVHAfm7Jqa_bfQ
https://youtu.be/Zuz5GLFTj7c
https://rutube.ru/video/private/46a6b5603c543dae217a1250080b0b23/?p=XK_8tuU80TI80qQ0AZZsmQ
https://youtu.be/ytzd2tP3I6g?si=L3RufL0VRZ1i3-Uv
https://rutube.ru/video/private/7d908b852575a67998655ad6431960ac/?p=MQvqAeopNr5TipyGmA1mBQ
http://vjazanye-odezhki.ru


Вишенки Композиция из розочек
Rutube Rutube
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https://youtu.be/aOzIeoKDdmE?si=CxPSWiYmvCMXM02u
https://youtu.be/M0FW8xkw2Wk
https://rutube.ru/video/private/a2768554e667ab514e7ea51bdb0f1983/?p=zacgfwaDbDzRMa0mJMG8ww
https://rutube.ru/video/private/6b34eb8ced094105d781e26c4047cbc0/?p=YW4JwgYTBqneK2VlswL3ZA
http://vjazanye-odezhki.ru


ВЛАЖНО-ТЕПЛОВАЯ ОБРАБОТКА

Когда изделие связано, необходимо провести влажно-тепловую обработку
(ВТО).

Изделия из хлопка (полухлопка) можно стирать в стиральной машине на
режиме шерсть (30 градусов, 800 оборотов).

Сушить на горизонтальной поверхности.
После полного высыхания отпарить.
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