
                                          Блумеры 

                  Схема-описание от Марины Баламбаевой 

    Размеры: 0-3 месяца, 3-6 месяцев, 6-12 месяцев, 1-2 года, 3-4 года. 

 

 

             Все описания https://www.instagram.com/knitting.pattern/ 

 

 

 

https://www.instagram.com/knitting.pattern/


Купив это описание вы обязуетесь не воспроизводить, не повторять, не 

копировать текст и фотоматериалы, не продавать, не выкладывать его в 

общий доступ в сети интернет, на форумы и в блоги, а также не использовать 

в каких бы-то ни было целях информацию и материалы, ставшие доступными 

вам в связи с получением настоящего пособия по обучению, за исключением 

личного пользования. 

В случае воспроизведения готового изделия по схеме вязания, пожалуйста, 

указывайте прямую и активную ссылку на автора @knitting.pattern 

С уважением, Марина. 

 

Блумеры – в переводе с английского шаровары. Достаточно широкие 

штанишки или шорты, отлично подходят чтобы надевать их на памперс. 

 

Выкройка: 

 

Блумеры, связанные узором с «шишечками» получаются чуть шире за счёт 

другой плотности. 
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Вам потребуется: 

Пряжа: 

Хлопковая пряжа толщиной 165 м/50 г. В моём случае это Alize Cotton Gold, 

55% хлопок, 45% акрил; 330 м/100 г. 

Альтернативная пряжа – хлопковая, мериносовая или смесовая, которая по 

толщине попадёт в заданную плотность на спицах 4 мм. 

Рекомендации по пряже: Drops Uni Color, YarnArt Jeans, Alize Cotton baby 

soft, Sandnes yarn duo, Drops Safran, Gazzal baby cotton. 

Расход пряжи: 50 (100) 100 (100) 100 грамм. 

 

Спицы: 

• спицы 3.5 и 4 мм на леске 40 см 

• чулочные спицы 3.5 мм (для обвязки вырезов для ножек) 

Дополнительные приспособления: 

• вспомогательная спица 

• крючок 

• игла пластиковая 

• маркеры 

• ножницы 

• нить контрастного цвета около метра. 

 

Плотность: 

Обязательно постирайте образец! Возможно понадобится корректировка 

размера спиц под вашу плотность вязания. Если ваша плотность не совпадает 

с моей, возьмите спицы на размер больше или меньше. 

Узор на спицах 4 мм после ВТО - 24 п × 36 р = 10 см × 10 см. 

Лицевая гладь на спицах 4 мм после ВТО – 23 п × 32 р = 10 см × 10 см. 
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Сокращения: 

• п – петля 

• лиц – лицевая петля 

• изн – изнаночная петля 

• кром – кромочная петля. Первую петлю снимать не провязывая, 

последнюю петлю вязать изнаночной 

• * * - провязать раппорт от *до* указанное количество раз. 

 

Узоры: 

Основной узор, схема: 

 

Узор с «шишечками»: 
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Резинка 1×1: попеременно 1 лицевая, 1 изнаночная петли. 

Лицевая гладь: в данном случае, при вязании по кругу, все петли лицевые. 

Укороченные ряды – выполняются способом, когда в месте разворота не 

делается накид, а петля переодевается на правую спицу (нить перед 

работой) и с помощью рабочей нити перетягивается за работу до тех пор, 

пока не станет двойной (двойная петля). В следующем ряду двойная петля 

провязывается как 1 лиц или 1 изн, то есть в соответствии с узором. 

Ссылка на видео вязания укороченных рядов приведена в разделе Росток. 

 

Варианты прибавления петель: 
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 «Шишечка» крючком. Видео: https://youtu.be/2ph-Z7D77UE 

Изнаночная сторона: https://youtu.be/_m2wceBQD7c 

 

Прибавление петель при помощи скрещенного накида: 
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Порядок работы: 

Блумеры вяжутся сверху вниз. Сначала вяжем пояс, затем росток для лучшей 

посадки изделия. Далее вяжем основную часть, ластовицу задней части, 

затем ластовицу передней части блумеров. Делаем обвязку вырезов для 

ножек, вяжем шнурок. 

 

Отличающиеся данные для большего размера стоят в скобках и, 

соответственно, за скобками. 

Блумеры. Начало работы. 

Пояс: 

На спицы 3.5 мм набрать 90 (98) 108 (116) 126 петель + 1 петлю. Замкнуть 

вязание в круг. 

Видео: https://youtu.be/meGf8_ZMTzc 

1-12 ряды: вязать резинкой 1×1 (попеременно 1 лицевая, 1 изнаночная). 

Для размеров 1-2 года и 3-4 года можно связать пояс шире, 14 - 16 рядов. 

 

Росток: 

Перейти на спицы 4 мм. Поставить маркер - начало ряда. Подсчёт рядов 

начать заново. 

1 ряд: *1 лиц, 1 изн, прибавить 1 п из протяжки или сделать скрещенный 

накид, 1 изн* - повторять от *до* до конца ряда = 120 (132) 144 (156) 168 п. 

Далее вязать укороченными рядами (смотрите видео по ссылке ниже). 

Двойные петли провязывать по рисунку, лицевой или изнаночной. Также 

следите за сменой петель раппорта узора. Смена происходит после маркера. 

2 (лиц) ряд: 10 (13) 16 (19) 22 петель узора, разворот. 

3 (изн) ряд: двойная петля, 20 (26) 32 (38) 44 п узора, разворот. 

4 ряд: двойная петля, 24 (30) 36 (42) 48 п узора, разворот 

5 ряд: двойная петля, 28 (34) 40 (46) 52 п узора, разворот 
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6 ряд: двойная петля, 32 (38) 44 (50) 56 п узора, разворот. В этом ряду 

провязать первый ряд «шишечек». 

7 ряд: двойная петля, 36 (42) 48 (54) 60 п узора, разворот 

8 ряд: двойная петля, 40 (46) 52 (58) 64 п узора, разворот 

9 ряд: двойная петля, 44 (50) 56 (62) 68 п узора, разворот 

10 ряд: двойная петля, 48 (54) 60 (66) 68 п узора, разворот 

11 ряд: двойная петля, 52 (58) 64 (70) 72 п узора, разворот 

12 ряд: двойная петля, 26 (32) 38 (44) 50 п узора. В этом ряду провязать 

второй ряд «шишечек», расположив их в шахматном порядке к первому ряду 

«шишечек». Вязать только на петлях ростка. 

 

Укороченные ряды. Видео: https://youtu.be/G1GBcfwhg3c 
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Основная часть: 

Продолжить вязать на спицах 4 мм, поставить маркер. Подсчёт рядов начать 

заново. Далее вязать круговыми рядами! На спицах 120 (132) 144 (156) 168 п. 

«Шишечки» располагать по схеме в каждом 6-м ряду. 

Так как плотность узора и лицевой глади разная, количество рядов так же 

отличается. Количество петель одинаково для обеих моделей. 

Для размера 0-3 месяца: 

1-40 ряды: вязать по кругу узором по схеме. Всего 11 см в высоту. 

Вариант блумеров с «шишечками» 34 ряда = 11 см. 

Для размера 3-6 месяцев: 

1-44 ряды: вязать по кругу узором по схеме. Всего 12 см в высоту. 

Вариант блумеров с «шишечками» 38 рядов = 12 см. 

Для размера 6-12 месяцев: 

1-50 ряды: вязать по кругу узором по схеме. Всего 14 см в высоту. 

Вариант блумеров с «шишечками» 44 ряда = 14 см. 

Для размера 1-2 года: 

1-58 ряды: вязать по кругу узором по схеме. Всего 16 см в высоту. 

Вариант блумеров с «шишечками» 50 рядов = 16 см. 

Для размера 3-4 года: 

1-62 ряды: вязать по кругу узором по схеме. Всего 17 см в высоту. 

Вариант блумеров с «шишечками» 54 ряда = 17 см. 

 

Ластовица задней части: 

1 (лиц) ряд: 6 (6) 7 (7) 8 п узора, закрыть 49 (55) 59 (65) 69 петель, 11 (11) 13 

(13) 15 п узора, закрыть 49 (55) 59 (65) 69 петель, 11 (11) 13 (13) 15 п узора. 

Далее вязать поворотными рядами. Первую кромочную петлю снимать не 

провязывая, последнюю кромочную петлю вязать изнаночной. Следите за 

сменой узора в раппорте. 
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Так как плотность узора и лицевой глади разная, количество рядов так же 

отличается. Количество петель одинаково для обеих моделей. 

Для размеров 0-3 и 3-6 месяцев: 

2-20 ряды: вязать на 11-и петлях узор поворотными рядами = 6 см. 

Вариант блумеров с «шишечками» 18 рядов = 6 см. 

Для размеров 6-12 месяцев и 1-2 года: 

2-26 ряды: вязать на 13-и петлях узор поворотными рядами = 7 см. 

Вариант блумеров с «шишечками» 22 ряда = 7 см. 

Для размера 3-4 года: 

2-28 ряды: вязать на 15-и петлях узор поворотными рядами = 8 см. 

Вариант блумеров с «шишечками» 26 рядов = 8 см. 

Петли закрыть, нить обрезать, оставив ок. 30 см для сшивания ластовица. 

Если вы планируете сшивать ластовицу по открытым петлям, то петли не 

закрывать, а перенести их на бросовую нить. 

 

Ластовица передней части: 

1 (изн) ряд: прикрепить нить с изнаночной стороны, далее вязать 

поворотными рядами на 11 (11) 13 (13) 15 п. Первую кромочную петлю 

снимать не провязывая, последнюю кромочную петлю вязать изнаночной.  

Так как плотность узора и лицевой глади разная, количество рядов так же 

отличается. Количество петель одинаково для обеих моделей. 

Для размеров 0-3 и 3-6 месяцев: 

2-14 ряды: вязать на 11-и петлях узор поворотными рядами = 4 см. 

Вариант блумеров с «шишечками» 12 рядов = 4 см. 

Для размеров 6-12 месяцев и 1-2 года: 

2-18 ряды: вязать на 13-и петлях узор поворотными рядами = 5 см. 

Вариант блумеров с «шишечками» 16 рядов = 5 см. 
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Для размера 3-4 года: 

2-22 ряды: вязать на 15-и петлях узор поворотными рядами = 6 см. 

Вариант блумеров с «шишечками» 18 рядов = 6 см. 

Петли закрыть, нить не обрезать. Если вы планируете сшивать ластовицу по 

открытым петлям, то петли не закрывать.  

 

Обвязка вырезов для ножек: 

Сшить ластовицу (шаговый шов), поставить маркер у шва – начало ряда. 

Перейти на спицы 3.5 мм. 

1 ряд: с лицевой стороны вязания набрать при помощи крючка петли из 

кромочных петель ластовицы (из каждой кромочной 1 петля) и из закрытых 

петель. Всего 68 (74) 82 (88) 96 петель. 

Блумеры с «шишечками» - набрать 66 (72) 79 (85) 93 петли. 

Если у вас при наборе петель получилось большее или меньшее количество, 

то после убавок во 2-м ряду итоговое количество петель должно совпасть с 

описанием. Просто сделайте нужное количество убавок, распределив их 

симметрично. При этом по краям ластовицы убавление петель не делать. 

При вязании маленьких размеров удобнее перейти на чулочные спицы. 

Вязать резинкой 1×1. 

2 ряд: *1 лиц, 1 изн* - повторять от *до* вдоль ластовицы, *1 лиц, 2 п вместе 

изн* - провязать от *до* 14 (14) 16 (16) 18 раз вдоль вырезов для ножек, *1 

лиц, 1 изн* - повторять от *до* вдоль ластовицы  = 54 (60) 66 (72) 78 п. 

3-6 ряды (всего 4): вязать резинкой 1×1. 

Закрыть все петли эластичным способом. 

 

Видео:  
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Шнурок: 

Набрать ок. 200-250 воздушных петель крючком и связать шнурок (способы 

вязания крючком приведены ниже на фото). Или связать шнур на спицах. Так 

же можно воспользоваться специальным устройством для вязания шнуров. 
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Шнурок спицами: 

 

Завершение: 

После окончания вязания заправить все хвостики. Постирать изделие в 

прохладной воде и высушить на ровной горизонтальной поверхности. Если в 

рекомендации к пряже допустима машинная стирка, постирать на ручном 

режиме. 

Пришить пуговицы, вдеть шнурок. На концах шнура завязать узелки.  
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