
Блуза на фото на модели 
46-размера рост 164 см. 
Если Ваш рост 170 см и 
выше, то увеличьте длину 
переда, спинки и рукавов
на 3-5 см.

Размер  оверсайз
52-56 (ОГ 104-112 см)
Длина спереди 51 см,
по спинке - 61 см



Тонкое полотно, в меру прозрачное, 
такое, что можно носить на голое 
тело. Она очень выигрышно рисует 
силуэт, делая его еще более изящными 
соблазнительным.

Глубокий вырез, большой мягкий ворот, пышный 
рукав, завязки на манжетах, разная длина 
полочек и спинки позволяет носить эту тунику 
в самых разнообразных вариантах



Материалы
Вам потребуется: 175 г сине-черного мохера (900 м x в 100 г, 50% альпака, 22% 
меринос, 28% Ра)

спицы на леске № 4, для вязания нижней части 
полочек и спинки,
№ 3,5- 2 пары для вязания деталей;
спицы № 2,25, 2,5 для воротника;
крючок № 2; 
игла с большим ушком для сшивания деталей.



Плотность вязания: 
Выкройка

Для того чтобы размеры изделия 
соответствовали выкройке, 
необходимо перед началом 
вязания сделать образец, 
выстирать и высушить его. После 
чего сравнить плотность Вашего 
образца с плотностью вязания, 
приведенной в описании. При 
необходимости, взять спицы 
большего (меньшего) номера, либо 
внести коррективы в описание. 

чулочная гладь спицами № 3,5:

20 петель x 30 рядов =10 x 10 см.

Туника выполнена в стиле оверсайз, 
поэтому выкройка сделана с 
преувеличенной шириной. К низу туника 
имеет небольшое расширение, которое 
достигается сменой толщиной спиц. 
Внизу вяжем спицами № 4, затем 
переходим на основные - № 3,5.



Блуза выполнена в стиле оверсайз, поэтому выкройка сделана с 
преувеличенной шириной. Если предпочитаете более классический 
вариант, то сделайте его для размера 52 уже на 4-5 см. 

Для этого корректируем  выкройку: детали переда и спинки 
уменьшить например, на 10-12 петель в ширину. Тогда, для спинки 
набрать 128 п. вместо 136 и делать убавки по описанию. 
Убавленные петли равномерно распределите на три части: 2 плеча 
(по 26 п.) и горловину (76 п.). Скос плеча формируйте так: 5 раз не 
довязывайте с каждой стороны петли, увеличивая их количество на 4 
и 2 раза 3 п.. Убавки на горловину переда будут в следующем ритме: 
5 раз по 2 п. и 1 р. по 1п. с каждой стороны от центральных 54-х. 
петель.  

Как скорректировать описание с учетом
индивидуальных размеров

Если у Вас большая грудь, живот, то на детали переда надо вывязать 
вытачку так же, как формируется скос плеча. Начните выполнять 
вытачку, не довязывая 5-6 петель до конца ряда в 82-м ряду. Поверните, 
в следующем 83-м не довязывайте до конца ряда 5-6 п. В следующем ряду 
кол-во недовязанных петель будет 10-12, в следующем – 15-18.Далее, в 
следующих лицевом и изнаночном рядах провяжите все петли ряда. 
Продолжите работу по описанию. Получится что центральная часть  
полочки станет длиннее на 6 рядов - 2 см, а по боковым линиям длина 
останется такой, как при вязании  без вытачек. !Эти 8 неполных рядов 
формирования вытачки не включены в общее кол-во рядов в описании, вдоль 
боковой линии кол-во рядов переда и спинки одинаковы. 



Спинка

Каждое плечо формируется за 7 приемов, 7 раз 
не довязываем с каждой стороны петли, 
увеличивая их количество на 4.  В завершении 
провяжите все открытые петли плеч по (28 п.) 
и горловины (80п.) вспомогательной нитью, 
снимите их со спицы.

Внимание!
Последний ряд удобнее 
провязать  вспомогательной 
нитью, более толстой, чем  
основная. Затем, перед 
сшиванием, отпарьте детали, 
особенно активно в области 
открытых петель. Так будет 
удобнее в дальнейшем, 
постепенно расплетая 
вспомогательную нить, 
сшивать открытые петли  
деталей. 

Формирование скоса плеча

Наберите 136 петель на спицы № 4 и вяжите чулочной гладью 30 рядов. Затем, 
перейдите на спицы № 3,5 и продолжите работу на высоту еще 144 рядов (58 см). 
Далее, распределите петли следующим образом: по 28 п. на плечи, и 80 петель на 
горловину. Начните формировать скос плеча методом частичного вязания. Для чего, в 
лицевом ряду, провяжите 132 петли, не довязывая 4 петли до конца ряда. В 
следующем (изнаночном ряду) провяжите 128 петель, не довязывая 4 петли до конца 
ряда. В следующем лицевом ряду не довязывайте уже 8 петель, аналогично, и в 
следующем изнаночном ряду - 8. Так, количество петель будет уменьшаться с 
каждым новым рядом на 4. 



Передняя деталь

Наберите 136 петель на спицы № 3,5 и 
вяжите чулочной гладью 144 ряда (48 
см). В 82-м ряду начните выполнять вытачку, 
не довязывая 6 петель до конца ряда. 
Поверните, в следующем 83-м не 
довязывайте до конца ряда 6 п. Продолжите 

работу как описано на стр.5. Далее, 
распределите петли следующим 
образом: по 28 на плечи, и 80 петель на 
горловину. Начните формировать скос 
плеча методом частичного вязания. 
Одновременно, начните формировать 
горловину. 
Каждое плечо формируется за7 
приемов, 7 раз не довязываем с каждой 
стороны петли, увеличивая их 
количество на 4 п. 
Убавки на горловину будут в следующем 
ритме 5 раз по 2, один раз 1 петля. 



После того, как связали левую часть переда, довяжите симметрично правую часть, 
закрепив нить, слева от 58-ми центральных петель. Провяжите все открытые петли 
плеч (по 28 п.) и горловины (80 п.) вспомогательной нитью, снимите их со спицы.

Формирование горловины 
и скоса плеча

Сначала довяжите левую часть переда. В 
лицевом ряду провяжите 39 петель, не 
довязывая до центральных 58 петель, 
поверните работу, и в изнаночном ряду 
провяжите 35 п., поверните в лицевом ряду 
выполните 33 п. , а в следующем 
изнаночном ряду провяжите 29 п.  Далее, 
обозначу количество провязываемых петель 
через черту - лицевой ряд/изнаночный : 
27/23, 21/17, 15/11, 9/5, 4/0. 



Сборка

шов петля в петлю

Соединяем детали  полочки и 
спинки по плечевым скосам.  
Сшиваем открытые петли с 
помощью иглы швом петля 
в петлю. 



Воротник

Обратите внимание, что при вязании столбика в 
изнаночную , или лицевую петлю крючок вводится 
точно так же, как при вязании этих петель  спицами.

Вяжем нитью в два сложения!
Оставшиеся 160 петель горловины наденьте 
на спицы № 2,25 и вяжите 15 рядов, затем, 
перейдите на спицы № 2,5, свяжите 10 рядов, 
затем, спицами № 3 довяжите еще 18 рядов. 
На высоте 12 см закройте петли с помощью 
крючка, провязывая в каждую петлю столбик 
без накида. 



В итоге, получаем эластичный край. 
Столбики последнего ряда воротника, 
выполненные крючком, выглядят точно так 
же, как петли, расположенные под ними,  
связанные спицами. 

Рукава

Наберите 126 петель на спицы № 3,5 
и вяжите чулочной гладью 90 рядов 
(30 см). Последний ряд провяжите 
вспомогательной нитью, снимите 
петли со спиц.

Наберите 30 петель на спицы № 3,5 и вяжите 
чулочной гладью 129 рядов (44 см). Закройте 
петли. 

Манжета-завязка

44



Далее, пришиваем рукава. Важно! От качества и аккуратности вшивания рукава в 
пройму будет зависеть итоговый вид Вашего изделия. Отсчитываем по 60 рядов 
на спинке и на полочке от плечевого шва. Отмечаем булавкой. Постепенно 
распускаем вспомогательную нить и пришиваем открытые петли рукава с 
помощью иглы швом петля в петлю.

Распределять петли при сшивании надо 
так: захватывайте попеременно 18 раз: 
1 петля рукава – две протяжки (два 
ряда вдоль линии проймы)

10 раз: 1 петля рукава - 1 
протяжка



7 раз: 2 петли рукава - 1 протяжка  

7 раз: 3 петли рукава - 1 протяжка



От линии плеча вдоль второй половины проймы 
пришивать петли в обратной последовательности: 
7 раз: 3 петли рукава - 1 протяжка, 
7раз: 2 петли рукава - 1 протяжка, 
10 раз: 1 петля рукава - 1 протяжка
18 раз: 1 петля рукава – две протяжки. 



Сборка

Далее пришейте манжеты к нижнему краю рукава.
Отложите от каждого бокового края манжеты к середине по 33 ряда, отметьте булавками, в 
середине останется отрезок 63 ряда.  Пришейте манжету к нижнему краю рукава вдоль этого 
центрального отрезка (63 ряда) швом петля в петлю. Распределяйте петли следующим 
образом: захватывайте попеременно – одну протяжку (одного ряда вдоль кромки манжеты)-
2 петли рукава. Т.е. к каждой протяжке одного ряда пришиваем две петли рукава.



Матрасный шов

Свободные концы манжет завяжите на 
один узел.

Осталось соединить блузу по бокам. Для 
этого используем матрасный шов. Сшиваем 
по лицевой стороне от верхнего края 
манжеты вдоль рукава до проймы. Далее 
от проймы вниз сшиваем спинку и перед.

Вяжите с 

удовольствием!

Ваша, Олеся Данилюк


