
Размер  оверсайз
48-52 (ОГ 96-104 см)
Длина спереди 58 по 
спинке 64 см

Блуза на фото на модели 46-
размера рост 164 см. 



Тонкая, комфортная тактильно 
пряжа - микс кашемира и шелка. 
Это позволяет носить блузу в 
любое время года и даже летом в 
ней не будет жарко!

Тонкое полотно, в меру 
прозрачное, такое, что можно 
носить на голое тело.

Глубокий V- образный вырез делает шею 
визуально длиннее, а пропорции фигуры  
более выигрышными. Пышный рукав, 
завязки на манжетах, разная длина полочек 
и спинки делают эту тунику 
универсальной. Она одинаково хороша и с 
юбкой и с брюками.



Материалы

- спицы на леске № 3  и № 3,5 для 
вязания рукавов, деталей полочки,  
спинки и манжет
- спицы №  2,5 для воротника
- крючок № 2,5 
- игла с большим ушком для сшивания 
деталей.

200 г пряжи G&G Filati, Supremo (70% 
кашемир, 30% шелк, 2/15, 750 м x в 100 г, 
цвет Lavander ice 202)

Катушка швейных ниток в тон пряжи 
для вязания планки горловины

Пряжа рыхлой структуры, слабой крутки, поэтому 
идеально подходит для этой модели. При вязании 
чулочной гладью полотно получается мягкое, легкое, 
хорошо драпирующееся и  слегка прозрачное. На 
замену можно использовать хлопок, шелк такой же 
рыхлой структуры длиной 600-750 м в 100 грамм. 
Общий метраж на этот размер 1500 метров.



Плотность вязания: 

Для того чтобы размеры 
изделия соответствовали 
выкройке, необходимо перед 
началом вязания сделать 
образец, выстирать,  
высушить и отпарить его. 
После чего сравнить 
плотность Вашего образца с 
плотностью вязания, 
приведенной в описании. При 
необходимости, взять спицы 
большего (меньшего) номера, 
либо внести коррективы в 
описание. 

Туника выполнена в стиле оверсайз, 
поэтому выкройка сделана с 
преувеличенной шириной. К низу 
туника имеет расширение, которое 
достигается за счет равномерных 
убавок петель по бокам деталей и 
сменой толщины спиц.

Чулочная гладь спицами № 3: 

24 петли x 31 ряд = 10 x 10 см

Чулочная гладь спицами № 3,5: 

22 петли x 30 ряд = 10 x 10 см



Выкройка 



Блуза выполнена в стиле оверсайз, поэтому выкройка сделана с 
преувеличенной шириной. Если предпочитаете более классический 
вариант, то сделайте его для размера 48  уже на 2-5 см. 

Для этого скорректируйте выкройку - детали переда и спинки 
уменьшите например, на 6-12 петель в ширину. Убавленные 
петли равномерно распределите на три части: 2 плеча и 
горловину. 

Как скорректировать описание с учетом
индивидуальных размеров

Если у Вас большая грудь, или животик, необходимо 
избежать эффекта поддернутого вверх нижнего края 
изделия спереди. На детали переда надо вывязать 
горизонтальные вытачки аналогично тому, как 
формируется скос плеча. Начните выполнять вытачку, не 
довязывая до проймы пару см. 



Начинать вязание лучше вспомогательной нитью, чтобы потом удалить ее, 
а петли закрыть с помощью крючка. Этот способ позволяет избежать 
закручивания нижнего края вверх, делает его хорошо растягивающимся, 
благодаря чему после отпаривания можно сделать расширение еще большим, 
фалдящим, такими волнующими волнами. 

Оформление нижнего края

Крючком № 2,5 с лицевой стороны в каждую 
петлю выполняем столбик без накида. Можно 
закрыть петли соединительными столбиками  
по изнаночной стороне, тогда с лицевой будет 
красивый рубчик.



Спинка
Наберите 174 петли на спицы № 3,5 и вяжите чулочной гладью. Для боковых скосов провязывайте 
по 2 петли вместе лицевой: две петли после 1-й кромочной и две петли перед последней 
кромочной п. Делайте такие убавки, то через 6, то через 8 рядов  15 раз: в 6-м, 14 –м, 20-м, 28-м, 
34-м, 42-м, 48-м, 56-м, 62-м. Затем перейдите на спицы № 3 и продолжите убавления в 70-м, 76-
м, 84-м, 90-м, 98-м, 104-м. Останется 144 петли. Затем вяжите без убавок еще 78  рядов. 
Далее, распределите петли следующим образом: по 36п. на плечи, и 72 петли на горловину. 
Начните формировать скос плеча методом частичного вязания. 

Каждое плечо формируется за 9  приемов, т.е. 9раз не довязываем с каждой стороны петли, увеличивая 
количество недовязанных до конца ряда петель  на 4. В завершении провяжите все открытые петли плеч 
(по 36 п.), двойные петли провязывайте как одну. Последний ряд выполните вспомогательной нитью,
снимите  со спицы.

Для чего, в лицевом ряду, провяжите 140 петель, не довязывая 4 петли до конца ряда. Поверните работу, 
первую петлю снимите , затягивая рабочей нитью так, что образуются две дольки, словно две петли. В 
следующем (изнаночном ряду) провяжите 136 петель, не довязывая 4 петли до конца ряда. 

Формирование скоса плеча



Спинка

Внимание!
Последний ряд удобнее 
провязать  вспомогательной 
нитью, более толстой, чем  
основная. Затем, перед 
сшиванием, отпарьте детали, 
особенно активно в области 
открытых петель. Так будет 
удобнее в дальнейшем, 
постепенно расплетая 
вспомогательную нить, 
сшивать открытые петли  
деталей. 

Одновременно, сделайте углубление для горловины. Начиная с пятым приемом на скос 
плеча, оставляем центральные 56 петель, поворачиваем, продолжая не довязывать 
петли для плеча, и убавляя для горловины 4 раза по 2 петли. Сначала довяжите 
правую часть спинки, затем левую.  Открытые петли провяжите  
вспомогательной нитью, снимите их со спицы. Петли горловины  - 72п. лучше 
закрыть основной пряжей сразу или перед оформлением планкой.

Формирование скоса плеча



Передняя деталь

Убавки на горловину: 18 раз по 3 петли с 
каждой стороны в каждом 4-м ряду.  

Наберите 168 петель на спицы № 3,5 и вяжите 
чулочной гладью. Для боковых скосов 
провязывайте по 2 петли вместе лицевой: две 
петли после 1-й кромочной и две петли перед 
последней кромочной п. Делайте такие убавки, 
то через 6, то через 8 рядов  12 раз: в 6-м, 14 –м, 
20-м, 28-м, 34-м, 42-м. Затем перейдите на 
спицы № 3 и продолжите убавления в 48-м, 56-
м, 62-м, 70-м, 76-м, 84-м. Останется 144 петли. 
Затем вяжите без убавок. 
В 112-м ряду начните формировать горловину. 
V- образный вырез  формируется 
декоративными убавками. Будем провязывать по 
три петли вместе с наклоном к краю горловины с 
одной и  с другой стороны выреза. Интервал 
убавок- через три ряда в каждом четвертом. 
Можно классическим способом убавлять, 
провязывая не по 3, а по 2 петли вместе через 1 
ряд в каждом втором.



Сначала довяжите левую часть переда. В лицевом 
ряду провяжите 67 петель ,не довязывая 5 петель до 
середины ряда.  Следующие 3 петли надо развернуть 
в сторону от выреза и провязать вместе лицевой, 
следующие 2 петли лицевые, повернуть работу. 
Следующую убавку сделайте аналогично через 3 ряда 
в 4-м лицевом ряду.

Формирование горловины и скоса плеча

Одновременно, после 13 убавки через 50 рядов от начала 
горловины начните выводить скос плеча.  9 раз не 
довязываем с каждой стороны петли, увеличивая их 
количество на 4. В завершении ,провяжите все открытые 
петли плеч (по 36 п.), двойные петли провязывайте как 
одну. Последний ряд выполните
вспомогательной нитью,
снимите  со спицы.

Передняя деталь



Формирование горловины и скоса плеча

После того, как связали левую часть переда, симметрично 
выполните правую часть . Закрепите нить, справа с 
бокового края и начните работу в направлении к вырезу. В 
изнаночном  ряду провяжите 67 петель, не довязывая 5 
петель до середины ряда.  Следующие 3 петли вместе  
изнаночной, следующие 2 петли изнаночные, повернуть 
работу. Следующую убавку сделайте аналогично через 3 
ряда в 4-м изнаночном ряду.

В завершении провяжите все открытые 
петли плеч (по 36 п.), двойные петли 
провязывайте как одну. Последний ряд  
выполните вспомогательной нитью, снимите 
со спицы.

Передняя деталь



шов петля в петлю

Соединяем детали  полочки и спинки по плечевым скосам.  
Распускаем вспомогательную нить и сшиваем открытые петли с 
помощью иглы швом петля в петлю. 

Плечевые швы



Воротник

Обратите внимание, что 2 средние петли должны быть лицевые, 
убавки будут через ряд. 1-ю среднюю и предыдущую петли 
провязать вместе лицевой так, чтобы средняя лицевая оставалась 
сверху, 2-ю среднюю и следующую за ней петлю провязать вместе 
лицевой, чтобы средняя лицевая оставалась сверху. Всего 6  таких 
убавок в каждом нечетном ряду. Затем закройте петли кеттельным
швом.

Вяжем нитью в два сложения,
добавляем к основной - катушечную нить!
По контуру горловины с изнанки поднимите на 
спицы № 2,25 по 68 петель вдоль скосов переда и 
72 петли по спинке. Начните от бокового шва 
правой полочки. Вяжите вкруговую по лицевой 
стороне: 2 ряда изнаночными петлями, затем
резинкой 2 x 2 11 рядов. Закройте петли с помощью 
иголки кеттельным швом.



Воротник

Набираем петли по лицевой стороне вдоль границы 
изнаночной глади и резинки, вяжем 1 Ряд 
изнаночными, 2 ряда лицевыми петлями, 1 ряд 
вспомогательной пряжей. Снимаем петли, 
отпариваем последний ряд. Кеттлюем открытые 
петли с лицевой стороны по контуру горловины. 

Кеттельный шов



Наберите 130 петель на спицы № 3,5 и 
вяжите чулочной гладью 118 рядов (39
см), делая прибавки на боковые скосы 
10 раз: в каждом 6-м ряду, 7 раз в 
каждом 8-м ряду. Вывязывайте эти 
петли скрещенными из протяжки 
после кромочной и следующей за ней 
петлей и перед кромочной. Получится 
164 петли. Последний ряд провяжите
вспомогательной нитью, снимите 
петли со спиц.

Рукава

Манжета-завязка

Наберите 30 петель на спицы № 3,5 и вяжите 
чулочной гладью 135 рядов (46см). Закройте петли. 



Далее пришейте манжеты к нижнему краю рукава.
Отложите от каждого бокового края манжеты к середине по 36 рядов, отметьте булавками, в 
середине останется отрезок 65 рядов.  Пришейте манжету к нижнему краю рукава вдоль этого 
центрального отрезка (65 рядов) швом петля в петлю. Распределяйте петли следующим 
образом: захватывайте 65 раз: одну протяжку (одного ряда вдоль кромки манжеты) и 
пришивайте к ней две петли рукава.

Сшивание манжеты и рукава



Далее, пришиваем рукава. Отсчитываем  58 рядов на спинке и на полочке от плечевого шва. Отмечаем 
булавкой. Постепенно распускаем вспомогательную нить и пришиваем открытые петли рукава с 
помощью иглы швом петля в петлю. Начинаем пришивать от проймы к плечу.

Распределять петли при сшивании надо так: 
захватывайте попеременно 
6 раз: *1 петля рукава - 2 протяжки (два 
ряда вдоль линии проймы) ,  1 петля рукава -
1 протяжка*

Соединение рукава с проймой

От линии плеча вдоль второй половины 
проймы пришивать петли в обратной 
последовательности:
*20 раз: 2 петли рукава - 1 протяжка, 
10 раз: чередование: *2 петли рукава - 1 
протяжка, 1петля -1 протяжка*,
6 раз: *1 петля рукава - 2 протяжки,  1 
петля рукава - 1 протяжка*

10 раз: чередование: *2 петли рукава - 1 
протяжка, 1петля - 1 протяжка*,
20 раз: 2 петли рукава - 1 протяжка
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Ваша, Олеся Данилюк

Осталось соединить блузу по бокам. Для 
этого используем матрасный шов. Сшиваем 
по лицевой стороне от верхнего края 
манжеты вдоль рукава до проймы. Далее 
от проймы вниз сшиваем спинку и перед. 
Снизу в боковых швах оставьте разрезы 
высотой 11/17 см перед/спинка. 

Вяжите с 

удовольствием!
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Свободные концы манжет завяжите на 
один узел.


