
Описание является авторским и предназначено только для личного пользования. Вся 

информация, содержащаяся в данном документе, является собственностью Ольги Гришиной. 

Любое копирование, а также распространение материала не допускаются!  

(На титульном изображении – фотография изделия по данному описанию в размере S) 

 

 

Блуза «Ванесса» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Привет! Меня зовут Оля. 

Спасибо, что вяжете вместе со мной! 

В этом файле подробная инструкция по вязанию блузы спицами. 

Если возникнут вопросы, задавайте их в Директ в Инстаграм @o.malica 

Отмечайте все свои процессы и готовые работы хештегом #vanessa_blouse 

Желаю приятного вязания! Ровных Вам петелек! 
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ОПИСАНИЕ МОДЕЛИ: Прилегающий прямой силуэт / Рукав-колокол с удлиненным манжетом 

/ Шалевая конструкция передней верхней части изделия 

 ЭТАПЫ ВЯЗАНИЯ: 

1. Основное полотно верхней части состоит из двух деталей, каждая из которых вяжется поворотными 

рядами от широкой части рукава - формируя рукав, треугольную часть переда и прямоугольную часть 

спинки изделия, в частях спинки одновременно формируется округлая горловина. 

2. Части спинки сшиваются вдоль 

3. Манжеты вяжутся от широкой части рукава поворотными рядами 

4. Сшивание каждого рукава и боковые швы изделия 

5. Отделка частей переда и горловины спинки 

6. Вязание нижней части изделия сверху-вниз по кругу 

 АББРЕВИАТУРЫ И СОКРАЩЕНИЯ 

см – сантиметры, мм - миллиметры 

м – метры, г– граммы 

п. – петля, р. – ряд 

изн.п – изнаночная петля 

лиц.п – лицевая петля 

кр.п - кромочная петля 

ВТО – влажно-тепловая обработка 

лиц.скр.п - скрещенная лицевая петля 

изн.скр.п – скрещенная изнаночная петля 

ПРЯЖА И ИНСТРУМЕНТЫ 

Lang Yarns KARMA (42% хлопок, 25% вискоза, 25% акрил, 8% лен): 100 г – 285 м 

Расход: XS – 300г; S – 350г; M – 400г; L – 450г. 

Укажите промокод «MALICA» в комментарии к заказу, для получения скидки 7% (+ 5% к карте магазина) 

на необходимое количество пряжи, в любом цвете в наличии, в интернет-магазине: https://ili-

ili.net/catalog/karma/karma/ Скидка распространяется также на однотонный аналог LINARTE Lana Grosssa 

Рекомендованные аналоги пряжи (на основании удачных результатов использованной пряжи в ходе теста 

описания) 

1) Lana Grossa LINARTE ( 40% вискоза, 30% хлопок, 20% лён, 10% полиамид) 50г – 125 м 

 
*Вы можете использовать свой вариант аналога, который совпадет по метражу; обращайте внимание на состав пряжи, 

он также должен быть близким к оригинальной, иначе расход может значительно различаться! 

Спицы: 4,5 мм; 4 мм  

Дополнительно: Бросовая нить; Маркеры петель; Трикотажная игла;  

Плотность вязания: (указана плотность после стирки образца!) 

20 п. * 32 р. = 10 * 10 см узором «лицевая гладь» спицами 4,5 мм  

ВАЖНО! Подбирайте размер спиц индивидуально для точного попадания в заданную плотность! Т. е. если 

используется аналог пряжи, примерно совпадающий по метражу, можно попасть в указанную плотность, пробуя 

меньший или больший размер спиц. 

ВЫКРОЙКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ili-ili.net/catalog/karma/karma/
https://ili-ili.net/catalog/karma/karma/
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РАЗМЕРЫ (обхват груди, см): XS (74–80), S (84–90), M (94–100), L (104–110) см на рост от 160 до 175 

см - в описании значения для размера S, M, L указаны в скобках (), если указано одно значение, 

значит оно едино для всех размеров. 

ПРИМЕЧАНИЯ: 

1) Значения выкройки основываются на расчетах плотности. Из-за нестабильности ажурного полотна 

размеры изделия могут различаться на 1–3  см в длину и ширину. 

2) Кромочные (при поворотном вязании): Лицевой ряд: первая петля - снять на правую спицу, нить перед 

работой, последняя петля - провязывается лицевой за заднюю стенку. Изнаночный ряд: также, как лицевом 

 

Таблица общих условных обозначений к схемам: 

 Лицевая петля 

 

Изнаночная петля 

 Скрещенная лицевая петля (провязать 

лицевую петлю за заднюю стенку) 

 

Скрещенная изнаночная петля (провязать 

изнаночную петлю за заднюю стенку) 

 

Накид – прямой накид  

 

Перемещение лицевой «вправо» - поменять местами 2-ю п. 

(скрещенную лицевую) перед 1-й п. (изнаночной) «вправо» – 

провязать: скрещенная лицевая / изнаночная 

 

{Видео обоих приемов: 

https://youtu.be/aowj-je5KHk 

  

Перемещение лицевой «влево» - поменять местами 1-ю п. 

(скрещенную лицевую) перед 2-й п. (изнаночной) «влево» – 

провязать: изнаночная / скрещенная лицевая 

 

3 петли вместе, средняя сверху (снять две петли как лицевую в один прием, 3-ю петлю провязать 

лицевой и протянуть ее через две снятые петли одновременно) 

 Видео: https://youtu.be/wrHOzhDkLHE 

 

2 изнаночные вместе с наклоном «вправо» - провязать две 

петли вместе изнаночной  

{Видео обоих приемов: 

https://youtu.be/UtZpKYAayoY 

 

 

2 изнаночные вместе с наклоном «влево» - поочередно 

снять 1-ю п. и 2-ю п. как лицевые на правую спицу. Вернуть 

петли на левую спицу, одновременно подхватив их справа- 

налево. Провязать две петли вместе изнаночной. 

 

2 вместе лицевой Вправо – 2 петли провязать вместе лицевой 

 

2 вместе лицевой Влево: Первую петлю снять, не провязывая, как 

при лицевом вязании, нить пропустить за петлей. Вторую петлю 

провязать лицевой и протянуть через нее снятую петлю.  

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Правая сторона изделия - начало вязания с широкой части рукава. На спицы 4.5 мм с помощью 

бросовой нити и крючка способом временного набора петель поднять 38 (38, 44, 44) п.  

Видео временного набора петель набора: https://youtu.be/u3CpYrKQxXY 

1 ряд – основной нитью по петлям бросовой нити – все лицевые 

2 ряд – 1 кр.п / 36 (36, 42, 42) лиц.п / 1 кр.п 

Следующий и все нечётные ряды далее являются лицевым. Для расширения полотна рукава необходимо 

выполнить прибавки в 3-м, 5-м, 7-м рядах способом прибавки из протяжки 

Видео выполнения прибавок: https://youtu.be/x4-XZgKklU0 

3 ряд (лицевой) – 1 кр.п / 36 (36, 42, 42) изн.п + 19 (19, 23, 23) прибавок – выполнение прибавки примерно 

через 1-2 п. / 1кр.п  

4 ряд (изнаночный) – 1 кр.п / 55 (55, 65, 65) лиц.п / 1 кр.п – всего 57 (57, 67, 67) п. 

https://youtu.be/aowj-je5KHk
https://youtu.be/wrHOzhDkLHE
https://youtu.be/UtZpKYAayoY
https://youtu.be/u3CpYrKQxXY
https://youtu.be/x4-XZgKklU0
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5 ряд (лицевой) – 1 кр.п / 55 (55, 65, 65) изн.п + 19 (19, 23, 23) прибавок – выполнение прибавки примерно 

через 2-3 п. / 1кр.п 

6 ряд (изнаночный) – 1 кр.п / 74 (74, 88, 88) лиц.п / 1 кр.п  - всего 76 (76, 90, 90) п. 

7 ряд (лицевой) – 1 кр.п / 74 (74, 88, 88) изн.п + 17 (17, 23, 23) прибавок – выполнение прибавки примерно 

через 4 п. / 1кр.п 

8 ряд (изнаночный) – 1 кр.п / 91 (91, 111, 111) лиц.п / 1 кр.п  - всего 93 (93, 113, 113) п. 

9 ряд (лицевой) – 1 кр.п / 4 изн.п / *1 лиц.скр.п / 1 изн.п / 1 лиц.скр.п. / 7 изн.п.* - повторить 8 (8, 10, 10) 

раз / 1 лиц.скр.п / 1 изн.п / 1 лиц.скр.п. / 4 изн.п / 1 кр.п – 1-й ряд по схеме узора 

10 ряд (изнаночный) - 1 кр.п / 4 лиц.п / *1 изн.скр.п / 1 лиц.п / 1 изн.скр.п. / 7 лиц.п.* - повторить 8 (8, 10, 

10) раз / 1 изн.скр.п / 1 лиц.п / 1 изн.скр.п. / 4 лиц.п / 1 кр.п – 2-й ряд по схеме узора 

далее провязать вверх 5 раппортов рядов и 4 ряда (по схеме узора с 3–22 ряд) = 104 ряда 

лицевые ряды – 1 кр.п / 1-я п. по схеме узора / 90 (90, 110, 110) п. = всего 9 (9, 11, 11) раппортов петель 

/  1 кр.п 

изнаночные ряды - 1 кр.п / 90 (90, 110, 110) п. = всего 9 (9, 11, 11) раппортов петель / 1-я п. по схеме 

узора / 1 кр.п 

Схема узора составлена для 

поворотного вязания, раппорт: 10 п. и 

20 р. – в схеме выделен синей рамкой, 

полная схема показывает движение 

раппорта в полотне. Провязывание 

части схемы с раппортом: начать с 1-й 

петли в схеме – эта петля служит петлей 

симметрии, далее выделенные синим 10 

петель – это раппорт петель (со 2-й по 11-

ю) - он повторяется на протяжении ряда. 

Плотность узора: 24 п. * 30 р. = 10 * 10 

см спицами 4,5 мм  

 

Всего провязано 114 рядов. 

В конце 114-го изнаночного ряда выполнить одновременный добор 10 (20, 

20, 30) п. для расширения полотна: 

Видео доборов петель с одной и с другой стороны полотна: 

https://youtu.be/l1EssfS49hw 

https://youtu.be/l1EssfS49hw
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115 ряд (лицевой – 7-й р. узора) – 1 п. снять / добавочные 9 (19, 19, 29) п. - изнаночными / 1 кр.п рукава 

– изнаночной (далее в описании входит в число добавочных петель) / 1-я п. по схеме узора / 90 (90, 110, 

110) п. по узору / 1 кр.п  

В конце 115-го лицевого ряда выполнить одновременный добор 10 (20, 20, 30) п. 

116 ряд (изнаночный – 8-й р. узора) – 1 п. снять / добавочные 9 (19, 19, 29) п. – лицевыми / 1 кр.п 

рукава – лицевой (далее в описании входит в число добавочных петель)  / 90 (90, 110, 110) п. по узору / 

1-я п. по схеме узора / 11 (21, 21, 31) лиц.п – последнюю петлю провязать, как кр.п 

Далее добавочные петли правой стороны – в начале 117-го ряда - включаются в количество петель 

основного полотна и провязываются по узору  

117 ряд (лицевой – 9-й р. узора) – 1 кр п. / 1-я п. по схеме узора  / 100 (110, 130, 140) п. = всего 10 (11, 

13, 14) раппортов петель / 11 (21, 21, 31) изн.п – последнюю петлю провязать, как кр.п 

118 ряд (изнаночный – 10-й р. узора) – 1 кр.п / добавочные 10 (20, 20, 30) п. – лицевыми / 100 (110, 130, 

140) п. = всего 10 (11, 13, 14) раппортов петель / 1-я п. по схеме узора / 1 кр.п 

Далее добавочные петли левой стороны – в конце 119-го ряда - включаются в количество петель 

основного полотна и провязываются по узору. 

Всего добавлено 20 (40, 40, 60) п., что кратно раппорту петель, на спицах: 113 (133, 153, 173) п. 

119 ряд (лицевой – 11-й р. узора) – 1 кр.п. / 1-я п. по схеме узора  / 110 (130, 150, 170) п. = всего 11 (13, 

15, 17) раппортов петель / 1 кр.п 

Продолжение составлено индивидуально для каждого размера из-за разницы обхвата груди и уровня 

подъёма плеча за счёт прибавок.  

Прибавки выполняются, как и ранее,  способом «прибавки из протяжки» в начале и в конце ряда.  

Прибавка в конце ряда выполняется из последней изнаночной петли перед кромочной, петля прибавки 

будет относиться к узору, а изнаночная перед кромочной будет являться прибавкой, для удобства 

можно отделять добавленные петли от петель узора маркерами. В следующих рядах  

дополнительные петли в лицевом ряду провязываются - изнаночными, в изнаночном – лицевыми. 

XS размер:  

с 120 -126 ряд ( с 12–18 р. узора) - провязать 7 рядов по узору 

127 ряд ( лицевой – 19-й ряд узора) – 1 кр.п / 1п. прибавка / 111 п. по узору / 1п. прибавка / 1 кр.п (на 

спицах 115 п.) 

с 128 -134 ряд ( с 20–6р. узора) - провязать 7 рядов по узору 

135 ряд ( лицевой – 7-й ряд узора) – 1 кр.п / 1п. прибавка / 113 п. по узору / 1п. прибавка / 1 кр.п (на 

спицах 117 п.) 

с 136 -144 ряд ( с 8–-16р. узора) - провязать 9 рядов по узору 

 

S размер:  

с 120 -130 ряд ( с 12–22 р. узора) - провязать 11 рядов по узору 

131 ряд ( лицевой – 3-й ряд узора) – 1 кр.п / 1п. прибавка / 131 п. 

по узору / 1п. прибавка / 1 кр.п (на спицах 135 п.) 

с 132 -142 ряд ( с 4–14р. узора) - провязать 11 рядов по узору 

143 ряд ( лицевой – 15-й ряд узора) – 1 кр.п / 1п. прибавка / 133 

п. по узору / 1п. прибавка / 1 кр.п (на спицах 137 п.) 

с 144 -150 ряд ( с 16–-22р. узора) - провязать 7 рядов по узору 

M размер:  

с 120 -130 ряд ( с 12–22 р. узора) - провязать 11 рядов по узору 
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131 ряд ( лицевой – 3-й ряд узора) – 1 кр.п / 1п. прибавка / 151 п. по узору / 1п. прибавка / 1 кр.п (на 

спицах 155 п.) 

с 132 -142 ряд ( с 4–14р. узора) - провязать 11 рядов по узору 

143 ряд ( лицевой – 15-й ряд узора) – 1 кр.п / 1п. прибавка / 153 п. по узору / 1п. прибавка / 1 кр.п (на 

спицах 157 п.) 

с 144 -156 ряд ( с 16–-8р. узора) - провязать 13 рядов по узору 

L размер:  

с 120 -132 ряд ( с 12–4 р. узора) - провязать 13 рядов по узору 

133 ряд ( лицевой – 5-й ряд узора) – 1 кр.п / 1п. прибавка / 171 п. по узору / 1п. прибавка / 1 кр.п (на 

спицах 175 п.) 

с 134 -146 ряд ( с 6–18р. узора) - провязать 13 рядов по узору 

147 ряд ( лицевой – 19-й ряд узора) – 1 кр.п / 1п. прибавка / 173 п. по узору / 1п. прибавка / 1 кр.п (на 

спицах 177 п.) 

с 148 -162 ряд ( с 20–-14р. узора) - провязать 15 рядов по узору 

На спицах 117 (137, 157, 177) п., разделить все петли на две части: 

правая часть – перед: 1 кр.п + 58 (68, 78, 88) п. = 59 (69, 79, 89) п. / маркер / левая часть – спинка: 57 

(67, 77, 87) п. + 1 кр.п  = 58 (68, 78, 88) п. 

Петли спинки отложить, продолжить вязание на петлях переда по схеме (стр. 7–10). Нумерация рядов в 

схемах соответствует продолжению уже провязанных рядов полотна. Значение в скобках рядом со 

стартовым лицевым рядом – ряд узора. 

Формирование треугольной части переда выполняется укороченными рядами – в лицевом ряду 

провязываются все петли в зоне белых клеток , крайнее значение дополнено символом накида – это 

значит, что необходимо выполнить прямой накид на левую спицу и развернуться на изнаночный 

ряд , оставив недовязанными количество петель в данном ряду закрашенные зелёными клетками, 

при этом важно знать, что накид , выполненный при развороте, не входит в счет оставленных петель, а 

участвует только, как приём. Зеленые клетки со значениями в первой строке –  то, каким мы видим 

продолжение ряда 

Над каждой схемой размещена таблица-подсказка последовательности и количества петель, которые 

остаются не провязанными в очередном лицевом ряду 

Розовые клетки со значениями – петли прибавок подъёма плеча, кромочная в схеме не указана. 

 

Изнаночная петля / прямой накид на левую спицу / 

разворот на изнаночный ряд 

 

Скрещенная лицевая петля / прямой накид на левую 

спицу / разворот на изнаночный  ряд  

 

По окончанию вязания по схеме провязать лицевой ряд без опоры на 

узор: все изнаночные – изнаночными, все скрещенные лицевые  – 

скрещенными лицевыми (или  лицевыми), накид разворота 

провязать со следующей за ним петлей вместе – провязать петли 

до маркера, разделяющего петли спинки. 

Видео техники укороченных рядов и завершающего ряда: 

https://youtu.be/Ct7Zjadlnqk

https://youtu.be/Ct7Zjadlnqk
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Размер XS: 7 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 4 8 остаток 
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Размер S:  

 

10 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 3 3 3 3 3 4 11 остаток 
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Размер М: 

 

10 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4 4 14 остаток 
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Размер L: 

 

13 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 17 остаток 
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Без отрыва нити продолжить вязание на петлях спинки  всего 58 (68, 78, 88) п., петли переда 

отложить 

145 (151, 157, 163) ряд (лицевой – 17 (3, 9, 15) р. узора) – 146 (152, 158, 164) ряд (изнаночный – 18 (4, 

10, 16) р. узора) – провязать 2 ряда по узору 

Далее для формирования горловины спинки частично используется прием закрытия петель: 

1) Крайнюю петлю снять, следующую провязать: лицевой ( или 

изнаночной, как указано в описании), накинуть снятую на 

провязанную. 
2) Петля закрыта.  

3) Внешний вид края закрытых петель.  

Дополнительные обозначения:  

1п. на правой спице — петля, которая остается на правой спице от закрытия, впоследствии становится 

кромочной. 

убавка: 2 п. вместе изнаночной – приём для бесступенчатого закрытия проймы (в ходе действия 

закрыта одна петля) 

 147 (153, 159, 165) ряд (лицевой – 19 (5, 11, 17) р. узора)  - закрыть: 3 (4, 4, 3) п. изнаночными – 1 п. на 

правой спице. / 53 (62, 72, 83) п. по узору / 1 кр.п – на спицах 55 (64, 74, 85) п. 

148 (154, 160, 166) ряд (изнаночный – 20 (6, 12, 18) р. узора)  - 1кр.п / 53 (62, 72, 83) п. по узору / 1 

снять, не провязывая    

 149 (155, 161, 167) ряд (лицевой – 21 (7, 13, 19) р. узора)  - убавка: 2 п. вместе изнаночной  /  

закрыть: 1 (1,1,1 ) п. изнаночной – 1 п. на правой спице. / 52 (60, 70, 81) п. по узору / 1 кр.п – на спицах 53 

(62, 72, 83) п. 

150 (156, 162, 168) ряд (изнаночный – 22 (8, 14, 20) р. узора)  - 1кр.п / 52 (60, 70, 81) п. по узору / 1 кр.п   

Убавки горловины завершены. Из-за сокращения петель в узоре, смещен ряд узора, при этом образуются 

дополнительные петли до петли симметрии и раппорта; также следует не забывать про дополнительные 

петли, которые остались в конце ряда , которые служили для подъёма плеча:  

 следующий лицевой ряд со стороны убавок:  

XS размер: 1 кр.п / 3 п. дополнительно / по узору: 13-й ряд с 1-й п. / 2 п. дополнительно 

S размер: 1 кр.п / 2 п. дополнительно / по узору: 19-й ряд с 1-й п./ 2 п. дополнительно 

M размер:1 кр.п / 2 п. дополнительно / по узору 5-й ряд с 1-й п. / 2 п. дополнительно 

L размер: 1 кр.п / 3 п. дополнительно / по узору 11-й ряд с 1-й п. / 2 п. дополнительно 

 дополнительные петли – в лицевом ряду вязать изнаночными, в изнаночном ряду – лицевыми. 

Ниже представленны схемы убавок и дальнейшее расположение петель для каждого размера 

      Размер XS:                                                            Размер S: 
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Размер M: Размер L: 

Провязать по узору ещё 16 (20, 22, 18) рядов спинки 

- считая от ряда после убавок горловины, закончить 

вязание в 8 (18, 6, 8) р. по узору . Отложить петли и деталь. 

Левая сторона изделия вяжется аналогично правой, начиная с временного набора петель широкой 

части рукава (стр.3) заканчивая 144 (150, 156, 162) р. (стр.5–6) 

Перед тем как разделить петли и перейти к вязанию треугольной части переда, необходимо провязать 

еще один лицевой – 145 (151, 157, 163) р., так как  укороченные ряды будут провязываться в левой 

половине петель. Развернуться на изнаночный ряд . 

На спицах 117 (137, 157, 177) п., разделить все петли на две части: 

Изнаночный ряд, перед: 1 кр.п + 58 (68, 78, 88) п. = 59 (69, 79, 89) п. / маркер / спинка: 57 (67, 77, 87) 

п. + 1 кр.п  = 58 (68, 78, 88) п. 

Петли спинки отложить, продолжить вязание на петлях переда по схеме (стр. 13–16).  

Нумерация рядов в схемах соответствует продолжению уже провязанных рядов полотна. Значение в 

скобках рядом со стартовым изнаночным рядом – ряд узора.  

Треугольная часть переда вяжется той же техникой укороченных рядов. 

 В данной детали прием разворота с изнаночного ряда на лицевой: в  изнаночном ряду 

провязываются все петли в зоне белых клеток , крайнее значение дополнено символом накида – это 

значит, что необходимо выполнить прямой накид на левую спицу и развернуться на лицевой ряд , 

оставив недовязанными количество петель в данном ряду, закрашенные зелёными клетками, 

следует помнить, что накид , выполненный при развороте, не входит в счет оставленных петель, а 

участвует только, как приём.  

Розовые клетки со значениями – добавочные петли подъёма плеча, 

кромочная в схеме не указана. 

По окончанию вязания по схеме провязать завершающий изнаночный ряд 

без опоры на узор: все лицевые- лицевыми,  все скрещенные изнаночные 

– скрещенными изнаночными (или  изнаночными), накид разворота 

провязать со следующей за ним петлей вместе – провязать петли до 

маркера, разделяющего петли спинки. 

 

Лицевая петля / прямой накид на левую спицу / разворот на 

лицевой ряд 

 

Скрещенная изнаночная петля / прямой накид на левую спицу 

/ разворот на лицевой ряд  
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Размер XS: 

 

 

7 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 4 8 остаток 

10 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 3 3 3 3 3 4 11 остаток 
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Размер S: 10 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 3 3 3 3 3 4 11 остаток 
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Размер M: 

 

10 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4 4 14 остаток 
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Размер L: 

 

 

13 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 17 остаток 
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После завершающего ряда переда, при переходе на изнаночный ряд спинки сразу начать 

формирование горловины спинки симметрично спинке правой стороны:  

146 (152,158, 164) р. (изнаночный – 18 (4, 10, 16) р. узора)  - закрыть: 3 (4, 4, 3) п. лицевыми – 1 п. на 

правой спице. / 53 (62, 72, 83) п. по узору / 1 кр.п – на спицах 55 (64, 74, 85) п. 

147 (153, 159, 165) ряд (лицевой – 19 (5, 11, 17) р. узора)  - 1кр.п / 53 (62, 72, 83) п. по узору / 1 снять, не 

провязывая    

 148 (154, 160, 166) ряд (изнаночный – 20 (6, 12, 18) р. узора)  - убавка: 2 п. вместе лицевой  /  

закрыть: - (1,1,1 ) п. лицевой – 1 п. на правой спице. / 52 (60, 70, 81) п. по узору / 1 кр.п – на спицах 54 (62, 

72, 83) п. 

149 (155, 161, 167) ряд (лицевой – 21 (7, 13, 19) р. узора)  - 1кр.п / 52 (60, 70, 81) п. по узору / 1 кр.п   

Убавки горловины завершены, провязать по узору ещё 17 (21, 23, 19) рядов спинки, закончить 

вязание в 8 (18, 6, 8) р. по узору – считая от ряда после убавок горловины 

Выполнить  шов спицами для вертикального соединения спинки левой и правой стороны изделия : 

Видео: https://youtu.be/ZcsNm7k2JlA  

Отделка частей переда и горловины спинки.  

Присоединить нить с лицевой стороны к правой треугольной части переда, спицами 4 мм провязать 

первый лицевой ряд отделки - отложенные 59 (69, 79, 89) п. - кромочная включена провязать изнаночными, 

далее поднять лицевыми: 4 (6, 6, 5) п.-  по краю закрытых петель горловины спинки;  26 (32, 36, 36) п.  

– по прямой части горловины спинки; снова поднять : 4 (6, 6, 5) п.-  по краю закрытых петель 

горловины спинки, далее изнаночными  - отложенные  59 (69, 79, 89) п. - кромочная включена  левой 

стороны переда. = на спицах всего: 152 (182, 206, 224) п. 

Количество петель в каждом размере: 1 кр.п / 150 (180, 204, 222) – кратно 6 / 1 кр.п  

Узор «Узелок» 

Раппорт узора «Узелок» 6 п. и 4 ряда -  обозначен синей рамкой  

Провязать 8 рядов отделки: 

 1-й лицевой (изнаночными + набор), далее полный раппорт 4 

ряда  (2,3,4,5), далее ещё 3 ряда раппорта (2,3,4), в 9 (5) 

лицевом ряду закрыть все петли лицевыми способом 

используемым ранее (стр.11) 

 

Манжеты. 

Распустить бросовую нить и поднять открытые петли рукава на спицы 4 мм - 38 (38, 44, 44) п. 

Видео удаления бросовой нити: https://youtu.be/boN_eFQsrPw 

Присоединить нить и провязать первый лицевой ряд по схеме: 1 кр.п / 36 (36, 42, 42) изн.п / 1 кр.п 

Количество петель в каждом размере без кромочных кратно 6 , продолжить вязать по схеме манжета до 

21 ряда ( 18 стр.) 

 

Узелок «вправо» - на левой спице подхватить 3-ю петлю и накинуть на 2 предыдущих, 

провязать: 1лиц.п /накид/ 1 лиц.п   Видео приема: https://youtu.be/4Q_noU_qL3g 

 

Перекрещенные петли с двойным убавлением по центру – 1-ю п. снять на маркер , 

оставить за работой / 2-ю п. провязать лицевой скрещенной / накид / снять 1-ю п. с 

маркера обратно на левую спицу / снять 3-ю п. и 1-ю п. вместе как лицевую на правую 

спицу / 4-ю п. снять на маркер перед работой / 5-ю п. провязать лицевой / накинуть 3-ю 

и 1-ю п на 5-ю п / накид / провязать 4-ю п. с маркера скрещенной лицевой Видео 

приема: https://youtu.be/cTUFI5XWy8s 

https://youtu.be/ZcsNm7k2JlA
https://youtu.be/boN_eFQsrPw
https://youtu.be/4Q_noU_qL3g
https://youtu.be/cTUFI5XWy8s
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С 22 ряда трижды повторить раппорт рядов  узора «узелок» (выделен синей рамкой). Для коррекции 

длины манжета можно увеличить или уменьшить количество раппортов узора  «Узелок».  

4-й ряд в завершающем раппорте провязать резинкой 1*1 (1 кр.п / *1лиц.п, 1 изн.п* - чередовать до 

конца ряда / 1 кр.п), в 5-м лицевом ряду выполнить эластичное закрытие петель манжета 

Видео эластичного закрытия петель: https://youtu.be/pRxIsiRZ7E0 

Аналогично провязать второй манжет. 

Сшивание рукавов, туловища, манжетов. 

Начать сшивать трикотажной иглой с широкой части рукава по лицевой стороне, оставив длинный 

хвостик нити. После сшивания рукава беспрерывно перейти к сшиванию туловища – боковой шов до края 

изделия. Длинным хвостиком, оставленным в начале – сшить манжет.  

Вся сборка выполняется «вертикальным трикотажным швом»: 

 Видео выполнения шва: https://youtu.be/PgCJviLUGoM 

Расположите края рукава в широкой части рядом друг с другом лицевой стороной. Иглу для сшивания 

введите снизу наверх после первой петли ряда на детали слева. 

Вставьте иглу спереди назад в соответствующее место на правой детали, соединив нижние края. 

Вставьте иглу спереди назад, выведите в то же место на левой детали, где игла вводилась ранее, и 

выведете ее на 1 ряд выше захватив 2 протяжки между петлями 

Вставьте иглу спереди назад, в то же место на правой детали, где игла выводилась ранее, и выведете ее в 

следующем ряду, захватив 2 протяжки между петлями 

Повторяйте последние два шага, всегда захватывая протяжки между петлями, пока шов не достигнет 

нескольких сантиметров в длину. Затем подтяните рабочую нить, стягивая сшиваемые детали. Кромочные 

петли будут находиться на изнаночной стороне.  

Нижняя часть изделия. 

Перед поднятием петель для нижней части изделия необходимо в деталях переда отсчитать от отделки 36, 

40, 42, 44 р. и  это расстояние соединить между собой маркерами. 

https://youtu.be/pRxIsiRZ7E0
https://youtu.be/PgCJviLUGoM
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С лицевой стороны от правого бокового шва и по окружности низа изделия спицами 

4 мм в межкромочные и кромочные  (преимущественно в межкромочные) поднять 

лицевыми: 150 ( 174, 198, 222) п. = на сторону переда и спинки по 75 (87, 99, 111) п. 

– в участке сложенных между собой деталей переда поднимать петли из 

межкромочных, захватывая одновременно два края.  

Видео набора петель для нижней части: https://youtu.be/Ia176JRZOxg 

Количество петель на спицах кратно 6 п. – раппорту  петель узора.  

Схема составлена для кругового 

вязания, все ряды лицевые 

После наборного ряда начать вязать 

по кругу с 1-го ряда узора 

После 19-го ряда повторить 

раппорт рядов узора «Узелок» 

необходимое количество раз для 

желаемой  длины.  

4-й ряд в завершающем раппорте 

провязать резинкой 1*1 ( *1лиц.п, 1 

изн.п* - чередовать до конца ряда ) 

в 5-м лицевом ряду выполнить 

эластичное закрытие петель , как в 

манжете (стр.18) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Влажно-тепловая обработка (ВТО) 

Аккуратно заправьте концы пряжи. Выстирайте, согласно рекомендациям по уходу для используемой Вами 

пряжи. Высушите изделие в горизонтальном положении.  

Делитесь своими работами по тегу в Инстаграм # vanessa_blouse 

Мне будет приятно, если Вы отметите мой профиль в Инстаграм @o.malica 

© 2022 Olga Grishina. Все права защищены. 

 

https://youtu.be/Ia176JRZOxg

