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Льняное поло «Дейзи» 
Все права защищены. Для индивидуального, некоммерческого использования! Продажа, несанкционированное 

копирование, повторная публикация, распространение и любое другое коммерческое использование 

запрещены. Продажа изделий, связанных по данному описанию, разрешена с указанием автора описания.  

Автор Людмила Аксеник (@mrs_knowall) 2021 © 

Редактор Ольга Баршай (@Ginger_Handcrafts) 

 
Спасибо за покупку описания! Ищите другие работы автора на личном сайте и странице на Равелри. 

В случае возникновения вопросов, вы можете задать их напрямую дизайнеру любым удобным способом: 

knowallknitting@gmail.com             @mrs_knowall           Lyudmila Aksenik  Страсти по вязанию 

Делитесь своими работами (и вдохновляйтесь воплощениями других вязальщиц)  

в инстаграме с помощью хэштега #Дейзи_поло и #daisy_polo  

https://www.instagram.com/mrs_knowall/
https://www.instagram.com/ginger_handcrafts/
https://strastipovyazaniyu.com/
https://www.ravelry.com/designers/lyudmila-aksenik
mailto:knowallknitting@gmail.com
https://www.instagram.com/mrs_knowall/
https://www.ravelry.com/designers/lyudmila-aksenik
https://strastipovyazaniyu.com/contact
https://www.instagram.com/explore/tags/%D0%B4%D0%B5%D0%B9%D0%B7%D0%B8_%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE/
https://www.instagram.com/explore/tags/daisy_polo/
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Общая информация 
Материалы 

• Пряжа: лён Frescolino 320 м в 100 г  

• Спицы: №3 - 3.25 круговые с леской 60 см для основного полотна и №3 для отделки и 

воротника (диаметр спиц зависит от вашей плотности вязания) 

• Прочее: трикотажная игла, крючок, маркеры для вязания 

Плотность вязания 

10 * 10 см – 23 петли на 25 рядов ажурным узором и 19 петель на 28 рядов двухсторонней 

лицевой гладью после ВТО. 

ВАЖНО Обязательно связать образец и попасть в указанную плотность! Если вы вяжете 

свободно, рекомендую взять спицы на 0.25-0.5 мм тоньше. 

Размерный ряд и расход пряжи 

Размерный ряд XS (S, M, L, XL, 2XL) (3XL, 4XL, 5XL, 6XL) (7XL, 8XL, 9XL, 10XL) или обхват груди 82 

(86, 91, 96, 102, 106) (112, 117, 123, 127) (133, 139, 146, 153) см. 

Все размеры рассчитаны на средний рост ~168см. 

Размер 

Взрослые 

1 
XS 

2 
S 

3 
M 

4 
L 

5 
XL 

6 
2XL 

7 
3XL 

8 
4XL 

9 
5XL 

10 
6XL 

11 
7XL 

12 
8XL 

13 
9XL 

14 
10XL 

Рост, см 166-170 

Свой ОГ, см 82 86 92 96 102 106 112 117 123 128 133 139 146 153 

ОГ изделия 86 90 98 101 107 111 119 123 129 133 141 146 153 162 

Расход 
пряжи, м 

180 200 220 240 260 280 300 320 340 360 380 400 420 440 

 

Выкройка и конструкция 

Футболка поло прямого кроя с 5-7 см 

свободы  

облегания. Вязание начинается с воротника, 

кокетка вяжется поворотными рядами 

регланом сверху. Основное тело изделия и 

рукава вяжутся  

по кругу сверху вниз. 
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Техники вязания 

• Итальянский набор 1 цветом с последующими рядами полой 
резинки поворотными рядами: 
o Р1: *1 лиц, снять 1 п. (нить перед работой)*, повторять ** 

до конца ряда.  
o Р2: *1 лиц, снять 1 п. (нить перед работой)*, повторять ** 

до конца ряда 

• Прибавка из петли на ряд ниже 
o Вправо (ПРНП): ввести правую спицу в середину петли, 

находящуюся под первой петлей на левой спице. Вывязать 
ее лицевой, не снимая петлю над ней с левой спицы. (см. 
рисунок 1), затем провязать основную петлю лиц. 

o Влево (ПРНЛ): провязать основную петлю, ввести левую 
спицу в петлю на 2 ряда ниже последней петли на правой 
спице; провязать ее как лицевую (см. рисунок 2) 

• Чтение схем 

• Укороченные ряды – немецкий способ: 

o Довязать лиц. петлями до места поворота и повернуть работу на другую сторону 

o Снять последнюю провязанную петлю как изнаночную с нитью перед работой ̆

o Перевести рабочую нить за работу поверх правой̆ спицы и плотно натянуть. При этом 

на правой̆ спице вытянется сдвоенная петля (СП) 

o В следующем ряду провязывать СП лицевой как одну петлю 

Размер XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL 
7XL 8XL 9XL 10X

L 

A Объем груди изделия 86 90 98 101 107 111 119 123 129 133 141 146 153 162 

B Полная длина поло  58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 

C Высота ростка 4 4 4 4 4 4,5 4,5 5 5 5 5 5,5 5,5 5,5 

D Глубина выреза 11 11 11 11 11 12 12 12 12 12 12 12 12 12 

G Ширина резинки 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

E Высота кокетки 18 19 20 21 21,5 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

F 
Длина от подреза до 

низа 
36 36 37 37 38 38 39 39 40 40 

40 41 41 41 

H Длина короткого рукава 4 4 4 4 4 5 5 5 5 6 6 6 6 6 

I Объем рукава 28 29 30 31,5 33 34,5 36 37,5 39 40,5 42 43 44 45 
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Сокращения 

2ВЛНЛ – две вместе лиц с наклоном влево 

3ВНЛ – три вместе лиц., центральная сверху 

2из1 – прибавка «из одной петли две» 

МНР – маркер начала ряда 

МРЛ (1, 2, 3, 4) – маркеры регланных линий 

лиц. – лицевая петля 

ПРНЛ/П – прибавки из петли на ряд ниже 
влево/вправо (см. техники) 

п. – петля (-и) 

посл. – последний 

Узор (по кругу) 

 

см. – смотри 

СП – сдвоенная петля (при вязании УР) 

стр. – страница 

УР – укороченный ряд 

 

 

 

Ряд1: (3 лиц., накид, 3ВНЛ, накид)* повторить до конца ряда 
Ряд2: все петли лиц. 

Ряд3: (3 лиц., накид, 3ВНЛ, накид)* повторить до конца ряда 

Ряд4-6: все петли лиц. 

Ряд7: (накид, 3ВНЛ, накид, 3 лиц)* повторить до конца ряда 

Ряд8: все петли лиц. 

Ряд9: (накид, 3ВНЛ, накид, 3 лиц)* повторить до конца ряда 

Ряд10-12: все петли лиц. 
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Описание 
ВАЖНО Перед началом работы прочтите всю инструкцию до конца! 

Начало работы – воротник (для всех размеров) 

На спицы №3 (отделочные) набрать 194 (198, 198, 202, 202, 206) (206, 210, 210, 214) (214, 
218, 218, 222) петель итальянским набором. Далее полотно вязать полой резинкой, 
получится по 97 (99, 99, 101, 101, 103) (103, 105, 105, 107) (107, 109, 109, 111) петель с каждой 
стороны (с лица и с изнанки). Первую и последнюю петлю провязать вместе с соседней, 
чтобы между сторонами не было открытой полости. Далее первую и последнюю петлю 
вязать, как кромочные: в конце ряда провязывать изн., в лиц. снимать, не провязывая. 

o Р1: *1 лиц, снять 1 п. (нить перед работой)*, повторять ** до конца ряда.  
o Р2: *1 лиц, снять 1 п. (нить перед работой)*, повторять ** до конца ряда 

Повторять ряд 1 и 2 до тех пор, пока на спицах не будет провязано 9 (9, 9, 9, 9.5, 9.5) (9.5,  9.5, 9.5, 

10) (10, 10, 10, 10) см полотна.  

Кокетка (росток):  

Воротник закончен, приступаем к вязанию кокетки. Первым шагом необходимо сократить 

количество петель. Первые и последние 12 петель оставить для вязания планок полой 

резинкой, остальные петли надо уменьшить вдвое следующим образом:  

Ряд1 (ЛС): *1 лиц, снять 1 п. (нить перед работой)* 
повторить **6 раз, *2ВЛНЛ (1 лиц. и 1 изн. провязать 
вместе лиц.)* повторить **до последних 12 петель, 
*1 лиц, снять 1 п. (нить перед работой)* 
повторить** 6 раз. На спицах 108 (110, 110, 112, 112, 
114) (114, 116, 116, 118) (118, 120, 120, 122) петли 

Ряд2 (ИС): **1 лиц, снять 1 п. (нить перед работой)*, 
повторить ** 6 раз, изнаночными до последних 12 
петель, *1 лиц, снять 1 п. (нить перед работой)*, 
повторить ** 6 раз 

Начало ростка: вяжется ук. поворотными рядами 

лицевой гладью. Сменить спицы на основные 3,25 

или те, которыми попали в плотность. 

ЛС: 12 петель (левая планка), 14 (15, 15, 15, 15, 15) (15, 16, 16, 16) (18, 18, 18, 18) петель (левая часть 

переда), М1, 12 (11, 11, 12, 12, 14) (14, 14, 14, 14) (12, 13, 13, 14) петель (левый рукав), М2, 32 (34, 34, 

34, 34, 32) (32, 32, 32, 34) (34, 34, 34, 34) петли (спина), М3, 12 (11, 11, 12, 12, 14) (14, 14, 14, 14) (12, 

13, 13, 14) петель (правый рукав), М4, 14 (15, 15, 15, 15, 15) (15, 16, 16, 16) (18, 18, 18, 18) петель 

(правая часть переда), 12 петель (правая планка).  

ИС: 12 петель планки, остальные петли изн., последние 12 петель планки 

Всего будет провязано 4 (4, 4, 4, 4, 5) (5, 6, 6, 6) (7, 7, 7, 7) пар ук. рядов или 8( 8, 8, 8, 8, 10) (10, 12, 

12, 12) (14, 14, 14, 14) поворотных рядов.. Прибавки ПРНП и ПРНЛ выполняются в последней 
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петле перед М1,2,3,4 и первой петле после М1,2,3,4 по регланным линиям в каждом лицевом 

ряду. 

В размере 6 и 7 прибавить дополнительно по 1 петле после левой планки и перед правой планкой 

 

Ук. ряд 1 (ЛС, ИС):  

• 12 петель планки, лиц. до посл. петли перед М1, ПРНП, М1, ПРНЛ, лиц. до посл. петли 

перед М2, ПРНП, М2, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М3, ПРНП, М3, ПРНЛ, лиц. до 

посл. петли перед М4, ПРНП, М4, ПРНЛ, 3 (3, 3, 3, 3, 6) (6, 9, 9, 9) (12, 12, 12, 12) лиц., 
перевернуть вязание 

• Вытянуть сдвоенную петлю (СП), изн. до М1, 5 (5, 5, 5, 5, 8) (8, 11, 11, 11) (14, 14, 14, 
14) изн., перевернуть вязание 

Ук. ряд 2 (ЛС, ИС): 

• СП, лиц. до посл. петли перед М1, ПРНП, М1, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М2, 

ПРНП, М2, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М3, ПРНП, М3, ПРНЛ, лиц. до посл. петли 

перед М4, ПРНП, М4, ПРНЛ, 1 (1, 1, 1, 1, 4) (4, 7, 7, 7) (10, 10, 10, 10) лиц., перевернуть 
вязание 

Для первых 5 размеров: 

• Вытянуть сдвоенную петлю (СП), изн. до М2, 13 (12, 12, 13, 13, -) (-, -, -, -) (-, -, -, -) 
изн., перевернуть вязание 

Для остальных размеров: 

• Вытянуть сдвоенную петлю (СП), изн. до М1, - (-, -, -, -, 6) (6, 9, 9, 9) (12, 12, 12, 12) 
изн., перевернуть вязание 

Ук. ряд 3 (ЛС, ИС): 

Для первых 5 размеров: 

• СП, лиц. до посл. петли перед М2, ПРНП, М2, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М3, 

ПРНП, М3, ПРНЛ, 13 (12, 12, 13, 13, -) (-, -, -, -) (-, -, -, -) лиц., перевернуть вязание 

Для остальных размеров: 

• СП, лиц. до посл. петли перед М1, ПРНП, М1, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М2, 

ПРНП, М2, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М3, ПРНП, М3, ПРНЛ, лиц. до посл. петли 

перед М4, ПРНП, М4, ПРНЛ, - (-, -, -, -, 2) (2, 5, 5, 5) (8, 8, 8, 8) лиц., перевернуть 
вязание 

Для первых 7 размеров: 

• Вытянуть сдвоенную петлю (СП), изн. до М2, 10 (9, 9, 10, 10, 15) (15, -, -, -) (-, -, -, -) 
изн., перевернуть вязание 

Для остальных размеров: 

• Вытянуть сдвоенную петлю (СП), изн. до М1, - (-, -, -, -, -) (-, 7, 7, 7) (9, 9, 9, 9) изн., 
перевернуть вязание 

Ук. ряд 4 (ЛС, ИС): 

Для первых 7 размеров: 

• СП, лиц. до посл. петли перед М2, ПРНП, М2, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М3, 

ПРНП, М3, ПРНЛ, 10 (9, 9, 10, 10, 15) (15, -, -, -) (-, -, -, -) лиц., перевернуть вязание 

Для остальных размеров: 
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• СП, лиц. до посл. петли перед М1, ПРНП, М1, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М2, 

ПРНП, М2, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М3, ПРНП, М3, ПРНЛ, лиц. до посл. петли 

перед М4, ПРНП, М4, ПРНЛ, - (-, -, -, -, -) (-, 3, 3, 3) (5, 5, 5, 5) лиц., перевернуть 
вязание 

Для первых 10 размеров: 

• Вытянуть сдвоенную петлю (СП), изн. до М2, 7 (6, 6, 7, 7, 12) (12, 14, 14, 14) (-, -, -, -) 
изн., перевернуть вязание 

Для остальных размеров: 

• Вытянуть сдвоенную петлю (СП), изн. до М1, - (-, -, -, -, -) (-, 5, 5, 5) (7, 7, 7, 7) изн., 

перевернуть вязание 

Ук. ряды для первых 5 размеров закончены, приступить к вязанию 

основного полотна. 

Ук. ряд 5 (ЛС, ИС): 

Для размеров 6, 7, 8, 9, 10: 

• СП, лиц. до посл. петли перед М2, ПРНП, М2, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М3, 

ПРНП, М3, ПРНЛ, - (-, -, -, -, 11) (11, 13, 13, 13) (-, -, -, -) лиц., перевернуть вязание 

Для остальных размеров: 

• СП, лиц. до посл. петли перед М1, ПРНП, М1, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М2, 

ПРНП, М2, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М3, ПРНП, М3, ПРНЛ, лиц. до посл. петли 

перед М4, ПРНП, М4, ПРНЛ, - (-, -, -, -, -) (-, -, -, -) (2, 2, 2, 2) лиц., перевернуть вязание 

• Вытянуть сдвоенную петлю (СП), изн. до М2, - (-, -, -, -, -) (-, 12, 12, 12) (13, 14, 14, 15) 
изн., перевернуть вязание 

Ук. ряды для размеров 6 и 7 закончены, приступить к вязанию основного 

полотна. 

Ук. ряд 6 (ЛС, ИС): 

 

• СП, лиц. до посл. петли перед М2, ПРНП, М2, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М3, 

ПРНП, М3, ПРНЛ, - (-, -, -, -, -) (-, 12, 12, 12) (13, 14, 14, 15) лиц., перевернуть вязание 

• Вытянуть сдвоенную петлю (СП), изн. до М2, - (-, -, -, -, -) (-, 10, 10, 10) (11, 12, 12, 13) 
изн., перевернуть вязание 

Ук. ряды для размеров 8, 9 и 10 закончены, приступить к вязанию 

основного полотна. 

Ук. ряд 7 (ЛС, ИС): 

• СП, лиц. до посл. петли перед М2, ПРНП, М2, ПРНЛ, лиц. до посл. петли перед М3, 

ПРНП, М3, ПРНЛ, - (-, -, -, -, -) (-, -, -, -) (11, 12, 12, 13) лиц., перевернуть вязание 

• Вытянуть сдвоенную петлю (СП), изн. до М2, - (-, -, -, -, -) (-, -, -, -) (9, 10, 10, 11) изн., 
перевернуть вязание 

 

Для всех размеров: 

• Вытянуть СП, лиц до планки, 12 петель планки. 
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• 12 петель планки, изн. до планки, 12 петель планки. 

Росток закончен 

Итого 12 петель (левая планка), 16 (17, 17, 17, 17, 19) (19, 20, 20, 20) (23, 23, 23, 23) петли (левая 

часть переда), М1, 18 (17, 17, 18, 18, 22) (22, 24, 24, 24) (24, 25, 25, 26) петель (левый рукав), М2, 40 

(42, 42, 42, 42, 42) (42, 44, 44, 46) (48, 48, 48, 48) петли (спина), М3, 18 (17, 17, 18, 18, 22) (22, 24, 24, 

24) (24, 25, 25, 26) петель (правый рукав), М4, 16 (17, 17, 17, 17, 19) (19, 20, 20, 20) (23, 23, 23, 23) 

петель (правая часть переда), 12 петель (правая планка).  

Всего 132 (134, 134, 136, 136, 148) (148, 156, 156, 158) (166, 168, 168, 170) петель, включая 12 петель 

левой и правой планки.  

 

Кокетка (продолжение) поворотными рядами: 

Продолжить выполнять прибавки по 4м регланным линиям в каждом 2м ряду еще 25 (25, 
25, 25, 25, 26) (26, 26, 26, 26) (27, 27, 27, 27) раз 

Если вы планируете добавить пуговицы, то сделайте отверстия под них в 8 и 16 регланной 

прибавке. Отверстие располагается в правой планке ( в конце лицевого ряда) 

Выполнение отверстия:  

• довязать лиц. ряд по рисунку до 12 петель правой планки, 

провязать 6 петель полой резинкой     

• переставить следующие 2 лицевые петли и 2 изнаночные петли 

таким образом, чтобы они стояли подряд 

• убавить две петли с лица  + добавить накид провязать последние 

4 петли как и ранее.   

• В обратном ряду провязать первые 4 петли как и ранее, убавить 

2 лиц. петли + добавить накид и восстановить полую резинку, 

переставив петли, как было ранее.   

 

Ажур 

В следующем лицевом ряду после ростка вводим ажур: 

12 петель планки, 0 (0, 0, 0, 0, 0) (0, 0, 0, 0) (1, 1, 1, 1) лиц.,  *3 лиц., накид, 3ВНЛ, накид* 

повторить** 2 (2, 2, 2, 2, 3) (3, 3, 3, 3) (3, 3, 3, 3) раза, 3 (4, 4, 4, 4, 0) (0, 1, 1, 1) (3, 3, 3, 3) лиц., 

ПРНП, М1, ПРНЛ, 0 (0, 0, 0, 0, 2) (2, 0, 0, 0) (0, 0, 0, 0) лиц., *3 лиц., накид, 3ВНЛ, накид* 
повторить** 2 (2, 2, 2, 2, 3) (3, 3, 3, 3) (3, 3, 3, 4) раза, 4 (3, 3, 4, 4, 2) (2, 4, 4, 4) (4, 5, 5, 0) лиц., 

ПРНП, М2, ПРНЛ, 0 (1, 1, 1, 1, 1) (1, 0, 0, 0) (1, 1, 1, 1) лиц., *3 лиц., накид, 3ВНЛ, накид* 

повторить** 6 (6, 6, 6, 6, 6) (6, 7, 7, 7) (7, 7, 7, 7) раз, 2 (3, 3, 3, 3, 3) (3, 0, 0, 2) (3, 3, 3, 3) лиц 
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ПРНП, М3, ПРНЛ, 4 (3, 3, 4, 4, 2) (2, 4, 4, 4) (4, 5, 5, 0) лиц., *накид, 3ВНЛ, накид, 3 лиц.* 

повторить** 2 (2, 2, 2, 2, 3) (3, 3, 3, 3) (3, 3, 3, 4) раза, 0 (0, 0, 0, 0, 2) (2, 0, 0, 0) (0, 0, 0, 0) лиц., 
ПРНП, М4, ПРНЛ, 3 (4, 4, 4, 4, 0) (0, 1, 1, 1) (3, 3, 3, 3) лиц * накид, 3ВНЛ, накид, 3 лиц * 

повторить** 2 (2, 2, 2, 2, 3) (3, 3, 3, 3) (3, 3, 3, 3) раза, 0 (0, 0, 0, 0, 0 (0, 0, 0, 0) (1, 1, 1, 1) лиц., 12 
петель планки. 

Важно: в последующих рядах количество раппортов ажура будет увеличиваться за счет 
прибавок петель вдоль регланных линий. Если перед маркерами 6 лиц. петель, провяжите 
половину ажура: накид, 2 вместе, а в дальнейшем достройте узор до его целого раппорта. 

В 26 (26, 26, 26, 26, 27) (27, 27, 27, 27) (28, 28, 28, 28) регланной прибавке следует замкнуть вязание 

в круг, провязав лицевой ряд следующим образом: 

2ВЛНЛ: *1 лиц. и 1 изн. провязать вместе лиц.*повторить ** 6 раз, петли по узору, ПРНП, М1, 

ПРНЛ, петли по узору, ПРНП, М2, ПРНЛ, петли по узору, ПРНП, М3, ПРНЛ, петли по узору, 
ПРНП, М4, ПРНЛ, петли по узору, три вместе: лиц. и изн. от правой планки и лиц. от левой 
планки. 

Далее вязать круговыми рядами.  

Для симметрии узора в следующем лицевом ряду из 6 петель бывшей планки вывязать 
дополнительные 3 ( петли. (см. фото справа) Прибавка 2из1  

Повесить МНР (маркер начала ряда) в центр переда.  

Итого 325 (327, 327, 329, 329, 347) (349, 357, 357, 361) (375, 377, 377, 379) петель на спицах. 

Распределение петель: 93 (95, 95, 95, 95, 101) (101, 103, 103, 103) (111, 111, 111, 111) петель 
переда, М3, 70 (69, 69, 70, 70, 76) (76, 78, 78, 78) (80, 81, 81, 82) петли правого рукава, М4, 92 
(94, 94, 94, 94, 96) (96, 98, 98, 100) (104, 104, 104, 104) петли спины, М1, 70 (69, 69, 70, 70, 76) 
(76, 78, 78, 78) (80, 81, 81, 82) петли левого рукава, М2. 

Реглан для размера 1 закончен, продолжение для остальных размеров.  

В каждом 2м ряду продолжить выполнять регланные 

прибавки по всем 4м регланным линиям 0 (1, 1, 2, 2, 1) 

(2, 3, 3, 4) (3, 4, 4, 5) раза. Итого 325 (335, 335, 345, 345, 

357) (365, 381, 381, 393) (399, 409, 409, 419) петель на 

спицах. 

Ряд без прибавок и далее выполнять прибавки в каждом 

ряду только на тело. 

Ряд1: МНР, петли половины переда по узору, ПРНП, 
М1, петли левого рукава по узору, М2, ПРНЛ, петли 
спинки по узору, ПРНП, М3, петли правого рукава по 

узору, М4, ПРНЛ, петли второй половины переда по 
узору. Прибавилось 4 петли 

Вязать ряд 1 всего 0 (1, 2, 3, 4, 5) (7, 9, 11, 13) (15, 17, 19, 21) раз. Итого 325 (339, 343, 357, 361, 377) 

(393, 417, 425, 443) (459, 477, 485, 503) петли на спицах.  
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Распределение петель: 93 (99, 101, 105, 107, 113) (119, 127, 131, 137) (147, 153, 157, 163) 
петли перед, М1, 70 (71, 71, 74, 74, 78) (80, 84, 84, 86) (86, 89, 89, 92) левый рукав, М2, 92 (98, 
100, 104, 106, 108) (114, 122, 126, 134) (140, 146, 150, 156) петель спина, М3, 70 (71, 71, 74, 74, 
78) (80, 84, 84, 86) (86, 89, 89, 92) правый рукав, М4. 

Разделение на тело и рукава 

Распределить петли следующим образом, провязывая ряд по рисунку, кроме петель 

подреза, их вязать лицевыми: 

• МНР, 51 (54, 55, 57, 58, 61) (64, 68, 70, 73) (78, 81, 83, 86) петель переда 

• Снять  70 (71, 71, 74, 74, 78) (80, 84, 84, 86) (86, 89, 89, 92) петли левого рукава на доп. 
нить/ спицу; 

• Добрать 12 (10, 10, 10, 11, 12) (12, 16, 18, 17) (18, 18, 17, 17) петель с помощью крючка 
и бросовой нити и сразу же провязать их основной пряжей; 

• Провязать 92 (98, 100, 104, 106, 108) (114, 122, 126, 134) (140, 146, 150, 156) петель 
спины; 

• Снять 70 (71, 71, 74, 74, 78) (80, 84, 84, 86) (86, 89, 89, 92) петли левого рукава на доп. 
нить/ спицу; 

• Добрать 13 (9, 11, 9, 10, 13) (13, 17, 19, 18) (19, 19, 18, 18) петель с помощью крючка и 
бросовой нити и сразу же провязать их основной пряжей; 

• Провязать лиц до МНР. 

Итого на рабочих спицах 210 (216, 222, 228, 234, 246) (258, 282, 294, 306) (324, 336, 342, 354) 

петли тела.  

Основное тело 

Провязать вниз 7 (7, 7, 7, 7.5, 7.5) (7.5, 7.5, 8, 8) (8, 8.5, 8.5, 8.5) раппортов узора.  

Сменить основные спицы на спицы меньшего размера (отделочные) и провязать еще 10 

рядов скрещенной резинкой 1*1, затем закрыть петли достаточно свободно. 

Рукава 

Начало рукава  
Используя основные спицы, набираем петли для рукава: 

• Вернуть 70 (71, 71, 74, 74, 78) (80, 84, 84, 86) (86, 89, 89, 92) петель рукава с доп. нити 

от кокетки на спицу. 

• Ввести нить перед этими петлями и сразу же их провязать. 

• Поднять 1 доп. петлю между кокеткой и подрезом, чтобы не возникло дырочки. 

• Снять с доп. нити и провязать 12 (9, 11, 14, 14, 12) (14, 16, 18, 18) (20, 19, 19, 18) петель 

подреза 

• Поднять еще 1 доп. петлю между подрезом и кокеткой и замкнуть вязание в круг, 

итого на спицах 84 (82, 84, 90, 90, 92) (96, 102, 104, 106) (108, 110, 110, 112)  петли. 

Не для всех размеров следует убавить лишние петли, не входящие в раппорт узора. 

Провязывать убавки следует симметрично от центра подреза в лицевой глади.  

Всего нужно убавить _(4, _, _, _, 2) (_, _, 2, 4) (_, 2, 2, 4) петли 

Эта часть далее в количестве рядов не учитывается. 
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Основная часть рукава 
Провязать вниз 1 (1, 1, 1, 1.5, 1.5) (1.5, 1.5, 2, 2) (2, 2, 2, 2) раппортов узора.  

Сменить основные спицы на спицы меньшего размера (отделочные) и провязать еще 10 

рядов скрещенной резинкой 1*1, затем закрыть петли достаточно свободно. 

 

 

Завершение работы  

Заправить все кончики и провести ВТО. 

Важно: Обязательно следуйте инструкциям по стирке, указанным на этикетке пряжи. 

Сушите на полотенце в разложенном виде, чтобы избежать вытягивания. 

 

 

Носите с удовольствием и делитесь своими работами в инстаграме с помощью хештегов #Дейзи_поло и 

#daisy_polo 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/%D0%B4%D0%B5%D0%B9%D0%B7%D0%B8_%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE/
https://www.instagram.com/explore/tags/daisy_polo/
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