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Ажурная водолазка
#sophie_rollneck 
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Технический рисунок 

Параметры изделия в готовом виде после ВТО (в сантиметрах): 

Обозначения 1 размер 2 размер 3 размер 4 размер 5 размер 

a – ширина изделия 43 46,5 50 53,5 57 

b – длина изделия до проймы 33 31,6 30,3 29,6 29,6 

c – длина ажурного узора 36,8 36,8 36,8 36,8 36,8 

d – длина изделия 54,5 54,5 54,5 54,5 54,5 

e – высота проймы 21,5 22,9 24,2 24,9 24,9 

f – ширина воротника вверху 17 17 18 19 19 

g – длина рукава 60 60 60 60 60 

h – длина ажурного узора 38 38 38 40 40 

i – ширина рукава внизу 9,6 9,6 10,9 11,9 11,9 

j – ширина рукава после 

полного набора петель 
15,5 16,1 18,1 18,8 18,8 

k – ширина рукава перед 

узором В (1-ая цифра), вначале 

узора В (2-ая цифра) 

13,3/12,9 13,3/12,9 16,6/16,1 16,6/16,1 16,6/16,1 

Размеры изделия: 

1 размер 2 размер 3 размер 4 размер 5 размер 

Объем изделия (по Ог) 86 93 100 107 114 

Финальные размеры изделия будут зависеть от попадания в рекомендованную мною 

плотность. 
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Вам потребуется: 

Оригинальная пряжа: Austermann Cashmere Cloud (46% шерсть, 34% хлопок, 20% кашемир; 

25г/180м). Приобрести можно на OZON и WB. 

Альтернативные варианты, подходящие под заданную плотность, которые можно купить в 

магазине ili-ili, по промокоду «ALENA» действует скидка +5% к карте и 7% новым клиентам: 

Katia Atenea (42% шерсть, 40% хлопок, 18% кашемир; 25г/175м), 

Casagrande Nobilis (53% кашемир, 27% шерсть ягненка, 20% шелк; 25г/180м), 

Lang Yarns Mohair Fancy (38% мохер, 35% шерсть, 18% шелк, 5% полиэстер, 4% полиамид; 

25г/180м), 

Lang Yarns Mohair Luxe Lame (73% мохер, 18% шелк, 9% полиэстер; 25г/175м), 

Lana Grossa Setasuri (69% альпака, 31% шелк; 25г/212м). 

Расход оригинальной пряжи на водолазку: 

1Р – 6 мотков (1080м),  2Р – 6 мотков (1080м),  3Р – 7 мотков (1260м),  4Р – 8 мотков (1440м),  

5Р – 9 мотков (1620м). 

Спицы: Размер спиц подбирается индивидуально, важно попасть в рекомендованную 

плотность. Мой свитер связан круговыми кубическими спицами диаметром 3,5 мм на леске 

80 см. 

Дополнительные инструменты: 

• Крючок № 1,5,

• Игла пластиковая,

• Маркеры,

• Ножницы.

https://ili-ili.com/catalog/pryazha/katia_1/katia-atenea/2171695/
https://ili-ili.com/catalog/pryazha/casagrande/casagrande-nobilis/2149308/
https://ili-ili.com/catalog/pryazha/lang-yarns_1/lang-yarns-mohair-fancy/2142570/
https://ili-ili.com/catalog/pryazha/lang-yarns_1/lang-yarns-mohair-luxe-lame/2146524/
https://ili-ili.com/catalog/pryazha/lana-grossa_3/lana-grossa-setasuri/2150400/


4 

Порядок работы: 

Водолазка вяжется по кругу снизу вверх. Первый ряд провязывается резинкой, далее вводится 

ажурный узор, который вяжется по телу свитера до кокетки. 

Круговое вязание заканчивается на этапе разделения переда и спинки, идут поворотные 

ряды. Формируются проймы. После окончания ажурного узора вводится узор из лицевых 

петель, разделенных между собой изнаночной петлей. Оформляем вырез горловины, скосы 

плеч с помощью укороченных рядов. 

Плечи сшиваются по открытым петлям. 

Набор петель на рукава по пройме имитируют втачной рукав. Рукава вяжутся по кругу 

вначале узором из лицевых петель, затем вводится ажурный узор. 

Горловину водолазки оформляем лицевой гладью. Вяжем невысокий воротник-стойку, с двух 

боковых сторон воротника делаем убавки по всей высоте воротника. 
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Образец, плотность вязания 

Водолазка сочетает в себе три узора: 

1. Ажурный узор А (схема узора для кругового вязания представлена на стр. 8), 

используется при вязании тела водолазки. 

2. Сочетание лицевых петель с одной изнаночной петлей, используется в верхней части 

тела водолазки, а также в верхней части рукавов. 

3. Ажурный узор В (схема узора для кругового вязания представлена на стр. 29), 

используется при вязании рукавов. 

 

Перед тем, как приступить к вязанию водолазки необходимо протестировать в образце все 

три узора. Очень важно точно попасть в рекомендованную плотность, чтобы посадка 

готовой модели на вашей фигуре соответствовала задумке автора. Перед тем, как 

приступить к вязанию образца, ознакомьтесь, пожалуйста, с ВИДЕО. 

https://youtu.be/wiGMK-X55tk
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Плотность вязания: 

Обязательно постирать образец! 

После ВТО спицами (3,5) лицевая гладь      28п*34р = 10см*10см, 

После ВТО спицами (3,5) ажурным узором A       28п*31р = 10см*10см, 

После ВТО спицами (3,5) ажурным узором B      31п*33р = 10см*10см. 

                       

Для вязания образца A и B, воспользуйтесь, пожалуйста, СХЕМОЙ. 

Если вы знаете, что ваша плотность в круговом вязании и в поворотном отличается, когда 

будете вязать изделие, контролируйте натяжение нити, чтобы ваша плотность в изделии 

соответствовала полученной плотности в образце.  

https://drive.google.com/file/d/1wuSrUQTZ7bmTCppwQBoDHdnP4AvN6nPY/view?usp=share_link
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Узор 

Условные обозначения: 

р – ряд, 

п – петля, 

лп – лицевая петля, 

ип – изнаночная петля, 

кр – кромочная (1-ую петлю снимаем, последняя петля ряда – изнаночная петля), 

н-д – накид, 

2 п.вм.вп. – 2 петли вместе с наклоном вправо одной лицевой петлей, 

2 п.вм.вл. – 2 петли вместе с наклоном влево одной лицевой петлей, 

3 п.вм.вп. – 3 петли вместе с наклоном вправо одной лицевой петлей, 

3 п.вм.вл. – 3 петли вместе с наклоном влево одной лицевой петлей, 

узелок – узелок в 2 оборота, 

уз – узор, 

р-т – раппорт, 

дв – двойная петля.  

Раппорт узора: 20 петель по ширине/24 ряда по высоте. Раппорт узора по высоте 

повторяем согласно схеме с 1-24 ряды. 

Раппорт узора по ширине повторяем: 

1Р – 6 раз перед; 6 раз спинка, 

2Р – 7 раз перед; 6 раз спинка, 

3Р – 7 раз перед; 7 раз спинка, 

4Р – 8 раз перед; 7 раз спинка, 

5Р – 8 раз перед; 8 раз спинка. 

На стр. 8 представлена схема узора для кругового вязания.  
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Словарь для узора: 

Узелок в 2 оборота – 2 лп вм вп,   н-д,   ип,   н-д,   2 лп вм вл;   переместить эти 5 петель на 

вспомогательную спицу и дважды обернуть рабочую нить вокруг них (против часовой 

стрелки). Переместить эти 5 обернутых петель на правую спицу – ВИДЕО.  

Схема узора

— — — — — — O | | — | | O — — — — — 24

— — — — — O | | | — | | | O — — — — 23

— — — — O | | | | — | | | | O — — — 22

— — — O | ⌿⍀ | O | | — | | O | ⌿⍀ | O — — 21

— — O | | | O | — | O | | | O — 20

— O | | | | | O — O | | | | | O 19

— | | | | | O | | — | | O | | | | | 18

— | | | | O | | | — | | | O | | | | 17

— | | | O | | | | — | | | | O | | | 16

— | | O | ⌿⍀ | O | | — | | O | ⌿⍀ | O | | 15

— | O | | | O | — | O | | | O | 14

— O | | | | | O — O | | | | | O 13

— | | | | | | | | | — | | | | | | | | | 12

— O O O | | | — | | | O O O 11

— — | | | | | | | | — | | | | | | | | — 10

— — O O O | | — | | O O O — 9

— — — | | | | | | | — | | | | | | | — — 8

— — — O O O | — | O O O — — 7

— — — — | | | | | | — | | | | | | — — — 6

— — — — O O O — O O O — — — 5

— — — — — | | | | | — | | | | | — — — — 4

— — — — — O O | — | O O — — — — 3

— — — — — — | | | | — | | | | — — — — — 2

— — — — — — O O — O O — — — — — 1

— — — — — — | | | | — | | | | — — — — — 0

20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Условные обозначения:

| лицевая петля

— изнаночная петля

O накид

2 петли вместе с накл. вправо

2 петли вместе с накл. влево

⌿⍀ 3 петли вместе с накл. вправо

⌿⍀ 3 петли вместе с накл. влево

O — O узелок в 2 оборота

https://youtu.be/FoRgtRBCcMs
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Описание раппорта узора: 

Здесь дано порядное описание узора при круговом вязании. 

0р – 5 ип,   4 лп,   ип,   4 лп,   6 ип 

1р – 5 ип,   2 п.вм.вп. (ВИДЕО),   н-д,   узелок,   н-д,   2 п.вм.вл.,   6 ип 

2р – 5 ип,   4 лп,   ип,   4 лп,   6 ип 

3р – 4 ип,   (2 п.вм.вп.,   н-д) – 2 раза,   лп,   ип,   лп,   (н-д,   2 п.вм.вл.) – 2 раза,   5 ип 

4р – 4 ип,   5 лп,   ип,   5 лп,   5 ип 

5р – 3 ип,   (2 п.вм.вп.,   н-д) – 3 раза,   ип,   (н-д,   2 п.вм.вл.) – 3 раза,   4 ип 

6р – 3 ип,   6 лп,   ип,   6 лп,   4 ип 

7р – 2 ип,   (2 п.вм.вп.,   н-д) – 3 раза,   лп,   ип,   лп,   (н-д,   2 п.вм.вл.) – 3 раза,   3 ип 

8р – 2 ип,   7 лп,   ип,   7 лп,   3 ип 

9р – ип,   (2 п.вм.вп.,   н-д) – 3 раза,   2 лп,   ип,   2 лп,   (н-д,   2 п.вм.вл.) – 3 раза,   2 ип 

10р – ип,   8 лп,   ип,   8 лп,   2 ип 

11р – (2 п.вм.вп.,   н-д) – 3 раза,   3 лп,   ип,   3 лп,   (н-д,   2 п.вм.вл.) – 3 раза,   ип 

12р – 9 лп,   ип,   9 лп,   ип 

13р – (н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,   3 лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   ип) – 2 раза 

14р – (лп,   н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,   лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   лп,   ип) – 2 раза 

15р – 2 лп,   н-д,   лп,   3 п.вм.вл. (ВИДЕО),   лп,   н-д,   2 лп,   ип,   2 лп,   н-д,   лп,   3 п.вм.вп. 

(ВИДЕО),   лп,   н-д,   2 лп,   ип 

16р – 3 лп,   н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,   3 лп,   ип,   3 лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   3 лп,   ип 

17р – 4 лп,   н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,   2 лп,   ип,   2 лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   4 лп,   ип 

18р – 5 лп,   н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,   лп,   ип,   лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   5 лп,   ип 

19р = 13р 

20р – ип,   н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,   лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   лп,   ип,   лп,   н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,   

лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   2 ип 

21р – 2 ип,   н-д,   лп,   3 п.вм.вл.,   лп,   н-д,   2 лп,   ип,   2 лп,   н-д,   лп,   3 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   

3  ип 

22р – 3 ип,   н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,   3 лп,   ип,   3 лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   4 ип 

23р – 4 ип,   н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,   2 лп,   ип,   2 лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   5 ип 

24р – 5 ип,   н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,   лп,   ип,   лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   6 ип 

https://youtu.be/FdT_rR9ezOw
https://youtu.be/Iz-qBG280UY
https://youtu.be/1hV8kMosMWU
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Описание работы 

Тело водолазки 

Набрать 241/261/281/301/321 п на спицы 3,5 мм (или иной диаметр, подходящий под заданную 

плотность) с леской 80 см классическим способом. 

Замкнуть в круг с помощью вспомогательной петли, на спицах остается 240/260/280/300/320 п. 

Для удобства начало ряда вы можете отметить маркером. Провязать один ряд резинкой 1×1 

(1-ая п ряда – лп; последняя – ип). 

Включаем в вязание ажурный узор (схема узора стр. 8). Провязываем 0 ряд согласно схеме 

узора. 

Обнуляем счет рядов. 

Данный участок работы, от начала вязания ажурного узора и до начала формирования пройм 

рукавов не будет прописан по рядам. Поэтому для того, чтобы процесс вязания был для вас 

комфортным, я рекомендую отдельно сохранить или распечатать описание узора (стр. 8-9). 

Таким образом вы будете иметь перед глазами полное описание данного участка узора. 

1-102/98/94/92/92р – вяжем 240/260/280/300/320 п узором. Количество повторяющегося 

раппорта узора для каждого размера прописано на стр. 7. 

На данном этапе, перед началом формирования пройм, вы можете добавить длины телу 

водолазки, если есть такая необходимость. Добавлять нужно строго полный раппорт по 

высоте. 

1, 2 размеры 

103р – 3 ип,   лп,   провязать с 5-20 петли по схеме узора (стр. 8; 7 ряд узора),   4 полных 

раппорта узора,   с 1-15 п по уз,   лп,   7 п перенести на бросовую нить (4 п – с переда, 3 п – со 

спинки) – 1 размер 
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99р – 6 полных раппортов узора (3 ряд узора в схеме),   провязать с 1-16 петли по схеме узора 

(стр. 8),   7 п перенести на бросовую нить (4 п – с переда, 3 п – со спинки) – 2 размер 

Разделение на перед и спинку: 

С этого момента начинаем вязать поворотными рядами. Разворачиваем полотно на 

изнаночную сторону. Перед: 

104/100р – кр,   112/132 п по уз (читаем схему узора слева направо),   7 п перенести на бросовую 

нить (3 п – с переда, 4 п – со спинки) 

Со следующего ряда мы начинаем формировать пройму при помощи убавок, которые 

необходимо выполнять в следующем порядке: 

1 размер – в 105, 109, 113, 117, 119 и далее в каждом нечетном ряду по 139 ряд включительно. 

2 размер – в 101, 105, 109, 113, 115 и далее в каждом нечетном ряду по 151 ряд включительно. 

Всего по 15/23 убавки на каждую сторону. 

105/101 (лицевой ряд) – кр,   лп,   2 п.вм.вп.,   2 лп,   ип,   с 11-20 п по уз,   4/5 полных раппортов 

узора,   с 1-10 п по уз,   2 лп,   2 п.вм.вл.,   лп,   кр 

106/102р – 111/131 п по уз (1-ая и последняя петли ряда – кромочные; далее также кромочные 

петли учитываются в общем количестве петель, если они не прописаны отдельно). 

Дальнейший участок работы с убавками по пройме не будет прописан по рядам. Для 

наглядности, воспользуйтесь схемой вашего размера. Ориентируясь на схему вам будет 

удобнее провязывать убавки. Вся центральная часть узора между убавками вяжется строго 

по схеме узора (стр. 8). 

1 размер – СХЕМА 

2 размер – СХЕМА 

Обратите внимание, что когда вы будете делать убавку по пройме, задействуя лицевую и 

изнаночную петли (117р – 1 размер; 113р – 2 размер), с правой стороны необходимо сделать 

убавку с наклоном влево, с левой стороны – с наклоном вправо. Таким образом лицевая петля 

будет перекрывать изнаночную петлю и узор будет сохранен. 

107/103–114р – нечетные ряды вязать по аналогии 105/101р (общее кол-во петель будет 

сокращаться на 2 петли); четные ряды вязать по аналогии 106/102р. 

После 114 ряда мы заканчиваем вязание ажурного узора и переходим к узору, в котором 

чередуются лицевые полосы с изнаночной петлей. 

115р – кр,   2 лп,   (ип,   19 лп) – повторить 5 раз,   ип,   2 лп,   кр – 1 размер 

115р – кр,   лп,   2 п.вм.вп.,   18 лп,   (ип,   19 лп) – повторить 4 раза,   ип,   18 лп,   2 п.вм.вл.,   лп,   

кр  – 2 размер 

116р – 107/123 п по уз (все ип провязываем ип; все лп провязываем лп) 

https://drive.google.com/file/d/1XjUl-aJis1R1gZ-t8Fi4QPJqWSoXxqGH/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1BUc8ggsZw8AXgSjh6gZ2g5103722hvIN/view?usp=share_link
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1 размер 

117-140р – продолжаем вязать по узору, выполняем по краям пройм убавки согласно 

описанию на стр. 11. После окончания убавок на спицах 83 п. 

141-158р – кр,   10 лп,   (ип,   19 лп) – повторить 3 раза,   ип,   10 лп,   кр 

2 размер 

117-152р – продолжаем вязать по узору, выполняем по краям пройм убавки согласно 

описанию на стр. 11. После окончания убавок на спицах 87 п. 

153-158р – кр,   2 лп,   (ип,   19 лп) – повторить 4 раза,   ип,   2 лп,   кр 

Формирование горловины и плечевых скосов. 

Для вязания горловины и плечевых скосов воспользуйтесь, пожалуйста, схемой для вашего 

размера. В схемах указаны ступеньки укороченных рядов переда и спинки. Двойная петля в 

схеме всегда обозначается на одну клетку раньше, выполняется из следующей петли. 

1 размер – СХЕМА 

2 размер – СХЕМА 

При необходимости воспользуйтесь построчным описанием данного этапа работы. 

Текстовое описание укороченных рядов выполняется строго по тексту! 

159р – кр,   81/85 п по уз,   кр 

160р – кр,   36/38 п по уз,   разворот 

161р – дв (ВИДЕО 1, ВИДЕО 2),   35/37 п по уз,   кр 

162р – кр,   31/33 п по уз,   разворот 

163р – дв,   27/29 п по уз,   разворот 

164р – дв,   22/24 п по уз,   разворот 

165р – дв,   19/20 п по уз,   разворот 

166р – дв,   15/16 п по уз,   разворот 

167р – дв,   маркер (начало плеча),   12 п по уз,   разворот 

168р – дв,   10 п по уз,   кр (с этого момента последняя петля перед двойной петлей возле 

горловины будет провязываться кромочной) 

169р – кр,   8 лп,   разворот 

170р – дв,   7 ип,   кр 

171р – кр,   5 лп,   разворот 

172р – дв,   4 ип,   кр 

https://drive.google.com/file/d/1IyRizJptfgPskFZSj_UCg2W0UTjD0Trn/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1caF3M_fbW485KoJgKwl9LIpdCsDLr1Sr/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/15VsbLv1VBcUWVWjWtvv1-sYhR-0ur-1P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BQBqiU4x7SO8lEnwFb7r3n31qu-U6MVN/view?usp=share_link
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173р – кр,   2 лп,   разворот 

174р – дв,   ип,   кр 

175р – кр,   20/22 п по уз (все двойные петли провязываем одинарными – ВИДЕО 1, ВИДЕО 2),   

кр. Нить обрезать, кончик 40 см. 

Правая сторона переда. 

Вязание расположено лицевой стороной к нам. Перенести с правой стороны спицы на 

дополнительную спицу такого же диаметра 37/39 п, с этими петлями будем сейчас 

работать. Развернуть полотно на изнаночную сторону. 

160р – вводим новую нить, первую петлю ряда провязать по узору,   далее еще 35/37 п по уз,   

кр 

161р – кр,   36/38 п по уз,   разворот 

162р – дв,   35/37 п по уз,   кр 

163р – кр,   31/33 п по уз,   разворот 

164р – дв,   27/29 п по уз,   разворот 

165р – дв,   22/24 п по уз,   разворот 

166р – дв,   19/20 п по уз,   разворот 

167р – дв,   15/16 п по уз,   разворот 

168р – дв,   маркер (начало плеча),   12 п по уз,   разворот 

169р – дв,   10 п по уз,   кр (с этого момента последняя петля перед двойной петлей возле 

горловины будет провязываться кромочной) 

170р – кр,   8 ип,   разворот 

171р – дв,   7 лп,   кр 

172р – кр,   5 ип,   разворот 

173р – дв,   4 лп,   кр 

174р – кр,   2 ип,   разворот 

175р – дв,   лп,   кр 

176р – кр,   20/22 п по уз (все двойные петли провязываем одинарными),   кр. Нить обрезать, 

кончик небольшой. 

  

https://drive.google.com/file/d/1GxLFkIqcZJUEDS39rdLZWnRlky3QeNCT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YzWdnELgnsRDEKg7cNVs0s9V9IeW8rj4/view?usp=share_link
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3, 4, 5 размеры 

95р – 6 полных раппортов узора (стр. 8; 23 ряд узора),   с 1-16 п по уз,   7 п перенести на 

бросовую нить (4 п – с переда, 3 п – со спинки) – 3 размер 

93р – 2 ип,   2 лп,   2 п.вм.вл.,   лп,   н-д,   2 лп,   с 10-20 петли по схеме узора (стр. 8; 21 ряд 

узора),   6 полных раппортов узора,   с 1-14 п по уз,   2 п.вм.вп.,   9 п перенести на бросовую 

нить (5 п – с переда, 4 п – со спинки) – 4, 5 размеры 

Разделение на перед и спинку: 

С этого момента начинаем вязать поворотными рядами. Разворачиваем полотно на 

изнаночную сторону. Перед: 

96/94/94р – кр,   132/150/150 п по уз (читаем схему узора слева направо),   7/9/9 п перенести на 

бросовую нить (3/4/4 п – с переда, 4/5/5 п – со спинки) 

Со следующего ряда мы начинаем формировать пройму при помощи убавок, которые 

необходимо выполнять в следующем порядке: 

3 размер – в 97, 101, 105, 109, 113, 117, 119 и далее в каждом нечетном ряду по 143 ряд 

включительно. 

4 размер – в 95, 99, 103, 107, 109 и далее в каждом нечетном ряду по 151 ряд включительно. 

5 размер – в 95, 99, 103, 107, 109 и далее в каждом нечетном ряду по 147 ряд включительно. 

Всего по 19/26/24 убавки на каждую сторону. 

97/95/95 (лицевой ряд) – кр,   лп,   2 п.вм.вп.,   2/1/1 лп,   ип,   с 11-20 п по уз,   5/6/6 полных 

раппортов узора,   с 1-10 п по уз,   2/1/1 лп,   2 п.вм.вл.,   лп,   кр 

98/96/96р – 131/149/149 п по уз (1-ая и последняя петли ряда – кромочные; далее также 

кромочные петли учитываются в общем количестве петель, если они не прописаны 

отдельно). 

Дальнейший участок работы с убавками по пройме не будет прописан по рядам. Для 

наглядности, воспользуйтесь схемой вашего размера. Ориентируясь на схему вам будет 

удобнее провязывать убавки. Вся центральная часть узора между убавками вяжется строго 

по схеме узора (стр. 8). 

3 размер – СХЕМА 

4, 5 размеры – СХЕМА 

Обратите внимание, что когда вы будете делать убавку по пройме, задействуя лицевую и 

изнаночную петли (109р – 3 размер; 103р – 4, 5 размеры), с правой стороны необходимо 

сделать убавку с наклоном влево, с левой стороны – с наклоном вправо. Таким образом лицевая 

петля будет перекрывать изнаночную петлю и узор будет сохранен. 

99/97/97–114р – нечетные ряды вязать по аналогии 97/95/95р (общее кол-во петель будет 

сокращаться на 2 петли); четные ряды вязать по аналогии 98/96/96р. 

https://drive.google.com/file/d/1ND6E-I03q3F-wRoKyycO4X6ehelZZOcF/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1RfM_q63y4TxS49hEZDgRpeGg67o2Oh92/view?usp=share_link
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После 114 ряда мы заканчиваем вязание ажурного узора и переходим к узору, в котором 

чередуются лицевые полосы с изнаночной петлей. 

115р – кр,   20 лп,   (ип,   19 лп) – повторить 4 раза,   ип,   20 лп,   кр – 3 размер 

115р – кр,   лп,   2 п.вм.вп.,   14 лп,   (ип,   19 лп) – повторить 5 раз,   ип,   14 лп,   2 п.вм.вл.,   лп,   

кр – 4, 5 размеры 

116р – 123/135 п по уз (все ип провязываем ип; все лп провязываем лп) 

3 размер 

117-144р – продолжаем вязать по узору, выполняем по краям пройм убавки согласно 

описанию на стр. 14. После окончания убавок на спицах 95 п. 

145-156р – кр,   6 лп,   (ип,   19 лп) – повторить 4 раза,   ип,   6 лп,   кр 

4 размер 

117-148р – продолжаем вязать по узору, выполняем по краям пройм убавки согласно 

описанию на стр. 14. После окончания убавок на спицах 99 п. 

149-154р – кр,   18 лп,   (ип,   19 лп) – повторить 3 раза,   ип,   18 лп,   кр 

5 размер 

117-148р – продолжаем вязать по узору, выполняем по краям пройм убавки согласно 

описанию на стр. 14. После окончания убавок на спицах 103 п. 

149-154р – кр,   20 лп,   (ип,   19 лп) – повторить 3 раза,   ип,   20 лп,   кр 

Формирование горловины и плечевых скосов. 

Для вязания горловины и плечевых скосов воспользуйтесь, пожалуйста, схемой для вашего 

размера. В схемах указаны ступеньки укороченных рядов переда и спинки. Двойная петля в 

схеме всегда обозначается на одну клетку раньше, выполняется из следующей петли. 

3 размер – СХЕМА 

4 размер – СХЕМА 

5 размер – СХЕМА 

При необходимости воспользуйтесь построчным описанием данного этапа работы. 

Текстовое описание укороченных рядов выполняется строго по тексту! 

Синим цветом ниже обозначены с 157-162 ряды для 3 размера, черным – для 4 и 5 размеров. 

157/155р – кр,   93/97/101 п по уз,   кр 

158/156р – кр,   42/44/46 п по уз,   разворот 

159/157р – дв (ВИДЕО 1, ВИДЕО 2),   41/43/45 п по уз,   кр 

160/158р – кр,   36/38/40 п по уз,   разворот 

https://drive.google.com/file/d/1IeMWWauW-o1Ps0gN7Xjirg3k4PNUiDIK/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1EyyH1fDPnej7aQeEEfJ3_mYuNtglcgXA/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1A9svepEh4s-j4F1Zdalb5zJvF4UQvJT4/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/15VsbLv1VBcUWVWjWtvv1-sYhR-0ur-1P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BQBqiU4x7SO8lEnwFb7r3n31qu-U6MVN/view?usp=share_link
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161/159р – дв,   35/37/39 п по уз,   кр 

162/160р – кр,   31/33/35 п по уз,   разворот 

3 размер 

163р – дв,   27 п по уз,   разворот 

164р – дв,   23 п по уз,   разворот 

165р – дв,   маркер (начало плеча),   19 п по уз,   разворот 

166р – дв,   17 п по уз,   кр (с этого момента последняя петля перед двойной петлей возле 

горловины будет провязываться кромочной) 

4, 5 размеры 

161р – дв,   32/34 п по уз,   кр 

162р – кр,   29/31 п по уз,   разворот 

163р – дв,   маркер (начало плеча),   24/26 п по уз,   разворот 

164р – дв,   22/24 п по уз,   кр (с этого момента последняя петля перед двойной петлей возле 

горловины будет провязываться кромочной) 

165р – кр,   19/20 п по уз,   разворот 

166р – дв,   18/19 п по уз,   кр 

3, 4, 5 размеры 

167р – кр,   14/15/15 п по уз,   разворот 

168р – дв,   13/14/14 п по уз,   кр 

169р – кр,   10/11/11 п по уз,   разворот 

170р – дв,   9/10/10 п по уз,   кр 

171р – кр,   6/7/7 лп,   разворот 

172р – дв,   5/6/6 ип,   кр 

173р – кр,   2/3/3 лп,   разворот 

174р – дв,   1/2/2 ип,   кр 

175р – кр, 25/27/29 п по уз (все двойные петли провязываем одинарными – ВИДЕО 1, 

ВИДЕО  2),   кр. Нить обрезать, кончик 40 см. 

  

https://drive.google.com/file/d/1GxLFkIqcZJUEDS39rdLZWnRlky3QeNCT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YzWdnELgnsRDEKg7cNVs0s9V9IeW8rj4/view?usp=share_link
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Правая сторона переда. 

Вязание расположено лицевой стороной к нам. Перенести с правой стороны спицы на 

дополнительную спицу такого же диаметра 43/45/47 п, с этими петлями будем сейчас 

работать. Развернуть полотно на изнаночную сторону. 

Синим цветом ниже обозначены с 158-163 ряды для 3 размера, черным – для 4 и 5 размеров. 

158/156р – вводим новую нить, первую петлю ряда провязать по узору,   далее еще 41/43/45 п 

по уз,   кр 

159/157р – кр,   42/44/46 п по уз,   разворот 

160/158р – дв,   41/43/45 п по уз,   кр 

161/159р – кр,   36/38/40 п по уз,   разворот 

162/160р – дв,   35/37/39 п по уз,   кр 

163/161р – кр,   31/33/35 п по уз,   разворот 

3 размер 

164р – дв,   27 п по уз,   разворот 

165р – дв,   23 п по уз,   разворот 

166р – дв,   маркер (начало плеча),   19 п по уз,   разворот 

167р – дв,   17 п по уз,   кр (с этого момента последняя петля перед двойной петлей возле 

горловины будет провязываться кромочной) 

4, 5 размеры 

162р – дв,   32/34 п по уз,   кр 

163р – кр,   29/31 п по уз,   разворот 

164р – дв,   маркер (начало плеча),   24/26 п по уз,   разворот 

165р – дв,   22/24 п по уз,   кр (с этого момента последняя петля перед двойной петлей возле 

горловины будет провязываться кромочной) 

166р – кр,   19/20 п по уз,   разворот 

167р – дв,   18/19 п по уз,   кр 

3, 4, 5 размеры 

168р – кр,   14/15/15 п по уз,   разворот 

169р – дв,   13/14/14 п по уз,   кр 

170р – кр,   10/11/11 п по уз,   разворот 

171р – дв,   9/10/10 п по уз,   кр 
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172р – кр,   6/7/7 ип,   разворот 

173р – дв,   5/6/6 лп,   кр 

174р – кр,   2/3/3 ип,   разворот 

175р – дв,   1/2/2 лп,   кр 

176р – кр,   25/27/29 п по уз (все двойные петли провязываем одинарными),   кр. Нить обрезать, 

кончик небольшой. 
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Спинка 

Вязание расположено лицевой стороной к нам. 

1, 3, 5 размеры 

103р – вводим новую нить,   кр,   с 5-20 п по уз (стр. 8; 7 ряд уз),   4 полных раппорта узора,   с 

1-15 п по уз,   кр – 1 размер 

95р – вводим новую нить,   кр,   н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,    2 лп,   ип,   с 11-20 петли по уз (стр. 8; 

23  ряд уз),   5 полных раппортов узора,   с 1-15 п по уз,   кр – 3 размер 

85р – вводим новую нить,   кр,   4 лп,   ип,   с 11-20 п по уз (стр. 8; 13 ряд уз),   6 полных раппортов 

узора,   с 1-10 п по уз,   4 лп,   кр – 5 размер 

104/94/86р – 113/133/151 п по уз 

Со следующего ряда мы начинаем формировать пройму при помощи убавок. Количество и 

такт убавок на спинке соответствует количеству и такту убавок на переде. Убавки 

выполняем точно таким же образом, как на переде изделия (стр. 11-12; 14-15). 

105/95/87-140/144/142р – вязать все петли согласно описанию переда водолазки. После 

окончания убавок на спицах 83/95/103 п. 

141/145/143-162р – 83/95/103 п вязать по уз. 

2, 4 размеры 

99р – вводим новую нить,   кр,   с 5-20 п по уз (стр. 8; 3 ряд уз),   4 полных раппорта узора,   с 

1- 15 п по уз,   кр – 2 размер 

93р – вводим новую нить,   кр,   4 лп,   ип,   с 11-20 п по уз (стр. 8, 21 ряд уз),   5 полных раппортов 

узора,   с 1-10 п по уз,   4 лп,   кр – 4 размер 

100/94р – 113/131 п по уз 

Со следующего ряда мы начинаем формировать пройму при помощи убавок, которые 

необходимо выполнять в следующем порядке: 

2 размер – в 101, 107, 113, 119, 123, 127, 131, 135, 139, 143, 147, 149, 151 рядах. 

4 размер – в 95, 101, 107, 113, 117, 121, 125, 129, 133, 137, 141, 143 и далее в каждом нечетном 

ряду по 151 ряд включительно. 

Всего по 13/16 убавок на каждую сторону. 

101/95р – кр,   2 п.вм.вп.,   2/1 лп,   ип,   с 11-20 п по уз,   4/5 полных раппортов узора,   с 1-10 п 

по уз,   2/1 лп,   2 п.вм.вл.,   кр 

102/96р – 111/129 п по уз  
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Дальнейший участок работы с убавками по пройме не будет прописан по рядам. Для 

наглядности, воспользуйтесь схемой вашего размера. Ориентируясь на схему вам будет 

удобнее провязывать убавки. Вся центральная часть узора между убавками вяжется строго 

по схеме узора (стр. 8). 

2 размер – СХЕМА 

4 размер – СХЕМА 

Обратите внимание, что когда мы будет делать убавку по пройме, задействуя лицевую и 

изнаночную петли (107р, 145р – 4 размер), с правой стороны необходимо сделать убавку с 

наклоном влево, с левой стороны – с наклоном вправо. Таким образом лицевая петля будет 

перекрывать изнаночную петлю и узор будет сохранен. 

103/97–114р – нечетные ряды вязать по аналогии 101/91р (общее кол-во петель будет 

сокращаться на 2 петли); четные ряды вязать по аналогии 102/92р. 

После 114 ряда мы заканчиваем вязание ажурного узора и переходим к узору, в котором 

чередуются лицевые полосы с изнаночной петлей. 

115р – кр,   12/10 лп,   (ип,   19 лп) – повторить 4/5 раз,   ип,   12/10 лп,  кр 

116-152р – продолжаем вязать все петли по узору, с правой и левой стороны спинки делаем 

убавки согласно описанию на стр. 19. 

После окончания убавок на спицах 87/99 п. 

153-162р – 87/99 п по уз 

Формирование горловины и плечевых скосов. 

Укороченные ряды в схемах вы можете найти на стр. 12, 15. 

1, 2, 3 размеры 

163р – кр,   78/82/90 п по уз,   разворот 

164р – дв,   74/78/86 п по уз,   разворот 

165р – дв,   71/74/82 п по уз,   разворот 

166р – дв,   24/25/29 п по уз,   разворот 

167р – дв,   21/21/25 п по уз,   разворот 

168р – дв,   16/16/19 п по уз,   разворот 

169р – дв,   13/13/15 п по уз,   разворот 

170р – дв,   9/9/11 п по уз,   разворот 

171р – дв,   маркер (начало плеча),   6/6/7 п по уз,   разворот 

https://drive.google.com/file/d/1c1VphEqtjfUNfCalfUmMG0uSFJFYi_6E/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1mCJvWQ8ed846Nf8_T5U5qAstnjyD7XaN/view?usp=share_link
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172р – дв,   4/4/5 ип,   кр (с этого момента последняя петля перед двойной петлей возле 

горловины будет провязываться кромочной) 

173р – кр,   2 лп,   разворот 

174р – дв,   ип,   кр 

175р – кр,   20/22/25 п по уз (все двойные петли провязываем одинарными),   кр. Нить обрезать, 

кончик 40 см. 

4, 5 размеры 

163р – кр,   93/97 п по уз,   разворот 

164р – дв,   34/36 п по уз,   разворот 

165р – дв,   30/31 п по уз,   разворот 

166р – дв,   24/25 п по уз,   разворот 

167р – дв,   20 п по уз,   разворот 

168р – дв,   16 п по уз,   разворот 

169р – дв,   маркер (начало плеча),   12 п по уз,   разворот 

170р – дв,   10 п по уз,   кр (с этого момента последняя петля перед двойной петлей возле 

горловины будет провязываться кромочной) 

171р – кр,   7 лп,   разворот 

172р – дв,   6 ип,   кр 

173р – кр,   3 лп,   разворот 

174р – дв,   2 ип,   кр 

175р – кр,   27/29 п по уз уз (все двойные петли провязываем одинарными),   кр. Нить обрезать, 

кончик 40 см. 

Правая сторона спинки. 

Вязание расположено лицевой стороной к нам. Перенести с правой стороны спицы на 

дополнительную спицу такого же диаметра 32/34/38/40/42 п, с этими петлями будем сейчас 

работать. Развернуть полотно на изнаночную сторону. 

1, 2, 3 размеры 

166р – вводим новую нить,   первую петлю ряда провязать по узору,   24/25/29 п по уз,   

разворот 

167р – дв,   24/25/29 п по уз,   разворот 

168р – дв,   21/21/25 п по уз,   разворот 
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169р – дв,   16/16/19 п по уз,   разворот 

170р – дв,   13/13/15 п по уз,   разворот 

171р – дв,   9/9/11 п по уз,   разворот 

172р – дв,   маркер (начало плеча),   6/6/7 п по уз,   разворот 

173р – дв,   4/5 лп,   кр (с этого момента последняя петля перед двойной петлей возле 

горловины будет провязываться кромочной) 

174р – кр,   2 ип,   разворот 

175р – дв,   лп,   кр 

176р – кр,   20/22/25 п по уз (все двойные петли провязываем одинарными),   кр. Нить обрезать, 

кончик небольшой. 

4, 5 размеры 

164р – вводим новую нить,   первую петлю ряда провязать по узору,   34/36 п по уз,   разворот 

165р – дв,   34/36 п по уз,   разворот 

166р – дв,   30/31 п по уз,   разворот 

167р – дв,   24/25 п по уз,   разворот 

168р – дв,   20 п по уз,   разворот 

169р – дв,   16 п по уз,   разворот 

170р – дв,   маркер (начало плеча),   12 п по уз,   разворот 

171р – дв,   10 п по уз,   кр (с этого момента последняя петля перед двойной петлей возле 

горловины будет провязываться кромочной) 

172р – кр,   7 ип,   разворот 

173р – дв,   6 лп,   кр 

174р – кр,   3 ип,   разворот 

175р – дв,   2 лп,   кр 

176р – кр,   27/29 п по уз (все двойные петли провязываем одинарными),   кр. Нить обрезать, 

кончик небольшой. 
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Закрытие плечевых петель 

Плечевой шов спицами – ВИДЕО. 

Закрытие петель выполняется с изнаночной стороны. Складываем петли плеча переда и 

петли плеча спинки лицевой стороной друг к другу. 

В работе участвует нить с правой части переда/спинки. С помощью третьей спицы 

провязываем одновременно две петли вместе с двух спиц лицевой петлей, оставляя ее на 

дополнительной спице. 

                       

Провязываем еще раз следующие петли, при этом первая лицевая петля остается на 

дополнительной правой спице, ее мы не трогаем. Получаем две лицевые петли на правой 

спице. Подхватываем одной из сложенных спиц первую петлю с правой спицы и 

протягиваем через нее вторую петлю на правой спице. На правой спице одна петля. 

                       

https://youtu.be/8NhZQfaD-9E
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Изнаночные (по лицевой стороне изделия) петли соединяем следующим образом: вначале 

провязываем изнаночную петлю с нижней спицы изнаночной, возвращаем ее обратно на 

спицу. Переносим петлю с верхней спицы на нижнюю и протягиваем провязанную 

изнаночную петлю через петлю с верхней спицы. Далее подхватываем одной из сложенных 

спиц петлю с правой спицы и протягиваем через нее вторую петлю на правой спице. На 

правой спице одна петля. 

Таким образом закрываем все петли плеча до конца, как описано выше. Через последнюю 

петлю протягиваем рабочую нить, делаем узелок, нить обрезаем. 
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Воротник 

1 ряд воротника – на спицы 3,5 мм (диаметр спиц, который использовали при вязании тела 

водолазки) добрать недостающие петли для вязания воротника. При этом петли, 

находящиеся уже на спицах, провязать лицевыми петлями (все двойные петли провязываем 

одинарными) – ВИДЕО. 

На спицах: 

1, 2 размеры – 108 петель (55 петель по переду от начала ряда и до плечевого шва,   маркер,   

53 петли по спинке от плечевого шва и до начала ряда) 

3 размер – 112 петель (59 петель по переду от начала ряда и до плечевого шва,   маркер,   

53  петли по спинке от плечевого шва и до начала ряда) 

4, 5 размеры – 120 петель (63 петли по переду от начала ряда и до плечевого шва,   маркер,   

57  петель по спинке от плечевого шва и до начала ряда) 

 

2р – все петли воротника вязать лп 

1, 2, 3 размеры 

3р – 106/106/110 лп,   2 п.вм.вл. 

4р – 2 п.вм.вп.,   51/51/55 лп,   2 п.вм.вл.,   маркер,   2 п.вм.вп,   50 лп 

5р – 104/104/108 лп 

Далее, по такому же принципу, выполняем убавки на воротнике. Первую убавку с наклоном 

влево всегда делаем в конце предыдущего ряда, убавку с наклоном вправо в начале следующего 

ряда и еще 2 убавки перед и после маркера. Таким образом убавки будут на одной линии, без 

смещения. 

  

https://youtu.be/mtIKp02r3k4
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Продолжаем вязание воротника лицевой гладью, делаем убавки в следующих рядах: 

7(2 п.вм.вл.) 8(3 убавки),   11 (2 п.вм.вл.) 12(3 убавки),   15(2 п.вм.вл ) 16(3 убавки),   19(2 п.вм.вл ) 

20(3 убавки). 

После окончания убавок на спицах: 88/88/92 петли. 

21-23р – все петли воротника вязать лп 

4, 5 размеры 

3р – 118 лп,   2 п.вм.вл. 

4р – 2 п.вм.вп.,   59 лп,   2 п.вм.вл.,   маркер,   2 п.вм.вп,   54 лп 

5р – 116 лп 

Далее, по такому же принципу, выполняем убавки на воротнике. Первую убавку с наклоном 

влево всегда делаем в конце предыдущего ряда, убавку с наклоном вправо в начале следующего 

ряда и еще 2 убавки перед и после маркера. Таким образом убавки будут на одной линии, без 

смещения. 

Продолжаем вязание воротника лицевой гладью, делаем убавки в следующих рядах: 

7(2 п.вм.вл.) 8(3 убавки),   11 (2 п.вм.вл.) 12(3 убавки),   15(2 п.вм.вл ) 16(3 убавки),   19(2 п.вм.вл ) 

20(3 убавки),   23(2 п.вм.вл.) 24(3 убавки). 

После окончания убавок на спицах: 96 петель. 

25-26р – 96 лп 

Для всех размеров: 

Провязать 1 ряд резинкой 1×1 (первая петля ряда лп; последняя петля ряда – ип). Закрыть 

петли воротника иглой (сохранить в меру эластичность края) – ВИДЕО. 

                        

https://drive.google.com/file/d/1kQKI1C0zD1KYdAeROxM837zYxmwRJ80m/view?usp=sharing
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Рукава 

Поднятие петель из проймы для вязания рукава разделено на 2 части: 

1) Одновременный набор петель, в которой от плечевого шва вправо и влево необходимо 

поднять по 8 петель, всего на спицах получим 16 петель. 

2) Одновременный набор по несколько петель в каждом лицевом ряду, в которой прибавки 

петель выполняются по правой и левой части проймы. 

Перед тем, как начать набирать петли на рукав ознакомьтесь, пожалуйста, с ВИДЕО. 

а также воспользуйтесь схемой вашего размера: 

1 размер: СХЕМА 

2 размер: СХЕМА 

3 размер: СХЕМА 

4, 5 размеры: СХЕМА 

Обращаю ваше внимание, что провязывать петли в рукаве необходимо немного плотнее, чем 

в теле водолазки. Поэтому при вязании полотна контролируйте натяжение нити, чтобы 

плотность в лицевых петлях была: 30п*35р = 10см*10см (3 лицевых петли на 1 см), это очень 

важно для правильной посадки рукава. 

После полного набора петель на рукав на спицах: 93/97/109/113/113 петель. 

                       

Обнуляем счет рядов, начинаем круговое вязание рукава. 

1р – 15/17/3/5/5 лп,   (ип,   19 лп) – повторить 3/3/5/5/5 раз,   ип,   17/19/5/7/7 лп 

  

https://youtu.be/LjpSLRRRoJY
https://drive.google.com/file/d/1EfthBVuTQsKfrhavn_NeLycAlYzFtBMn/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1W3hjt1GThMfN5-1euoV6ZLr879jwqOhR/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1RG2BRgbdCxlNQ0nXJnkLk22mUXnwKtGa/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1J1-WGNAwvgPdUrxRTYjcgsGPUYa7_5rL/view?usp=share_link
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1, 2 размеры 

2-3р = 1р

4р – 92/96 п по уз,   последнюю петлю ряда не провязываем, ставим маркер (новое начало 

ряда) 

5р – 2 п.вм.вп.,   91/95 п по уз 

6-7р – 92/96 п по уз

8р – 90/94 п по уз,   2 п.вм.вл. 

9р – 2 п.вм.вп.,   89/93 п по уз 

Далее убавки в рукаве мы выполняем по такому же принципу, убавку с наклоном влево всегда 

делаем в конце предыдущего ряда, убавку с наклоном вправо в начале следующего ряда, таким 

образом убавки будут на одной линии, без смещения. 

Продолжаем вязание рукава по узору, убавки делаем в следующих рядах: 

13(2 п.вм.вл.) 14(2 п.вм.вп.),   19(20),   25(26),   32(33),   39(40) – 1 размер 

12(2 п.вм.вл.) 13(2 п.вм.вп.),   16(17),   20(21),   24(25),   28(29),   33(34),   39(40) – 2 размер 

После окончания убавок на спицах: 80 петель. 

3 размер 

2-4р = 1р

5р – 108 п по уз,   последнюю петлю ряда не провязываем, ставим маркер (новое начало ряда) 

6р – 2 п.вм.вп.,   107 п по уз 

7-10р – 108 п по уз

11р – 106 п по уз,   2 п.вм.вл. 

12р – 2 п.вм.вп.,   105 п по уз 

Далее убавки в рукаве мы выполняем по такому же принципу, убавку с наклоном влево всегда 

делаем в конце предыдущего ряда, убавку с наклоном вправо в начале следующего ряда, таким 

образом убавки будут на одной линии, без смещения. 

Продолжаем вязание рукава по узору, убавки делаем в следующих рядах: 

18(2 п.вм.вл.) 19(2 п.вм.вп.),   25(2 п.вм.вл.) 26(2 п.вм.вл. одной лицевой петлей),   33 (2 п.вм.вл. 

одной изнаночной петлей) 34 (2 п.вм.вп.). 

После окончания убавок на спицах: 100 петель. 

4, 5 размеры 

2-3р = 1р
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4р – 112 п по уз,   последнюю петлю ряда не провязываем, ставим маркер (новое начало ряда) 

5р – 2 п.вм.вп.,   111 п по уз 

6-7р – 112 п по уз

8р – 110 п по уз,   2 п.вм.вл. 

9р – 2 п.вм.вп.,   109 п по уз 

Далее убавки в рукаве мы выполняем по такому же принципу, убавку с наклоном влево всегда 

делаем в конце предыдущего ряда, убавку с наклоном вправо в начале следующего ряда, таким 

образом убавки будут на одной линии, без смещения. 

Продолжаем вязание рукава по узору, убавки делаем в следующих рядах: 

13(2 п.вм.вл.) 14(2 п.вм.вп.),   18(19),   23(24),   28 (2 п.вм.вл.) 29(2 п.вм.вл. одной лицевой петлей,   

33  (2 п.вм.вл. одной изнаночной петлей) 34 (2 п.вм.вп.) – 4 размер 

14(2 п.вм.вл.) 15(2 п.вм.вп.),   20(21),   26(27),   32 (2 п.вм.вл.) 33 (2 п.вм.вл. одной лицевой петлей,   

39 (2 п.вм.вл. одной изнаночной петлей) 40 (2 п.вм.вп.) – 5 размер 

После окончания убавок на спицах: 100 петель. 

После того, как вы закончили первый блок убавок в рукавах, приступаем к вязанию ажурного 

узора, схему узора вы найдете по ссылке – АЖУРНЫЙ УЗОР B. 

Перед началом вязания ажурного узора, вам необходимо будет сместить начало ряда вправо 

на 10 петель следующим образом: 

1, 2 размеры: (41 ряд) – 9 лп,   1 ип,   (19 лп,   1 ип) – 3 раза,   последние 10 петель ряда не 

провязываем, маркером отмечаем новое начало 

3 размер: (35 ряд) – (19 лп,   1 ип) – 4 раза,   10 лп,   последние 10 петель ряда не провязываем, 

маркером отмечаем новое начало ряда 

4, 5 размеры: (35/41 ряд) – (19 лп,   1 ип) – 4 раза,   10 лп,   последние 10 петель ряда не 

провязываем, маркером отмечаем новое начало ряда 

Обнуляем счет рядов. Переходим к вязанию ажурного узора B. 

1, 2 размеры 

1-48р – 80 п по узору B

С 49 ряда начинаем формировать убавки в первом раппорте ажурного узора. Выполняем 

убавки по СХЕМЕ (перейдите по ссылке) в 49, 53, 56 и далее через каждые два ряда по 77 ряд 

включительно.  

49р – н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,   4 лп,   2 лп.вм.вл.,   ип,   2 лп.вм.вп.,   4 лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   

ип,   3  полных раппорта узора 

50р – 78 п по уз 

https://drive.google.com/file/d/1tMtGOO2e8Ofzk_2xksJKpk18tbgJ81kl/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1ROziK_7SemZBVBNZSDdry7-VLhoQTU18/view?usp=share_link
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51-73р – ряды с убавками вязать по аналогии 49р, остальные ряды вязать по аналогии 50р. В 

первом раппорте узора последовательно выполнять убавки по схеме узора,   далее вязать 

3  полных раппорта по ширине и высоте без изменения. 

 

74р – убавка (ВИДЕО),   ип,   3 полных раппорта узора (2 ряд узора по схеме) 

75р – лп,   ип,   3 полных раппорта узора 

76р – 61 п по уз,   последнюю петлю ряда не провязываем, с нее начинаем вязать следующий 

ряд 

77р – убавка (ВИДЕО), полученную изнаночную петлю перенести на правую спицу в конец 

ряда,   маркер (новое начало ряда),   3 полных раппорта узора. После окончания убавок на 

спицах: 60  петель. 

78р – 3 полных раппорта узора (6 ряд узора по схеме) 

С этого момента необходимо провязать еще по высоте 8 раппортов узора (79-126р) без 

изменений петель по ширине. Длину рукава можно корректировать под себя, главное – 

последний ряд рукава перед закрытием должен соответствовать 6 ряду узора в схеме. 

Закрыть петли рукава по узору – ВИДЕО. 

3, 4, 5 размеры 

1-18р – 100 п по узору В 

С 19 ряда начинаем формировать убавки в первом раппорте ажурного узора. Выполняем 

убавки по СХЕМЕ (перейдите по ссылке) в 19, 23, 26 и далее через каждые два ряда по 47 ряд 

включительно. 

19р – н-д,   лп,   2 п.вм.вл.,   4 лп,   2 лп.вм.вл.,   ип,   2 лп.вм.вп.,   4 лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   

ип,   4  полных раппорта узора 

20р – 98 п по уз 

https://youtu.be/bn9xAKoq1rM
https://youtu.be/cYEDOkRwnx0
https://youtu.be/YTEkOBHxfeA
https://drive.google.com/file/d/1lFukhP4igvXikQnJOrzCpRerGKKBImuW/view?usp=share_link
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21-43р – ряды с убавками вязать по аналогии 19р, остальные ряды вязать по аналогии 20р. В

первом раппорте узора последовательно выполнять убавки по схеме узора,   далее вязать

4  полных раппорта по ширине и высоте без изменения.

44р – убавка (ВИДЕО),   ип,   4 полных раппорта узора (2 ряд узора по схеме) 

45р – лп,   ип,   4 полных раппорта узора 

46р – 81 п по уз,   последнюю петлю ряда не провязываем, с нее начинаем вязать следующий 

ряд 

47р – убавка (ВИДЕО), полученную изнаночную петлю перенести на правую спицу в конец 

ряда,   маркер (новое начало ряда),   4 полных раппорта узора. После окончания убавок на 

спицах: 80  петель. 

48р – 4 полных раппорта узора (6 ряд узора по схеме) 

С этого момента необходимо провязать еще по высоте 3 раппорта узора (49-65р) без 

изменений петель по ширине. 

С 66 ряда начинаем формировать убавки в первом и последнем раппорте узора ряда. Для 

формирования убавок воспользуйтесь схемой вашего размера: 

3 размер: СХЕМА 

4, 5 размеры: СХЕМА 

66р – 3 полных раппорта узора (6 ряд узора по схеме), маркер (выделить раппорт с 

убавками),   с 1-17 п по уз,   2 п.вм.вл.,   ип 

67р – 2 п.вм.вп.,   4 лп,   2 п.вм.вп.,   лп,   н-д,   ип,   с 11-20 п по уз,   маркер (выделить раппорт 

с убавками),   2 полных раппорта узора,   маркер,   с 1-13 п по уз,   5 лп,   ип 

Далее убавки в рукаве мы выполняем по такому же принципу, убавку с наклоном влево всегда 

делаем в конце предыдущего ряда, убавку с наклоном вправо в начале следующего ряда, таким 

образом убавки будут на одной линии, без смещения. Убавки выполняем в первом и последнем 

раппорте узора рукава. Два центральных раппорта вяжем согласно узору по ширине и высоте 

без изменений. 

Продолжаем вязание рукава по узору, убавки делаем в следующих рядах: 

70(2 п.вм.вл.) 71(2 п.вм.вп.),   73(74),   76(77),   79(80),   82(83) – 3 размер 

70(2 п.вм.вл.) 71(2 п.вм.вп.),   73(74),   76(77) – 4,5 размеры 

После окончания убавок на спицах: 68/74/74 петли. 

84р – 3 лп,   ип,   с 11-20 п по уз (6 ряд узора по схеме),   маркер,   2 полных раппорта узора,   

маркер,   с 1-10 п по уз,   3 лп,   ип – 3 размер 

84р – 5 лп,   ип,   с 11-20 п по уз (6 ряд узора по схеме),   маркер,   2 полных раппорта узора,   

маркер,   с 1-10 п по уз,   5 лп,   ип – 4, 5 размеры 

https://youtu.be/bn9xAKoq1rM
https://youtu.be/cYEDOkRwnx0
https://drive.google.com/file/d/1AuBFffTnnZS5T2SYaBSyvxZiZHuO9ylr/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1OgiWJAC0F_4gpldO81PuO5d_OfY_hXYL/view?usp=share_link
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С этого момента необходимо провязать еще по высоте 7/8/8 раппортов узора (85-126/132/132р) 

без изменений петель по ширине. Длину рукава можно корректировать под себя, главное – 

последний ряд рукава перед закрытием должен соответствовать 6 ряду узора в схеме. 

Закрыть петли рукава по узору – ВИДЕО. 

https://youtu.be/YTEkOBHxfeA
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Завершение 

Постирать изделие в прохладной воде, аккуратно разложить на ровной горизонтальной 

поверхности. При необходимости булавками зафиксировать полотно для стабилизации 

формы. Оставить до полного высыхания. 

Вяжите с удовольствием и ставьте хештег под своими фотографиями #sophie_rollneck 

Вы можете найти меня в следующих социальных сетях: 

alena barteneva,   Telegram,   YouTube,   ВКонтакте. 

Описание является авторским и предназначено только для личного 

использования. Копирование и распространение в любых источниках 

запрещено! 

https://instagram.com/alena__barteneva?utm_medium=copy_link
https://t.me/+GHAnkrmP9AhmYzUy
https://youtu.be/GAcUfNW6gNU
https://vk.com/club211333814



