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Все права защищены. Для индивидуального, некоммерческого использования! 
Продажа, несанкционированное копирование, повторная публикация, 

распространение и любое другое коммерческое использование запрещены. Продажа 
изделий, связанных по данному описанию, разрешена с указанием автора описания. 

Автор Кутушова Екатерина (@kitirrr) 

#сердца_kr 
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Краткая информация об изделии 

 
У Вас в руках описание изделия с круглой кокеткой. По этому описанию вы можете 
связать:  

1. Футболку 
2. Джемпер 
3. Кофточку на пуговках 

Общим у всех изделий будет круглая кокетка и 16-20 см свободы облегания. Так же 
можно связать платье с длинным или коротким рукавом. От талии или от бедра 
разделить корпус на 8-10 клиньев и расширят подол до нужной длины.  
 

Прежде чем начать вязать, пожалуйста, прочитайте описание до конца! 

 
 

Общая информация: 

 
Футболка  
Пряжа: арт. Seta bourette, 400 м/100 гр  

Состав: 100% буретный шелк 
В 1 нить, спицы 2,75 
Магазин www.olindashop.ru 

 
Джемпер 
Пряжа: арт. Cashwool, 1500 м/100 гр  

Состав: 100% меринос 
В 4 нити, средний метраж 375м/100гр, спицы 3 
Магазин www.olindashop.ru 
 

Кофточка 
Пряжа: арт. Lino, 433 м/100 гр Состав: 100% лен 
            арт. Aurora 750 м/100 гр Состав: 90% ангора, 10% па 

            Люрекс 
Микс пряж, средний метраж 275м/100гр, спицы 3 

Магазин www.olindashop.ru 
 
Если вяжете изделие с коротким рукавом, можно заменить на пряжу для летнего 

изделия (хлопок, бамбук, смесовка с вискозой, лен, шелк и.т.д.). 
Если вяжете изделие с длинным рукавом (джемпер или платье) – любая пряжа для 
демисезонного вязания (меринос, кашемир, ангора, альпака, мохер, смесовки с этими 

составами и т д.). Узор сложнее вязать, если у вас пряжа расслаивается на нити, или 
вы вяжете в несколько сложений. Прежде чем начать, свяжите образец узором и 
определитесь, подходит ли вам эта пряжа. 

 
ВАЖНО!!! 
Прежде чем вязать изделие, необходимо связать образец и проверить 

плотность, а также посмотреть, как ложится узор. 
 
Расход по размерам: 

 
Футболка 

40-42 /44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58/ 60-62 - 190/225/260/300/330/365гр 

 
Джемпер 

40-42 /44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58/ 60-62 – 350/400/450/500/550/600гр 
 

Кофточка 

http://www.olindashop.ru/
http://www.olindashop.ru/
http://www.olindashop.ru/
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40-42 /44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58/ 60-62 – 390/440/500/560/620/680гр 

У вас может быть свой микс пряж, привожу мои данные для ориентира  
Лен 433м/100 гр – 280гр, ангора 750м/100гр – 160гр. На размер 44-46 общий вес 
440гр. Длина корпуса от подреза – 28см. Люрекс очень тонкий 2500-3000м в расчет 

не брала. 
 
(Расход пряжи указан для ориентира. У каждого своя манера вязания и состав пряжи, 

лучше опираться на ваш обычный расход. В зависимости от метража вашей пряжи и 
состава, высчитываете сколько необходимо вам. Берите пряжу с запасом.) 

 

Инструменты: спицы №3 круговые с леской 100, 60, 40; №2,75 круговые с леской 
100, 60, 40 см; №2,5 круговые с леской 100, 40 см, крючок №2,5; гобеленовая игла, 
маркеры. Если вяжете кофточку, 7 пуговиц (можно заменить на кнопки). Если вы 

попали в плотность на других спицах, вяжите ими все изделие. Для набора 
горловины и обработки низа изделия, манжетов используйте на ½, ¼ 
размера меньше. 

 
Плотность вязания, 10 *10 см  

 

25 п. * 34 р. гладь 
27 п. * 34 р. узор 
 
 

Связать образец гладью и образец узором. Необходимо попасть в плотность, чтобы 
связать изделие, соответствующее размерам в таблице.  
  

Если плотность не совпадает по петлям: нужно больше петель в ширину — 
возьмите пряжу тоньше. Нужно меньше петель в ширину — возьмите пряжу 
толще или подмотайте к основной нити подмот.   

Если не попадаете в плотность по рядам: чем тоньше спицы, тем больше 
будет рядов в 10 см, чем толще спицы, тем меньше будет рядов в 10 см. 
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Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники) 

В таблице есть ссылки на яндекс диск и на ю-туб, пользуйтесь теми, что 
работают в вашей стране. 
 

Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники) 

Чтобы ссылки с видео открывались, пожалуйста, скачайте файл (в режиме просмотра это 

невозможно) 

Видео к узору https://disk.yandex.ru/d/KU7dvwfidrPOZA 

https://youtu.be/xRsxRiDDQwc?si=foBv8LRY1sQTGvBF 

Видео к схеме кокетки  https://disk.yandex.ru/d/QDe52umwclLmhA 

https://youtu.be/IqiuJoRtT3w?si=Fy5H2IGUOQK3L2-D 

i-cord на 2 петли, 
обработка горловины 

https://disk.yandex.ru/i/_Q0sW1yVffNtPQ 

https://youtu.be/xtKCfCy8Mok 

Двойная кромочная https://disk.yandex.ru/i/Ds46KR2Q0qldTA 

https://youtu.be/xk_5dqYzuts?si=X5tUm8_FeJqGHngj 

Как вязать укороченные 
ряды, «Немецкий способ»  

Укороченные ряды. 4 способа вязания. | Катерина 
Кутушова (kitirrr) | Дзен 

https://youtu.be/7gTWOfxoQgc 

Отверстие для пуговиц https://disk.yandex.ru/i/Z3c51ZFy_mW1LQ 

https://youtu.be/DsbKA1DPTaU?si=_BaZbUOfM4iEVaA4 

Набираем петли из 
подреза. Подрезы без дыр. 

https://disk.yandex.ru/i/deCOUgRHPEaacg 

https://youtu.be/J6Ue6Gpe6hY?si=b0ABwFT1h1FN5Aqk 

Закрываем иглой резинку 
2*2 (для манжетов и низа 
изделия) 

Закрытие резинки 2*2 иглой, через полую | Катерина 
Кутушова (kitirrr) | Дзен 

https://youtu.be/ooEdqA3eXTA 

https://disk.yandex.ru/d/KU7dvwfidrPOZA
https://youtu.be/xRsxRiDDQwc?si=foBv8LRY1sQTGvBF
https://disk.yandex.ru/d/QDe52umwclLmhA
https://youtu.be/IqiuJoRtT3w?si=Fy5H2IGUOQK3L2-D
https://disk.yandex.ru/i/_Q0sW1yVffNtPQ
https://youtu.be/xtKCfCy8Mok
https://disk.yandex.ru/i/Ds46KR2Q0qldTA
https://youtu.be/xk_5dqYzuts?si=X5tUm8_FeJqGHngj
https://dzen.ru/video/watch/6254129b0752e873cb07cc3f
https://dzen.ru/video/watch/6254129b0752e873cb07cc3f
https://youtu.be/7gTWOfxoQgc
https://disk.yandex.ru/i/Z3c51ZFy_mW1LQ
https://youtu.be/DsbKA1DPTaU?si=_BaZbUOfM4iEVaA4
https://disk.yandex.ru/i/deCOUgRHPEaacg
https://youtu.be/J6Ue6Gpe6hY?si=b0ABwFT1h1FN5Aqk
https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://youtu.be/ooEdqA3eXTA
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Условные обозначения и сокращения 

 
п. — петля 

р. — ряд 

М — маркер 

МНР — маркер начала ряда 

и. — изнаночный/ая 

л. — лицевой/ая 

кр.п – кромочная петля 

2кр.п – двойная кромочная петля 

скр.ип – скрещенная изнаночная петля 

скр.лп – скрещенная лицевая петля 

дв.п. — двойная петля (образуется при перетягивании петли при развороте в 
укороченном ряду «Немецкий способ») 
ук. р. — укороченный ряд 
пер. п. — при развороте в укороченном ряду первую петлю снимаем и перетягиваем 
«Немецкий способ» 
ОГ — обхват груди 

(…) * повторить n раз – действие, заключенное в скобки, повторить n количество раз 

2 п. вместе с наклоном влево (2Лп) 

 
2 п. вместе с наклоном вправо (2Пп) 
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Схема узора 

Схему читаем по лицевой стороне. 
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Таблица. Размерный ряд 

 

Размеры  40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 

ОГ, см  80-84 88-92 96-100 104-108 112-116 120-124 

Ширина изделия по груди b 50 54 58 62 66 70 

Рукав (короткий вариант) a 23 25 27 29 31 33 

Длина футболки (от проймы) c 35 35 35 35 35 35 

Длина джемпера (от проймы) с 40 40 40 40 40 40 

Длина кофточки (от проймы) с 28 28 28 28 28 28 

Высота кокетки без учета 
обработки горловины (по 

переду) 

d 19 21 23 25 27 29 

Ширина рукава (с подрезом) j 15,5 16,5 18 19,5 20,5 22 

Рукав (длина общая) e 64 66 68 70 72 74 
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Начало вязания. 

Горловина. 
 

В зависимости от изделия, которое вяжете, у вас может быть оформлена горловина 
по-разному. Ширина горловины зависит и от состава пряжи. Если она склонна к 
усадке, плотно держит резинку, вы можете набрать больше петель для горловины. 

Кокетка начинается с 144 п (кто вяжет по кругу) и 143 п для кофточки. До этой 
цифры можно увеличить количество петель для горловины. 

 

Для джемпера набираем 132 петли и вяжем резинку 2*2 – 14 рядов. Если нужна 
доп. петля, для замыкания в круг, наберите на 1п больше. Замкнуть вязание в круг. 

Установить МНР. 

 

Для кофточки набираем 149 петель. Не замыкаем в круг. Это горловина 131п. + две 
планки по 9п. Вяжем резинку 1*1 – 8 рядов. По краям будем вязать 2кр.п.  

Видео как вязать 

Или по коду 

 

Начинаем с 2кр.п., (1ип, 1лп) * повторить 3 раза, 1ип, М (отделяет планку от 
горловины), (1лп, 1ип) * повторить 65 раз, 1лп, М (отделяет планку от горловины), 
(1ип, 1лп) * повторить 3 раза, 1ип, 2кр.п. 

С 4 на 5 ряд на правой планке формируем петлю для пуговицы. Видео ниже. 

Или по коду 

 

 

Расстояние между петлями у меня 25 рядов. Т.е. следующая петля формируется в 29, 
30 ряду. Но так как кокетку мы вяжем с 1 ряда, не учитывая 8 рядов резинки, 29,30 

ряды это будут 21,22 ряды схемы кокетки. Далее прибавляем 25р это будет 46,47 
ряды кокетки и т д по всей планке. У меня получилось 7 отверстий для пуговиц, при 
длине кофточки от подрезов 28 см. 

Петли для резинки набираем обычным способом. Так же можно использовать 

итальянский набор или фабричный, на ваше усмотрение. Я свободно вяжу, поэтому 
начинала со спиц 2,5, потом переходила на 2,75 и затем 3. Если вы вяжете плотно, 
начинайте с 3, иначе может быть так, что горловина будет настолько узкой, что не 

пролезет голова. 

Двойная кромочная https://disk.yandex.ru/i/Ds46KR2Q0qldTA 

https://youtu.be/xk_5dqYzuts?si=X5tUm8_FeJqGHngj 

Отверстие для пуговиц https://disk.yandex.ru/i/Z3c51ZFy_mW1LQ 

https://youtu.be/DsbKA1DPTaU?si=_BaZbUOfM4iEVaA4 

https://disk.yandex.ru/i/Ds46KR2Q0qldTA
https://youtu.be/xk_5dqYzuts?si=X5tUm8_FeJqGHngj
https://disk.yandex.ru/i/Z3c51ZFy_mW1LQ
https://youtu.be/DsbKA1DPTaU?si=_BaZbUOfM4iEVaA4
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Для футболки или летнего платья. 

 

Связать косичку крючком и поднять по обратной стороне петли. От 132 до 144 (на 

ваше усмотрение). Замкнуть вязание в круг. Установить МНР. Связать 1 ряд. У меня 
на буретной футболке 144п. Горловина очень широкая. После того, как вы свяжете 
кокетку, распустить бросовую нить. Перенести открытые петли на спицы и закрыть i-

cord на 2 петли. В этом случае вы регулируете ширину горловины. Можно закрыть 
плотнее и сделать горловину меньше или слабее и шире. Можно связать 5 лицевых 
рядов и закрыть через протяжку. Будет небольшой рулик. Можно оформить планкой. 

В описании есть видео как закрыть i-cord на 2 петли. 

Видео 

Или по коду 

 

 
Кокетка. Вяжем по кругу.  

(футболка, джемпер) 
 

Для кокетки на спицах должно быть 144п. Если вы набирали 132п, вам надо в первом 

ряду равномерно прибавить по кругу 12п. 
1 ряд – (11п, +1п) * повторить 12 раз.  
Прибавки делаем из протяжки или из петли нижнего ряда, как удобно. 

 
Кокетка состоит из 18 клиньев. Каждый из них будет расширяться от 8 до 12 п. Так 
же между клиньями будут добавляться петли, вплетаться в узор, для расширения 

кокетки. Плотность в глади и узоре разная. Разница плотности заложена в 
расширение кокетки. Переход с узора на гладь будет постепенным. Сначала петли, 
что добавлялись между клиньями, начнем вязать лицевыми, затем закончим узор на 

клиньях. Ритм расширения будет следующим:  
1 клин, расширение, 2 клина, расширение. Схема каждого размера этот фрагмент. На 

всей кокетке он повторяется 6 раз.  
 
Начинаем вязать со второго ряда, так как первый мы уже связали. Высота кокетки в 

сантиметрах у каждого размера своя (см. таблицу «Размерный ряд»). Ориентируйтесь 
на это значение в см. Если вы вяжете из летней пряжи такой как: лен, шелк, бурет, 
тусса, то они склонны к растяжению. Возможно вам надо связать меньше рядов, 

чтобы выйти на нужную длину кокетки в см. Если пряжа склонна к усадке, свяжите 

i-cord на 2 петли, 
обработка горловины 

https://disk.yandex.ru/i/_Q0sW1yVffNtPQ 

https://youtu.be/xtKCfCy8Mok 

https://disk.yandex.ru/i/_Q0sW1yVffNtPQ
https://youtu.be/xtKCfCy8Mok
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лишние лицевые ряды по кругу, если не хватает см для длины кокетки.  

Затем переходим на вязание азиатского ростка. Разделяем на корпус и рукава и 
вяжем их отдельно до нужной длины. 

 
В конце описания даны схемы на кокетки все размеры, чтобы удобно распечатать. 
Ниже расписываю по рядам. Сокращения и аббревиатуры есть на схеме узора и 

кокеток. 
 
Для всех размеров 

 
2 ряд – (3лп, 1ип) * повторить 36 раз 
3 ряд – (1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1ип) * повторить 18 раз 

Далее все четные ряды вяжем по рисунку. Там, где изнаночная как ип, там, где 
лицевая как лп. Накиды провязываем лицевыми до 22 ряда включительно. С 23 ряда 
будем провязывать как скр.лп. вокруг «сердечек». На схеме указаны обозначения. 

5 ряд – (1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, 1ип) * повторить 18 раз 
Расставить маркеры: 1 клин (8п), М1, 2 клина (16п), М2, 1 клин , М3, 2 клина , М4, 1 
клин , М5, 2 клина, М6, 1 клин, М7, 2 клина, М8, 1 клин, М9, 2 клина, М10, 1 клин, 

М11, 2 клина, М12. Маркеры вешаем на полотно там, где изнаночная петля разделяет 
клинья. Они нам нужны для ориентира, но, чтобы не мешали узору. 
7 ряд – (1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип, +1п, (1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип) * повторить 

2 раза, +1п) * повторить 6 раз. На спицах 156п. 
9 ряд – по рисунку 
11 ряд – (1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип, +1п, 1ип, (1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип) * 

повторить 2 раза, +1п, 1ип) * повторить 6 раз. На спицах 168п. 
13 ряд – (1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1ип, 1лп, 1ип, (1 накид, УзПр 3п, 
1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1ип) * повторить 2 раза, 1лп, 1ип) * повторить 6 раз 

15 ряд – 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, 1ип, (1лп, 1накид, 1лп) из 1п, 
1ип, (1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, 1ип) * повторить 2 раза, (1лп, 
1накид, 1лп) из 1п, 1ип) * повторить 6 раз. На спицах 192п. 

17 ряд – 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип, П3, 1ип, (1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип) * 
повторить 2 раза, П3, 1ип) * повторить 6 раз 
19 ряд – по рисунку 

21 ряд – (1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип, +1п, П3, +1п, 1ип, (1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 
1ип) * повторить 2 раза, +1п, П3, +1п, 1ип) * повторить 6 раз. На спицах 216п. 
22 ряд – (+1п, 1лп, 1ип, 3лп, 1ип, 1лп, +1п, 1ип, 5лп, (1ип, +1п, 1лп, 1ип, 3лп, 1ип, 

1лп, +1п) * повторить 2 раза, 1ип, 5лп, 1ип) * повторить 6 раз. На спицах 252п.  
23 ряд – (1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 1ип, +1п, 5лп, +1п, (1ип, 1накид, 
УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид) * повторить 2 раза, 1ип, +1п, 5лп, +1п, 1ип) * 

повторить 6 раз. На спицах 276п.  
Начиная с 24 ряда там, где накиды рядом с узелками, провязываем их как скр.лп. 

Остальные петли по узору. 
25 ряд – (1лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1накид, 1лп, 1ип, 1 накид, УзПр 3п, 
1ип, УзЛев 3п, 1 накид, (1ип, 1лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1лп) * 

повторить 2 раза, 1ип, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1ип) * повторить 6 
раз 
27 ряд – (2лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 2лп, 1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 

2Лп, 1 накид, 1лп, (1ип, 2лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 2лп) * повторить 2 
раза, 1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, 1ип) * повторить 6 раз  
29 ряд – (2лп, 1ип, П3, 1ип, 2лп, 1ип, 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, (1ип, 2лп, 1ип, П3, 

1ип, 2лп) * повторить 2 раза, 1ип, 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип) * повторить 6 раз  
30 ряд – по рисунку, накиды провязываем как лп 
31 ряд – по рисунку 

33 ряд – как 29 ряд 
35 ряд – (1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 1ип, 1лп, 1ип, 3лп, 1ип, 1лп, 
(1ип, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид) * повторить 2 раза, 1ип, 1лп, 1ип, 

3лп, 1ип, 1лп, 1ип) * повторить 6 раз  
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37 ряд – (1лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид 1лп, 1ип, 1 накид, УзПр 3п, 

1ип, УзЛев 3п, 1 накид, (1ип, 1лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1лп) * 
повторить 2 раза, 1ип, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1ип) * повторить 6 

раз  
39 ряд – (2лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 2лп, 1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 
2Лп, 1 накид, 1лп, (1ип, 2лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 2лп) * повторить 2 

раза, 1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, 1ип) * повторить 6 раз  
41 ряд – (2лп, 1ип, П3, 1ип, 2лп, 1ип, +1п, 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, +1п, (1ип, 2лп, 
1ип, П3, 1ип, 2лп) * повторить 2 раза, 1ип, +1п, 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, +1п, 1ип) * 

повторить 6 раз. На спицах 300п. 
43 ряд – по рисунку 
45 ряд – (2лп, 1ип, П3, 1ип, 2лп, 1ип) * повторить 30 раз 

46 ряд – (+1п, 2лп, 1ип, 3лп, 1ип, 2лп, +1п, 1ип, 9лп, (1ип, +1п, 2лп, 1ип, 3лп, 1ип, 
2лп, +1п) * повторить 2 раза, 1ип, 9лп, 1ип) * повторить 6 раз. На спицах 336п. 
47 ряд – (1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1ип, 10лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, 

УзЛев 5п, 1 накид, 1ип, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 10лп, 1ип) * 
повторить 6 раз 
49 ряд – (1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 1лп, 1ип, 11лп, 1накид, УзПр 

4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 1лп, 1ип, 1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 
11лп, 1ип) * повторить 6 раз 
51 ряд – (2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 2лп, 1ип, +1п, 9лп, +1п, 

3лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 2лп, 1ип, 2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, 
УзЛев 3п, 1 накид, 3лп, +1п, 9лп, +1п, 1ип) * повторить 6 раз. На спицах 360п. 
53 ряд – (3лп, 1накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 3лп, 1ип, 15лп, 1накид, 2Пп, 1ип, 

2Лп, 1 накид, 3лп, 1ип, 3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 15лп, 1ип) * повторить 
6 раз 
55 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 

1ип, 15лп, 1ип) * повторить 6 раз 
 
Размер 40-42 

 
57 ряд – (1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 19лп) * повторить 12 раз 
59 ряд – (1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 21лп) * повторить 12 раз 

61 ряд – (1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 23лп) * повторить 12 раз 
Снять маркеры с полотна, они больше не нужны. Нам осталось прибавить 6п. На 
схеме к кокетке эти прибавки обозначены красным. Мы их делаем до и после узора 

«сердца», которые расположены на передней части кокетки. Т.е. Ниже схематично на 
рисунке «Последний ряд прибавок» расставила точки +1, где делаем прибавки. На 
схеме к кокетке прибавки удалены от «сердец», где сведены 2 клина в 1. Это сделано 

для того, чтобы не разбивать узор, его так легче воспринимать глазам. Вы можете 
сместить прибавки ближе к узору «сердце», так они будут менее заметны на глади.  

Определить центр переда. От МНР по ходу вязания отсчитать 4 клин. Середина его – 
это центр спинки. Середина 13 клина – это центр переда. 
 

63 ряд – Для завершения узора связать (1накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид) согласно 
схеме кокетки. До и после сердечек делаем +1п, согласно рисунку ниже. На спицах 
366п. 

Довязать по кругу лицевые ряды до необходимой длины кокетки.  
 
Размер 44-46 

 
57 ряд – по рисунку 
59 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 

1ип, 15лп, 1ип) * повторить 6 раз 
61 ряд – (1 накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 7лп, 
1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 7лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп) * повторить 6 

раз. На спицах 384п.  
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63 ряд – (1лп, 1 накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 23лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, 

УзЛев 4п, 1 накид, 22п) * повторить 12 раз  
65 ряд – (2лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 25лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, 

УзЛев 3п, 1 накид, 23лп) * повторить 12 раз 
Снять маркеры с полотна, они больше не нужны. Нам осталось прибавить 12п.  
На схеме к кокетке эти прибавки обозначены красным. Мы их делаем до и после 

узора «сердца», которые расположены на передней части кокетки. Т.е. Ниже 
схематично на рисунке «Последний ряд прибавок» расставила точки +1, где делаем 
прибавки. На схеме к кокетке прибавки удалены от «сердец», где сведены 2 клина в 

1. Это сделано для того, чтобы не разбивать узор, его так легче воспринимать глазам. 
Вы можете сместить прибавки ближе к узору «сердце», так они будут менее заметны 
на глади.  

Определить центр переда. От МНР по ходу вязания отсчитать 4 клин. Середина его – 
это центр спинки. Середина 13 клина – это центр переда. 
67 ряд – Для завершения узора связать (1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид) согласно 

схеме. До и после сердечек делаем +1п, согласно рисунку ниже. На спицах 396п. 
Довязать по кругу лицевые ряды до необходимой длины кокетки.  
 

Размер 48-50 
 
57 ряд – по рисунку 

59 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 
1ип, 15лп, 1ип) * повторить 6 раз 
61 ряд – (1 накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 7лп, 

1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 7лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп) * повторить 6 
раз. На спицах 384п.  
63 ряд – (1лп, 1 накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 23лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, 

УзЛев 4п, 1 накид, 22п) * повторить 12 раз  
65 ряд – (2лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 25лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, 
УзЛев 3п, 1 накид, 23лп) * повторить 12 раз 

67 ряд – (3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп, +1п, 13лп, +1п, 10лп, 1 накид, 
2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 10лп, +1п, 13лп, +1п, 1лп) * повторить 6 раз. На спицах 
408п. 

 
Снять маркеры с полотна, они больше не нужны. Нам осталось прибавить 18п.  
На схеме к кокетке эти прибавки обозначены красным. Мы их делаем до и после 

узора «сердца», которые расположены на передней части кокетки и рукавах, хоть 
узор и закончился. Т.е. Ниже схематично на рисунке «Последний ряд прибавок» 
расставила точки +1, где делаем прибавки. На схеме к кокетке прибавки удалены от 

«сердец», где сведены 2 клина в 1. Это сделано для того, чтобы не разбивать узор, 
его так легче воспринимать глазам. Вы можете сместить прибавки ближе к узору 

«сердце», так они будут менее заметны на глади.  
Определить центр переда. От МНР по ходу вязания отсчитать 4 клин. Середина его – 
это центр спинки. Середина 13 клина – это центр переда. 

73 ряд – Прибавить 18п до и после сердечек делаем +1п, согласно рисунку ниже. На 
спицах 426п. 
Довязать по кругу лицевые ряды до необходимой длины кокетки.  

 
Размер 52-54 
 

57 ряд – по рисунку 
59 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 
1ип, 15лп, 1ип) * повторить 6 раз 

61 ряд – (1 накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 7лп, 
1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 7лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп) * повторить 6 
раз. На спицах 384п.  

63 ряд – (1лп, 1 накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 23лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, 
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УзЛев 4п, 1 накид, 22п) * повторить 12 раз  

65 ряд – (2лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 25лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, 
УзЛев 3п, 1 накид, 23лп) * повторить 12 раз 

67 ряд – (3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп, +1п, 13лп, +1п, 10лп, 1 накид, 
2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 10лп, +1п, 13лп, +1п, 1лп) * повторить 6 раз. На спицах 
408п. 

69 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип, 29лп, 1ип, П3, 1ип, 26лп) повторить 6 раз 
71 ряд – по рисунку 
73 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип, 4лп, +1п, 16лп, +1п, 9лп, 1ип, П3, 1ип, 10лп +1п, 15лп, 

+1п, 1лп) повторить 6 раз. На спицах 432п. 
75 ряд – (1 накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 25лп, 1 накид, УзПр 5п, 1ип, 
УзЛев 5п, 1 накид, 25лп) * повторить 6 раз  

77 ряд – (1лп, 1 накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 27лп, 1 накид, УзПр 4п, 1ип, 
УзЛев 4п, 1 накид, 26лп) * повторить 6 раз  
79 ряд – (2лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 3лп, +1п, 18лп, +1п, 8лп, 1 

накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 9лп, +1п, 17лп, +1п, 1лп) * повторить 6 раз. 
На спицах 456п. 
81 ряд – (3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп, 29лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 

накид, 30лп) * повторить 6 раз. 
Снять маркеры с полотна, они больше не нужны. Нам осталось прибавить 8п.  
На схеме к кокетке эти прибавки обозначены красным. Мы их делаем до и после 

узора «сердца», которые расположены на передней части кокетки, хоть узор и 
закончился. Т.е. Ниже схематично на рисунке «Последний ряд прибавок» расставила 
точки +1, где делаем прибавки. На схеме к кокетке прибавки удалены от «сердец», 

где сведены 2 клина в 1. Это сделано для того, чтобы не разбивать узор, его так 
легче воспринимать глазам. Вы можете сместить прибавки ближе к узору «сердце», 
так они будут менее заметны на глади.  

Определить центр переда. От МНР по ходу вязания отсчитать 4 клин. Середина его – 
это центр спинки. Середина 13 клина – это центр переда. 
83 ряд – Прибавить 8п до и после сердечек делаем +1п, согласно рисунку ниже. На 

спицах 464п. 
Довязать по кругу лицевые ряды до необходимой длины кокетки.  
 

Размер 56-58 
 
57 ряд – по рисунку 

59 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 
1ип, 15лп, 1ип) * повторить 6 раз 
61 ряд – (1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп, 

1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1ип, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 
накид, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп) * повторить 6 раз. На спицах 384п. 

63 ряд – (1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 17лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, 
УзЛев 4п, 1 накид, 1лп, 1ип, 1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 16лп) * 
повторить 6 раз 

65 ряд – (2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 19лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, 
УзЛев 3п, 1 накид, 2лп, 1ип, 2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 17лп) * 
повторить 6 раз 

67 ряд – (3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп, +1п, 13лп, +1п, 4лп, 1 накид, 
2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 3лп, 1ип, 3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп, +1п, 
13лп, +1п, 1лп) * повторить 6 раз. На спицах 408п. 

69 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип, 23лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 20лп) * 
повторить 6 раз 
71 ряд – по рисунку 

73 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип 4лп, +1п, 16лп, +1п, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 
1ип, П3, 1ип, 4лп, +1п, 15лп, +1п, 1лп) * повторить 6 раз. На спицах 432п. 
75 ряд – (1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 25лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, 

УзЛев 5п, 1 накид, 25лп) * повторить 6 раз  
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77 ряд – (1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 27лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, 

УзЛев 4п, 1 накид, 26лп) * повторить 6 раз 
79 ряд – (2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 3лп, +1п, 18лп, +1п, 8лп, 

1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 9лп, +1п, 17лп, +1п, 1лп) * повторить 6 
раз. На спицах 456п. 
81 ряд – (3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 33лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 

накид, 30лп) * повторить 6 раз 
83 ряд – Прибавить 24п до и после сердечек делаем +1п. Остальные петли вяжем 
лицевыми. На спицах 480п. 

Снять маркеры с полотна, они больше не нужны. Нам осталось прибавить 16п.  
На схеме к кокетке эти прибавки обозначены красным. Мы их делаем до и после 
узора «сердца», которые расположены на передней части кокетки и рукавах, хоть 

узор и закончился. Т.е. Ниже схематично на рисунке «Последний ряд прибавок» 
расставила точки +1, где делаем прибавки. На схеме к кокетке прибавки удалены от 
«сердец», где сведены 2 клина в 1. Это сделано для того, чтобы не разбивать узор, 

его так легче воспринимать глазам. Вы можете сместить прибавки ближе к узору 
«сердце», так они будут менее заметны на глади.  
Определить центр переда. От МНР по ходу вязания отсчитать 4 клин. Середина его – 

это центр спинки. Середина 13 клина – это центр переда. 
89 ряд – Прибавить 16п до и после сердечек делаем +1п, согласно рисунку ниже. На 
спицах 496п. 

Довязать по кругу лицевые ряды до необходимой длины кокетки.  

 
Размер 60-62 
57 ряд – по рисунку 
59 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 

1ип, 15лп, 1ип) * повторить 6 раз 
61 ряд – (1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп, 
1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1ип, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 

накид, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп) * повторить 6 раз. На спицах 384п. 
63 ряд – (1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 17лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, 
УзЛев 4п, 1 накид, 1лп, 1ип, 1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 16лп) * 

повторить 6 раз 
65 ряд – (2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 19лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, 
УзЛев 3п, 1 накид, 2лп, 1ип, 2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 17лп) * 

повторить 6 раз 
67 ряд – (3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп, +1п, 13лп, +1п, 4лп, 1 накид, 
2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 3лп, 1ип, 3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп, +1п, 

13лп, +1п, 1лп) * повторить 6 раз. На спицах 408п. 
69 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип, 23лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 20лп) * 
повторить 6 раз 

71 ряд – по рисунку 
73 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип 4лп, +1п, 16лп, +1п, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 
1ип, П3, 1ип, 4лп, +1п, 15лп, +1п, 1лп) * повторить 6 раз. На спицах 432п. 

75 ряд – (1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 25лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, 
УзЛев 5п, 1 накид, 25лп) * повторить 6 раз  
77 ряд – (1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 27лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, 

УзЛев 4п, 1 накид, 26лп) * повторить 6 раз 
79 ряд – (2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 3лп, +1п, 18лп, +1п, 8лп, 
1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 9лп, +1п, 17лп, +1п, 1лп) * повторить 6 

раз. На спицах 456п. 
81 ряд – (3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 33лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 
накид, 30лп) * повторить 6 раз 

83 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип, 4лп, +1п, 20лп, +1п, 9лп, 1ип, П3, 1ип, 10лп, +1п, 
19лп, +1п, 1лп) * повторить 6 раз. На спицах 480п. 
85 ряд – по рисунку 
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87 ряд – (3лп, 1ип, П3, 1ип, 35лп, 1ип, П3, 1ип, 32лп) * повторить 6 раз 

89 ряд – (1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, (+1п, 22лп, +1п, 6лп, 
1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 7лп, +1п, 21лп, +1п, 1лп) * повторить 6 

раз. На спицах 504п. 
91 ряд – (1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 2лп, (31лп, 1накид, УзПр 4п, 
1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 32лп) * повторить 6 раз 

93 ряд – 2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 35лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, 
УзЛев 3п, 1 накид, 33лп) * повторить 6 раз 
Снять маркеры с полотна, они больше не нужны. Нам осталось прибавить 18п.  

На схеме к кокетке эти прибавки обозначены красным. Мы их делаем до и после 
узора «сердца», которые расположены на передней части кокетки и рукавах. Т.е. 
Ниже схематично на рисунке «Последний ряд прибавок» расставила точки +1, где 

делаем прибавки. На схеме к кокетке прибавки удалены от «сердец», где сведены 2 
клина в 1. Это сделано для того, чтобы не разбивать узор, его так легче воспринимать 
глазам. Вы можете сместить прибавки ближе к узору «сердце», так они будут менее 

заметны на глади.  
Определить центр переда. От МНР по ходу вязания отсчитать 4 клин. Середина его – 
это центр спинки. Середина 13 клина – это центр переда. 

95 ряд – Для завершения узора связать (1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид) согласно 
схеме. До и после сердечек делаем +1п, согласно рисунку ниже. На спицах 522п. 
Довязать по кругу лицевые ряды до необходимой длины кокетки.  
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«Последний ряд прибавок». Обозначены красным цветом на схемах. Найти свой 

размер. 
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Кокетка. Вяжем поворотными рядами. 
(кофточка) 

 
Для кокетки на спицах должно быть 143п (без учета планок). Если вы набирали 131п, 
вам надо в первом ряду равномерно прибавить по кругу 12п. 
1 ряд – планка, (10лпп, +1п) * повторить 12 раз, 11лп, планка. На спицах 161п.  

Прибавки делаем из протяжки или из петли нижнего ряда, как удобно. 
 
Кокетка состоит из 18 клиньев. По центру переда у нас 1 клин разделен на 2 части. В 

нем на 1п меньше, чем в остальных. Т.е. мы будем начинать с ½ первого клина и 
заканчивать ½ первого клина. Каждый из клиньев будет расширяться от 8 до 12 п. 
Так же между клиньями будут добавляться петли, вплетаться в узор, для расширения 

кокетки. Плотность в глади и узоре разная. Разница плотности заложена в 
расширение кокетки. Переход с узора на гладь будет постепенным. Сначала петли, 
что добавлялись между клиньями начнем вязать лицевыми, затем закончим узор на 

клиньях. Ритм расширения будет следующим:  
½ клина, расширение, (2 клина, расширение, 1 клин, расширение) * повторить 5 раз, 
2 клина, расширение, ½ клина.  

На схеме кокетки ½ клина, расширение, 2 клина, расширение, 1 клин 
 
Начинаем вязать со второго ряда, так как первый мы уже связали. Высота кокетки в 

сантиметрах у каждого размера своя (см. таблицу «Размерный ряд»). Ориентируйтесь 
на это значение в см. Если вы вяжете из летней пряжи такой как: лен, шелк, бурет, 
тусса, то они склонны к растяжению. Возможно вам надо связать меньше рядов, 

чтобы выйти на нужную длину кокетки в см. Если пряжа склонна к усадке, свяжите 
лишние лицевые ряды по кругу, если не хватает см для длины кокетки.  
Затем переходим на вязание азиатского ростка. Разделяем на корпус и рукава и 

вяжем их отдельно до нужной длины. 
 

В конце описания даны схемы на кокетки все размеры, чтобы удобно распечатать. На 
схемах стоит пометка «Кофточка». Ниже расписываю по рядам. Сокращения и 
аббревиатуры есть на схеме узора. 

 
2 ряд (ир) – планка, (3ип, 1лп) * повторить 35 раз, 3ип, планка 
 

Начиная с 3 ряда не пишу «планка». В начале и в конце у нас отделены маркерами 
9п на которых мы вяжем планку резинкой 1*1. Четные ряды на схеме – изнаночные. 
Схему читаем по лицевой стороне. 

Изнаночные ряды вяжем по рисунку, т.е. лицевые петли как лп, изнаночные петли 
как ип. Накиды, которые были сделаны в предыдущем ряду провязываем как ип, если 
нам нужен ажур и как скр.ип, если над накидом стоит скр.лп. в схеме. Изнаночные 

ряды прописываю, если необходимо. 

 
Для всех размеров 

 
3 ряд – (УзЛев 3п, 1 накид, 1ип, 1 накид, УзПр 3п, 1ип) * повторить 17 раз, УзЛев 3п, 

1 накид, 1ип, 1 накид, УзПр 3п 
5 ряд – (2Лп, 1 накид, 1лп, 1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип) * повторить 17 раз, 2Лп, 1 
накид, 1лп, 1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп 

Расставить маркеры: ½ клина, М1, 2 клина, М2, 1 клин , М3, 2 клина , М4, 1 клин , 
М5, 2 клина, М6, 1 клин, М7, 2 клина, М8, 1 клин, М9, 2 клина, М10, 1 клин, М11, 2 
клина, М12, ½ клина. Маркеры вешаем на полотно там, где изнаночная петля 

разделяет клинья. Они нам нужны для ориентира, но, чтобы не мешали узору. 
7 ряд – 3лп, 1ип, +1п, ((1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип) * повторить 2 раза, +1п, 1лп, 
1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип, +1п) * повторить 5 раз, (1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип) * 
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повторить 2 раза, +1п, 3лп. На спицах 173п. 

9 ряд – по рисунку 
11 ряд – 3лп, 1ип, +1п, 1ип,  ((1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип) * повторить 2 раза, +1п, 

1ип,  1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип, +1п, 1ип) * повторить 5 раз, (1лп, 1ип, П3, 1ип, 
1лп, 1ип) * повторить 2 раза, +1п, 1ип, 3лп. на спицах 185п. 
13 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, 1ип, (1лп, 1ип, (1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 

накид, 1ип) * повторить 2 раза, 1лп, 1ип, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 
1ип) * повторить 5 раз, (1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1ип) * повторить 2 
раза, 1лп, 1ип, 1 накид, УзПр 3п 

15 ряд – 2Лп, 1 накид, 1лп, 1ип, (1лп, 1накид, 1лп) из 1п, (1ип, (1лп, 1 накид, 2Пп, 
1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, 1ип) * повторить 2 раза, (1лп, 1накид, 1лп) из 1п, 1ип, 1лп, 1 
накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, 1ип, (1лп, 1накид, 1лп) из 1п) * повторить 5 раз, 

1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, 1ип) * повторить 2 раза, (1лп, 
1накид, 1лп) из 1п, 1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп. На спицах 209п. 
17 ряд – 3лп, 1ип, П3, 1ип,  ((1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип) * повторить 2 раза, П3, 

1ип,  1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип, П3, 1ип) * повторить 5 раз, (1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 
1ип) * повторить 2 раза, П3, 1ип, 3лп 
19 ряд – по рисунку 

21 ряд – 3лп, 1ип, +1п, П3, +1п, 1ип,  ((1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип) * повторить 2 
раза, +1п, П3, +1п, 1ип, 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип, +1п, П3, +1п, 1ип) * повторить 
5 раз, (1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип) * повторить 2 раза, +1п, П3, +1п, 1ип, 3лп. на 

спицах 233п. 
22 ряд – 3ип +1п (провязать ип дважды), (1лп, 5ип, (1лп, 1ип, +1п, 1лп, 3ип, 1лп, 
1ип, +1п) * повторить 2 раза), 1лп, 5ип, 1лп, 1ип, +1п, 1лп, 3ип, 1лп, 1ип, +1п) * 

повторить 5 раз, 1лп, 5ип, (1лп, 1ип, +1п, 1лп, 3ип, 1лп, 1ип, +1п) * повторить 2 
раза, 1лп, 5ип, 1лп, 1ип, +1п, 2ип. На спицах 269п. 
 

В данном случае я делала прибавки как показывала на видео из перемычки 
изнаночной петли, поэтому мне удобнее сначала провязать 1ип, затем сделать 
прибавку. Если вы делаете из протяжки, то у вас в некоторых местах, согласно схеме, 

будет сначала прибавка, затем петля. Порядок не имеет особого значения, потому что 
узор в следующем ряду все закроет. 
 

23 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, (1ип, +1п, 5лп, +1п, (1ип, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 
4п, 1 накид) * повторить 2 раза, 1ип, +1п, 5лп, +1п, 1ип, 1накид, УзПр 4п, 1ип, 
УзЛев 4п, 1 накид) * повторить 5 раз, 1ип, +1п, 5лп, +1п, (1ип, 1накид, УзПр 4п, 1ип, 

УзЛев 4п, 1 накид) * повторить 2 раза, 1ип, +1п, 5лп, +1п, 1ип, 1накид, УзПр 4п. На 
спицах 293п. 
Начиная с 24 ряда там, где накиды рядом с узелками, провязываем их как скр.ип. 

Остальные петли по узору. 
25 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, 1лп, (1ип, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 

(1ип, 1лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1лп) * повторить 2 раза, 1ип, 1 
накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1ип, 1лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 
накид, 1лп) * повторить 5 раз, 1ип, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, (1ип, 

1лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1лп) * повторить 2 раза, 1ип, 1 накид, 
УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1ип, 1лп, 1 накид, УзПр 3п  
27 ряд – 2Лп, 1 накид, 2лп, (1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, (1ип, 

2лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 2лп) * повторить 2 раза, 1ип, 1лп, 1 накид, 
2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, 1ип, 2лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 2лп) * 
повторить 5 раз, 1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, (1ип, 2лп, 1 накид, 

2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 2лп) * повторить 2 раза, 1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 
накид, 1лп, 1ип, 2лп, 1 накид, 2Пп 
29 ряд – 4лп, (1ип, 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, (1ип, 2лп, 1ип, П3, 1ип, 2лп) * повторить 

2 раза, 1ип, 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип, 2лп, 1ип, П3, 1ип, 2лп) * повторить 5 раз, 
1ип, 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, (1ип, 2лп, 1ип, П3, 1ип, 2лп) * повторить 2 раза, 1ип, 
1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, 1ип, 4лп 

30 ряд – по рисунку, накиды провязываем как ип 
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31 ряд – по рисунку 

33 ряд – как 29 ряд 
35 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, (1ип, 1лп, 1ип, 3лп, 1ип, 1лп, (1ип, 1накид, УзПр 4п, 

1ип, УзЛев 4п, 1 накид) * повторить 2 раза, 1ип, 1лп, 1ип, 3лп, 1ип, 1лп, 1ип, 
1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид) * повторить 5 раз, 1ип, 1лп, 1ип, 3лп, 1ип, 
1лп, (1ип, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид) * повторить 2 раза, 1ип, 1лп, 

1ип, 3лп, 1ип, 1лп, 1ип, 1накид, УзПр 4п 
37 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, 1лп, (1ип, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 
(1ип, 1лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1лп) * повторить 2 раза, 1ип, 1 

накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1ип, 1лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 
накид, 1лп) * повторить 5 раз, 1ип, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, (1ип, 
1лп, 1 накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1лп) * повторить 2 раза, 1ип, 1 накид, 

УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1ип, 1лп, 1 накид, УзПр 3п  
39 ряд – 2Лп, 1 накид, 2лп, (1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, (1ип, 
2лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 2лп) * повторить 2 раза, 1ип, 1лп, 1 накид, 

2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, 1ип, 2лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 2лп) * 
повторить 5 раз, 1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 1лп, (1ип, 2лп, 1 накид, 
2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 2лп) * повторить 2 раза, 1ип, 1лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 

накид, 1лп, 1ип, 2лп, 1 накид, 2Пп 
41 ряд – 4лп, (1ип, +1п, 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, +1п, (1ип, 2лп, 1ип, П3, 1ип, 2лп) * 
повторить 2 раза, 1ип, +1п, 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, +1п, 1ип, 2лп, 1ип, П3, 1ип, 2лп) 

* повторить 5 раз, 1ип, +1п, 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, +1п,  (1ип, 2лп, 1ип, П3, 1ип, 
2лп) * повторить 2 раза, 1ип, +1п, 1лп, 1ип, П3, 1ип, 1лп, +1п, 1ип, 4лп. На спицах 
317п. 

43 ряд – по рисунку 
45 ряд – 4лп, (1ип, 2лп, 1ип, П3, 1ип, 2лп) * повторить 29 раз, 1ип, 4лп 
46 ряд – 4ип, +1п (провязать ип дважды), (1лп, 9ип, (1лп, 1ип, +1п, 1ип, 1лп, 3ип, 

1лп, 2ип, +1п) * повторить 2 раза, 1лп, 9ип, 1лп, 1ип, +1п, 1ип, 1лп, 3ип, 1лп, 2ип, 
+1п) * повторить 5 раз, 1лп, 9ип, (1лп, 1ип, +1п, 1ип, 1лп, 3ип, 1лп, 2ип, +1п) * 
повторить 2 раза, 1лп, 9ип, 1лп, 1ип, +1п, 4ип. На спицах 353п. 

47 ряд – УзЛев 5п, 1 накид, 1ип, (10лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 
1ип, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 10лп, 1ип, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 
5п, 1 накид, 1ип) * повторить 5 раз, 10лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 

1ип, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 10лп, 1ип, 1накид, УзПр 5п 
49 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, 1лп, 1ип, (11лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 
накид, 1лп, 1ип, 1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 11лп, 1ип, 1лп, 

1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 1лп, 1ип) * повторить 5 раз, 11лп, 1накид, 
УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 1лп, 1ип, 1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 
накид, 11лп, 1ип, 1лп, 1накид, УзПр 4п 

51 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, 2лп, 1ип, (+1п, 9лп, +1п, 3лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, 
УзЛев 3п, 1 накид, 2лп, 1ип, 2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 3лп, +1п, 

9лп, +1п, 1ип, 2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 2лп, 1ип) * повторить 5 
раз, +1п, 9лп, +1п, 3лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 2лп, 1ип, 2лп, 
1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 3лп, +1п, 9лп, +1п, 1ип, 2лп, 1накид, УзПр 

3п. На спицах 377п. 
53 ряд – 2Лп, 1 накид, 3лп, (1ип, 15лп, 1накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 3лп, 1ип, 
3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 15лп, 1ип, 3лп, 1накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 

3лп) * повторить 5 раз, 1ип, 15лп, 1накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 3лп, 1ип, 3лп, 
1накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 15лп, 1ип, 3лп, 1накид, 2Пп 
55 ряд – 5лп, 1ип, (15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 15лп, 1ип, 3лп, 

1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип) * повторить 5 раз, 15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 
1ип, 15лп, 1ип, 5лп 
 

Размер 40-42 
 
57 ряд – УзЛев 5п, 1 накид, (19лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид) * 

повторить 11 раз, 19лп, 1накид, УзПр 5п 
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59 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, (21лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид) * 

повторить 11 раз, 21лп, 1накид, УзПр 4п 
61 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, (23лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид) * 

повторить 11 раз, 23лп, 1накид, УзПр 3п 
Снять маркеры с полотна, они больше не нужны. Нам осталось прибавить 6п. На 
схеме к кокетке эти прибавки обозначены красным. Мы их делаем до и после узора 

«сердца», которые расположены на передней части кокетки. Т.е. Ниже схематично на 
рисунке «Последний ряд прибавок» расставила точки +1, где делаем прибавки. На 
схеме к кокетке прибавки удалены от «сердец», где сведены 2 клина в 1. Это сделано 

для того, чтобы не разбивать узор, его так легче воспринимать глазам. Вы можете 
сместить прибавки ближе к узору «сердце», так они будут менее заметны на глади.  
 

63 ряд – Для завершения узора связать (1накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид) согласно 
схеме кокетки. До и после сердечек делаем +1п, согласно рисунку ниже. На спицах 
383п. 

Довязать по кругу лицевые ряды до необходимой длины кокетки.  
 
Размер 44-46 

 
57 ряд – по рисунку 
59 ряд – 5лп, 1ип, (15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 15лп, 1ип, 3лп, 

1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип) * повторить 5 раз, 15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 
1ип, 15лп, 1ип, 5лп 
61 ряд – УзЛев 5п, 1 накид, (1лп, +1п, 11лп, +1п, 7лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 

5п, 1 накид, 7лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид) * 
повторить 5 раз, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 7лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 
7лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп, 1 накид, УзПр 5п. На спицах 401п. 

63 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, (23лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид) * 
повторить 11 раз, 23лп, 1 накид, УзПр 4п 
65 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, (25лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1лп) * 

повторить 11 раз, 25лп, 1 накид, УзПр 3п 
Снять маркеры с полотна, они больше не нужны. Нам осталось прибавить 12п. На 
схеме к кокетке эти прибавки обозначены красным. Мы их делаем до и после узора 

«сердца», которые расположены на передней части кокетки. Т.е. Ниже схематично на 
рисунке «Последний ряд прибавок» расставила точки +1, где делаем прибавки. На 
схеме к кокетке прибавки удалены от «сердец», где сведены 2 клина в 1. Это сделано 

для того, чтобы не разбивать узор, его так легче воспринимать глазам. Вы можете 
сместить прибавки ближе к узору «сердце», так они будут менее заметны на глади. 
 

67 ряд – Для завершения узора связать (1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид) согласно 
схеме. До и после сердечек делаем +1п, согласно рисунку ниже. На спицах 413п. 

Довязать по кругу лицевые ряды до необходимой длины кокетки.  
 
Размер 48-50 

 
57 ряд – по рисунку 
59 ряд – 5лп, 1ип, (15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 15лп, 1ип, 3лп, 

1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип) * повторить 5 раз, 15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 
1ип, 15лп, 1ип, 5лп 
61 ряд – УзЛев 5п, 1 накид, (1лп, +1п, 11лп, +1п, 7лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 

5п, 1 накид, 7лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид) * 
повторить 5 раз, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 7лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 
7лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп, 1 накид, УзПр 5п. На спицах 401п. 

63 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, (23лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид) * 
повторить 11 раз, 23лп, 1 накид, УзПр 4п 
65 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, (25лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1лп) * 

повторить 11 раз, 25лп, 1 накид, УзПр 3п 
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67 ряд – 2Лп, 1 накид, (4лп, +1п, 13лп, +1п, 10лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 

10лп, +1п, 13лп, +1п, 4лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид) * повторить 5 раз, 4лп, 
+1п, 13лп, +1п, 10лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 10лп, +1п, 13лп, +1п, 4лп, 1 

накид, 2Пп. На спицах 425п. 
Снять маркеры с полотна, они больше не нужны. Нам осталось прибавить 18п. На 
схеме к кокетке эти прибавки обозначены красным. Мы их делаем до и после узора 

«сердца», которые расположены на передней части кокетки и по рукавам. Хоть узор 
и закончился. Т.е. Ниже схематично на рисунке «Последний ряд прибавок» 
расставила точки +1, где делаем прибавки. На схеме к кокетке прибавки удалены от 

«сердец», где сведены 2 клина в 1. Это сделано для того, чтобы не разбивать узор, 
его так легче воспринимать глазам. Вы можете сместить прибавки ближе к узору 
«сердце», так они будут менее заметны на глади. 

 
73 ряд – Прибавить 18п до и после сердечек делаем +1п, согласно рисунку ниже. На 
спицах 443п. 

Довязать по кругу лицевые ряды до необходимой длины кокетки.  
 
Размер 52-54 

 
57 ряд – по рисунку 
59 ряд – 5лп, 1ип, (15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 15лп, 1ип, 3лп, 

1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип) * повторить 5 раз, 15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 
1ип, 15лп, 1ип, 5лп 
61 ряд – УзЛев 5п, 1 накид, (1лп, +1п, 11лп, +1п, 7лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 

5п, 1 накид, 7лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид) * 
повторить 5 раз, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 7лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 
7лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп, 1 накид, УзПр 5п. На спицах 401п. 

63 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, (23лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид) * 
повторить 11 раз, 23лп, 1 накид, УзПр 4п 
65 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, (25лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 1лп) * 

повторить 11 раз, 25лп, 1 накид, УзПр 3п 
67 ряд – 2Лп, 1 накид, (4лп, +1п, 13лп, +1п, 10лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 
10лп, +1п, 13лп, +1п, 4лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид) * повторить 5 раз, 4лп, 

+1п, 13лп, +1п, 10лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 10лп, +1п, 13лп, +1п, 4лп, 1 
накид, 2Пп. На спицах 425п. 
69 ряд – 6лп, (25лп, 1ип, П3, 1ип, 26лп, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 4лп) повторить 5 раз, 

25лп, 1ип, П3, 1ип, 31лп 
71 ряд – по рисунку 
73 ряд – 6лп, (+1п, 16лп, +1п, 9лп, 1ип, П3, 1ип, 10лп, +1п, 15лп, +1п, 4лп, 1ип, 

П3, 1ип, 4лп) повторить 5 раз, +1п, 16лп, +1п, 9лп, 1ип, П3, 1ип, 10лп, +1п, 15лп, 
+1п, 6лп. На спицах 449п. 

75 ряд – УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, (24лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 
25лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп) * повторить 5 раз, 24лп, 1накид, 
УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 25лп, 1накид, УзПр 5п 

77 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, 2лп, (25лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 
27лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 2лп) * повторить 5 раз, 25лп, 1накид, 
УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 27лп, 1накид, УзПр 4п 

79 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, 3лп, (+1п, 18лп, +1п, 8п, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 
3п, 1 накид, 9лп, +1п, 17лп, +1п, 3лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 3лп) 
* повторить 5 раз, +1п, 18лп, +1п, 8п, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 9лп, 

+1п, 17лп, +1п, 3лп, 1накид, УзПр 3п. На спицах 473п. 
81 ряд – 2Лп, 1 накид, 4лп, (29лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 33лп, 1 накид, 
2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп) * повторить 5 раз, 29лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 

накид, 35лп 
Снять маркеры с полотна, они больше не нужны. Нам осталось прибавить 8п. На 
схеме к кокетке эти прибавки обозначены красным. Мы их делаем до и после узора 

«сердца», которые расположены на передней части кокетки, хоть узор и закончился. 
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Т.е. Ниже схематично на рисунке «Последний ряд прибавок» расставила точки +1, 

где делаем прибавки. На схеме к кокетке прибавки удалены от «сердец», где сведены 
2 клина в 1. Это сделано для того, чтобы не разбивать узор, его так легче 

воспринимать глазам. Вы можете сместить прибавки ближе к узору «сердце», так они 
будут менее заметны на глади. 
 

83 ряд – Прибавить 8п до и после сердечек делаем +1п, согласно рисунку ниже. На 
спицах 481п. 
Довязать по кругу лицевые ряды до необходимой длины кокетки.  

 
Размер 56-58 
 

57 ряд – по рисунку 
59 ряд – 5лп, 1ип, (15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 15лп, 1ип, 3лп, 
1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип) * повторить 5 раз, 15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 

1ип, 15лп, 1ип, 5лп 
61 ряд – УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, (+1п, 11лп, +1п, 1лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 
5п, 1 накид, 1ип, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп,  

1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп) * повторить 5 раз, +1п, 11лп, +1п, 
1лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1ип, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 
накид, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп, 1накид, УзПр 5п. На спицах 401п. 

63 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, 2лп, (15лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 
1лп, 1ип, 1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 17лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, 
УзЛев 4п, 1 накид, 2лп) * повторить 5 раз, 15лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 

накид, 1лп, 1ип, 1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 17лп, 1накид, УзПр 4п 
65 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, 3лп, (16лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 
2лп, 1ип, 2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 19лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, 

УзЛев 3п, 1 накид, 3лп) * повторить 5 раз, 16лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 
накид, 2лп, 1ип, 2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 19лп, 1накид, УзПр 3п 
67 ряд – 2Лп, 1 накид, 4лп, (+1п, 13лп, +1п, 4лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 

3лп, 1ип, 3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп, +1п, 13лп, +1п, 4лп, 1 накид, 
2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп) * повторить 5 раз, +1п, 13лп, +1п, 4лп, 1 накид, 2Пп, 
1ип, 2Лп, 1 накид, 3лп, 1ип, 3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп, +1п, 13лп, 

+1п, 4лп, 1 накид, 2Пп. На спицах 425п. 
69 ряд – 6лп, (19лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 23лп, 1ип, П3, 1ип, 
4лп) * повторить 5 раз, 19лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 25лп 

71 ряд – по рисунку 
73 ряд – 6лп, (+1п, 16лп, +1п, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 4лп, 
+1п, 15лп, +1п, 4лп, 1ип, П3, 1ип, 4лп) * повторить 5 раз, +1п, 16лп, +1п, 3лп, 1ип, 

П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 4лп, +1п, 15лп, +1п, 6лп. На спицах 449п. 
75 ряд – УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, (24лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 

25лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп) * повторить 5 раз, 24лп, 1накид, 
УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 25лп, 1накид, УзПр 5п 
77 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, 2лп, (25лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 

27лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 2лп) * повторить 5 раз, 25лп, 1накид, 
УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 27лп, 1накид, УзПр 4п 
79 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, 3лп, (+1п, 18лп, +1п, 8лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 

3п, 1 накид, 9лп, +1п, 17лп, +1п, 3лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 3лп) 
* повторить 5 раз, +1п, 18лп, +1п, 8лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 
9лп, +1п, 17лп, +1п, 3лп, 1накид, УзПр 3п. На спицах 473п. 

81 ряд – 2Лп, 1 накид, 4лп, (29лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 33лп, 1 накид, 
2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп) * повторить 5 раз, 29лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 
накид, 33лп, 1 накид, 2Пп 

83 ряд – Прибавить 24п до и после сердечек делаем +1п. Остальные петли вяжем 
лицевыми. На спицах 497п. 
Снять маркеры с полотна, они больше не нужны. Нам осталось прибавить 16п. На 

схеме к кокетке эти прибавки обозначены красным. Мы их делаем до и после узора 
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«сердца», которые расположены на передней части кокетки и рукавах, хоть узор и 

закончился. Т.е. Ниже схематично на рисунке «Последний ряд прибавок» расставила 
точки +1, где делаем прибавки. На схеме к кокетке прибавки удалены от «сердец», 

где сведены 2 клина в 1. Это сделано для того, чтобы не разбивать узор, его так 
легче воспринимать глазам. Вы можете сместить прибавки ближе к узору «сердце», 
так они будут менее заметны на глади. 

 
89 ряд – Прибавить 16п до и после сердечек делаем +1п, согласно рисунку ниже. На 
спицах 513п. 

Довязать по кругу лицевые ряды до необходимой длины кокетки.  
 
Размер 60-62 

57 ряд – по рисунку 
59 ряд – 5лп, 1ип, (15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 15лп, 1ип, 3лп, 
1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип) * повторить 5 раз, 15лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 

1ип, 15лп, 1ип, 5лп 
61 ряд – УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, (+1п, 11лп, +1п, 1лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 
5п, 1 накид, 1ип, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп,  

1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп) * повторить 5 раз, +1п, 11лп, +1п, 
1лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1ип, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 
накид, 1лп, +1п, 11лп, +1п, 1лп, 1накид, УзПр 5п. На спицах 401п. 

63 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, 2лп, (15лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 
1лп, 1ип, 1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 17лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, 
УзЛев 4п, 1 накид, 2лп) * повторить 5 раз, 15лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 

накид, 1лп, 1ип, 1лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 17лп, 1накид, УзПр 4п 
65 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, 3лп, (16лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 
2лп, 1ип, 2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 19лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, 

УзЛев 3п, 1 накид, 3лп) * повторить 5 раз, 16лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 
накид, 2лп, 1ип, 2лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 19лп, 1накид, УзПр 3п 
67 ряд – 2Лп, 1 накид, 4лп, (+1п, 13лп, +1п, 4лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 

3лп, 1ип, 3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп, +1п, 13лп, +1п, 4лп, 1 накид, 
2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп) * повторить 5 раз, +1п, 13лп, +1п, 4лп, 1 накид, 2Пп, 
1ип, 2Лп, 1 накид, 3лп, 1ип, 3лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп, +1п, 13лп, 

+1п, 4лп, 1 накид, 2Пп. На спицах 425п. 
69 ряд – 6лп, (19лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 23лп, 1ип, П3, 1ип, 
4лп) * повторить 5 раз, 19лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 25лп 

71 ряд – по рисунку 
73 ряд – 6лп, (+1п, 16лп, +1п, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 4лп, 
+1п, 15лп, +1п, 4лп, 1ип, П3, 1ип, 4лп) * повторить 5 раз, +1п, 16лп, +1п, 3лп, 1ип, 

П3, 1ип, 3лп, 1ип, 3лп, 1ип, П3, 1ип, 4лп, +1п, 15лп, +1п, 6лп. На спицах 449п. 
75 ряд – УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, (24лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 

25лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп) * повторить 5 раз, 24лп, 1накид, 
УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 25лп, 1накид, УзПр 5п 
77 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, 2лп, (25лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 

27лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 2лп) * повторить 5 раз, 25лп, 1накид, 
УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 27лп, 1накид, УзПр 4п 
79 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, 3лп, (+1п, 18лп, +1п, 8лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 

3п, 1 накид, 9лп, +1п, 17лп, +1п, 3лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 3лп) 
* повторить 5 раз, +1п, 18лп, +1п, 8лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 
9лп, +1п, 17лп, +1п, 3лп, 1накид, УзПр 3п. На спицах 473п. 

81 ряд – 2Лп, 1 накид, 4лп, (29лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 33лп, 1 накид, 
2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид, 4лп) * повторить 5 раз, 29лп, 1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 
накид, 33лп, 1 накид, 2Пп 

83 ряд – 6лп, (+1п, 20лп, +1п, 9лп, 1ип, П3, 1ип, 10лп, +1п, 19лп, +1п, 4лп, 1ип, 
П3, 1ип, 4лп) * повторить 5 раз, +1п, 20лп, +1п, 9лп, 1ип, П3, 1ип, 10лп, +1п, 19лп, 
+1п, 6лп. На спицах 497п. 

85 ряд – по рисунку 
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87 ряд – 6лп, (31лп, 1ип, П3, 1ип, 35лп, 1ип, П3, 1ип, 4лп) * повторить 5 раз, 31лп, 

1ип, П3, 1ип, 37лп 
89 ряд – УзЛев 5п, 1 накид, 1лп, (+1п, 22лп, +1п, 6лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 

5п, 1 накид, 7лп, +1п, 21лп, +1п, 1лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 1лп) 
* повторить 5 раз, +1п, 22лп, +1п, 6лп, 1накид, УзПр 5п, 1ип, УзЛев 5п, 1 накид, 
7лп, +1п, 21лп, +1п, 1лп, 1накид, УзПр 5п. На спицах 521п. 

91 ряд – УзЛев 4п, 1 накид, 2лп, (31лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 
33лп, 1накид, УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 2лп) * повторить 5 раз, 31лп, 1накид, 
УзПр 4п, 1ип, УзЛев 4п, 1 накид, 33лп, 1накид, УзПр 4п 

93 ряд – УзЛев 3п, 1 накид, 3лп, (32лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 
35лп, 1накид, УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 3лп) * повторить 5 раз, 32лп, 1накид, 
УзПр 3п, 1ип, УзЛев 3п, 1 накид, 35лп, 1накид, УзПр 3п 

 
Снять маркеры с полотна, они больше не нужны. Нам осталось прибавить 18п. На 
схеме к кокетке эти прибавки обозначены красным. Мы их делаем до и после узора 

«сердца», которые расположены на передней части кокетки и рукавах. Т.е. Ниже 
схематично на рисунке «Последний ряд прибавок» расставила точки +1, где делаем 
прибавки. На схеме к кокетке прибавки удалены от «сердец», где сведены 2 клина в 

1. Это сделано для того, чтобы не разбивать узор, его так легче воспринимать глазам. 
Вы можете сместить прибавки ближе к узору «сердце», так они будут менее заметны 
на глади. 

95 ряд – Для завершения узора связать (1 накид, 2Пп, 1ип, 2Лп, 1 накид) согласно 
схеме. До и после сердечек делаем +1п, согласно рисунку ниже. На спицах 539п. 
Довязать по кругу лицевые ряды до необходимой длины кокетки.  
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«Последний ряд прибавок». Обозначены красным цветом на схемах к кокеткам. Найти 

свой размер. 
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Расставляем маркеры.  
 

Круглая кокетка 

 
Здесь и далее через дробь пишу значение для каждого размера от меньшего к 
большему.  

 
Центр переда мы определили – это середина 13 клина (1ип). От нее по ходу вязания  
Отложить 60/65/69/75/80/84п. Установить М3. В другую сторону от центральной ип 

отложить такое же количество петель (вторая часть переда) и установить М4. Между  
М3 и М4 петли переда. По количеству 121/131/139/151/161/169п. (включая 
центральную ип)  

От М3 отложить по ходу вязания 68/73/80/87/93/98п. Установить М2. Между М3 и М2 
петли левого рукава.  
От М4 отложить петли правого рукава. Установить М1. Между М1 и М2 должно быть 

109/119/127/139/149/157п. — это петли спинки. Для правильного баланса на спине  
чуть меньше петель, чем по переду. Переходим к вязанию азиатского ростка. 
 

 
Кофточка 

 
От маркера, отделяющего петли планки на левой полочке отложить   
60/65/69/75/80/84п. Установить М3. От маркера, отделяющего петли планки на 

правой полочки отложить такое же количество петель. Установить М4. Между М3 и М4 
петли переда. По количеству 120/130/138/150/160/168п. (без учета планок) 
От М3 отложить по ходу вязания 68/73/80/87/93/98п. Установить М2. Между М3 и М2 

петли левого рукава.  
От М4 отложить петли правого рукава. Установить М1. Между М1 и М2 должно быть 
109/119/127/139/149/157п. — это петли спинки. Для правильного баланса на спине  

чуть меньше петель, чем по переду. Переходим к вязанию азиатского ростка. 
 

Росток 
 

Мы начинаем вязать росток от М2. Если это кофточка, то от середины переда вяжем 
до М2. Если кокетка, то от того места, где остановились довязать до М2. Точки 

разворота ниже на схеме (красные цифры от 1 до 18). Последние 2 разворота будут в 
петлях переда. Ритм разворота по размерам 8/ 8/ 9/ 9/ 10/ 11п. 

 

 
1 ук.р (л.р.) – от М2 вяжем петли до М1 разворот 

2 ук.р. (и.р.) – от М1 до М2, разворот 
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3 ук.р. (л.р.) – от М2 до М1 и еще 8/ 8/ 9/ 9/ 10/ 11л.п. разворот 

4 ук.р. (и.р.) – до М2 и еще 8/ 8/ 9/ 9/ 10/ 11и.п. разворот 
 

И так далее включительно 16ук.р. После разворота петлю перетягиваем, дв. петли 
провязываем по лицевой стороне как л.п., по изнаночной как и.п. 
17 ук.р (л.р.) – довязать до М4 оставшиеся петли + 2л.п. разворот 

18 ук.р. (и.р.) – довязать до М3 оставшиеся петли + 2и.п. разворот 
 
Последние 2 разворота будут в петлях переда, промежуток петель может быть 

меньше/больше, чем разворачивались до этого. Удобно, чтобы последние 2 дв.п. 
остались не в рукавах, а в петлях переда. После разделения на рукава и корпус мы 
их провяжем в следующем ряду. 

 

Разделение на корпус и рукава. 

 
Росток связан. Теперь необходимо отделить петли рукавов от петель корпуса. Петли 

рукавов при этом сбрасываем на доп. нить (вам понадобится 2 отрезка бросовой 
нити). После последнего 18-ого разворота довязать до М3. Сбросить на доп. нить 
петли левого рукава и набрать 10/10/12/10/10/12п. подреза. Затем провязать петли 

спины от М2 до М1. Сбросить на доп. нить петли правого рукава, набрать 
10/10/12/10/10/12п. подреза. Осталось провязать петли переда.  

 
Кто вяжет кокетку. Замыкаем в круг вязание. На спицах 250/270/290/310/330/350п. 
Вяжем корпус по кругу. Мнр установить в середине подреза на левом боку. 

 
Кто вяжет кофточку. Довязать лицевой ряд правой полочки. На спицах 
267/287/307/327/347/367п. Далее вяжем поворотными рядами корпус. 

 
 

Корпус (футболка, джемпер). 
 
Футболка по длине от пройм 35 см (122 р). Связать гладью до нужной длины 
закрыть петли i-cord на 2 петли.  

Видео 

  
Или по коду 

 
Джемпер по длине от проймы 40 см. Это 118 рядов глади + 22 ряда резинки 2*2.  

Перед переходом на резинку поменять спицы на ½, ¼ меньшего размера. Вяжем 
резинку, закрыть иглой через 2 полых ряда. 
Видео  

i-cord на 2 петли, 

обработка горловины 

https://disk.yandex.ru/i/_Q0sW1yVffNtPQ 

https://youtu.be/xtKCfCy8Mok 

Закрываем иглой резинку 

2*2 (для манжетов и низа 
изделия) 

Закрытие резинки 2*2 иглой, через полую | Катерина 

Кутушова (kitirrr) | Дзен 

https://youtu.be/ooEdqA3eXTA 

https://disk.yandex.ru/i/_Q0sW1yVffNtPQ
https://youtu.be/xtKCfCy8Mok
https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://youtu.be/ooEdqA3eXTA
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Или по коду 

 

 
 

Корпус (кофточка) 
 
Длина изделия у нас зависит от пуговиц и отверстий к ним на планках. У меня до 

первого отверстия 3 ряда, затем 2 ряда на формирование петли и промежуток 23 ряда 
до следующей петли. После последнего отверстия 3 ряда. У меня получилось 7 
отверстий. При пересчете на ряды – это 158 рядов. 

Вы можете сделать меньше/ больше рядов между пуговицами, но это число должно 
быть одинаково на протяжении всей планки. До первой петли и после последней тоже 
одинаковое количество рядов. 

Как вариант, можно заменить пуговицы на кнопки, и тогда не нужно будет делать 
отверстия вообще.  
За 10 рядов до конца поменять спицы на ½, ¼ меньшего размера и вязать резинку 

1*1. Закрыть через 2 полых ряда игрой. Выше видео про закрытие резинки 2*2. Все 
тоже самое, только вам не надо переставлять петли местами. Они уже у вас идут как 
1*1. 

 

Рукава 
 

Переснять петли рукава и петли подреза на спицы. МНР установить в середине 

подреза. Я вяжу рукава по кругу на спицах с леской 40 см. Вы можете так же, либо 
удобным вам способом. Если вы затягиваете полотно, при вязании по малому 
диаметру, вяжите на спицах большего размера.  

Петли рукава 68/73/80/87/93/98п + обратная сторона от подреза — это число петель 
подреза +1, т.е. 11/11/13/11/11/13.  
На спицах 79/84/93/98/104/111п. Видео как связать первый ряд. Подрезы без дыр. 

 
Далее выбираете рукав короткий или длинный, который вы вяжете. 

 

Короткий 
 
Связать 15 рядов по кругу. Закрыть так же, как у вас оформлена горловина или низ 

корпуса. У меня на футболке везде идет i-cord на 2п (горловина, рукава, низ). 
 

Длинный. 

 
Для сужения рукавов будем делать убавки вдоль МНР. Для каждого размера 
прописываю ниже. Длина рукава от проймы 45 см (153р).  

Для джемпера 130р глади и 23 ряда резинка 2*2. 
Для кофточки 143р глади и 10 рядов резинки 1*1. 
Резинку выбираем ту, которой оформляли горловину и низ изделия. Перед резинкой 

поменять спицы на ½, ¼ меньше и довязываем до конца. Примеряйте рукав в 
процессе. Длина может быть меньше/ больше, в зависимости от длины ваших рук. 
Учитывайте, что такая пряжа как шелк, лен, вискоза растягиваются, а меринос и 

смесовки с теплыми составами могут дать усадку. Можно для проверки провести 
промежуточное ВТО, чтобы определиться с длиной рукава до того, как вы закроете 
петли иглой.  
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Ряд убавок: провязать 2п. вместе лп с наклоном налево, МНР, провязать 2п. вместе лп 
с наклоном направо, лп по кругу.  

 
Ниже прописаны рукава для джемпера на 130р глади до резинки. Если вяжете 
кофточку, свяжите еще 13 рядов, затем переходите на резинку. 

 
Размер 40-42 
На спицах 79п. В каждом 25 ряду убавки 5 раз, затем убавить 1п через 5 рядов. На 

спицах 68п в 130 ряду. Переходим на спицы на ½, ¼ меньше размером. Вяжем 
резинку – 23р. Закрыть резинку иглой через 2 полых ряда. 
  

Размер 44-46 
На спицах 84п. В каждом 16 ряду убавки 8 раз. На спицах в 128 ряду 68п. Переходим 
на спицы на ½, ¼ меньше размером. Вяжем резинку – 23р. Закрыть резинку иглой 

через 2 полых ряда. 
  
Размер 48-50 

На спицах 93п. В каждом 15 ряду убавки 8 раз, затем 2 раза в каждом 5 ряду. На 
спицах 73п в 130 ряду. Перед резинкой убавить в изнаночные 5п. На спицах 68п. 
Переходим на спицы на ½, ¼ меньше размером. Вяжем резинку – 23р. Закрыть 

резинку иглой через 2 полых ряда. 
  
Размер 52-54 

На спицах 98п. В каждом 13 ряду убавки 10 раз. На спицах 78п в 130 ряду. Перед 
резинкой убавить в изнаночные 6п. На спицах 72п. Переходим на спицы на ½, ¼ 
меньше размером. Вяжем резинку – 23р. Закрыть резинку иглой через 2 полых ряда. 

  
Размер 56-58 
На спицах 104п. В каждом 10 ряду убавки 13 раз. На спицах 78п в 130 ряду. Перед 

резинкой убавить в изнаночные 6п. На спицах 72п. Переходим на спицы на ½, ¼ 
меньше размером. Вяжем резинку – 23р. Закрыть резинку иглой через 2 полых ряда. 
  

Размер 60-62  
На спицах 111п. В каждом 9 ряду убавки 14 раз, вяжем еще 4 ряда. На спицах 83п в 
130 ряду. При переходе на резинку убавить в изнаночные 7п. На спицах 76п. 

Переходим на спицы на ½, ¼ меньше размером. Вяжем резинку – 23р. Закрыть 
резинку иглой через 2 полых ряда. 
  

 
 

ВТО. 
Готовое изделие аккуратно выстирать руками в теплой воде со специальным 
средством для стирки вашей пряжи.  
 
Полоскать в воде такой же температуры, как при стирке. Бережно отжать, не 
выкручивая, завернуть в полотенце, оставить на время, позволив полотенцу впитать 

влагу. Перед сушкой расправить изделие, придать ему нужную форму. Сушить 
горизонтально на сухом полотенце в хорошо проветриваемом месте. Не сушите 
вязаные вещи на батарее или в подвешенном виде.  
 
Вяжите с удовольствием, и ставьте хэштэг под своими фото #сердца_kr и активную 
ссылку на автора описания @kitirrr. Соберем красивую коллекцию! 
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