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ВАЖНО: прочтите все описание до конца перед началом работы! 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

КОНСТРУКЦИЯ И ВЫКРОЙКА 

Слегка удлиненный джемпер на запах прямого кроя с 4-10% свободы облегания в груди, V-образным 
вырезом и планками. При желании можно выполнить приталивание. 
Изделие вяжется снизу вверх, тело и рукава отдельно, затем они соединяются в подрезах для вязания 
кокетки анатомическим регланом с V-образным вырезом. 
Для корректировки посадки предусмотрено приталивание и нагрудные вытачки. 

МАТЕРИАЛЫ 

ПРЯЖА: шерсть с примерным метражом 350-380 м/100 г. Расход на ваш размер указан ниже в таблице.  
Образец связан из бобинного твида Biagioli Modesto Sherwood (25% кашемир, 65% ягненок, 3% па); 670 м 
в 100 г, в 2 сложения)  

СПИЦЫ (круговые, леска 60-80 см для тела и 40 см для обвязки горловины; для рукавов можно 
использовать длинные круговые методом «мэджик луп» или чулочные):  

• Для наборного края: №3,5 (или размер, которым попали в плотность)  

• Основные: №4 (или размер, которым попали в плотность) 
ПРОЧЕЕ: трикотажная игла, крючок, маркеры, бросовая нить. 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ (10 * 10 СМ ПОСЛЕ ВТО) 

• 22 петель на 30 рядов резинкой 2*2 – базовые спицы №4 

РАЗМЕРНЫЙ РЯД И РАСХОД ПРЯЖИ 

12 взрослых размеров: 1 (2, 3, 4, 5, 6) (7, 8, 9, 10, 11, 12) на свой обхват груди 82-139 см и средний рост 
~166-170 см. Выбирайте размер по своему обхвату груди + желаемая свобода облегания 
(рекомендованная: 4%).  
 Расход указан с учетом образца; Метраж может существенно отличаться в зависимости от состава и 
крутки пряжи. 

размер 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Свой ОГ 82 86 92 96 102 106 112 117 123 128 133 139 
Своя 

талия 65 68 72 77 83 90 98 104 111 117 123 131 
Свои 

бедра 88 92 100 104 110 115 122 128 136 141 147 154 
 ОГ 
изделия 85 89 95 99 105 111 115 120 126 131 136 142 

Расход 
пряжи, г 280 300 330 360 400 440 480 520 560 600 640 680 

 



Кардиган «Аурелия» © Людмила Аксеник 3 

СОКРАЩЕНИЯ 

2ВЛНЛ – две вместе лиц с наклоном влево 

2ВЛНП – две вместе лиц с наклоном вправо 

2ВИНЛ – две вместе изн с наклоном влево 

2ВИНП – две вместе изн с наклоном вправо 

доп. – дополнительный  

ДС – доп. спица (можно использовать разъемный маркер) 

изн – изнаночная петля 

ИС – изнаночная сторона 

кол-во – количество 

лиц – лицевая петля 

ЛС – лицевая сторона 

М#1/2… – маркер#1/2…  

ОГ – обхват груди 

О6П4Р – обвить 6 петель 4 раза 

ОН – обратный накид 

ПСП– прибавка из петли на ряд ниже 

п. – петля (-и) 

посл. – последний 

Р – ряд (при нумерации) 

см. – смотри 

СП – сдвоенная петля (при вязании УР) 

стр. – страница 

УР – укороченный ряд (см. техники) 

ТЕХНИКИ ВЯЗАНИЯ 

• Итальянский набор 1 цветом (см. видео) + переход к резинке 2х2 

• Резинка 2х2 

• Чтение схем 

• Двойная убавка – (2ВЛНЛ)*2 – переставить убавляемые 4 петли таким образом, чтобы получилось: 1 
лиц., 1 изн/1лиц.., 1 лиц., 1 изн/1 лиц. Затем выполнить две убавки подряд лиц. с наклоном 
вправо/влево 

• Убавки 2 вместе лицевой/изнаночной влево/ вправо;  

• Закрытие резинки 2х2 иглой 

• О6П4Р – обвитые петли: на левой спице обвить 2 лиц., 2 изн., 2 лиц. нитью 4 раза против часовой 
стрелки и затем сразу же провязать эти петли по рисунку. 

• Укороченные ряды – УР – немецкий способ: (см. фото ниже и видео по ссылке): 
o (1) Довязать до места поворота лиц. (на ЛС) или изн. (на ИС) и повернуть работу 
o (2) Снять последнюю провязанную петлю как изнаночную с нитью перед работой̆ 
o (3) Перевести рабочую нить за работу поверх правой̆ спицы и плотно натянуть. При этом на 

правой̆ спице вытянется сдвоенная петля (СП) 
o (4) В следующем ряду вставляем спицу сразу в обе дужки СП и (5) провязываем ее как одну петлю 

лиц (на ЛС) или изн (на ИС) 

 

Узор правой и левой планки (как смотрим на изделие) 

https://drive.google.com/file/d/1pR5hn_nmMF6l0kLSaQ5FTlkpP0mXmwyH/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=cW6s5G3KqRg
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Ряд 1: 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн  
Ряд 3: 2изн, (О6П4Р), 2изн, 2лиц, 2изн  

Ряд 5: 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн  
Ряд 7: 2изн, (О6П4Р), 2изн, 2лиц, 2изн  
Ряд 9: 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн  
Ряд 11: 2изн, 2лиц, 2изн, (О6П4Р), 2изн  
Ряд 13: 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн  
Ряд 15: 2изн, 2лиц, 2изн, (О6П4Р), 2изн 

 

Ряд 1: 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн  
Ряд 3: 2изн, 2лиц, 2изн, (О6П4Р), 2изн  
Ряд 5: 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн  
Ряд 7: 2изн, 2лиц, 2изн, (О6П4Р), 2изн  
Ряд 9: 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн  
Ряд 11: 2изн, (О6П4Р), 2изн, 2лиц, 2изн  
Ряд 13: 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн, 2лиц, 2изн  
Ряд 15: 2изн, (О6П4Р), 2изн, 2лиц, 2изн 

 

 

 

ОПИСАНИЕ 

ТЕЛО ДО ПРОЙМ 

НАЧАЛО РАБОТЫ  
Спицами №3 (или на размер меньше тех, которыми попали в плотность) набрать 288 (304, 328, 344, 364, 
380) (404, 420, 448, 464, 484, 508) п. итальянским набором (см. видео). Кромочные входят в общее число 
петель. 
Выполнить 3 установочных ряда: 
Р1:*1 лиц, снять 1 п. как изн (нить перед работой)*, повторять ** до конца ряда.  

Р2: *1 лиц, снять 1 п. как изн (нить перед работой)*, повторять ** до конца ряда.  

Р3 – переход с резинки 1х1 на резинку 2х2: кр., *1 изн, снять лиц п. на ДС (держать перед работой), 1 изн, 
провязать п. с ДС как лиц., 1 лиц*, повторять ** до конца ряда. 

Развесить маркеры боковых линий (МБЛ1и МБЛ2) и маркеры окончания планки (МП1, МП2) 

Р5: кр., 14 петель, МП1, 85 (89, 99, 103, 113, 117) (129, 135, 143, 151, 155, 165) петель, МБЛ1, 88 (96, 100, 
108, 108, 116) (116, 120, 132, 132, 144, 148) петель, МБЛ2, 85 (89, 99, 103, 113, 117) (129, 135, 143, 151, 155, 
165) петель, МП2, 14 петель, кр.  

Важно: Планка начинается и заканчивается 2мя изнаночными, плюс кр. 

Далее вязать планки по схеме, а остальное полотно резинкой 2*2 еще 36 (36, 40, 40, 42, 42) (42, 42, 36, 36, 
36, 36) рядов, если не планируете делать приталивание. 

https://drive.google.com/file/d/1pR5hn_nmMF6l0kLSaQ5FTlkpP0mXmwyH/view?usp=sharing
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• С вытачками и приталиванием: провязать 17 (17, 15, 15, 19, 15) (15, 19, 19, 25, 23, 25)  рядов тела, 
выполнить приталивание и расширение к груди, затем горизонтальные вытачки  (след. стр.); 

• Прямой силуэт: провязать 36 (36, 40, 40, 42, 42) (42, 42, 36, 36, 36, 36) рядов тела прямо, далее перейти к 
скосу планок 

 

ПРИТАЛИВАНИЕ (ПО ЖЕЛАНИЮ) 
Выполняется с 17 (17, 15, 15, 19, 15) (15, 19, 19, 25, 23, 25) ряда  

Ряд убавок (ЛС):  убавить по 1 петле с каждой стороны от МБЛ1 и МБЛ2, вписывая убавки в узор. За 1 ряд 
сокращено 4 петли.  

Повторить ряд убавок еще 6 (6, 7, 7, 7, 8) (8, 9, 9, 9, 10, 10) раз каждые 4 (4, 4, 4, 4, 4) (4, 3, 3, 3, 3, 3) ряда. 
Провязать  42 (42, 44, 44, 48, 48) (48, 46, 46, 52, 54, 56) рядов от низа).  

Важно: скос планок стартует с 37 (37, 41, 41, 43, 43) (43, 43, 37, 37, 37, 37) ряда и выполняется 
одновременно с остальным вязанием. (Подробнее см. стр. 6) 

 Всего в работе  266 (278, 302, 318, 338, 350) (374, 386, 414, 430, 446, 470) п. 
Провязать без прибавок/ убавок (талия должна попадать на середину этого отрезка): 

• 15 рядов (всего 57 (57, 59, 59, 63, 63)( 63, 61, 61, 67, 69, 71) ряд от начала тела) 

• В центре прямого участка (талии) сделать отверстие для вдевания декоративного шнура следующим 
образом: 

В лиц. ряду  сделать отверстие: кр, по узору до 1 п. перед МБЛ1 *2ВНЛ, 2 ОН, 2ВНП, 
далее по узору до конца ряда (в некоторых размерах отверстие попадает на изн. 
петли, в этом случае выполнить убавки изнаночными.),  

В следующем ряду (ЛС) восстановить резинку 2*2 (внимательно следите за тем, 
чтобы 2 ОН провязать как 2 лиц либо 2 изн. – рис. 2). Отверстие должно выглядеть  
с ЛС как на рис. 3. 

РАСШИРЕНИЕ К ГРУДИ 
Ряд прибавок (ЛС): прибавить по 1 петле с каждой стороны от МБЛ1 и МБЛ2, восстанавливая узор  – 
прибавлено 4 петли.  

Повторить ряд прибавок еще 5 (5, 4, 4, 4, 6) (2, 4, 4, 4, 2, 2) раз каждые 8 (8, 8, 8, 8, 6) (6, 6, 6, 6, 6, 6) рядов и 
1 (1, 3, 3, 3, 2) (2, 5, 5, 5, 8, 8) раз в каждом 4м ряду. Всего провязано 103 (103, 91, 105, 109, 109) (109, 109, 
109, 115, 115, 117) рядов тела (последний ряд лиц). 
Провязать еще 6 рядов и приступить к вывязыванию нагрудных вытачек. 
 

НАГРУДНЫЕ ВЫТАЧКИ ОТ РАЗМЕРА 3 И ВЫШЕ 
 

ВСЕГО 0 (0, 3, 4, 5, 6 ) (6, 7, 7, 8, 8, 9) ПАР УР НА КАЖДЫЕ (8, 6, 5, 4) (5, 5, 5, 4, 4, 4) П. 

В общем количестве рядов не учитывать 

Левая вытачка 

УР1: кр., планка, (16, 18, 18, 20) (22, 24, 26, 28, 30, 32) петли,  
повернуть работу на ИС,  
вытянуть СП, вязать до конца ряда; 

УР2: довязать до СП, еще (8, 6, 5, 4) (5, 5, 5, 4, 4, 4) п.,  
повернуть, СП, вязать до конца ряда; 

УР3: довязать до СП, еще (8, 6, 5, 4) (5, 5, 5, 4, 4, 4) п.,  
повернуть, СП, вязать до конца ряда; 

Только размер 3: провязать 1  
целый лиц ряд, перейти к правой полочке. 

УР4: довязать до СП, еще (_, 6, 5, 4) (5, 5, 5, 4, 4, 4) п.,  
повернуть, СП, вязать до конца ряда; 

Только размер 4: провязать 1 целый лиц ряд, перейти к правой вытачке. 

УР5: довязать до СП, еще (_, _, 5, 4) (5, 5, 5, 4, 4, 4) п.,  
повернуть, СП, вязать до конца ряда; 

Только размер 5: провязать 1 целый лиц ряд, перейти к правой вытачке. 

УР6: довязать до СП, еще (_, _, _, 4) (5, 5, 5, 4, 4, 4) п.,  
повернуть, СП, вязать до конца ряда; 
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Только размер 6 и 7: провязать 1 целый лиц ряд, перейти к правой вытачке. 

УР7: довязать до СП, еще (_, 5, 5, 4, 4, 4) п.,  
повернуть, СП, вязать до конца ряда; 

Только размеры 8 и 9: провязать 1 целый лиц ряд, перейти к правой вытачке. 

УР8: довязать до СП, еще (_, _, _, 4, 4, 4) п.,  
повернуть, СП, вязать до конца ряда; 

Размеры 10 и 11: провязать 1 целый лиц ряд, перейти к правой вытачке. 

УР9: довязать до СП, еще (_, _, _, _, _, 4) п.,  
повернуть, СП, вязать до конца ряда; 

Размер 12: провязать 1 целый лиц ряд, перейти к правой вытачке. 

 

Правая вытачка (симметрична левой +11 рядов от приталивания) 

УР1: кр., планка, 16, 18, 18, 20) (22, 24, 26, 28, 30, 32) п., повернуть работу на ЛС, вытянуть СП, вязать до 
конца ряда; 

УР2: довязать до СП, еще (8, 6, 5, 4) (5, 5, 5, 4, 4, 4)  п., повернуть на ЛС, СП, вязать до конца ряда; 

УР3: довязать до СП, еще (8, 6, 5, 4) (5, 5, 5, 4, 4, 4)) п., повернуть на ЛС, СП, вязать до конца ряда; 

Только размер 3: провязать 1 целый изн. ряд,  

УР4: довязать до СП, еще (_, 6, 5, 4) (5, 5, 5, 4, 4, 4) п., повернуть на ЛС, СП, вязать до конца ряда 

Только размер 4: провязать 1 целый изн. ряд,  

УР5: довязать до СП, еще (_, _, 5, 4) (5, 5, 5, 4, 4, 4) п., повернуть на ЛС, СП, вязать до конца ряда 

Только размер 5: провязать 1 целый изн. ряд,  

   УР6: довязать до СП, еще (_, _, _, 4) (5, 5, 5, 4, 4, 4) п., повернуть на ЛС, СП, вязать до конца ряда  
   Только размер 6 и 7: провязать 1 целый изн. ряд, 
   УР7: довязать до СП, еще (_, 5, 5, 4, 4, 4) п., повернуть на ЛС, СП, вязать до конца ряда  

Только размеры 8 и 9: провязать 1 целый изн. ряд, 

   УР8: довязать до СП, еще (_, _, _, 4, 4, 4) п., повернуть на ЛС, СП, вязать до конца ряда  

Размеры 10 и 11: провязать 1 целый изн. ряд, 

   УР8: довязать до СП, еще (_, _, _, _, _, 4) п., повернуть на ЛС, СП, вязать до конца ряда  

Размеры 12: провязать 1 целый изн. ряд 

Нагрудные вытачки не учитываются в общем количестве рядов. 

Далее вязать прямо до 114 (114, 116, 116, 120, 120) (120, 120, 120, 126, 126, 128) ряду. Последний ряд 
изнаночный. Отложить вязание. 

 

ПРЯМОЙ СИЛУЭТ И СКОС ПЛАНОК ВЫРЕЗА 
Начиная с 37 (37, 41, 41, 43, 43) (43, 43, 37, 37, 37, 37) от начала изделия приступить к вывязыванию скосов 
планок справа и слева. 

Ряд с убавками: кр., 14 петель планка, (2ВЛНЛ)*2, по узору до 4 петель перед планкой, (2ВЛНП)*2, 14 
петель планки, кр. 
Повторить ряд еще 27 (27, 31, 31, 36, 36) (36, 37, 39, 42, 43, 46) раз, из которых 16 (16, 21, 20, 29, 28) (28, 29, 
30, 32, 32, 37) раза в каждом 2м ряду и 11 (11, 10, 11, 7, 8) (8, 8, 9, 10, 10, 9) раз в каждом 4м ряду. 
В 63 (63, 65, 65, 61, 61)( 63, 63, 63, 65, 65, 65) ряду выполнить отверстие в боковой линии справа (как 
смотрим на изделие). См стр. 4. 
Начиная с 109 (109, 111, 111, 111, 113) (113, 113, 113, 119, 119, 121) ряда приступить к вязанию нагрудных 
вытачек (см. стр.5) – вязать обязательно! В общее количество рядов тела вытачки не включены, но 
включены в количество убавок скоса. 
Стоп в 114 (114, 116, 116, 120, 120) (120, 120, 120, 126, 126, 128) ряду. Последний ряд изнаночный. 
Отложить вязание. Количество петель тела 176 (192, 200, 216, 216, 236) (256, 268, 288, 292, 308, 320)  

 

РУКАВА  

НАЧАЛО РАБОТЫ  
Спицами №3 (или на размер меньше тех, которыми попали в плотность) набрать 44 (44, 48, 48,  52, 52) (56, 
56, 56, 60, 60, 60) п. итальянским набором (см. видео). 
Выполнить 3 установочных ряда по аналогии с телом (см. инструкции для резинки по кругу на стр. 3). 

https://drive.google.com/file/d/1pR5hn_nmMF6l0kLSaQ5FTlkpP0mXmwyH/view?usp=sharing
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Сменить спицы на основные. 
ВАЖНО: если вяжете методом «мэджик луп», возьмите спицы на 1 размер больше, т.к. большинство вяжет 
эти методом плотнее, чем на чулочных спицах или круговых на полной леске.  

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ (ДО ПРОЙМЫ) 

• *Провязать 10 рядов прямо, выполнить ряд прибавок: МНР, 1 лиц, ПСП (см. Техники на стр. 3), лиц до 
посл. п. перед МНР, ПСП, 1 лиц*. Повторить ** всего 9 (10, 9, 11, 11, 12) (12, 14, 15, 15, 16, 18) раз в 
каждом 11 (10, 11, 9, 9, 9) (9, 7, 7, 7, 6, 6) ряду 

• Закончить 135 рядом. 

Итого должно быть провязано 135 рядов, на спицах 62 (64, 66, 70, 74, 76) (80, 84, 86, 90, 92, 96) 
Первый рукав готов, отложите его в сторону, не закрывая петли. Свяжите второй рукав аналогично. 
 

КОКЕТКА  

Сбросить счетчик рядов.  
Порядок работы: развешиваем маркеры регланных линий и одновременно продолжаем убавки для 
формирования V-образного выреза горловины по переду (продолжаем вязать поворотными рядами). 
Затем присоединяем рукава и вяжем кокетку с убавками вокруг регланных линий, продолжая выполнять 
убавки горловины по переду. 
Затем выполняем росток и одновременно с ним вырез горловины по спинке. 
Установочный ряд (развешиваем маркеры регланных линий):  

• От начала ряда отсчитать 39 (43, 45, 48, 48, 52) (64, 67, 71, 73, 75, 79) петель, повесить М#1; 

• Снять 10 (10, 10, 12, 12, 12) (12, 14, 14, 14, 14, 14)  петель на бросовую нить или держатель (правый подрез), 
повесить М#2; 

• Отсчитать 78 (86, 90, 96, 96, 104) (104, 106, 118, 118, 130, 134) петель (спинка), повесить М#3; 

• Снять 10 (10, 10, 12, 12, 12) (12, 14, 14, 14, 14, 14)  петель на бросовую нить или держатель (правый подрез), 
повесить М#4; 

• Останется 39 (43, 45, 48, 48, 52) (64, 67, 71, 73, 75, 79) петель до конца ряда. 

СОЕДИНЕНИЕ ТЕЛА И РУКАВОВ (ТАКЖЕ СМ. СХЕМУ) 
Выполняется в Р1 кокетки 
0. На каждом рукаве снять по 10 (10, 10, 12, 12, 12) (12, 14, 14, 14, 14, 14)  п. на бросовую нить (примерно 

симметрично от начала ряда, чтобы прибавки оказались на внутренней стороне рукава) – это подрез. 
Остальные петли переснять на спицы (подойдет любой размер ≤ того, которым вы вязали рукава);  

1. Провязать до 2х петель перед М#1 
2. Провязать последние 2 п. тела (справа от п. подреза рукава) как 2ВЛНП; Провязать первые 2 п. рукава 

как 2ВЛНЛ; 
3. Далее вяжем петли присоединенного рукава: до посл. 2х п. рукава, 2ВЛНП, М#2, 2ВЛНЛ 
4. Провязать петли спинки до посл. 2х п. перед М#3; 
5. Провязать 2ВЛНП из 2х посл. п. тела, М#3, 2ВЛНЛ из 2х первых п. рукава, 
6. Далее вяжем петли 2ого рукава до посл. 2х п. рукава, 2ВЛНП из посл. 2х п. рукава, М#4, 2ВЛНЛ из 

первых 2х петель полочки 
7. Вязать до конца ряда. 
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Должно получиться всего 252 (272, 284, 300, 308, 328) (360, 372, 396, 408, 428, 448)   п., включая 8 п. 
регланных линий (по 1 п. с двух сторон от каждого маркера): 

• Спинка (между М#2 и М#3) 76 (84, 88, 94, 94, 102) (102, 104, 116, 116, 128, 132) –п. 

• Правая и левая полочка (от начала ряда до М#1 и от М#4 до конца ряда ) –  38 (42, 44, 47, 47, 51) (63, 
66, 70, 72, 74, 78)п.  

Рукава – по 50 (52, 54, 56, 60, 62) (66, 68, 70, 74, 76, 80) п.  

УБАВКИ РЕГЛАНА 
Выполняются с одинаковым ритмом. Убавки вдоль 4х регланных линий (1 п. перед и после каждого маркера 
по ЛС; если вам сложно отследить расположение регланных линий при работе по ИС, можно повесить по 
второму маркеру слева от линий) с наклоном к линии, следующим образом: 
Справа от маркера:  

• по ЛС – лиц до 2 посл. п. перед маркером, 2ВЛНЛ 

• по ИС – изн до 2 посл. п. перед маркером, 2ВИНП  

Слева от маркера:  

• по ЛС – 2ВЛНП 

• по ИС – 2ВИНЛ 

Убавки реглана по переду одновременно с убавками скоса полочек 

 

• В каждом лиц. ряду, начиная с Р3, всего 6 (6, 5, 6, 5, 6) (5, 6, 8, 12, 11, 24) раза 

• Затем в каждом 3ом ряду (по ЛС и ИС), начиная с Р16 (16, 13, 16, 13, 16) (13, 16, 20, 28, 26, 52), всего 8 
(10, 12, 12, 14, 14) (16, 16, 16, 14, 16) раз, посл. убавка в Р40 (42, 46, 48, 52, 54) (58, 60, 64, 66, 70, 72). 

Должно остаться по -1 (-1, 0, 0, -1, 0) (1, 1, 1, 1, 0, 1) п. правой и левой полочек. Провязать еще 1 
(изнаночный) ряд, после этого приступить к ростку. 
 
Скос полочек - убавки выполняются, как и ранее, но с ритмом в каждом 4м ряду 0 (0, 0, 0, 0, 0) (14, 15, 16, 
16, 17, 18) раз, в каждом 6м ряду 6 (7, 7, 8, 8, 9) (0, 0, 0, 0, 0, 0) раз.  
 
Убавки реглана по рукавам и спинке выполнять следующим ритмом: 

• В каждом 2ом ряду, начиная с Р3 , всего 6 (6, 5, 6, 5, 6) (5, 6, 8, 12, 11, 24) раза,  

• Затем в каждом 3ом ряду (по ЛС и ИС), начиная с Р16 (16, 13, 16, 13, 16) (13, 16, 20, 28, 26, 52), всего 8 
(10, 12, 12, 14, 14) (16, 16, 16, 14, 16) раз, посл. убавка в Р40 (42, 46, 48, 52, 54) (58, 60, 64, 66, 70, 72). 

• Затем в процессе выполнения ростка продолжить регланные убавки в каждом ряду, но только вдоль 
задних регланных линий еще 8 (8, 10, 10, 10, 12) (12, 12, 0, 0, 0, 0) раз и в каждом 2м ряду 0 (0, 0, 0, 0, 0) 
(0, 0, 8, 8, 8, 8) раз,  посл. убавка в Р50 (52, 58, 60, 64, 68) (72, 74, 82, 84, 88, 90). 

РОСТОК И ВЫРЕЗ ГОРЛОВИНЫ ПО СПИНКЕ 
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До начала выполнения ростка повесить доп. съемный маркер для обозначения центра спинки: он должен 
располагаться посередине между М#1 и М#2  
Начиная с Р41 (43, 47, 49, 53, 55) (59, 61, 65, 67, 71, 73), выполнять росток укороченными рядами, 
продолжая выполнять убавки реглана вдоль задних регланных линий в указанном ритме, а также 
параллельно выполняя вырез горловины по спинке. 
Всего 8 (8, 10, 10, 10, 12) (12, 12, 16, 16, 16, 16) рядов ростка, или по 4 (4, 5, 5, 5, 6) (6, 6, 8, 8, 8, 8) 
поворотов по плечу и спинке (сначала правое плечо, затем левое). 

Правое плечо (нумерация рядов с 1): 

• Повороты по рукаву – в каждой 2ой петле, начиная с 3й п. от М#1 

• Повороты по спинке – за 8 (14, 9, 12, 11, 10) (9, 9, 11, 9, 14, 11) п. от центра, затем поворот через 3, 2, 1 
п. и далее в каждой 2ой п. В итоге посл. поворот должен быть в 3й п. от М#2 

• Следите внимательно за плановыми регланными убавками вокруг М#2  

Р1 (ЛС): вязать до М#2, далее до посл. 12 (14, 9, 11, 11, 10) (9, 9, 11, 9, 14, 11) п. перед маркером центра 
спинки, повернуть на ИС 

Р2 (ИС): вытянуть СП, вязать до 2 посл. п. перед М#1, повернуть на ЛС 

Р3 (ЛС): вытянуть СП, вязать до посл. 3 п. перед предыдущей СП по спинке, повернуть на ИС 

Р4 (ИС): вытянуть СП, вязать до посл. п. перед предыдущей СП по рукаву, повернуть на ЛС 

Р5 (ЛС): вытянуть СП, вязать до посл. 2 п. перед предыдущей СП по спинке, повернуть на ИС 

Р6 (ИС): вытянуть СП, вязать до посл. п. перед предыдущей СП по рукаву, повернуть на ЛС 

Р7 (ЛС): вытянуть СП, вязать до посл. 1 п. перед предыдущей СП по спинке, повернуть на ИС 

Р8 (ИС): вытянуть СП, вязать до посл. п. перед предыдущей СП по рукаву, повернуть на ЛС 

Повторить Р7-8 еще 0 (0, 1, 1, 1, 2) (2, 2, 4, 4, 4, 4) раза 

Переход к левому плечу: вытянуть СП, лиц до конца ряда (ВАЖНО: провязывать каждую СП как 1 п.). 

Левое плечо 

Выполняется идентично правому, но работа начинается с ИС. 

После посл. ряда (лиц, посл. поворот по рукаву), вытянуть СП, провязать ряд до начала ряда (ВАЖНО: 
провязывать каждую СП как 1 п.), перейти к вороту. 

 

Воротник 

 
Далее продолжить вязание планки справа и слева по очереди, провязывая последнюю петлю планки и 
первую петлю кокетки вместе для соединения 

Планка  (слева, как смотрим на изделие) 

Р1 (ЛС): кр (снять не провязывая), по узору до посл. п. планки, 
переснять 2  п. (посл. п. планки и 1 п. кокетки) на правую спицу, 
снять посл. п. планки через 1 п. тела, провязать 1ю п тела изн. 

Р2 (ИС): кр (снять не провязывая, нить перед работой), по рисунку. до посл. п., изн за левую стенку. 

Всего 2 (4, 9, 11, 8, 9) (7, 8, 6, 10, 8, 22)  раз  
Р3 (ЛС): кр (снять не провязывая), по узору до посл. п. планки, 

переснять 3  п. (посл. п. планки и 2 п. кокетки) на правую спицу, 
снять посл. п. планки через 2 п. тела, провязать 2 п тела изн. 

Р4 (ИС): кр (снять не провязывая, нить перед работой), по узору до посл. п., изн за левую стенку. 

Всего 19 (18, 15, 13, 17, 17) (19, 19, 24, 21, 24, 11) раз. 
Оставить петли планки открытыми, приступить к вязанию планки с противоположной стороны. Ссылка на 
видео 

Планка  (справа, как смотрим на изделие) 

Р1 (ИС): кр (снять не провязывая), по узору до посл. п. планки, 
переснять 2  п. (посл. п. планки и 1 п. кокетки) на правую спицу, 
снять посл. п. планки через 1 п. тела, провязать 1ю п тела лиц. 

Р2 (ЛС): кр (снять не провязывая, нить перед работой), по узору. до посл. п., кр. 

Всего 2 (4, 9, 11, 8, 9) (7, 8, 6, 10, 8, 22)  раз  

https://youtu.be/C5aY2MTTPys
https://youtu.be/C5aY2MTTPys
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Р3 (ИС): кр (снять не провязывая), по узору до посл. п. планки, 
переснять 3  п. (посл. п. планки и 2 п. кокетки) на правую спицу, 
снять посл. п. планки через 2 п. тела, провязать 2 п тела лиц. 

Р4 (ИС): кр (снять не провязывая, нить перед работой), по узору до посл. п., кр. 

Всего 19 (18, 15, 13, 17, 17) (19, 19, 24, 21, 24, 11) раз. 
Закончив планку слева, сшить оба края швом по открытым петлям соблюдая рисунок. (Лиц. сшить с 
лиц., изн. с изн.) 

 

Отделка 

 
Спицами № 3 обвязать внешние края изделия вдоль планки I-cord’ом на 3 петли. Старт от нижнего левого 
края. 
 
От начала скоса планки с каждой стороны связать шнур I-cord’ом на 3 петли. Длина шнура 110  (110, 110, 
115, 115, 115) (120, 120, 130, 130, 135, 135) см 
 
Сшить подрезы трикотажным швом петля в петлю. 
 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ 

Аккуратно заправить все кончики и провести ВТО. 
ВАЖНО: Обязательно следуйте инструкциям по стирке, указанным на этикетке пряжи. Сушите на 
полотенце в разложенном виде, чтобы избежать вытягивания. 
 

Носите с удовольствием и делитесь своими работами в инстаграме с помощью хештегов 

#Пуловер_Аурелия и #aurelia_pullover 
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