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Укороченная ажурная толстовка с капюшоном 
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Спортивные вещи в гардеробе также могут быть вязаными, как 
эта ажурная толстовка. При этом ее предназначение не ограничи-
вается лишь территорией стадиона. Прогулка, пикник или поход, 
посещение кинотеатра или любой другой вид свободного время-
препровождения – может ли быть еще более высокая степень 
универсальности этого предмета одежды? При этом вы всегда 
будете нарядной, несмотря на то, стоите ли вы на лыжах или 
гуляете по парку. И если стало немного прохладно, не забудьте о 
капюшоне. На нем лежит большая доля ответственности за ваш 
уют.     

П Р Я Ж А

Стоковая пряжа GiTiBi Filati Kajam, 
25% альпака, 25% шерсть, 50% 
акрилан, 150 м в 100 гр.; около 
670 (720, 800) г или 1000 (1080, 
1200) м белого цвета. 

П Р И Н А Д Л Е Ж Н О С Т И

Прямые спицы 3,5 мм и 4,5 мм

Круговые спицы 3,5 мм и 4,5 мм

Дополнительные круговые спицы 
для перемещения незакрытых 
петель

Вспомогательная спица для ара-

нов

3 петледержатели

Маркеры для петель

Съемные маркеры

Гобеленовая игла

П Л О Т Н О С Т Ь 

15,5 п. и 21 р. основным узором = 
10x10 см спицами 4,5 мм. 

Если ваша плотность вязания от-

личается от указанной, измерения 
деталей и готового изделия будут 
отличаться от тех, какие должны 
быть в вашем размере. Если опи-

сание не содержит подходящего 
размера, немного изменив плот-

ность, можно скорректировать 
размер.

У Р О В Е Н Ь 
С Л О Ж Н О С Т И    

���
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И З М Е Р Е Н И Я

Размер: XXS-S (M-XL, XXL-XXХL)

Обхват груди: 80-94 (96-108, 110-124) см

Обхват бедер: 86-100 (102-114, 116-130) см

Окончательный размер изделия на уровне груди: 103 (119, 134) см

Размер чашки: A-B (B-C, C-D) 

Длина спинки (от высшей точки плеча до низа резинки): 61,5 (64, 67) см

Рост: 165-175 см

Предлагаемый припуск на свободу облегания на уровне груди: в среднем 10-20 см. Образец на модели 
связан по описанию размера M-XL со свободой облегания 17 см.

О Б Щ И Е  З А М Е Ч А Н И Я

1. Перед началом работы обязательно прочесть все описание.
2. При наборе петель и после завершения деталей оставить достаточно длинные свободные концы нитей 
для дальнейшего сшивания и отделки. 
3. Описание дается для размера XXS-S, числа в скобках соответствуют размерам M-XL и XXL-XXXL. Если в 
описании встречается только одно число, оно относится ко всем размерам.
4. Крайние петли по всей длине деталей – снятые кромочные (косичка), даже если в дальнейшем описании 
об этом не упоминается. 
5. Измерения ширины на рисунках выкройки рассчитаны без учета кромочных петель.
6. Изменение длины корпуса возможно на шаги, которые кратны высоте раппорта узора Fireflies [1] – 6 р. 
Менять длину рукавов можно без каких-либо ограничений. Для более высокого роста добавлено описание 
удлиненного капюшона. 
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Р А С К Л А Д  И  Р И С У Н К И  В Ы К Р О Е К  ( С М )
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У З О Р Ы  И  Т Е Х Н И Ч Е С К И Е  П Р И Е М Ы

С Х Е М А  У З О РА  F I R E F L I E S  [ 2 ] 

Л Е Г Е Н Д А

С Х Е М А  У З О РА  F I R E F L I E S  [ 1 ]

Изнаночная снятая кромочная петля (косичка). В начале каждого ряда 
снять первую п., не провязывая. Последнюю п. каждого лицевого ряда 
вязать изнаночной п., последнюю п. каждого изнаночного ряда вязать 
лицевой п. Нить переносить, не обертывая крайнюю п. 
Лицевая снятая кромочная петля (косичка). В начале каждого ряда 
снять первую п., не провязывая. Последнюю п. каждого лицевого ряда 
вязать лицевой п., последнюю п. каждого изнаночного ряда вязать из-

наночной п. Нить переносить, не обертывая крайнюю п. 
Сглаживающий ряд используется для выравнивания ступенек, образо-

вавшихся после выполнения укороченных рядов. Поднять нить, которой 
была обернута петля, на левую спицу, тем самым освобождая петлю, и 
провязать их вместе. Нить обертывания при провязывании ее с петлей 
всегда остается на изнаночной стороне изделия.   
Соединение и закрытие петель методом трех спиц. Ввести правую 
спицу в кромочную петлю на каждой из двух спиц и провязать их вме-

сте, как одну петлю. *Ввести правую спицу в первую петлю на каждой 
из двух спиц и провязать их вместе, как одну петлю. Протянуть петлю 
через петлю на правой спице.* Повторять между *, пока не будет сое-

динено и закрыто указанное количество петель. 

С О К Р А Щ Е Н И Я

п. – петля, петли
р. – ряд, ряды
изн. – изнаночная (-ый)
лиц. – лицевая (-ой)
след. – следующая (-ий)
вспом. – вспомогательная (спица 
для аранов)
ОБП – обернуть нитью следую-

щую петлю, повернуть работу
M1L – поднять петлю, которая на-

ходится на два ряда ниже только 
что провязанной петли, на левую 
спицу и провязать ее лиц. Прибав-

лена 1 п. Наклон влево.
M1R – поднять петлю, которая 
находится одним рядом ниже 
следующей петли, на левую спицу 
и провязать ее лиц. п. Прибавлена 
1 п. Наклон вправо.
M1LP – поднять петлю, кото-

рая находится на два ряда ниже 
только что провязанной петли, на 
левую спицу и провязать ее изн. п. 
Прибавлена 1 п. Наклон влево.
M1RP – поднять петлю, которая 
находится на один ряд ниже сле-

дующей петли, на левую спицу и 
провязать ее изн. п. Прибавлена 1 
п. Наклон вправо.

→ 6 • •

• • 5 ←
→ 4 • •

•     • 3 ←
→ 2 • •

•     • 1 ←
6 5 4 3 2 1

→ 6 • •

• • 5 ←
→ 4 • •

•     • 3 ←
→ 2 • •

•     • 1 ←
1 4 1 3 1 2 1 1 1 0 9 8 7 6 5 4 3 2 1

лиц. п. на лиц. стороне, изн. п. на изн. стороне

• изн. п. на лиц. стороне, лиц. п. на изн. стороне

 накид

 2 п. вместе лицевой п. с наклоном влево  

 2 п. вместе лицевой п. с наклоном вправо

оставить 1 п. на вспом. спице перед работой, провязать

след. п. лиц. п., провязать 1 лиц. п. со вспом. спицы

оставить 1 п. на вспом. спице за работой, провязать
след. п. лиц. п., провязать 1 лиц. п. со вспом. спицы

повтор узора (раппорт)

1 ← направление вязания и номер ряда
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С П И Н К А

Прямыми спицами 3,5 мм набрать 76 (88, 100) п. простым (обычным) 
методом набора. В следующем изнаночном р. начать вязать узором 
резинки 2х1: лицевая снятая кромочная п., *2 изн. п., 1 лиц. п.,* повто-

рять между * до конца. Начать следующий лиц. р. с лицевой кромочной 
п., *2 лиц. п., 1 изн. п.*, повторять между * до конца. Продолжить вязать 
резинку установленным узором резинки 2х1 и провязать всего 23 р. 
Закончить в изн. р. 

В следующем лиц. р. перейти на прямые спицы 4,5 мм и провязать ряд 
декоративного перехода на основной узор: изнаночная кромочная п., 1 
изн. п., провязать первый ряд схемы узора Fireflies [1] два (3, 4) раза, *1 
изн. п., накид, 10 лиц. п., накид, 1 изн. п., провязать первый ряд схемы 
узора Fireflies [1],* повторить между * еще два раза, провязать первый 
ряд схемы узора Fireflies [1] один (2, 3) раз(а), 2 изн. п. Повернуть работу 
и провязать изн. р. по рисунку узора. Накиды в изн. р. вязать изнаноч-

ными п. На спицах 82 (94, 106) п.
Начать следующий лиц. р. с изнаночной кромочной п., 1 изн. п., про-

вязать 3-й ряд схемы узора Fireflies [1] два (3, 4) раза, *провязать 3-й р. 
схемы узора Fireflies [2], провязать 3-й ряд схемы узора Fireflies [1],* по-

вторить между * еще два раза, провязать 3-й ряд схемы узора Fireflies 
[1] один (2, 3) раз(а), 2 изн. п. 

З А М Е Ч А Н И Е  I

В описании всех деталей в указан-

ное количество рядов не включе-

ны ряды нижних резинок.
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Продолжить вязать спинку прямо, следуя схемам узора, и провязать 
всего 50 р. от резинки, включая ряд декоративного перехода. В послед-

нем изн. р. повесить маркеры для петель, отмечающие 54 центральные 
п. и разделяющие деталь на три части: центральную, правую и левую. 
В обоих концах ряда повесить съемные маркеры, отмечающие начало 
верхней части спинки.

В Е Р Х Н Я Я  Ч А С Т Ь  С П И Н К И

Далее между маркерами, отмечающими центральную часть спинки, 
продолжить вязать по схемам узора. Правую и левую части спинки вя-

зать по схеме узора Fireflies [1], повторяя только 3-й и 4-й ряды схемы, 
пока не будут выполнены все укороченные ряды. 

В следующем лиц. р. (первый ряд верхней части спинки и 51-й р. от 
нижней резинки) вязать до последних 8 п., ОБП; вязать изн. р. до по-

следних 8 п., ОБП.
*В следующем лиц. р. не довязать 6 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
изн. р., не довязывая 6 п. до обернутой п., ОБП.*
Повторить между * еще 0 (1, 2) раз(а).

Провязать следующие лицевой и изнаночный сглаживающие ряды, ввя-

зывая все обернутые петли. В сглаживающих рядах на обеих боковых 
частях продолжить вязать 3-й и 4-й ряды схемы узора Fireflies [1], на 
центральной части продолжить вязать по схемам узора.

Провязать еще 2 р. прямо, продолжая следовать схеме узора в цен-

тральной части спинки, а в боковых частях начать вязать с 5-го р. схемы 
узора Fireflies [1]. Переместить маркеры для петель с центра за 13 (19, 
25) п. от обоих краев.

Провязано всего 54 р. спинки. Ряды считать у краев детали.

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений для расширения 
пройм. 

Вязать, как установлено, до маркера, переснять маркер, 1 изн. п.,  
M1LP, не довязать 1 п. до другого маркера, M1RP, 1 изн. п., переснять 
маркер, вязать р. до конца, как установлено. Прибавлены 2 п. Далее 
прибавленные п. вязать изнаночными п. на лицевой стороне и лице-

выми п. на изнаночной стороне.

Повторить ряд прибавлений еще 4 (5, 6) раз(а) в каждом 8-м р. На спи-

цах 92 (106, 120) п. Убрать маркеры для петель.

Продолжить вязать прямо, пока высота верхней части спинки не 
составит 46 (50, 54) р., закончить в изн. р. Ряды считать от съемных 
маркеров по краям пройм. В последнем изн. р. повесить маркеры для 
петель, отмечающие 26 (26, 28) центральных п. спинки для горловины. 
Осталось по 33 (40, 46) п. для каждого плеча.

З А М Е Ч А Н И Е  I I

После того, как будут выполне-

ны укороченные ряды в начале 
верхней части спинки, вертикаль-

ное расположение мотивов узора 
в центральной части может не 
совпадать с вертикальным распо-

ложением мотивов узора на левой 
и правой частях. 
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С КО С Ы  П Л Е Ч  И  Г О РЛ О В И Н А

1. В следующем лиц. р. вязать до последних 8 п., ОБП; вязать изн. р. до 
последних 8 п., ОБП.

Только для размеров M-XL (XXL-XXXL)
2. В следующем лиц. р. не довязать 6 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
изн. р., не довязывая 6 п. до обернутой п., ОБП.

Только для размера XXL-XXXL
3. В следующем лиц. р. не довязать 6 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
изн. р., не довязывая 6 п. до обернутой п., ОБП.

Для всех размеров
4. В следующем лиц. р. не довязать 6 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
изн. р., не довязывая 6 п. до обернутой п., ОБП.
5. В следующем лиц. р. не довязать 4 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
изн. р., не довязывая 4 п. до обернутой п., ОБП.
6. В следующем лиц. р. не довязать 3 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
изн. р. до маркера, отмечающего горловину, переснять маркер, провя-

зать еще 6 п., ОБП. 
7. В следующем лиц. р. не довязать 3 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
изн. р. до маркера, отмечающего горловину, убрать маркер, ОБП. 
8. В следующем лиц. р. не довязать 3 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
сглаживающий изн. р., ввязывая обернутые п. горловины, до другого 
плеча, не довязывая 3 п. до обернутой п., ОБП. 
9. В следующем лиц. р. вязать до маркера, отмечающего горловину, 
переснять маркер, провязать еще 6 п., ОБП; вязать изн. р., не довязывая 
3 п. до обернутой п., ОБП. 
10. В следующем лиц. р. вязать до маркера, отмечающего горловину, 
убрать маркер, ОБП; вязать изн. р., не довязывая 3 п. до обернутой п., 
ОБП. 

Провязать сглаживающий лицевой р. до конца, ввязывая все оберну-

тые п., повернуть работу и провязать сглаживающий изнаночный р. до 
конца, ввязывая все обернутые п.  

Перенести все п. на дополнительную круговую спицу. Оторвать нить, 
оставив достаточной длины конец (не менее, чем 4 длины линии плеч) 
для соединения плеч методом трех спиц и одновременного закрытия 
петель горловины.

Окончательная высота верхней части спинки по краям пройм составля-

ет 48 (52, 56) р. 

З А М Е Ч А Н И Е  I I I

В сглаживающих рядах скосов 
плеч спинки и переда, горлови-

ны спинки и в последних рядах 
рукавов следить за раппортом 
узора и выполнять нужные мани-

пуляции где это возможно. Также 
следить за тем, чтобы количество 
петель на спицах не изменилось, 
и каждый накид в раппорте узора 
компенсировался убавлением и 
наоборот. Если из-за неполных ря-

дов не получается выполнить оба, 
мотивы узора провязать соответ-

ственно лицевыми или изнаноч-

ными петлями.   
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П Е Р Е Д 

Прямыми спицами 3,5 мм набрать 78 (90, 102) п. простым (обычным) 
методом набора. В следующем изнаночном р. начать вязать узором 
резинки 2х1: изнаночная кромочная п., *1 лиц. п., 2 изн. п.,* повторять 
между * до 2-х последних п. ряда, 2 лиц. п. Начать следующий лиц. р. 
с изнаночной кромочной п., *1 изн. п., 2 лиц. п.*, повторять между * до 
2-х последних п. ряда, 2 изн. п. Продолжить вязать резинку установлен-

ным узором резинки 2х1 и провязать всего 23 р. Закончить в изн. р. 

В следующем лиц. р. перейти на прямые спицы 4,5 мм и провязать ряд 
декоративного перехода на основной узор: изнаночная кромочная п., 2 
п. вместе изнаночной п. с наклоном вправо, провязать первый ряд схе-

мы узора Fireflies [1] два (3, 4) раза, *1 изн. п., накид, 10 лиц. п., накид, 
1 изн. п., провязать первый ряд схемы узора Fireflies [1],* повторить 
между * еще два раза, провязать первый ряд схемы узора Fireflies [1] 
один (2, 3) раз(а), 2 п. вместе изнаночной п. с наклоном влево, 1 изн. п. 
Повернуть работу и провязать изн. р. по рисунку узора. Накиды в изн. р. 
вязать изнаночными п. На спицах 82 (94, 106) п.

Начать следующий лиц. р. с изнаночной кромочной п., 1 изн. п., про-

вязать 3-й ряд схемы узора Fireflies [1] два (3, 4) раза, *провязать 3-й 
р. схемы узора Fireflies [2], провязать 3-й ряд схемы узора Fireflies [1],* 
повторить между * два раза, провязать 3-й ряд схемы узора Fireflies [1] 
один (2, 3) раз(а), 2 изн. п. 

Продолжить вязать перед прямо, следуя схемам узора, и провязать 
всего 50 р. от резинки, включая ряд декоративного перехода. В послед-

нем изн. р. повесить маркеры для петель, отмечающие 54 центральные 
п. и разделяющие деталь на три части: центральную, правую и левую. 
В обоих концах ряда повесить съемные маркеры, отмечающие начало 
верхней части переда.

В Е Р Х Н Я Я  Ч А С Т Ь  П Е Р Е Д А

Далее между маркерами, отмечающими центральную часть переда, 
продолжить вязать по схемам узора. Правую и левую части спинки вя-

зать по схеме узора Fireflies [1], повторяя только 3-й и 4-й ряды схемы, 
пока не будут выполнены все укороченные ряды. 

В следующем лиц. р. (первый ряд верхней части переда и 51-й р. от 
нижней резинки) вязать до последних 8 п., ОБП; вязать изн. р. до по-

следних 8 п., ОБП.
В следующем лиц. р. не довязать 1 п. до обернутой п., ОБП; вязать изн. 
р., не довязывая 1 п. до обернутой п., ОБП.
*В следующем лиц. р. не довязать 5 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
изн. р., не довязывая 5 п. до обернутой п., ОБП.
В следующем лиц. р. не довязать 1 п. до обернутой п., ОБП; вязать изн. 
р., не довязывая 1 п. до обернутой п., ОБП.* Повторить между * еще 0 
(1, 2) раз(а).

Провязать следующие лицевой и изнаночный сглаживающие ряды, ввя-

зывая все обернутые петли. В сглаживающих рядах на обеих боковых 
частях продолжить вязать 3-й и 4-й ряды схемы узора Fireflies [1].

Провязать еще 2 р. прямо, продолжая следовать схемам узора в цен-

тральной части переда, а в боковых частях начать вязать с 5-го р. схемы 
узора Fireflies [1]. Переместить маркеры для петель с центра за 13 (19, 
25) п. от обоих краев.

Провязано всего 54 р. переда. Ряды считать у краев детали.

З А М Е Ч А Н И Е  I V

После того, как будут выполне-

ны укороченные ряды в начале 
верхней части переда, вертикаль-

ное расположение мотивов узора 
в центральной части может не 
совпадать с вертикальным распо-

ложением мотивов узора на левой 
и правой частях. 
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В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений для расширения 
пройм. 

Вязать, как установлено, до маркера, переснять маркер, 1 изн. п.,  
M1LP, не довязать 1 п. до другого маркера, M1RP, 1 изн. п., переснять 
маркер, вязать р. до конца, как установлено. Прибавлены 2 п. Далее 
прибавленные п. вязать изнаночными п. на лицевой стороне и лице-

выми п. на изнаночной стороне.

Повторить ряд прибавлений еще 4 (5, 6) раз в каждом 8-м р. Убрать 
маркеры.

Л Е В А Я  С Т О Р О Н А  Г О РЛ О В И Н Ы  И  С КО С  Л Е В О Г О   
П Л Е Ч А

Продолжить вязать как установлено, пока высота верхней части переда 
не составит 31 (35, 39) р., закончить в лиц. р. Ряды считать от съемных 
маркеров по краям пройм. В следующем изн. р. закрыть центральные 
12 п. изнаночными п. для горловины. Провязать р. до конца. 

Далее вязать только зону левого плеча, продолжая прибавления для 
расширения пройм, как установлено ранее.

В следующем лиц. р. вязать до последних 4 п. левого плеча, 2 п. вместе 
с наклоном влево (лицевой или изнаночной п., в зависимости от рисун-

ка узора), провязать последние 2 п. вместе с наклоном влево. *Повер-

нуть работу, провязать изн. р. В следующем лиц. р. вязать до послед-

них 3 п., 2 п. вместе с наклоном влево (лицевой или изнаночной п., в 
зависимости от рисунка узора), провязать кромочную п.* Повторить 
между * еще 3 (3, 4) раз(а). Провязать 2 р. прямо или, как установлено, 
и повторить между * еще один раз. Далее со стороны горловины вязать 
прямо. 

Провязать всего 43 (47, 51) р. левой верхней части переда, закончить 
в лиц. р. Ряды считать от съемного маркера по краю проймы. Далее 
начать формирование скоса левого плеча.

В следующем изн. р. вязать до последних 6 п., ОБП; вязать лиц. р. до 
конца, как установлено.

В следующем изн. р. не довязать 4 п. до обернутой п., ОБП; вязать лиц. 
р. до конца, как установлено.

*В следующем изн. р. не довязать 5 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
лиц. р. до конца, как установлено.* Повторить между * еще один раз.

*В следующем изн. р. не довязать 6 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
лиц. р. до конца, как установлено.* Повторить между * еще 0 (1, 2) 
раз(а).

Провязать сглаживающий изн. р., ввязывая все обернутые п. Перене-

сти все 33 (40, 46) п. левого плеча на дополнительную круговую спицу. 
Оторвать нить.

Окончательная высота левой верхней части переда по краю проймы 
составляет 44 (48, 52) р.

З А М Е Ч А Н И Е  V

Прибавления для расширения 
пройм переда установленным 
шагом продолжаются даже когда 
перед будет разделен горловиной 
на две отдельные зоны плеч. В 
размере XXL-XXXL прибавления 
для расширения пройм продол-

жаются и во время формирова-

ния скосов плеч укороченными 
рядами.
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П РА В А Я  С Т О Р О Н А  Г О РЛ О В И Н Ы  И  С КО С  П РА В О Г О 
П Л Е Ч А

Для правой стороны горловины с лицевой стороны присоединить но-

вый моток нити. Начать лиц. р. с провязывания первых двух п. вместе с 
наклоном вправо (лицевой или изнаночной п., в зависимости от ри-

сунка узора), 2 следующие п. вместе с наклоном вправо (лицевой или 
изнаночной п., в зависимости от рисунка узора). Провязать р. до конца, 
*повернуть работу, провязать изн. р. Следующий лиц. р. начать с кро-

мочной п., 2 п. вместе с наклоном вправо (лицевой или изнаночной п., в 
зависимости от рисунка узора), вязать р. до конца.* Повторить между * 
еще 3 (3, 4) раз(а). Провязать 2 р. прямо или, как установлено, и повто-

рить между * еще один раз. Далее со стороны горловины вязать прямо. 

Провязать всего 42 (46, 50) р. правой верхней части переда, закончить 
в изн. р. Ряды считать от съемного маркера по краю проймы. Далее 
начать формирование скоса правого плеча.

В следующем лиц. р. вязать до последних 6 п., ОБП; вязать изн. р. до 
конца, как установлено.

В следующем лиц. р. не довязать 4 п. до обернутой п., ОБП; вязать изн. 
р. до конца, как установлено.

*В следующем лиц. р. не довязать 5 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
изн. р. до конца, как установлено.* Повторить между * еще один раз.

*В следующем лиц. р. не довязать 6 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
изн. р. до конца, как установлено.* Повторить между * еще 0 (1, 2) 
раз(а).

Провязать сглаживающий лиц. р. (см. Замечание III на стр. 8), ввязывая 
все обернутые п., и еще один изн. р. Перенести все 33 (40, 46) п. право-

го плеча на дополнительную круговую спицу. Оторвать нить.

Окончательная высота правой верхней части переда по краю проймы 
составляет 44 (48, 52) р.
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Р У К А В А  ( 2  О Д И Н А К О В Ы Е  Д Е Т А Л И )

Прямыми спицами 3,5 мм набрать 38 п. простым (обычным) методом 
набора. В следующем изнаночном р. начать вязать узором резинки 2х1: 
лицевая кромочная п., 1 изн. п., *1 лиц. п., 2 изн. п.,* повторять между 
* до конца ряда. Начать следующий лиц. р. с лицевой кромочной п., 
1 лиц. п., *1 изн. п., 2 лиц. п.*, повторять между * до 3-х последних п. 
ряда, 1 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п. Продолжить вязать резинку установ-

ленным узором резинки 2х1 и провязать всего 23 р. Закончить в изн. р. 

В следующем лиц. р. перейти на прямые спицы 4,5 мм и провязать ряд 
декоративного перехода на основной узор: изнаночная кромочная п., 2 
изн. п., накид, 2 лиц. п., накид, M1RP, 1 изн. п., накид, 2 лиц. п., накид, 
M1RP, *1 изн. п., накид, 1 лиц. п., М1R, 6 лиц. п., M1L, 1 лиц. п., накид,* 
M1RP, 1 изн. п., накид, 2 лиц. п., накид, M1RP, повторить между * еще 
один раз, M1RP, 1 изн. п., накид, 2 лиц. п., накид, M1RP, 1 изн. п., накид, 
2 лиц. п., накид, 3 изн. п. Повернуть работу и провязать изн. р. по ри-

сунку узора. Накиды в изн. р. вязать изнаночными п. На спицах 62 п.

Начать следующий лиц. р. с изнаночной кромочной п., 1 изн. п., провя-

зать 3-й ряд схемы узора Fireflies [1] два раза, *провязать 3-й р. схемы 
узора Fireflies [2], провязать 3-й ряд схемы узора Fireflies [1],* повторить 
между * еще один раз, провязать 3-й ряд схемы узора Fireflies [1], 2 изн. 
п. 

Продолжить вязать рукав прямо, следуя схемам узора, и провязать все-

го 14 (10, 8) р. от резинки, включая ряд декоративного перехода. 

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений. 

Кромочная п., 1 изн. п., M1LP, вязать р. до последних 2 п., M1RP, 2 
изн. п. Прибавлены 2 п. Далее прибавленные п. вязать изнаночными 
п. на лицевой стороне и лицевыми п. на изнаночной стороне.

Повторить ряд прибавлений еще 3 (5, 8) раз в каждом 16-м (10-м, 6-м) 
р. На спицах 70 (74, 80) п. 

Провязать всего 74 (68, 62) р. рукава от резинки, включая ряд декора-

тивного перехода, закончить в изн. р.

В следующем лиц. р. вязать до последних 12 (14, 17) п., ОБП; вязать 
изн. р. до последних 12 (14, 17) п., ОБП.

В следующем лиц. р. не довязать 13 п. до обернутой п., ОБП; вязать 
изн. р., не довязывая 13 п. до обернутой п., ОБП.

Провязать сглаживающий лиц. р., ввязывая все обернутые п. (см. 
Замечание III на стр. 8), повернуть работу и провязать сглаживающий 
изнаночный р. до конца, ввязывая все обернутые п. Окончательная 
высота рукава составляет 76 (70, 64) р. от резинки, если считать по 
краям детали. Перенести все открытые п. рукава на дополнительную 
круговую спицу. Оторвать нить, оставляя конец достаточной длины для 
пришивания рукава к пройме.
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С Б О Р К А  И  О Т Д Е Л К А

С О Е Д И Н Е Н И Е  П Л Е Ч

Нитью, оставленной при завершении спинки, соединить правое плечо 
методом трех спиц, далее той же нитью закрыть открытые петли гор-

ловины спинки по рисунку узора и соединить левое плечо. Соединение 
плеч должно быть достаточно прочным, чтобы не растянуться под 
воздействием веса рукавов, но достаточно упругим, чтобы не стягивать. 

К А П Ю Ш О Н

Для капюшона присоединить новую нить и с лицевой стороны 
круговыми спицами 4,5 мм, начиная от последней лицевой петли 
центрального мотива переда, равномерно по всему периметру 
выреза горловины поднять 72 (74, 78) лиц. п.: поднять кромочную п. 
капюшона из последней лицевой петли центрального мотива переда, 
далее поднять 22 (23, 24) п. на подъеме правой стороны горловины 
переда, 26 (26, 28) п. на горловине спинки, 22 (23, 24) п. на подъеме 
левой стороны горловины переда и противоположную кромочную 
п. капюшона из первой лицевой п. центрального мотива. Повернуть 
работу. 

1 укороченный изн. р.: изнаночная кромочная п. (далее – кромочная п.), 
2 лиц. п., 4 изн. п., 1 лиц. п., ОБП.
2 укороченный лиц. р.: 1 изн. п., накид, 2 п. вместе лицевой п. с 
наклоном влево, 2 п. вместе лицевой п. с наклоном вправо, накид, 3 
изн. п. Повернуть работу.
3 укороченный изн. р.: кромочная п., 2 лиц. п., 4 изн. п., 1 лиц. п., 
ввязать следующую обернутую п. как лицевую п., нить обертывания 
оставляя на изнаночной стороне, 4 изн. п., 1 лиц. п., ОБП.
4 укороченный лиц. р.: 1 изн. п., накид, 2 п. вместе лицевой п. с 
наклоном вправо, 2 п. вместе лицевой п. с наклоном влево, накид, 2 
изн. п., накид, 2 п. вместе лицевой п. с наклоном вправо, 2 п. вместе 
лицевой п. с наклоном влево, накид, 3 изн. п. Повернуть работу.
5 укороченный изн. р.: кромочная п., 2 лиц. п., 4 изн. п., 2 лиц. п., 4 изн. 
п., 1 лиц. п., ввязать следующую обернутую п. как лицевую п., нить 
обертывания оставляя на изнаночной стороне, 4 изн. п., 1 лиц. п., ОБП.
6 укороченный лиц. р.: 1 изн. п., *оставить 1 п. на вспом. спице за 

П О Л Е З Н Ы Е  Т Е Х Н О Л О Г И И  И  У Р О К И  В Я З А Н И Я  Н А  V I L N O N I S . N E T

Метод закрытия петель, соответ-
ствующий простому (обычному) 

набору

Невидимое соедининие нитей"Умные" планки и резинки

З А М Е Ч А Н И Е  V I

На задней части капюшона 
раппорты узора продолжают 
раппорты узора на спинке. Если 
вы решите поднимать петли для 
капюшона из цепочки закрытых 
петель горловины спинки, узор 
капюшона сместится на половину 
петли, но линия подъема петель 
останется более тонкой. Если вы 
хотите, чтобы петли узора совпа-

ли, поднимайте петли для задней 
части капюшона из петель по-

следнего ряда горловины спинки 
перед закрытием. В этом случае 
узор продолжится без смещения, 
но линия подъема будет немного 
толще. На фотографии ниже по-

казан первый вариант со смеще-

нием.
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работой, провязать след. п. лиц. п., провязать 1 лиц. п. со вспом. спицы, 
оставить 1 п. на вспом. спице перед работой, провязать след. п. лиц. п., 
провязать 1 лиц. п. со вспом. спицы, 2 изн. п.*, повторить между * еще 
2 раза, 1 изн. п. Повернуть работу.
Сглаживающий изн. р.: кромочная п., 2 лиц. п., 4 изн. п., 2 лиц. п., 4 изн. 
п., 2 лиц. п., 4 изн. п., 1 лиц. п., ввязать следующую обернутую п. как 
лицевую п., нить обертывания оставляя на изнаночной стороне, 3 (4, 6) 
лиц. п., 4 изн. п., 2 лиц. п., 12 изн. п., 2 лиц. п., 4 изн. п., 5 (6, 8) лиц. п., 4 
изн. п., 2 лиц. п., 4 изн. п., 2 лиц. п., 4 изн. п., 3 лиц. п. Повернуть работу.

1 укороченный лиц. р.: кромочная п., 2 изн. п., накид, 2 п. вместе 
лицевой п. с наклоном влево, 2 п. вместе лицевой п. с наклоном вправо, 
накид, 1 изн. п., ОБП.
2 укороченный изн. р.: 1 лиц. п., 4 изн. п., 3 лиц. п. Повернуть работу.
3 укороченный лиц. р.: кромочная п., 2 изн. п., накид, 2 п. вместе 
лицевой п. с наклоном вправо, 2 п. вместе лицевой п. с наклоном влево, 
накид, 1 изн. п., ввязать следующую обернутую п. как изнаночную п., 
нить обертывания оставляя на изнаночной стороне, накид, 2 п. вместе 
лицевой п. с наклоном вправо, 2 п. вместе лицевой п. с наклоном влево, 
накид, 1 изн. п., ОБП.
4 укороченный изн. р.: 1 лиц. п., 4 изн. п., 2 лиц. п., 4 изн. п., 3 лиц. п. 
Повернуть работу.
5 укороченный лиц. р.: кромочная п., *2 изн. п., оставить 1 п. на вспом. 
спице за работой, провязать след. п. лиц. п., провязать 1 лиц. п. со 
вспом. спицы, оставить 1 п. на вспом. спице перед работой, провязать 
след. п. лиц. п., провязать 1 лиц. п. со вспом. спицы*, повторить 
между * еще один раз, 1 изн. п., ввязать следующую обернутую п. как 
изнаночную п., нить обертывания оставляя на изнаночной стороне, 
оставить 1 п. на вспом. спице за работой, провязать след. п. лиц. п., 
провязать 1 лиц. п. со вспом. спицы, оставить 1 п. на вспом. спице 
перед работой, провязать след. п. лиц. п., провязать 1 лиц. п. со вспом. 
спицы, 1 изн. п., ОБП. 
6 укороченный изн. р.: 1 лиц. п., *4 изн. п., 2 лиц. п.*, повторить между * 
еще 2 раза, 1 лиц. п. Повернуть работу.
Сглаживающий лиц. р.: кромочная п., 1 изн. п., провязать первый ряд 
схемы узора Fireflies [1] три раза, провязать 3 (4, 6) изн. п., (ввязывая по-

следнюю обернутую п.), повесить маркер для петель, провязать первый 
ряд схемы узора Fireflies [1], провязать первый ряд схемы узора Fireflies 
[2], провязать первый ряд схемы узора Fireflies [1], повесить маркер для 
петель, 3 (4, 6) изн. п., провязать первый ряд схемы узора Fireflies [1] 
три раза, 2 изн. п. Повернуть работу и провязать изн. р., следуя рисунку 
и схемам узора.

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений. 

Вязать, как установлено, до маркера, M1LP, переснять маркер, вязать 
до другого маркера, переснять маркер, M1RP, вязать р. до конца, как 
установлено. Прибавлены 2 п. Далее прибавленные п. вязать изна-

ночными п. на лицевой стороне и лицевыми п. на изнаночной сторо-

не.

Повторить ряд прибавлений еще 3 раза в каждом 8-м [10-м] р. 
Провязать еще 7 р. прямо, закончить в изн. р. На спицах 80 (82, 86) п. 
(см. Замечание VII).

В следующем лиц. р. выполнить ряд убавлений. 

Не довязать 2 п. до маркера, 2 п. вместе изнаночной п. с наклоном 
влево, переснять маркер, вязать до другого маркера, переснять мар-

кер, 2 п. вместе изнаночной п. с наклоном вправо, вязать р. до конца, 
как установлено. Убавлены 2 п.

Были приложены все усилия для 
обеспечения точности и полно-

ты инструкций, содержащихся 
в вязальных описаниях. Однако 
ошибки случаются. Перед тем как 
вязать, удостоверьтесь, не найде-

ны ли ошибки и их правки в вашей 
версии описания.

https://www.vilnonis.net/errata

Мы стараемся, чтобы описания 
были понятными и продуман-

ными. Если вы засомневались, 
нуждаетесь в помощи или думае-

те, что нашли ошибку в описании, 
напишите нам на форум.

https://www.vilnonis.net/forum

З А М Е Ч А Н И Е  V I I

Для высокого роста или для об-

ладательниц более длинной шеи 
рекомедуется удлинить капюшон. 
Числа и измерения для более 
длинного капюшона, если они от-

личаются от стандартных, указаны 
в [квадратных скобках и синим 
цветом].
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Повторить ряд убавлений еще 3 (3, 4) раза в каждом 2-м р. Провязать 
изн. р. На спицах 72 (74, 76) п.

В следующем лиц. р. выполнить ряд двойных убавлений. 

Не довязать 3 п. до маркера, 3 п. вместе изнаночной п. с наклоном 
влево, переснять маркер, вязать до другого маркера, переснять мар-

кер, 3 п. вместе изнаночной п. с наклоном вправо, вязать р. до конца, 
как установлено. Убавлены 4 п.

Провязать изн. р. На спицах 68 (70, 72) п. Убрать маркеры, оторвать 
нить.

Переснять первые 20 (20, 21) п. на петледержатель. Присоединить 
новую нить, оставляя конец достаточной длины для сшивания одной 
стороны верхушки капюшона. Провязать следующие 28 (30, 30) п., сле-

дуя схемам узора, при этом первую и последнюю п. из 28-и (30-и, 30-и) 
вязать как изнаночные кромочные п. Переснять оставшиеся 20 (20, 21) 
п. на другой петледержатель. Далее вязать на 28-и (30-и, 30-и) средних 
п., следуя схемам узора, и провязать еще 30 (30, 32) р. Закончить в лиц. 
р. Переснять петли средней части на третий петледержатель. Оторвать 
нить, оставляя конец достаточной длины для сшивания противопо-

ложной стороны верхушки капюшона. Используя оставленные концы 
нитей, сшить верхушку капюшона, сшивая открытые петли боковых 
частей с кромочными п. средней части трикотажно-матрасным швом. 

Для бейки капюшона новой нитью (оставить конец нити достаточной 
длины для пришивания обеих сторон бейки к горловине переда) и 
круговыми спицами 3,5 мм, начиная от нижней точки правой сторо-

ны капюшона поднять 39 (39, 40) [42 (42, 43)] лицевых п. до средней 
верхней части, далее провязать 28 (30, 30) открытых п. средней части 
лицевыми п., равномерно прибавляя 3 (4, 5) п. методом М1L, всего 31 
(34, 35) п., поднять 39 (39, 40) [42 (42, 43)] лицевых п. на другой стороне 
капюшона до самой нижней точки (см. Замечание VII). На спицах 109 
(112, 115) [115 (118, 121)] п. Повернуть работу. Начать следующий изн. 
р. с изнаночной кромочной п., *2 изн. п., 1 лиц. п.*, повторять между * 
до конца ряда. 
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Провязать установленным узором резинки 2х1 еще 10 р. круговыми 
спицами 3,5 мм и один р. круговыми спицами 4,5 мм. Закончить в лиц. 
р. Оторвать нить, оставляя конец достаточной длины для закрытия 
петель иглой (примерно 3 длины закрываемого края). Переснять откры-

тые петли бейки на круговую спицу меньшего размера и оставленным 
концом нити и гобеленовой иглой с лицевой стороны закрыть откры-

тые п. швом "назад иголкой". Такой метод закрытия наиболее похож 
на простой (обычный) набор петель и такой же эластичный. Для этого 
вдеть оставленный конец нити в гобеленовую иглу, зацепить иглой 
левую стенку второй петли и правую стенку первой петли, протянуть 
нить. Зацепить иглой левую стенку третьей петли и правую стенку 
второй петли, протянуть нить. Таким образом каждая петля, кроме кро-

мочных, прошивается два раза. По мере прошивания, петли постепенно 
сбрасывать со спицы. Таким образом прошить все петли. Оторвать 
нить.

Оставленным концом нити перед набором петель для бейки и, исполь-

зуя матрасный шов, пришить обе стороны бейки к закрытым централь-

ным п. горловины переда.

С Ш И В А Н И Е

Используя конец нити, оставленный при завершении рукава, пришить 
открытые петли рукава к кромочным п. проймы трикотажно-матрасным 
швом, используя примерный шаг 4 п. рукава к 3 кромочным п. (к 6-и 
рядам) проймы. Начать и закончить пришивать на 4 ряда ниже съемных 
маркеров. Убрать маркеры. Из-за того, что пройма спинки выше прой-

мы переда на 4 р., центр рукава не совпадет с плечевым швом. Повто-

рить для другого рукава.

Оставленными концами нитей матрасным швом сшить боковые края 
деталей, рукава.

Заправить все концы нитей. Изделие постирать, отжать свернутым 
между двумя махровыми полотенцами, разложить на ровной плоской 
поверхности, поправить форму, сверить измерения. Дать полностью 
высохнуть. Проутюжить толстовку с изнаночной стороны через влаж-

ную ткань, чтобы узор расправился, швы выровнялись. Нижние резин-

ки, бейку капюшона и манжеты не утюжить.  
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