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Описание #delicate_jumper 

 

 

Все материалы, содержащиеся в данном документе (текст, фотографии, схемы, рисунки, 

видео) являются собственностью Елены Яковлевой. Описание предназначено только для 

личного использования. Все возникающие по данным материалам вопросы можно задать в 

direct instagram @helen.yakovleva или на электронную почту yakovleva.knitting@gmail.com. 
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ПРЯЖА: 

 Kutnor VITTORIO (25 г/200 м, 70% супер кид мохер, 30% шелк) 

 Lana Gatto SILK MOHAIR (25 г/212 м, 75% супер кид мохер, 25% шелк) 

 Gazzal SUPER KID MOHAIR (25 г/237 м, 47% супер кид мохер, 31% супервош мерино файн, 

22% полиамид) 

 Alize KID MOHAIR ROYAL (50 г/500 м, 62% кид мохер, 38% полиамид) 

 Vivienne SESIA (бобинная пряжа, 100 г/850 м, 70% супер кид мохер, 30% шелк) 

 Ilaria AURORA (бобинная пряжа, 100 г/1000 м, 67% супер кид мохер, 3% шерсть, 30% 

полиакрил) 

 Igea ASTRO (100 г/1000 м, 50% кид мохер, 3% шерсть, 47% полиамид) 

Рекомендации по подбору пряжи: 

Изделие вяжется в две нити тонкого мохера, метраж которого ок. 200 – 250 м/25 г. Если ваша пряжа 

изначально ок. 250 м/50 г, то вяжите в одну нить.  

Расход (с учетом отвязывания образца): 

Приведен в количестве метров, а не в граммах, так как мохер с разным составом отличается по весу 

(например, мохер на шелке тяжелее мохера на па). 

 

ИНСТРУМЕНТЫ и МАТЕРИАЛЫ: 

 спицы 5 мм для основного полотна (при условии попадания в заявленную плотность): 

круговые на длинной леске 80 – 100 см для вязания тела джемпера и на короткой 

леске/чулочные/гибкие для вязания рукавов; 

 спицы 4.5 мм (на пол размера меньше основных) для обработки выреза горловины: круговые 

на длинной или короткой леске; 

 крючок 3.5 – 4 мм для выполнения тамбурного шва; 

 пуговица на ножке диаметром 1 см; 

 маркеры для вязания; 

 игла с широким ушком; 

 сантиметровая лента; 

 ножницы. 

________________________________________________________________________________________ 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ (измеряем после ВТО): 

1. Связать спицами 5 мм квадрат 10 на 10 см лицевой гладью. Его плотность должна быть равна 

17 петель на 23 ряда. Если Вы не попадаете в плотность, скорректируйте номер спиц:  

 У Вас больше петель и рядов – возьмите спицы на пол размера больше. 

 У Вас меньше петель и рядов – возьмите спицы на пол размера меньше. 

Размер: Мерка обхвата груди: Расход пряжи 25 г/250 м: Расход пряжи 50 г/250 м 

40-42 80 – 84 см 1460 м 730 м 

44-46 88 – 92 см 1600 м 800 м 

48-50 96 – 100 см 1740 м 870 м 
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 У Вас столько же петель, но больше рядов – возьмите спицы на пол размера больше и 

вяжите плотнее. 

 У Вас столько же петель, но меньше рядов – спицы на пол размера меньше и вяжите 

чуть свободнее. 

 У Вас столько же рядов, но меньше петель – спицы на пол размера меньше и вяжите 

свободнее. 

 У Вас столько же рядов, но больше петель – спицы на пол размера больше и вяжите 

плотнее.  

 

КОНСТРУКЦИЯ ИЗДЕЛИЯ:  

Джемпер вяжется сверху вниз. Перед и спинка от плечевых швов до окончания пройм выполняются 

поворотными рядами. В районе подрезов эти детали объединяются, и тело джемпера вяжется вниз по 

кругу. Петли на рукава поднимаются из пройм. Окат рукава вяжется поворотными рядами, сам рукав – 

по кругу, постепенно сужаясь к запястью. Вырез горловины оформлен воротником-стойкой на 

пуговице. 

 

Этапы вязания: 

1. Перед: скос плеча и углубление горловины справа. 
2. Перед: скос плеча и углубление горловины слева. 
3. Проймы по переду. 
4. Спинка: скос плеча и углубление горловины справа. 
5. Спинка: скос плеча и углубление горловины слева. 
6. Проймы по спинке. 

7. Объединение спинки и переда. 
Приталивание тела джемпера. 
8. Расширение тела джемпера к бедрам. 
9. Обработка горловины. 
10. Правый рукав. 
11. Левый рукав. 
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ТЕХНИЧЕСКИЙ РИСУНОК: 

Мерки даны после ВТО в см для размеров  40-42/44-46/48-50.  

Допустимы погрешности в  1 – 1.5 см. 
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Сокращения: 

ЛС – лицевая сторона 
ИС – изнаночная сторона 
кром. – кромочная петля 
лиц. – лицевая петля 
изн. – изнаночная петля 
5 лиц. из одной – из одной петли вывязать пять 
петель  

уб. пр. – 2 петли провязать вместе лицевой с 
наклоном вправо 
уб. л. – 2 петли провязать вместе лицевой с 
наклоном влево 

2 вм. изн. пр. – 2 петли провязать вместе 
изнаночной с наклоном вправо 

2 вм. изн. л. – 2 петли провязать вместе 
изнаночной с наклоном влево 
приб. 1 п. л. – прибавка одной петли с 
наклоном влево (в ряду с лицевыми петлями – 
прибавка лицевой петли, в ряду с изнаночными 
петлями – прибавка изнаночной петли) 
приб. 1 п. пр. – прибавка одной петли с 
наклоном вправо (в ряду с лицевыми петлями – 
прибавка лицевой петли, в ряду с изнаночными 
петлями – прибавка изнаночной петли) 
 

Символ: Как вязать: 

 

кромочная петля 

 

лицевая петля (при поворотном вязании в изнаночном ряду – изнаночная) 

 

изнаночная петля (при поворотном вязании в изнаночном ряду – лицевая) 

 

накид 

 

прибавка одной петли с наклоном влево (в ряду с лицевыми петлями – прибавка 
лицевой петли, в ряду с изнаночными петлями – прибавка изнаночной петли) 

 

прибавка одной петли с наклоном вправо (в ряду с лицевыми петлями – прибавка 
лицевой петли, в ряду с изнаночными петлями – прибавка изнаночной петли) 

 

воздушная петля 

 

2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

 

2 петли вместе лицевой с наклоном влево 

 

2 петли вместе изнаночной с наклоном вправо 

 

2 петли вместе изнаночной с наклоном влево 

 

из одной лицевой петли вывязать 5 лицевых: 1 лиц., 1 накид, 1 лиц., 1 накид, 1 лиц.; по 
ИС петли и накиды провязать изнаночными 

 

нет петли 
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ОПИСАНИЕ УЗОРОВ: 

Лицевая гладь для поворотного вязания: 

ЛС – лицевые петли. 

ИС – изнаночные петли. 

Лицевая гладь для вязания по кругу: 

Все ряды провязываются лицевыми петлями. 

Изнаночная гладь для вязания по кругу: 

Все ряды провязываются изнаночными петлями. 

Ажурный узор: 

Представлен в схемах A8.1-A8.2/B8.1-B8.2/C8.1-C8.2 

Раппорт равен 8 петлям и 8 рядам. 

Пояснения к схемам и видео-инструкциям: 

На схемах показана лицевая сторона полотна. В схемах для кругового вязания номера всех рядов 

указаны справа. В схемах для поворотного вязания справа указаны номера лицевых рядов (нечетные), 

слева – номера изнаночных рядов (четные). Читайте схемы справа налево в последовательности 

провязывания петель. Нумерация петель в большинстве схем приведена снизу и сверху.  

Все схемы представлены на стр. 40 – 59, а также их можно скачать по ссылке 

https://cloud.mail.ru/public/iFxF/ogidiPsDN 

Все видео-инструкции даны для классического способа вязания, когда и лицевая петля, и изнаночная 

располагаются правой половиной (стенкой) перед спицей, а левой – за спицей. Петли провязываются 

за правую половину. 

В тексте видео-инструкции представлены в виде активной ссылки, выделенной синим цветом. При 

нажатии на ссылку, автоматически откроется видео на YouTube.  

________________________________________________________________________________________ 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ: 

ПЕРЕД: 

Внимание! Название деталей отражает их положение на теле. 

Размеры 40-42/44-46/48-50 

Простым скрестным набором (метод "длинный хвост") набрать 74/78/82 петли. 

Видео, как набирать петли простым скрестным набором 

https://www.youtube.com/watch?v=6tYrQrvQoLA 

Основной узор – лицевая гладь для поворотного вязания (см. ОПИСАНИЕ УЗОРОВ). 

Кромочный край – для шва: первую и последнюю петлю каждого ряда (кромочные петли) по ЛС вязать 

лицевыми петлями, по ИС – изнаночными петлями. 

Установочный ряд (ИС): кром., 72/76/80 изн., кром. 

Скос плеча и углубление горловины справа: 

Скос плеча вывязывается укороченными рядами с накидом по направлению от горловины к правому 

плечу. Разворот – в ряду с изнаночными петлями.  

https://cloud.mail.ru/public/iFxF/ogidiPsDN
https://www.youtube.com/watch?v=6tYrQrvQoLA
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Углубление горловины вывязывается укороченными рядами с накидом по направлению от правого 

края горловины к ее центру. Разворот – в ряду с лицевыми петлями. 

Видео, как вязать укороченные ряды с накидом https://www.youtube.com/watch?v=XXa7En5P5-U 

Для формирования спущенного плеча выполняются наклонные убавления петель (только по ЛС). 

Видео, как провязать 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

https://www.youtube.com/watch?v=Ogl0eAS_HDc 

Видео, как провязать 2 петли вместе лицевой с наклоном влево 

https://www.youtube.com/watch?v=0ruXUWAeh0o 

Схемы A1/B1/C1 

1 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр.,  18/19/20 лиц., развернуть вязание. 

2 ряд (ИС): накид, 5 изн., развернуть вязание. 

3 ряд (ЛС): накид, 5 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., развернуть вязание. 

4 ряд (ИС): накид, 6 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 3 изн., 

развернуть вязание. 

5 ряд (ЛС): накид, 10 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., развернуть вязание. 

6 ряд (ИС): накид, 11 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 3 изн., 

развернуть вязание. 

7 ряд (ЛС): накид, 15 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., развернуть вязание. 

8 ряд (ИС): накид, 16 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2/3/3 изн., 

развернуть вязание. 

9 ряд (ЛС): накид, 19/20/20 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., развернуть 

вязание. 

10 ряд (ИС): накид, 20/21/21 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2/2/3 

изн., развернуть вязание. 

11 ряд (ЛС): накид, 23/24/25 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., развернуть 

вязание. 

12 ряд (ИС): накид, 24/25/26 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2 изн., 

развернуть вязание. 

13 ряд (ЛС): накид, 27/28/29 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 1 лиц., 

развернуть вязание. 

14 ряд (ИС): накид, 29/30/31 изн., накид провязать со следующей за ним кром. как 2 вм. изн. пр.. 

15 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 24/25/26 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. 

пр., 2/2/1 лиц., развернуть вязание. 

16 ряд (ИС): накид, 31/32/32 изн., кром.. 

https://www.youtube.com/watch?v=XXa7En5P5-U
https://www.youtube.com/watch?v=Ogl0eAS_HDc
https://www.youtube.com/watch?v=0ruXUWAeh0o
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Для размеров 40-42/44-46: 

17 ряд для правой полочки (и 1 ряд для левой полочки, ЛС ): кром., 3 лиц., уб. пр., 26/27 лиц., накид 

провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 33/36 лиц., уб. л., 3 лиц., кром. 

Для размера 48-50: 

17 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 27 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 2 

лиц., развернуть вязание. 

18 ряд (ИС): накид, 34 изн., кром.. 

19 ряд для правой полочки (и 1 ряд для левой полочки, ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 29 лиц., накид 

провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 37 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Скос плеча и углубление горловины слева: 

Скос плеча вывязывается укороченными рядами с накидом по направлению от горловины к левому 

плечу. Разворот – в ряду с лицевыми петлями.  

Углубление горловины вывязывается укороченными рядами с накидом по направлению от левого 

края горловины к ее центру. Разворот – в ряду с изнаночными петлями. 

Продолжаем формировать спущенное плечо с помощью наклонных убавок по ЛС. 

Размеры 40-42/44-46/48-50 

Схемы A1/B1/C1 

2 ряд (ИС): кром., 22/23/24 изн., развернуть вязание. 

3 ряд (ЛС): накид, 5 лиц., развернуть вязание. 

4 ряд (ИС): накид, 5 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., развернуть 

вязание. 

5 ряд (ЛС): накид, 6 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 3 лиц., развернуть 
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вязание. 

6 ряд (ИС): накид, 10 изн., накид провязать со следующей изн. как 2 вм. изн. пр., развернуть вязание. 

7 ряд (ЛС): накид, 11 лиц., накид провязать со следующей лиц. как уб. пр., 3 лиц., развернуть вязание. 

8 ряд (ИС): накид, 15 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., развернуть 

вязание. 

9 ряд (ЛС): накид, 16 лиц., накид провязать со следующей лиц. как уб. пр., 2/3/3 лиц., развернуть 

вязание. 

10 ряд (ИС): накид, 19/20/20 изн., накид провязать со следующей изн. как 2 вм. изн. пр., развернуть 

вязание. 

11 ряд (ЛС): накид, 20/21/21 лиц., накид провязать со следующей лиц. как уб. пр., 2/2/3 лиц., 

развернуть вязание. 

12 ряд (ИС): накид, 23/24/25 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 

развернуть вязание. 

13 ряд (ЛС): накид, 24/25/26 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 2 лиц., 

развернуть вязание. 

14 ряд (ИС): накид, 27/28/29 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1 изн., 

развернуть вязание. 

15 ряд (ЛС): накид, 24/25/26 лиц., уб. л., 3 лиц., накид провязать со следующей за ним кром. как уб. 

пр.. 

16 ряд (ИС): кром., 28/29/30 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2/2/1 

изн., развернуть вязание. 

17 ряд (ЛС): накид, 26/27/27 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.. 

Для размеров 40-42/44-46: 

18 ряд (ИС): кром., 30/31 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 35/38 изн., 

кром.. 

На спицах 68/72 петли. 

Для размера 48-50: 

18 ряд (ИС): кром., 31 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2 изн., 

развернуть вязание. 

19 ряд (ЛС): накид, 29 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.. 

20 ряд (ИС): кром., 33 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 38 изн., 

кром.. 

На спицах 74 петли. 
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Проймы: 

Поворотное вязание лицевой гладью, сверху вниз. Для формирования спущенного плеча в начале и 

конце каждого лицевого ряда продолжаем убавлять петли. 

Размеры 40-42/44-46/48-50: 

1 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., лиц. до последних 6 петель ряда:  уб. л., 3 лиц., кром.. 

2 ряд (ИС): кром., изн. до последней петли ряда: кром..  

Повторить 1 и 2 ряды необходимое количество раз: 

для размеров 40-42/44-46 – всего 6 раз;  

для размера 48-50 – всего 5 раз. 

На спицах 56/60/64 петли. 
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Выполнив необходимое количество убавок, продолжаем вязать поворотными рядами, лицевой 

гладью, без убавления петель: 

размер 40-42 – 4 ряда. 

размер 44-46 – 6 рядов. 

размер 48-50 – 8 рядов. 

Прибавление петель по проймам: 

Прибавление петли выполняется из перекрученного накида. Прибавляемая петля – наклонная 

(вправо/влево). В ряду с лицевыми петлями прибавленная петля провязывается как лицевая, в ряду с 

изнаночными петлями – как изнаночная.  

Видео, как прибавить лицевую петлю с наклоном влево 

https://www.youtube.com/watch?v=J3v3tLYxY6Q 

Видео, как прибавить лицевую петлю с наклоном вправо 

https://www.youtube.com/watch?v=csqp7yGmD2c 

Размеры 40-42/44-46/48-50 

Схемы A2/B2/C2 

Ряд с прибавками чередуется с тремя рядами без прибавок: 

1 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 48/52/56 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

2 – 4 ряды – лицевая гладь. 

На спицах 58/62/66 петель. 

5 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 50/54/58 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

6 – 8 ряды – лицевая гладь. 

На спицах 60/64/68 петель. 

9 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 52/56/60 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

10 – 12 ряды – лицевая гладь. 

На спицах 62/66/70 петель. 

https://www.youtube.com/watch?v=J3v3tLYxY6Q
https://www.youtube.com/watch?v=csqp7yGmD2c
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Прибавки в каждом ряду: 

Видео, как прибавить изнаночную петлю с наклоном влево 

https://www.youtube.com/watch?v=qLg7G4xt_xQ 

Видео, как прибавить изнаночную петлю с наклоном вправо https://www.youtube.com/watch?v=TN-

TZIpk_9s 

13 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 54/58/62 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

14 ряд (ИС): кром., 3 изн., приб. 1 п. пр., 56/60/64 изн., приб. 1 п. л., 3 изн., кром.. 

15 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 58/62/66 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

16 ряд (ИС): кром., 3 изн., приб. 1 п. пр., 60/64/68 изн., приб. 1 п. л., 3 изн., кром.. 

На спицах 70/74/78 петель. 

Видео, как подвязать петли с помощью воздушной петли 

https://www.youtube.com/watch?v=IUHo3OGD-4I 

17 ряд (ЛС): кром, 69/73/77 лиц., подвязать с помощью воздушной петли 3/3/4 п.. 

18 ряд (ИС): 73/77/82 изн., подвязать с помощью воздушной петли 3/3/4 п..  

На спицах 76/80/86 петель.  

Рабочую нить отрезать с запасом в 10 – 15 см для удобства заправления кончика. Петли переснять на 

вспомогательную леску/нить. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qLg7G4xt_xQ
https://www.youtube.com/watch?v=TN-TZIpk_9s
https://www.youtube.com/watch?v=TN-TZIpk_9s
https://www.youtube.com/watch?v=IUHo3OGD-4I
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СПИНКА: 

Внимание! Название деталей отражает их положение на теле. 

Размеры 40-42/44-46/48-50 

Скос плеча и углубление горловины справа: 

Простым скрестным набором (метод 

"длинный хвост") набрать 14/15/16 

петель. На эту же спицу рабочей нитью 

поднять из наборного края правой 

полочки переда 23/24/25 петель, 

двигаясь от горловины к плечу по ЛС. 

Видео, как поднимать петли из 

наборного края 

https://www.youtube.com/watch?v=nICYqB

hXzCI 

 

Основной узор – лицевая гладь (см. ОПИСАНИЕ УЗОРОВ). 

Кромочный край – для шва: первую и последнюю петлю каждого ряда (кромочные петли) по ЛС вязать 

лицевыми петлями, по ИС – изнаночными петлями. 

Установочный ряд (ИС): кром., 35/37/39 изн., кром. 

Скос плеча вывязывается укороченными рядами с накидом по направлению от горловины к правому 

плечу. Разворот – в ряду с лицевыми петлями.  

Углубление горловины вывязывается укороченными рядами с накидом по направлению от правого 

края горловины к ее центру. Разворот – в ряду с изнаночными петлями. 

Видео, как вязать укороченные ряды с накидом https://www.youtube.com/watch?v=XXa7En5P5-U 

https://www.youtube.com/watch?v=nICYqBhXzCI
https://www.youtube.com/watch?v=nICYqBhXzCI
https://www.youtube.com/watch?v=XXa7En5P5-U
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Для формирования спущенного плеча по ЛС выполняются наклонные убавления петель (2 петли 

вместе лицевой с наклоном влево). 

Видео, как провязать 2 петли вместе лицевой с наклоном влево 

https://www.youtube.com/watch?v=0ruXUWAeh0o 

Для формирования на спинке выреза в виде "капельки", по правой кромке полотна сначала 

выполняются наклонные убавки петель (вправо), а затем наклонные прибавки петель (влево). 

Видео, как провязать 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

https://www.youtube.com/watch?v=Ogl0eAS_HDc 

Видео, как прибавить лицевую петлю с наклоном влево 

https://www.youtube.com/watch?v=J3v3tLYxY6Q 

Видео, как прибавить изнаночную петлю с наклоном влево 

https://www.youtube.com/watch?v=qLg7G4xt_xQ 

Схемы A3/B3/C3 

1 ряд (ЛС): кром., 30/32/34 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.. 

2 ряд (ИС): кром., 23/24/25 изн., развернуть вязание. 

3 ряд (ЛС): накид, 6 лиц., развернуть вязание. 

4 ряд (ИС): накид, 6 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1 изн., 

развернуть вязание. 

5 ряд (ЛС): накид, 8 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 3 лиц., развернуть 

вязание. 

6 ряд (ИС): накид, 12 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1 изн., 

развернуть вязание. 

7 ряд (ЛС): накид, 14 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 3 лиц., развернуть 

вязание. 

8 ряд (ИС): накид, 18 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1 изн., 

развернуть вязание. 

9 ряд (ЛС): накид, 20 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 2/3/3 лиц., 

развернуть вязание. 

10 ряд (ИС): накид, 23/24/24 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 4/5/6 

изн., кром.. 

Капелька: 

11 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 23/25/26 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. 

пр., 2/2/3 лиц., развернуть вязание. 

12 ряд (ИС): накид, 30/32/34 изн., кром.. 

13 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 25/27/29 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. 

пр., 2 лиц., развернуть вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=0ruXUWAeh0o
https://www.youtube.com/watch?v=Ogl0eAS_HDc
https://www.youtube.com/watch?v=J3v3tLYxY6Q
https://www.youtube.com/watch?v=qLg7G4xt_xQ
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14 ряд (ИС): накид, 32/34/36 изн., кром.. 

15 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 22/24/26 лиц., уб. л., 3 лиц., накид провязать со следующей за ним 

кром. как уб. пр.. 

16 ряд (ИС): кром., 30/32/34 изн., кром.. 

17 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 20/22/24 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.. 

18 ряд (ИС): кром., 28/30/32 изн., кром.. 

19 ряд (ЛС): кром., 23/25/27 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.. 

20 ряд (ИС): кром., 27/29/31 изн., кром.. 

21 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 19/21/23 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.. 

22 ряд (ИС): кром., 24/26/28 изн., приб. 1 п. л., 3 изн., кром.. 

23 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 20/22/24 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.. 

24 ряд (ИС): кром., 25/27/29 изн., приб. 1 п. л., 3 изн., кром.. 

На спицах 31/33/35 петель. 

Рабочую нить отрезать с запасом в 10 – 15 

см для удобства заправления кончика. 

Петли переснять на вспомогательную 

леску/нить. 

 

 

 

 

 

 

Скос плеча и углубление горловины слева: 

 

Поднять из наборного края левой 

полочки переда 23/24/25 петель, 

двигаясь от плеча к горловине по ЛС. 

Подвязать рабочей нитью на эту же спицу 

14/15/16 петель. 

Видео, как подвязать петли с помощью 

воздушной петли 

https://www.youtube.com/watch?v=IUHo3

OGD-4I 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IUHo3OGD-4I
https://www.youtube.com/watch?v=IUHo3OGD-4I
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Основной узор – лицевая гладь (см. ОПИСАНИЕ УЗОРОВ). 

Кромочный край – для шва: первую и последнюю петлю каждого ряда (кромочные петли) по ЛС вязать 

лицевыми петлями, по ИС – изнаночными петлями. 

Установочный ряд (ИС): кром., 35/37/39 изн., кром. 

Скос плеча вывязывается укороченными рядами с накидом по направлению от горловины к левому 

плечу. Разворот – в ряду с изнаночными петлями.  

Углубление горловины вывязывается укороченными рядами с накидом по направлению от левого 

края горловины к ее центру. Разворот – в ряду с лицевыми петлями. 

Продолжаем формировать спущенное плечо с помощью наклонных убавок по ЛС (2 петли вместе 

лицевой с наклоном вправо). 

Для формирования на спинке выреза в виде "капельки", по левой кромке полотна сначала 

выполняются наклонные убавки петель (влево), а затем наклонные прибавки петель (вправо). 

Видео, как прибавить лицевую петлю с наклоном вправо 

https://www.youtube.com/watch?v=csqp7yGmD2c 

Видео, как прибавить изнаночную петлю с наклоном вправо https://www.youtube.com/watch?v=TN-

TZIpk_9s 

Схемы A4/B4/C4 

1 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 19/20/21 лиц., развернуть вязание. 

2 ряд (ИС): накид, 6 изн., развернуть вязание. 

3 ряд (ЛС): накид, 6 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 1 лиц., развернуть 

вязание. 

4 ряд (ИС): накид, 8 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 3 изн., 

развернуть вязание. 

5 ряд (ЛС): накид, 12 лиц., накид провязать со следующей лиц. как уб. пр., 1 лиц., развернуть вязание. 

6 ряд (ИС): накид, 14 изн., накид провязать со следующей изн. как 2 вм. изн. пр., 3 изн., развернуть 

вязание. 

7 ряд (ЛС): накид, 18 лиц., накид провязать со следующей лиц. как уб. пр., 1 лиц., развернуть вязание. 

8 ряд (ИС): накид, 20 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2/3/3 изн., 

развернуть вязание. 

9 ряд (ЛС): накид, 23/24/24 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 4/5/6 лиц., 

кром.. 

10 ряд (ИС): кром., 28/30/31 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2/2/3 

изн., развернуть вязание. 

Капелька: 

11 ряд (ЛС): накид, 26/28/30 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.. 

12 ряд (ИС): кром., 30/32/34 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2 изн., 

развернуть вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=csqp7yGmD2c
https://www.youtube.com/watch?v=TN-TZIpk_9s
https://www.youtube.com/watch?v=TN-TZIpk_9s


@helen.yakovleva  #delicate_jumper 

17 
 

13 ряд (ЛС): накид, 28/30/32 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.. 

14 ряд (ИС): кром., 32/34/36 изн., накид провязать со следующей за ним кром. как 2 вм. изн. пр.. 

15 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 22/24/26 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.. 

16 ряд (ИС): кром., 30/32/34 изн., кром.. 

17 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 20/22/24 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.. 

18 ряд (ИС): кром., 28/30/32 изн., кром.. 

19 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 23/25/27 лиц., кром.. 

20 ряд (ИС): кром., 27/29/31 изн., кром.. 

21 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 19/21/23 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

22 ряд (ИС): кром., 3 изн., приб. 1 п. пр., 24/26/28 изн., кром.. 

23 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 20/22/24 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

24 ряд (ИС): кром., 3 изн., приб. 1 п. пр., 25/27/29 изн., кром.. 

 

На спицах 31/33/35 петель. 

Не отрезая рабочую нить, переходим к 

объединению петель спинки. 

 

 

 

 

Объединение петель спинки: 

Размеры 40-42/44-46/48-50 

25 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., 25/27/29 лиц.; вернуть на спицы петли правой полочки, провязать 

их: 25/27/29 лиц., уб. л., 3 лиц., кром.. 
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26 ряд (ИС): кром., изн. до последней петли ряда: кром.. 

На спицах 60/64/68 петель. 

Проймы: 

Поворотное вязание лицевой гладью, сверху вниз. Для формирования спущенного плеча в начале и 

конце каждого лицевого ряда продолжаем убавлять петли. 

Размеры 40-42/44-46/48-50 

1 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., уб. пр., лиц. до последних 6 петель ряда:  уб. л., 3 лиц., кром.. 

2 ряд (ИС): кром., изн. до последней петли ряда: кром.. 

Повторить 1 и 2 ряды всего 2 раза для всех размеров. 

На спицах 56/60/64 петли. 

 

Выполнив необходимое количество убавок, провяжите 4 ряда поворотного вязания лицевой гладью, 

без убавления петель (для всех размеров). 

Прибавление петель по проймам: 

Прибавление петли выполняется из перекрученного накида, только по ЛС. Прибавляемая петля – 

наклонная (вправо/влево). В ряду с лицевыми петлями прибавленная петля провязывается как 

лицевая, в ряду с изнаночными петлями – как изнаночная. 

Размеры 40-42/44-46/48-50 

Схемы A5/B5/C5 

Ряд с прибавками чередуется с тремя рядами без прибавок: 

1 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 48/52/56 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

2 – 4 ряды – лицевая гладь. 

На спицах 58/62/66 петель. 

5 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 50/54/58 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

6 – 8 ряды – лицевая гладь. 

На спицах 60/64/68 петель. 

9 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 52/56/60 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 



@helen.yakovleva  #delicate_jumper 

19 
 

10 – 12 ряды – лицевая гладь. 

На спицах 62/66/70 петель. 

Ряд с прибавками чередуется с одним рядом без прибавок: 

13 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 54/58/62 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

14 ряд (ИС): кром., 62/66/70 изн., кром.. 

15 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 56/60/64 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

16 ряд (ИС): кром., 64/68/72 изн., кром.. 

17 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 58/62/66 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

18 ряд (ИС): кром., 66/70/74 изн., кром.. 

19 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 60/64/68 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

20 ряд (ИС): кром., 68/72/76 изн., кром.. 

21 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 62/66/70 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

22 ряд (ИС): кром., 70/74/78 изн., кром.. 

Для размера 44-46: 

23 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 68 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

24 ряд (ИС): кром., 76 изн., кром.. 

Для размера 48-50: 

23 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 72 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

24 ряд (ИС): кром., 80 изн., кром.. 

25 ряд (ЛС): кром., 3 лиц., приб. 1 п. л., 74 лиц., приб. 1 п. пр., 3 лиц., кром.. 

26 ряд (ИС): кром., 82 изн., кром.. 

На спицах 72/78/84 петли. Не отрезая нить, перейдите к объединению спинки и переда. 
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Объединение спинки и переда: 

 

Провяжите лицевыми 72/78/84 петли спинки, 

подвяжите с помощью воздушной петли 

8/9/9 петель, верните на спицы 76/80/86 

петель переда. 

 

 

 

 

Провяжите 76/80/86 петель переда 

лицевыми, подвяжите с помощью воздушной 

петли 8/9/9 петель, установите Маркер 

начала ряда. 

На спицах 164/176/188 петель. 

 

 

 

 

Со следующего ряда начинается вязание по кругу. 

Приталивание: 

Для сужения тела джемпера к талии совершаются наклонные убавления лицевых петель (2 вместе 

лицевой вправо и 2 вместе лицевой влево). Один ряд с убавками чередуется с пятью рядами без 

убавок. В одном ряду с убавками – 2 убавки по спинке и 2 убавки по переду. 

 

В первом ряду на полотно установите 

маркеры (М1 и М2), отделяющие петли 

переда от петель спинки. Эти маркеры 

понадобятся при вывязывании рукавов. 
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Схема D 

1 ряд: 77/83/89 лиц., М1, 82/88/94 лиц., М2, 5 лиц.. 

2 ряд – лицевая гладь. 

3 ряд: 4 лиц., уб. пр., 60/66/72 лиц., уб. л., 19/20/21 лиц., уб. пр., 58/62/66 лиц., уб. л., 15/16/17 лиц.. 

4 – 8 ряды – лицевая гладь. 

9 ряд: 4 лиц., уб. пр., 58/64/70 лиц., уб. л., 19/20/21 лиц., уб. пр., 56/60/64 лиц., уб. л., 15/16/17 лиц.. 

10 – 14 ряды – лицевая гладь.  

15 ряд: 4 лиц., уб. пр., 56/62/68 лиц., уб. л., 19/20/21 лиц., уб. пр., 54/58/62 лиц., уб. л., 15/16/17 лиц.. 

16 – 20 ряды – лицевая гладь. 

21 ряд: 4 лиц., уб. пр., 54/60/66 лиц., уб. л., 19/20/21 лиц., уб. пр., 52/56/60 лиц., уб. л., 15/16/17 лиц.. 

22 – 26 ряды – лицевая гладь. 

27 ряд: 4 лиц., уб. пр., 52/58/64 лиц., уб. л., 19/20/21 лиц., уб. пр., 50/54/58 лиц., уб. л., 15/16/17 лиц.. 

28 – 32 ряды – лицевая гладь. 

33 ряд: 4 лиц., уб. пр., 50/56/62 лиц., уб. л., 19/20/21 лиц., уб. пр., 48/52/56 лиц., уб. л., 15/16/17 лиц.. 

34 – 38 ряды – лицевая гладь. 

39 ряд: 4 лиц., уб. пр., 48/54/60 лиц., уб. л., 19/20/21 лиц., уб. пр., 46/50/54 лиц., уб. л., 15/16/17 лиц.. 

40 – 44 ряды – лицевая гладь. 

45 ряд: 4 лиц., уб. пр., 46/52/58 лиц., уб. л., 19/20/21 лиц., уб. пр., 44/48/52 лиц., уб. л., 15/16/17 лиц.. 

Для размера 40-42: 

46 ряд – лицевая гладь. 

На спицах 132 петли. 

Для размера 44-46: 

46 – 48 ряды – лицевая гладь. 

На спицах 144 петли. 

Для размера 48-50: 

46 – 50 ряды – лицевая гладь. 

На спицах 156 петель. 
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Расширение к бедрам: 

Для расширения тела джемпера к бедрам выполняются наклонные прибавления лицевых петель 

(влево и вправо). Один ряд с прибавками чередуется с пятью рядами без прибавок. В одном ряду с 

прибавками – 2 прибавки по спинке и 2 прибавки по переду. 

Видео, как прибавить лицевую петлю с наклоном вправо/влево при круговом вязании 

https://www.youtube.com/watch?v=enejsghVGc8 

Схема E 

1 ряд: 4 лиц., приб. 1 п. л., 48/54/60 лиц., приб. 1 п. пр., 19/20/21 лиц., приб. 1 п. л., 46/50/54 лиц., 

приб. 1 п. пр., 15/16/17 лиц.. 

2 – 6 ряды – лицевая гладь. 

7 ряд: 4 лиц., приб. 1 п. л., 50/56/62 лиц., приб. 1 п. пр., 19/20/21 лиц., приб. 1 п. л., 48/52/56 лиц., 

приб. 1 п. пр., 15/16/17 лиц.. 

8 – 12 ряды – лицевая гладь. 

13 ряд: 4 лиц., приб. 1 п. л., 52/58/64 лиц., приб. 1 п. пр., 19/20/21 лиц., приб. 1 п. л., 50/54/58 лиц., 

приб. 1 п. пр., 15/16/17 лиц.. 

14 – 18 ряды – лицевая гладь. 

19 ряд: 4 лиц., приб. 1 п. л., 54/60/66 лиц., приб. 1 п. пр., 19/20/21 лиц., приб. 1 п. л., 52/56/60 лиц., 

приб. 1 п. пр., 15/16/17 лиц.. 

20 – 24 ряды – лицевая гладь. 

25 ряд: 4 лиц., приб. 1 п. л., 56/62/68 лиц., приб. 1 п. пр., 19/20/21 лиц., приб. 1 п. л., 54/58/62 лиц., 

приб. 1 п. пр., 15/16/17 лиц.. 

На спицах 152/164/176 петель. 

https://www.youtube.com/watch?v=enejsghVGc8
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Можно удлинить тело джемпера, повторив 20 – 25 ряды еще несколько раз.  

26 – 29 ряды – лицевая гладь на спицах на пол размера меньше основных. 

Закрыть петли иглой, имитируя простой скрестный набор. 

Видео, как выполнять закрытие лицевых петель иглой с имитацией простого скрестного набора 

https://www.youtube.com/watch?v=NNeHkw3tk8w 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NNeHkw3tk8w
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Обработка горловины: 

На основной номер спиц наберите 2 петли, 

оставив кончик нити длиной 10 см. Провяжите 

полый шнур (ай-корд) 2 см длиной. Достигнув 

необходимой длины шнура, провяжите эти две 

петли вместе как уб. пр. и, не отрезая нить, 

перейдите к подъему петель по вырезу 

горловины. 

  

 

 

 

Из наборного края, двигаясь по лицевой стороне 

полотна от левого плеча спинки к ее правому 

плечу, на основной номер спиц равномерно 

поднимите 60/64/68 петель. Причем первую 

поднятую петлю протяните сквозь петлю, 

оставшуюся от полого шнура (ай-корда), спуская 

последнюю со спицы.  

Видео, как связать полый шнур (ай-корд) и 

поднять петли по вырезу горловины 

https://www.youtube.com/watch?v=W9BzIoj-np4 

 

 

Провяжите 2 ряда: по ИС все петли 

изнаночными, по ЛС все петли лицевыми. В 

третьем ряду выполните "складку". 

Видео, как выполнить "складку" на вязаном 

полотне 

https://www.youtube.com/watch?v=PANw5V8WLS

4 

 

 

 

Воротник-стойка: 

Вяжется поворотными рядами, спицами на пол размера меньше основных. 

Видео, как вывязать 5 лицевых петель из одной https://www.youtube.com/watch?v=GtPythtTGCA 

Размер  40-42:  

4 ряд (ЛС): кром., *5 лиц. из одной, 2 изн.* повторить *-* 19 раз, 5 лиц. из одной, кром.. 

https://www.youtube.com/watch?v=W9BzIoj-np4
https://www.youtube.com/watch?v=PANw5V8WLS4
https://www.youtube.com/watch?v=PANw5V8WLS4
https://www.youtube.com/watch?v=GtPythtTGCA
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На спицах 140 петель. 

5 ряд (ИС): кром., *5 изн., 2 лиц.* повторить *-* 19 раз, 5 изн., кром.. 

6 ряд (ЛС): кром., *5 лиц., 2 изн.* повторить *-* 19 раз, 5 лиц., кром.. 

7 ряд (ИС) – как 5 ряд. 

Размер 44-46:  

4 ряд (ЛС): кром., 1 лиц., *5 лиц. из одной, 2 изн.* повторить *-* 20 раз, 5 лиц. из одной, кром.. 

На спицах 148 петель. 

5 ряд (ИС): кром., *5 изн., 2 лиц.* повторить *-* 20 раз, 6 изн., кром.. 

6 ряд (ЛС): кром., 1 лиц., *5 лиц., 2 изн.* повторить *-* 20 раз, 5 лиц., кром.. 

7 ряд (ИС) – как 5 ряд. 

Размер 48-50:  

4 ряд (ЛС): кром., 1 лиц., *5 лиц. из одной, 2 изн.* повторить *-* 21 раз, 5 лиц. из одной, 1 лиц., кром.. 

На спицах 156 петель. 

5 ряд (ИС): кром., 1 изн., *5 изн., 2 лиц.* повторить *-* 21 раз, 6 изн., кром.. 

6 ряд (ЛС): кром., 1 лиц., *5 лиц., 2 изн.* повторить *-* 21 раз, 6 лиц., кром.. 

7 ряд (ИС) – как 5 ряд. 

Закройте петли иглой одинарной нитью, 

имитируя простой скрестный набор.  

Видео, как закрыть лицевые петли иглой, 

имитируя простой скрестный набор 

https://www.youtube.com/watch?v=NNeHkw3tk8

w 

Сформируйте петлю для пуговицы, пришив 

начало полого шнура к кромочному краю 

полотна. 

 

 

На противоположной кромке выреза 

горловины пришейте пуговицу. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NNeHkw3tk8w
https://www.youtube.com/watch?v=NNeHkw3tk8w
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ПРАВЫЙ РУКАВ: 

Внимание! Название деталей отражает их положение на теле. 

Размеры 40-42/44-46/48-50 

Вдоль кромочного края правой проймы по лицевой 

стороне полотна равномерно поднимите 72/76/80 

петель, двигаясь от маркера, размещенного между 

деталями спинки и переда, по кругу. При этом от 

маркера до плечевого шва поднимите 38/40/42 петли, 

а от плечевого шва до маркера – 34/36/38 петель. 

Видео, как поднять петли из кромочного края 

полотна https://www.youtube.com/watch?v=itr9Luvqs2s 

Для более аккуратного и стабильного края подъём 

петель можно выполнить при помощи тамбурного шва. 

Видео, как поднять петли из тамбурного шва, 

выполненного крючком 

https://www.youtube.com/watch?v=KDSVhHg7EhM 

 

 

Окат  правого рукава: 

Вывязывается поворотными укороченными рядами с накидом, двигаясь от плечевого шва к подрезу, 

постепенно вводя в работу петли рукава. Первая точка разворота – по ЛС в детали переда. Все 

последующие развороты со стороны переда – в рядах с лицевыми петлями, со стороны спинки – в 

рядах с изнаночными петлями. 

Размеры 40-42/44-46/48-50 

Схемы A6/B6/C6 

1 ряд (ЛС): 34/36/38 лиц., 5 лиц. из одной, 6 лиц., 5 лиц. из одной, 11 лиц., развернуть вязание. 

Видео, как вывязать 5 лицевых петель из одной https://www.youtube.com/watch?v=GtPythtTGCA 

2 ряд (ИС): накид, 32 изн., развернуть вязание. 

3 ряд (ЛС): накид, 7 лиц., 5 лиц. из одной, 10 лиц., 5 лиц. из одной, 13 лиц., накид провязать со 

следующей за ним лиц. как уб. пр., развернуть вязание. 

4 ряд (ИС): накид, 41 изн., накид провязать со следующей изн. как 2 вм. изн. пр., 1/0/0 изн., развернуть 

вязание. 

5 ряд (ЛС): накид, 11/10/10 лиц., 5 лиц. из одной, 14 лиц., 5 лиц. из одной, 16 лиц., накид провязать со 

следующей за ним лиц. как уб. пр., развернуть вязание. 

6 ряд (ИС): накид, 52/51/51 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1/0/0 

изн., развернуть вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=itr9Luvqs2s
https://www.youtube.com/watch?v=KDSVhHg7EhM
https://www.youtube.com/watch?v=GtPythtTGCA
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7 ряд (ЛС): накид, 54/52/52 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., развернуть 

вязание. 

8 ряд (ИС): накид, 55/53/53 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1/1/0 

изн., развернуть вязание. 

9 ряд (ЛС): накид, 57/55/54 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., развернуть 

вязание. 

10 ряд (ИС): накид, 58/56/55 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1/1/0 

изн., развернуть вязание. 

11 ряд (ЛС): накид, 60/58/56 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., развернуть 

вязание. 

12 ряд (ИС): накид, 61/59/57 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1/1/1 

изн., развернуть вязание. 

13 ряд (ЛС): накид, 63/61/59 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., развернуть 

вязание. 

14 ряд (ИС): накид, 64/62/60 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2/1/1 

изн., развернуть вязание. 

15 ряд (ЛС): накид, 67/64/62 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц., 1/0/0 лиц., развернуть 

вязание. 

16 ряд (ИС): накид, 69/65/63 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2/1/1 

изн., развернуть вязание. 

17 ряд (ЛС): накид, 72/67/65 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 1/0/0 лиц., 

развернуть вязание. 

18 ряд (ИС): накид, 74/68/66 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 3/2/1 

изн., развернуть вязание. 

19 ряд (ЛС): накид, 78/71/68 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 2/1/0 лиц., 

развернуть вязание. 

20 ряд (ИС): накид, 81/73/69 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 3/2/1 

изн., развернуть вязание. 

Для размера 40-42: 

21 ряд (ЛС): накид, 85 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 5 лиц..  

Переход на круговое вязание (установите маркер начала ряда). 

22 ряд: 4 лиц., 1 лиц. провязать со следующим за ней накидом как уб. л., 91 лиц.. 

На спицах 96 петель. 
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Для размера 44-46: 

21 ряд (ЛС): накид, 76 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 1 лиц., развернуть 

вязание. 

22 ряд (ИС): накид, 78 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 3 изн., 

развернуть вязание. 

23 ряд (ЛС): накид, 82 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 2 лиц., развернуть 

вязание. 

24 ряд (ИС): накид, 85 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 3 изн., 

развернуть вязание. 

25 ряд (ЛС): накид, 89 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 5 лиц.. 

Переход на круговое вязание (установите маркер начала ряда). 

26 ряд: 4 лиц., 1 лиц. провязать со следующим за ней накидом как уб. л., 95 лиц.. 

На спицах 100 петель. 

Для размера 48-50: 

21 ряд (ЛС): накид, 71 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., развернуть вязание. 

22 ряд (ИС): накид, 72 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2 изн., 

развернуть вязание. 

23 ряд (ЛС): накид, 75 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 1 лиц., развернуть 

вязание. 

24 ряд (ИС): накид, 77 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2 изн., 

развернуть вязание. 

25 ряд (ЛС): накид, 80 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 1 лиц., развернуть 

вязание. 

26 ряд (ИС): накид, 82 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 3 изн., 

развернуть вязание. 

27 ряд (ЛС): накид, 86 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 2 лиц., развернуть 

вязание. 

28 ряд (ИС): накид, 89 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 3 изн., 

развернуть вязание. 

29 ряд (ЛС): накид, 93 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 5 лиц.. 

Переход на круговое вязание (установите маркер начала ряда). 

30 ряд: 4 лиц., 1 лиц. провязать со следующим за ней накидом как уб. л., 99 лиц.. 

На спицах 104 петли. 
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Фото, как выглядит окат правого рукава со стороны 

переда  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование буфа: 

Рукав-буф формируется за счет убавления лицевых и прибавления изнаночных петель вдоль двух 

ажурных дорожек, которые начинают вывязываться от подреза в нижней части рукава (с внутренней 

стороны руки). Убавляются лицевые петли: слева от первой ажурной дорожки в начале кругового ряда 

и справа от второй ажурной дорожки в конце кругового ряда как 2 вместе изнаночной (2 вм. изн. л./2 

вм. изн. пр. – в тексте выделены жирным шрифтом). За счет убавления лицевых петель рукав 

постепенно сужается, а ажурные дорожки плавно выходят с нижней части рукава на его верхнюю 

часть (которая покрывает наружную часть руки). Как только все лицевые петли между ажурными 

дорожками будут сокращены, сами дорожки соединятся. И убавления в рукаве завершатся 

сокращением петель самих ажурных дорожек. 

Одновременно с убавлениями лицевых петель верхней части рукава, между ажурными дорожками с 

его нижней части выполняются прибавки изнаночных петель (приб. 1 п. пр./приб. 1 п. л. – в тексте 

выделены жирным шрифтом). Но ритм прибавок петель реже ритма убавок. Поэтому, как только все 

лицевые петли верхней части рукава, а также петли ажурных дорожек, будут сокращены, на спицах 

останутся только изнаночные петли, а ширина рукава будет уменьшена почти в 2 раза. Завершает 

рукав узкая манжета, связанная изнаночной гладью.  

Размеры 40-42/44-46/48-50 

Схемы A8.1-A8.2/B8.1-B8.2/C8.1-C8.2 

1 ряд: 1 изн., 47/49/51 лиц., Маркер середины ряда, 47/49/51 лиц., 1 изн.. 

2 ряд: 2 изн., 92/96/100 лиц., 2 изн.. 

3 ряд: 2 изн., 92/96/100 лиц., 2 изн.. 

4 ряд: 3 изн., 90/94/98 лиц., 3 изн.. 
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5 ряд: 4 изн., 88/92/96 лиц., 4 изн.. 

6 ряд: 4 изн., 88/92/96 лиц., 4 изн.. 

7 ряд: 2 изн., 1 лиц., 2 изн., 86/90/94 лиц., 2 изн., 1 лиц., 2 изн.. 

8 ряд: 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 84/88/92 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн.. 

9 ряд: 2 изн., 2 лиц., 2 изн., 84/88/92 лиц., 2 изн., 2 лиц., 2 изн.. 

10 ряд: 2 изн., 3 лиц., 2 изн., 82/86/90 лиц., 2 изн., 3 лиц., 2 изн.. 

11 ряд: 2 изн., 4 лиц., 2 изн., 80/84/88 лиц., 2 изн., 4 лиц., 2 изн.. 

12 ряд: 2 изн., 4 лиц., 2 изн., 80/84/88 лиц., 2 изн., 4 лиц., 2 изн.. 

13 ряд: 2 изн., 5 лиц., 2 изн., 78/82/86 лиц., 2 изн., 5 лиц., 2 изн.. 

14 ряд: 2 изн., 6 лиц., 2 изн., 76/80/84 лиц., 2 изн., 6 лиц., 2 изн.. 

Начало убавления и прибавления петель: 

15 ряд: 2 изн., накид, 2 лиц., уб. л., 2 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л. 74/78/82 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 2 

лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 2 изн.. 

Видео, как провязать 2 петли вместе изнаночной с наклоном влево 

https://www.youtube.com/watch?v=XjYF3tkSyqA 

Видео, как провязать 2 петли вместе изнаночной с наклоном вправо 

https://www.youtube.com/watch?v=eauPDE30N6o 

16 ряд: 2 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 72/76/80 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 2 изн.. 

17 ряд: 2 изн., 1 лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 1 лиц., 2 изн., 72/76/80 лиц., 2 изн., 1 лиц., уб. пр., 2 лиц., 

накид, 1 лиц., 2 изн.. 

18 ряд: 1 изн., приб. 1 п. пр., 1 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 70/74/78 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 

лиц., 1 изн., приб. 1 п. л., 1 изн.. 

Видео, как прибавить изнаночную петлю с наклоном вправо/влево при круговом вязании 

https://www.youtube.com/watch?v=NCFpKaNTvd4 

19 ряд: 3 изн., 2 лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 1 изн., 2 вм. изн. л., 68/72/76 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., уб. 

пр., 2 лиц., накид, 2 лиц., 3 изн.. 

20 ряд: 3 изн., 6 лиц., 2 изн., 68/72/76 лиц., 2 изн., 6 лиц., 3 изн.. 

21 ряд: 3 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 66/70/74 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 3 изн.. 

22 ряд: 1 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 64/68/72 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 

лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 1 изн.. 

23 ряд: 4 изн., 2 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 2 изн., 64/68/72 лиц., 2 изн., накид, 2 лиц., уб. л., 2 лиц., 4 

изн.. 

24 ряд: 4 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 62/66/70 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 4 изн.. 

25 ряд: 4 изн., 1 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 1 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 60/64/68 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 

https://www.youtube.com/watch?v=XjYF3tkSyqA
https://www.youtube.com/watch?v=eauPDE30N6o
https://www.youtube.com/watch?v=NCFpKaNTvd4
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изн., 1 лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 1 лиц., 4 изн.. 

26 ряд: 2 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 2 изн., 60/64/68 лиц., 2 изн., 6 лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 2 

изн.. 

27 ряд: 5 изн., уб. пр., 2 лиц., накид, 2 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 58/62/66 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 2 

лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 5 изн.. 

28 ряд: 5 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 56/60/64 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 5 изн.. 

29 ряд: 5 изн., 6 лиц., 2 изн., 56/60/64  лиц., 2 изн., 6 лиц., 5 изн.. 

30 ряд: 3 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 54/58/62 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 

лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 3 изн.. 

31 ряд: 6 изн., накид, 2 лиц., уб. л., 2 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 52/56/60 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 2 

лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 6 изн.. 

32 ряд: 6 изн., 6 лиц., 2 изн., 52/56/60 лиц., 2 изн., 6 лиц., 6 изн.. 

33 ряд: 6 изн., 1 лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 1 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 50/54/58 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 

изн., 1 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 1 лиц., 6 изн.. 

34 ряд: 4 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 48/52/56 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 

лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 4 изн.. 

35 ряд: 7 изн., 2 лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 2 изн., 48/52/56 лиц., 2 изн., уб. пр., 2 лиц., накид, 2 лиц., 7 

изн.. 

36 ряд: 7 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 46/50/54 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 7 изн.. 

37 ряд: 7 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 44/48/52 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 7 изн.. 

38 ряд: 5 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 2 изн., 44/48/52 лиц., 2 изн., 6 лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 5 

изн.. 

39 ряд: 8 изн., 2 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 1 изн., 2 вм. изн. л., 42/46/50 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 

накид, 2 лиц., уб. л., 2 лиц., 8 изн.. 

40 ряд: 8 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 40/44/48 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 8 изн.. 

41 ряд: 8 изн., 1 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 1 лиц., 2 изн., 40/44/48 лиц., 2 изн., 1 лиц., накид, 2 лиц., 

уб. л., 1 лиц., 8 изн.. 

42 ряд: 6 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 38/42/46 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 

лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 6 изн.. 

43 ряд: 9 изн., уб. пр., 2 лиц., накид, 2 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 36/40/44 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 2 

лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 9 изн.. 

44 ряд: 9 изн., 6 лиц., 2 изн., 36/40/44 лиц., 2 изн., 6 лиц., 9 изн.. 

45 ряд: 9 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 34/38/42 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 9 изн.. 

46 ряд: 7 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 32/36/40 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 
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лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 7 изн.. 

47 ряд: 10 изн., накид, 2 лиц., уб. л., 2 лиц., 2 изн., 32/36/40 лиц., 2 изн., 2 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 

10 изн.. 

48 ряд: 10 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 30/34/38 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 10 изн.. 

49 ряд: 10 изн., 1 лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 1 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 28/32/36 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 

изн., 1 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 1 лиц., 10 изн.. 

50 ряд: 8 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 2 изн., 28/32/36 лиц., 2 изн., 6 лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 8 

изн.. 

51 ряд: 11 изн., 2 лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 1 изн., 2 вм. изн. л., 26/30/34 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., уб. 

пр., 2 лиц., накид, 2 лиц., 11 изн.. 

52 ряд: 11 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 24/28/32 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 11 изн.. 

53 ряд: 11 изн., 6 лиц., 2 изн., 24/28/32 лиц., 2 изн., 6 лиц., 11 изн.. 

54 ряд: 9 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 22/26/30 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 

лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 9 изн.. 

55 ряд: 12 изн., 2 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 1 изн., 2 вм. изн. л., 20/24/28 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 

накид, 2 лиц., уб. л., 2 лиц., 12 изн.. 

56 ряд: 12 изн., 6 лиц., 2 изн., 20/24/28 лиц., 2 изн., 6 лиц., 12 изн.. 

57 ряд: 12 изн., 1 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 1 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 18/22/26 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 

изн., 1 лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 1 лиц., 12 изн.. 

58 ряд: 10 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 16/20/24 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 

лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 10 изн.. 

59 ряд: 13 изн., уб. пр., 2 лиц., накид, 2 лиц., 2 изн., 16/20/24 лиц., 2 изн., 2 лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 

13 изн.. 

60 ряд: 13 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 14/18/22 лиц., 2 вм. изн. пр, 1 изн., 6 лиц., 13 изн.. 

61 ряд: 13 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 12/16/20 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 13 изн.. 

62 ряд: 11 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 2 изн., 12/16/20 лиц., 2 изн., 6 лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 11 

изн.. 

63 ряд: 14 изн., накид, 2 лиц., уб. л., 2 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 10/14/18 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 2 

лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 14 изн.. 

64 ряд: 14 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 8/12/16 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 14 изн.. 

65 ряд: 14 изн., 1 лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 1 лиц., 2 изн., 8/12/16 лиц., 2 изн., 1 лиц., уб. пр., 2 лиц., 

накид, 1 лиц., 14 изн.. 

66 ряд: 12 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 6/10/14 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 

лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 12 изн.. 
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67 ряд: 15 изн., 2 лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 1 изн., 2 вм. изн. л., 4/8/12 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., уб. 

пр., 2 лиц., накид, 2 лиц., 15 изн.. 

68 ряд: 15 изн., 6 лиц., 2 изн., 4/8/12 лиц., 2 изн., 6 лиц., 15 изн.. 

69 ряд: 15 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 2/6/10 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 15 изн.. 

70 ряд: 13 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 0/4/8 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 

лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 13 изн.. 

Для размера 40-42: 

71 ряд: 16 изн., 2 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 4 изн., накид, 2 лиц., уб. л., 2 лиц., 16 изн.. 

72 ряд: 15 изн., 2 вм. изн. л., 5 лиц., 4 изн., 5 лиц., 2 вм. изн. пр., 15 изн.. 

73 ряд: 15 изн., 2 вм. изн. л., 4 лиц., 4 изн., 4 лиц., 2 вм. изн. пр., 15 изн.. 

74 ряд: 14 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 4 лиц., 4 изн., 4 лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 14 изн.. 

75 ряд: 16 изн., 2 вм. изн. л., 3 лиц., 4 изн., 3 лиц., 2 вм. изн. пр., 16 изн.. 

76 ряд: 16 изн., 2 вм. изн. л., 2 лиц., 4 изн., 2 лиц., 2 вм. изн. пр., 16 изн.. 

77 ряд: 17 изн., 2 лиц., 4 изн., 2 лиц., 17 изн.. 

78 ряд: 15 изн., приб. 1 п. пр., 1 изн., 2 вм. изн. л., 1 лиц., 4 изн., 1 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., приб. 1 п. 

л., 15 изн.. 

79 ряд: 17 изн., 2 вм. изн. л., 4 изн., 2 вм. изн. пр., 17 изн.. 

80 ряд: 40 изн.. 

Для размера 44-46: 

71 ряд: 16 изн., 2 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 2 изн., 4 лиц., 2 изн., накид, 2 лиц., уб. л., 2 лиц., 16 изн.. 

72 ряд: 16 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 2 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 16 изн.. 

73 ряд: 16 изн., 1 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 1 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 1 лиц., 

накид, 2 лиц., уб. л., 1 лиц., 16 изн..  

74 ряд: 14 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 4 изн., 6 лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 14 изн.. 

75 ряд: 16 изн., 2 вм. изн. л., 5 лиц., 4 изн., 5 лиц., 2 вм. изн. пр., 16 изн.. 

76 ряд: 16 изн., 2 вм. изн. л., 4 лиц., 4 изн., 4 лиц., 2 вм. изн. пр., 16 изн.. 

77 ряд: 17 изн., 4 лиц., 4 изн., 4 лиц., 17 изн.. 

78 ряд: 15 изн., приб. 1 п. пр., 1 изн., 2 вм. изн. л., 3 лиц., 4 изн., 3 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., приб. 1 п. 

л., 15 изн.. 

79 ряд: 17 изн., 2 вм. изн. л., 2 лиц., 4 изн., 2 лиц., 2 вм. изн. пр., 17 изн.. 

80 ряд: 18 изн., 2 лиц., 4 изн., 2 лиц., 18 изн.. 

81 ряд: 17 изн., 2 вм. изн. л., 1 лиц., 4 изн., 1 лиц., 2 вм. изн. пр., 17 изн.. 
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82 ряд: 16 изн., приб. 1 п. пр., 1 изн., 2 вм. изн. л., 4 изн., 2 вм. изн. пр., 1 изн., приб. 1 п. л., 16 изн.. 

83 ряд: 42 изн.. 

Для размера 48-50: 

71 ряд: 16 изн., 2 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 2 изн., 8 лиц., 2 изн., накид, 2 лиц., уб. л., 2 лиц., 16 изн.. 

72 ряд: 16 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 6 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 16 изн.. 

73 ряд: 16 изн., 1 лиц., уб. пр., 2 лиц., накид, 1 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 4 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 1 

лиц., накид, 2 лиц., уб. л., 1 лиц., 16 изн.. 

74 ряд: 14 изн., приб. 1 п. пр., 2 изн., 6 лиц., 2 изн., 4 лиц., 2 изн., 6 лиц., 2 изн., приб. 1 п. л., 14 изн.. 

75 ряд: 17 изн., уб. пр., 2 лиц., накид, 2 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 2 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 2 лиц., 

накид, 2 лиц., уб. л., 17 изн.. 

76 ряд: 17 изн., 6 лиц., 1 изн., 2 вм. изн. л., 2 вм. изн. пр., 1 изн., 6 лиц., 17 изн.. 

77 ряд: 17 изн., 6 лиц., 4 изн., 6 лиц., 17 изн.. 

78 ряд: 15 изн., приб. 1 п. пр., 1 изн., 2 вм. изн. л., 5 лиц., 4 изн., 5 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., приб. 1 п. 

л., 15 изн.. 

79 ряд: 17 изн., 2 вм. изн. л., 4 лиц., 4 изн., 4 лиц., 2 вм. изн. пр., 17 изн.. 

80 ряд: 18 изн., 4 лиц., 4 изн., 4 лиц., 18 изн.. 

81 ряд: 17 изн., 2 вм. изн. л., 3 лиц., 4 изн., 3 лиц., 2 вм. изн. пр., 17 изн.. 

82 ряд: 16 изн., приб. 1 п. пр., 1 изн., 2 вм. изн. л., 2 лиц., 4 изн., 2 лиц., 2 вм. изн. пр., 1 изн., приб. 1 п. 

л., 16 изн.. 

83 ряд: 19 изн., 2 лиц., 4 изн., 2 лиц., 19 изн.. 

84 ряд: 18 изн., 2 вм. изн. л., 1 лиц., 4 изн., 1 лиц., 2 вм. изн. пр., 18 изн.. 

85 ряд: 18 изн., 2 вм. изн. л., 4 изн., 2 вм. изн. пр., 18 изн.. 

86 ряд: 17 изн., приб. 1 п. пр., 8 изн., приб. 1 п. л., 17 изн.. 

87 ряд: 44 изн.. 

Манжета рукава: 

Вяжется вниз, по кругу, изнаночной гладью, на необходимую длину. На спицах 40/42/44 петли. 

Длина манжеты для среднего роста составляет 16/13/10 рядов. 

Внимание! Длину манжеты можно скорректировать самостоятельно в ходе примерок. 

Если Вы хотите избежать эффекта расклешенного рукава, провяжите последние 4 ряда манжеты 

спицами на пол размера меньше основных.  

Закройте петли иглой, имитируя простой скрестный набор. 

Видео, как выполнять закрытие изнаночных петель иглой с имитацией простого скрестного 

набора https://www.youtube.com/watch?v=23Ev8HG6uwU 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=23Ev8HG6uwU
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Рукав сбоку                                                                                         Рукав – верхняя часть  

 

 

Рукав – нижняя часть  
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ЛЕВЫЙ РУКАВ: 

Внимание! Название деталей отражает их положение на 

теле. 

Размеры 40-42/44-46/48-50 

Вдоль кромочного края левой проймы по лицевой 

стороне полотна равномерно поднимите 72/76/80 

петель, двигаясь от маркера, размещенного между 

деталями спинки и переда, по кругу. При этом от 

маркера до плечевого шва поднимите 34/36/38 петель, 

а от плечевого шва до маркера – 38/40/42 петли. 

 

 

 

 

 

Окат левого рукава: 

Вывязывается поворотными укороченными рядами с накидом, двигаясь от плечевого шва к подрезу, 

постепенно вводя в работу петли рукава. Первая точка разворота – по ЛС в детали спинки. Все 

последующие развороты со стороны спинки – в рядах с лицевыми петлями, со стороны переда – в 

рядах с изнаночными петлями. 

Размеры 40-42/44-46/48-50 

Схемы A7/B7/C7      

1 ряд (ЛС): 30/32/34 лиц., 5 лиц. из одной, 6 лиц., 5 лиц. из одной, 5 лиц., развернуть вязание. 

2 ряд (ИС): накид, 32 изн., развернуть вязание. 

3 ряд (ЛС): накид, 13 лиц., 5 лиц. из одной, 10 лиц., 5 лиц. из одной, 7 лиц., накид провязать со 

следующей за ним лиц. как уб. пр., 1/0/0 лиц., развернуть вязание. 

4 ряд (ИС): накид, 42/41/41 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 

развернуть вязание. 

5 ряд (ЛС): накид, 16 лиц., 5 лиц. из одной, 14 лиц., 5 лиц. из одной, 11/10/10 лиц., накид провязать со 

следующей за ним лиц. как уб. пр., 1/0/0 лиц., развернуть вязание. 

6 ряд (ИС): накид, 53/51/51 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 

развернуть вязание. 

7 ряд (ЛС): накид, 54/52/52 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 1/1/0 лиц., 

развернуть вязание. 

8 ряд (ИС): накид, 56/54/53 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 

развернуть вязание. 
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9 ряд (ЛС): накид, 57/55/54 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 1/1/0 лиц., 

развернуть вязание. 

10 ряд (ИС): накид, 59/57/55 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 

развернуть вязание. 

11 ряд (ЛС): накид, 60/58/56 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 1 лиц., 

развернуть вязание. 

12 ряд (ИС): накид, 62/60/58 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 

развернуть вязание. 

13 ряд (ЛС): накид, 63/61/59 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 2/1/1 лиц., 

развернуть вязание. 

14 ряд (ИС): накид, 66/63/61 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 

развернуть вязание. 

15 ряд (ЛС): накид, 67/64/62 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 2/1/1 лиц., 

развернуть вязание. 

16 ряд (ИС): накид, 70/66/64 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1/0/0 

изн., развернуть вязание. 

17 ряд (ЛС): накид, 72/67/65 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 3/2/1 лиц., 

развернуть вязание. 

18 ряд (ИС): накид, 76/70/67 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1/0/0 

изн., развернуть вязание. 

19 ряд (ЛС): накид, 78/71/68 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 3/2/1 лиц., 

развернуть вязание. 

20 ряд (ИС): накид, 82/74/70 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2/1/0 

изн., развернуть вязание. 

Для размера 40-42: 

21 ряд (ЛС): накид, 85 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 4 лиц..  

Переход на круговое вязание (установите маркер начала ряда). 

22 ряд: 5 лиц., 1 лиц. провязать со следующим за ней накидом как уб. л., 90 лиц.. 

На спицах 96 петель. 

Для размера 44-46: 

21 ряд (ЛС): накид, 76 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 3 лиц., развернуть 

вязание. 

22 ряд (ИС): накид, 80 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1 изн., 
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развернуть вязание. 

23 ряд (ЛС): накид, 82 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 3 лиц., развернуть 

вязание. 

24 ряд (ИС): накид, 86 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 2 изн., 

развернуть вязание. 

25 ряд (ЛС): накид, 89 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 4 лиц.. 

Переход на круговое вязание (установите маркер начала ряда). 

26 ряд: 5 лиц., 1 лиц. провязать со следующим за ней накидом как уб. л., 94 лиц.. 

На спицах 100 петель. 

Для размера 48-50: 

21 ряд (ЛС): накид, 71 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 2 лиц., развернуть 

вязание. 

22 ряд (ИС): накид, 74 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., развернуть 

вязание. 

23 ряд (ЛС): накид, 75 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 2 лиц., развернуть 

вязание. 

24 ряд (ИС): накид, 78 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1 изн., 

развернуть вязание. 

25 ряд (ЛС): накид, 80 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 3 лиц., развернуть 

вязание. 

26 ряд (ИС): накид, 84 изн., накид провязать со следующей за ним изн. как 2 вм. изн. пр., 1 изн., 

развернуть вязание. 

27 ряд (ЛС): накид, 86 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 3 лиц., развернуть 

вязание. 

28 ряд (ИС): накид, 90 изн., накид провязать со следующей изн. как 2 вм. изн. пр., 2 изн., развернуть 

вязание. 

29 ряд (ЛС): накид, 93 лиц., накид провязать со следующей за ним лиц. как уб. пр., 4 лиц.. 

Переход на круговое вязание (установите маркер начала ряда). 

30 ряд: 5 лиц., 1 лиц. провязать со следующим за ней накидом как уб. л., 98 лиц.. 

На спицах 104 петли.  
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Фото, как выглядит окат левого 

рукава со стороны переда  

Рукав-буф слева вяжется по 

описанию и схемам правого 

рукава. 

 

 

 

 

 

 

ВТО: 

Заправьте кончики нитей и постирайте джемпер вручную, следуя рекомендациям, которые указаны 

на этикетке от пряжи. Стирайте с небольшим количеством специального средства для стирки вязаных 

вещей. При стирке не трите изделие. Отжимайте руками, не перекручивая полотно. Остатки влаги 

удалите при помощи полотенца. Сушите до полного высыхания на горизонтальной поверхности, 

расправив и придав нужную форму. 
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