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Джемпер вяжется сверху одной деталью по кругу. 

Пряжа: 

Cotton-Merino Katia Concept, 50 грамм/105 метров, 70% хлопок, 30 % мериносовая шерсть от 

магазина @atmospherestore.ru  

Магазин предоставляет бессрочную скидку 7% на 2 позиции: Cotton-Merino и 

Cotton-Merino Craft. Промокод: ХЛОПОК 

XS – 8; S – 8; M – 8,5; L – 9,5; XL – 10,5. 

Можно заменить любой шнурочной пряжей, схожей по метражу. Выбирайте меланжевые цвета, 

для этого узора они подходят идеально. Нить плотнее в полотне будет смотреться лучше. 

Учитывайте, пожалуйста, что расход написан на фигуру, рост: 160-166 см и сама модель для 

кого-то может показаться короткой.   

И если Ваш рост больше, либо Вы хотите связать удлиненную модель, берите пряжу с 

запасом!  

Материалы:  

1. Спицы 4,5 мм 40 см для рукавов и горловины, 60 см для вязания тела. Либо 80-100 см 

для способа Magic Loop, или чулочные спицы. Либо другой номер спиц, подходящий 

под заданную плотность.  

 

2. Маркеры, игла, счетчик рядов. 

 

 

Образец после ВТО (влажно-тепловая обработка) узором резинка 1*1 на спицах 4,5 мм: 

 

10 см – 16 петель 

10 см – 21 ряд 

 

Учитывайте, что плотность у всех разная! Если у вас получилось в 10 см больше петель, то 

свитер будет уже, чем указано в описании! 

 

Пробуйте разный размер спиц, чтобы приблизить плотность образца к указанной. Образец 

вяжем примерно 15*15 см (24 петли, 30 рядов). 

 

ВАЖНО: резинку в поворотном вязании мы вяжем определенным образом! Видео 1. 

 

Размеры джемпера: 

 

 

1. Размер XS/S (ОГ 80-88) – ширина свитера 44 см. 

 

2. Размер M (ОГ 88-92) – ширина свитера 48 см. 

 

3. Размер L (ОГ 92-96) – ширина свитера 50 см. 

 

4. Размер XL (ОГ 96-100) – ширина свитера 54  см. 

https://instagram.com/atmospherestore.ru?igshid=119wfmcixl9ng
https://www.youtube.com/watch?v=6AQeoC6SEZc&t=2s
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Если вы хотите, чтобы джемпер сел также, как и на фото, к выбору размера и вязанию 

образца подойдите очень ответственно! Так как сейчас очень актуальна модель over size, 

на Анне (S) размер L. 

 

Используемые сокращения:  

 

л.р. – линия реглана, лиц. – лицевая петля, изн. – изнаночная петля, скр.лиц. – скрещенная 

лицевая петля, скр.изн. – скрещенная изнаночная петля, (изн., лиц.)*2 – повторяем дважды 

петли в скобке,  Н – накид, ОП-скр.лиц. – обвитую петлю провязываем скрещенной лицевой, 

ОП-лиц. – обвитую петлю провязываем лицевой, ОП-изн. – обвитую петлю провязываем 

изнаночной, Н-скр.изн. – накид провязываем скрещенной изнаночной петлей, Н-скр.лиц. – 

накид провязываем скрещенной лицевой петлей, НП-скр.изн. – накид переснимаем и 

провязываем скрещенной изнаночной петлей, НП-скр.лиц. – накид переснимаем и провязываем 

скрещенной лицевой петлей, 

 

 

Видео: 

 

1. Вязание резинки в поворотном вязании. 

2. Вязание резинки в круговом вязании. 

3. Росток. 

4. Обвитие петли. 

5. Вязание линии реглана в поворотном вязании. 

6. Накиды. 

7. Обвитая петля скрещенной лицевой в лицевом ряду. 

8. Вязание накидов изнаночной петлей. 

9. Обвитая петля изнаночной в изнаночной ряду. 

10. Вязание накидов лицевой петлей. 

11. Обвитая петля изнаночной в лицевом ряду. 

12. Обвитая петля лицевой в изнаночном ряду. 

13. Вязание двух обвитых петель в последнем ряду ростка.  

14. Накиды в круговом вязании. 

15. Отделение рукавов от тела. 

16. Убавка петли в разрезах. 

17. Закрытие края тела иглой. 

18. Начало вязания рукавов. 

19. Убавление петель на рукавах. 

20. Закрытие края рукава иглой. 

Если при просмотре, у вас плохое качество, просто поменяйте в настройках разрешение. 

 

Используемые узоры: 

 

1. Узор резинка 1*1: 

Круговое вязание – 1 скр.лиц, 1  изн.  

Поворотное вязание – (лицевой ряд) 1 скр.лиц, 1  изн.; (изнаночный ряд) 1 скр. изн., лиц. 

https://www.youtube.com/watch?v=6AQeoC6SEZc&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=jBGcSdUc4gU
https://www.youtube.com/watch?v=2MDYecE1-I8&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=N47NuhU1aHw
https://www.youtube.com/watch?v=6pJLovZSZuI
https://www.youtube.com/watch?v=KVKhPR8uu0Q
https://www.youtube.com/watch?v=w90hEYhXTx4
https://www.youtube.com/watch?v=MHdHmtv4eS4
https://www.youtube.com/watch?v=6wnMrV3-k3w
https://www.youtube.com/watch?v=61T6pkylw1w
https://www.youtube.com/watch?v=I9LIHn97K64
https://www.youtube.com/watch?v=d6EdzwNnLM4
https://www.youtube.com/watch?v=hQUrWAeb0tk
https://www.youtube.com/watch?v=pzLwLahBhXQ
https://www.youtube.com/watch?v=-t9m3_IqDKM&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=MhamhP5oj_U
https://www.youtube.com/watch?v=WUsPooGSJ9o
https://www.youtube.com/watch?v=zkokmM0-Yw4
https://www.youtube.com/watch?v=Fj6tyQSiHLA
https://www.youtube.com/watch?v=OjDyGplMdls&t=5s
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2. Полупатентная резинка: 

Круговое вязание.  

(четный ряд): лиц., изнаночную снять, не провязывая вместе с накидом. 

(нечетный ряд): скр.лиц., изн. (петлю с накидом провязать вместе изнаночной);  

Поворотное вязание. 

(лицевой ряд): скр.лиц., изнаночную не провязывая переснимаем вместе с накидом; 

(изнаночный ряд): скр.изн., лиц. (петлю с накидом провязать вместе лиц); 

 

 

          

Росток XS/S: 

Набираем на спицы 4,5 мм 67 петель (1 замыкаем вкруг) и вяжем 66 петель узором резинка 1*1. 

Первый ряд провязываем все петли за переднюю стенку (1 лиц., 1 изн.), со второго ряда вяжем 

резинку 1*1 (1 скр.лиц, 1  изн.) все петли за заднюю стенку  Видео 2 от 6 см.  

Когда наша горловина готова, мы отмечаем маркерами регланные линии. Каждая регланная 

линия состоит из 5 петель.  

Перед тем, как вывязывать росток, посмотрите видео, чтобы понять принцип поворотного 

вязания и вязания ростка в данном случае. Видео 3 Видео дано для примера!!! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jBGcSdUc4gU
https://www.youtube.com/watch?v=2MDYecE1-I8&t=7s
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Начинаем с первой петли на левой спице, выделяем 5 петель – л.р., далее двигаемся влево, 

отcчитываем 5 петель рукава, и следующие 5  выделяем – это л.р., 23 петли переда, 5 петель 

выделяем - л.р., 5 петель рукава, 5 петель выделяем - л.р., 13 петель спинки. 

Чтобы не ставить маркеры на все 5 петель линии реглана, я ставлю на 3 лиц. 

Начинаем вывязывать росток, размер XS/S: 

 

!!!Линия реглана состоит из 5  петель. Все накиды делаются в лицевом ряду скрещенной 

петлей!!! 

 

Нарисуйте схему распределения петель ростка и отмечайте пройденные точки разворота в 

каждом ряду. 

 

Вывязывание ростка начинается с верхней левой линии реглана. Вяжется росток поворотными 

рядами. Если Вы не посмотрели Видео 3, рекомендую его посмотреть, перед началом вязания! 

 

Накид вдоль линии реглана немного утягивайте, чтобы потом не были большие дырочки!!! 

 

 

1 ряд (лицевой): л.р. (скр.лиц., изн. снять не провязывая вместе с накидом, скр.лиц., изн. снять 

не провязывая вместе с накидом, скр.лиц.), РУКАВ: изн., следующую петлю обвить, повернуть 

вязание. Видео 4. 

2 ряд (изнаночный): РУКАВ: лиц., л.р. (скр.изн., петлю с накидом провязать вместе лиц., 

скр.изн., петлю с накидом провязать вместе лиц., скр.изн), СПИНКА: лиц., (скр.изн., лиц)*6, 

л.р. (скр.изн., лиц., скр.изн., лиц., скр.изн.), РУКАВ: лиц., следующую петлю обвить, повернуть 

вязание. 

Далее л.р. мы вяжем по аналогии лицевого и изнаночного ряда. Если у Вас возникли сложности 

посмотрите Видео 5. 

Не забывайте, что в поворотном вязании в лицевом ряду, петлю переснимаем, так наша резинка 

будет гораздо ровнее! 

https://www.youtube.com/watch?v=2MDYecE1-I8&t=45s
https://www.youtube.com/watch?v=N47NuhU1aHw
https://www.youtube.com/watch?v=6pJLovZSZuI
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3 ряд (лицевой): РУКАВ: изн., накид., л.р., накид Видео 6, СПИНКА: изн., (скр.лиц., изн.)*6, 

накид, л.р., накид, РУКАВ: изн., ОП-скр.лиц. Видео 7, изн., следующую петлю обвить, 

повернуть вязание. 

4 ряд (изнаночный): РУКАВ: лиц., скр.изн., лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн. Видео 8, 

СПИНКА: лиц., (скр.изн., лиц.)*6, Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., РУКАВ: лиц., ОП-изн. Видео 

9, лиц., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

5 ряд (лицевой): РУКАВ: изн., скр.лиц., изн., скр.лиц., накид, л.р., накид, СПИНКА: скр.лиц., 

(изн., скр.лиц.)*7, накид, л.р., накид, РУКАВ: скр.лиц., изн., скр.лиц., изн., ОП-скр.лиц., изн., 

л.р. (в этом месте накиды не делаем), ПЕРЕД: изн., следующую петлю обвить, повернуть 

вязание. 

6 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: лиц., л.р., РУКАВ: (лиц., скр.изн.)*3, Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц. 

Видео 10, СПИНКА: (скр.изн., лиц.)*7, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., РУКАВ: 

(скр.изн., лиц.)*2, ОП-изн., лиц., л.р., ПЕРЕД: лиц., следующую петлю обвить, повернуть 

вязание. 

7 ряд (лицевой): ПЕРЕД: изн., накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., скр.лиц.)*3, изн., накид, л.р., 

накид, СПИНКА: (изн., скр.лиц.)*8, изн., накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., скр.лиц.)*3, изн., 

накид, л.р., накид, ПЕРЕД: изн., ОП-скр.лиц., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

8 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: скр.изн., лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., РУКАВ: (лиц., 

скр.изн.)*3, лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., СПИНКА: (лиц., скр.изн.)*8, лиц., Н-скр.изн., 

л.р., НП-скр.изн., РУКАВ: (лиц., скр.изн.)*3, лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., ПЕРЕД: лиц., 

ОП-изн., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

9 ряд (лицевой): ПЕРЕД: скр.лиц., изн., скр.лиц., накид, л.р., накид, РУКАВ: (скр.лиц., изн.)*4, 

скр.лиц., накид, л.р., накид, СПИНКА: (скр.лиц., изн.)*9, скр.лиц., накид, л.р., накид, РУКАВ: 

(скр.лиц., изн.)*4, скр.лиц., накид, л.р., накид, ПЕРЕД: скр.лиц., изн., скр.лиц., ОП-изн.   Видео 

11, скр.лиц., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

10 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: (скр.изн., лиц.)*2, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., 

РУКАВ: (скр.изн., лиц.)*4, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., СПИНКА: (скр.изн., лиц.)*9, 

скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., РУКАВ: (скр.изн., лиц.)*4, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-

скр.лиц., ПЕРЕД: скр.изн., лиц., скр.изн., ОП-лиц. Видео 12, скр.изн., следующую петлю 

обвить, повернуть вязание. 

11 ряд (лицевой): ПЕРЕД: (скр.лиц., изн.)*3, накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., скр.лиц.)*5, изн., 

накид, л.р., накид, СПИНКА: (изн., скр.лиц.)*10, изн., накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., 

скр.лиц.)*5, изн., накид, л.р., накид, ПЕРЕД: (изн., скр.лиц.)*3, ОП-изн., скр.лиц., следующую 

петлю обвить, повернуть вязание. 

12 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: (скр.изн., лиц.)*4, Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., РУКАВ: (лиц., 

скр.изн.)*5, лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., СПИНКА: (лиц., скр.изн.)*10, лиц., Н-скр.изн., 

л.р., НП-скр.изн., РУКАВ: (лиц., скр.изн.)*5, лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., ПЕРЕД: (лиц., 

скр.изн.)*3, ОП-лиц., скр.изн., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

13 ряд (лицевой): ПЕРЕД: (скр.лиц., изн.)*4, скр.лиц., накид, л.р., накид, РУКАВ: (скр.лиц., 

изн.)*6, скр.лиц., накид, л.р., накид, СПИНКА: (скр.лиц., изн.)*11, скр.лиц., накид, л.р., накид, 

https://www.youtube.com/watch?v=KVKhPR8uu0Q
https://www.youtube.com/watch?v=w90hEYhXTx4
https://www.youtube.com/watch?v=MHdHmtv4eS4
https://www.youtube.com/watch?v=6wnMrV3-k3w
https://www.youtube.com/watch?v=6wnMrV3-k3w
https://www.youtube.com/watch?v=61T6pkylw1w
https://www.youtube.com/watch?v=I9LIHn97K64
https://www.youtube.com/watch?v=I9LIHn97K64
https://www.youtube.com/watch?v=d6EdzwNnLM4
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РУКАВ: (скр.лиц., изн.)*6, скр.лиц., накид, л.р., накид, ПЕРЕД: (скр.лиц., изн.)*4, скр.лиц.,   

ОП-изн., скр.лиц., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

14 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: (скр.изн., лиц.)*5, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., 

РУКАВ: (скр.изн., лиц.)*6, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., СПИНКА: (скр.изн., 

лиц.)*11, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., РУКАВ: (скр.изн., лиц.)*6, скр.изн., Н-

скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., ПЕРЕД: (скр.изн., лиц.)*4, скр.изн., ОП-лиц., скр.изн., следующую 

петлю обвить, повернуть вязание. 

Проверяем: между обвитыми петлями должно остаться 5 петель, с обвитыми 7! 

Далее мы переходим на круговое вязание. 

15 ряд (лицевой): ПЕРЕД: (скр.лиц., изн.)*6, накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., скр.лиц.)*7, изн., 

накид, л.р., накид, СПИНКА: (изн., скр.лиц.)*12, изн., накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., 

скр.лиц.)*7, изн., накид, л.р., накид, ПЕРЕД: (изн., скр.лиц.)*6, ОП-изн.,  

Далее лицевые петли переснимать не нужно!!! 

(скр.лиц., изн.)*2, скр.лиц., ОП-изн. Видео 13, (скр.лиц., изн.)*6. 

Останавливаем вязание перед накидом между передом и правым рукавом (если положить 

изделие перед собой, рукав будет справа). 

Нам нужно проверить количество петель, накиды также считаем. 

Проверяем: на рукавах по 17 петель, на переде 33 петли, на спинке 27 петель. Плюс 20 (5*4) 

петель регланной линии. 

Росток М/L: 

Набираем на спицы 4,5 мм 71 петлю (1 замыкаем вкруг) и вяжем 70 петель узором резинка 1*1. 

Первый ряд провязываем все петли за переднюю стенку (1 лиц., 1 изн.), со второго ряда вяжем 

резинку 1*1 (1 скр.лиц, 1  изн.) все петли за заднюю стенку  Видео 2 от 6 см.  

Когда наша горловина готова, мы отмечаем маркерами регланные линии. Каждая регланная 

линия состоит из 5 петель.  

Перед тем, как вывязывать росток, посмотрите видео, чтобы понять принцип поворотного 

вязания и вязания ростка в данном случае. Видео 3 Видео дано для примера!!! 

 

Начинаем с первой петли на левой спице, выделяем 5 петель – л.р., далее двигаемся влево, 

отcчитываем 5 петель рукава, и следующие 5  выделяем – это л.р., 25 петля переда, 5 петель 

выделяем - л.р., 5 петель рукава, 5 петель выделяем - л.р., 15 петель спинки. 

Чтобы не ставить маркеры на все 5 петель линии реглана, я ставлю на 3 лиц. 

Начинаем вывязывать росток, размер  М/L: 

 

!!!Линия реглана состоит из 5  петель. Все накиды делаются в лицевом ряду скрещенной 

петлей!!! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hQUrWAeb0tk
https://www.youtube.com/watch?v=jBGcSdUc4gU
https://www.youtube.com/watch?v=2MDYecE1-I8&t=7s
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Нарисуйте схему распределения петель ростка и отмечайте пройденные точки разворота в 

каждом ряду. 

 

Вывязывание ростка начинается с верхней левой линии реглана. Вяжется росток поворотными 

рядами. Если Вы не посмотрели Видео 3, рекомендую его посмотреть, перед началом вязания! 

 

Накид вдоль линии реглана немного утягивайте, чтобы потом не были большие дырочки!!! 

 

 

 

1 ряд (лицевой): л.р. (скр.лиц., изн. снять не провязывая вместе с накидом, скр.лиц., изн. снять 

не провязывая вместе с накидом, скр.лиц.), РУКАВ: изн., следующую петлю обвить, повернуть 

вязание. Видео 4. 

2 ряд (изнаночный): РУКАВ: лиц., л.р. (скр.изн., петлю с накидом провязать вместе лиц., 

скр.изн., петлю с накидом провязать вместе лиц., скр.изн), СПИНКА: лиц., (скр.изн., лиц.)*7, 

л.р. (скр.изн., лиц., скр.изн., лиц., скр.изн), РУКАВ: лиц., следующую петлю обвить, повернуть 

вязание. 

Далее л.р. мы вяжем по аналогии лицевого и изнаночного ряда. Если у Вас возникли сложности 

посмотрите Видео 5. 

Не забывайте, что в поворотном вязании в лицевом ряду, петлю переснимаем, так резинка будет 

гораздо ровнее! 

3 ряд (лицевой): РУКАВ: изн., накид., л.р., накид Видео 6, СПИНКА: изн., (скр.лиц., изн.)*7, 

накид, л.р., накид, РУКАВ: изн., ОП-скр.лиц. Видео 7, изн., следующую петлю обвить, 

повернуть вязание. 

4 ряд (изнаночный): РУКАВ: лиц., скр.изн., лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн. Видео 8, 

СПИНКА: лиц., (скр.изн., лиц.)*7, Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., РУКАВ: лиц., ОП-изн. Видео 

9, лиц., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

5 ряд (лицевой): РУКАВ: изн., скр.лиц., изн., скр.лиц., накид, л.р., накид, СПИНКА: скр.лиц., 

(изн., скр.лиц.)*8, накид, л.р., накид, РУКАВ: скр.лиц., изн., скр.лиц., изн., ОП-скр.лиц., изн., 

л.р. (в этом месте накиды не делаем), ПЕРЕД: изн., следующую петлю обвить, повернуть 

вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=2MDYecE1-I8&t=45s
https://www.youtube.com/watch?v=N47NuhU1aHw
https://www.youtube.com/watch?v=6pJLovZSZuI
https://www.youtube.com/watch?v=KVKhPR8uu0Q
https://www.youtube.com/watch?v=w90hEYhXTx4
https://www.youtube.com/watch?v=MHdHmtv4eS4
https://www.youtube.com/watch?v=6wnMrV3-k3w
https://www.youtube.com/watch?v=6wnMrV3-k3w
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6 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: лиц., л.р., РУКАВ: (лиц., скр.изн.)*3, Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц. 

Видео 10, СПИНКА: (скр.изн., лиц.)*8, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., РУКАВ: 

(скр.изн., лиц.)*2, ОП-изн., лиц., л.р., ПЕРЕД: лиц., следующую петлю обвить, повернуть 

вязание. 

7 ряд (лицевой): ПЕРЕД: изн., накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., скр.лиц.)*3, изн., накид, л.р., 

накид, СПИНКА: (изн., скр.лиц.)*9, изн., накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., скр.лиц.)*3, изн., 

накид, л.р., накид, ПЕРЕД: изн., ОП-скр.лиц., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

8 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: скр.изн., лиц., Н-скр.изн., л.р., Н-скр.изн., РУКАВ: (лиц., 

скр.изн.)*3, лиц., Н-скр.изн., л.р., Н-скр.изн., СПИНКА: (лиц., скр.изн.)*9, лиц., Н-скр.изн., л.р., 

Н-скр.изн., РУКАВ: (лиц., скр.изн.)*3, лиц., Н-скр.изн., л.р., Н-скр.изн., ПЕРЕД: лиц., ОП-изн., 

следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

9 ряд (лицевой): ПЕРЕД: скр.лиц., изн., скр.лиц., накид, л.р., накид, РУКАВ: (скр.лиц., изн.)*4, 

скр.лиц., накид, л.р., накид, СПИНКА: (скр.лиц., изн.)*10, скр.лиц., накид, л.р., накид, РУКАВ: 

(скр.лиц., изн.)*4, скр.лиц., накид, л.р., накид, ПЕРЕД: скр.лиц., изн., скр.лиц., ОП-изн.   Видео 

11, скр.лиц., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

10 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: (скр.изн., лиц.)*2, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., 

РУКАВ: (скр.изн., лиц.)*4, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., СПИНКА: (скр.изн., 

лиц.)*10, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., РУКАВ: (скр.изн., лиц.)*4, скр.изн., Н-

скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., ПЕРЕД: скр.изн., лиц., скр.изн., ОП-лиц. Видео 12, скр.изн., 

следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

11 ряд (лицевой): ПЕРЕД: (скр.лиц., изн.)*3, накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., скр.лиц.)*5, изн., 

накид, л.р., накид, СПИНКА: (изн., скр.лиц.)*11, изн., накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., 

скр.лиц.)*5, изн., накид, л.р., накид, ПЕРЕД: (изн., скр.лиц.)*3, ОП-изн., скр.лиц., следующую 

петлю обвить, повернуть вязание. 

12 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: (скр.изн., лиц.)*4, Н-скр.изн., л.р., Н-скр.изн., РУКАВ: (лиц., 

скр.изн.)*5, лиц., Н-скр.изн., л.р., Н-скр.изн., СПИНКА: (лиц., скр.изн.)*11, лиц., Н-скр.изн., 

л.р., Н-скр.изн., РУКАВ: (лиц., скр.изн.)*5, лиц., Н-скр.изн., л.р., Н-скр.изн., ПЕРЕД: (лиц., 

скр.изн.)*3, ОП-лиц., скр.изн., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

13 ряд (лицевой): ПЕРЕД: (скр.лиц., изн.)*4, скр.лиц., накид, л.р., накид, РУКАВ: (скр.лиц., 

изн.)*6, скр.лиц., накид, л.р., накид, СПИНКА: (скр.лиц., изн.)*12, скр.лиц., накид, л.р., накид, 

РУКАВ: (скр.лиц., изн.)*6, скр.лиц., накид, л.р., накид, ПЕРЕД: (скр.лиц., изн.)*4, скр.лиц.,  

ОП-изн., скр.лиц., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

14 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: (скр.изн., лиц.)*5, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., 

РУКАВ: (скр.изн., лиц.)*6, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., СПИНКА: (скр.изн., 

лиц.)*12, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., РУКАВ: (скр.изн., лиц.)*6, скр.изн., Н-

скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., ПЕРЕД: (скр.изн., лиц.)*4, скр.изн., ОП-лиц., скр.изн., следующую 

петлю обвить, повернуть вязание. 

Проверяем: между обвитыми петлями должно остаться 7 петель, с обвитыми 9! 

Далее мы переходим на круговое вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=61T6pkylw1w
https://www.youtube.com/watch?v=I9LIHn97K64
https://www.youtube.com/watch?v=I9LIHn97K64
https://www.youtube.com/watch?v=d6EdzwNnLM4
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15 ряд (лицевой): ПЕРЕД: (скр.лиц., изн.)*6, накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., скр.лиц.)*7, изн., 

накид, л.р., накид, СПИНКА: (изн., скр.лиц.)*13, изн., накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., 

скр.лиц.)*7, изн., накид, л.р., накид, ПЕРЕД: (изн., скр.лиц.)*6, ОП-изн.,  

Далее лицевые петли переснимать не нужно!!! 

(скр.лиц., изн.)*3, скр.лиц., ОП-изн. Видео 13, (скр.лиц., изн.)*6. 

Останавливаем вязание перед накидом между передом и правым рукавом (если положить 

изделие перед собой, рукав будет справа). 

Нам нужно проверить количество петель, накиды так же считаем. 

Проверяем: на рукавах по 17 петель, на переде 35 петель, на спинке 29 петель. Плюс 20 (5*4) 

петель регланной линии. 

Росток XL: 

Набираем на спицы 4,5 мм 75 петель (1 замыкаем вкруг) и вяжем 74 петли узором резинка 1*1. 

Первый ряд провязываем все петли за переднюю стенку (1 лиц., 1 изн.), со второго ряда вяжем 

резинку 1*1 (1 скр.лиц, 1  изн.) все петли за заднюю стенку  Видео 2 от 6 см.  

Когда наша горловина готова, мы отмечаем маркерами регланные линии. Каждая регланная 

линия состоит из 5 петель.  

Перед тем, как вывязывать росток, посмотрите видео, чтобы понять принцип поворотного 

вязания и вязания ростка в данном случае. Видео 3 Видео дано для примера!!! 

 

Начинаем с первой петли на левой спице, выделяем 5 петель – л.р., далее двигаемся влево, 

отcчитываем 5 петель рукава, и следующие 5  выделяем – это л.р., 27 петель переда, 5 петель 

выделяем - л.р., 5 петель рукава, 5 петель выделяем - л.р., 17 петель спинки. 

Чтобы не ставить маркеры на все 5 петель линии реглана, я ставлю на 3 лиц. 

 

Начинаем вывязывать росток, размер XL: 

 

!!!Линия реглана состоит из 5  петель. Все накиды делаются в лицевом ряду скрещенной 

петлей!!! 

 

Нарисуйте схему распределения петель ростка и отмечайте пройденные точки разворота в 

каждом ряду. 

 

Вывязывание ростка начинается с верхней левой линии реглана. Вяжется росток поворотными 

рядами. Если Вы не посмотрели Видео 3, рекомендую его посмотреть, перед началом вязания! 

 

Накид вдоль линии реглана немного утягивайте, чтобы потом не были большие дырочки!!! 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hQUrWAeb0tk
https://www.youtube.com/watch?v=jBGcSdUc4gU
https://www.youtube.com/watch?v=2MDYecE1-I8&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=2MDYecE1-I8&t=45s
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1 ряд (лицевой): л.р. (скр.лиц., изн. снять не провязывая вместе с накидом, скр.лиц., изн. снять 

не провязывая вместе с накидом, скр.лиц.), РУКАВ: изн., следующую петлю обвить, повернуть 

вязание. Видео 4. 

2 ряд (изнаночный): РУКАВ: лиц., л.р. (скр.изн., петлю с накидом провязать вместе лиц., 

скр.изн., петлю с накидом провязать вместе лиц., скр.изн), СПИНКА: лиц., (скр.изн., лиц.)*8, 

л.р. (скр.изн., лиц., скр.изн., лиц., скр.изн), РУКАВ: лиц., следующую петлю обвить, повернуть 

вязание. 

Далее л.р. мы вяжем по аналогии лицевого и изнаночного ряда. Если у Вас возникли сложности 

посмотрите Видео 5. 

Не забывайте, что в поворотном вязании в лицевом ряду, петлю переснимаем, так резинка будет 

гораздо ровнее! 

3 ряд (лицевой): РУКАВ: изн., накид., л.р., накид Видео 6, СПИНКА: изн., (скр.лиц., изн.)*8, 

накид, л.р., накид, РУКАВ: изн., ОП-скр.лиц. Видео 7, изн., следующую петлю обвить, 

повернуть вязание. 

4 ряд (изнаночный): РУКАВ: лиц., скр.изн., лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн. Видео 8, 

СПИНКА: лиц., (скр.изн., лиц.)*8, Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., РУКАВ: лиц., ОП-изн. Видео 

9, лиц., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

5 ряд (лицевой): РУКАВ: изн., скр.лиц., изн., скр.лиц., накид, л.р., накид, СПИНКА: скр.лиц., 

(изн., скр.лиц.)*9, накид, л.р., накид, РУКАВ: скр.лиц., изн., скр.лиц., изн., ОП-скр.лиц., изн., 

л.р. (в этом месте накиды не делаем), ПЕРЕД: изн., следующую петлю обвить, повернуть 

вязание. 

6 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: лиц., л.р., РУКАВ: (лиц., скр.изн.)*3, Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц. 

Видео 10, СПИНКА: (скр.изн., лиц.)*9, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., РУКАВ: 

(скр.изн., лиц.)*2, ОП-изн., лиц., л.р., ПЕРЕД: лиц., следующую петлю обвить, повернуть 

вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=N47NuhU1aHw
https://www.youtube.com/watch?v=6pJLovZSZuI
https://www.youtube.com/watch?v=KVKhPR8uu0Q
https://www.youtube.com/watch?v=w90hEYhXTx4
https://www.youtube.com/watch?v=MHdHmtv4eS4
https://www.youtube.com/watch?v=6wnMrV3-k3w
https://www.youtube.com/watch?v=6wnMrV3-k3w
https://www.youtube.com/watch?v=61T6pkylw1w


 12 

7 ряд (лицевой): ПЕРЕД: изн., накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., скр.лиц.)*3, изн., накид, л.р., 

накид, СПИНКА: (изн., скр.лиц.)*10, изн., накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., скр.лиц.)*3, изн., 

накид, л.р., накид, ПЕРЕД: изн., ОП- скр.лиц., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

8 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: скр.изн., лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., РУКАВ: (лиц., 

скр.изн.)*3, лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., СПИНКА: (лиц., скр.изн.)*10, лиц., Н-скр.изн., 

л.р., НП-скр.изн., РУКАВ: (лиц., скр.изн.)*3, лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., ПЕРЕД: лиц., 

ОП-изн., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

9 ряд (лицевой): ПЕРЕД: скр.лиц., изн., скр.лиц., накид, л.р., накид, РУКАВ: (скр.лиц., изн.)*4, 

скр.лиц., накид, л.р., накид, СПИНКА: (скр.лиц., изн.)*11, скр.лиц., накид, л.р., накид, РУКАВ: 

(скр.лиц., изн.)*4, скр.лиц., накид, л.р., накид, ПЕРЕД: скр.лиц., изн., скр.лиц., ОП-изн.   Видео 

11, скр.лиц., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

10 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: (скр.изн., лиц.)*2, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., 

РУКАВ: (скр.изн., лиц.)*4, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., СПИНКА: (скр.изн., 

лиц.)*11, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., РУКАВ: (скр.изн., лиц.)*4, скр.изн., Н-

скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., ПЕРЕД: скр.изн., лиц., скр.изн., ОП-лиц. Видео 12, скр.изн., 

следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

11 ряд (лицевой): ПЕРЕД: (скр.лиц., изн.)*3, накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., скр.лиц.)*5, изн., 

накид, л.р., накид, СПИНКА: (изн., скр.лиц.)*12, изн., накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., 

скр.лиц.)*5, изн., накид, л.р., накид, ПЕРЕД: (изн., скр.лиц.)*3, ОП-изн., скр.лиц., следующую 

петлю обвить, повернуть вязание. 

12 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: (скр.изн., лиц.)*4, Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., РУКАВ: (лиц., 

скр.изн.)*5, лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., СПИНКА: (лиц., скр.изн.)*12, лиц., Н-скр.изн., 

л.р., НП-скр.изн., РУКАВ: (лиц., скр.изн.)*5, лиц., Н-скр.изн., л.р., НП-скр.изн., ПЕРЕД: (лиц., 

скр.изн.)*3, ОП-лиц., скр.изн., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

13 ряд (лицевой): ПЕРЕД: (скр.лиц., изн.)*4, скр.лиц., накид, л.р., накид, РУКАВ: (скр.лиц., 

изн.)*6, скр.лиц., накид, л.р., накид, СПИНКА: (скр.лиц., изн.)*13, скр.лиц., накид, л.р., накид, 

РУКАВ: (скр.лиц., изн.)*6, скр.лиц., накид, л.р., накид, ПЕРЕД: (скр.лиц., изн.)*4, скр.лиц.,  

ОП-изн., скр.лиц., следующую петлю обвить, повернуть вязание. 

14 ряд (изнаночный): ПЕРЕД: (скр.изн., лиц.)*5, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., 

РУКАВ: (скр.изн., лиц.)*6, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., СПИНКА: (скр.изн., 

лиц.)*13, скр.изн., Н-скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., РУКАВ: (скр.изн., лиц.)*6, скр.изн., Н-

скр.лиц., л.р., НП-скр.лиц., ПЕРЕД: (скр.изн., лиц.)*4, скр.изн., ОП-лиц., скр.изн., следующую 

петлю обвить, повернуть вязание. 

Проверяем: между обвитыми петлями должно остаться 9 петель, с обвитыми 11! 

Далее мы переходим на круговое вязание. 

15 ряд (лицевой): ПЕРЕД: (скр.лиц., изн.)*6, накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., скр.лиц.)*7, изн., 

накид, л.р., накид, СПИНКА: (изн., скр.лиц.)*14, изн., накид, л.р., накид, РУКАВ: (изн., 

скр.лиц.)*7, изн., накид, л.р., накид, ПЕРЕД: (изн., скр.лиц.)*6, ОП-изн.,  

Далее лицевые петли переснимать не нужно!!! 

https://www.youtube.com/watch?v=I9LIHn97K64
https://www.youtube.com/watch?v=I9LIHn97K64
https://www.youtube.com/watch?v=d6EdzwNnLM4
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(скр.лиц., изн.)*4, скр.лиц., ОП-изн. Видео 13, (скр.лиц., изн.)*6. 

Останавливаем вязание перед накидом между передом и правым рукавом (если положить 

изделие перед собой, рукав будет справа). 

Нам нужно проверить количество петель, накиды также считаем. 

Проверяем: на рукавах по 17 петель, на переде 37 петель, на спинке 31 петля. Плюс 20 (5*4) 

петель регланной линии. 

 

Кокетка, размер XS/S. 

ВАЖНО: Если Вы хотите сделать свитер шире (или уже), или Вы не попали в указанную 

плотность, и линия реглана короткая  (или длинная), довяжите (или убавьте) 4 ряда в линии 

реглана с прибавками (количество рядов обязательно должно быть кратно 4, так как 

необходимо закончить на прибавке изнаночной петлей). Либо просто провязываете пару рядов 

по рисунку без прибавок. 

 

Теперь каждый ряд будет начинаться с линии реглана между передом и правым рукавом (если 

положить изделие перед собой, рукав будет справа). 

 

!!!!Прибавки мы делаем также как и в поворотном вязании, лицевой (изнаночной) петлей в 

зависимости от рисунка!!! Четный ряд – делаем накиды, нечетный ряд – провязывая накиды: 

накид переснимаем и провязываем лиц. (изн.), л.р., накид провязываем лиц (изн.). Видео 14 

1 ряд (нечетный): Первый ряд начинается с первого накида перед регланной линией между 

передом и рукавом (там, где мы остановили вязание). Ряд вяжем по узору. 

 

2 ряд (четный): Делаем накиды вдоль всех регланных линий, первый накид будет в начале ряда 

перед регланной линией между передом и правым рукавом (то есть: накид, л.р., накид, петли 

рукава, накид, л.р., накид, петли спинки, накид, л.р., накид, петли рукава, накид, л.р., накид, 

петли переда). 

 

Вязание линии реглана по кругу: 

 

Круговое вязание: 

(нечетный ряд): 1 скр.лиц., 1 изн. (петлю с накидом провязать вместе изнаночной);  

(четный ряд): 1 лиц., изнаночную снять, не провязывая вместе с накидом. 

Вяжем до 30 ряда включительно.  

Далее провязываем еще 2 ряда без прибавок. 

Длина регланной линии по переду от резинки должна быть около 21 см. (если вы вяжете из 

другой пряжи, учитывайте значение после ВТО). 

Обязательно проверяем, чтобы последняя прибавка вдоль линии реглана была изнаночной 

петлей!!! 

После того как провязали 32  ряда, проверяем количество петель: на рукавах по 47 петель, 

на переде 63 петли, на спинке 57 петель. Плюс 20 петель линии реглана. 

https://www.youtube.com/watch?v=hQUrWAeb0tk
https://www.youtube.com/watch?v=pzLwLahBhXQ
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Теперь нам нужно отделить петли тела и рукавов. Видео 15.  

 

Линию реглана далее мы вяжем резинкой 1*1 (скр.лиц.,изн.). 

 

3 петли линии реглана провязываем, 5 воздушных петель, 2 петли линии реглана + 47 петель 

рукава + 2 петли линии реглана снимаем на дополнительную леску (нить), 3 петли линии 

реглана + 57 петель спинки + 3 петли линии реглана провязываем, 5 воздушных петель, 2 петли 

линии реглана + 47 петель рукава + 2 петли линии реглана снимаем на дополнительную леску 

(нить), 3 петли линии реглана + 63 петли переда провязываем. 

 

Итого снятых петель: 2+47+2=51 на обоих рукавах. 

 

На спицах: 3+5+3+57+3+5+3+63=142 петли. 

 

Тело, размер XS/S. 
 

После того, как мы отделили тело, нам нужно определить желаемую длину всего тела и 

рассчитать момент разделения переда и спинки.  

 

Я даю данные, комфортные для меня. Но так как рост и фигуры у всех разные, рекомендую это 

делать самостоятельно. Каким образом, будет описано чуть ниже. 

 

Если Вы вяжете из пряжи Drops Air, учитывайте, что после ВТО изделие увеличится в длину 

и ширину! 

 

Вяжем 29 см тела, после чего разделяем перед и спинку. Сделать это очень легко, в петлях 

подреза  (их 5) находим центральную петлю (изнаночную) и опускаемся вниз, отсчитываем две 

петли в сторону переда (на 2 петли уменьшаем перед) и ставим маркер на изнаночную петлю. 

Тоже самое проделываем с другой стороны. Теперь у нас на переде: 69 петель, на спинке 71 

петля, плюс 2 петли с маркерами. 

 

Начинаем вывязывать спинку. Убавляем изнаночную петлю в начале ряда (на которую мы 

ставили маркер. Видео 16. Вяжем петли спинки (70 петель) до маркера. Останавливаем вязание. 

Теперь мы будем вязать поворотными рядами. Далее первую петлю ряда мы будем снимать, не 

провязывая, последнюю всегда вязать лицевой петлей в лицевом и изнаночном рядах!!! 

Поворачиваем вязание и вяжем изнаночную сторону по узору.  

 

В поворотном вязании, на лицевой стороне, перед тем как провязать лицевую скрещенной 

петлей, мы ее переснимаем! 

 

Вяжем 12 см, заканчиваем обязательно провязав лицевой ряд. 

 

Закрываем край иглой. Видео 17. 

 

Присоединяем новую нить на лицевой стороне переда. Убавляем первую изнаночную петлю, 

на которой стоит маркер. И вяжем аналогично спинке 7 см. Закрываем край. 

 

Если вы хотите сами определить длину тела!!!! 

Как только вы связали см 10 тела, будет первая примерка. Вы надели свитер, сантиметровой 

лентой от подреза замерили желаемую длину до разрезов (не забывая, что после разрезов, 

https://www.youtube.com/watch?v=-t9m3_IqDKM&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=MhamhP5oj_U
https://www.youtube.com/watch?v=WUsPooGSJ9o&t=1s
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спинка удлинится на 12 см, перед на 7 см). Из этого значения нам необходимо вычесть 5 см (та 

длина, которая должна у вас выйти от подмышки до конца регланной линии, если вы правильно 

подобрали размер и связали линию реглана, это делается для комфортной посадки свитера). 

Если же возможности примерки нет, вам просто нужно знать желаемую длину свитера от 

подмышки. Из этого значения нам необходимо вычесть 5 см (та длина, которая должна у вас 

выйти от подмышки до конца регланной линии, если вы правильно подобрали размер и связали 

линию реглана, это делается для комфортной посадки свитера). 

Длину от разреза Вы можете откорректировать самостоятельно в меньшую или большую 

сторону. 

Закрываем край иглой Видео 17. 

 

Рукава, размер XS/S. 

 
Если Вы переснимали петли рукава на дополнительную нить, их нужно перенести на спицы 4,5 

мм 40 см.  

 

При вязании рукава учитывайте, что в удлиненный рукав смотрится лучше. Длина рукава не 

должна быть короче длины вашей руки от подмышки до запястья, а лучше +5 см (измерять 

необходимо по внутренней стороне руки, руку не сгибаем). 

 
На спицах 51 петля рукава. Теперь нам нужно поднять 5 воздушных петель (посередине ставим 

маркер). Далее переснимаем воздушные петли на левую спицу, берем новую нить и начинаем 

вязать петли рукава, при этом, чтобы не было дырочек нам нужно поднять по 2 петли с двух 

сторон от воздушных петель и провязать их вместе скрещенной лицевой петлей. Поднятые 

петли мы провязываем скрещенной петлей (лицевые петли поднимайте очень внимательно, из 

петли они уходят вправо, чтобы не было смещения рисунка, нужно поднимать чуть левее). 

Поднимаем 2 петли и провязываем их вместе скрещенной лицевой петлей, петли подреза, 

поднимаем еще 2 петли и провязываем их вместе скрещенной лицевой петлей, петли рукава. 

Видео 18. 

 

На спицах: 58 петель. 

 

Вяжем 88 рядов (около 42 см) и останавливаем вязание. 

 

Теперь нам необходимо убавить петли. Вяжем 2 петли вместе (лицевую и изнаночную) вместе 

за заднюю стенку. Видео 19. 

 

На спицах: 29 петель. 

 

Закрываем край иглой по лицевой стороне изделия. Видео 20. 

 

Важно: рукава в фасоне не должны быть узкие, если вдруг выходят узкие рукава, 

поднимите с двух сторон от подреза не 2 петли, в 3 и провяжите их по узору. 

 

!!! Если вы вязали свитер из другой пряжи, не указанной в этом описании, для корректного 

расчета длины рукава, я рекомендую тело свитера постирать и посчитать заново плотность 

на стираном изделие,  инструкция по ВТО указана в конце данного описания!!! 

https://www.youtube.com/watch?v=WUsPooGSJ9o&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=zkokmM0-Yw4
https://www.youtube.com/watch?v=Fj6tyQSiHLA
https://www.youtube.com/watch?v=OjDyGplMdls&t=5s
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!!! Если ваша плотность не совпадает с указанной, или вы хотите рассчитать длину рукава 

самостоятельно!!! 

Делаете примерку и от конца изделия в плече измеряете желаемую длину рукава. С помощью 

простого уравнения переводите это значение в ряды, например: 40 см – х, 10 см – 21 ряд. 

(40*21)/10. Если возможности примерки у вас нет, вам нужно знать длину руки от подмышки 

до запястья, расчеты делаем, как написано выше. 

После того, как связана вся длина рукава, нам необходимо убавить петли. Вяжем 2 петли вместе 

(лицевую и изнаночную) вместе за заднюю стенку. Видео 19. 

 

На спицах: 29 петель. 

 

Закрываем край иглой по лицевой стороне изделия. Видео 20. 

 

Кокетка, размер М. 

ВАЖНО: Если Вы хотите сделать свитер шире (или уже), или Вы не попали в указанную 

плотность, и линия реглана короткая  (или длинная), довяжите (или убавьте) 4 ряда в линии 

реглана с прибавками (количество рядов обязательно должно быть кратно 4, так как 

необходимо закончить на прибавке изнаночной петлей). Либо просто провязываете пару рядов 

по рисунку без прибавок. 

 

Теперь каждый ряд будет начинаться с линии реглана между передом и правым рукавом (если 

положить изделие перед собой, рукав будет справа). 

 

!!!!Прибавки мы делаем также как и в поворотном вязании, лицевой (изнаночной) петлей в 

зависимости от рисунка!!! Четный ряд – делаем накиды, нечетный ряд – провязывая накиды: 

накид переснимаем и провязываем лиц. (изн.), л.р., накид провязываем лиц (изн.). Видео 14 

1 ряд (нечетный): Первый ряд начинается с первого накида перед регланной линией между 

передом и рукавом (там, где мы остановили вязание). Ряд вяжем по узору. 

 

2 ряд (четный): Делаем накидывдоль всех регланных линий, первый накид будет в начале ряда 

перед регланной линией между передом и правым рукавом (то есть: накид, л.р., накид, петли 

рукава, накид, л.р., накид, петли спинки, накид, л.р., накид, петли рукава, накид, л.р., накид, 

петли переда). 

 

Вязание линии реглана по кругу: 

 

Круговое вязание: 

(нечетный ряд): 1 скр.лиц., 1 изн. (петлю с накидом провязать вместе изнаночной);  

(четный ряд): 1 лиц., изнаночную снять, не провязывая вместе с накидом. 

Вяжем до 34 ряда включительно.  

Далее провязываем еще 2 ряда без прибавок. 

Длина регланной линии по переду от резинки должна быть около 23 см. (если Вы вяжете из 

другой пряжи, учитывайте значение после ВТО). 

https://www.youtube.com/watch?v=Fj6tyQSiHLA
https://www.youtube.com/watch?v=OjDyGplMdls&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=pzLwLahBhXQ
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Обязательно проверяем, чтобы последняя прибавка вдоль линии реглана была изнаночной 

петлей!!! 

После того как провязали 36  рядов, проверяем количество петель: на рукавах по 51 петли, 

на переде 69 петель, на спинке 63 петли. Плюс 20 петель линии реглана. 

 

Теперь нам нужно отделить петли тела и рукавов. Видео 15.  

 

Линию реглана далее мы вяжем резинкой 1*1 (скр.лиц.,изн.). 

 

3 петли линии реглана провязываем, 5 воздушных петель, 2 петли линии реглана + 51 петля 

рукава + 2 петли линии реглана снимаем на дополнительную леску (нить), 3 петли линии 

реглана + 63 петли спинки + 3 петли линии реглана провязываем, 5 воздушных петель, 2 петли 

линии реглана + 51 петля рукава + 2 петли линии реглана снимаем на дополнительную леску 

(нить), 3 петли линии реглана + 69 петель переда провязываем. 

 

Итого снятых петель: 2+51+2=55 на обоих рукавах. 

 

На спицах: 3+5+3+63+3+5+3+69=154 петли. 

 

Тело, размер М. 
 

После того, как мы отделили тело, нам нужно определить желаемую длину всего тела и 

рассчитать момент разделения переда и спинки.  

 

Я даю данные, комфортные для меня. Но так как рост и фигуры у всех разные, рекомендую это 

делать самостоятельно. Каким образом, будет описано чуть ниже. 

 

Если Вы вяжете из пряжи Drops Air, учитывайте, что после ВТО изделие увеличится в длину 

и ширину! 

 

Вяжем 30 см тела, после чего разделяем перед и спинку. Сделать это очень легко, в петлях 

подреза  (их 5) находим центральную петлю (изнаночную) и опускаемся вниз, отсчитываем две 

петли в сторону переда (на 2 петли уменьшаем перед) и ставим маркер на изнаночную петлю. 

Тоже самое проделываем с другой стороны. Теперь у нас на переде: 75 петель, на спинке 77 

петля, плюс 2 петли с маркерами. 

 

Начинаем вывязывать спинку. Убавляем изнаночную петлю в начале ряда (на которую мы 

ставили маркер. Видео 16. Вяжем петли спинки (76 петель) до маркера. Останавливаем вязание. 

Теперь мы будем вязать поворотными рядами. Далее первую петлю ряда мы будем снимать, не 

провязывая, последнюю всегда вязать лицевой петлей в лицевом и изнаночном рядах!!! 

Поворачиваем вязание и вяжем изнаночную сторону по узору.  

 

В поворотном вязании, на лицевой стороне, перед тем как провязать лицевую скрещенной 

петлей, мы ее переснимаем! 

 

Вяжем 12 см, заканчиваем обязательно провязав лицевой ряд. 

 

Закрываем край иглой. Видео 17. 

 

Присоединяем новую нить на лицевой стороне переда. Убавляем первую изнаночную петлю, 

на которой стоит маркер. И вяжем аналогично спинке 7 см. Закрываем край. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-t9m3_IqDKM&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=MhamhP5oj_U
https://www.youtube.com/watch?v=WUsPooGSJ9o&t=1s
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Если вы хотите сами определить длину тела!!!! 

Как только вы связали см 10 тела, будет первая примерка. Вы надели свитер, сантиметровой 

лентой от подреза замерили желаемую длину до разрезов (не забывая, что после разрезов, 

спинка удлинится на 12 см, перед на 7 см). Из этого значения нам необходимо вычесть 5 см (та 

длина, которая должна у вас выйти от подмышки до конца регланной линии, если вы правильно 

подобрали размер и связали линию реглана, это делается для комфортной посадки свитера). 

Если же возможности примерки нет, вам просто нужно знать желаемую длину свитера от 

подмышки. Из этого значения нам необходимо вычесть 5 см (та длина, которая должна у вас 

выйти от подмышки до конца регланной линии, если вы правильно подобрали размер и связали 

линию реглана, это делается для комфортной посадки свитера). 

Длину от разреза Вы можете откорректировать самостоятельно в меньшую или большую 

сторону. 

Закрываем край иглой Видео 17. 

 

Рукава, размер М. 

 
Если Вы переснимали петли рукава на дополнительную нить, их нужно перенести на спицы 4,5 

мм 40 см.  

 

При вязании рукава учитывайте, что в удлиненный рукав смотрится лучше. Длина рукава не 

должна быть короче длины вашей руки от подмышки до запястья, а лучше +5 см (измерять 

необходимо по внутренней стороне руки, руку не сгибаем). 

 
На спицах 55 петель рукава. Теперь нам нужно поднять 5 воздушных петель (посередине 

ставим маркер). Далее переснимаем воздушные петли на левую спицу, берем новую нить и 

начинаем вязать петли рукава, при этом, чтобы не было дырочек нам нужно поднять по 2 петли 

с двух сторон от воздушных петель и провязать их вместе скрещенной лицевой петлей. 

Поднятые петли мы провязываем скрещенной петлей (лицевые петли поднимайте очень 

внимательно, из петли они уходят вправо, чтобы не было смещения рисунка, нужно поднимать 

чуть левее). Поднимаем 2 петли и провязываем их вместе скрещенной лицевой петлей, петли 

подреза, поднимаем еще 2 петли и провязываем их вместе скрещенной лицевой петлей, петли 

рукава. Видео 18. 

 

На спицах: 62 петли. 

 

Вяжем 92 ряда (около 44 см) и останавливаем вязание. 

 

Теперь нам необходимо убавить петли. Вяжем 2 петли вместе (лицевую и изнаночную) вместе 

за заднюю стенку. Видео 19. 

 

На спицах: 31 петля. 

 

Закрываем край иглой по лицевой стороне изделия. Видео 20. 

 

Важно: рукава в фасоне не должны быть узкие, если вдруг выходят узкие рукава, 

поднимите с двух сторон от подреза не 2 петли, в 3 и провяжите их по узору. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WUsPooGSJ9o&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=zkokmM0-Yw4
https://www.youtube.com/watch?v=Fj6tyQSiHLA
https://www.youtube.com/watch?v=OjDyGplMdls&t=5s


 19 

!!! Если вы вязали свитер из другой пряжи, не указанной в этом описании, для корректного 

расчета длины рукава, я рекомендую тело свитера постирать и посчитать заново плотность 

на стираном изделие,  инструкция по ВТО указана в конце данного описания!!! 

!!! Если ваша плотность не совпадает с указанной, или вы хотите рассчитать длину рукава 

самостоятельно!!! 

Делаете примерку и от конца изделия в плече измеряете желаемую длину рукава. С помощью 

простого уравнения переводите это значение в ряды, например: 40 см – х, 10 см – 21 ряд. 

(40*21)/10. Если возможности примерки у вас нет, вам нужно знать длину руки от подмышки 

до запястья, расчеты делаем, как написано выше. 

После того, как связана вся длина рукава, нам необходимо убавить петли. Вяжем 2 петли вместе 

(лицевую и изнаночную) вместе за заднюю стенку. Видео 19. 

 

На спицах: 31 петля. 

 

Закрываем край иглой по лицевой стороне изделия. Видео 20. 

 

 

Кокетка, размер L. 

ВАЖНО: Если Вы хотите сделать свитер шире (или уже), или Вы не попали в указанную 

плотность, и линия реглана короткая  (или длинная), довяжите (или убавьте) 4 ряда в линии 

реглана с прибавками (количество рядов обязательно должно быть кратно 4, так как 

необходимо закончить на прибавке изнаночной петлей). Либо просто провязываете пару рядов 

по рисунку без прибавок. 

 

Теперь каждый ряд будет начинаться с линии реглана между передом и правым рукавом (если 

положить изделие перед собой, рукав будет справа). 

 

!!!!Прибавки мы делаем также как и в поворотном вязании, лицевой (изнаночной) петлей в 

зависимости от рисунка!!! Четный ряд – делаем накиды, нечетный ряд – провязывая накиды: 

накид переснимаем и провязываем лиц. (изн.), л.р., накид провязываем лиц (изн.). Видео 14 

1 ряд (нечетный): Первый ряд начинается с первого накида перед регланной линией между 

передом и рукавом (там, где мы остановили вязание). Ряд вяжем по узору. 

 

2 ряд (четный): Делаем накиды вдоль всех регланных линий, первый накид будет в начале ряда 

перед регланной линией между передом и правым рукавом (то есть: накид, л.р., накид, петли 

рукава, накид, л.р., накид, петли спинки, накид, л.р., накид, петли рукава, накид, л.р., накид, 

петли переда). 

 

Вязание линии реглана по кругу: 

 

Круговое вязание: 

(нечетный ряд): 1 скр.лиц., 1 изн. (петлю с накидом провязать вместе изнаночной);  

(четный ряд): 1 лиц., изнаночную снять, не провязывая вместе с накидом. 

Вяжем до 39 ряда включительно.  

https://www.youtube.com/watch?v=Fj6tyQSiHLA
https://www.youtube.com/watch?v=OjDyGplMdls&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=pzLwLahBhXQ
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Длина регланной линии по переду от резинки должна быть около 24 см. (если Вы вяжете из 

другой пряжи, учитывайте значение после ВТО). 

Обязательно проверяем, чтобы последняя прибавка вдоль линии реглана была изнаночной 

петлей!!! 

После того как провязали 39  рядов, проверяем количество петель: на рукавах по 55 петель, 

на переде 73 петли, на спинке 67 петель. Плюс 20 петель линии реглана. 

 

Теперь нам нужно отделить петли тела и рукавов. Видео 15.  

 

Линию реглана далее мы вяжем резинкой 1*1 (скр.лиц.,изн.). 

 

3 петли линии реглана провязываем, 5 воздушных петель, 2 петли линии реглана + 55 петель 

рукава + 2 петли линии реглана снимаем на дополнительную леску (нить), 3 петли линии 

реглана + 67 петель спинки + 3 петли линии реглана провязываем, 5 воздушных петель, 2 петли 

линии реглана + 55 петель рукава + 2 петли линии реглана снимаем на дополнительную леску 

(нить), 3 петли линии реглана + 73 петли переда провязываем. 

 

Итого снятых петель: 2+55+2=59 на обоих рукавах. 

 

На спицах: 3+5+3+67+3+5+3+73=162 петли. 

 

Тело, размер L. 
 

После того, как мы отделили тело, нам нужно определить желаемую длину всего тела и 

рассчитать момент разделения переда и спинки.  

 

Я даю данные, комфортные для меня. Но так как рост и фигуры у всех разные, рекомендую это 

делать самостоятельно. Каким образом, будет описано чуть ниже. 

 

Если Вы вяжете из пряжи Drops Air, учитывайте, что после ВТО изделие увеличится в длину 

и ширину! 

 

Вяжем 31 см тела, после чего разделяем перед и спинку. Сделать это очень легко, в петлях 

подреза  (их 5) находим центральную петлю (изнаночную) и опускаемся вниз, отсчитываем две 

петли в сторону переда (на 2 петли уменьшаем перед) и ставим маркер на изнаночную петлю. 

Тоже самое проделываем с другой стороны. Теперь у нас на переде: 79 петель, на спинке 81 

петля, плюс 2 петли с маркерами. 

 

Начинаем вывязывать спинку. Убавляем изнаночную петлю в начале ряда (на которую мы 

ставили маркер. Видео 16. Вяжем петли спинки (80 петель) до маркера. Останавливаем вязание. 

Теперь мы будем вязать поворотными рядами. Далее первую петлю ряда мы будем снимать, не 

провязывая, последнюю всегда вязать лицевой петлей в лицевом и изнаночном рядах!!! 

Поворачиваем вязание и вяжем изнаночную сторону по узору.  

 

В поворотном вязании, на лицевой стороне, перед тем как провязать лицевую скрещенной 

петлей, мы ее переснимаем! 

 

Вяжем 12 см, заканчиваем обязательно провязав лицевой ряд. 

 

Закрываем край иглой. Видео 17. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-t9m3_IqDKM&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=MhamhP5oj_U
https://www.youtube.com/watch?v=WUsPooGSJ9o&t=1s
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Присоединяем новую нить на лицевой стороне переда. Убавляем первую изнаночную петлю, 

на которой стоит маркер. И вяжем аналогично спинке 7 см. Закрываем край. 

 

Если вы хотите сами определить длину тела!!!! 

Как только вы связали см 10 тела, будет первая примерка. Вы надели свитер, сантиметровой 

лентой от подреза замерили желаемую длину до разрезов (не забывая, что после разрезов, 

спинка удлинится на 12 см, перед на 7 см). Из этого значения нам необходимо вычесть 5 см (та 

длина, которая должна у вас выйти от подмышки до конца регланной линии, если вы правильно 

подобрали размер и связали линию реглана, это делается для комфортной посадки свитера). 

Если же возможности примерки нет, вам просто нужно знать желаемую длину свитера от 

подмышки. Из этого значения нам необходимо вычесть 5 см (та длина, которая должна у вас 

выйти от подмышки до конца регланной линии, если вы правильно подобрали размер и связали 

линию реглана, это делается для комфортной посадки свитера). 

Длину от разреза Вы можете откорректировать самостоятельно в меньшую или большую 

сторону. 

Закрываем край иглой Видео 17. 

 

Рукава, размер L. 
 

Если Вы переснимали петли рукава на дополнительную нить, их нужно перенести на спицы 4,5 

мм 40 см.  

 

При вязании рукава учитывайте, что в удлиненный рукав смотрится лучше. Длина рукава не 

должна быть короче длины вашей руки от подмышки до запястья, а лучше +5 см (измерять 

необходимо по внутренней стороне руки, руку не сгибаем). 

 
На спицах 59 петель рукава. Теперь нам нужно поднять 5 воздушных петель (посередине 

ставим маркер). Далее переснимаем воздушные петли на левую спицу, берем новую нить и 

начинаем вязать петли рукава, при этом, чтобы не было дырочек нам нужно поднять по 2 петли 

с двух сторон от воздушных петель и провязать их вместе скрещенной лицевой петлей. 

Поднятые петли мы провязываем скрещенной петлей (лицевые петли поднимайте очень 

внимательно, из петли они уходят вправо, чтобы не было смещения рисунка, нужно поднимать 

чуть левее). Поднимаем 2 петли и провязываем их вместе скрещенной лицевой петлей, петли 

подреза, поднимаем еще 2 петли и провязываем их вместе скрещенной лицевой петлей, петли 

рукава. Видео 18. 

 

На спицах: 66 петель. 

 

Вяжем 94 ряда (около 45 см) и останавливаем вязание. 

 

Теперь нам необходимо убавить петли. Вяжем 2 петли вместе (лицевую и изнаночную) вместе 

за заднюю стенку. Видео 19. 

 

На спицах: 33 петли. 

 

Закрываем край иглой по лицевой стороне изделия. Видео 20. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WUsPooGSJ9o&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=zkokmM0-Yw4
https://www.youtube.com/watch?v=Fj6tyQSiHLA
https://www.youtube.com/watch?v=OjDyGplMdls&t=5s
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Важно: рукава в фасоне не должны быть узкие, если вдруг выходят узкие рукава, 

поднимите с двух сторон от подреза не 2 петли, в 3 и провяжите их по узору. 

 

!!! Если вы вязали свитер из другой пряжи, не указанной в этом описании, для корректного 

расчета длины рукава, я рекомендую тело свитера постирать и посчитать заново плотность 

на стираном изделие,  инструкция по ВТО указана в конце данного описания!!! 

!!! Если ваша плотность не совпадает с указанной, или вы хотите рассчитать длину рукава 

самостоятельно!!! 

Делаете примерку и от конца изделия в плече измеряете желаемую длину рукава. С помощью 

простого уравнения переводите это значение в ряды, например: 40 см – х, 10 см – 21 ряд. 

(40*21)/10. Если возможности примерки у вас нет, вам нужно знать длину руки от подмышки 

до запястья, расчеты делаем, как написано выше. 

После того, как связана вся длина рукава, нам необходимо убавить петли. Вяжем 2 петли вместе 

(лицевую и изнаночную) вместе за заднюю стенку. Видео 19. 

 

На спицах: 33 петли. 

 

Закрываем край иглой по лицевой стороне изделия. Видео 20. 

 

Кокетка, размер ХL. 

ВАЖНО: Если Вы хотите сделать свитер шире (или уже), или Вы не попали в указанную 

плотность, и линия реглана короткая  (или длинная), довяжите (или убавьте) 4 ряда в линии 

реглана с прибавками (количество рядов обязательно должно быть кратно 4, так как 

необходимо закончить на прибавке изнаночной петлей). Либо просто провязываете пару рядов 

по рисунку без прибавок. 

 

Теперь каждый ряд будет начинаться с линии реглана между передом и правым рукавом (если 

положить изделие перед собой, рукав будет справа). 

 

!!!!Прибавки мы делаем также как и в поворотном вязании, лицевой (изнаночной) петлей в 

зависимости от рисунка!!! Четный ряд – делаем накиды, нечетный ряд – провязывая накиды: 

накид переснимаем и провязываем лиц. (изн.), л.р., накид провязываем лиц (изн.). Видео 14 

1 ряд (нечетный): Первый ряд начинается с первого накида перед регланной линией между 

передом и рукавом (там, где мы остановили вязание). Ряд вяжем по узору. 

 

2 ряд (четный): Делаем прибавки из накида вдоль всех регланных линий, первый накид будет в 

начале ряда перед регланной линией между передом и правым рукавом (то есть: накид, л.р., 

накид, петли рукава, накид, л.р., накид, петли спинки, накид, л.р., накид, петли рукава, накид, 

л.р., накид, петли переда). 

 

Вязание линии реглана по кругу: 

 

Круговое вязание: 

(нечетный ряд): 1 скр.лиц., 1 изн. (петлю с накидом провязать вместе изнаночной);  

(четный ряд): 1 лиц., изнаночную снять, не провязывая вместе с накидом. 

https://www.youtube.com/watch?v=Fj6tyQSiHLA
https://www.youtube.com/watch?v=OjDyGplMdls&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=pzLwLahBhXQ
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Вяжем до 43 ряда включительно.  

Длина регланной линии по переду от резинки должна быть около 26 см. (если Вы вяжете из 

другой пряжи, учитывайте значение после ВТО). 

Обязательно проверяем, чтобы последняя прибавка вдоль линии реглана была изнаночной 

петлей!!! 

После того как провязали 43  ряда, проверяем количество петель: на рукавах по 59 петель, 

на переде 79 петель, на спинке 73 петли. Плюс 20 петель линии реглана. 

 

Теперь нам нужно отделить петли тела и рукавов. Видео 15.  

 

Линию реглана далее мы вяжем резинкой 1*1 (скр.лиц.,изн.). 

 

3 петли линии реглана провязываем, 5 воздушных петель, 2 петли линии реглана + 59 петель 

рукава + 2 петли линии реглана снимаем на дополнительную леску (нить), 3 петли линии 

реглана + 73 петли спинки + 3 петли линии реглана провязываем, 5 воздушных петель, 2 петли 

линии реглана + 59 петель рукава + 2 петли линии реглана снимаем на дополнительную леску 

(нить), 3 петли линии реглана + 79 петель переда провязываем. 

 

Итого снятых петель: 2+59+2=63 на обоих рукавах. 

 

На спицах: 3+5+3+73+3+5+3+79=174 петли. 

 

Тело, размер XL. 
 

После того, как мы отделили тело, нам нужно определить желаемую длину всего тела и 

рассчитать момент разделения переда и спинки.  

 

Я даю данные, комфортные для меня. Но так как рост и фигуры у всех разные, рекомендую это 

делать самостоятельно. Каким образом, будет описано чуть ниже. 

 

Если Вы вяжете из пряжи Drops Air, учитывайте, что после ВТО изделие увеличится в длину 

и ширину! 

 

Вяжем 31 см тела, после чего разделяем перед и спинку. Сделать это очень легко, в петлях 

подреза  (их 5) находим центральную петлю (изнаночную) и опускаемся вниз, отсчитываем две 

петли в сторону переда (на 2 петли уменьшаем перед) и ставим маркер на изнаночную петлю. 

Тоже самое проделываем с другой стороны. Теперь у нас на переде: 85 петель, на спинке 87 

петель, плюс 2 петли с маркерами. 

 

Начинаем вывязывать спинку. Убавляем изнаночную петлю в начале ряда (на которую мы 

ставили маркер. Видео 16. Вяжем петли спинки (86 петель) до маркера. Останавливаем вязание. 

Теперь мы будем вязать поворотными рядами. Далее первую петлю ряда мы будем снимать, не 

провязывая, последнюю всегда вязать лицевой петлей в лицевом и изнаночном рядах!!! 

Поворачиваем вязание и вяжем изнаночную сторону по узору.  

 

В поворотном вязании, на лицевой стороне, перед тем как провязать лицевую скрещенной 

петлей, мы ее переснимаем! 

 

Вяжем 12 см, заканчиваем обязательно провязав лицевой ряд. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-t9m3_IqDKM&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=MhamhP5oj_U
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Закрываем край иглой. Видео 17. 

 

Присоединяем новую нить на лицевой стороне переда. Убавляем первую изнаночную петлю, 

на которой стоит маркер. И вяжем аналогично спинке 7 см. Закрываем край. 

 

Если вы хотите сами определить длину тела!!!! 

Как только вы связали см 10 тела, будет первая примерка. Вы надели свитер, сантиметровой 

лентой от подреза замерили желаемую длину до разрезов (не забывая, что после разрезов, 

спинка удлинится на 12 см, перед на 7 см). Из этого значения нам необходимо вычесть 5 см (та 

длина, которая должна у вас выйти от подмышки до конца регланной линии, если вы правильно 

подобрали размер и связали линию реглана, это делается для комфортной посадки свитера). 

Если же возможности примерки нет, вам просто нужно знать желаемую длину свитера от 

подмышки. Из этого значения нам необходимо вычесть 5 см (та длина, которая должна у вас 

выйти от подмышки до конца регланной линии, если вы правильно подобрали размер и связали 

линию реглана, это делается для комфортной посадки свитера). 

Длину от разреза Вы можете откорректировать самостоятельно в меньшую или большую 

сторону. 

Закрываем край иглой Видео 17. 

 

Рукава, размер XL. 
 

Если Вы переснимали петли рукава на дополнительную нить, их нужно перенести на спицы 4,5 

мм 40 см.  

 

При вязании рукава учитывайте, что в удлиненный рукав смотрится лучше. Длина рукава не 

должна быть короче длины вашей руки от подмышки до запястья, а лучше +5 см (измерять 

необходимо по внутренней стороне руки, руку не сгибаем). 

 
На спицах 63 петли рукава. Теперь нам нужно поднять 5 воздушных петель (посередине ставим 

маркер). Далее переснимаем воздушные петли на левую спицу, берем новую нить и начинаем 

вязать петли рукава, при этом, чтобы не было дырочек нам нужно поднять по 2 петли с двух 

сторон от воздушных петель и провязать их вместе скрещенной лицевой петлей. Поднятые 

петли мы провязываем скрещенной петлей (лицевые петли поднимайте очень внимательно, из 

петли они уходят вправо, чтобы не было смещения рисунка, нужно поднимать чуть левее). 

Поднимаем 2 петли и провязываем их вместе скрещенной лицевой петлей, петли подреза, 

поднимаем еще 2 петли и провязываем их вместе скрещенной лицевой петлей, петли рукава. 

Видео 18. 

 

На спицах: 70 петель. 

 

Вяжем 94 ряда (около 45 см) и останавливаем вязание. 

 

Теперь нам необходимо убавить петли. Вяжем 2 петли вместе (лицевую и изнаночную) вместе 

за заднюю стенку. Видео 19. 

 

На спицах: 35 петель. 

 

Закрываем край иглой по лицевой стороне изделия. Видео 20. 

https://www.youtube.com/watch?v=WUsPooGSJ9o&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=WUsPooGSJ9o&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=zkokmM0-Yw4
https://www.youtube.com/watch?v=Fj6tyQSiHLA
https://www.youtube.com/watch?v=OjDyGplMdls&t=5s
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Важно: рукава в фасоне не должны быть узкие, если вдруг выходят узкие рукава, 

поднимите с двух сторон от подреза не 2 петли, в 3 и провяжите их по узору. 

 

!!! Если вы вязали свитер из другой пряжи, не указанной в этом описании, для корректного 

расчета длины рукава, я рекомендую тело свитера постирать и посчитать заново плотность 

на стираном изделие,  инструкция по ВТО указана в конце данного описания!!! 

!!! Если ваша плотность не совпадает с указанной, или вы хотите рассчитать длину рукава 

самостоятельно!!! 

Делаете примерку и от конца изделия в плече измеряете желаемую длину рукава. С помощью 

простого уравнения переводите это значение в ряды, например: 40 см – х, 10 см – 21 ряд. 

(40*21)/10. Если возможности примерки у вас нет, вам нужно знать длину руки от подмышки 

до запястья, расчеты делаем, как написано выше. 

После того, как связана вся длина рукава, нам необходимо убавить петли. Вяжем 2 петли вместе 

(лицевую и изнаночную) вместе за заднюю стенку. Видео 19. 

 

На спицах: 35 петель. 

 

Закрываем край иглой по лицевой стороне изделия. Видео 20. 

 

Влажно Тепловая Обработка (ВТО): 

Рекомендуется бережная ручная стирка в прохладной воде с добавлением специального 

средства для стирки шерстяных изделий. Полоскать необходимо в воде той же температуры. 

Далее аккуратно убираем лишнюю влагу, не перекручивая изделие! Заворачиваем в мохровое 

полотенце минут на 15, если изделие будет все еще мокрое, полотенце заменить на сухое. Далее 

выкладываем на ровную поверхность и сушим, периодически переворачивая изделие.  

 

Свитер готов! 

 

Если в процессе вязания у вас возникли вопросы, напишите мне: 

1. instagram@street.hats.repeat 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Fj6tyQSiHLA
https://www.youtube.com/watch?v=OjDyGplMdls&t=5s

