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Editorial

LANGLEBIG UND

nachhaltig

Gehdkelte Mini-Pilze (Seite 80), wollige Strickkiirbisse
(Seite 78), eine Blattergirlande aus Papier (Seite 34) oder
freche Eicheln aus Bubble Garn (Seite 96): Neben neuen
Bastelideen aus Naturmaterialien (Seite 14) ist uns die
liebste Saisondeko die, die wir immer wieder verwenden
konnen. Dank cooler Farben kommen die niedlichen
Projekte auch garantiert nicht so schnell aus der Mode und
erfreuen uns Jahr fir Jahr aufs Neue, wenn wir sie wieder
aus der Deko-Kiste hervorholen. Welche DIY-Ideen uns

q diesen Herbst sonst noch gute Laune bereiten? Blittern Sie

gleich um und finden Sie’s raus!

Qe A\ e\

Charlotte Meindl, Redaktion SELBST GEMACHT
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RUFT

Joana Pauli

Produktioner

Waldspaziergdnge sind immer eine tolle
Beschaftigung, aber im Herbst ist der Ausflug
in die Natur schon was ganz Besonderes. Diese
knalligen bunten Farben beeindrucken mich,
seit ich ein Kind bin, jedes Jahr aufs Neue. Egal,
wie alt ich bin, es gibt einfach so viel zu se-
hen und entdecken, ohne dass es jemals lang-
weilig werden wiirde. Noch mehr Spaf macht
es, wenn ich Ideen fiir bestimmte Deko-Pro-
jekte im Kopf habe, fiir die ich direkt Materi-
alien sammeln und mitnehmen , darf“: bunte
Blitter, kleine Zapfen, schon geformte Aste...
Alles schleppe ich im Herbst nach Hause, um
daraus schoéne Dinge zu basteln. So wird der
Spaziergang zu einer richtigen Schatzsuche.
Fiir Inspirationen, welche Deko Sie aus Na-
turmaterialien so zaubern konnen, blittern
Sie direkt mal um auf die niachsten Seiten!
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x ‘ Fliissiges Gliick kommt diesen '
‘ Herbst aus der Spraydose! (

Mit einer Kiirbisdeko in zarten

Pastelltonen vertreiben wir alle
Gedanken an Regen, Kilte

und Grippeviren

Arrangieren Sie Kiirbissein
allen Farben des Pastellregen-
bogens in einem Kérbchen.
Am besten eignen sich zum
Bespriihen weiBe Baby Boos.
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So erhéltjeder Gast eine besondere Teller-
deko: eine Stoffserviette zum Quadrat fal-
ten und mit Sisalband wie ein Gesche
verschniiren. Ein Namensschild an.ein
hellblau lackierten Zierkiirbis festbinden u

diesen zusammen mit ei_;j'ém go]dgnéﬁ U
zer aqﬁ%@ ,Péackchen* platzieren.
! ,.»g'.' : E
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Arrangieren Sie pastell-
farben lackierte Kiirbis-
se mit Teelichthaltern,
Rosen, Hortensienbliiten,
und Schneebeeren auf
einer Vintage-Servierplat-
te. Besonders raffiniert
ist der Mix aus matten P {-&@Z&V
Kreidefarben und glan- ) o
zende Metallicténen. Mit einem vorsichtig gebohr-
ten Loch in der Oberseite
wird der farbig lackierte Kiir-
bis sogar zum Kerzenhalter!

10
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Ein Glas voller Freude:
Bei diesem Arrange-
ment kommen in Kup-
fer- und Goldfarbe
lackierte Kiirbisse be-
sonders toll zur Gel-
tung. Dafiir die Kiir-
bisse komplett farben
oder mit Krepp bekle-
ben und nur Teile an-
sprithen. Nach dem
Trocknen mit einer
Lichterkette in ein
Glasgefal geben.

EMACHT o4 | 2023
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Die selbst gebaute Etagere aus
Flohmarkteinzelstiicken passt
prima zum nostalgischen Look
der Pastellkiirbisse. Dafiir um-
gedrehte Tassen und Schalen
zwischen Teller stapeln und al-
les mit HeiRBkleber fixieren. Die
Kiirbisse entweder komplett in
passenden Pastellfarben lackie-
ren oder weil} lackieren und mit
schwarzen Sprenkeln verzieren.
Am besten gelingt das mithilfe
einer Zahnbiirste.



Fotos Flora Press

Pffonzenslocker

Kiirbisse und Rosen bilden unser neues
Lieblingsduo! Dafiir Kiirbisse weil lackie-
ren und den Stiel in etwas goldene Farbe
tauchen. AnschlieRend mithilfe einer
Zahnbiirste schwarze Sprenkel darauf
spritzen und Holzstiele in die
Unterseite stecken. Dann locker s :
im RosenstrauR verteilen. 7
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Fiir diesen wundervollen
Wandkranz mit Farbver-
lauf einen Ring aus Pappe
zurechtschneiden. Dann
gesammelte und gepress-
te Blatter farblich geord-
net und leicht tiberlap-
pend aufkleben.
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Ahnlich wie bei dem
Wandkranz auf der linken
Seite kénnen Sie auch ein
hiibsches Kerzenarrange-
ment basteln. Dafiir diir-
fen die Blatter allerdings
wild durcheinander und
ungepresst aufgeklebt
werden. Dann inder
Mitte des Kranzes eine
Stumpenkerze platzieren.
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Scknelle Tischdib
Blttlnst |

Farbenfrohes Herbstlaub
ist fiir sich schon ein Mini-
Wunder der Natur: Mit
weiRen oder silberfarbe-
nen Markern verleihen Sie
den Blittern zudem einen
modernen Touch. Fahren
Sie z.B. Blattadern nach
oder zeichnen Sie Punkte,
Herzen oder Tropfen auf
und arrangieren Sie das
Laub anschlieRend auf
einem dunklen Teller.
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Mit griinem Moos,
_ Zapfen und ein wenig
\ g Magie entstehen
i SO { fabelhafte Mini-
5= Welten fiir niedliche
| 3\ ' Waldbewohner
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s } | & e Der Wald ruft d g
gy o v er Wald ruft - von der
‘&:—; i Q -r - i 'a‘

i ’!# Fensterbank! Das Arran-
) ] gement ist ruckzuck fertig
und braucht wenig Platz.

do 15
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Aus Hangepflanzen, Heide
und niedlichen Schleich-Tieren
entsteht ein wilder Garten
auf zwei Ebenen.

ALLE
-~ ANLEITUNGEN
AUF SEITE19
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DAS BRAUCHEN SIE

Ast e 2 Holzscheiben @ HeiRRkleber
@ Moos @ Draht e Naturdeko, z.B.
Zapfen e Deko-Elemente wie kleine
Pilze & kleine Holztiere

SO WIRD’S GEMACHT

1. Zunichst die beiden Holzschei-
ben als Untersetzer auf der linken
und rechten Unterseite des Astes
mit HeiRkleber befestigen - so
steht der Ast spater stabil.

2. Moos um den Ast wickeln und
mit Draht und/oder HeiRkleber fi-
xieren. Danach kleine Deko-Ele-
mente wie Holzpilze, verschiede-
ne Zapfen und kleine Aste ebenfalls
mit HeiRkleber anbringen.

3. Zum Schluss kleine Waldtiere
wie Eichhérnchen und Rehe auf den
Ast kleben. Fertig ist die Waldland-
schaft fiir die Fensterbank!

Tipp: Je nach Dicke des Astes kénnen
Sie zwischen dem Moos auch 1-2
Kerzenhalter in den Ast schrauben.
Dabei darauf achten, dass die Ker-
zenhalter wirklich stabil fixiert sind
und die Kerzen spdter nicht umfal-
len kénnen! Dann griine oder weille
Stabkerzen hineinstecken.

SELBST GEMACHT o4 | 2023

DAS BRAUCHEN SIE

Etagere e Erde e Spielzeugtiere, z. B.
Schleich e Mini-Leiter @ Mini-Garten-
zaun @ Astscheiben e Moos & Pflan-
zen, z.B. Mini-Heide, Erika, etc. &
andere Deko-Elemente wie Zapfen
oder Steine & HeiRkleber

SO WIRD’S GEMACHT

1. Beide Ebenen der Holzetagere
mit frischem Moos und Erde aus-
kleiden und mit verschiedenen
Mini-Pflanzen bestiicken.

2. In eine Ecke der unteren Ebene
den kleinen Gartenzaun hineinste-
cken, bei Bedarf mit etwas HeiRkle-
ber an der Etagere fixieren. Dann
die Astscheiben als kleine Wege auf
das Moosbett legen.

3. Die Zwischenrdume mit Natur-
deko wie kleinen Zapfen oder Stei-
nen auffiillen.

4. Zum Schluss die Waldbewohner
wie Fuchs, Rehe und Igel in ihr neu-
es Zuhause stellen. Fertig!

Dane 4 Fate GhUChareAm

S

Wosihobonit
Pflomzenslochern

DAS BRAUCHEN SIE

Modelliermasse e Backpapier e
Nudelholz e Schablone mit Muster e
Ausstechformen in Tier- und Baum-
form e diinne HolzspieBe & Pinsel &
Triple-Gloss-Lack e Steckschaum &
Moos e Holzschale @ Kerzenhalter e
Stabkerzen e Stumpenkerze

SO WIRD’S GEMACHT

1. Die Modelliermasse auf dem
Backpapier ca. 0,5 cm dick ausrol-
len. Dabei helfen z. B. Stifte oder
Vierkanthélzer, auf denen das Nu-
delholz beim Ausrollen aufliegen
kann. Die Musterschablone auf die
Modelliermasse legen und erneut
vorsichtig dartiberrollen, sodass
sich das Muster einprégt.

2. Tierformen aus der Modellier-
masse ausstechen und alle Kanten
mit einem mit Wasser befeuchteten
Finger glatten. Jeweils einen Holz-
spieR behutsam von unten in eine
ausgestochene Form schieben und
die Pflanzenstecker trocknen las-
sen. Die Werkstiicke dabei gege-
benenfalls wenden, sollten sie sich
widhrend des Trocknens biegen.

4. Die Pflanzenstecker groRziigig
mit Triple-Gloss-Lack iiberziehen
und wieder trocknen lassen.

5. Holzschale mit befeuchtetem

Steckschaum auslegen. Moos dar-
auf verteilen, Pflanzenstecker und
Kerzenhalter einstecken und Stab-
kerzen in die Kerzenhalter stellen.
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PP & TRICKS

IDEEN, TRENDS, SHOPPING UND MEHR

Kréftige Farbe, klare
Form: Die Bromelie ist
die perfekte Blume fiir
alle, die sonst eher Griin-
pflanzen bevorzugen,
und passt toll sowohl
zum exotischen Boho-
als auch zum schlichten
Scandi-Stil. Unser Shop-
ping-Tipp der Saison!




Trendig verdreht

Gedrehte Kerzen sehen in
Blumengestecken einfach ein
bisschen stylisher, moderner
und raffinierter aus als normale

: Stabkerzen - vor allem, wenn
Duftende Grundlage fiir Bilder aus sie auch noch in so schénen

Trockenblumen und vieles mehr: Pudertonen gefarbt sind!
Potpourri,,Romance“, ca. 6€, Depot Gedrehte Spitzkerzen, Héhe

25 cm, ca. 7 €/2 Stiick, Depot

N

Art déco "LIEBEN

Fiir Kerzen, WIR!
Trockenblu-

men oder
Arrangements
mit Lichter-
ketten: Das
goldene
Windlicht macht ganz schén was her!
Windlicht ,,Showroom*, 12x20 cm,

ca. 17 €, Butlers

=06

~
KRANZ MIT
TROCKENBLUMEN

Wir lieben die Kombi aus Senfgelb und Rosa!
Warm und leuchtend passt das Duo toll in den
Herbst, bietet aber einen modernen Twist

- wie bei diesem Kranzgesteck. Dafiir einen
Strohrémer zuerst mit Samtband, dann mit
Kunstfellschnur (beides von Halbach) umwi-
ckeln. Anfang und Enden mit HeiBkleber fi-
xieren. Trockenblumen zu einem Strauf legen
und mit einer beerenfarbigen Kunstfellschnur
zusammenbinden. Die Stiele des Bouquets
unter das Samtband schieben und in den R6-
mer stecken, sodass nichts mehr verrutscht.
Windlicht in die Mitte, Kerze an, fertig!

Fotos Bromelia.info, Hersteller
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TRAUEN

SIE SICH!

Britta Bettendorf

Lizenzmanagerin

Ich liebe die Teller und Schilchen aus Ton, wie
wir sie zu Schulzeiten im Werkunterricht her-
gestellt haben. Eine Verwendung finde ich im-
mer dafiir, denn Schmuck, Schliissel und Co
wollen schlieflich einen besonderen Platz be-
kommen. Mein kiirzlicher Wiederholungsver-
such, eine hiibsche Schale von gleichmafiger
Form zu fertigen, ist allerdings grandios ge-
scheitert und hat mich den Mut verlieren las-
sen. Zu schwierig und zeitaufwendig schien mir
das Unterfangen, ein vertrauensvolles Verhalt-
nis zu einer Topferscheibe aufzubauen. Umso
gliicklicher war ich, als ich vom japanischen Wa-
bi-Sabi horte: eine Philosophie, die den Charme
des Unvollkommenen feiert. Seither wage ich
mich wieder an das Fertigen kleiner Lieblings-
stiicke, diesmal aus Modelliermasse, und kann
mich ohne Einschrankung an ihrer Individuali-
tat erfreuen. Probieren Sie’s aus und lassen sich
von den Ideen ab Seite 30 inspirieren!

SELBST GEMACHT o4 | 2023



JET FUR MICH

Basteln kann ebenso beruhigend sein wie
Meditieren: Unsere drei Lieblingsprojekte
fiir mehr Achtsamkeit im Alltag
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| | EiNFACH RELAXT
} k , ‘ Die schlichte Wanddeko aus
? Holz und Edelsteinen schafft einen
modernen Ruhepol fiirs Auge.
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SONINE, MOND
UND STERNE

Filigrane Mobiles,
die sanft hin und her
schwingen, finden
wir einfach maximal
entspannend.

SELBST GEMACHT o4 | 2023
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MUSTERMiX

Kopf ausschalten
und die Hinde
malen lassen -
das sorgt fiir
Gliicksgefiihle.
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EDELSTEIN-
WANDSCHMU CK

DAS BRAUCHEN SIE

3 Rundholzstibe, jeweils 30 cm lang,
@ 0,5cm e 3 oder mehr Gardinen-
haken e runden Spiegel, g ca. 10 cm,
alternativ: schénen Glasuntersetzer
& Jutekordel oder Lederband e

3 schone Edelsteine oder Perlen

mit Loch e Bildaufhénger mit dop-
pelseitigem Klebeband

SO WIRD’S GEMACHT

1. Die Gardinenhaken auf einen der
Holzstibe auffadeln. Dann die 3
Stibe mit der Lederkordel zu einem
Dreieck zusammenbinden. Die
Kordelenden fest verknoten und
knapp abschneiden.

2. Den Bildaufhiinger auf die Riick-
seite des runden Spiegels kleben
und diesen mit einem weiteren
Stiick Lederkordel an das eben ge-
bundene Holzdreieck knoten.

3. Die Edelsteine auf Lederkordeln
in unterschiedlicher Lange auffa-
deln, Kordeln verknoten und an die
Haken hingen.

4. Zum Schluss einen Aufhinger aus
Lederkordel oben am Dreieck befes-
tigen und alles an die Wand héngen.

Tipp: Wer mag, kann die Edelsteine
auch weglassen und die Wanddeko
als Schmuckhalter benutzen! Dazu
einfach Ketten, Armbinder & Co
unten an die Haken héngen.

SELBST GEMACHT o4 | 2023

MOND-MOBILE

DAS BRAUCHEN SIE

Aludraht oder normalen Draht e
Makrameegarn oder Wolle zum Um-
wickeln e Stickgarn oder Wolle fiir
die Quasten @ nach Belieben weite-
re Deko, z.B. Gléckchen e doppel-
seitiges Klebeband e Zange & Schere
@ evtl. HeiRkleber

SO WIRD’S GEMACHT

1. Zuerst den Draht in die ge-
wiinschte Form eines Halbmonds
und/oder Sternen bringen. Das ge-
lingt entweder frei Hand oder mit-
hilfe einer Vorlage aus Papier, auf
der der Draht ,,nachgebogen“ wird.
Mit diinnerem Draht sollte das
Motiv mehrmals nachgefahren bzw.
gebogen werden, damit das fertige
Objekt spater stabiler wird.

2. Dann den Draht mit doppelseiti-
gem Klebeband zusammenkleben.
An dieser Stelle auch das Makra-
meegarn oder die Wolle ankleben
und beginnen, den Draht fest damit
zu umwickeln. Zum Schluss noch ein
Stiick doppelseitiges Klebeband an-
bringen und das letzte Stiick Garn
daran befestigen. Sollte das nicht
halten, einfach mit einem Tropfen
HeiRkleber fixieren.

3. AnschlieRend geht’s ans Deko-
rieren. Dafiir zum Beispiel kleine
Quasten aus Wolle herstellen und
unten an die Drahtobjekte binden.
Zusétzlich kénnen Sie nach Belieben
auch Gléckchen, Bommeln, Holz-
perlen oder Ahnliches mit anbinden.

Fotos Flora Press

[ARBENFRoHE
HOLTANHANGER

DAS BRAUCHEN SIE

Astscheiben @ Acrylmalstifte, z. B.
Edding, alternativ Farbe und Pinsel e
Holzbohrer e Draht e Kordel

SO WIRD’S GEMACHT

1. Die Holzscheiben nach Lust und
Laune bunt bemalen. Schén wirken
z.B. Regenbogen oder strahlen-
férmige Muster mit verschiedenen
Farbtdnen. Legen Sie sich dazu et-
was Musik auf und lassen Sie Kopf
und Hénde einfach losgel6st vonei-
nander arbeiten - so wird das Pro-
jekt fast so entspannend wie eine
kleine Meditationseinheit.

2. Oben und unten in alle Holz-
scheiben bis auf 2 jeweils ein Loch
bohren. 2 Holzscheiben bekommen
nur oben ein Loch - diese hdngen
spater ganz unten im Mobile. Alter-
nativ kénnen Sie auch mehrere L6-
cher in die unteren Scheiben bohren
und z.B. kleine Kordel oder andere
Deko-Objekte anbinden.

3. Die gewiinschte Reihenfolge fest-
legen und die Holzscheiben unter-
einander mit Draht verbinden. Die
Drahtenden auf der Riickseite mit-
einander verwirbeln, damit alles
gut hilt, und an die Astscheiben an-
driicken. Durch die oberste Scheibe
eine Kordel zum Aufhédngen fadeln
und an die Wand héngen. Fertig!

Bezugsquellen Seite 120/121
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KREATIV GEHT'S WEITER

Nr. 4/Herbst D 4,95 €

ST BST GEMACHT

Ted—echnik
Colour-Pouring

I LAV =
Makramee
by Step erklart

Be 11a, 80797 Miinchen

hen Media GmbH,

© LiliGraphie - Fotolia.com

HERBST-IDEEN

o > Nachhaltig: Alte Kleidung aufpeppen Niedliche
| Hikeltiere DIY-Vogelfutter Leckere Saisonrezepte




.. IM ABO:

Zu jeder Saison die besten Ideen fiir Wohnung, Haus und Garten.

Lesen Sie die nachsten 4 Ausgaben zum Sonderpreis fiir nur 19,80 €
und sichern Sie sich ein Geschenk Ihrer Wahl:

Windlicht ,,Calma“

Das formschéne Windlicht von blomus besticht durch seine
schlichte und klare Linie. Mit einem FuR aus Beton und klarem
Glas ist es ein schickes Accessoire fiir Ihren Tisch. H6he: 14cm

o o

09t St

SAMK

Reisenthel Mini Maxi Shopper ,,paisley ruby* Ausmalbuch , Achtsamkeit erleben

Der Reisenthel Mini Maxi Shopper ist der Das Ausmalbuch zum Thema Achtsamkeit setzt einen wohltu-
Immer-zur-Stelle-Einkaufsbegleiter im attraktiven Design. enden Gegenpol zum Alltagsstress und erméglicht auf spiele-
Winzig klein zusammenlegbar und per flexiblem Band zu rische, kreative Weise, wieder den Blick fiir die Schdénheit der
fixieren. MaRe: 30 x 45 X 11cm Dinge, zarte Formen und fantasievolle Bilderwelten zu 6ffnen

und diese bewusst wahrzunehmen.

EINFACH BESTELLEN UNTER

WWW.SELBSTGEMACHT-MAGAZIN.DE 7 ABO




GANT SCHON KURViG

Die Falten, die beim Formen der
Schale entstehen, diirfen hier
einfach fallen, wie sie wollen -
je mehr, desto besser!
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SCHALCHEN

DAS BRAUCHEN SIE

% Block FimoAir in WeiR, z. B.

Staedtler @ Modellierwerkzeug, z.B.

Staedtler @ Acrylroller oder Nudel-
holz @ Backpapier e kleine Schale

HAYT PL

pFEKT

Zu viel Perfektion wird liberbewertet!

Bei diesen beiden Projekten zelebrieren und
genieRBen wir die Falten, Unebenheiten und
Fehler, die echte Handarbeit ausmachen

SO WIRD’S GEMACHT

1. Etwas Backpapier auslegen und
den halben Fimo-Block zu einer Ku-
gel formen. AnschlieRend anna-
hernd kreisformig ca. 2-3 mm dick
auswalzen. Je dicker die Masse, des-
to stabiler ist am Ende die Schale.
Tipp: Um der Oberfldche der Scha-
le eine Struktur zu verleihen, kdn-
nen Sie auch verschiedene Textilien
wie beispielsweise ein Stiick groben
Stoff drauflegen und mit dem Acryl-
roller die Textur einarbeiten.

2. Die ausgerollte Modelliermasse
vorsichtig anheben, tber die Schiis-
sel legen und dabei darauf achten,

dass sich die ausgerollte Masse der
Form der Schale anpasst. Um den
gewellten Rand zu bekommen, las-
sen Sie die Rdnder der Masse ganz
natiirlich einfallen und sich wélben,
das kreiert den unperfekten Look.
Bei den Schalen kénnen Sie unter-
schiedliche Formen, Tiefen und Gré-
Ren ausprobieren, um verschiedene
Ergebnisse zu kreieren.

3. Alles ca. 24 Stunden bei Zimmer-
temperatur trocknen lassen. Bei di-
ckeren Schalen dauert es etwas lan-
ger. Wenn alles gut getrocknet ist,
die Schale vorsichtig abnehmen.

SELBST GEMACHT o4 | 2023
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TROCKENBLUMEN-VASE

DAS BRAUCHEN SIE

2 Blécke FimoAir in Grau, z.B.
Staedtler e Modellierwerkzeug, z. B.
Staedtler & Acrylroller oder Nudel-
holz & Klingenset, z. B. Staedtler e
Pappe e Klebestreifen e Alufolie

SO WIRD’S GEMACHT

1. 1,5 Blécke FimoAir zu einer ca.
0,5 cm dicken Platte ausrollen. Sie
sollte etwa 20x20 cm grof3 sein.

2. Das Stiick Pappe zu einem Ring
formen und die Enden mit Klebe-
band fixieren. Aus einem ca. 30 cm
langen Stiick Alufolie einen runden,
spitz zusammenlaufenden Trichter,
der der GroRe des Papprings ent-
spricht, formen und beides ineinan-
der setzen.

3. Mithilfe des Modellierwerkzeugs
aus der ausgerollten Fimo-Platte ei-
nen kleinen Kreis ausstechen. Dann
die Platte liber das Geriist aus Pap-
pe und Alufolie legen. Dabei das
ausgestochene Loch iiber die Spitze
des Trichters stiilpen.

4. Die Platte 4 x einschneiden und
mit einer Klinge die tiberstehenden
Teile entfernen, sodass die einge-
schnittenen Seiten biindig mitei-
nander abschlieBen. Mit dem Mo-
dellierwerkzeug und etwas Wasser
die Uberginge glidtten und die Ein-
schnitte miteinander verbinden.

5. Aus den Abschnitten erneut eine
etwa 0,5 cm dicke Fimo-Platte aus-
rollen und die fast fertige Vase

daraufstellen. Rundherum mit ein
paar Millimetern Abstand zur Vase
einen Kreis ausschneiden und die-
sen als Boden an die Vase modellie-
ren. Die Ubergénge grob mit dem
Daumen und etwas Wasser glatt
streichen und danach wieder das
Modellierwerkzeug fiir einen glat-
ten Ubergang verwenden. Nun die
Vase von auRen noch mit den Hén-
den und etwas Wasser glétten.

6. Auf einem Kuchengitter die Vase
ca. 24 Stunden trocknen lassen.
Dann die Alufolie vorsichtig nach
unten in die Vase schieben. Darauf
achten, dass dabei die Offnung der
Vase nicht bricht!

Bezugsquellen Seite 120/121

Fotos Staedtler



AU NATUREL

Bei dieser Vase gibt es keine
Symmetrie, keine geraden Kan-
ten und Flachen. lhre Einzig-

. artigkeit macht sie besonders.
KLEINE, &

WUNDERBARE
FEHLER
GEHOREN 7UM
LEBEN EilNFACH
DATU!I

IACHADO  DE ASSIS
MEISTERERZAHLUNGEN
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Diese herbstliche Tischdeko
kostet fast nichts, ist super-
schnell gefaltet und genauso
schon wie die fallenden Blatter
draul3en vor dem Fenster

BLATTGIREANDE
Fiir die _kIeineﬁ Blatter bun-
tes Papier gemal der Skizze -
in WunschgroRe zuschnei-
den. Dann wie eine Zieh-
harmonika falten, das kurze:
Ende ist die Unterseite des &
Blatts. Das komplett gefal--
tete Papier mittig knicken, - °
eine Schnur um die Mitte

* knoten und die beiden obe-
ren Kanten als Blattspitze.
‘zusammenkleben. -

34



Fotos Flora Press
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e lsS SCHNELL .
GEMACHT

- BESTEMPELT

BLATTSERVIETTEN

Die verleihen Herbststimmung auf dem
Tisch! Quadratische Serviette komplett
auffalten, dann zu einem Dreieck klappen,
die Spitze zeigt dabei nach oben. Nun die
Serviette von links nach rechts ziehharmo-
nikaartig falten. Die untere Kante zu einem
Blattstiel zusammenraffen und mit Jute-
garn fixieren. Aus Papierstreifen Namens-
schildchen ausschneiden, mit Buchstaben-
stempeln dekorieren und anbinden.

SELBST GEMACHT 04 | 2023 \ \ \ 35



GLANTEND

Besonders schéne
Blicher, z. B. mit
Goldpragungen auf
dem Einband, erge-
ben mit minimalem
Aufwand originelle
Bilderrahmen.




SCHONE WORTER

Biicher wegwerfen tut weh,
egal, wie gut oder schlecht
sie sind. Deshalb basteln
wir sie lieber zu hiibschen
Bilderrahmen, Lesezeichen
und Schmuckschatullen um

BILDERRAHMEN {ciebing

DAS BRAUCHEN SIE

1Buch e Messer oder Bastelskalpell
@ Lineal e Stift e Fluissigkleber

SO WIRD’S GEMACHT

1. Ein rechteckiges Stiick aus dem
Buchdeckel herausschneiden.

2. Die Umrisse des Ausschnitts auf
die erste Seite tibertragen und ein
etwas kleineres Rechteck aus eini-
gen Seite schneiden.

3. Auf die Seite dahinter das Foto
legen und die Umrisse markieren.
———— Links, rechts und unterhalb davon
L, T Fliissigkleber auftragen (auf dem
o Bild ist die entsprechende Fldche
schraffiert dargestellt) und das Buch
zuschlagen. Trocknen lassen und
von oben das Foto einschieben.

SAG CHEEEESE!

| S
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LESETEiCHEN

DAS BRAUCHEN SIE

ein kleines Stiick Pappe @ Buch-
riicken @ Messer e Lochzange e
Schere & feine Schnur

SO WIRD’S GEMACHT

1. Zunichst wird die Quaste fiir das
Lesezeichen gefertigt: Als Wickel-
hilfe ein quadratisches Stiick Pappe
in der gewiinschten GréRe vorbe-
reiten - fiir eine 5 cm lange Quaste
braucht es zum Beispiel ein etwa 6 x
6 cm groRes Stiick Pappe. Im oberen

Drittel rechts und links die Pappe,
wie auf dem Foto abgebildet,
etwas einschneiden.

2. AnschlieRend ein ca. 20 cm
langes Stiick Schnur in den oberen
Einschnitt der Pappe klemmen, so-
dass die Enden etwa gleich lang zu
beiden Seiten herunterhingen. Die
beiden Enden dann in die Einschnitte
rechts und links klemmen. Anschlie-
Rend die Pappe mit Schnur umwi-
ckeln - je 6fter Sie wickeln, desto

volumindser wird am Ende
die Quaste.

3. Mit der 20-cm-Schnur die an-
deren Schniire oben fest zusam-
menknoten. Dann das Ganze unten
aufschneiden und den ,,Kopf“ der
Quaste mit einem weiteren Stiick
Schnur abbinden.

4. Zum Schluss den ausgelésten
Buchriicken lochen und die Quaste
daran festbinden.
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SCHICKER HELFER

Auf welcher Seite war ich noch
gleich? Alle Leseratten wissen:
Schéne Lesezeichen kann man
niemals genug haben!

SELBST GEMACHT o4 | 2023
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DER RICHTIGE ZUSCHNITT

Im Bild zu Step 3 sehen Sie alle Teile fiir die Schub-
lade aus Birkenholz. Um die Dimensionen richtig zu
bestimmen, benétigen Sie folgende Male: Die bei-
den Seitenteile links und rechts entsprechen exakt
der gemessenen H6he und Linge des Inneren des
zweiten Buchs. Fiir das groe Mittelstiick bei der .
gemessenen Breite und Lange jeweils 6 mm ab-
ziehen. Das obere und untere Stiick auf dem ‘
Bild sollte so hoch sein wie das Innere des =
Buchs, bei der Breite jedoch ebenfalls ‘
. wieder jeweils 6 mm abziehen. .
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Fiir dieses Projekt \ | ——— g
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SCHMUCKSCHATULLE

DAS BRAUCHEN SIE

2 gleich groRBe und dicke Biicher e
Messer & Kleister @ Pinsel e Sperr-
holz, 3 mm dick e Schaumstoff-
rest, z.B. von einer alten Matratze
@ Stoffrest @ 2 Mobelgriffe mit pas-
senden Schrauben, ca. 10 mm lang
@ Laubsdge e Lineal @ Schere e Holz-
leim e doppelseitiges Klebeband

SO WIRD’S GEMACHT

1. Zunichst fiir das obere Fach ein
Buch aufschlagen, auf der ersten
Seite rundherum einen etwa1cm
breiten Rand markieren und dann

.

SELBST GEMACHT o4 | 2023

entlang der Markierung das Buch-
innere herausschneiden.

2. Fiir den unteren Teil an 3 Seiten
des zweiten Buchs einen 1 cm brei-
ten Rand markieren und die Seiten
so herausschneiden, dass das Buch
vorne offen ist. Kleister nach Her-
stellerangaben anriihren, die Seiten
der Biicher von innen und auRen
einstreichen und trocknen lassen.

3. Nun das Innere des zweiten
Buchs vermessen und die einzel-
nen Teile fiir die kleine Schublade

aus Birkenholz aussidgen. Genauere
Infos zu den richtigen MaRen gibt’s
im Tipp-Button auf der linken Seite.
In eines der beiden Léngsteile 2 L6-
cher fiir den Griff bohren. Erst dann
das Buch zukleben.

4. Die einzelnen Teile der Schublade
mit Holzleim zusammenkleben.
Wéhrend des Trocknens gegebenen-
falls mit Tesafilm fixieren und gut
aushirten lassen. Zuletzt den Griff
anschrauben.
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Fortsetzung Schmuckschatulle

5. Das Innere des ersten Buchs ver-
messen. Die MaRe - die Breite des
Buchinneren und etwa ein Drittel
der Lénge - auf einen Schaum-
stoffrest tibertragen. Wer keinen
Schaumstoff zur Hand hat, kann
stattdessen auch einfach einen
Allzweckschwamm aus dem Bau-
markt nutzen.

6. Den Schaumstoff mit einem
scharfen Messer zurechtschneiden
und in regelmiRigen Abstédnden von
etwa 2 cm einschneiden. Dabei aber
darauf achten, den Schaumstoff
nicht komplett zu durchtrennen und
in Streifen zu zerschneiden.

7. Ein Stiick Stoff zurechtschneiden,
in die Einschnitte legen und rundhe-
rum umschlagen. Alles zusammen
in das ausgeschnittene Buchinnere
klemmen, sodass es von selbst hilt.

8. Den Deckel des ersten Buchs
ebenfalls mit einem Griff versehen
und die beiden Teile des Schmuck-
kastchens mithilfe von doppelseiti-
gem Klebeband zusammensetzen.

Bezugsquellen Seite 120/121

TRES CHic!

Fotos Christophorus Verlag/Helene Kilb



Fiir alle, die es
’ gerne
selbst anpacken!

——

Der Regendieb Im Praxistest Aufgemobelt
Wassersammler im Fallrohr: Bosch-AkkuMaher—was Schrank schleifen und
streichen wie ein Profi

Soeinfach funkfioniert's [ kann, was er |eistet! ’
> 4

Avgust 2023

EUR 3,95

A €4,60,CH: SRR7,10,

BeNelux.iA]O,FR,VT,

PT,E5.€5,50,GR.€6,00

1Y
Doityourself

Bauen | Gestalten | Renovieren
< | A<

— —

i Einfach selber machen

X Mﬁlltonnenversteck
o Der richtige Unfergrund %

« Stilvolle Optik
durch HPL-Platten

WPC-Terrasse
Dielen selber verlegen -
worauf Sie achten missen

Klimafestes
Garinern

Gestaltungstipps und
welche Pflanzen sich eignen Sc q sc

, « WITTERUNGSBESTANDIG * LAl

= Renoviervlies 3 .
=5 Wann sinnvoll einsetzen, . ; e gk
e Fundament & Standerwerk @ Dammung & Lamellenoptik

Eﬁ wie richtig vera rbeiten?

S
-
=
v
("]
=
£
[
-
2
-
[<]
-
(-]
8

)

www.selbermachen.de/abo

.
* Selbermachen Medi
edia GmbH, InfanteriestrafSe 11a, 80797 Miinchen  Foto: Adt
oto: Adobe Stock




W
h‘ L]
ey k. y A\
! > )
a 7'11 ]"[’"I_‘ 1 o :

wabi-sabi

A vy ot vt S Fosuses o finabbg bemury whin &

R i

Gt War PAILO MICASSO DHE LITHOGRAPHIEN

L TG

MPROVISIERT

Zur Gestaltung dieses Kunst-
werks braucht es keinerlei
Vorkenntnisse. Trauen Sie sich
und legen Sie einfach los!
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- RUNYIVOLL

Das Schone an abstrakten Bildern? Erlaubt ist alles,
was lhnen gefillt - und kleine Stérungen und Fehler
- machen das Ganze erst richtig interessant

MiNiMALISTIS CHE LiNiEN-RUNST

DAS BRAUCHEN SIE

FimoAir, z. B. Staedtler e Kohlestift, z. B. Staedtler Design
Journey e Spachtel e Dekosand @ Leinwand aus Leinen

SO WIRD’S GEMACHT

1. Etwas Dekosand mit FimoAir und ein bisschen Wasser
mischen. Die Masse grob auf die Leinwand spachteln
und verteilen. Lassen Sie jedoch genug freie Fldche, um
die Leinenoptik der Leinwand zur Geltung zu bringen.
Wenn Sie mit dem Ergebnis zufrieden sind, muss die
Leinwand fiir einen Tag bei Raumtemperatur trocknen.

2. Ist die Leinwand trocken, mit dem Kohlestift einige
Linien frei aufmalen. Diese kénnen sich liberschneiden
oder auch doppelt nachgezogen werden, ganz wie es lh-
nen gefillt. Schon sieht es auch aus, einzelne kurze Stri-
che, Kreise oder andere Elemente zu integrieren. Haben
Sie dabei Mut zur Unvollkommenheit, denn gerade das
Unperfekte bringt Spannung in das Designkonzept.



ABGEHOBEN

Modelliermasse
und Dekosand verleihen dem

Raffiniert

e

,d

tihlen kann.

Imension

Bild eine dritte D
man sehen und f
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ABSTRAKTES BiLD

DAS BRAUCHEN SIE

1X FimoAir in Weil3, z. B. Staedtler
Acrylfarben in verschiedenen Far-
ben, z.B. Staedtler Design Journey
e Spachtel e Wasser e Dekosand &
Leinwand e Pinsel

MATERIAL

SELBST GEMACHT o4 | 2023

SO WIRD’S GEMACHT

1. Dekosand mit FimoAir und ein
bisschen Wasser vermischen. Dann
die Masse grob auf die Leinwand
spachteln und groRflachig verteilen.
Sind Sie mit dem Ergebnis zufrie-
den, muss die Leinwand nun erstmal
fiir einen Tag an der Luft bei Raum-
temperatur trocknen.

2. Alles mit weiRer Acrylfarbe
grundieren und trocknen lassen.

3. Etwas schwarze Farbe mit dem
Spachtel aufnehmen und damit

flach liber die Leinwand streichen.
So haftet die schwarze Farbe nur auf
den Erhéhungen.

4. Mit einem groRen groben Pinsel
kénnen dann weitere schwarze Ak-
zente aufgemalt werden.

5. Zum Schluss mit roter Farbe und
einem Impasto- oder einem groRen
Borstenpinsel Akzente setzen und
das Kunstwerk so fertigstellen.

Fotos Staetler
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TIPPS&TRICKS

IDEEN, TRENDS, SHOPPING UND MEHR

Kleine Winterschlifer

~ Wenn wir in dieser Ausgabe ein Lieblings-

‘produkt haben, sind es die stiBen Igelchen
von Lovi. Die Gesellen aus nachhaltigem
Birkensperrholz werden im Postkarten-

~ format verschickt (Geschenkidee!), an-

- schlieRend herausgel6st und ganz ohne

~ Kleber und Werkzeug zusammengesteckt.

1Fertige GrofRe ca. 8 cm, ca. 11 €/Stiick

.

—

-
- -

e e YN PP b ——
NIEDLiCH!

Fotos Hersteller
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ECHT EDEL

Mit diesem DIY-Set
kénnen Sie sich lhren
eigenen Kristall ziich-
ten! Anders als in der
Natur dauert es auch
nur wenige Tage, bis
Sie das Mini-Wunder
beim Wachsen be-
obachten kénnen.
Ca. 10 €, Monsterzeug

Glitzerspaf

Federn sind die perfekten Bastelmaterialien
zum Verzieren selbst gemachter Karten,
Tischdeko und vielem mehr - umso mehr
noch, wenn sie so schén glitzern wie diese!
Glitter Federn, ca. 3 €/6 Stiick, Rico Design

Klebestark

mt Masking Tape ist das
original japanische De-
ko-Klebeband aus Reis-
papier bzw. Washi Tape
und bietet eine so extra-
vagante Palette an Mus-
tern und Farben, dass
wir gar nicht wissen, was
wir zuerst kaufen sollen.
Rolle, ab ca. 3 €/Stiick

ALLES iN 6RDNUNG

Eine super Auswahl an Stauraumboxen
in verschiedenen Formen, Farben und
GroRen gibt’s bei Maisons du Monde.

x Bezugsquellen Seite 120/121
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(/ PERLENFISCHER

,,Bei jedem Stempel, den ich entwerfe, bin
ich auf der Suche nach dem Besonderen,
dem Charakter des Motivs. Ich fische also
nach der Perle, wie man so schén sagt“, erklart
Katja Kiicherer den Namen ihrer Stempel-
manufaktur Perlenfischer. Bei so viel Liebe
fiir den Beruf ist das bezaubernde Ergeb-
nis kein Wunder: Uber 600 Motive und zwei
neue Kollektionen pro Jahr umfasst das in
Deutschland gefertigte Sortiment, dabei ein
Design besonderer als das andere. We love it!

SELBST GEMACHT o4 | 2023 49
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Fotos StockFood, Christian Verlag/Milena Krais, Christian Verlag/Udo Einenkel
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M HERBST

Foodbloggerin

Eigentlich mag ich den Herbst und den Winter
ganz gerne, wenn man es sich zu Hause gemiit-
lich machen kann und es sich am Wochenen-
de nicht lohnt, frith aufzustehen. Aber ich mag
auch den Sommer! Beim Jahreszeitenwechsel
bin ich also immer hin- und hergerissen. Ei-
nerseits freue ich mich auf die kommende Zeit,
andererseits bin ich so an das jeweils aktuelle
Wetter gewohnt, dass ich mir gar nichts an-
deres vorstellen mag. Den Ubergang erleich-
tert es mir, wenn ich mich kulinarisch noch
etwas an der vorbeigehenden Jahreszeit fest-
halten kann. Jetzt im Herbst zum Beispiel an
Feigen! Yummy! Stif und fruchtig katapultie-
ren sie mich gedanklich direkt wieder unter
den Sonnenschirm und in den Stiden. Wie soll
ich daher den vielen deftigen und stifen Re-
zepten von Feigenpizza bis Feigentortchen auf
den nichsten Seiten widerstehen?

Stefanie Giickstock
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Sie kann frisc und getro t,h

lecker ist sie immer: die Felge' E

fantastische Rezepte von Pi
y -




ALLE
REZEPTE
AB SEITE 60

SELBST GEMACHT o4 | 2023




REZEPTE
AB SEITE 60










ALLE
REZEPTE
\ ABSEITE60

SELBST GEMACHT o4 | 2023




REZEPTE

Fiy : il i el a1 o | e g
lt,;i!q;,«.‘ﬂ“ l 45 f ‘ﬂf:, : L 7 ABSEITE6O







60

DAS BRAUCHEN SIE FUR 1 STUCK

Fiir den Teig 200 g Zartbitter-Ku-
vertiire @ 50 g Trockenfeigen @ 200 g
weiche Butter, plus etwas mehr fiir
die Form @ 200 g braunen Zucker & 1
Prise Salz @ 1 EL Vanillezucker @ 1 EL
Orangenabrieb @ 4 Eier @ 225 g Mehl,
plus etwas mehr fiir die Form @ 2 TL
Backpulver @ 2-3 EL Kakaopulver &
15 TL Zimtpulver @ 150 g Sauerrahm
Fiir die Schokoladensahne 100 g
Zartbitter-Kuvertiire @ 200 ml Sahne
@ 1 Pickchen Sahnesteif

Auflerdem 100 g dunkle Kuvertiire @
70 ml Sahne @ 2 Feigen @ 2 EL
Schokoladenraspel @ Minzblattchen

SO WIRD’S GEMACHT

e Kuvertiire hacken, iber warmem
Wasserbad schmelzen und abkiihlen
lassen. Trockenfeigen hacken. Eine
Gugelhupfform (¢ ca. 22 cm) mit But-
ter fetten und mit Mehl ausstreuen.

e Butter, Zucker und Salz cremig riith-
ren. Vanillezucker und Orangenabrieb

zufiigen und Eier einzeln unterriihren.

Mehl mit Backpulver, Kakaopulver
und Zimt mischen und rasch unter-
mengen. Dann die flissige Kuvertiire,
Feigen und Sauerrahm unterziehen.

e Teig in die Form fiillen, glatt
streichen und im vorgeheizten Ofen
bei 180 Grad 40-50 Minuten backen.
Kuchen in der Form auskiihlen lassen,
dann auf ein Gitter stiirzen und tiber
Nacht durchziehen lassen.

e Flir die Schokosahne Kuvertiire
hacken. Sahne aufkochen, und Kuver-
tiire darin schmelzen. Abkiihlen las-
sen und iiber Nacht kiihl stellen.

e Am nichsten Tag die Schokosahne

mit dem Sahnesteif aufschlagen. Den
Kuchen oben dick mit der Sahne ein-
streichen und diese etwas auftiirmen.

e Die dunkle Kuvertiire in Stiicke ha-
cken und in eine Schiissel geben. Die
Sahne erhitzen, dariibergieflen, die
Mischung 3-4 Minuten stehen lassen,
dann verrithren und abkiihlen lassen.
Gugelhupf auf eine Platte setzen, mit-
tig mit der Schokoladensofie tibergie-
flen, sodass diese seitlich herabliuft.

o Feigen waschen, halbieren und eine
Halfte auf den Kuchen setzen. Rest in
Spalten schneiden und den Gugelhupf
damit garnieren. Mit Schokoraspel
und Minzblattchen bestreuen.

DAS BRAUCHEN SIE FUR 6 STUCK

Fiir den Teig 110 g kalte Butter, plus
etwas mehr fiir die Férmchen @ 200 g
Mehl, plus etwas mehr fiir die Form-
chen @ % TL Salz @ 2 Eigelb

Fiir den Belag 80 g weiche Butter &
60 g Zucker @ 50 g Honig @ % Vanille-
schote, Mark @ 1 Ei @ 100 g gemahlene
Mandeln @ 2 Prisen Zimt @ 4 Feigen
Auflerdem Puderzucker

SO WIRD’S GEMACHT

o Fiir den Teig die kalte Butter in Wiir-
fel schneiden und in eine Schiissel
geben. Mehl mit Salz mischen, darii-
bersieben und alles kriimelig zerklei-
nern. Eigelbe hinzufiigen. Teig rasch
mit den Hinden glatt kneten, dabei
nach Bedarf 1-2 TL kaltes Wasser oder
Mehl einarbeiten. In Frischhaltefolie
wickeln und 30 Minuten kiihl stellen.

e 6 Tortelettfdrmchen (o ca. 8 cm)
mit Butter fetten und mit Mehl aus-

streuen. Teig auf einer bemehlten
Arbeitsfliche diinn ausrollen. 6 Kreise
ausschneiden (¢ ca. 11 cm) und die
Formchen damit auskleiden.

e Fiir den Belag Butter, Zucker, Honig,
Vanillemark und Ei cremig riithren.
Mandeln und Zimtpulver dazugeben
und untermischen. Mandelmasse in
die Férmchen verteilen und glatt strei-
chen. Feigen waschen und in Spalten
schneiden. Torteletts rosettenartig mit
den Feigen belegen und diese etwas
eindriicken. Im vorgeheizten Ofen bei
180 Grad ca. 25 Minuten backen.

Wiikle-Lewille

DAS BRAUCHEN SIE FUR 4 STUCK

170 g Blatterteig @ 25 g fliissige Butter
& 2 EL Puderzucker, plus etwas mehr
zum Bestduben @ 8 Feigen & 350 ml
Sahne @ 1, Pickchen Sahnesteif @

1 EL Vanillezucker @ 1 EL getrocknete
Himbeeren e 1 Zweig Minze @ 2 EL
Ahornsirup

SO WIRD'S GEMACHT

o Blatterteig in Backblechgrofle aus-
rollen und daraus 12 Rechtecke (ca.
5x12 cm) ausschneiden. Mit fliissiger
Butter bestreichen, mit Puderzucker
bestauben und auf einem mit Backpa-
pier ausgelegten Blech im vorgeheizten
Ofen bei 220 Grad ca. 15 Minuten
goldbraun backen. Abkiihlen lassen.

e Feigen waschen und in Spalten
schneiden. Sahne mit Sahnesteif

und Vanillezucker steif schlagen. In
einen Spritzbeutel mit Sterntiille fiil-
len und kleine Rosetten auf die Blat-
terteigstiicke spritzen. Je 3 Teigstiicke
zu Tortchen aufeinandersetzen und
mit Feigen belegen. Mit getrockneten
Himbeeren und Minze bestreuen und
mit Ahornsirup betrdufeln.
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DAS BRAUCHEN SIE FUR 1 TORTE

Fiir den Tortenboden 3 Eiere 100 g
Zucker @ 3 EL Kakaopulver @ 1 Prise
Salze 100 g Mehl @ %> TL Backpulver
Fiir die dunkle Mousse 2 Blatt
Gelatine @ 200 g Zartbitter-Kuvertiire
@ 2 Eigelbe 1 Eie 70 g Zuckere 1 cl
Rum @ 2 EL Espresso & 250 ml Sahne
Fiir die helle Mousse 2 Blatt Gelatine
& 200 g Vollmilchkuvertiire @ 2 Eigelb
&1 Eie 50 g Zucker @ 1 EL frisch
gekochten Espresso @ 250 ml Sahne
Auflerdem 5 Feigen e 1 Zweig Minze
zum Garnieren

SO WIRD’S GEMACHT

e Eine Springform (¢ 20 cm) am
Boden mit Backpapier auslegen. Eier
trennen. Eigelbe mit der Hilfte des
Zuckers schaumig schlagen und Ka-
kaopulver einriihren. Eiweifl mit Salz
steif schlagen und mit einem Teig-
schaber unter die Eigelbmasse heben.

e Mehl mit Backpulver mischen, dar-
ubersieben und vorsichtig unterheben.
Teig in die Form fiillen und im vor-
geheizten Boden bei 180 Grad ca. 25
Minuten backen. Herausnehmen und
auskiihlen lassen. Aus der Form neh-
men, bei Bedarf den Tortenboden et-
was begradigen und mit einem hohen
Tortenring umstellen.

o Feigen waschen und halbieren. 6-7
Hailften mit der Schnittfliche nach
auflen in den Tortenring stellen. Rest-
liche Feigen beiseitestellen.

o Flir die dunkle Mousse die Gelatine
in kaltem Wasser einweichen. Kuver-
tiire bei Bedarf zerkleinern und tiber
einem warmen Wasserbad schmelzen.

SELBST GEMACHT o4 | 2023

Eigelbe mit Ei, Zucker und Rum {iber
einem heiflen Wasserbad schaumig
schlagen. Gelatine im Espresso auflo-
sen und unter die Schaummasse riih-
ren, dann die Kuvertiire unterziehen.
Sahne steif schlagen und unterheben.

e Die Mousse in den Tortenring fiillen
und verteilen. Die helle Schokoladen-
mousse ebenso herstellen wie die
dunkle Mousse (aber ohne Rum). An-
schliefend auf der dunklen Mousse
verteilen und glatt streichen.

e Die Torte abgedeckt mindestens 3
Stunden kalt stellen. Zum Servieren
die restlichen Feigen auf der Torte ar-
rangieren und mit Minze garnieren.

DAS BRAUCHEN SIE FUR 2 STUCK

3 Feigen @ 200 ml Pflaumensaft e
10 cl Gin @ 20 ml hellen Barsirup,
z.B. Anissirup @ 40 ml Limettensaft
& 2 Handvoll Eiswiirfel @ Mineral-
wasser, spritzig und eisgekiihlt @
Minzzweige zum Garnieren

SO WIRD’S GEMACHT

o Die Feigen waschen und halbieren.
Eine halbe Feige in schmale Spalten
schneiden, den Rest wiirfeln und mit
50 ml Pflaumensaft fein piirieren.
Dann die Mischung durch ein sehr
feines Sieb streichen.

o Feigenpliree mit Gin, restlichem
Pflaumensaft, Sirup, Limettensaft und
1 Handvoll Eiswiirfel in den Shaker
geben und gut schiitteln. Den Inhalt
durch ein Barsieb in 2 bauchige Glaser
(ca. 360 ml) abgieflen. Feigenspalten
und 3-4 Eiswiirfel zugeben, mit Mine-
ralwasser aufgieffen und die Cocktails
mit Minze garniert servieren.

DAS BRAUCHEN SIE FUR 6 STUCK

1 Rolle Blatterteig @ 300 g Schmand
& 200 ml Sahne @ 1 Piackchen Sahne-
steif @ 5 EL Vanillezucker @ 4 Feigen @
60 g Thymianhonig @ Puderzucker
zum Bestduben @ Thymianblattchen
zum Garnieren

SO WIRD'S GEMACHT

e Backofen auf 200 Grad Ober- und
Unterhitze vorheizen. Den Blitterteig
entrollen, nach Bedarf noch etwas
diinner ausrollen und daraus 6 Kreise
(2 11-13 cm) ausstechen.

o 6 Tortelettformchen (¢ 8-10 cm) mit
kaltem Wasser ausspiilen, mit dem
Teig belegen und einen Rand andrii-
cken. Die Férmchen mit Backpapier
und Keramikkugeln auslegen und im
Ofen 10-15 Minuten blindbacken.
Kugeln und Backpapier wieder entfer-
nen und die Bdden in ca. 10 Minuten
goldbraun fertig backen. Herausneh-
men und auskiihlen lassen.

e Als Nachstes den Schmand mit
Sahne, Sahnesteif und Vanillezucker
cremig aufschlagen. Die Feigen wa-
schen, trocken tupfen und in diinne
Spalten schneiden.

& Sahnecreme in einen Spritzbeutel
mit grofler Sterntiille geben und die
Torteletts damit fiillen. Mit einigen
Feigenspalten belegen, auf Teller
setzen und mit dem Thymianhonig
nach Geschmack betraufeln.

e Zum Schluss die Torteletts mit
Puderzucker bestiuben, mit frischem
Thymian sowie den iibrigen Feigen
garnieren und servieren.
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DAS BRAUCHEN SIE FUR 4 STUCK

2 Eiweifl @ 1 EL Zitronensaft @ 400 g
Joghurt @ 7 EL Thymianhonig, plus
etwas mehr zum Betrdufeln e

8 Feigen @ 12 EL Granola
Auflerdem 4 EL gehackte Walniisse
@ 2 Feigen @ 4 TL Thymianhonig &
Minze zum Garnieren

SO WIRD'S GEMACHT

e Das Eiweifl mit dem Zitronensaft
steif schlagen. Joghurt mit 3 EL Honig
cremig rithren und den Eischnee
unterziehen. Die Joghurtmasse mit
Honig abschmecken, in eine flache
Schale fiillen und im Gefrierfach ca.
3 Stunden gefrieren lassen.

o Inzwischen die Feigen waschen, zwei
Friichte in Spalten schneiden und fir
die Deko beiseitelegen. Den Rest hal-
bieren und das rote Fruchtfleisch aus-
16sen. Mit einer Gabel fein zerdriicken
oder kurz mixen.

& Das Joghurtparfait kurz durchriih-
ren und 2/3 davon in 4 Glaser (3 ca.
350 ml) fillen. Jeweils 2 EL Granola
sowie das frische Feigenpiiree darauf
verteilen und mit etwas Thymian-
honig betraufeln. Restliches Parfait
dariiber schichten und mit dem {ibri-
gen Granola bestreuen.

o Alles jeweils mit gehackten Walniis-
sen und Feigenspalten toppen und mit
je 1 TL (oder nach Bedarf) Thymian-
honig betraufeln. Zum Schluss die
Parfaits noch mit etwas Minze garnie-
ren und eiskalt servieren.

DAS BRAUCHEN SIE FUR 1 TORTE

Fiir den Kuchen 4 Eier @ 1 Prise Salz
& 100 g Zucker @ 1 EL Vanillezucker &
100 g Mehl @ 2 EL Speisestarke @

1 Msp. Backpulver @ 25 g Kakaopulver
Fiir die Ganache 250 g Vollmilch-
schokolade @ 180 ml Sahne
Auflerdem 200 g Butter @ 1 EL
Puderzucker @ 2 EL Feigenkonfitiire &
3 Feigen @ 1 Zweig Minze

SO WIRD’S GEMACHT

& Den Boden einer Springform (o ca.
18 cm) mit Backpapier auslegen. Eier
trennen und das Eiweifl mit Salz und
50 g Zucker steif schlagen. Eigelbe
mit tiibrigem Zucker und Vanille-
zucker schaumig schlagen. Eischnee
unter die Eigelbmasse heben. Mehl,
Starke, Backpulver und Kakao vermi-
schen, sieben und unterheben.

& Den Teig in die Form geben, glatt
streichen und im vorgeheizten Back-
ofen bei 180 Grad ca. 35 Minuten
backen. Den fertigen Boden leicht
abkiihlen lassen. Vorsichtig mit
einem Messer vom Rand der Form
16sen, auf ein Kiichengitter stiirzen
und vollstiandig auskiihlen lassen.

& Flr die Ganache Schokolade hacken
und in eine Schiissel geben. Sahne
aufkochen, dariibergiefen und glatt
rithren. Mit Frischhaltefolie abdecken
und mindestens 4 Stunden anziehen
lassen, bis sie streichfihig ist. Etwa

2 EL von der ausgekiihlten Ganache
abnehmen und kalt stellen.

& Die Butter mit dem Handriihrge-
rat weilcremig mixen und den Puder-
zucker unterschlagen. Nach und nach
die Ganache unterriithren, sodass
eine homogene Buttercreme entsteht.

1-2 EL in einen Spritzbeutel mit
Sterntiille fiillen und beiseitelegen.

@ Den Kuchen 2x waagrecht durch-
schneiden. Unteren Boden mit 1 EL
Feigenkonfitiire und ca. /3 Schoko-
buttercreme bestreichen. Zweiten Bo-
den auflegen und ebenso mit Konfi-
tiire und Creme bestreichen. Deckel
auflegen und die Torte mit der tibrigen
Creme rundherum tiberziehen. Min-
destens 2 Stunden kalt stellen.

@ Feigen waschen und eine Frucht
sternférmig einschneiden, sodass sie
sich aufklappen lasst. Die Creme im
Spritzbeutel in die Feige spritzen und
kalt stellen. Restliche Feigen in Spal-
ten schneiden. Ubrige Ganache in der
Mikrowelle erwirmen, bis sie dick-
fliissig ist, und als Drip iiber die Torte
laufen lassen. Gefiillte Feige, Spalten
und Minze auf der Torte arrangieren.

DAS BRAUCHEN SIE FUR 6 STUCK

400 g Feigen @ 150 g Gelierzucker 1:1
& 3 Zweige Thymian @ 150 g weifle
Kuvertiire @ 300 ml Sahne @ 2 Eier &
2 Eigelb @ 2 EL Zitronensaft & 275 g
Blatterteig @ 2 Feigen @ 100 g Apriko-
senkonfitiire

SO WIRD’S GEMACHT

o Feigen waschen und wiirfeln. In ei-
nem Topf mit Gelierzucker vermengen
und 30 Minuten ziehen lassen. Thy-
mianblidttchen abzupfen und hacken.
Feigenmischung mit dem Thymian er-
hitzen, plirieren und ca. 5 Minuten
kochen lassen. Abkiihlen lassen.

& Kuvertiire hacken und in eine Schiis-
sel geben. Sahne erhitzen, dartibergie-
flen, 3-4 Minuten warten, dann glatt



rithren und abkiihlen lassen. Eier und
Eigelbe zugeben, Zitronensaft unter-
mischen und die Masse beiseitestellen.

o Blatterteig entrollen und daraus 6
Kreise (¢ 11-13 cm) ausstechen. 6 Tor-
telettférmchen (¢ 8-10 cm) mit kal-
tem Wasser ausspiilen, mit dem Teig
belegen und einen Rand andriicken.
Die Kuvertiiremischung darauf vertei-
len und im vorgeheizten Backofen bei
200 Grad ca. 25 Minuten backen.

& 2 Feigen in Spalten schneiden. Tort-
chen abkiihlen lassen, das Feigenpiiree
darauf verteilen. Aprikosenkonfitiire
erhitzen, durch ein Sieb passieren und
Tortchen damit tiberziehen.

DAS BRAUCHEN SIE FUR 4 PERS.

Fiir den Teig %2> Wiirfel Hefe @ 2 Pri-
sen Zucker @ 400 g Mehl, plus etwas
mehr zum Arbeiten & 2 EL Olivendl &
1TL Salz

Fiir den Belag 2 EL Olivenol & 700 g
Feigen @ 1 rote Zwiebel @ 250 g Blau-
schimmelkise, z. B. Stilton oder
Montagnolo @ Salz @ Pfeffer

%> Handvoll Krauter (z.B. Thymian)

SO WIRD’S GEMACHT

o Fiir den Teig die Hefe in eine Schiis-
sel brockeln, mit Zucker und ca. 220
ml lauwarmem Wasser glatt rithren.
Mehl, Olivendl und Salz zugeben und
alles zu einem glatten Teig verkneten.
Bei Bedarf etwas Mehl oder Wasser
zugeben. Den Teig zugedeckt an einem
warmen Ort 1 Stunde gehen lassen.

e Teig in 4 Portionen teilen, jeweils
flach driicken und auf einer leicht

SELBST GEMACHT o4 | 2023

bemehlten Arbeitsfliche zu rechteckig-
ovalen Fladen ausrollen.

o Jeweils 2 Fladen auf einen Bogen
Backpapier legen und mit je 1 EL Oli-
vendl bestreichen. Fiir den Belag Fei-
gen waschen und in Spalten schnei-
den. Zwiebel abziehen und in diinne
Ringe schneiden. Blauschimmelkése
in Scheiben schneiden. Teiglinge mit
Feigen, Blauschimmelkise und Zwie-
belringen belegen, mit dem Papier auf
zwei heifle Bleche ziehen und bei 220
Grad im vorgeheizten Ofen (Umluft!)
15-20 Minuten backen.

o Die fertigen Pizzen salzen, pfeffern,
und mit Kriutern garnieren.

DAS BRAUCHEN SIE FUR 4 PERS.

2 Ciabattabrétchen @ 4 EL Olivendl
& 15 Knoblauchzehe & 200 g Ricotta
@ Salz e Pfeffer e 1 EL Zitronensaft @
1TL Honig @ 1 EL Walnusskerne @

4 Feigen @ 80 g Rohschinken & etwas
Rucola @ 1 EL Balsamico

SO WIRD’S GEMACHT

e Die Brotchen halbieren und die
Schnittflichen mit 2 EL Olivendl be-
pinseln. In einer Grillpfanne 3-4 Mi-
nuten rosten und anschliefend mit
der Knoblauchzehe einreiben.

e Ricotta salzen, pfeffern, dann mit
Zitronensaft und Honig verrithren.
Walniisse hacken, Feigen waschen
und vierteln. Die gerosteten Ciabatta-
hélften mit dem Ricotta bestreichen
und mit Walniissen bestreuen. Den
Schinken und die Feigen darauf arran-
gieren und mit Rucola garnieren.

e Balsamico mit dem restlichen Ol
mischen und dariibertriufeln.

DAS BRAUCHEN SIE FUR 4 PERS.

Fiir den Teig %> Wiirfel Hefe @ 2 Pri-
sen Zucker & 400 g Mehl, plus etwas
mehr zum Arbeiten @ 2 EL Olivendl @
1TL Salz

Fiir den Belag 8 Feigen @ 250 g pas-
sierte Tomaten @ 4 EL Olivendl & Salz
& Pfeffer @ 12 TL getrockneten Oregano
@ 250 g Mozzarella @ 2 Handvoll Ru-
cola @ 150 g Prosciutto in Scheiben &
40 g geriebenen Parmesan @ % Hand-
voll Basilikum @ 4 TL Pinienkerne

SO WIRD’S GEMACHT

o Den Teig wie bei der Feigenpizza mit
Blauschimmelkase (links) zubereiten.

e Fiir den Belag Feigen waschen und

2 Friichte halbieren, den Rest vierteln
oder in Spalten schneiden. Passierte
Tomaten mit 2 EL Olivendl, Salz, Pfef-
fer und Oregano verrithren. Mozzarel-
la abtropfen und in Stiicke zupfen.

& Aus dem Teig 4 Kugeln formen, rund
(o 20 cm) ausrollen und je 2 Fladen
auf einen Bogen Backpapier legen. Mit
dem restlichen Ol bepinseln und mit
passierten Tomaten bestreichen, dabei
1-2 cm Rand lassen. Mit Mozzarella
und der Halfte der Feigen belegen,
salzen und pfeffern. Pizzen mit dem
Papier auf 2 heifle Bleche ziehen und
bei 220 Grad im vorgeheizten Ofen
(Umluft!) ca. 15 Minuten backen.

& Rucola waschen und trocken schleu-
dern. Prosciutto in grobe Stiicke zup-
fen. Bleche herausnehmen, Pizza mit
Parmesan bestreuen und weitere 3-5
Minuten backen. Schinken, restliche
Feigen, Rucola, Basilikum und Pinien-
kerne daraufgeben und servieren.

Fotos Irina Meliukh/StockFood
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DAS BRAUCHEN SIE FUR

25 GLASER A 200 ML

1 Bio-Orange @ 1 Bio-Zitrone @ 1 Bio-
Limette @ 1 Zimtstange, 3 cm Stiick
@ 2 Msp. gemahlenes Muskat @

. Sternanis @ 2 geh. TL frisch gerie-
benen Ingwer @ 2 Msp. gemahlene
Vanilleschote @ 2 geh. TL Colakraut
(Eberraute), frisch oder getrocknet
200 g Akazienhonig

SO WIRD’S GEMACHT

@ Orange, Zitrone und Limette wa-
schen, trocken tupfen und die Schale
abreiben. In einen Topf 400 ml Was-
ser fiillen. Die Orangenschale, Zit-
ronenschale, Limettenschale, Zimt,
Muskat, Sternanis, Ingwer, Vanille
und Colakraut zufiigen, aufkochen
und im geschlossenen Topf bei klei-
ner Hitze 20 Minuten kocheln lassen.
Anschliefend den Sud durch ein Sieb
gieflen. Anschliefend nochmal durch
ein mit Kiichenpapier ausgelegtes Sieb
gieflen und gut ausdriicken.

@ Honig in einem Topf aufkochen,
braun karamellisieren und etwas ab-
kiihlen lassen. Den Sud hinzufiigen,
einmal aufkochen und das Konzen-
trat abkiithlen lassen.

@ In ein Glas (etwa 200 ml) 2-3 EL
Cola-Konzentrat geben und mit kal-
tem Sprudelwasser auffiillen. Nach
Belieben Eiswiirfel und Zitronen-
scheiben hinzufiigen.
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@M-Swhaééw

DAS BRAUCHEN SIE FUR 4 PERS.

eganer
NMoss-Shake

DAS BRAUCHEN SIE FUR 4 PERS.

4 Medjool Datteln @ 4 geh. TL
Instant-Getreidekaffee @ 800 ml Reis-
milch e Eiswiirfel @ Trinkhalme

SO WIRD’S GEMACHT

& Datteln entsteinen und fein
hacken. Anschliefend zusammen
mit dem Getreidekaffee und 200 ml
Reismilch ca. 2 Minuten mit einem
Piirierstab cremig plrieren.

@ Die restliche Reismilch hinzufiigen
und noch einmal kurz purieren.

@ Den Getreidekaffee eiskalt mit
einigen Eiswiirfeln und Trinkhalm
in hohen Glasern oder kleinen Saft-
flaschen anrichten.

55 vegane und vegetarische Rezepte
Fir Meal Prep und To Go &

100 g Medjool Datteln @ 1 geh. TL
Kakao @ 1 Msp. gemahlenen Zimt e
1 Msp. gemahlene Vanilleschote &
50 g Haselnussmus @ 50 g Erdnuss-
mus & 600 ml Reismilch

SO WIRD’S GEMACHT

& Medjool Datteln entkernen und
klein schneiden.

e Datteln, Kakao, Zimt, Vanille,
Haselnussmus, Erdnussmus und die
Hilfte der Reismilch in einen Mix-
becher geben. Mit einem Piirierstab
cremig fein plirieren. Anschlieflend
die restliche Reismilch hinzufiigen
und nochmal kurz piirieren.

Tipps: Statt Reismilch kénnen Sie

je nach Belieben natiirlich auch Ha-
fermilch oder Sojamilch verwenden.
Besonders cremig wird der Smoothie,
wenn er fiir einige Minuten in
einem Hochleistungsmixer kraftig
plriert wird.

Fotos Christian Verlag/Udo Einenkel

67



Sind die siiiiiiiiti! Wer noch ein paar herzerwarmende
Leckereien rund um Halloween, Filmabend und
kuschelige Kaffeekranzchen sucht: Gucken Sie mal hier!
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DAS BRAUCHEN SIE FUR 1 TARTE

100 g Zartbitterschokolade & 200 g
Butter @ 6 EL Kakaopulver @ 4 Eier &
350 g Zucker @ 200 g Dinkelmehl,
Type 630

Auflerdem 200 g Puderzucker &
Zuckeraugen zum Dekorieren @ flache
Tarteform, ¢ 28 cm

SO WIRD’S GEMACHT

& Den Backofen auf 170 Grad Umluft
vorheizen und die Tarteform mit
Backpapier auslegen. Fiir den Teig

die Schokolade grob hacken. Mit

der Butter und dem Kakaopulver in
einem Topf bei sehr niedriger Tempe-
ratur langsam zum Schmelzen brin-
gen. Anschliefend die Schokomasse
etwas abkiihlen lassen.

& Dann die Eier und den Zucker mit
einem Schneebesen kurz verriithren,
auf keinen Fall schaumig aufschla-
gen. Die Schokomasse unter Rithren
einfliefen lassen. Zuletzt das Mehl
hinzufiigen und alles gut zu einem
Teig vermengen.

& Den Teig in die Form fillen. Den
Kuchen im vorgeheizten Ofen
20-25 Minuten backen. Danach
herausnehmen und in der Form
vollstdndig abkiihlen lassen.

o Den Puderzucker und 35 ml Was-
ser zu einem dicken Zuckerguss ver-
rithren. Aus der Glasur mit einem
kleinen Loffel weifle, gespensterar-
tige Formen auf den Kuchen malen.
Zuletzt den Kuchen mit Zuckeraugen
dekorieren. Die Glasur fest werden
lassen und den Kuchen servieren.

DAS BRAUCHEN SIE FUR 10 STUCK

2 Apfel @ 1 Rolle frischen Blitterteig &
100 g Zucker & 2 TL Zimtpulver
Auflerdem 1 Eigelb @ 4 EL Milch &
100 g gehobelte Haselnusskerne &
Puderzucker

SO WIRD’S GEMACHT

o Apfel schilen, in 1 cm dicke Schei-
ben schneiden und mit einem Aus-
stecher das Kerngehiuse entfernen.
Blatterteig in 1 cm breite Streifen
schneiden. Apfelringe in Zimt und
Zucker walzen. Blatterteigstreifen um
die Apfelringe wickeln und auf ein
mit Backpapier belegtes Blech legen.

& Eigelb und Milch verquirlen. Blat-
terteig damit bestreichen und mit
Haselniissen bestreuen. Apfelringe bei
180 Grad 20-25 Minuten backen.

DAS BRAUCHEN SIE FUR 15 STUCK

180 g Butter @ 160 g Feinblatt-Hafer-
flocken @ 180 g Rohrohrzucker & 120
g Dinkelvollkornmehl & 60 g Dinkel-
mehl, Type 630 @ 1 Packchen Vanille-
zucker & 1 TL Backpulver 2 100 g
gemahlene Haselntisse @ 1 Ei
Auflerdem backfeste Schokotropfen

SO WIRD'S GEMACHT

& Butter schmelzen und abkiihlen
lassen. Haferflocken, Zucker, Mehle,
Vanillezucker, Backpulver und ge-
mahlene Haselniisse mischen. Butter
und Ei hinzufiigen und alles mit den
Handen zu einem Teig vermengen.

& Den Teig zu unterschiedlich grofien
Kugeln formen: Fiir einen Biren aus
1 groflen und 3 kleinen Kugeln das
Gesicht formen. Je 2 Schokoladen-
tropfen als Augen und einen Schoko-
tropfen als Schnauze aufdriicken. Die
Barenkekse im vorgeheizten Ofen bei
170 Grad 10-14 Minuten backen.

Bownie- Bites
DAS BRAUCHEN SIE FUR 1 BLECH

200 g Zartbitterschokolade @ 100 g
Vollmilchschokolade @ 60 g Butter &
120 g Zucker @ 2 Eier @ 1 Pickchen
Vanillezucker e 70 g Dinkelmehl,
Type 630 @ 30 g Kakaopulver
Auflerdem grobes Meersalz

SO WIRD’S GEMACHT

& Beide Schokoladen grob hacken. Mit
der Butter bei niedriger Temperatur
schmelzen. Zucker, Eier und Vanille-
zucker schaumig aufschlagen. Die
Schoko-Butter-Masse langsam unter
Rithren einflieffen lassen. Zuletzt das
Mehl und das Kakaopulver in einer
Schale mischen, tiber den Teig sieben
und ziigig unterheben.

& Aus dem Teig mit 2 Teeloffeln Hauf-
chen auf ein mit Backpapier belegtes
Blech geben und nach Belieben mit
etwas Meersalz bestreuen.

& Die Brownies im vorgeheizten Ofen
bei 180 Grad ca. 8 Minuten backen,
bis die Oberfliche kleine Risse be-
kommt. Anschliefend herausneh-
men, abkiithlen lassen und servieren.

Fotos Christian Verlag/Milena Krais
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Unsere Lieblingsbeschéiftigg_’_ng
an grauen Sonntagen: ein Hand-
arbeits-Kaffeeklatsch.

Da treffen wir uns mit gleich-
gesinnten Handarbeiterinnen,
naschen und plaudern. Die
richtige Ausstattung von
Geschirr bis hin zu DIY-Mate-
rial gibt’s bei Sagstrene Greene.
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Schmuckes Stiick
mit bezauberndem
Musterin einem

zarten Griinton:
Teekanne ,,Rani“
mit integriertem
Sieb, ca. 44 €,
Bloomingville

Vegane Alternative

Dank der praktischen Gladser mit
Siebkolben gelingt die Herstellung von
Pflanzenmilch ganz einfach zu Hause.
Set, ca. 37 €, Kilner

Syakt

Halber Teel6ffel, geh&uf-
ter Essl6ffel? Mit den schi-
cken Messlé6ffeln hat das
Rétselraten ein Ende.
Messingloffel ,, Murphy*,
ca. 27 €, Bloomingyville

—

Flexibel

Grol3e Topfe, kleine Pfannen, breite Auflauf-
formen, dieser Untersetzer passt fiir alles!
Aus Nussbaumbholz, ca. 26 €, Side by Side

Bezugsquellen Seite 120/121

SUSSE SUNDE:
DULCE DE LECHE

Die unverschamte Késtlichkeit sorgt fuir Gluicks-
gefiihle in Desserts, Torten, zu Eis oder als Brot-
aufstrich. So machen Sie die Karamellcreme selbst:
150 g Zucker in einem Topf karamellisieren, dann wei-
tere 150 g Zucker zugeben und unter Riihren auflésen.
200 ml Sahne zugeben und 2-3 Minuten kécheln lassen,
bis sich der Karamell in der Sahne gel6st hat. 50 g But-
ter, 300 ml Milch sowie % TL Salz zugeben und 10 Mi-
nuten bei niedriger Hitze einkdcheln. In saubere Gla-
ser fiillen und mindestens 12 Std. ziehen lassen. Im
Kiihlschrank hilt sich die Leckerei etwa 3 Monate.

Fotos Hersteller, Bruna Branco/Unsplash
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Sabine Tropp

Schlussredaktion

Bei mir hingen bunt gefarbte Blatterim Herbst
nicht am Baum drauflen im Garten, sondern
an Haken in der Kiiche. Nattiirlich stammen
meine Lieblingskiichenhelfer nicht wirklich
von Eiche, Ahorn und Co. Die farbenfrohen
,Blatter“ werden aus speziellem Schwamm-
garn gehdkelt und mit lustigen Gesichtern be-
stickt. Ob als Putzschwamm oder zum Spii-
len sorgen sie fiir gute Laune beim Reinigen.
Nach getaner Arbeit einfach bei der nichsten
Maschinenwdsche mitwaschen. Wer mochte,
kann mit den lustigen Schwimmen als Mit-
bringsel garantiert auch bei der nidchsten Ein-
ladung punkten. Wie sie gemacht werden,
kénnen Sie ab Seite 96 nachlesen. Ubrigens
als Tipp: Neben den klassischen Herbstfarben
sehen die Blitter auch ganz toll aus in knal-
ligeren Farben wie Griin, Gelb, Orange, Pink
oder kunterbunt gestreift!

SELBST GEMACHT o4 | 2023
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Keaffiniet

Das leicht in sich
gemusterte Garn sorgt
fiir noch mehr Struktur
auf den Kiirbissen.
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Sie sind klein, sie sind rund, sie sind bunt — und wir lieben sie!
Die Kiirbisse und Pilze sind nicht nur zuckersiiR, sondern sorgen,
einmal gestrickt, ganz nachhaltig viele Jahre fiir Deko-Freude



TOeUedinbivhe

DAS BRAUCHEN SIE

50 g Garn in Kupfer, Malve oder
Curry (100 % Schurwolle, LL 50 m/
50 g), z.B. Drops Snow & Garnreste
in Maulwurf (100 % Schurwolle, LL
50 m/50 g), z.B. Drops Snow & Strick-
nadel, Nr. 6 & Fiillwatte

GROSSE

ca.11cm

GRUNDMUSTER

Kraus rechts/Krausrippen (in

Hin- und Riick-R): Die M in jeder

R rechts stricken.

Patentmasche: Die rechte Nadel
eine R tiefer einstechen (d. h. un-
ter die R auf der linken Nadel), 1R
rechts stricken, die R der linken
Nadel von der Nadel gleiten lassen.

MASCHENPROBE

13 M und 17 R glatt rechts =
10x10cm

SO WIRD’S GEMACHT

1. Die Arbeit wird bis zum Stiel in
Hin- und Riick-R gestrickt, von un-
ten nach oben. Zu Beginn 15 M auf
Stricknadel Nr. 6 anschlagen. Hin
und zurtick wie folgt stricken:

1. R (= Rlick-R): 1 R kraus rechts,
*1R rechts, 1 Umschlag arbeiten*,
von *—* wiederholen bis noch 1R auf
der Nadel ist und 1R kraus rechts.
Es sind 13 U auf der Nadel.

2. R(=Hin-R): 1R kraus rechts, die
U links verschrankt und die M links
stricken, bis noch 1 R auf der Nadel
ist, 1 R kraus rechts. Es sind 28 M
auf der Nadel.

3. R(= Riick-R): 1R kraus rechts,

*2 M rechts, 1 U arbeiten*, von *-*
wiederholen bis noch 1R auf der
Nadel ist, 1R kraus rechts. Es sind
13 U auf der Nadel.

4. R (= Hin-R): 1R kraus rechts, die
U links verschrankt und die M links
stricken, bis noch 1 R auf der Nadel
ist, 1R kraus rechts. Es sind 41 M
auf der Nadel.

SELBST GEMACHT o4 | 2023

5. R (=Riick-R): 1R kraus
rechts, *3 M rechts,

1U arbeiten*, von *-*
wiederholen bis noch
1R auf der Nadel ist, 1R
kraus rechts. Es sind

13 U auf der Nadel.

6. R (=Hin-R): 1R kraus
rechts, die U links ver-
schrinkt und dieM
links stricken, bis noch
1R auf der Nadel ist, 1R
kraus rechts. Es sind

54 M auf der Nadel.

7- R (=Riick-R): 1R
kraus rechts, rechts
stricken, bis noch 1R
auf der Nadel ist, 1R kraus rechts.
8. R(= Hin-R): 1R kraus rechts,

*1 Patentmasche, 3 M links*, von
*-* wiederholen, bis noch 1R auf
der Nadel ist, 1R kraus rechts.

Die 7. + 8. R wiederholen, bis die
Arbeit eine Ldnge von ca. 15cm ab
dem Anschlagrand hat, daran an-
gepasst, dass die ndchste R eine
Riick-R ist (= Seite mit den meisten
Rechtsmaschen).

9. R (= Riick-R): 1R kraus rechts,

2 M rechts zusammenstricken,

bis noch 1R auf der Nadel ist,

1R kraus rechts. Es sind 28 M auf
der Nadel.

10. R (= Hin-R): 1 R kraus rechts,

2 M links zusammenstricken,

bis noch 1R auf der Nadel ist, 1R
kraus rechts. Es sind 15 M auf

der Nadel.

11. R (= Riick-R): 1 R rechts, 2 M
rechts zusammenstricken. Es sind
8 M auf der Nadel. Nun ist der
Hauptteil des Kiirbisses fertig.
Den Faden mit einer Ldnge von ca.
50 cm abschneiden - er wird zum
Fertigstellen benétigt.

2. Fiir den Stiel zu Farbe Maul-
wurf wechseln und kraus rechts
stricken, bis der Stiel eine Lénge
von ca. 5 cm hat. Dann stets2 M
rechts zusammenstricken. Den Fa-
den mit einer Lénge von ca. 15 cm
abschneiden. Mit einer Stopfna-
del den Faden durch die restlichen

M fideln, zusammenziehen und
gut verndhen - das Ende aber noch
nicht abschneiden, es wird zum Fer-
tigstellen bendatigt.

3. Die Arbeit so doppelt legen, dass
die Riickseite auBen liegt (= Seiten
mit den meisten Rechtsreihen). Den
Kiirbis mit dem langen Fadenende
zusammennihen, dabei die Seiten
innerhalb je 1 kraus rechten Rand-

R zusammennihen, sodass die Au-
Renseite schén wird. Die Arbeit von
links auf rechts wenden (d. h. die
Vorderseite liegt nun wieder au-
Ren). Mit dem Fadenende des Stiels
die AuRenseiten des Stiels am dulRe-
ren M-Glied der duersten Kraus-
rippen zusammenn&hen. Den Fa-
den auf der Innenseite der Arbeit
verstechen. Den Kiirbis mit Watte
fullen. Mit einer Stopfnadel mit ei-
nem Faden in der Farbe des Kiirbis-
ses die untere Offnung zusammen-
ziehen. Um den Kiirbis zu formen,
einen Faden von der unteren Mitte
nach oben bis zum Beginn des Stiels
ziehen. Dann den Faden wieder zur
unteren Mitte ziehen. Den Faden
festziehen, sodass der Kiirbis eine
schéne Kiirbisform bekommt, den
Faden dann gut verndhen.
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Wini-Pilge

DAS BRAUCHEN SIE

50 g Garn in Natur, Hellbraun,
Nougat, Hellnougat, Rot, Grasgriin,
Waldgriin, Haselnuss, Weizenfeld
(100% Alpaka, LL 167 m/50 g), z.B.
Drops Alpaca = Nadelspiel, Nr. 3 &
Fiillwatte & Sticknadel

GROSSE

ca.7cm

GRUNDMUSTER

Krausrippen (in Rd): 1 Krausrippe =
2 Rd kraus rechts = 1 Rd rechts und
1Rd links stricken.

Zunahmetipp: 1R zunehmen, indem
1 Umschlag gearbeitet wird, in der
nachsten Rd den U verschrankt stri-
cken, um ein Loch zu vermeiden.
Abnahmetipp: 1R abnehmen,
indem 2 M rechts zusammenge-
strickt werden.

MASCHENPROBE

26 M und 34 R glatt rechts =
10X10 cm

FARBEN

Glatt rechts gestrickte Pilze:
Pilz 1: Stiel: Hellnougat
Pilzhut: Grasgriin

Pilz 2: Stiel: Hellnougat
Pilzhut: Haselnuss

Pilz 3: Stiel: Natur; Pilzhut: Rot
Pilz 4: Stiel: Natur

Pilzhut: Weizenfeld

Kraus rechts gestrickte Pilze:
Pilz 5: Stiel: Nougat

Pilzhut: Waldgriin

Pilz 6: Stiel: Hellnougat
Pilzhut: Hellbraun

SO WIRD’S GEMACHT

1. Die Arbeit wird in Rd auf dem
Nadelspiel gestrickt, von unten
nach oben. Der Pilz wird mit Watte
gefllt und auf den Pilzhut werden

Knétchenstiche aufgestickt. Zu-
letzt wird der Pilz unten zusam-
mengendht. Fir den glatt rechts
gestrickten Pilz 16 M auf dem Na-
delspiel Nr. 3 mit der Farbe des
Stiels anschlagen. 5 cm glatt rechts
in Rd stricken. Dann glatt rechts
in Rd tiber alle M weiterstricken,
gleichzeitig 8 M gleichmiRig ver-
teilt zunehmen (d. h. nach jeder
2. R zunehmen). In dieser Wei-

se in jeder 2. Rd insgesamt 5x in
der H6he zunehmen (nach jeder
Zunahme-Rd in der nichsten Zu-
nahme-Rd 1 R mehr zwischen den
Zunahmen stricken). Nach der
letzten Zunahme sind 56 M in der
Rd. 1 Rd links tiber alle M stricken.

2. Zur Farbe des Pilzhutes wech-
seln. 6 Rd glatt rechts ohne Zunah-
men stricken. Nun die Fiaden auf
der Innenseite des Pilzes verni-
hen (d. h. vor dem Beginn der Ab-
nahmen). In der nichsten Rd 8 M
gleichmaRig verteilt abnehmen
(d. h. jede 6. und 7. R rechts zu-
sammenstricken). In dieser Weise
in jeder 2. Rd abnehmen (nach je-
der Abnahme-Rd 1R weniger stri-
cken, bevor in der ndchsten Ab-
nahme-Rd 2 M zusammenstrickt
werden). In dieser Weise abneh-
men, bis noch 8 M tibrig sind. In
der nidchsten Rd stets 2 M rechts
zusammenstricken = 4 M ubrig.
Den Faden abschneiden, durch die
restlichen M fiadeln, zusammen-
ziehen und gut verndhen.

3. Den Pilzhut mit Watte fiillen.
Oben auf den Pilzhut Knétchen-
stiche aufsticken - einige Stiche
durch alle Schichten arbeiten,
damit die Hutunterseite an der
Oberseite befestigt wird. Den
Stiel mit Watte fiillen und die Off-
nung am Stielboden zusammenna-
hen. Fiir den Aufhédnger einen ein-
fachen Faden in der gleichen Farbe
wie der Pilzhut ganz oben durch
den Pilzhut ziehen.

4., Fiir den kraus rechts gestrickten
Pilz16 M auf dem Nadelspiel Nr. 3
mit der Farbe des Stiels anschlagen.
4 cm glatt rechts in Rd stricken.
Dann Krausrippen in Rd tiber alle M
stricken (mit der Farbe des Stiels)

- gleichzeitigin der ersten Rd 8 M
gleichméRig verteilt zunehmen
(d.h. nach jeder 2. R zunehmen). In
dieser Weise in jeder 2. Rd (= in je-
der Rechts-Rd) insgesamt 5x in der
Hoéhe zunehmen (nach jeder Zunah-
me-Rd in der ndchsten Zunahme-Rd
1R mehr zwischen den Zunahmen
stricken). Nach der letzten Zunah-
me sind 56 M in der Rd.

5. Wenn1Rd links nach der letzten
Zunahme gestrickt wurde, zur
Farbe des Pilzhutes wechseln. 6 Rd
glatt rechts ohne Zunahmen stri-
cken. Nun die Faden auf der Innen-
seite des Pilzes vernihen (d. h. vor
dem Beginn der Abnahmen). In der
nachsten Rd 8 M gleichmé&Rig ver-
teilt abnehmen (d. h. jede 6. und 7. R
rechts zusammenstricken). In dieser
Weise in jeder 2. Rd abnehmen

(d. h. nach jeder Abnahme-Rd 1

R weniger stricken, bevor in der
niachsten Abnahme-Rd 2 M zusam-
menstrickt werden). In dieser Weise
abnehmen, bis noch 8 M tibrig sind.
In der ndchsten Rd stets 2 M rechts
zusammenstricken = 4 M tibrig. Den
Faden abschneiden, durch die rest-
lichen M fideln, zusammenziehen
und gut verndhen.

6. Den Pilzhut mit Watte fiillen.
Oben auf den Pilzhut Knétchensti-
che aufsticken - einige Stiche durch
alle Schichten arbeiten, damit die
Hutunterseite an der Oberseite be-
festigt wird. Den Stiel mit Watte fiil-
len und die Offnung am Stielboden
zusammennihen. Fiir den Aufhin-
ger einen einfachen Faden in der
gleichen Farbe wie der Pilzhut ganz
oben durch den Pilzhut ziehen.

Bezugsquellen Seite 120/121
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-

WVunte Pilgkipfe

Die Pilze kommen prima auch tiber
die Herbstdeko hinaus als Schmuck fiir
den Weihnachtsbaum zum Einsatz.
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Zelungstandey

DAS BRAUCHEN SIE

2 Metallringe, 8 50 cm & Baumwoll-
kordel, z.B. Halbach e 2 Holzst&be,
ca.28 cm lang, ¢ ca. 5 mm e Heil3-
klebepistole @ MaRband & Zange
evtl. Schleifpapier

SO WIRD’S GEMACHT

1. Mit der Zange vorsichtig die Osen
an den Metallringen entfernen. Da-
nach 12 Stiicke Baumwollkordel mit
einer Lange von je 5 m und 3 Stiicke
mit 2 m Ldnge abschneiden.

2. Fiir den , Tragegriff“ des Zeitungs-
stdnders die Ringe aufeinanderle-
gen und mit wechselseitigen Kreuz-
knoten verbinden. Dafiir 2 jeweils

2 m langen Kordelstticke verwenden.
Unsere Kreuzknotenreihe ist ca.

12 cm lang und verdeckt die Stellen,
an denen die Osen waren. Sie kén-
nen die Lange der Kreuzknoten aber
auch individuell anpassen. Danach
tiberschiissige Kordel abschneiden
und die Enden auf der Innenseite
mit HeiRkleber fixieren.

3. Nun die 12 zugeschnittenen
Baumwollkordeln jeweils mit Anker-
knoten in regelmiRigen Abstanden
an einem der Holzstédbe befestigen.

4. Das letzte 2 m lange Stiick Kordel
um den Holzstab wickeln, um die
Liicken zwischen den Ankerknoten
zu schlieRen und den Holzstab so
zu verstecken. Befestigen Sie da-
bei Anfang und Ende der Kordel mit
HeiRkleber am Holzstab und fixie-
ren sie diese auch zwischendurch.
Wichtig: Am Anfang und Ende ge-
niigend Kordel stehen lassen, um
zum Schluss den Holzstab zwischen
den Ringen zu befestigen.

5. Jetzt geht es ans Kniipfen! Mit
den ersten 4 der insgesamt 24 Fa-
den, die von dem Holzstab herab-

héngen, einen Kreuzknoten kniipfen.

Dann mit den danebenliegenden
4 Faden wiederholen, bis die Reihe
vollstandig ist.

SELBST GEMACHT o4 | 2023

Fiir die Variante einen
Aufhénger aus halben
Kreuzknoten kniipfen
und hdngende Kordeln
als Deko-Element an-
bringen. Dafiir pro Sei-
te 12 Stiicke a 1 m zu-
schneiden und diese in
regelmaRigen Abstén-
den mit Schlaufen in die
Zwischenrdume an den
Holzstab knoten. Wer
mag, kann die Kordel-
enden ausfransen. Dazu
die Kordeln aufdrehen
und die Fiden mit ei-
nem Kamm ausbiirsten.

6. In der zweiten Reihe nun versetz-
te Kreuzknoten kniipfen. Dafiir die
ersten beiden Fiaden zunichst zur
Seite legen und mit dem 3.-6. Fa-
den einen Kreuzknoten kniipfen.
AnschlieBend mit den danebenlie-
genden Faden wieder weiter Kreuz-
knoten kniipfen, bis die Reihe voll-
endet ist. Die ersten beiden und die
letzten beiden Kordeln einfach 2 x
umeinander knoten.

7. In Reihe drei wieder mit den ers-
ten 4 Faden beginnen und Kreuz-
knoten arbeiten. So fortfahren, bis
die Kniipfarbeit eine Lange von ca.
50 cm hat.

8. Die Endstticke so um den Holz-
stab wickeln, dass die Liicken ge-
schlossen werden. Auch hier wie-
der in regelméRigen Abstanden mit
HeiRkleber befestigen. Die Kordeln
dann kiirzen und die Enden mit
HeiRkleber fixieren.

9. Nun die untere Mitte der Ringe
(also gegeniiber des Griffs) markie-
ren. An der Langsseite der Makra-
mee-Arbeit ebenfalls die Mitte (bei
uns ca. 25 cm) abmessen. Dann je
eine Lingsseite an den Ringen, Mar-
kierung auf Markierung, befestigen.

UNSER

TP

Fotos Jutta Novak/Halbach Seidenbinder

Knoten Sie alles erst mal mit einem
Reststiick Kordel fest.

10. Das Makramee-Stiick nach
rechts und links entlang der Ringe
spannen. Das hiangt ein wenig da-
von ab, wie fest oder locker Sie ge-
knotet haben. An unseren Ringen
sitzt der Holzstab bei ca. 46 cm vom
jeweiligen Ende des Handgriffes
nach unten entlang der Ringe ge-
messen. Knoten Sie dort die Holz-
stdbe mithilfe der liberstehenden
Enden an und fixieren sie mit HeiR-
kleber an Ring und Stab. Mehrfach
umwickeln, bis man die Enden der
Holzstibe nicht mehr sieht.

Die liberstehenden Enden noch
nicht abschneiden!

T1. Jetzt miissen beide Lingsseiten
an den Ringen befestigt werden.
Schneiden Sie 2 Stiicke Kordel zu.
An einer Seite unterhalb des Holz-
stabes beginnen, festknoten und
die Kordel jeweils um den Ring und
durch die Zwischenrdume des Mak-
ramee-Stiicks schlingen. Kordel gut
anziehen und am Ende verknoten.
Dazu die liberstehenden Enden ver-
wenden und zuséitzlich verkleben.

Bezugsquellen Seite 120/121
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Teichy

Das gestrickte
Dornréschenmus-
ter verleiht dem
Korper die perfek-
te Wollstruktur.

Fiir alle, die abends nicht einschlafen kénnen, empfehlen
wir jetzt: - oder hdkeln! Eine bessere —_—

Ubungseinheit fiir flauschige Noppenmuster gibt’s nicht \
84 &i%%l



DAS BRAUCHEN SIE

150 g Garn in Ecru (72 % Baumwolle,
17 % Schurwolle, 119 Alpaka,

LL 215 m/50 g), z.B. Lana Grossa
Ecopuno = 50 g Garn in Schwarz
(1009% Schurwolle, LL =160 m/50 g),
z.B. Lana Grossa Cool Wool & Strick-
nadeln, 4 mm & Nadelspiel, 3,5 und
4 mm & Nackenrolle, 40 cmlang, g
15 cm @ waschbare Fiillwatte

GROSSE

ca.53cm lang, g 15cm

GRUNDMUSTER

Glatt rechts in Rd: Stets rechte M
stricken.

Kraus rechts in Rd: 1 Rd rechte M,
1Rd linke M im Wechsel stricken.
Dornréschenmuster: M-Zahl teilbar
durch 4. Die Noppenin den
geraden Rd stricken, sie erscheinen
jedoch auf der Riickseite, deshalb
am Schluss die Arbeit wenden.

1. Rd: Alle M rechts stricken.

2. Rd: *3 M aus 1 M herausstricken
(=1 M links, 1 M rechts, 1 M links),

3 M rechts zusammen; ab * stets
wiederholen.

3. Rd: Alle M rechts stricken.

4. Rd: *3 M rechts zusammen,

3 M aus 1 M herausstricken; ab *
stets wiederholen.

Die 1.—4. Rd stets wiederholen.

MASCHENPROBE

Dornréschenmuster mit Lana
Grossa Ecopuno: 20 M und 20 Rd
=10Xx10Cm

Glatt rechts mit Lana Grossa Cool
Wool: 24 M und 34 Rd=10x10cm

SO WIRD’S GEMACHT

Furden 92 M mit dem
dickeren Nadelspiel 2-fadigin Ecru
anschlagen, gleichmiRig auf 4 Na-
deln verteilen - 23 M pro Nadel.
40 cm im Dornréschenmuster stri-
cken, dann alle M abketten. Die Ar-
beit wenden, damit die Innenseite
mit den Noppen auf3en liegt.

SELBST GEMACHT o4 | 2023

GEUBTE

Fiir die (4x)
28 M mit dem diin-
neren Nadelspiel in
Schwarz anschlagen,
gleichmiRig auf 4 Na-
deln verteilen-7 M
pro Nadel. Glatt rechts
stricken. Nach 5.cm
gleichmaRig verteilt
4 M zunehmen, dafiir
je 1M aus dem Querfa-
den rechts verschréankt
herausstricken =32 M.
Diese Zunahmen noch
2xinjeder2.Rd an
den gleichen Zunahmestellen eben-
so arbeiten = 40 M. In der folgenden
3. Rd gleichméRig verteilt 8 M ab-
nehmen =32 M. Diese Abnahmen in
jeder 2. Rd noch 3x an den gleichen
Abnahmestellen wiederholen = 8 M.
Das Bein mit Fiillwatte fiillen und
die restlichen 8 M mit dem Faden
zusammenziehen.

Fur die (2x) 24 M mitdem
diinneren Nadelspiel in Schwarz an-
schlagen, gleichm&Rig auf 4 Nadeln
verteilen — 6 M pro Nadel. Glatt
rechts stricken. Nach 6 cm ab An-
schlag die jeweils erste M der 1. und
3. Nadel mit der folgenden M rechts
tiberzogen zusammen und die je-
weils letzte M der 2. und 4. Nadel
mit der M davor rechts zusammen =
20 M. Diese Abnahmen 4 x in jeder
2. Rd an den gleichen Abnahmestel-
len ebenso arbeiten = 4 M.

Die restlichen 4 M mit dem Faden
zusammenziehen.

Fiir den 8 M mit Nadeln
mit dem diinneren Nadelspiel in
Schwarz anschlagen, gleichmiRig
auf 4 Nadeln verteilen - 2 M pro
Nadel. Glatt rechts stricken, dabei
7xin jeder 2. Rd je 8 M zunehmen,
dafiir je 1 M aus dem Querfaden
rechts verschrankt herausstricken
=64 M bzw. 16 M pro Nadel. In der
folgenden 7. Rd die jeweils erste M
der 1. und 3. Nadel mit der folgen-
den M rechts liberzogen zusammen
und die jeweils letzte M der 2. und

Kucfrelprevnde

4. Nadel mit der M davor rechts zu-
sammen = 6o M. Diese Abnahmen
1x in der folgenden 6. Rd, 2x in je-
der 4.Rd, 5xin jeder 2. Rd und 6x in
jeder Rd an den gleichen Abnahme-
stellen ebenso arbeiten = 4 M. Nach
und nach bereits mit Fiillwatte be-
fillen. Die restlichen 4 M mit dem
Faden zusammenziehen.

Fiir den 24 M mit dem
dickeren Nadelspiel zweiféddig in
Ecru anschlagen, gleichméRBig auf
4 Nadeln verteilen - 6 M pro Nadel.
6 cm im Dornréschenmuster stri-
cken, dann alle M abketten.

Aus dem oberen Rand des Kér-
pers 88 M mit dem dickeren Nadel-
spiel zweifadig in Ecru auffassen,
gleichméRig auf 4 Nadeln vertei-
len - 22 M pro Nadel. Glatt rechts in
Rd stricken, dabei1ox in jeder 2. Rd
gleichméRig verteilt je 8 M an den
gleichen Abnahmestellen abneh-
men = 8 M. Die restlichen 8 M mit
dem Faden zusammenziehen. Das
Kisseninlett einlegen und den unte-
ren Rand des Kérpers ebenso schlie-
Ren. Die Fiillwatte in die Beine, den
Schwanz und den Kopf fiillen. Die
Ohren an den Kopf nihen. Kopf,
Beine und Schwanz wie im Foto zu
sehen an den Kérper ndhen.
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DAS BRAUCHEN SIE

50 g Garn in Hellgrau (100 % Schur-
wolle, LL 105 m/50 g), z.B. Drops Me-
rino Extra Fine = 50 g Garn in Natur
bzw. Mittelgrau (100 % Schurwol-
le, LL 105 m/50 g), z. B. Drops Merino
Extra Fine = Rest Garn in Dunkelgrau
Hakelnadel, Nr. 3,5  Fiillwatte

GROSSE

ca.15¢cm

MASCHENPROBE

20fMund 20 R=10x10cm.

HAKELINFOS

Hakeltipp 1: Die Rd werden ohne
Abschluss gehakelt (spiralformig).
Das heil3t: Es wird in Rd gehikelt,
ohne dass die Rd mit einer Km en-
den, sondern es wird immer weiter-
gehikelt. Den Rd-Beginn mit einem
Markierungsfaden kennzeichnen.
Hakeltipp 2: Die fM zwischen

den DStb des Kérpers besonders
stramm hikeln, sodass sich die DStb
zu einer Noppe biegen. Fiir noch
stiarkere Noppen kénnen Dreifach-
Stb statt DStb gehékelt werden.

4 Stb zu 1 Stb wie folgt zusammen-
hikeln: *1 U, Nadel in die ndchste M
einstechen, Faden holen, 1 U arbei-
ten und durch die 2 ersten Schlingen
auf der Nadel ziehen*, von *-* weit-
ere 3x wiederholen, 1 U arbeiten
und durch alle 5 Schlingen auf der
Nadel ziehen (= 3 Stb abgenommen).
2 fM wie folgt zu 1 fM zusammen-
héekln: *Nadel in die ndchste M ein-
stechen, Faden holen*, von *~* noch
1x wiederholen, 1 U arbeiten und
durch alle 3 Schlingen auf der Nadel
ziehen (= 1fM abgenommen).

SO WIRD’S GEMACHT

Fiir den zunéchst
19 Lfm mit Hellgrau anschlagen.
1.Rd: 2 fM in die 1. gehdkelte Lfm,
d.h. die Lfm-R wird damit zum Ring
geschlossen, dann 1fMin jede Lfm

=20 fMin der Rd. 1 Markierer am
Rd-Beginn anbringen
2.Rd:1fMinjede M.

3.Rd:1fMin jede der nichsten 3
M, 1 hStb in die nichste M, 2 Stb
und 1 DStb in die nichste M, 1 DStb
und 2 Stb in die ndchste M, 1 hStb
in die ndchste M, dann je1fMin
die nidchsten 13 M - es wurden nun
4 M fur die Schnauze zugenom-
men =24 M in der Rd.
4.+5.Rd:1fMin jede M.
6.Rd:1fMin jede der ndchsten

4 M, die nichsten 4 M zu 1 M zu-
sammenhakeln. Je 1 fM in die 12
nachsten M - es wurden 6 M fiir
die Schnauze abgenommen =18 M
in der Rd.

7-Rd: 1fMin jede M. Den Faden
abschneiden und zu Natur bzw.
Mittelgrau wechseln.

8.Rd:1fMin jede M.

9. Rd: 17 neue Lfm, wenden und in
diese Lfm wie folgt hdkeln: In die
2. M ab der Nadel 2 hStb hikeln,
je2hStbin die ndchsten2 M (=
Schwanz) - nun sind 13 Lfm tbrig. 1
fM in jede Lfm, dann 18 fM um den
Hals hikeln, dann fM in dieselbe
Lfm-R, aber an der anderen Seite
der Lfm-R, wie folgt hiakeln: 1fM
in die 13 Lfm in Richtung Schwanz.
Nun beginnt und endet die Rd un-
ter dem Schwanz und es sind 44 M
fir den Korper vorhanden.

10. Rd: Schwanz anheben, sodass
der Korper in Rd weitergehékelt
werden kann. 1fM in die 1. M, dann
1 DStb in die ndchste M, diese 2 M
abwechselnd in der ganzen Rd.
11.Rd: 1fM in jede M. 10. + 11. Rd
wiederholen, bis der Kérper ca. 8,5
cm lang ist, dabei mit der 11. Rd en-
den. Den Faden abschneiden und
zu Hellgrau wechseln.

An der hinteren Mitte mit den

Beinen beginnen. Fiir das

wie folgt arbeiten:
1.Rd: 7 fM, 7 Lfm.
2.Rd:1fM indie 1. der 7 fM, dann
1fMin jede fM und1fMin jede
Lfm =14 M. 1 Markierer am Rd-Be-
ginn anbringen.

3.+ 4.Rd:1fMinjede M.
5. Rd: Nun stets 2 M zusammenhi-
keln =7 fM in der Rd.
6.+7.Rd: 1fMin jede M. Faden ab-
schneiden. Bein flach zusammenle-
gen und unten so zusammennihen,
dass der Fuf® in derselben Richtung
wie der Korper flach und breit wird.
Fur das 8M
tiberspringen (= Bauchmitte)
1.Rd: 7 fM in die vordersten 7 M an
der rechten Seite des Kérpers und
dann 7 Lfm hakeln.
2.-7. Rd: Wie das rechte Hinterbein
hakeln und zusammennéhen.
Fir das wie
folgt arbeiten:
1.Rd: 7 fM in die vordersten 7 M an
der linken Seite des Kérpers und
dann 7 Lfm hakeln.
2.-7.Rd: Wie das rechte Hinterbein
hakeln und zusammennéhen.

Fur das 8M
tiberspringen (= Bauchmitte)
1.Rd: 7 fM in die letzten 7 M hinten
an der linken Seite des Kérpers und
dann 7 Lfm hakeln.
2.-7.Rd: Wie das rechte Hinterbein
hakeln und zusammennéhen.

Augen, Nase und Mund mit Dun-
kelgrau aufsticken. Das Schaf mit
Watte fiillen und an der Bauchmitte
zusammenné&hen. Kopf und Schnau-
ze mit Watte fiillen. Das Loch oben
am Kopf flach zusammenlegen, das
Gesicht zeigt nach vorne. Den Kopf
mit Hellgrau zusammenhikeln, da-
bei ein Ohr am Anfang und am Ende
anhikeln: In der 1. M an der rechten
Seite beginnen und in die zusam-
mengehé&kelte M 4 Lfm, 2 DStb, 4
Lfm, 1 Km hdkeln =1 Ohr. Dann das
Loch oben am Kopf mit fM durch
beide Schichten zusammenhikeln,
bis zur vorletzten M einschlieflich.
In die letzte M das andere Ohr wie
folgt hékeln: 4 Lfm, 2 DStb, 4 Lfm, 1
Km. Faden abschneiden, vernihen.

Bezugsquellen Seite 120/121



Als Duftkissen fiir den
Schrank kénnen Sie die
Lammchen auch mit

Lavendelbliiten fiillen!

GEUBTE
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Stylortn

Der breite Um-
schlag spielt mit
den verschiede-
nen Struktur-
mustern der Miit-
ze und wirkt
besonders cool.
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Wenn die ersten kalten Tage das Ende des Sommers
einlduten, gibt es kein schéneres Accessoire zu Pulli und
Jeans als gehakelte Wollmiitzen. Auf Los geht’s los!

Blaue Wiilze

DAS BRAUCHEN SIE

150 g / 200 g Garn in Nebelwald
(100 % Schurwolle, LL 105 m/50 g),
z.B. Drops Merino Extra Fine &
Hikelnadel, Nr. 4

GROSSE

Kopfumfang 54-46 cm / 56-58 cm.
Die Angaben stehen getrennt durch
Schrégstriche. Ist nur eine Angabe
gemacht, gilt sie fiir alle Gr6Ren.

GRUNDMUSTER

Lfm: Darauf achten, dass Sie die Lfm
nicht nur mit der Spitze, sondern
auf der ganzen Nadel hikeln, sonst
werden die Lfm zu stramm. 1 Lfm
muss so breit sein wie 1 Stb.

Am Anfang jeder Rd mit Stb 3 Lfm
hikeln (diese ersetzen das 1. Stb),
d.h. das 1. Stb/die 1. fM der vor-
herigen Rd iiberspringen. Die Rd
mit 1 Kmin die 3. Lfm des Rd-Be-
ginns beenden.

MASCHENPROBE

18 Stbund 9 R=10x10 cm

SO WIRD’S GEMACHT

1. Die Arbeit wird in Rd gehikelt,
von oben nach unten. 4 Lfman-
schlagen und mit 1 Kmin die erste
Lfm zum Ring schlieRen. Dann Mus-
ter A.1hdkeln.

SELBST GEMACHT o4 | 2023

2. Wenn A.1zu Ende gehikelt wur-
den, A.2 insgesamt 11-12x in der
ganzen Rd hikeln. Wenn A.2 in
der H6he zu Ende gehdkelt wurde,
sind 88 / 96 Mn in der Rd. Dann
die letzten 2 Rd des Diagramms
wiederholen, bis die Arbeit eine
Lange von etwa 21/ 23 cm hat.

3. Die Arbeit auf links wenden,
sodass die Vorderseite innen liegt
(dies erfolgt, damit die Vorder-
seite des unteren Randes beim
Umschlagen wieder nach vor-

ne kommt). Nun flir den unteren
Rand A.3 ab der Pfeil-Rd in der
ganzen Rd hikeln. Bei einer Ge-
samtldange von 33 / 35 cm, gemes-
sen von oben nach unten, ist die
Miitze fertig. Faden abschneiden
und verndhen.

ZEICHENERKLARUNG

LIt bitt
LItT6rtt
LIttty
LIttt
LIt by 22
L6t
td 1P

g b

LIt bttt
LIt 6ttt
Litteriy

@ =Hier beginnen - dieser Lfm-Ring ist in der Anleitung beschrieben.
Ab dem Symbol im Kreis nach links weiterhékeln.

¢ =1Stbumden Lfm-Ring

t = Stb in die M

t, =1Relief-DStb: 1 DStb um ein Stb/Relief-DStb der vorherigen Rd
mit Stb (d.h. nicht oben in die M-Glieder einstechen, sondern um

das eigentliche Stb herumgreifen)

— =mitdieser Rd beginnen, die vorherige Rd wurde schon gehékelt
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Robov Whilge

DAS BRAUCHEN SIE

100 g Garn in Altrosa (65% Alpaka-
wolle, 28 % Polyamid, 7% Wolle, LL
150 m/50 g), z.B. Drops Air » Hakel-
nadel, Nr. 4,5

GROSSE

Kopfumfang 54-56 cm

MASCHENPROBE

16 Stbund9 R=10x10cm

HAKELINFOS

Lfm: Darauf achten, dass die Lfm
nicht nur mit der Spitze gehikelt
werden, sondern weiter oben auf
der Nadel, ansonsten werden die
Lfm zu stramm. 1 Lfm muss so breit
sein wie 1fM/1 Stb.

Beim Hékeln in Rd (dabei nach jeder
Rd wenden (= Hin- und Riick-Rd)):
Am Anfang jeder Rd mit Stb 3 Lfm
hikeln. Die Lfm ersetzen nicht das
1. Stb, sondern kommen zusétzlich
hinzu. Die Rd mit 1Km in die 3. Lfm
des Rd-Beginns beenden. Am An-
fang jeder Rd mit fM 1 Lfm hdkeln.
Die Lfm ersetzt nicht die 1. fM, son-
dern kommt zusitzlich hinzu. Die
Rd mit1Km in die 1. Lfm des Rd-Be-
ginns beenden.

Abnahmetipp 1: 2 fM wie folgt zu 1
fM zusammenhikeln: Die Nadel in
die 1. M einstechen und den Faden
holen, die Nadel in die ndchste M
einstechen und den Faden holen
(=3 Schlingen auf der Nadel),1U
arbeiten und den U durch alle 3
Schlingen auf der Hikelnadel ziehen
(=1 M abgenommen).
Abnahmetipp 2: 2 Stb wie folgt zu

1 Stb zusammenhikeln: *1 U arbei-
ten, die Nadel in die ndchste M ein-
stechen, den Faden holen, 1U ar-
beiten und den U durch die ersten
2 Schlingen auf der Hakelnadel zie-
hen *, von *-* insgesamt 2 x arbei-
ten, 1 U arbeiten und den U durch
alle 3 Schlingen auf der Hakelnadel
ziehen (=1 M abgenommen).

SO WIRD'S GEMACHT

1. Die Arbeit wird von unten nach
oben in Rd gehékelt, dabei wird
nach jeder Rd gewendet (abwech-
selnd Hin-Rd und Riick-Rd). Zu-
nachst 81Lfm anschlagen und mit
1Km in die 1. Lfm zum Ring schlie-
Ren. 3 Lfm hadkeln, 1Stb in jede Lfm
und enden mit 1 Km in die 3. Lfm des
Rd-Beginns = 80 Stb und 3 Lfm zum
Wenden. Wenden und ab der Rd mit
Pfeil in A.1 hidkeln (die 1. Rd ist eine
Hin-Rd) - die Arbeit nach jeder Rd
wenden, sodass in Riick-Rd fM und
in Hin-Rd Stb und Relief-M gehikelt
werden. Ist A.1in der H6he geha-
kelt, ist die Arbeit ca. 4 cm lang.

2. 1m Muster ab der Rd mit Pfeil in
A.2 wie folgt hdkeln: A.2 tiber die

1. M, A.3 liber die ndchsten 76 M (=
19 Rapporte 4 4 M), die ersten3 M
von A.4 - die letzte Mvon A.4 ent-
spricht der M von A.2 (am Rd-Be-
ginn) und ist eingezeichnet, um zu
zeigen, wo die Relief-M gehidkelt
werden, enden mit 1 Km in die 3.
Lfm des Rd-Beginns. Wenden und
die ndchste Rd als Riick-Rd hakeln.
So weiter abwechselnd in Hin- und
Riick-Rd hdkeln und dabei A.x in der
Hohe wiederholen. Inder 3. + 7. Rd
die letzte Relief-M der Rd um ein
Stb/eine Relief-M des Rd-Beginns
hdkeln (damit das Muster die ganze
Zeit fortgesetzt werden kann). So
weiterarbeiten, bis die Arbeit eine
Lange von ca. 16 cm hat - daran an-
gepasst, dass nach der 1. Rd von A.x
geendet wird, d.h. nach einer Riick-
Rd mit fM, die Rd mit 1 Km in die
Lfm des Rd-Beginns beenden, dann
1Km in die ersten 2 fM der Rd ha-
keln. Hier ist nun der Rd-Beginn.

3. Ab der Rd mit Pfeil in A.5 hikeln =
10 Rapporte (die ersten Rd der Dia-
gramme zeigt nur, wohin die Relief-
M gehikelt werden). Ist A.5in der
Hohe zu Ende gehakelt, sind 20 M
in der Rd. 1 Rd mit fM hikeln, dabei
stets 2 fM zu 1 fM zusammenhikeln
=10 Mn. 1 Rd mit Stb hikeln, dabei
stets 2 Stb zu 1 Stb zusammenhékeln
=5 Stb. Faden abschneiden, durch
die letzten M fadeln und vernéhen.

1 /1A
.0 oﬁ\
I /o
Vo= 4 4 AN
00 NN
A oo'oo.

' I

ZEICHENERKLARUNG

— =mit dieser Rd beginnen, die
vorherige Rd wurde gehékelt

0 =1StbindieM
I =1fMindieM

. =1 Relief-DStb: 1 DStb um 1 Stb/
Relief-DStb der vorherigen
R/Rd mit Stb/Relief-M (nicht
oben in die M-Glieder einste-
chen, sondern mit der Nadel
von vorne nach hinten und
wieder nach vorne um das
Stb/die Relief-M greifen)

der vorherigen R/Rd mit Stb
(nicht oben in die M-Glieder
einstechen, sondern mit der
Nadel um das Stb herumgrei-
fen), Faden beim letzten Mal
nicht holen (= 2 Schlingen auf
der Nadel), 1Stb in die ndchste
M (=2 Schlingen auf der Nadel)

l =1 Relief-Dreifach-Stb um 1 Stb



.

=1 Relief-Dreifach-Stb um 1 Stb der ’
vorherigen R/Rd mit Stb (d.h. nicht
oben in die M-Glieder einstechen,
sondern mit der Nadel um das Stb
herumgreifen), Faden beim letzten
Mal holen und durch alle Schlingen
auf der Nadel ziehen (d.h. diese Reli-
ef-M wird mit der vorherigen Relief-
M + Stb zusammengehikelt = 1 M).
Wichtig: Beim Hakeln in Rd wie folgt
am Ende der Rd hakeln: Das letzte
Mal, wenn dieses Symbol in der 3. Rd
von A.4 gehidkelt wird, diese M um
das erste Stb des Rd-Beginns hakeln.

=1 Relief-Dreifach-Stb um 1 Relief-
Dreifach-Stb der vorherigen R/Rd
mit Stb/Relief-Dreifach-Stb (d.h.
nicht oben in die M-Glieder einste-
chen, sondern mit der Nadel um das
Relief-Dreifach-Stb herumgreifen),
den Faden beim letzten Mal noch
nicht holen (= 2 Schlingen auf der
Nadel), 1 Stb in die ndchste M (= 2
Schlingen auf der Nadel).
Wichtig: Das letzte Mal, wenn dieses
Symbol in der 5. R/Rd von A.4 geha-
kelt wird, wie folgt hdkeln:
Beim Hékeln in Hin- und Riick-R:
Faden durch alle Schlingen auf der
Nadel ziehen, wenn das letzte Stb /
gehakelt wird (=1 M). %
Beim Hikeln in Rd (mit Wenden nach
jeder Rd): Statt 1 Stb wie folgt: 1 Km
in die 3. Lfm des Rd-Beginns, Faden
durch alle Schlingen auf der Nadel
ziehen (=1 M).

Fotos Drops Design

=1 Relief-Dreifach-Stb um 1 Relief-
Dreifach-Stb der vorherigen R/Rd
mit Stb/Relief-Dreifach-Stb (d.h.
nicht oben in die M-Glieder einste-
chen, sondern um das Relief-Drei-
fach-Stb herumgreifen) und beim
letzten Mal Faden holen und durch
alle Schlingen auf der Nadel ziehen
(d.h. diese Relief-M wird mit der vor-
herigen Relief-M + dem Stb zusam-
mengehakelt = 1 M).
Wichtig: Das 1. Mal, wenn dieses
Symbol in der 5. R/Rd von A.2 gehi-
kelt wird, diese M nicht mit einer an-
deren M zusammenhikeln, da es am
Anfang der Rd keine M zum Zusam-
menhékeln gibt (=1 M)

PROFIS

Fiir dieses Muster
braucht es ein we-
nig Geduld, das

Ergebnis ist aber
umso schdner.

-

A = 2 Stb zusammenhikeln . g';,.;/ .

SELBST GEMACHT o4 | 2023 = 91

e cagd ot

-



aber nicht zu
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Bunt,
bunt

die Wollfarben von
Lana Grossa
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Farbenfroh gehdkelte Wollplaids, Wimpel und
Nackenhornchen bringen gute Laune ins Kinder-

Plaid,

DAS BRAUCHEN SIE

100 g Garn in WeiR (70 % Bio-Baum-
wolle, 30 % recyceltes Polyamid,

LL 125 m/50 g), z.B. Lana Grossa
Riserva @ je 50 g Garn in Graubraun,
Gelb, Ecru, Altrosa, Nachtblau,

Rot, Schilfgriin, Petrol und Silber-
grau (70 % Bio-Baumwolle, 30 %
recyceltes Polyamid, LL 125 m/

50 g), z.B. Lana Grossa Riserva &
Hakelnadel, Nr 5.

GROSSE

ca.82xg9ocm

GRUNDMUSTER

1R fM, begonnen mit 1 Lfm, im
Wechsel mit 1R Stb, begonnen mit
3 Lfm als Ersatz fiir das 1. Stb.

MASCHENPROBE

15 M und 11 R im Grundmuster
=10X10CM

SELBST GEMACHT o4 | 2023

STREIFEN-/MUSTERFOLGE

Pro Farbe 2 R im Grundmuster.
AUSNAHME: In einigen Streifen
wird die Fb innerhalb der R gewech-
selt. Diese R werden im Folgenden
extra beschrieben.

2 R Graubraun, 1R Gelb fM, 1R Stb
wie folgt: Gelb 3 Lfm, 54 Stb, been-
den mit 74 Stb in Ecru, 2 R Altrosa,
2 R Nachtblau, 2 R Graubraun, 2 R
Rot, 2 R Ecru, 2 R Schilfgriin,

2 R Gelb, 2 R Nachtblau, 2 R Petrol,
2 R Altrosa, 1R fM wie folgt: Silber-
grau 1 Lfm, 100 fM, beenden mit 29
fM in Schilfgriin, 1R Stb Schilfgriin,
2 R Graubraun, 2 R Ecru, 2 R Gelb,

2 R Silbergrau, 2 R Rot, 2 R Petrol,

2 R Schilfgriin, 2 R Nachtblau, 2 R
Altrosa, 2 R Silbergrau, 2 R Ecru, 2 R
Graubraun, 2 R Petrol, 2R Gelb, 2 R
Rot, 2 R Altrosa, 2 R Silbergrau, 2 R
Schilfgriin, 2 R Nachtblau, 2 R Ecru,
2 R Petrol, 2 R Rot, 2 R Graubraun,

2 R Altrosa, 2 R Schilfgriin, 2 R Gelb,

2 R Silbergrau, 2 R Nachtblau, 2 R
Petrol, 1 R fM Altrosa, 1 R Stb wie

oder Wohnzimmer. So macht Wohnen gliicklich!

folgt: Altrosa 3 Lfm, 65 Stb, 59 Stb in
Graubraun, 4 Stbin Rot, 2 RRot, 2R
Ecru, 2 R Schilfgriin, 2 R Silbergrau,
1R fM Gelb, 1R Stb wie folgt: Gelb

3 Lfm, 79 Stb, beenden mit 49 Stb

in Nachtblau.

SO WIRD’S GEMACHT

1. Zu Beginn 129 Lfm mit Graubraun
anschlagen und wie beschrieben

in der Streifen- und Musterfolge
hékeln. Etwa 88 cm nach Ende

der Streifen- und Musterfolge die
Arbeit beenden.

2. Die gesamte AuRenkante der
Wolldecke in Weill mit 1 Rd fM und
1 Rd Stb umhikeln, dabei an den

4 Ecken jeweils 3 fM bzw. 3 Stb ha-
keln. Jede Rd mit 1Km in die letzte
Lfm der Vor-Rd schlieRen.
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Yackenhgvwchen
DAS BRAUCHEN SIE

100 g Garn in Hellgrau meliert

(78 % Schurwolle (Merino), 12 %
Kaschmir, 10 % Polyamid, LL 110
m/50 g), z.B. Lana Grossa Alta
Moda Cashmere 16 & je 50 g Garn

in Pastellblau, Cognacbraun, Zart-
gelb, Zartrosa und Minttiirkis (78 %
Schurwolle (Merino), 12 % Kaschmir,
10 % Polyamid, LL 110 m/50 g),

z.B. Lana Grossa Alta Moda
Cashmere 16 @ Hakelnadel, Nr. 3,52
waschbare Fiillwatte

GROSSE
Umfang ca. 40 cm,
Lange ca. 70 cm (gebogen)

GRUNDMUSTER

Stb hikeln: In R Stb hikeln, dabei
beginnt jede neue R mit 2 Lfm als
Ersatz fiir das 1. Stb der R und endet
mit1Stbin die 2. Lfm der Vor-R.

MASCHENPROBE

19 Mund 11,5 R Stb=10x10cm

FARBFOLGE

2 R Zartrosa, 2 R Cognacbraun,
2 R Zartgelb, 2 R Pastellblau, 2 R
Minttiirkis, 2 R Hellgrau meliert.

SO WIRD’S GEMACHT

1. Zu Beginn 69 Lfm mit Hellgrau
meliert anschlagen und 2 R Stb ha-
keln. Ab der folgenden R die Farb-
folge arbeiten und je M der Vor-R
folgende Anzahl an Stb hakeln:
1.R:28xje 1, *2,2x je 1, ab * 3x wie-
derholen, 2,28 x je 1=74 M.
2.R:28xje1,*2,3xje1,ab* 3x wie-
derholen, 2, 29x je 1=79 M.
3.R:29xje1,*2,2xje1,ab* 4x
wiederholen, 2,3xje1,2,30xje1
=86 M.
4.R:29xje1,*2,3xje1,ab*6x
wiederholen, 2, 28x je 1=94 M.
5.R:29xje1,*2,4xje1,ab*6x

Wimpel

wiederholen, 2, 29 x je 1=102 M.
6.R:29xje1,*2,5xje1,ab*6x
wiederholen, 2,30x je 1=110 M.
7-R:30xje1,*2,6xje1,ab*6x
wiederholen, 2, 30x je 1=118 M.
8.R:31xje1,*2,7xje1, ab* 6 x wie-
derholen, 2, 30x je 1=126 M.
9.R:30xje1,*2,8xje1,ab*6x
wiederholen, 2, 32xje1=134 M.
10.R:32xje1,*2,9xje1,ab*6x
wiederholen, 2, 31x je 1=142 M.
11.R:32xje1,*2,10xje1,ab* 6x
wiederholen, 2, 32x je 1=150 M.

1R ohne Zunahmen hikeln. Alles fiir
das zweite Teil wiederholen.

2. Beide Teile an der inneren Kante
zusammennihen, die duRere Kante
in Hellgrau meliert mit Km zusam-
men hikeln, dabei eine ca. 10 cm
lange Offnung lassen. Das Nacken-
hérnchen mit Fiillwatte ausstopfen,
dann die restliche Naht schlieRen.

W umpelfeetle

DAS BRAUCHEN SIE

je 50 g Garn in Kiwi, Maisgelb, Pink,
Hellblau, Altrosa, Terrakotta, Zimt-
orange (47 % (Baby) Alpaka, 45%
Baumwolle, 8 % Schurwolle (Meri-
no), LL 140 m/50 g), z.B. Lana Grossa
Brigitte No.2 e Hakelnadel Nr 5,5

GROSSE

Wimpel: 16 x16 cm
Kette: ca. 6,5 m lang

MUSTER

Hikel-Granny: Laut Hékelschrift
13 R hékeln. Die ungeraden R von
rechts nach links lesen, die geraden
R von links nach rechts. Zunéchst

4 Lfm anschlagen und 2 Stb in die 4.
Lfm ab Nadel hikeln (= 1. R). Nach-
folgend in der 2.-11. R beidseitig je 1
M zunehmen, am Anfang der R sind

12 o TTTTOTRRIRTIOTIOTR

R

WHHHH s
o nsHHHH I
M o 7
o r sHHHHHTH
WIS 7.5
6.n sHHHHIH
M 6.8
o s
W o &
2. S

ie 1R

ZEICHENERKLARUNG

e =1Lfm
~ =1Km
+ =1Stb

das die 3 Lfm, am Ende der R 2 Stb
in die letzte M (= Lfm der Vor-R) hi-
keln, dazwischen je 1Stb auf jedes
Stb der Vor-R hidkeln. So vergréRert
sich das Motiv automatisch in jeder
R um 2 M. Die 12. R ohne Zunahmen
arbeiten, in der 13. R feste Km ha-
keln. Den Anfangsfaden jedes Wim-
pels nicht zu kurz bemessen, Lange
ca. 25 cm. Damit wird spéater die
Quaste am unteren Ende befestigt.

SO WIRD’S GEMACHT

1. Pro Farbe 5 Wimpel hikeln. Fiir
die Quaste je Wimpel 13 Faden von
je 20 cm Lange zuschneiden, diese
zur Halfte legen und mit dem An-
fangsfaden am unteren Ende des
Wimpels befestigen, dann mit dem-
selben Faden in ca. 2 cm Hohe fest
abbinden und den Faden verndhen.

2. Aus den Resten mit doppeltem
Faden eine Lfm-Kette von ca. 30 cm
hikeln, dann nacheinander die
Wimpel an der oberen Kante mit fM
behidkeln und so zusammenfiigen.
Farbreihenfolge: Pink, Hellblau, Alt-
rosa, Kiwi, Zimtorange, Terracotta,
Maisgelb. Nach dem letzten Wimpel
mit einer Lfm-Kette von ca. 30 cm
Linge beenden.
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Diese frechen Helfer aus robustem Schwammgarn

kdnnen immer wieder verwendet werden
und machen Geschirrspiilen zur Spallarbeit

Gl blatt

DAS BRAUCHEN SIE

Variante 1: 50 g Schwammgarn in
Senf (100 % Polyester, LL 9o m/

50 g), z.B. Rico Creative Bubble
Rest Schwammgarn in Ocker (100 %
Polyester, LL go m/50 g), z. B. Rico
Creative Bubble

Variante 2: 50 g Schwammgarn in
Vanille (100 % Polyester, LL 9o m/
50 g), z.B. Rico Creative Bubble &
Rest Schwammgarn in Senf (100%
Polyester, LL go m/50 g), z. B. Rico
Creative Bubble

Variante 3: 50 g Schwammgarn in
Nude (100 % Polyester, LL 9o m/
50 g), 2. B. Rico Creative Bubble &
Rest Schwammgarn in Lehm (100%
Polyester, LL go m/50 g), z. B. Rico
Creative Bubble

Variante 4: 50 g Schwammgarn in
Lehm (100 % Polyester, LL 9o m/
50 g), z.B. Rico Creative Bubble &
Rest Schwammgarn in Beere (100 %
Polyester, LL 9o m/50 g), z. B. Rico
Creative Bubble

fiir alle Varianten: Rest Schwamm-
garn in Schwarz (100 % Polyester,
LL 9o m/50 g), z. B. Rico Creative
Bubble = Hikelnadel, 4 mm

GROSSE

Ca. 21X15Ccm

MASCHENPROBE

doppelfadig mit fM:
14Mund6R=10x10cm

SELBST GEMACHT o4 | 2023

SO WIRD’S GEMACHT

1. Das komplette Blatt wird 2-fadig
gehakelt! Fiir den 1. Blattlappen

9 Lfm +1Wende-Lfm in der ersten
Farbe doppelfidig anschlagen und
wie folgt weiterhakeln:

1.R: 9 fM, 2 Lfm, dann auf der ge-
geniiberliegenden Seite 9 fM arbei-
ten und die Arbeit wenden =20 M.
2.R:1Lfm, 1M iibergehen, 8 fM,
inden Lfm-Bogen 1fM, 2 Lfm, 1 fM
arbeiten, 7 fM und die Arbeit wen-
den=19 M.

3. R:1Lfm, 1 M libergehen, 7 fM,
inden Lfm-Bogen 1fM, 2 Lfm, 1 fM
arbeiten, 7 fM und die Arbeit wen-
den=18 M.

4.R:1Lfm, 1 M Uibergehen, 7 fM,
inden Lfm-Bogen 1fM, 2 Lfm, 1 fM
arbeiten, 6 fM und die Arbeit wen-
den=17 M.

5. R:1Lfm, 1 M iibergehen, 6 fM,
inden Lfm-Bogen 1fM, 2 Lfm, 1fM
arbeiten, 6 fM und die Arbeit wen-
den=16 M.

6. R:1Lfm, 1 M libergehen, 6 fM, in
den Lfm-Bogen 4 fM arbeiten, 5 fM,
4 Lfm und die Arbeit wenden =15 M.

2. Fiir den 2. Blattlappen in der 7. R
2 fM in die Lfm-Kette hikeln, dabei
die ersten beiden Lfm iibergehen,

2 fM, 1 Lfm, 1 fM, 1 Lfm und die Ar-
beit wenden =7 M.

8.R:7fM, dabei am Ende der R auch
in die Wende-Lfm hikeln, 4 Lfm und
die Arbeit wenden.

9.R: 2 fM in die Lfm-Kette, dabei

die ersten beiden Lfm libergehen,
7 fM, 1 Lfm, 1 fM in die ndchste M
des ersten Blattes, 1 Lfm und die Ar-
beit wenden =12 M.

10. R: 12 fM, dabei am Ende der R
auch in die Wende-Lfm hikeln und
die Arbeit wenden.

11. R: 1Lfm, 1 M libergehen, 11 fM,
1Lfm, 1fM in die ndchste M des ers-
ten Blattes, 1 Lfm und die Arbeit
wenden =14 M.

12. R: 12 fM und die Arbeit wenden.
13. R:1Lfm, 1 M libergehen, 11 fM,
1Lfm, 1 fM in die ndchste M des ers-
ten Blattes, 1 Lfm und die Arbeit
wenden =14 M.

3. Fiirden 3. Blattlappen wie folgt
weiterarbeiten:

14. R: 11 fM, 4 Lfm und die Arbeit
wenden.

15. R: 2 fM in die Lfm-Kette, dabei
die ersten beiden Lfm ilibergehen,
5 fM, 1Lfm, 1fM, 1 Lfm und die Ar-
beit wenden =10 M.

16. R: 10 fM, dabei am Ende der

R auch in die Wende-Lfm hikeln,
4 Lfm und die Arbeit wenden.

17. R: 2 fM in die Lfm-Kette, dabei
die ersten beiden Lfm libergehen,
10 fM, 1 Lfm, 1 fM in die ndchste M
des zweiten Blattes, 1 Lfm und die
Arbeit wenden =15 M.

18. R: 15 fM, dabei am Ende der R
auch in die Wende-Lfm hikeln und

Fortsetzung auf der ndchsten Seite
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Fortsetzung Ahornblatt

die Arbeit wenden.

19. R: 1 Lfm, 1 M libergehen, 14 fM,
1Lfm, 1 fM in die ndchste M des
zweiten Blattes, 1 Lfm und die Ar-
beit wenden =17 M.

20. R: 14 fM und die Arbeit wenden.
21. R:1Lfm, 1 M ilibergehen, 13 fM,
1Lfm, 1 fM in die ndchste M des
zweiten Blattes, 2 fM iiber das zwei-
te Blatt, 7 fM liber das erste Blatt ar-

beiten, 4 Lfm. Arbeit wenden =26 M.

4. Fiir den 4. Blattlappen die 22.-
28. R wie die 7.-13. R hdkeln =14 M.

5.Fiir den 5. Blattlappen wie folgt
weiterhikeln:

29. R: 9 fM, 4 Lfm. Arbeit wenden.
30.-35. R: Wie die 15.—20. R hikeln,
dabei die M in das 4. Blatt fixieren.
36. R:1Lfm, 1 M libergehen, 13 fM,
1Lfm, 1 fM in die ndchste M des
4.Blattes. Den Faden grofziigig
abschneiden und durch die letzte M
ziehen. Dann liber die unteren ca.

3 c¢m den 3. und 5. Blattlappen zu-
sammenndhen.

6. Fiir die Augen (4x) 2 fM mit
Schwarz in einen Fadenring hikeln
und mit 1 Km zur Rd schlieRen. Dann
den Faden abschneiden und durch
die M ziehen.

7. Fiir den Aufhinger an der obers-
ten Blattspitze mit der ersten Farbe
12 Lfm (1-fadig) arbeiten. Anschlie-
Rend den Aufhdnger mit1fM am
Schwamm fixieren.

8. Die Blattadern auf einer Seite
wie abgebildet in der zweiten Farbe
(2-fadig) mit Km aufhzkeln.

9. Fiir den Stiel an der unteren Sei-
te des Blattes 6 Lfm + 1 Wende-Lfm
(2-fadig) anschlagen und 1R fM dar-
tiber hikeln.

10. Die Augen beidseitig wie abge-
bildet mit Schwarz aufnihen oder
aufsticken, den Mund aufsticken.
Alle Fiden verndhen. Schwamm an-
feuchten und in Form ziehen.

‘Gichel,

DAS BRAUCHEN SIE

Variante 1: je 50 g Schwammgarn

in Senf und Ocker (100 % Polyester,
LL 9o m/50 g), z.B. Rico Creative
Bubble

Variante 2: je 5o g Schwammgarn

in Senf und Efeu (100 % Polyester,
LL 9o m/50 g), z.B. Rico Creative
Bubble

Variante 3: je 50 g Schwammgarn

in Senf und Mauve (100 % Polyester,
LL 9o m/50 g), z.B. Rico Creative
Bubble

fiir alle Varianten: Rest Schwamm-
garn in Schwarz e Hakelnadel, 4 mm

GROSSE

ca.13x15¢cm

MASCHENPROBE

24 M (Stb) und 8 Rd=10x10 cm

SO WIRD’S GEMACHT

1. Zunichst 7 Stb mit der ersten
Farbe in einen Fadenring hédkeln, mit
1Km zur Rd schlieRen und in Spira-
len weiter arbeiten.

1. Rd: Alle M verdoppeln, d. h. in
jede M der Vor-Rd 2 Stb =14 M.

2. Rd: Alle M verdoppeln =28 M.

3. Rd: Ohne Zunahmen Stb hikeln.
4.Rd: Jede 2. M verdoppeln = 42 M.
5. Rd: Ohne Zunahmen Stb hikeln.
6. Rd: Jede 6. M verdoppeln = 49 M.
7. + 8. Rd: Ohne Zunahmen Stb
arbeiten.

9. Rd: Jede 6. und 7. M zusammen
abmaschen = 42 M.

10. Rd: Ohne Abnahmen Stb hikeln.
Zur zweiten Farbe wechseln.

11. Rd: Jede 2. und 3. M zusammen
abmaschen =28 M.

12. Rd: Ohne Abnahmen Stb hikeln.
13. Rd: Jeweils 2 M zusammen ab-
maschen =14 M.

14.Rd: Je 2 M zusammen abmaschen,
die Rd mit 1 Km schlieBen =7 M.

3. Die Schuppen wie folgt iiber die
letzten 4 Rd hikeln: 1 Lfm, *4 DStb
um das folgende Stb hékeln, 1 Lfm,
dann 4 DStb um das néchstfolgende
Stb, 1 Stb tibergehen, 1 Km in das
nachste Stb, 1 Lfm, 1 Stb libergehen;
ab * fortlaufend wiederholen, bis 22
Schuppen gearbeitet sind. Die Rd
mit 1 Km schlieRen. Faden abschnei-
den und durch die letzte M ziehen.

4. Fiir die Augen (4x) 2 fM mit
Schwarz in einen Fadenring hékeln,
mit 1 Km zur Rd schlieRen. Faden ab-
schneiden und durch die M ziehen.

5. Die obere Offnung mit der zwei-
ten Farbe mit 3 fM zusammenhakeln.
Fiir den Aufhdnger 12 Lfm arbeiten
und mit 1 fM am Schwamm fixieren.
Die Augen beidseitig wie abgebildet
in Schwarz aufndhen oder aufsti-
cken und den Mund aufsticken. Alle
Faden verndhen.
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Flummiband

Elastische Gummi-
schniire gibt’s auch
in schénen Pastell-
farben - zum Beispiel
von Go Handmade!
In vier Farbténen er-
hdiltlich, ca. 4€/5 m,
tiber hobbii.de

W aldbewssinen

Wo sich Fuchs und Hase gute Nacht sagen,
lassen sich auch angefangene Strickpro-
jekte inklusive Material verstauen.
Handarbeitstasche, 44 x14x19 cm,

ca. 29 €, Die Zauberscheren

MAKRAMEE-
KNOW-HOW

Die Blumenampel rechts wiirde gut in lhr
Wohnzimmer passen? Mit ein bisschen Pro-
bierfreude ist das Muster ganz einfach nach-
zumachen, denn Sie brauchen nur zwei Kno-
ten: den Ankerknoten, um acht Schniire am

Holzring zu befestigen. Und den Kreuzknoten.

Mit diesem fertigen Sie je vier Strange, die

beim Kniipfen miteinander verwoben werden.

Ein Kreuzknoten in der Mitte bei etwa jedem
sechsten Knoten hilt das Ganze zusammen.

SELBST GEMACHT o4 | 2023
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Frischer Makramee-Wind

Catalina Yomayusa R. ist warmherzig, neugie-
rig und temperamentvoll - ebenso wie ihre
Handarbeitskunst. Mit A la Rola griindete

sie ihre eigene Marke, gibt eigene Work-
shops und Kurse und hat eine vielbesuchte
Instagram-Seite. lhren Shop fiir Makramee-
garn und mehr finden Sie unter alarola.com
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Jetzt wird’s
gemutlich!

Einschlafen und

aufwachen
mit der Sonne
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SELBST GEMACHT o4 | 2023

SEATIV R

Anneke Fuchs

Redakteurin

Wenn eine Pflanze schnell nachwachst, dann
ist es wohl der Bambus. Er hat bei mir schon das
halbe Beet erobert und macht keine Anstalten,
damit aufzuhoren. Einige Arten wachsen unter
optimalen Bedingungen sogar bis zu einem Me-
ter pro Tag! Deshalb ist unser Projekt auf Sei-
te 104 auch besonders nachhaltig: Aus Bambus-
rohren mit unterschiedlichen Durchmessern
lasst sich ein Bettkopfteil bauen, das mich
schon beim puren Ansehen in die Tropen trau-
men ldsst und die Urlaubsstimmung bis weit in
den Herbst hinein erhidlt. Wenn Sie die Rohre
waagerecht in Form eines Halbkreises anordnen
und darum senkrechte Holzer in Form eines
Rechtecks platzieren, sieht das Element aus wie
eine am Horizont untergehende Sonne und ist
doch niemals kitschig.
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WERKSTATT

WIR LIEBEN

Die runden Hélzer wachsen
extrem schnell und sind

ein besonders nachhaltiges
Baumaterial. Als Kopfteil
fiirs Bett bringen sie sofort
exotisches Dschungel-
feeling ins Schlafzimmer




Wie eine
aufgehende
sSonne




WERKSTATT

Material

Bett-Kopfteil

DAS BRAUCHEN SIE

2 Siebdruckplatten, 9x700x700 mm
& 2 Holzlatten aus Kiefer, 9x8ox
2000 mm & ca. 28 Bambusstébe:

10 Stiick 316 mmx2 m, 10 Stiick a
23mmx2m, 8 Stiickazimmxame
2 Aufhdngedsen zum Schrauben e ca.
200 Holzschrauben, 3,5x20 mm e
Nanoblade-Sége, z.B. Bosch @ Akku-
Schlagbohrschrauber e Holzbohrer,
4 mm & Multifunktionswerkzeug,
z.B. Bosch & Stichsdge mit Stich-
sdgeblatt, z. B. Bosch HCS, T 308 BO
& Bleistift @ Mine eines Druckblei-
stifts e Schraubzwingen & Holzbrett
zum Unterlegen @ Meterstab

SO WIRD’S GEMACHT

1. Von beiden Holzlatten (9 x8ox
2000 mm) mit der Stichsédge jeweils
ein 700 mm langes Stiick abs&gen,
sodass Sie insgesamt 4 Holzlatten
mit den folgenden Abmessungen er-
halten: 2 Holzlatten a 9gx8ox700 mm
und 2 Holzlatten a 9x8ox1300mm.
Fixieren Sie dabei die Holzlatten
zur Stabilitdt mit 2 Schraubzwingen.
Dann auf einer der zugesédgten
Holzlatten 2 Punkte mit einem Ab-
stand von 600 mm zueinander
mittig zu den schmaleren Kanten

- —

markieren. Dabei betrédgt der Ab-
stand der beiden Punkte zu den
kiirzeren Seiten der Holzlatte je-
weils 5o mm. AnschlieBend die bei-
den Markierungen mit einem 3-mm-
Holzbohrer durchbohren. Legen Sie
fiir ein ausrissfreies Bohren even-
tuell ein Brett unter. Die Holzlatte
mit den Léchern kénnen Sie nun als
Zirkel verwenden, um je eine runde
Aussparung auf den beiden Sieb-
druckplatten (9x700x700 mm)

zu markieren. Hierfiir in eines der
Locher eine Schraube drehen und
an einer Ecke der Siebdruckplatte
fixieren. Durch das zweite Loch wird
die Mine eines Druckbleistiftes ge-
steckt. Zeichnen Sie mithilfe der
Konstruktion einen Viertelkreis an.

Den gleichen Schritt mit der anderen
Siebdruckplatte wiederholen. Dann
die beiden markierten Viertelkreise
auf den Platten vorsichtig mit der
Stichs&dge aussdgen.

2. Mit der Nanoblade-S&ge die
Bambusstédbe nach und nach kiir-
zen. Dabei richtet sich die GroRe
der Bambusstiicke nach den 4 Sieb-
druckplattenzuschnitten. Sie kén-
nen hier zundchst aber ruhig etwas
grober arbeiten. Der Feinschliff
folgt spater. Um die beiden Viertel-
kreise spater zu einem durchgingi-
gen Halbkreis verbinden zu kénnen,
beim Kiirzen einiger Bambusstébe
darauf achten, dass diese in der L4n-
ge den Halbkreis verkleiden kénnen.



Diesen Schritt so oft wieder-
holen, bis geniigend Bambus-
stiicke zugesagt sind, um alle
Siebdruckplatten mit Bambus
zu verkleiden.

3. AnschlieRend miissen alle zu-
gesagten Bambusstiicke der Reihe
nach an der jeweiligen Siebdruck-
platte befestigt werden. Fixieren
Sie hierfiir mit den Zwingen die
Bambusstiicke (max. 9) zwischen
der Arbeitsplatte und den Zuschnit-
ten, um mit einem 3-mm-Holzboh-
rer durch die Platte in die Bambus-
stiicke zu bohren (pro Bambusstiick
mindestens 2 Lécher bohren). Die
Bohrl6cher orientieren sich dabei
am Verlauf der Kante der jeweiligen
Siebdruckplatte. Dann jedes Bam-
busstiick mit mindestens 2 Holz-
schrauben (3,5x20 mm) durch die
vorgebohrten Lécher an der Platte
befestigen. Diesen Vorgang wieder-
holen, bis alle 4 Platten komplett
mit Bambus verkleidet sind. Dabei
werden 2 der Viertelkreise zu einem
Halbkreis zusammengelegt und mit
den Bambuszuschnitten zu einem
Stiick verbunden.

4. Die iiberstehenden Enden der
befestigten Bambusstiicke parallel
zur Kante der Siebdruckplatte sau-
ber absdgen. Nutzen Sie hierzu am
besten ein Multifunktionswerkzeug
und klemmen die Werkstiicke mit
Zwingen gut fest.

5. Um das Bambus-Kopfteil fertig-
zustellen, die einzelnen Elemente
jetzt zu einem groRen Teil zusam-
menlegen und miteinander ver-
schrauben. Nutzen Sie dafiir die 3
Zuschnitte der Holzlatten (9x80x
2000 mm) aus Schritt 1 und schrau-
ben sie so fest, dass sie alles zusam-
menhalten. Zum Schluss die beiden
Aufhdngedsen an die Riickseite des
Kopfteils schrauben. Fertig ist das
individuelle und tropische Highlight
fiirs Schlafzimmer!

Bezugsquellen Seite 120/121
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Einfach geniall

Der praktische
Komposter-Turm
wird aus mehreren
Terrakottablumen-
topfen gebaut.

o




INDOOR-

Kein Platz fiir den kIa55|schen Kompost im Garten? Im

kénnen Sie Bioabfall

dlrekt in der Kiiche schick und geruchsarm verwerten

DAS BRAUCHEN SIE

3 Ubertopfe aus Terrakotta in gleicher GréRe
% 2 Stlicke Volierendraht 2 1 Sperrholzplatte

in der GréRe des Durchmessers der Ubertépfe

a1 Griff aus Metall & 2 Holzschrauben & Bohr-
maschine mit Fliesenbohraufsatz = Fein-

oder Stichsé&ge fiir Holz @ Schleifpapier
Akkubohrer oder Schraubenzieher = Bleistift
Seitenschneider

SO WIRD’S GEMACHT

Um den Deckel herzustellen, mithilfe eines
umgedrehten Ubertopfes mit Bleistift einen
Kreis auf das Sperrholzstiick zeichnen. Dann
den Kreis aussédgen. Die Schnittflichen leicht
glatt abschleifen, dann den Griff oben in der
Mitte festschrauben

Als Néchstes 2 der Ubertdpfe umdrehen,
jeweils ihren Boden befeuchten und vorsich-
tig jeweils ein Loch in die Mitte bohren. Die
Kanten der Lécher abschleifen und die Uber-
topfe wieder umdrehen. Dann je ein Stiick
Volierendraht passgenau zur Bodenfldche zu-
schneiden und zurechtformen. AnschlieBend
in beide Ubertopfe legen.

5. Zum Schluss die beiden Ubertépfe iiber
den dritten Ubertopf (ohne Loch) stapeln und
auf dem oberen Topf den Holzdeckel aufset-
zen. Jetzt kann das Kompostieren losgehen!

SELBST GEMACHT o4 | 2023

Kompostieren ist eine tolle
Méglichkeit, ohne groen Aufwand organischen
Humus aus Bioabfillen herzustellen, mit dem
Sie lhre Pflanzen diingen kénnen. Zudem fillt das
lastige Leeren und Sadubern des Biomiills weg.

' i Sobald der
oberste Topf mit organischen Abfillen gefullt ist,
gegen den darunterliegenden Topf austauschen.
Denken Sie daran, den Kompost regelmaRig zu
wenden. Die Fliissigkeit aus dem untersten Topf
kdnnen Sie regelméRig abgieRen und mit Wasser
verdiinnt als Pflanzendiinger verwenden.

Noch besser funktio-
niert das Ganze, wenn zum Start eine Population
Wirmer in den Komposter-Turm einzieht. Klingt ko-
misch, klappt aber super und macht sogar das ge-
legentliche Wenden des Komposts unnétig. Keine
Sorge: Wenn alle Elemente gut abschliefen, biich-
sen die lichtscheuen Helfer garantiert nicht aus.

Ungekochte Obst- und Gemiisereste

(auRer Zitrus- oder Bananenschalen), Kaffeesatz,
Papierfilter, Griinabfélle aus dem Garten.
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Bokashi-Eimer

DAS BRAUCHEN SIE

1 luftdicht verschlieRbaren Wasser-
spender mit Hahn & 4 kleine Holzkl6tze
@1 Kunststoffplatte mit den Innenma-
Ren des Wasserspenders & Farblack im
Wunschton & Sekundenkleber &
Bokashi-Ferment & Pinsel 2 Bohrma-
schine mit Kunststoffbohraufsatz

oder Stechahle

SO WIRD’S GEMACHT

1. Wenn Sie keinen Garten haben und
trotzdem organisches Material ver-
werten méchten, ist Bokashi genau das
Richtige fur Sie! Lackieren Sie zun&dchst
den Wasserspender in der Farbe lhrer
Wahl und lassen ihn trocknen.

2. Die Holzklétze auf zwei Dritteln
Hohe in gleichmaRigen Absténden ins
Innere des Wasserspenders kleben.

3. Bohren oder stechen Sie Lécher in
die Kunststoffplatte, um eine Art Git-

ter zu bilden. Dann das Gitter in den
Wasserspender auf die Kl6tze setzen.

4. Das Kunststoffgitter im Wasser-
spender mit Bokashi-Ferment bestreu-
en und grob zerkleinerte organische
Abfille hinzufuigen. Die Abfille ver-
dichten, wieder Bokashi-Ferment dar-
aufstreuen und alles erneut verdichten.

5.Zum Schluss den Wasserspender
luftdicht verschlieRen, denn fiir eine
funktionierende Fermentation braucht
es anaerobe Bedingungen. Nach einer
Woche kann tiber den Hahn eine nahr-
stoffreiche Fliissigkeit abgelassen wer-
den. Sie ist ein sehr guter Pflanzendiin-
ger, wenn man sie 1zu 100 mit Wasser
verdiinnt. Um Pflanzenschutzmittel
gegen Fliegen und Blattlduse herzu-
stellen, mischen Sie 500 ml Wasser mit
40 ml Bokashi-Saft. Alternativ kénnen
Sie sie auch pur in den Abfluss gieRen,
um Verstopfungen vorzubeugen!

Was ist Bokashi?

» Bokashi ist eine aus Japan stammende Alternative zur Kompostierung, die sich besonders
fur Stadtbewohner eignet, die nicht tiber ausreichend Platz oder AuBenflachen verfiigen.
Die Methode basiert auf Fermentation und erfordert einen luftdichten Behalter und
spezielle Mikroorganismen. Anders als beim Kompostieren wird organisches Material also
nicht aerob zersetzt und in eine erddhnliche Masse verwandelt. Bokashi entsteht statt-
dessen durch einen anaeroben - also sauerstoffarmen — Fermentierungsvorgang. Dieser
hat zwei Vorteile gegeniiber der Kompostierung: Er ist geruchsarm und nach nur zwei bis
drei Wochen abgeschlossen.

« In einen Bokashi-Eimer diirfen alle géngigen Kiichen- und Gartenabfille wie Obst- und
Gemiisereste, Schalen, Kaffeesatz, Tee und sogar Zitrusfriichte. In der Theorie kénnen Sie
auch Fleisch, K&se und Eier(schalen) fermentieren, in der
Praxis klappt das allerdings eher schlecht und es kénnen sich e
unangenehme Gertiche im ansonsten geruchlosen Bokashi-

Eimer entwickeln.

Usa Le Phu

=T MEIN
()
J{ﬂ.{r\ﬁ({”vﬂf{\, FUR EIN
HACHHALTIGES
ZUHAUSE

200 kreative keen

» Tipp: Fureinen reibungslosen Ablauf kann es sinnvoll
sein, zwei Bokashi-Eimer zu benutzen - so kénnen
Sie einen nach und nach befiillen, wihrend im anderen
die Fermentationsprozesse ungestort ablaufen.

Fotos Christophorus Verlag/Hachette Livre (Marabout)



Platzsparende
Fermentation

lahn eignet sich
primaals stylis-
her umgebauter
Bokashi-Eimer, da
die Fliissigkeit so
einfach abgezapft
werden kann.
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Aus Asten und
Holzresten gebaut
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STIMMUNGSVOLLES

Wenn es drauRen dunkel ist, machen kleine

Lichter wie diese

unser

Zuhause gemiitlich. Beim Baumriickschnitt im
Garten unbedingt Aste dafiir aufheben!

DAS BRAUCHEN SIE

2 gleich groRe Bretter in der
WunschgroRe & 4 etwa gleich dicke
Aste = 1kleineres Brett = Schrank-
knauf oder Griff aus Holz & Acryl-
farbe in Pastellténen = Schrauben &
Akkuschrauber @ Holzbohrer nach
Bedarf = Sdge @ Astschere & Stift
Lineal = Heiklebepistole & Pinsel
LED-Kerze mit Batterie

SO WIRD’S GEMACHT

Die Laternen lassen sich aus
Holz in verschiedenen Starken und
Gr6Ren basteln, ob viereckig oder
rechteckig, beides ist méglich. Am
besten Sie fertigen gleich mehrere
in verschiedenen Pastelltonen an!
Dafiir zu Beginn 2 Bretter fiir den
Untergrund und den Deckel pas-
send zusdgen, sodass sie gleich grof8
sind. Ist das eine Brett dicker als das
andere, macht das gar nichts.

Die 4 Aste auf die gleiche Linge
bringen, dazu je nach Dicke des Hol-
zes eine S&ge oder Astschere ver-
wenden. Das kleinere Brett bei Be-
darf noch passend zusédgen, sodass
es oben auf dem Laternendeckel
als Deko und Basis fiir den Holzgriff
verwendet werden kann.

Alle Teile inklusive des Holzgriffs
bzw. Mébelknaufs in der gewtinsch-
ten Farbe lackieren und griindlich
trocknen lassen. Je nach Farbe
schaden auch zwei Anstriche nicht.

Sind Sie mit dem Farbergebnis
zufrieden, alle Teile miteinander
verbinden. Den M&belgriff bzw.
Knauf und das kleine Brettchen kén-
nen Sie mit HeiRkleber auf dem
Brett fiir die Oberseite der Laterne
befestigen. Alternativ kdnnen Sie
alles auch miteinander verschrau-
ben. Danach die 4 Aste sowohl mit
dem oberen als auch dem unteren
Brett verschrauben. Ist das Holz be-
sonders hart, kénnen Sie die Lécher
auch vorbohren.

Nun ist die Laterne fast fertig -
nur noch eine Stumpenkerze in die
Mitte stellen und anknipsen.
Vorsicht Brandgefahr: Da die Later-
ne aus Holz ist, auf keinen Fall eine
echte Kerze verwenden oder darauf
achten, dass der Deckel der Laterne
mit ausreichend groRem Abstand
angebracht ist und die Kerze zusitz-
lich in ein GlasgefaR stellen!

Bezugsquellen Seite 120/121
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WERKSTATT

Igelhaus

DAS BRAUCHEN SIE

1 Multiplexplatte, z. B. Birke, 40x
17 cm, 15 mm dick e 2 Multiplexplat-
ten, z.B. Birke, 40x22 cm, 15 mm
dick e Birkenstimme, 6 m, @ 4—-6 cm
@ Akku-Stichsége, z. B. Bosch Uni-
versalSaw 18V-100 mit Kurvensége-
blatt Holz @ Akku-Sage, z. B. Bosch
AdvancedCut 18 e Akku-Zweigang-
Schlagbohrschrauber @ Akku-Mul-
tischleifer, z.B. Bosch PSM 18 Li mit
Schleifpapier-Set Kérnung 120 e
Holzbohrer, 3 mm e Senkbohrer
Forstnerbohrer, 15 mme 30 Schrau-
ben, 4x 50 mme 16 Schrauben, 4 x
17 mm e 4 Winkelverbinder, 4 x

15 mm e Moos & Schutzausriistung
(Handschuhe, Gehdrschutz, Schutz-
brille, Staubmaske) @ Schraub-
zwingen e Bleistift e Zollstock e
Geodreieck

Material

SO WIRD’S GEMACHT

1. Als Erstes die Birkenstdmme in
jeweils 50 cm lange Stiicke zusdgen.
Dafiir zunichst mit einem Bleistift
die gewiinschte Lange markieren
und die Stdamme sicher mit Schraub-
zwingen fixieren.

2. AnschlieRend werden die Aststii-
cke auf beiden Seiten ausgeklinkt.
Beim Ausklinken von Holz wird eine
Aussparung hergestellt, in die ein
weiteres ausgeklinktes Werkstiick
eingefligt werden kann - durch die
verkeilte Wirkung entsteht so eine
stabile Verbindung. Dafiir zeich-
nen Sie zunéchst 5 cm fiir die jewei-
lige Tiefe der Aussparung auf bei-
den Seiten an und markieren dann
noch einen Strich fiir die Mitte des
Stammes. Mit der AdvancedCut 18
geht das Ausklinken einfach von
der Hand. Tipp: Ausklinken - klingt

kompliziert? Ist es aber gar nicht.
Wenn Sie das erste Mal ein Holz-
stiick ausklinken, schauen Sie mal
auf das Bild im vierten Schritt. Dort
sehen Sie ein fertiges ausgeklinktes
Birkenstiick auf der Werkbank.

3. Damit das Aussigen der Multi-
plexplatten besonders einfach ge-
lingt, vorab mithilfe einer Schablo-
ne die Form des Igelhauses auf der
Multiplexplatte skizzieren. Dafiir
die Schablonen fiir die Vorder- und
Riickseite, sowie die Innenwand
des Igelhauses vergréfern und je

2 x auf ein Blatt Papier tibertragen.
AnschlieRend diese in der Mitte zu-
sammenkleben, sodass ein Halb-
kreis entsteht. Die rote Markierung
ist die Position fiir die Mittelwand.
Kleben Sie auch die Schablone fiir
die Innenwand zusammen. Wichtig:




Die Aussparung fiir die Tiir befindet
sich auf der rechten, bzw. hinteren
Seite des Hauses. Dadurch kénnen
Hunde oder andere gréRere Tiere
nicht in den abgetrennten Bereich
des Igelhauses. Mit der Universal-
Saw 18V-100 entlang der markierten
Schnittlinien die Form der Vorder-
und Riickseite ausségen, dabei auch
die Eingangstiir aussdgen. Dank des
Kurvenségeblattes geht das ganz
einfach. Bevor Sie mit dem Aussa-
gender Tur beginnen, mit dem

15 mm Forstnerbohrer die Nase des
skizzierten Igels, der spéter den Ein-
gang fiir das Haus bildet, durchboh-
ren. Das erleichtert das Ausségen
des Eingangs erheblich. Nach dem
Sédgen die Schnittkanten und Fla-
chen abschleifen.

4. Nun wird das Grundgeriist des
Igelhauses zusammengesetzt. Da-
fur mithilfe der Winkelverbinder die
3 Holzelemente zusammenschrau-
ben. Die Mittelwand je mit 2 Win-
kelverbindern an der Vorder- und
Ruickseite des Igelhauses mit 4 x

17 mm Schrauben befestigen. Fertig
ist das Grundgerdiist des Igelhauses!

5. Sobald das Grundgeriist zusam-
mengeschraubt ist, geht es an die
Konstruktion fiir das Dach. Nach
und nach die bearbeiteten Birken-
Stamme am Haus anlegen. Dafiir
zunichst mit einem Holzbohrer

von beiden Seiten Lécher vorboh-
ren. Dann nach und nach die Birken-
stimme mit 4 x 50 mm Schrauben
am Grundgeriist befestigen. Sobald
das Dach des Igelhauses befestigt
ist, die kleinen Liicken zwischen den
Stimmen mit Moos fiillen. So wird
das Dach richtig dicht und der Igel
hat es im Winter besonders kusche-
lig. Und um es richtig gemiitlich zu
machen, kénnen Sie das restliche
Moos und Laubbl&tter in das Haus
legen. Fertig und ab in den Garten!

Bezugsquellen Seite 120/121
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 TIPP: SO GEHT’S NOCH EINFACHER

Sklzze : Alternativ kdnnen Sie die Skizze fiir das Igel-
¢ haus auch freihdndig auf die Multiplexplatten
zeichnen und individuell gestalten. Wichtig ist,
dass Sie auf der Vorderseite einen Eingang an-
zeichnen, durch den ein ausgewachsener Igel
passt — die kénnen ndmlich bis zu 30 cm lang
und 20 cm hoch werden. Machen Sie die
Offnung aber auch nicht gréRer als not-
wendig, denn sonst kénnen auch
Katzen oder Marder den Winter-
schlaf des Igels stéren.

Fotos Bosch Home & Garden
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WERKSTATT

PS&TRICKS

IDEEN, TRENDS, SHOPPING UND MEHR

Umstyling
leicht gemacht
Klebefolien von d-c-fix
sind die Retter in der Not,
wenn es um schnelle,
unkomplizierte Verwand-
lungen von Oberflachen
geht. Von cooler Stein- bis
warmer Holzoptik, von
geometrischen Wandflie-
sen liber neue Bodenbe-
lage bis hin zum M&bel-
Makeover ist fast alles
machbar und fiir jeden
Einrichtungsstil das Pas-
sende dabei. Viele weitere
Inspirationen sowie Tipps
& Tricks zum richtigen
Anbringen gibt’s unter
d-c-home.com. Einfach

mal losstébern!

o e

”y

Fotos Hersteller
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Mit umfangreichem Bit-Set, praktischem USB-
C-Ladeanschluss und sportlichen 300 Umdre-
hungen pro Minute bietet der handliche Stab-
schrauber ein super Gesamtpaket fiir kleinere
und gréRere Arbeiten im Haus.
Akkuschrauber WX24o0, ca. 49 €, Worx

y
: o o=

' WIR!

2 o Igelschmaus

Wer seinen neuen stacheligen
Gartenbewohnern neben dem
bezaubernden Igelhaus auf Seite
114 noch mehr Gutes tun méchte,
serviert ihnen ein artgerechtes
Menii voll getreidefreiem, protein-

reichem Futter und Insekten bevor Solide Basis

i esin den Winterschlaf geht. Lust auf ein rustikales Kerzenarran-
GrofSe Mahlzeit — Futter fiir Igel, gement? Legen Sie Baumscheiben
ca. 10 €, Die Stadtgdrtner darunter! Sie wiinschen sich einen

soliden Untersetzer? Baumschei-
ben! Gartendeko? Baumscheiben!
Gut, dass es die vielseitig einsetzba-
re Deko gleich im ger-Set gibt.
Baumstammscheiben, 2 14,16,18 und
Ub er a;].]. im Eln g atZ 20 cm, ca. 7 €/4 Stiick, Obi
Die praktische Kiste aus FSC-zertifi- Bezugsquellen Seite 120/121
ziertem Nadelholz ist bis 25 kg
belastbar, ldsst sich umherrollen
und ist damit ideal zum Verstauen — >
und Transportieren verschiedener '

Werkzeuge. Wer mag, kann sie zudem

individuell lackieren, bekleben oder S C H N E L L E

nach Lust und Laune verzieren.

Rollkiste, 71x34x38 cm, ca. 22 €, Obi H A LT E R U N G

Auf der Suche nach einer originellen Wandhal-
terung, mit der Sie Werkzeuge wie Schrauben-
zieher, Stechahle, Meterstab & Co allzeit griff-
bereit haben? Clevere Lésung: Eine XXL-Kette mit
groRen Gliedern im Baumarkt besorgen und mit-
hilfe von Schrauben und Unterlegscheiben Anfang
und Ende an einer Wand befestigen, sodass die Ket-
te straff hangt. AnschlieBend die jeweiligen Werk-
zeuge einfach in die einzelnen Kettenglieder ein-
stecken. So simpel, so gut. Tipp: Wer keine Lust
auf allzu groben Industrie-Look hat, kann die Ket-
te vorher auch in mehreren Schichten mit stoR3-
festem, buntem Lack bespriihen - so sieht sie
gleich ein wenig freundlicher aus.
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Daniela Schenidt-Kohl @hklickericram

TO P&U& OLC H

Eirulgaﬂl;e Dekoration
modellieren

TOPFER DICH GLUCKLICH

Moderne Deko aus Modelliermasse
fiir jede Saison - wie das gelingt,
zeigt Daniela Schmidt-Kohl mittels
spannender Techniken und Ideen.
Perfekt fiir alle, die gerne ganz
unkompliziert mit Ton arbeiten!
144 Seiten, 19,99 €,

Christophorus Verlag

Lisa Le Phu

Nerdbuchond

NACHHALTIGES
ZUHAUSE

200 kreative ldeen

MEIN HANDBUCH FUR EIN

’ J¢ Hit vielen kreativen
Bastelideen
10 Crof und Hieln

BIENENSTICH & BEERENTARTE

55 yegane und vegetarische Rezepte
fiir Meal Prep und To Go

HIMMLISCHE VERFUHRUNG

Da steckt viel Liebe drin! Mit
kostlichen Backrezepten und be-
zaubernde Bastelideen fiir Friih-
jahr, Sommer, Herbst und Winter
beschert uns Milena Krais eines der
schénsten Biicher des Jahres.

192 Seiten, 29,99 €,

Christophorus Verlag

Babette Uimer

Das groBe Strickmuster 1x1

NOPPEN
MUSTER

AUS DEM EINMACHGLAS

55 leckere und gesunde Rezepte von
Blumenkohlcurry tiber Feldsalat mit
Lakritzdressing bis Cranberrytorte,
alles aus dem Einmachglas. Ideal fiir
Meal-Prep und To-go-Lunch!

192 Seiten, 29,99 €,

Christophorus Verlag

Helene Kilb

Kesleliche

BUCHER-—
Nichts verschwenden.

ESTEN
us ALTEM

DiE B

i N A
{BEEE BOCHERN

L

DIE SCHONSTEN

NACHHALTIGES ZUHAUSE

Das DIY-Buch von Lisa Le Phu ist
bis obenhin voll mit wirklich vielen
wunderschénen Kreativ-ldeen fiirs
ganze Zuhause, die die Welt ein
kleines bisschen besser machen.
224 Seiten, 14,99 €,

Christophorus Verlag

SELBST GEMACHT o4 | 2023

NOPPENMUSTER

Mit Noppen auf Pullis, Plaids und
Schals entstehen tolle Ansichten,
die sich vom bekannten Maschen-
bild abheben. Wie das klappt, zeigt
dieser Band der Strickmusterreihe.
96 Seiten, 16,99 €,

Christophorus Verlag

RESTELIEBE BUCHER

Alles verwenden, nichts verschwen-
den lautet das Motto der beliebten
Buchreihe. In diesem Teil: Prakti-
sche Upcycling-Projekte aus beson-
deren Biichern, die zum Wegwerfen
noch viel zu schade sind.

128 Seiten, 16,99 €,

Christophorus Verlag
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VORSCHAU ) Dienics

Ausgabe erscheint
Winter 2023 Voraussichtlich ap,
, 13. Oktober 2023

Fotos Nati Melnychuk/Unsplash, Rico Design, Drops Design, Flora Press

jetzt erst recht! In Zeiten wie diesen machen wir es uns zu Hause so richtig Jetzt h
gemiitlich und schén - und genieRen das Kreativsein! Sie lesen Selbst gemacht Lief IChere
bisher noch nicht im Abo? Dann lassen Sie sich Ihr Magazin ab sofort sicher und e erUng testen und

versandkostenfrei nach Hause liefern! Eine attraktive Pramie gibt’s gratis dazu! 33%s paren!
Stébern Sie am besten gleich mal unter www.selbstgemacht-magazin.de/abo .
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FUR DEIN SCHONES ZUHAUSE

Aus alt mach neu
Originelle Projekte, traumhafte Deko &

spannende Tricks. Gegen Verschwendung
und fir mehr Kreativitat!

i

TAPETEN o

ISBN 978-3-8388-3841-0

Christophorus Verlag in der Christian Verlag GmbH, InfanteriestraBe 11a, 80797 Miinchen

BUCHER

LV

ISBN 978-3-8388-3840-3  ISBN 978-3-8388-3802-1 ISBN 978-3-8388-3800-7 ISBN 978-3-8388-3785-7 ‘LSBN“‘978-3'-8388-3786-4
e

WEITERE KREATIVE IDEEN FINDEN SIE UNTER CHRISTOPHORUS-VERLAG.DE

JETZT IN IHRER BUCHHANDLUNG ODER DIREKT

UNTER WWW.CHRISTOPHORUS-VERLAG.DE

Mit einer Direktbestellung im Verlag oder dem Kauf im Buchhandel
unterstitzen Sie sowohl Verlage und Autoren als auch lhren Buchhéandler.

Christophorus Verlag

¥ © mangpor2004 - stock.adobe.com



GENAU DEIN

Style

WOHNEN UND
LEBEN IN ORDNUNG

Familienallta

Interieur-Expertin Lilly Koslowsky
vom erfolgreichen Instagram-Kanal
[ @stilles_bunt teilt in ihrem ersten
Buch ihre ganz personlichen
Tipps fiir Ordnung und ein
besseres Wohnen.

Christophorus Verlag in der Christian Verlag GmbH, Infanteriestrafe 11a, 80797 Miinchen

144 Seiten - ca. 250 Fotos
ISBN 978-3-8388-3856-4
€ (D) 24,99

M INEN NI T BN DN OQORIDNUNG

_~© marina_dikh - stock.adobe.com
T~

Weitere kreatiyve Inspirationen finden Sie unter WWW.CHRISTOPHORUS-VERLAG.DE
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256 Seiten ~ 168 Seiten 160 Seiten 128 Seiten 128 Seiten
ISBN 978-3-8410-6751-7 1SBN 978-3-8410-6740-1 ISBN 978-3-8388-3863-2 ISBN 978-3-8388-3867-0 ISBN 978-3-8388-3866-3
e €(D) 29,99 ~€(D).27,99 €(D) 32,99 €(D) 17,99 € (D) 17,99

JETZT IN IHRER BUCHHANDLUNG ODER DIREKT
UNTER WWW.CHRISTOPHORUS-VERLAG.DE

Mit einer Direktbestellung im Verlag oder dem Kaufim Buchhandel unterstiitzen
Sie sowohl Verlage und Autoren als auch lhren Buchhdndler vor Ort. Christgpliadi#YeTag




