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                Recollect Cowl 
by Jenn Steingass 

Share on Instagram: #recollectcowl #knitlovewool 
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Directions 

This easy moebius cowl is knit in the round in a tube. It begins with a provisional cast on and the 2 live 

edges are grafted together with Kitchener stitch to form a continuous loop. Alternating garter and 

stockinette stitch chevrons create an interesting texture and create a squishy, warm fabric. 

 
Size 

One Size 

 
Finished Measurements 

8.25”/ 21 cm wide x 31.5”/ 79 cm long. 

(Note: knitted tube is approximately 17”/ 43.5 cm in circumference and is 8.25”/ 21 cm wide when 

measured flat.  

 
Yarn 
The Farmer’s Daughter Recollect, 100% Rambouillet, 185 yds / 170 m / 2 oz / 57g 

   CC1: Ranch Romance, 1 skein  
   CC2: Sunny’s, 1 skein  
   CC3: Chinook Winds, 2 skeins 
   CC4: Dumplin’, 1 skein  
   CC5: Porch Pumpkin, 1 skein 

 
Or Fingering or sport weight wool or wool blend yarn: 

   CC1: 140 yds / 128 m 
   CC2: 140 yds / 128 m 
   CC3: 250 yds / 229 m 
   CC4: 140 yds / 128 m 
   CC5: 140 yds / 128 m 
 

Needles 

Size US 5 / 3.75 mm 16” / 40 cm circular needle. Note: you will need a second needle of the same size 

for the last step, to finish the cowl. 

 
Gauge 

Gauge 26 sts and 32 rnds = 4” / 10 cm 

 
Notions 

1 stitch marker, crochet hook, fingering weight waste yarn, tapestry needle. 

 

    ABBREVIATIONS 

BO: Bind Off 

BOR: Beginning of Round 

CC: Coordinating Color 

CO: Cast On 

RND: Round 

STS: Stitches
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    DIRECTIONS 

Starting with a provisional cast on, this cowl is knit in the round, lengthwise, and in a tube while 

following an easy to knit stranded colorwork chart. Once the desired length of the cowl has been 

reached, the two ends of the cowl are grafted together with Kitchener stitch. 

 
Setup 

Using fingering or sport weight waste yarn, cast on 108 sts with crochet provisional cast on. See tutorial 

here: https://www.youtube.com/watch?v=Nnu1kk8dUj0 If you don’t have a crochet hook, I suggest the 

COWYAK method – see tutorial here. 
 

Place BOR marker.  

    Join CC1 and knit 1 rnd. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Nnu1kk8dUj0
https://techknitting.blogspot.com/2007/10/cowyak-waste-yarn-method-of-provisional.html
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WORK COLORWORK CHART 

Stranded Colorwork Tips: 

-Work chart from right to left and bottom to top. 

-No need to catch your floats! The floats (strands of yarn on on the wrong side of the work) will all be 
hidden inside the cowl since this piece is knit in the round and in a tube. 
 

Join CC2 on stitch 1 of chart and join CC1 on stitch 2.  Knit sts 1-6 of this chart 18 times per rnd. Once 

you have completed rnd 36 of chart, begin again at rnd 1. Continue knitting the entire chart from 

bottom to top 6 more times.   

 

 
 
 
 



5 

Copyright knit.love.wool 2020 

 

 

Break CC5 after knitting final rnd of chart. 

 

Turn cowl inside out and weave in all ends with tapestry needle, then turn it right side out again. You can        
leave the ends without weaving them in if you like, because they will be hidden in the cowl when it’s 
finished! 

 
Unzip provisional cast on and thread waste yarn through live stitches with a tapestry needle. Thread 

waste yarn through the other end of cowl that you just finished knitting. Leave a strand of CC1 at least 

80” / 32 cm long for grafting ends together. 

 
For best results, block cowl before grafting edges together. Lay flat to dry. 

 
FINISHING 

Once dry, transfer live stitches of each end of cowl to a set of 16” / 40 cm circular needles in the same 

size that you used to knit the cowl. Twist cowl once, then graft right sides of cowl together using 

Kitchener stitch. Your needles should be pointed to the right and your strand of MC for grafting 

should be coming from the back needle. Tutorial for Kitchener stitch here. 
 

If desired, wet block your cowl one more time. I suggest pointing a fan at your cowl because it will be 

thick! 

 
I hope you enjoy! 

 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=KhQYq-6UCKI
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ПРИМЕЧАНИЯ 
Этот легкий коул в виде петли Мебиуса вяжется кру-
говыми рядами. Работа начинается с временного 
набора петель, затем два конца с открытыми пет-
лями соединяются трикотажным швом «петля в 
петлю» (= Kitchener stitch), чтобы сформировать не-
прерывную петлю. Чередование шевронов платоч-
ной и лицевой гладью создают интересную текстуру 
и мягкое, теплое полотно. 
 
РАЗМЕР  
Один размер 
  
ОКОНЧАТЕЛЬНЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ  
8.25” / x 21 см в ширину и 31.5” / 79 см в длину 
Примечание: вязаная труба размером приблизи-
тельно 17” / 43.5 см по окружности и 8.25” / 21 см в 
ширину при измерении на ровной поверхности. 
 
ПРЯЖА 
The Farmer’s Daughter Recollect, 100% мериносовая 
шерсть Rambouillet, 185 ярдов / 170 м / 57 г  
   CC1: Ranch Romance, 1 моток   
   CC2: Sunny’s, 1 моток 
   CC3: Chinook Winds, 2 мотка 
   CC4: Dumplin’, 1 моток 
   CC5: Porch Pumpkin, 1 моток 
  
Или пряжа Fingering или sport weight wool или wool 
blend yarn:  
   CC1: 120 ярдов / 110 м  
   CC2: 120 ярдов / 110 м  
   CC3: 240 ярдво / 228 м 
   CC4: 120 ярдов / 110 м  
   CC5: 120 ярдов / 110 м  
 
  

СПИЦЫ  
Круговые спицы № 3.75 длиной 40 см.  
Примечание: Вам понадобится вторая пара круго-
вых спиц того же самого размера для соединения пе-
тель в конце работы. 
 
ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ  
26 п. и 32 круг.р. = 4” / 10 см  
  
АКСЕССУАРЫ  
1 маркер для петель, крючок для вязания, вспомо-
гательная пряжа fingering weight, трикотажная игла.  
  
СОКРАЩЕНИЯ  
CC: контрастный цвет 
 
ВЫПОЛНЕНИЕ 
Начиная с временного набора петель, этот коул вя-
жется круг.р., вдоль, в виде трубы, простым цветным 
узором. После того, когда будет связана желаемая 
длина , два конца коула соединяются трикотажным 
швом Kitchener stitch.  
 
УСТАНОВКА  
Используя вспомогательную пряжу fingering или 
sport weight, временным набором петель при по-
мощи крючка набрать 108 п. Посмотрите обучаю-
щую программу здесь: 
https://www.youtube.com/watch?v=Nnu1kk8dUj0 
 
Если у Вас нет крючка для вязания, то Вы можете 
набрать петли метом COWYAK – посмотрите обуча-
ющую программу здесь (провязывается несколько 
рядов вспомогательной пряжей, затем пряжа удаля-
ется и открытые петли сразу подхватываются спи-
цей, как показано на картинках..) 
  
Поместить маркер начала круг.р.  

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Nnu1kk8dUj0
https://techknitting.blogspot.com/2007/10/cowyak-waste-yarn-method-of-provisional.html
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Советы по вязанию цветного узора:  
- Вязать по схеме, схему читать справа налево и снизу вверх. 
- Нет никакой необходимости подхватывать протяжки нитей! Протяжки (нити пряжи контрастного цвета) будут 
скрыты с внутренней стороны, так как коул вяжется круг.р. и в виде трубы.  
  
Вязать по схеме узора, присоединяя пряжу цвета CC2 к 1-й петле схемы узора и присоединяя пряжу цвета CC1 
ко 2-й п. В круг.р. вязать с 1 – 6 п. раппорта 18 раз. Как только Вы закончите 36 круг.р. схемы, снова продолжить 
вязать с круг.р. 1. Продолжить вязать узор по схеме, снизу вверх, еще 6 раз. 
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5 

Только для личного пользования 
 

После завершения последнего круг.р. схемы пряжу 
цвета CC5 обрезать. 
 
Вывернуть коул наизнанку и закрепить концы всех 
нитей при помощи трикотажной иглы, затем снова 
вывернуть коул на лицевую сторону. При желании, 
Вы можете оставить концы не закрепленными, так 
как их все равно не будет видно после завершения 
работы!  
 
Удалить нить временного набора петель и продеть 
через открытые петли вспомогательную нить при 
помощи иглы. Продеть вспомогательную нить через 
открытые петли с другой стороны коула, который Вы 
только что закончили вязать. При этом оставить ко-
нец пряжи цвета CC1, длиной не менее 32 см, чтобы 
соединить петли. 
 

Для лучшего результат заблокируйте коул перед 
тем, как соединять края вместе. Сушить на горизон-
тальной поверхности.  
  
ОКОНЧАНИЕ  
После высыхания, поместить открытые петли каж-
дого конца коула на круговые спицы основного раз-
мера длиной 40 см. Перекрутить колу 1 раз, затем 
соединить концы вместе трикотажным швом. Концы 
спиц должны быть направлены вправо и нить пряжи 
цвета MC для соединения петель должна идти от 
спицы, которая находится позади. Обучающую про-
грамму по выполнению шва Kitchener stitch можно 
посмотреть здесь. 
 
При желании выполнить влажную блокировку еще 
раз. Автор советует сушить коул при помощи фена, 
так как он получается толстым! 

 
 
 
 

 

https://youtu.be/KhQYq-6UCKI
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