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Machen Sie eine unbedingt zu allererst eine Maschenprobe! 
Stricken Sie dafür ein ca. 12 x 12 cm großes Stück in Garn 
und Muster ihres ausgesuchten Modells. Danach zählen Sie 
ihre Maschenanzahl in der Breite von 10 cm und die Reihen-
anzahl in der Höhe von 10 cm. Haben Sie weniger Maschen 
als in der Anleitung angegeben, versuchen Sie entweder fes-
ter zu stricken oder nehmen Sie dünnere Nadeln bis sie auf 
dieselbe Anzahl wie in der Anleitung kommen. Haben Sie 
mehr Maschen, dann versuchen Sie lockerer zu stricken oder 
nehmen entsprechend dickere Nadeln bis es passt.
Bitte beachten Sie: Die Angaben zu Maschenprobe und 
Nadelstärke auf der Banderole des Knäuels sind für die Anfer-
tigung eines der Modelle in diesem Heft nicht verbindlich, sie 
werden auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte 
Arbeit ist daher die Maschenprobe im gewünschten Muster 
ein Muss, damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, 
sondern auch passt! 

Impressum

Herausgeber: Lana Grossa GmbH, Gaimersheim, www.lana-grossa.de
Fotograf: Søren Jepsen

Maschenprobe

Abkürzungen
abk = abketten
abn = abnehmen
beids = beidseitig
ca. = circa
cm = Zentimeter
D-Stb = Doppelstäbchen
Fb = Farbnummer
fe-M = feste M
folg = folgende

g = Gramm
Hinr = Hinreihe
Kett-M = Kettmasche
Krebs-M = Krebsmasche 
li = links
LL = Lauflänge
Luft-M = Luftmasche
m = Meter
M = Masche

Nd = Nadel
Nr = Nummer
R = Reihe
Rand-M = Randmasche
Rd = Runde
re = rechts
Rückr = Rückreihe
Stb = Stäbchen
str = stricken

U = Umschlag
usw. = und so weiter
verschr = verschränkt
wdh = wiederholen
zun = zunehmen
zus-str = zusammenstricken

Nordic Knits 3
www.lana-grossa.de
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Modell 1 – Nordic Knits 3

MANTEL
ALTA MODA ALPACA & NATURAL ALPACA LUNGO



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Alta Moda Alpaca (90 % 
Alpaka (Baby), 5 % Polyamid, 5 % Schurwolle (Merino); LL = 
140 m/50 g): 700 (750/850/950) g Rohweiß (Fb. 14) und 
Natural Alpaca Lungo (89 % Alpaka (Baby), 11 % Polyamid; 
LL = 190 m / 50 g): 500 (550/650/700) g Rohweiß (Fb. 01); 
eine Rundstricknadel 9 mm, 80 – 100 cm lang; Zopfnadel; 6 
farblich passende Knöpfe mit 35 mm Durchmesser.

Falsches Patent (M-Zahl teilbar durch 4 + 3 M + 2 Randm): 
nach der Strickschrift arbeiten. Es sind Hin- und Rückr 
gezeichnet. In der Breite mit der/den M vor dem Rapport 
beginnen, den Rapport von 4 M stets wiederholen und mit 
der/den M nach dem Rapport enden. Die 1. – 2. R stets wie-
derholen. Falls nichts anderes beschrieben, die Randm als 
Knötchenrandm stricken. 

Knötchenrandm: die 1. M jeder R mit dem Faden HINTER 
der Arbeit wie zum Rechtsstricken abheben, die letzte M jeder 
R rechts stricken. 

Doppelte Randm (über 2 M): 1 M mit dem Faden VOR der 
Arbeit wie zum Linksstricken abheben, 1 M rechts stricken.

1 Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts 
stricken, dann die abgehobene M über die gestrickte M zie-
hen. 

1 Doppel-M: nach dem Wenden die 1. M mit dem Faden 
VOR der Arbeit wie zum Linksstricken abheben, den Faden so 
fest über die rechte Nadel nach hinten ziehen, dass sich die 
abgehobene M mit beiden M-Gliedern auf die Nadel legt und 
die R wie beschrieben weiterarbeiten. Um eine Doppel-M 
mustergemäß rechts oder links abzustricken, gut darauf ach-
ten, dass beim Einstechen beide M-Glieder miterfasst werden!

Maschenprobe: im falschen Patent mit je einem Faden bei-
der Garne und Nadel 9 mm: 16 M und 18 R = 10 cm x 10 cm. 
HINWEIS: Beim Zählen der R beachten, dass im falschen 
Patent für jede sichtbare R 2 R gestrickt werden!

Kurzbeschreibung: Der Mantel wird in Einzelteilen von unten 
nach oben gestrickt und anschließend zusammengenäht. Der 
Kragen erhält eine Rundung durch verkürzte Reihen und wird 
anschließend in den Halsausschnitt genäht. Dann werden die 
Taschen aufgesetzt und die Knöpfe angenäht. 

HINWEIS: Es wird stets doppelfädig mit je einem Faden bei-
der Garne gearbeitet!

Rückenteil: 97 (101/109/117) M mit je 1 Faden beider Garne 
mit Nadel 9 mm anschlagen und im falschen Patent in Hin- 
und Rückr nach der Strickschrift arbeiten, dabei die M in der 
1. R (Hinr) wie folgt einteilen: Knötchenrandm, den Rapport 
von 4 M stets wiederholen, 3 M rechts, Knötchenrandm. In 
einer Höhe von 85 (86/87/88) cm für die Armausschnitte an 
beiden Seiten 1x 3 M, dann in jeder 2. R noch 2x 2 M und 2x 
1 M abnehmen = 79 (83/91/99) M. In einer Höhe von 23 
(24/25/26) cm ab Armausschnitt für die Schulterschrägen an 
beiden Seiten 2x 8 M und 1x 9 M (1x 8 M und 2x 9 M / 2x 10 
M und 1x 9 M / 2x 11 M und 1x 10 M) abketten. Dann die 
restlichen 29 (31/33/35) M für den hinteren Halsausschnitt 
abketten. 

Rechtes Vorderteil: 62 (66/70/74) M mit je 1 Faden beider 
Garne mit Nadel 9 mm anschlagen und im falschen Patent in 
Hin- und Rückr nach der Strickschrift arbeiten, dabei die M in 
der 1. R (Hinr) wie folgt einteilen: Doppelte Randm, den Rap-
port von 4 M stets wiederholen, 3 M rechts, Knötchenrandm.
In einer Höhe von 47 (48/49/50) cm die ersten beiden 
Knopflöcher in einer Hinr einstricken: Doppelte Randm, 2 M 
rechts, 2 M rechts zusammenstricken, 1 Umschlag, 2x den 
Rapport wiederholen, 2 M rechts, 2 M rechts zusammenstri-
cken, 1 Umschlag, dann die R in der Mustereinteilung fortset-
zen. Die Umschläge in der folgenden R rechts verschränkt 
stricken. Noch 2x je 2 Knopflöcher nach jeweils weiteren 
12 cm ebenso arbeiten. 
In einer Höhe von 85 (86/87/88) cm für den Armausschnitt an 
der linken Seiten 1x 3 M, dann in jeder 2. R noch 2x 2 M und 
2x 1 M abnehmen = 53 (57/61/65) M.
In einer Höhe von 11 cm ab Armausschnitt in einer Hinr für 
den vorderen Halsausschnitt 1x 11 (13/13/13) M mit I-Cord 
abketten: 3 M rechts stricken und wieder auf die linke Nadel 
heben. Den Faden hinter den M entlangführen und wieder am 
R-Anfang beginnen: 2 M rechts stricken, 1 Überzug; ab * ins-
gesamt 11x (13x/13x/14x) arbeiten. Dann weiter im der Mus-
tereinteilung mit Knötchenrandm an beiden Rändern stricken, 
dabei an der Halsausschnittseite in jeder 2. R noch 1x 5 M, 1x 
3 M, 1x 2 M und noch 7x (8x/9x/10x) 1 M abketten = 25 
(26/29/32) M. In einer Höhe von 23 (24/25/26) cm ab Armaus-
schnitt für die Schulterschrägen am rechten Rand 2x 8 M und 
1x 9 M (1x 8 M und 2x 9 M / 2x 10 M und 1x 9 M / 2x 11 M 
und 1x 10 M) abketten. 

Linkes Vorderteil: gegengleich zum rechten Vorderteil, 
jedoch ohne Knopflöcher arbeiten. 

Ärmel (2x): 45 (49/53/57) M mit je 1 Faden beider Garne mit 
Nadel 9 mm anschlagen und im falschen Patent in Hin- und 
Rückr nach der Strickschrift arbeiten, dabei die M in der 1. R 
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(Hinr) wie folgt einteilen: Knötchenrandm, den Rapport von 4 
M stets wiederholen, 3 M rechts, Knötchenrandm. Für die 
Ärmelschräge an beiden Seiten 13x in jeder 6. R je 1 M zuneh-
men = 71 (75/79/83) M. Über die neu hinzukommenden M 
das falsche Patent weiterführen. In einer Höhe von 43 cm an 
beiden Seiten 1x 4 (3/4/3) M und in jeder 2. R noch 11x 
(12x/12x/13x) je 2 M abketten = 19 (21/23/25) M. Dann die 
letzten 19 (21/23/25) M abketten. Den zweiten Ärmel eben-
so arbeiten. 

Tasche (2x): 15 M mit je 1 Faden beider Garne mit Nadel 9 
mm anschlagen und im falschen Patent in Hin- und Rückr 
nach der Strickschrift arbeiten, dabei die M in der 1. R (Hinr) 
wie folgt einteilen: Doppelte Randm, den Rapport von 4 M 
stets wiederholen, 3 M rechts, Doppelte Randm. In einer 
Höhe von 18 cm alle M locker abketten. Die zweite Tasche 
ebenso arbeiten. 

Kragen: 75 (79 /83/91) M mit je 1 Faden beider Garne mit 
Nadel 9 mm anschlagen und im falschen Patent in Hin- und 
Rückr nach der Strickschrift arbeiten, dabei die M in der 1. R 
(Hinr) wie folgt einteilen: Doppelte Randm, den Rapport von 4 

M stets wiederholen, 3 M rechts, Doppelte Randm. In einer 
Höhe von 12 cm in verkürzten R weiterarbeiten: in den ersten 
beiden R jeweils bis zu den letzten 2 M stricken und mit 1 Dop-
pel-M wenden; in den nächsten 24 (26/28/30) R jeweils bis 2 M 
vor der letzten Doppel-M stricken und mit 1 Doppel-M wenden. 
Anschließend noch 1 R über alle M stricken, dann die M mit 
I-Cord abketten: 3 M rechts stricken und wieder auf die linke 
Nadel heben. Den Faden hinter den M entlangführen und wie-
der am R-Anfang beginnen: 2 M rechts stricken, 1 Überzug; ab 
* stets wiederholen. Die letzten 3 M rechts zusammenstricken. 

Fertigstellen: alle Teile anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. 
Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen und die Ärmel 
einnähen. Den Kragen mit der Naht nach außen annähen, 
sodass sie unter dem umgeschlagen Kragen liegt. Dann die 
schmalen Seitenränder des Kragens noch auf ca. 5 cm an der 
Abkettkante der Blende annähen, dabei liegen die Nähte 
ebenfalls nach außen. Die Knöpfe auf Höhe der Knopflöcher 
annähen und den Mantel schließen. Die Taschen auf die Vor-
derteile mittig zwischen Naht und Knöpfen, mit der Eingriffs-
kante in etwa auf der Höhe der unteren Knöpfe annähen.

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

MANTEL · ALTA MODA ALPACA & 
NATURAL ALPACA LUNGO
Modell 1 – Nordic Knits 3



© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

MANTEL · ALTA MODA ALPACA & 
NATURAL ALPACA LUNGO
Modell 1 – Nordic Knits 3

Zeichenerklärung:
=  1 Randm, an den offenen Blenden der Vorderteile als Doppelte 

Randm (= 2 M), sonst als einfache Knötchenrandm arbeiten

= in Hin- und Rückr 1 M rechts

=  1 M mit dem Faden VOR der Arbeit wie zum Linksstricken 
abheben

Rapport = 4 M

Strickschrift
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Modell 2 – Nordic Knits 3

FÄUSTLINGE
NATURAL ALPACA PELO



Größe Umfang 16 cm, Länge 27 cm

Material: Lana Grossa Natural Alpaca Pelo (63 % Baum-
wolle, 31 % Alpaka (Baby), 6 % Schurwolle (Merino), Lauflän-
ge 125 m/50 g): 100 g Rohweiß/Zartbeige (Fb. 05); Nadel-
spiel 5,5 – 6 mm.

Glatt rechts: in Rd stets rechte M stricken. 

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Rd alle M stricken, wie sie erscheinen. 

1 M verdoppeln: 1 M rechts und 1 M rechts verschränkt in 
die beschriebene M stricken, dann erst die M von der linken 
Nadel heben. 

Maschenprobe: glatt rechts mit Nadel 5,5 – 6 mm: 14 M und 
20 Rd = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Die Fäustlinge werden nahtlos in Run-
den vom Bündchen aufwärts gestrickt. Nach dem Bündchen 
im Rippenmuster, das für den Umschlag mit doppelter Länge 
gearbeitet wird, wird glatt rechts weitergestrickt. Nachdem 
der Daumenkeil mit Zunahmen ausgeformt wurde, werden die 
Maschen für den Daumen stillgelegt, die übrigen Maschen mit 
drei zusätzlich angeschlagenen Stegmaschen zur Runde 
geschlossen und weiter glatt rechts in Runden gestrickt. Mit 
einer Bandspitze werden die Fäustlinge über den Fingern 
geschlossen. Dann werden die Maschen des Daumens sepa-
rat in Runden gestrickt und durch gleichmäßig verteilte Abnah-
men geschlossen. 

Rechter Fäustling: 28 M anschlagen, gleichmäßig auf 4 
Spielnadeln verteilen (= 7 M pro Nadel), den Rd-Übergang 
markieren und zur Rd schließen. 15 cm im Rippenmuster stri-
cken. Dann glatt rechts in Rd weiterarbeiten, dabei für den 
Daumenkeil in der 1. Rd zwischen der 1. und 2. Nadel 1 M 
zunehmen: alle M der 1. Nadel stricken, mit der 2. Nadel 1 M 

rechts verschränkt aus dem Querfaden herausstricken, dann 
die M der 2. Nadel stricken = 29 M. Glatt rechts weiterarbeiten 
und diese Zunahme noch 2x in jeder 5. Rd wiederholen = 31 
M.
In einer Höhe von 6 cm ab Bündchen mit der 1. Nadel nur bis 
zu den letzten 2 M stricken, die letzten 2 M der 1. Nadel und 
die 3 zugenommenen M (= die ersten 3 M der 2. Nadel) für 
den Daumen stilllegen (= 5 M), für den Steg 3 neue M anschla-
gen und weiter glatt rechts in Rd arbeiten = 29 M. Dabei in der 
5. Rd ab Steg die 2. und 3. Steg-M rechts zusammenstricken 
= 28 M. 

In einer Höhe von 9 cm = 18 Rd ab Steg die Bandspitze 
arbeiten: mit der 1. und der 3. Nadel die zweit- und drittletz-
te M rechts zusammenstricken und mit der 2. und 4. Nadel 
die 2. und 3. M überzogen zusammenstricken (= 1 M wie zum 
Rechtsstricken abheben, 1 M rechts stricken, dann die abge-
hobene M über die gestrickte M ziehen). Diese Abnahmen 
noch 4x in jeder 2. Rd wiederholen = 8 M. Den Faden 
abschneiden, das Fadenende ringsum 2x durch die letzten 8 
M ziehen, fest zusammenziehen und auf der Innenseite gut 
vernähen. 

Nun den Daumen arbeiten: die stillgelegten 5 M für den 
Daumen aufnehmen und aus dem Steg noch 6 M herausstri-
cken = 11 M. Die M auf 3 Spielnadeln verteilen und glatt 
rechts in Rd stricken. In einer Höhe von 5,5 cm stets 5x 2 M 
rechts zusammenstricken = 6 M. Dann den Faden abschnei-
den, das Fadenende ringsum durch die letzten 6 M ziehen, 
fest zusammenziehen und auf der Innenseite gut vernähen. 

Linker Fäustling: gegengleich zum rechten Fäustling stri-
cken. Dazu die M für den Daumenkeil zwischen der 3. und 4. 
Nadel zunehmen. 

Fertigstellen: die Fäustlinge anfeuchten, leicht in Form zie-
hen und liegend trocknen lassen. Alle Fäden sorgfältig auf der 
Innenseite vernähen.

FÄUSTLINGE · 
NATURAL ALPACA PELO
Modell 2 – Nordic Knits 3
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Modell 3 – Nordic Knits 3

NORWEGERPULLOVER
AIRY



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Airy (42 % Alpaka (Baby), 40 % 
Baumwolle, 18 % Schurwolle (Merino), Lauflänge 170 m/50 
g): 150 (200/250/300) g Anthrazit (Fb. 11) als Hauptfarbe 
und 150 (150/200/200) g Rohweiß (Fb. 13) als Kontrastfarbe; 
je eine Rundstricknadel 4 mm und 5 mm, 80 – 100 cm lang 
(Runden mit geringerem Umfang mit Magic-Loop-Methode 
arbeiten), Maschenmarkierer.

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken; in Rd 
stets rechte M stricken. 

Bündchenmuster: 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken. 
In den folgenden R/Rd alle M stricken, wie sie erscheinen. 

Kleines Perlmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stri-
cken. In der folgenden R/Rd das Muster um 1 M versetzen 
(jede rechte M links, jede linke M rechts stricken). 

Muster A: nach der Strickschrift arbeiten. Es sind alle Rd 
notiert. In der Breite mit * 0 M (3 M ab Pfeil A / 6 M ab Pfeil B 
/ 5 M ab Pfeil C) vor dem Rapport beginnen, dann den Rap-
port von 15 M stets wiederholen und VOR DER SEITENMAR-
KIERUNG mit 0 M (3 M bis Pfeil A* / 6 M bis Pfeil B* / 5 M bis 
Pfeil C*) enden, ab * für die zweite Hälfte bis zum Rd-Über-
gang wiederholen. In der Höhe 1x die 1. – 17. Rd arbeiten. 
HINWEIS: Muster A wird für die Ärmel in Hin- und Rückr gear-
beitet. Die Rückr sind in der Strickschrift ebenfalls notiert. Die 
Anleitung beschreibt die Einteilung der M am Ärmel. 

Muster B: nach der Strickschrift arbeiten. Es sind alle Rd 
notiert. In der Breite den Rapport von 6 M stets wiederholen. 
In der Höhe 1x die 1. – 18. Rd arbeiten. HINWEIS: Muster B 
wird für die Ärmel in Hin- und Rückr gearbeitet. Die Rückr sind 
in der Strickschrift ebenfalls notiert. Die Anleitung beschreibt 
die Einteilung der M am Ärmel.

Muster C: nach der Strickschrift arbeiten. Es sind Hin- und 
Rückr notiert. In der Breite den Rapport von 6 M stets wieder-
holen. In der Höhe 1x die 1. – 4. R arbeiten.

Muster D: nach der Strickschrift arbeiten. Es sind Hin- und 
Rückr notiert. In der Breite, falls in der Anleitung beschrieben, 
mit den 3 M vor dem Rapport beginnen, den Rapport von 12 
M stets wiederholen und, falls in der Anleitung beschrieben, 
mit den 3 M nach dem Rapport enden. In der Höhe 1x die 1. 
– 13. R arbeiten.

Muster E: nach der Strickschrift arbeiten. Es sind Hin- und 
Rückr notiert. In der Breite den Rapport von 4 M stets wieder-
holen und, falls in der Anleitung beschrieben, mit den 2 M nach 

dem Rapport enden. In der Höhe die 1. – 4. R stets wiederho-
len. Die Anleitung beschreibt die Einteilung der M am Ärmel. 

Muster F: nach der Strickschrift arbeiten. Es sind Hin- und 
Rückr notiert. In der Breite den Rapport von 6 M stets wieder-
holen. In der Höhe die 1. – 2. R stets wiederholen. Die Anlei-
tung beschreibt die Einteilung der M am Ärmel. 

Maschenprobe: glatt rechts im Jacquardmuster mit Nadel 5 
mm: 16 und 20 R/Rd = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Norwegerpullover wird von unten 
nach oben gestrickt. Zunächst wird der Rumpf in Runden 
gearbeitet. Dann werden Vorder- und Rückenteil für die Arm-
ausschnitte getrennt und in Hin- und Rückreihen fertiggestellt. 
Die Ärmel werden ebenfalls in Hin- und Rückreihen von unten 
nach oben gestrickt und nach dem Schließen der Schulter-
nähte eingenäht. Zum Schluss wird das Halsausschnittbünd-
chen in Runden direkt in den Halsausschnitt gestrickt. 

Rumpf: 164 (176/184/204) M in Anthrazit mit der Rundstrick-
nadel 4 mm anschlagen, zur Rd schließen, den Rd-Übergang 
markieren und 6 cm im Rippenmuster stricken. Mit Rohweiß 1 
Rd rechte M stricken, dabei gleichmäßig verteilt 16 (16/20/20) 
M zunehmen: für Größe 36/38: [3x nach jeder 10. M, dann 1x 
nach der 11. M je 1 M zunehmen] 4x arbeiten (für Größe 40/42: 
16x nach jeder 11. M je 1 M zunehmen / für Größe 44/46: [4x 
nach jeder 9. M, dann 1x nach der 10. M je 1 M zunehmen] 4x 
arbeiten / für Größe 48/50: [4x nach jeder 10. M, dann 1x nach 
der 11. M] 4x arbeiten) = 180 (192/204/224) M. 
Zur Rundstricknadel 5 mm wechseln und 8 Rd im kleinen 
Perlmuster stricken, dabei in der 1. Rd nach 90 (96/102/112) 
M einen weiteren Markierer für die gegenüberliegende Seiten-
linie setzen. Weiter im kleinen Perlmuster, nun aber 2 Rd in 
Anthrazit, 2 Rd in Rohweiß, 2 Rd in Anthrazit und 2 Rd in 
Rohweiß stricken. In Rohweiß 0 (0/2/2) Rd glatt rechts. Dann 
17 Rd Muster A nach der Strickschrift arbeiten, dabei mit * 0 
M (3 M ab Pfeil A / 6 M ab Pfeil B / 3 M ab Pfeil C) vor dem 
Rapport beginnen, dann den Rapport stets wiederholen und 
VOR DER NÄCHSTEN SEITENMARKIERUNG mit 0 M (3 M 
bis Pfeil A* / 6 M bis Pfeil B* / 4 M bis Pfeil C*) enden, ab * für 
die zweite Hälfte bis zum Rd-Übergang wiederholen. In dieser 
Einteilung 1x die 1. – 17. Rd arbeiten. In Rohweiß 0 (2/2/2) Rd 
glatt rechts, 6 Rd im kleinen Perlmuster, 0 (0/0/2) Rd glatt 
rechts, dabei für Größe 48/50 in der letzten Rd 4 M zuneh-
men (* 1x nach der 37. M, dann 1x nach der 38. M, dann 37 
M bis zur Markierung stricken, nach der Seitenlinie ab * noch 
1x wiederholen) = 180 (192/204/228) M, dann 18 Rd im Mus-
ter B arbeiten. Den Faden in Anthrazit abschneiden. In Roh-
weiß noch 2 Rd glatt rechts stricken. 

Vorder- und Rückenteil für die Armausschnitte getrennt 
weiterarbeiten, dabei zunächst das Rückenteil stricken: 
nach der letzten Rd wenden und in Rohweiß 1 M rechts ver-
schränkt aus dem Querfaden zunehmen (= neue Randm), 90 
(96/102/114) M bis zur markierten Seitenlinie im Muster C 
stricken (dabei mit der 1. R (Rückr) der Strickschrift beginnen) 
und vor der Seitenmarkierung in Anthrazit 1 M rechts ver-
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schränkt aus dem Querfaden zunehmen (= neue Randm) = 92 
(98/104/116) M Rückenteil. Die Markierungen können dabei 
entfernt werden. In dieser Einteilung die 1. – 4. Reihe von 
Muster C arbeiten (die letzte R ist eine Hinr). 
Dann weiterhin an beiden Seiten Randm arbeiten und in fol-
gender Musterfolge stricken: in Rohweiß 4 R im kleinen Perl-
muster, 0 (2/0/2) R glatt rechts, 13 R im Muster D (die erste 
und die letzte R sind jeweils Rückr), dabei nach der Randm 
mit 3 (0/3/3) M vor dem Rapport beginnen, den Rapport von 
12 M stets wiederholen und mit 3 (0/3/3) M nach dem Rap-
port und der Randm enden. Anschließend in Rohweiß 2 R 
glatt rechts, 8 (8/12/12) R im Muster E (die 1. R ist eine Hinr), 
dabei nach der Randm den Rapport von 4 M stets wiederho-
len und mit 2 (0/2/2) M nach dem Rapport und der Randm 
enden. In dieser Einteilung 2x (2x/3x/3x) die 1. – 4. R von 
Muster E arbeiten. Anschließend wie folgt im kleinen Perlmus-
ter stricken: 4 R in Anthrazit, 2 R in Rohweiß, 2 R in Anthra-
zit, 2 R in Rohweiß. Noch 6 R im Muster F (die 1. R ist eine 
Hinr), dabei nach der Randm den Rapport von 6 M stets wie-
derholen und die 1. – 2. R von Muster F insgesamt 3x 
(4x/5x/6x) arbeiten. Dann alle M locker abketten. 

Vorderteil: die stillgelegten 90 (96/102/114) M auf die Rund-
stricknadel 5 mm nehmen und wie das Rückenteil arbeiten. 
Für den vorderen Halsausschnitt aber bereits nach 44 
(45/46/47) cm Gesamthöhe die mittleren 14 (16/18/20) M 
abketten und beide Seiten getrennt fertigstellen, dabei an der 
Halsausschnittseite in jeder 2. R noch jeweils 1x3 M, 1x 2 M 
und 3x 1 M abketten. Die restlichen 39 (41/43/48) Schulter-M 
in derselben Höhe nach dem kompletten Musterverlauf in der-
selben Höhe wie das Rückenteil gerade abketten und die 
zweite Seite gegengleich arbeiten. 

Ärmel (2x): 46 (50/50/54) M in Anthrazit mit Rundstricknadel 
4 mm anschlagen und 6 cm im Bündchenmuster stricken, 
dabei in der 1. R (Rückr) die M wie folgt einteilen: Randm, 1 M 
links, * 2 M rechts, 2 M links, ab * stets wiederholen, 2 M 
rechts, 1 M links, Randm. Mit einer Rückr enden.
Zur Rundstricknadel 5 mm wechseln und in folgender Mus-
terfolge arbeiten: in Rohweiß 2 R glatt rechts, 8 R wie folgt 
im kleinen Perlmuster: 2 R in Anthrazit, 2 R in Rohweiß, 2 R 
in Anthrazit, 2 R in Rohweiß, 17 R Muster A, in Rohweiß 3 
R glatt rechts, wie folgt 10 R im kleinen Perlmuster: 2 R in 
Anthrazit, 2 R in Rohweiß, 2 R in Anthrazit, 2 R in Rohweiß, 
2 R in Anthrazit, in Rohweiß 2 R glatt rechts, 8 R Muster E, 
in Rohweiß 2 R glatt rechts, 18 R Muster B, in Rohweiß 2 R 
glatt rechts, 4 R Muster C, in Rohweiß 2 R glatt rechts, die 
restlichen R in Muster F. 
GLEICHZEITIG für die Ärmelschrägung 12x (12x/10x/10x) in 
jeder 6. R und noch 2x (2x/5x/5x) in jeder 4. R an beiden Seiten 
je 1 M zunehmen und über die neu hinzukommenden M die 
Muster entsprechend erweitern, dazu die Jacquardmuster stets 
mittig positionieren und zu beiden Seiten entsprechend erwei-
tern = 74 (78/80/84) M. In einer Höhe von 42 cm ab Bündchen 
die M locker abketten. Den zweiten Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: Die Teile anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die Schul-
ter-, und Ärmelnähte schließend und die Ärmel einnähen, 
dabei beachten, dass die Seite mit den Spannfäden der Jac-
quardmuster als Außenseite des Pullovers getragen wird. Mit 
den Spannfäden der Jacquardmuster vor Augen in Anthrazit 
mit der Rundstricknadel 4 mm ringsum aus dem Halsaus-
schnitt 80 (84/84/88) M herausstricken, zur Rd schließend 
und 6 cm im Bündchenmuster stricken. Dann die M locker 
abketten und die Fäden vernähen.
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Zeichenerklärung:
=  in Anthrazit 1 M glatt rechts: in Hinr 

rechts, in Rückr links stricken
=  in Rohweiß 1 M glatt rechts: in Hinr 

rechts, in Rückr links stricken

Rapport = 15 M
Rapport = 6 M

Rapport = 6 M

Rapport = 12 M

Rapport = 4 M

Rapport = 6 M
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Modell 4 – Nordic Knits 3

MÜTZE
NATURAL ALPACA LUNGO & ECOPUNO



Größe 50 – 53 cm, 54 – 56 cm und 57 – 60 cm Kopfumfang
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammen, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur 
eine Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilf-
reich, die Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen 
und die Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Natural Alpaca Lungo (89 
% Alpaka (Baby), 11 % Polyamid; Lauflänge = 190 m/50 g): je 
50 g Hellblau (Fb. 06) und Rot (Fb. 012) und Ecopuno (72 % 
Baumwolle, 17 % Schurwolle Merino, 11 % Alpaka; LL = 215 
m / 50 g): je 50 g Helles Jeansblau (Fb. 75) und Kirschrot (Fb. 
47); je eine 40 cm lange Rundstricknadel 4,5 mm und 5 mm 
(Runden mit geringerem Umfang mit der Magic-Loop-Metho-
de oder mit einem zusätzlichen Nadelspiel 5 mm arbeiten); 
Maschenmarkierer.

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. 

Maschenprobe: im Rippenmuster doppelfädig mit Nadel 5 
mm: 16 M und 24 Rd = 10 cm x 10 cm. 

Kurzbeschreibung: Die Rippenmütze im Colorblock-Style 
wird am Umschlagbündchen begonnen und nahtlos in Run-
den aufwärts gestrickt. Für die Mützenrundung werden die 

Abnahmen in den Abnahmerunden in gleichmäßigen Abstän-
den über die Maschen der Runde verteilt und in gleichmäßi-
gen Abständen übereinander gearbeitet. Zum Schluss wird 
das Fadenende ringsum durch die letzten Maschen gezogen 
und die Mütze oben damit geschlossen. 

HINWEIS: Es wird stets doppelfädig mit je 1 Faden beider 
Garne in derselben Farbe gearbeitet!

Anleitung: 80 (88/96) M mit je 1 Faden in Rot und Kirschrot 
auf der Rundstricknadel 4,5 mm anschlagen, zur Rd schlie-
ßen, den Rd-Übergang markieren und 12 cm im Rippenmus-
ter in Rd stricken. 
Zur Nadel 5 mm wechseln und mit je 1 Faden in Hellblau und 
Helles Jeansblau weiter im Rippenmuster stricken. Nach wei-
teren 12 cm 8x nach jeder 10. (11./12.) M 1 MM setzen und in 
der folgenden Rd mit den Abnahmen für die Mützenrundung 
beginnen: * bis zu den letzten 2 M vor dem nächsten MM im 
Rippenmuster, 2 M rechts zusammenstricken, ab * 8x arbeiten 
= 8 Abnahmen. Diese Abnahmen noch 7x (8x/9x) in jeder 2. 
Rd wiederholen = 16 M. In der nächsten Rd stets 2 M rechts 
zusammenstricken = 8 M. Den Faden abschneiden, ringsum 
durch die letzten 8 M ziehen und auf der Innenseite vernähen. 

Fertigstellen: Die Fäden vernähen. Die Mütze anfeuchten 
und trocknen lassen. Die Krempe etwa 6 cm umschlagen.
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PULLOVER
NATURAL ALPACA LUNGO



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Natural Alpaca Lungo (89 
% Alpaka (Baby), 11 % Polyamid; LL = 190 m/50 g): je 150 
(150/200/200) g Rohweiß (Fb. 01) und Beige (Fb. 02) und je 
50 g Hellblau (Fb. 06) und Rot (Fb. 12); eine Rundstricknadel 
5 mm, 80 – 100 cm lang.

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken. 

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden R alle M stricken, wie sie erscheinen. 

Maschenprobe: glatt rechts mit Nadel 5 mm: 17 M und 23 R 
= 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Pullover wird in Einzelteilen in Hin- 
und Rückreihen von unten nach oben gearbeitet. Vorderteil 
und Rückenteil werden jeweils in halber Weite in Rohweiß und 
in Beige gestrickt und anschließend mit einer Mittelnaht 
geschlossen. Die Ärmel werden im oberen Teil in der Farbe 
der Pulloverseite gearbeitet, an die sie später angenäht wer-
den. Nach dem Schließen aller Nähte werden ringsum aus 
dem Halsausschnitt in Hellblau neue Maschen aufgefasst, 
über die ein hoher Rollkragen im Rippenmuster in Runden 
angestrickt wird. 

Rechtes Rückenteil: 60 (63/66/70) M in Beige anschlagen 
und 3 cm im Rippenmuster stricken. Dann glatt rechts weiter-
arbeiten. In einer Gesamthöhe von 54 (56/58/60) cm für die 
Schulterschräge an der rechten Seite in jeder 2. R 5x 8 M (2x 
9 M und 3x 8 M / 5x 9 M / 3x 10 M und 2x 9 M) abketten = 20 
(21/21/22) M. Dann die letzten 20 (21/21/22) M abketten. 

Linkes Rückenteil: in Rohweiß gegengleich zum rechten 
Rückenteil stricken, die Schulterschräge an der linken Seite 
arbeiten. 

Rechtes Vorderteil: in Beige wie das linke (!) Rückenteil 
arbeiten, dabei in einer Gesamthöhe von 51 (52/55/57) cm für 
den vorderen Halsausschnitt an der rechten Seite 1x 10 
(11/11/12) M und in jeder 2. R noch 3x 2 M und 4x 1 M abket-
ten. In einer Gesamthöht von 54 (56/58/60) cm die Schulter-
schrägen an der linken Seite wie für die Rückenteile beschrie-
ben arbeiten. 

Linkes Vorderteil: in Rohweiß gegengleich zum rechten Vor-
derteil arbeiten. 

Rechter Ärmel: 34 (36/38/40) M in Hellblau anschlagen und 
5 cm im Rippenmuster stricken, dabei mit einer Hinr enden 
und in der nächsten R (Rückr) 10x (11x/12x/13x) nach jeder 3. 
M je 1 M zunehmen = 44 (47/50/53) M. Dann glatt rechts in 
folgender Farbfolge weiterarbeiten: 10 R in Hellblau, 6 R in 
Rot, 12 R in Beige, 6 R in Rot, alle folgenden R in Beige, dabei 
für die Ärmelschräge an beiden Seiten 10x (10x/10x/11x) in 
jeder 6. R je 1 M zunehmen = 64 (67/70/75) M. In einer 
Gesamthöhe von 36 M alle M abketten. 

Linker Ärmel: wie den rechten Ärmel stricken, jedoch in fol-
gender Farbfolge arbeiten: 10 R in Hellblau, 6 R in Rot, 12 R 
in Rohweiß, 6 R in Rot, alle folgenden R in Rohweiß. 

Fertigstellen: Die Teile anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die 
Mittelnaht von Vorder- und Rückenteil schließen. Schulter-, 
Seiten- und Ärmelnähte schließen und die Ärmel einsetzen, 
dabei darauf achten, dass der rechte Ärmel in das rechte 
Armloch eingenäht wird und der linke Ärmel in das linke Arm-
loch. Ringsum aus dem Halsausschnitt 84 (86/88/92) M in 
Hellblau herausstricken, zur Rd schließen und 18 cm im Rip-
penmuster stricken. Dann alle M locker abketten.
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JACQUARD-CARDIGAN
ECOPUNO & SILKHAIR



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Ecopuno (72 % Baumwol-
le, 17 % Schurwolle (Merino), 11 % Alpaka (Baby); LL = 215 
m/50 g): 150 (200/200/250) g Pastellblau (Fb. 207), 50 
(100/100/100) g Kirschrot (Fb. 47) und 50 g Dunkelgrau 
(Fb. 15) und Silkhair (70 % Mohair (Superkid), 30 % Seide, 
LL = 210 m / 25 g): 100 (100/150/150) g Himmelblau (Fb. 
092), 25 (50/50/50) g Kirschrot (Fb. 08) und 50 g Dunkel-
blau (Fb. 79); je eine Rundstricknadel 5 mm und 6,5 mm, 80 
– 100 cm lang.

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken. 

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden R die M stricken, wie sie erscheinen. 

1 Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts 
stricken, dann die abgehobene M über die gestrickte M ziehen. 

Jacquardmuster A, C, E und G: nach den Strickschriften A, 
C, E und G arbeiten. Es sind alle R notiert. In der Breite mit 
den M vor dem Rapport beginnen, den Rapport von 4 M stets 
wiederholen und mit den M nach dem Rapport enden. In der 
Höhe die 1. – 8. R stets wiederholen. 

Jacquardmuster B und D: nach den Strickschriften B und D 
arbeiten. Es sind alle R notiert. In der Breite mit den M vor 
dem Rapport beginnen, den Rapport von 4 M stets wiederho-
len und mit den M nach dem Rapport enden. In der Höhe 1x 
die 1. – 57. R arbeiten. 

Jacquardmuster F: nach der Strickschrift F arbeiten. Es sind 
alle R notiert. In der Breite mit den M vor dem ersten Rapport 
beginnen, den Rapport von 4 so oft arbeiten, wie in der Anlei-
tung beschrieben, dann die M bis zum zweiten Rapport stri-
cken, den zweiten Rapport von 4 M so oft arbeiten, wie in der 
Anleitung beschrieben und mit den M nach dem zweiten Rap-
port enden. In der Höhe 1x die 1. – 57. R arbeiten.

Maschenprobe: im Jacquardmuster mit Nadel 6,5 mm: 15 
M und 18 R = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Cardigan wird in einzelnen Teilen 
doppelfädig in Jacquardtechnik von unten nach oben gestrickt 
und anschließend zusammengenäht. Zum Schluss werden 
Maschen aus den Strickrändern der Vorderteile und dem hin-
teren Halsausschnitt aufgefasst, um die Verschlussblende in 
einem Stück im Rippenmuster anzustricken. 

HINWEIS: Es wird stets doppelfädig mit je einem Faden bei-
der Garne gearbeitet: Ecopuno in Pastellblau (Fb. 207) mit 
Silkhair in Himmelblau (Fb. 92) oder Ecopuno in Kirschrot 
(Fb. 47) mit Silkhair in Kirschrot (Fb. 08) oder Ecopuno in 
Dunkelgrau (Fb. 15) mit Silkhair in Dunkelblau (Fb. 79). 

Rückenteil: 97 (101/109/117) M doppelfädig in Pastellblau/
Himmelblau mit Nadel 5 mm anschlagen und 7 R im Rippen-
muster arbeiten, dabei die M in der 1. R (Hinr) wie folgt eintei-
len: Randm, * 1 M links, 1 M rechts, ab * stets wiederholen, 1 
M links, Randm. Die letzte R ist eine Hinr. 
In der nächsten Rückr zur Nadel 6,5 mm wechseln und mit 
Kirschrot/Kirschrot 1 R linke M stricken. Dann wie folgt 32 
(36/40/44) R im Muster A nach der Strickschrift arbeiten: 4x 
die 1. – 8. R (1x die 5. – 8. und noch 4x die 1. – 8. R / 5x die 
1. – 8. R / 1x die 5. – 8. R und noch 5x die 1. – 8. R). HIN-
WEIS: Um den Cardigan an dieser Stelle noch individuell zu 
verlängern, müssen weitere 8 R von Muster A (= ca. 4 cm) 
hinzugefügt werden, damit Muster B später genau anschließt! 
Besser wäre es, Muster A von unten zu verlängern, indem 
die gewünschte Anzahl an R vor den angegebenen R hinzu-
gefügt werden. Anschließend 57 R im Muster B nach der 
Strickschrift arbeiten. In der folgenden Rückr die M abketten. 

Rechtes Vorderteil: 50 (50/54/58) M doppelfädig in Pastell-
blau/Himmelblau mit Nadel 5 mm anschlagen und 7 R im Rip-
penmuster arbeiten, dabei die M in der 1. R (Hinr) wie folgt 
einteilen: Randm, * 1 M rechts, 1 M links, ab * stets wiederho-
len, Randm. Die letzte R ist eine Hinr. 
In der nächsten Rückr zur Nadel 6,5 mm wechseln und mit 
Kirschrot/Kirschrot 1 R linke M stricken. Dann wie folgt 32 
(36/40/44) R im Muster C nach der Strickschrift arbeiten: 4x 
die 1. – 8. R (1x die 5. – 8. und noch 4x die 1. – 8. R / 5x die 
1. – 8. R / 1x die 5. – 8. R und noch 5x die 1. – 8. R). 
Anschließend 57 R im Muster D nach der Strickschrift arbei-
ten, dabei 1x in der 7. R der Strickschrift und noch 15x 
abwechselnd in jeder 4. und 2. R am rechten Rand für den 
Halsausschnitt 1 M abnehmen: in Kirschrot/Kirschrot 1 Randm, 
1 M rechts, in Pastellblau/Hellblau 1 Überzug, dann im Muster 
weiterarbeiten = 34 (34/38/42) M. HINWEIS: Die Abnahmen 
für den Halsausschnitt sind in der Strickschrift nicht einge-
zeichnet! In der 58. R die letzten 34 (34/38/42) M abketten. 

Linkes Vorderteil: 50 (50/54/58) M doppelfädig in Pastell-
blau/Himmelblau mit Nadel 5 mm anschlagen und 7 R im Rip-
penmuster arbeiten, dabei die M in der 1. R (Hinr) wie folgt 
einteilen: Randm, * 1 M rechts, 1 M links, ab * stets wiederho-
len, Randm. Die letzte R ist eine Hinr. 
In der nächsten Rückr zur Nadel 6,5 mm wechseln und mit 
Kirschrot/Kirschrot 1 R linke M stricken. Dann 89 (93/97/101) 
R im Muster E nach der Strickschrift arbeiten, dabei mit der 
1. (5./1./5.) R beginnen und für den Halsausschnitt 1x in der 
39. (43./47./51.) R = 4x die 1. – 8. R und noch 1x die 1. – 7. 
R (1x die 5. – 8., 4x die 1. – 8. R und noch 1x die 1. – 7. R / 

JACQUARD-CARDIGAN · 
ECOPUNO & SILKHAIR
Modell 6 – Nordic Knits 3

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 



© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

5x die 1. – 8. R und noch 1x die 1. – 7. R / 1x die 5. – 8. R, 5x 
die 1. – 8. R und noch 1x die 1. – 7. R) und noch 15x abwech-
selnd in jeder 4. und 2. R am linken Rand für den Halsaus-
schnitt 1 M abnehmen: bis zu den letzten 4 M nach Strick-
schrift E, in Pastellblau/Hellblau 2 M rechts zusammenstri-
cken, in Kirschrot/Kirschrot 1 M rechts, 1 Randm = 34 
(34/38/42) M. Anschließend die letzten 34 (34/38/42) M 
abketten.

Linker Ärmel: 63 (71/71/79) M doppelfädig in Pastellblau/
Himmelblau mit Nadel 5 mm anschlagen und 7 R im Rippen-
muster arbeiten, dabei die M in der 1. R (Hinr) wie folgt eintei-
len: Randm, * 1 M rechts, 1 M links, ab * stets wiederholen, 1 
M rechts, Randm. Die letzte R ist eine Hinr. 
In der nächsten Rückr zur Nadel 6,5 mm wechseln und mit 
Kirschrot/Kirschrot 1 R linke M stricken. Dann 57 R im Muster 
F nach der Strickschrift arbeiten, dabei die beiden Rapporte 
jeweils 1x (2x/2x/3x) arbeiten. Anschließend alle M abketten. 

Rechter Ärmel: 63 (71/71/79) M doppelfädig in Pastellblau/
Himmelblau mit Nadel 5 mm anschlagen und 7 R im Rippen-

muster arbeiten, dabei die M in der 1. R (Hinr) wie folgt eintei-
len: Randm, * 1 M rechts, 1 M links, ab * stets wiederholen, 1 
M rechts, Randm. Die letzte R ist eine Hinr.
In der nächsten Rückr zur Nadel 6,5 mm wechseln und mit 
Kirschrot/Kirschrot 1 R linke M stricken. Dann 57 R im Mus-
ter G nach der Strickschrift arbeiten. Anschließend alle M 
abketten. 

Fertigstellen: Die Teile anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die 
Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen und die Ärmel 
einnähen. An der unteren Ecke des rechten Vorderteils begin-
nen und mit Nadel 5 mm doppelfädig in Pastellblau/Himmel-
blau aus dem Strickrand des rechten Vorderteils 104 
(107/110/113) M, aus dem Halsausschnitt des Rückenteils 29 
(33/33/33) M und aus dem Strickrand des linken Vorderteils 
104 (107/110/113) M herausstricken = 237 (247/253/259) M. 
Über alle M im Rippenmuster stricken, dabei die M in der 1. R 
(Rückr) wie folgt einteilen: Randm, 1 M links, * 1 M rechts, 1 M 
links, ab * stets wiederholen, Randm. In dieser Einteilung 7 R 
stricken, dann alle M abketten.
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Modell 7 – Nordic Knits 3

MÜTZE
NATURAL ALPACA PELO



Größe 52 – 54 cm, 55 – 57 cm und 58 – 50 cm Kopfumfang
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammen, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur 
eine Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilf-
reich, die Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen 
und die Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Natural Alpaca Pelo (63 % 
Baumwolle, 31 % Alpaka (Baby), 6 % Schurwolle (Merino); 
Lauflänge = 125 m/50 g): 50 (100/100) g Veilchenblau meliert 
(Fb. 24); eine 40 cm lange Rundstricknadel 4,5 – 5 mm; 
Nadelspiel 5,5 mm.

Rippenmuster: 2 M links, 2 M rechts im Wechsel stricken. In 
den folgenden Rd alle M stricken, wie sie erscheinen.

Halbpatent (M-Zahl teilbar durch 2 + 1 M + 2 Randm): 
nach der Strickschrift arbeiten. Es sind Hin- und Rückr 
gezeichnet. In der Breite mit der/den M vor dem Rapport 
beginnen, den Rapport von 2 M stets wiederholen und mit 
der/den M nach dem Rapport enden. 1x die 1. – 3. R arbei-
ten, dann die 2. – 3. R stets wiederholen. 

Knötchenrandm: die 1. M jeder R mit dem Faden HINTER 
der Arbeite wie zum Rechtsstricken abheben, die letzte M 
jeder R rechts stricken. 

Maschenprobe: im Halbpatent mit Nadel 5,5 mm: 17 M und 
26 R = 9,5 cm x 10 cm; im Rippenmuster mit Nadel 5,5 mm: 
17 M und 21 Rd = 10 cm x 10 cm. 

Kurzbeschreibung: Die Mütze wird in zwei Schritten gear-
beitet. Zunächst wird ein Stirnband im Halbpatentmuster als 

breite untere Blende in Hin- und Rückreihen quergestrickt. 
Nach dem Schließen der hinteren Naht werden ringsum aus 
einem Strickrand des Stirnbandes neue Maschen aufgefasst. 
Das Mützenteil wird dann im Rippenmuster von unten nach 
oben in Runden gestrickt. Die Mützenrundung wird durch 
Abnahmen ausgeformt und die übrigen Maschen durch 
Zusammenstricken und Abketten mit 3 Nadeln geschlossen. 

Stirnband: 17 M auf einer Spielnadel 5,5 mm anschlagen 
und 50 (53/56) cm im Halbpatent stricken. Dann alle M abket-
ten. Die rückwärtige Naht des Stirnbandes schließen, indem 
Anschlag- und Abkettkante aneinandergenäht werden. 

Mütze: aus einem Strickrand des Stirnbandes 88 (92/96) M 
herausstricken (ca. 2 M aus 3 R), gleichmäßig auf 4 Nadeln 
des Nadelspiels verteilen – 22 (23/24) M pro Nadel – zur Rd 
schließen und im Rippenmuster in Rd stricken. In einer Höhe 
des Rippenmusters von 12 (13/14) cm in jeder Linksrippe 2 
M links zusammenstricken = 66 (69/72) M. In der folgenden 
Rd alle M stricken, wie sie erscheinen. In der nächsten Rd in 
jeder Rechtsrippe 2 M rechts zusammenstricken = 44 (46/48) 
M. In der folgenden Rd alle M stricken, wie sie erscheinen. In 
der nächsten Rd stets 2 M rechts zusammenstricken = 22 
(23/24) M. Dann die M auf 2 Spielnadeln verteilen: je 11 M (1x 
11 M und 1x 12 M / je 12 M pro Nadel. Beide Nadeln hinter-
einanderlegen und 1 M der vorderen Nadel mit 1 M der hinte-
ren Nadel rechts zusammenstricken, * 1 M der vorderen 
Nadel mit 1 M der hinteren Nadel rechts zusammenstricken 
und abketten (= die 1. M über die 2. M ziehen), ab * stets wie-
derholen, bei der mittleren Größe zum Schluss noch die ein-
zelne M abketten. 

Fertigstellen: die Fäden vernähen. Die Mütze anfeuchten 
und trocknen lassen.

MÜTZE · NATURAL ALPACA PELO
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© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

Zeichenerklärung:
= 1 Knötchenrandm

= 1 M rechts

= 1 M links

=  1 M mit 1 Umschlag wie zum 
Linksstricken abheben

=  1 M mit dem Umschlag rechts 
zusammenstricken

Strickschrift
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Modell 8 – Nordic Knits 3

HÄKELTUCH
NATURAL SUPERKID TWEED



Größe 205 cm x 90 cm

Material: Lana Grossa Natural Superkid Tweed (60 % 
Mohair (Superkid), 30 % Seide, 7 % Baumwolle, 3 % Polyes-
ter, Lauflänge 200 m/25 g): 125 g Hellblau (Fb. 618) und 
100 g Dunkelblau (Fb. 619); Häkelnadel 5,5 mm.

Grundmuster: nach der Häkelschrift oder der Beschreibung 
im Anleitungstext arbeiten. Mit den M vor dem Rapport begin-
nen, den markierten Rapport stets wiederholen und mit den M 
nach dem Rapport enden. 1x die 1. – 5. R häkeln, dann die 4. 
– 5. R stets wiederholen. Dabei ab der 2. R in Abmasch-M 
hinein- und um Luftm-Ketten herumhäkeln. 

Noppe: 6 zusammen abgemaschte Doppelstäbchen in die-
selbe Einstichstelle häkeln. 

Pikot: 3 Luftm, 1 Kettm in die 1. Luftm häkeln. 

Maschenprobe: doppelfädig mit Nadel 5,5 mm im Muster: 
21 M und 22 R = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Das Tuch wird mit je einem Faden in 
Dunkelblau und Hellblau von der Spitze bis zur langen Seite 
in Hin- und Rückreihen gehäkelt. Dabei werden an beiden 
Seiten kontinuierlich Maschen zugenommen und in das 
Grundmuster eingefügt. Anschließend wird die Borte mit 
zwei Fäden in Hellblau an die beiden kürzeren Seiten des 
Dreiecktuches angehäkelt.

HINWEIS: stets doppelfädig arbeiten! 
Das Dreiecktuch durchgängig mit je einem Faden in 
Dunkelblau und Hellblau nach der Häkelschrift oder der 
folgenden Beschreibung arbeiten:

1. R (Hinr): 7 Luftm (= 1 Luftm, 4 Wende-Luftm, 2 Luftm) 
anschlagen und 1 Noppe in die 7. M ab der Nadel häkeln, 2 
Luftm, 1 Doppelstäbchen in die 1. M.

2. R (Rückr): 4 Wende-Luftm, 2 Luftm, 5 Stäbchen, 2 Luftm, 
1 Doppelstäbchen in die obere Luftm der Wende-Luftm.

3. R (Hinr): 4 Wende-Luftm, 2 Luftm, 1 Noppe in das Doppel-
stäbchen der Vor-R, 2 Luftm, 2 Stäbchen, 2 Luftm, 2 Stäb-
chen, 2 Luftm, [1 Noppe, 2 Luftm, 1 Doppelstäbchen] in die 
obere Luftm der Wende-Luftm.

4. R (Rückr): 4 Wende-Luftm, 2 Luftm, 5 Stäbchen, 2 Luftm, 
2 zusammen abgemaschte Doppelstäbchen über das 1. und 
letzte Stäbchen der darunter liegenden Stäbchen-Gruppe, 2 
Luftm, 5 Stäbchen, 2 Luftm, 1 Doppelstäbchen in die obere 
Luftm der Wende-Luftm.

5. R (Hinr): 4 Wende-Luftm, * 2 Luftm, 1 Noppe in das Dop-
pelstäbchen der Vor-R, 2 Luftm, 2 Stäbchen, 1 Luftm, 2 Stäb-
chen, ab * noch 1x wiederholen, 2 Luftm, [1 Noppe, 2 Luftm, 
1 Doppelstäbchen] in die obere Luftm der Wende-Luftm.
1x die 1. – 5. R arbeiten, dann die 4. – 5. R noch 24x wieder-
holen = 53 R. Dann die Arbeit beenden.

Die Borte mit zwei Fäden in Hellblau nach der Häkel-
schrift oder der folgenden Beschreibung entlang der 
beiden kürzeren Seitenkanten des Dreiecktuchs häkeln: 

1. R (Hinr): 1 Wende-Luftm, 1 feste M in die letzte M, * 3 
Luftm, 1 Pikot, 3 Luftm, 1 feste M in die obere Luftm der 
Wende-Luftm, 3 Luftm, 1 Pikot, 3 Luftm, 1 feste M in das 
Doppelstäbchen, ab * stets wiederholen, bis das letzte Dop-
pelstäbchen der unteren Spitze erreicht ist, 3 Luftm, 1 Pikot, 
3 Luftm, 1 feste M in die 1. Luftm, ** 3 Luftm, 1 Pikot, 3 
Luftm, 1 feste M in das Doppelstäbchen, 3 Luftm, 1 Pikot, 3 
Luftm, 1 feste M in die obere Luftm der Wende-Luftm, ab ** 
stets wiederholen, bis die Ecke zur langen Seite des Dreieck-
tuches erreicht ist. 

2. R (Rückr): 3 Wende-Luftm, * 3 Luftm, 1 Pikot, 3 Luftm, 1 
feste M in das nächste Pikot der Vor-R, ab * stets wiederho-
len, bis das letzte Pikot vor der unteren Spitze erreicht ist, 6 
Luftm, 1 Pikot, 6 Luftm, 1 feste M in das nächste Pikot der 
Vor-R nach der unteren Spitze, ** 3 Luftm, 1 Pikot, 3 Luftm, 1 
feste M in das nächste Pikot der Vor-R, ab ** stets wiederho-
len, bis das letzte Pikot der 1. R erreicht ist, 3 Luftm, 1 Pikot, 
6 Luftm, 1 Kettm in die feste M der Vor-R. Dann die Arbeit 
beenden. 

Fertigstellen: Das Tuch anfeuchten, leicht in Form ziehen 
und liegend trocknen lassen. Alle Fäden vernähen.
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Modell 9 – Nordic Knits 3

DIAGONALER SCHAL
NATURAL SUPERKID TWEED



Größe 260 cm x 30 cm

Material: Lana Grossa Natural Superkid Tweed (60 % 
Mohair (Superkid), 30 % Seide, 7 % Baumwolle, 3 % Polyes-
ter, Lauflänge 200 m/25 g): je 50 g Natur (Fb. 614), Hellblau 
(Fb. 618) und Dunkelblau (Fb. 619); Rundstricknadel 5 mm, 
80 – 100 cm lang.

Glatt rechts: In Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken.

Doppelte Randm (über jeweils 2 M): 1 M mit dem Faden 
VOR der Arbeit wie zum Linksstricken abheben, 1 M rechts 
stricken. 

2 M überzogen zusammenstricken: 1 M wie zum Rechts-
stricken abheben, 1 M rechts stricken, dann die abgehobene 
M über die gestrickte M ziehen. 

Maschenprobe: doppelfädig glatt rechts mit Nadel 5 mm 
diagonalgestrickt: 21 M und 22 R = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Schal wird glatt rechts diagonalge-
strickt. Dazu wird zunächst eine Anfangsspitze gearbeitet, in 
der in jeder 2. Reihe an beiden Rändern zugenommen wird. 
Sobald die Maschenzahl für die gesamte Schalbreite erreicht 
ist, wird für das diagonale Strickbild nur noch am rechten 
Strickrand zugenommen, am linken Strickrand dagegen 
abgenommen, sodass die Maschenzahl gleichbleibt. Auf die-
se Weise werden die 3 Farben in breiten Blockstreifen gear-
beitet. Für die Schlussspitze werden dann an beiden Strick-
rändern in jeder 2. Reihe Abnahmen gestrickt. 

HINWEIS: Stets doppelfädig mit 2 Fäden derselben Farbe 
arbeiten!

Anfangsspitze: 5 M mit 2 Fäden in Natur anschlagen. 
1. R (Hinr): Doppelte Randm, 1 M rechts, Doppelte Randm. 
2. R (Rückr): Doppelte Randm, 1 Umschlag, 1 M links, 1 
Umschlag, Doppelte Randm = 2 Zunahmen. 

3. R (Hinr): Doppelte Randm, 1 Umschlag rechts verschränkt, 
1 M rechts, 1 Umschlag rechts verschränkt, Doppelte Randm. 
4. R (Rückr): Doppelte Randm, 1 Umschlag, bis zu dem letz-
ten 2 M links stricken, 1 Umschlag, Doppelte Randm = 2 
Zunahmen.
5. R (Hinr): Doppelte Randm, bis zu den letzten 2 M alle M 
rechts und Umschläge rechts verschränkt stricken, Doppelte 
Randm. 
Dann die 4. und 5. R noch 27x wiederholen = 63 M. 

Mittelteil: 
6. R (Rückr): Doppelte Randm, (kein Umschlag!) bis zur Dop-
pelten Randm, links, 1 Umschlag, Doppelte Randm = 1 
Zunahme.
7. R (Hinr): Doppelte Randm, den Umschlag rechts ver-
schränkt, bis zu den letzten 4 M rechts, 2 M überzogen 
zusammenstricken, Doppelte Randm = 1 Abnahme.
Dann die 6. und 7. R stets wiederholen, die M-Zahl bleibt 
dabei stets gleich. In einer Höhe von 70 cm (gemessen an der 
kürzeren Seite) zu 2 Fäden in Hellblau wechseln. Nach 100 
cm in Hellblau (beide Seiten sind dabei gleich lang) zu 2 Fäden 
in Dunkelblau wechseln. Nach 70 cm in Dunkelblau mit einer 
Hinr enden und die Schlussspitze arbeiten.

Schlussspitze: 
8. R (Rückr): Doppelte Randm, bis zu den letzten 2 M links 
stricken, Doppelte Randm. 
9. R (Hinr): Doppelte Randm, 2 M rechts zusammenstricken, 
bis zu den letzten 4 M rechts, 1 Überzug, Doppelte Randm = 
2 Abnahmen. 
Dann die 8. und 9. R noch 28x wiederholen, anschließend 
noch 1x die 8. R (Rückr) arbeiten = 5 M. Dann die letzten M 
abketten. 

Fertigstellen: den Schal anfeuchten, leicht in Form ziehen 
und liegend trocknen lassen. Alle Fäden vernähen.

DIAGONALER SCHAL · 
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Modell 10 – Nordic Knits 3

RUNDHALSPULLOVER
NATURAL SUPERKID TWEED



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Natural Superkid Tweed 
(60 % Mohair (Superkid), 30 % Seide, 7 % Baumwolle, 3 % 
Polyester; LL = 200 m/25 g): 250 (300/350/400) g Hellblau 
(Fb. 618); je eine Rundstricknadel 3,5 und 4,5 mm, 80 – 
100 cm lang.

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken. 

Kraus rechts: in Hin- und Rückr rechte M stricken. 

1 Doppel-M: nach dem Wenden die 1. M mit dem Faden 
VOR der Arbeit wie zum Linksstricken abheben, den Faden so 
fest über die rechte Nadel nach hinten ziehen, dass sich die 
abgehobene M mit beiden M-Gliedern auf die Nadel legt und 
die R wie beschrieben weiterarbeiten. Um eine Doppel-M 
mustergemäß rechts oder links abzustricken, gut darauf ach-
ten, beim Einstechen beide M-Glieder zu erfassen!

Maschenprobe: glatt rechts doppelfädig mit Nadel 4,5 mm: 
17 M und 23,5 R = 10 cm x 10 cm. 

Kurzbeschreibung: Der Rundhalspullover wird in Einzelteilen 
von unten nach oben gestrickt und anschließend zusammen-
genäht. Das Rückenteil wird durch verkürzte Reihen in der 
hinteren Mitte länger als das Vorderteil gearbeitet. Zum 
Schluss werden für den doppellagigen Kragen Maschen rings-
um aus dem Halsausschnitt aufgefasst und glatt rechts in 
Runden gestrickt. Nach dem Abketten wird die Abkettkante 
an die Ansatznaht des Kragens genäht. 

HINWEIS: Es wird stets doppelfädig gearbeitet!

Rückenteil: 104 (110/118/128) M doppelfädig mit Nadel 3,5 
mm anschlagen und 6 R kraus rechts stricken. Zur Nadel 4,5 
mm wechseln und glatt rechts in verkürzten R weiterarbeiten: 

1. R (verkürzte Hinr): 64 (68/73/79) M rechts, wenden. 2. R 
(verkürzte Rückr): 1 Doppel-M, 23 (25/27/29) links, wenden. 
Nun weiter in verkürzten R arbeiten, dabei an beiden Seiten 8x 
5 M (6x 5 M und 2x 6 M / 9x 5 M / 5x 5 M und 4x 6 M) über 
die nächste Doppel-M hinausstricken (die Doppel-M dabei 
sorgfältig abstricken!) und wieder mit einer neuen Doppel-M 
wenden. Dann in Hin- und Rückr über alle M glatt rechts wei-
terarbeiten. In einer Gesamthöhe von 53 (55/57/59) cm für die 
Schulterschrägen an beiden Seiten 6x 5 M und 1x 4 M (1x 6 
M und 6x 5 M / 4x 6 M und 3x 5 M / 1x 7 M und 6x 6 M) 
abketten. Gleichzeitig mit der 5. Schulterabnahme die mitt-
leren 30 (32/34/36) M abketten und beide Seiten getrennt fer-
tigstellen, dabei an der Halsausschnittseite in jeder 2. R noch 
1x 2 M und 2x 1 M abketten.

Vorderteil: 104 (110/118/128) M doppelfädig mit Nadel 3,5 
mm anschlagen und 6 R kraus rechts stricken. Zur Nadel 4,5 
mm wechseln und glatt rechts weiterarbeiten. In einer 
Gesamthöhe von 53 (55/57/59) cm für die Schulterschrägen 
an beiden Seiten 6x 5 M und 1x 4 M (1x 6 M und 6x 5 M / 4x 
6 M und 3x 5 M / 1x 7 M und 6x 6 M) abketten. Gleichzeitig 
mit der 2. Schulterabnahme die mittleren 20 (22/24/26) M 
abketten und beide Seiten getrennt fertigstellen, dabei an 
der Halsausschnittseite in jeder 2. R noch 3x 2 M und 2x 1 
M abketten.

Ärmel (2x): 50 (52/53/54) M doppelfädig mit Nadel 3,5 mm 
anschlagen und 6 R kraus rechts stricken. Zur Nadel 4,5 mm 
wechseln und glatt rechts weiterarbeiten, dabei für die Ärmel-
schrägen an beiden Seiten 14x in jeder 6. R (15x in jeder 6. R 
/ 12x in jeder 6. R und 4x in jeder 4. R / 10x in jeder 6. R und 
7x in jeder 4. R) je 1 M zunehmen = 78 (82/85/88) M. In einer 
Gesamthöhe von 43 cm die M locker abketten. Den zweiten 
Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: alle Teile anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. 
Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen und die Ärmel 
einnähen. Ringsum aus dem Halsausschnitt mit der Rund-
stricknadel 4,5 mm 86 (88/90/92) M herausstricken und 7 cm 
glatt rechts stricken. Die M sehr locker abketten, den Kragen 
zur Hälfte nach innen umschlagen und die Abkettkante an die 
Ansatznaht des Kragens nähen.
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Modell 11 – Nordic Knits 3

MANTEL
NATURAL ALPACA LUNGO



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Natural Alpaca Lungo (89 
% Alpaka (Baby), 11 % Polyamid; LL = 190 m/50 g): 700 
(800/900/1000) g Grège (Fb. 20); je eine Rundstricknadel 5 
mm, 80 – 100 cm und 150 cm lang, eine Rundstricknadel 6 
mm, 80 – 100 cm lang (Runden mit geringerem Umfang mit 
Magic-Loop-Methode arbeiten); eine Häkelnadel 4,5 – 5 mm 
zum Auffassen von Maschen; entfernbare Maschenmarkierer.

Glatt rechts: In Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken. 

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden R die M stricken, wie sie erscheinen. 

Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts 
stricken, dann die abgehobene M über die gestrickte M ziehen. 

Maschenprobe: glatt rechts mit doppeltem Faden und mit 
Nadel 6 mm: 12 M und 18 R = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Mantel wird nahtlos und top-down 
von oben nach unten gestrickt. Zunächst werden Maschen für 
das Rückenteil angeschlagen und der obere Rücken bis zu 
den Armausschnitten gearbeitet. Dann werden die Maschen 
stillgelegt und für beide Vorderteile jeweils neue Maschen aus 
den Schultern des Rückenteils herausgestrickt. Für die 
zurückverlagerten französischen Schulternähte werden die 
Vorderteile länger als das Rückenteil und mit starken Schulter-
schrägen gearbeitet. Unter den Armausschnitten werden 
Rückenteil und Vorderteile zusammengefasst und in einem 
Stück weitergearbeitet. Dabei werden an beiden Seiten 
Taschen mit Taschenbeuteln und seitlichem Eingriff einge-
strickt. Die Ärmel werden in Runden direkt in die Armlöcher 
eingestrickt und ebenfalls von oben nach unten bis zum unte-
ren Abschlussbündchen gearbeitet. Zum Schluss wird noch 
die Blende an die Strickränder beider Vorderteile und die Mitte 
des Rückenteils gestrickt. 

HINWEIS: Es wird stets doppelfädig gearbeitet!

Rückenteil: 72 (77/82/89) M mit doppeltem Faden und der 
Rundstricknadel 6 mm anschlagen und glatt rechts stricken. 
In einer Höhe von 20 (21/22,5/24) cm mit einer Hinr enden 
und die M stilllegen.

Linkes Vorderteil: die Mitte (die mittlere M / die Mitte / die 
mittlere M) der Anschlagkante des Rückenteils mit entfernba-
ren MM markieren: nach 36 M 1 MM in die Anschlagkante 

setzen (nach 38 M und nach 1 weiteren M je 1 MM in die 
Anschlagkante setzen / nach 41 M 1 MM in die Anschlagkan-
te setzen / nach 44 M und nach 1 weiteren M 1 MM in die 
Anschlagkante setzen). Mit doppeltem Faden und der Rund-
stricknadel 6 mm aus den ersten 3 M der Anschlagkante nach 
dem 1. (2./1./2) MM 3 neue M herausstricken (= linke Schul-
ter), dabei aus jeder M 1 neue M herausstricken. Glatt rechts 
stricken, dabei in jeder Hinr 11x jeweils weitere 3 M (11x 3 M 
und noch 1x 2 M / 12x 3 M und noch 1x 2 M / 13x 3 M noch 
1x 2 M) aus der Anschlagkante herausstricken und mit hinzu-
nehmen, bis über alle 36 (38/41/44) M gestrickt wird = 24 
(26/28/30) R. Dann die Markierungen entfernen und über alle 
M noch 20 (21/22,5/24) cm gerade hochstricken. Die letzte R 
ist eine Hinr. Anschließend die M stilllegen. 

Rechtes Vorderteil: gegengleich zum linken Vorderteil 
arbeiten. Dazu aus den letzten 3 M vor dem MM (vor dem 
rechten MM / vor dem MM / vor dem rechten MM) je 1 M 
herausstricken, wenden und glatt rechts stricken, dazu in 
der 1. R (Rückr) mit linken M beginnen. Am Ende jeder 
Rückr mit der Häkelnadel wenden, mit der Häkelnadel 11x 
jeweils aus den von links nach rechts nächsten 3 M (11x 3 
M und noch 1x 2 M / 12x 3 M und noch 1x 2 M / 13x 3 M 
noch 1x 2 M) je 1 M heraushäkeln und auf die linke Nadel 
hängen, dann die 1. M der linken Nadel auf die rechte 
Nadel heben und die M der Hinr rechts stricken. Wenn alle 
36 (38/41/44) M aufgefasst wurden, die Markierungen ent-
fernen und noch 20 (21/22,5/24) cm gerade hochstricken. 
Die letzte R ist eine Hinr. Mit der folgenden Rückr alle 3 Tei-
le verbinden.

Vorderteile und Rückenteile verbinden: in der nächsten 
Rückr die 36 (38/41/44) M des rechten Vorderteils links stri-
cken, 1 MM für die Seitenlinie setzen, dann die 72 (77/82/89) 
M des Rückenteils links stricken, 1 MM für die Seitenlinie set-
zen, und schließlich noch die 36 (38/41/44) M des linken Vor-
derteils links stricken = 144 (153/164/177) M. Über alle M wei-
ter glatt rechts stricken.
In einer Höhe von 30 cm ab Armausschnitt die Taschen arbei-
ten: in einer Hinr die M des linken Vorderteils und die M des 
Rückenteils stricken, die M des rechten Vorderteils stilllegen 
und dabei noch 17 M anschlagen, wenden. In der folgenden 
Rückreihe die neu angeschlagenen 17 M und die 72 
(77/82/89) M des Rückenteils stricken, die M des linken Vor-
derteils stilllegen und dafür 17 M anschlagen = 106 
(111/116/123) M. Über diese M bis zu einer Höhe von 12 cm 
glatt rechts stricken. Dann auch die mittleren 72 (77/82/89) M 
des Rückenteils stilllegen und nacheinander über die je 17 M 
der Taschenbeutel noch jeweils 6 cm stricken. Dann die 17 M 
des Taschenbeutels abketten und den zweiten Taschenbeutel 
ebenso arbeiten. Nun nacheinander über die jeweils 36 
(38/41/44) stillgelegten M des rechten und linken Vorderteils 
12 cm stricken, dann alle 144 (153/164/177) M beider Vorder-
teile und des Rückenteils wieder auf die Nadel nehmen und 
über alle M noch 48 cm stricken. 

MANTEL · 
NATURAL ALPACA LUNGO
Modell 11 – Nordic Knits 3

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 



Zur Nadel 5 mm wechseln und 4 cm im Rippenmuster arbei-
ten, dabei in der 1. R 1 (0/1/0) M abnehmen = 143 
(153/163/177) M. Dann die M locker abketten. 

Ärmel (2x): ringsum aus einem Armloch mit doppeltem Faden 
und der Rundstricknadel 6 mm 48 (50/54/58) M herausstri-
cken, zur Rd schließend den Rd-Übergang markieren und 
glatt rechts in Rd stricken. Dabei für die Ärmelschrägung 8x in 
jeder 9. Rd (8x in jeder 9. Rd / 9x in jeder 8. Rd / 10x in jeder 
7. Rd) an beiden Seiten des Rd-Übergangs je 1 M abnehmen: 
bis 2 M vor dem Rd-Übergang rechts stricken, 1 Überzug, 
den Rd-MM abheben, 2 M rechts zusammenstricken und die 
Rd wie üblich weiterarbeiten = 32 (34/36/38) M. Nach einer 
Ärmellänge von 46 cm zur Rundstricknadel 5 mm wechseln 
und noch 4 cm im Rippenmuster arbeiten. Dann die M abket-
ten und den zweiten Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: den Mantel anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die 
Taschenbeutel unsichtbar auf der Innenseite der Vorderteile 
annähen, den seitlichen Tascheneingriff dabei offenlassen. Mit 
doppeltem Faden und der langen Rundstricknadel 5 mm aus 
dem Strickrand des rechten Vorderteils 144 (145/147/149) M 
herausstricken, 1 M aus der Mitte der Anschlagskante des 
Rückenteils und aus dem Strickrand des linken Vorderteils 
wieder 144 (145/147/149) M herausstricken = 289 
(291/295/299) M. Über alle M 4 cm im Rippenmuster stricken, 
dann die M abketten. Falls gewünscht, Knöpfe auf der Blende 
des linken Vorderteils annähen und auf der entsprechenden 
Höhe in der Blende des rechten Vorderteils eine Masche groß-
ziehen und als Knopfloch ein wenig umnähen. 
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Modell 12 – Nordic Knits 3

TURTLENECKPULLOVER
SUPERKID SETA



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Superkid Seta (65 % Mohair 
(Superkid), 35 % Seide; LL = 100 m/25 g): 450 
(450/500/550) g Hellblau (Fb. 03); je eine Rundstricknadel 5 
und 6 mm, 80 – 100 cm lang.

Glatt links: in Hinr linke M, in Rückr rechte M stricken. 

Bündchenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stri-
cken. In den folgenden R alle M stricken, wie sie erscheinen.

Rippenmuster: (M-Zahl teilbar durch 4) 2 M rechts, 2 M links 
im Wechsel stricken. In den folgenden Rd alle M stricken, wie 
sie erscheinen.

Maschenprobe: glatt links doppelfädig mit Nadel 6 mm: 14,5 
M und 18 R = 10 cm x 10 cm. Der Zopfmusterstreifen über 16 
M ist 7 cm breit. 

Kurzbeschreibung: Für den Turtleneckpullover werden Vor-
der- und Rückenteil sowie die Ärmel in Einzelteilen von unten 
nach oben gestrickt. Nach dem Schließen der Schulter- Sei-
ten- und Ärmelnähte werden die Ärmel eingenäht. Dann wer-
den ringsum aus dem Halsausschnitt Maschen aufgefasst 
und der Kragen in Runden in den Halsausschnitt gestrickt. 

HINWEIS: Es wird stets doppelfädig gearbeitet!

Rückenteil: 90 (96/102/110) M doppelfädig mit Nadel 5 mm 
anschlagen und 4 cm im Bündchenmuster stricken. Die letzte 
R ist eine Rückr. Zur Nadel 6 mm wechseln und die M in der 
folgenden Hinr wie folgt einteilen: Randm, 36 (39/42/46) M 
glatt links, 16 M Zopfmusterstreifen, 36 (39/42/46) M glatt 
links, Randm. In dieser Einteilung gerade hochstricken. In 
einer Gesamthöhe von 55 (57/59/61) cm für die Schulter-
schrägen an beiden Seiten in jeder 2. R 3x 6 M und 2x 5 M (5x 
6 M / 2x 7 M und 3x 6 M / 5x 7 M) abketten. Dann die übrigen 
34 (36/38/40) M für den hinteren Halsausschnitt abketten.

Vorderteil: wie das Rückenteil arbeiten. Gleichzeitig mit der 
4. Schulterabnahme die mittleren 14 (16/18/20) M abketten 
und beide Seiten getrennt fertigstellen, dabei an der Halsaus-
schnittseite in jeder 3. R 1x 3 M und 1x 2 M abketten. 

Ärmel (2x): 40 (44/48/52) M doppelfädig mit Nadel 5 mm 
anschlagen und 4 cm im Bündchenmuster stricken. Zur Nadel 
6 mm wechseln und glatt links weiterarbeiten, dabei für die 
Ärmelschrägen an beiden Seiten 9x in jeder 8. R je 1 M zuneh-
men = 58 (62/66/70) M. In einer Gesamthöhe von 44 cm die 
M locker abketten. Den zweiten Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: alle Teile anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. 
Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen und die Ärmel 
einnähen. Ringsum aus dem Halsausschnitt mit der Rund-
stricknadel 5 mm doppelfädig 80 (84/84/88) M auffassen, zur 
Rd schließen und 5 cm im Rippenmuster stricken. Dann die M 
locker abketten. Alternativ das Bündchen 10 cm lang stricken, 
die M abketten, das Bündchen zur Hälfte nach innen umschla-
gen und die Abkettkante an die Ansatznaht der Halsaus-
schnittblende nähen.
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Zeichenerklärung:
= 1 M rechts, in der folgenden Rückr links stricken

=  2 M auf einer Zopfnadel hinter die Arbeit legen, 2 M 
rechts, dann die M der Zopfnadel rechts stricken, 
in der folgenden Rückr 4 M links stricken

=  2 M auf einer Zopfnadel vor die Arbeit legen, 2 M 
rechts, dann die M der Zopfnadel rechts stricken, 
in der folgenden Rückr 4 M links stricken
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Modell 13 – Nordic Knits 3

TUCH
NATURAL SUPERKID TWEED & SILKHAIR



Größe 200 cm x 120 cm

Material: Lana Grossa-Qualität Natural Superkid Tweed 
(60 % Mohair (Superkid), 30 % Seide, 7 % Baumwolle, 3 % 
Polyester, Lauflänge = 200 m/25 g): 200 g Graugrün (Fb. 617) 
als Hauptfarbe und Silkhair (70 % Mohair, 30 % Seide, Lauf-
länge 210 m / 25 g): 25 g Lachsorange (Fb. 207) als Kont-
rastfarbe; eine 120 cm lange Rundstricknadel 4,5 – 5 mm; 
eine Häkelnadel 3,5 mm.

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken. 

Krebsm: feste M von links nach rechts häkeln. 

Knötchenrandm: die erste und letzte M jeder R rechts stri-
cken. 

Maschenprobe: glatt rechts mit Nadel 4,5 – 5 mm: 17 M und 
24 R = 10 cm x 10 cm. 

Kurzbeschreibung: Das luftige Tuch wird in einem Stück 
gerade hochgestrickt. Dazu werden Maschen für die gesamte 
Länge des Tuches angeschlagen und bis zur gewünschten 
Breite des Tuches glatt rechts in Hin- und Rückreihen 
gestrickt. Nach dem Abketten der Maschen wird das Tuch 
ringsum mit Krebsmaschen in der Kontrastfarbe umhäkelt. 

Anleitung: 345 M mit Graugrün mit der Rundstricknadel 
anschlagen und glatt rechts mit Knötchenrandm stricken. In 
einer Höhe von 120 cm alle M locker abketten. 

Fertigstellen: das Tuch anfeuchten, leicht in Form ziehen und 
liegend trocknen lassen. Die Fäden vernähen. Dann mit der 
Häkelnadel in Lachsorange ringsum 1 Rd Krebsm um das 
Tuch herumhäkeln. Anschließend die Fäden vernähen.
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Modell 14 – Nordic Knits 3

RUNDPASSENPULLOVER
AIRY



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Airy (42 % Alpaka (Baby), 40 % 
Baumwolle, 18 % Schurwolle (Merino), Lauflänge 170 m/50 
g): 300 (350/400/450) g Kirschrot (Fb. 16); je eine kurze und 
eine lange Rundstricknadel 4,5 mm und 5 mm (Runden mit 
geringerem Umfang mit Magic-Loop-Methode arbeiten); 
Maschenmarkierer.

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken; in Rd 
stets rechte M stricken. 

Rippenmuster: 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Rd alle M stricken, wie sie erscheinen. 

1 M zunehmen: den Querfaden zur nächsten M mit der lin-
ken Nadel von vorne nach hinten aufnehmen und rechts ver-
schränkt stricken.

1 M verdoppeln: 1 M rechts und 1 M rechts verschränkt in 
die beschriebene M stricken, dann erst die M von der linken 
Nadel heben. 

Maschenprobe: glatt rechts mit Nadel 5 mm: 14,5 M und 21 
R/Rd = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Rundpassenpullover wird nahtlos in 
einem Stück von oben nach unten gestrickt. Zunächst werden 
Maschen für den Halsausschnitt angeschlagen, um das Hals-
bündchen in Runden zu stricken. Dann wird die Rundpasse 
mit regelmäßigen Zunahmen aus doppelten Umschlägen 
gearbeitet. Unter den Achseln werden anschließend die 
Maschen der Ärmel stillgelegt. Über die Maschen des Rücken-
teils wird die rückwärtige Erhöhung des Halsausschnitts in 
Hin- und Rückreihen gestrickt. Damit gewinnt der vordere 
Halsausschnitt gleichzeitig an Tiefe. Anschließend werden die 
Maschen von Vorder- und Rückenteil für den Rumpf zusam-
mengefasst, unter den Achseln werden dabei zusätzliche 
Maschen angeschlagen. Dann wird der Rumpf in Runden 
gestrickt und mit dem unteren Abschlussbündchen fertigge-
stellt. Anschließend werden die Ärmel nacheinander ange-
strickt. Dazu werden zunächst Hin- und Rückreihen nur über 
die zuvor stillgelegten Maschen eines Ärmels gestrickt, die in 
jeder Hinreihe an beiden Seiten um jeweils eine Masche über 
die schmalen Strickränder von Vorder- und Rückenteil unter 
den Achseln erweitert werden. Nachdem alle Zunahmen 
beendet sind, werden die Maschen zur Runde geschlossen 
und die Ärmel in Runden von oben zum Bündchen abwärts 
gestrickt. Vor dem Bündchen werden in einer einzigen Runde 
Maschen abgenommen, über die dann das Bündchen mit 
einer kleineren Nadel angestrickt wird.

Rundpasse: 80 M mit der Rundstricknadel 4,5 mm anschla-
gen, zur Rd schließen, den Rd-Übergang markieren und 3 cm 
im Rippenmuster stricken. Dann 1 Rd linke M stricken, dabei 
gleichmäßig verteilt 20 M zunehmen: 20x nach jeder 4. M je 1 
M zunehmen = 100 M. 
Zur Nadel 5 mm wechseln und glatt rechts stricken, dabei in 
der 1. Rd nach jeder 10. M 1 MM setzen = 10 Markierungen. 
Für die Ausformung der Rundpasse 11x (12x/13x/14x) in 
jeder 4. Rd 20 M zunehmen: * bis zum nächsten MM rechts 
stricken, den MM abheben, 1 doppelter Umschlag, ab * 10x 
in der Rd arbeiten. In der folgenden Rd bis zum MM rechts, 
den MM entfernen, den doppelten Umschlag als [1 M rechts, 
den MM neu setzen, 1 M rechts verschränkt] abstricken = 320 
(340/360/380) M: 94 (101/108/115) M je Vorderteil und 
Rückenteil und 66 (69/72/75) M je Ärmel.

Nur über die M des Rückenteils in Hin- und Rückr stri-
cken: die Arbeit wenden und für die rückwärtige Erhöhung 
über die ersten 94 (101/108/115) M 8 (8/8/10) R glatt rechts 
stricken (die 1. R ist eine Rückr), dabei die letzte M jeder R 
verdoppeln und über die neu hinzukommenden M ebenfalls 
glatt rechts stricken = 102 (109/116/125) M. 

Die M der Ärmel stilllegen, die M von Vorder- und 
Rückenteil zur Rd schließen und den Rumpf in Rd stri-
cken: nach der letzten Hinr 1 MM einhängen (markiert die lin-
ke Seitenlinie), 4 (4/4/5) M anschlagen, die folgenden 66 
(69/72/75) M für den Ärmel stilllegen, 94 (101/108/115) M für 
das Vorderteil stricken, 4 (4/4/5) M anschlagen, die folgenden 
66 (69/72/75) M für den Ärmel stilllegen, 1 MM einhängen 
(markiert den neuen Rd-Übergang) = 204 (218/232/250) M. 
Über alle M glatt rechts in Rd stricken. 
In einer Höhe von 30 cm ab Stilllegen der Ärmel-M (am Vor-
derteil gemessen) zur Nadel 4,5 mm wechseln. 1 Rd linke M 
stricken, dann 6 cm im Rippenmuster arbeiten. Anschließend 
alle M abketten. 

Ärmel (2x): mit der Rundstricknadel 5 mm über die stillgeleg-
ten 66 (69/72/75) M eines Ärmels glatt rechts in Hin- und 
Rückr stricken, dabei 4x (4x/4x/5x) in jeder Hinr an beiden 
Seiten je 1 M aus den Strickrändern auffassen (beim Rücken-
teil werden die M aus den in den Hin- und Rückr zwischen 
Rundpasse und Stilllegen der Ärmel-M zugenommenen M 
herausgestrickt, beim Vorderteil aus den neu angeschlagenen 
4 (4/4/5) M unter der Achsel) = 74 (77/80/85) M. Dann die M 
zur Rd schließen und den Rd-Übergang in der unteren Mitte 
markieren. Glatt rechts über alle M in Rd stricken.
Nach einer Ärmellänge von 42 cm ab Achsel gleichmäßig ver-
teilt 34 (37/36/41) M abnehmen: für Größe 36/38: 6x 2 M 
rechts zusammenstricken, 1 M rechts, * 6x 2 M rechts zusam-
menstricken, 1 M rechts, 5x 2 M rechts zusammenstricken, 1 
M rechts, ab * noch 1x wiederholen, 6x 2 M rechts zusam-
menstricken, 1 M rechts; für Größe 40/42: 12x 2 M rechts 
zusammenstricken, 1 M rechts, 13x 2 M rechts zusam-
menstricken, 1 M rechts, 12x 2 M rechts zusammenstricken; 
für Größe 44/46: * 4x 2 M rechts zusammenstricken, 1 M 
rechts, 5x 2 M rechts zusammenstricken, 1 M rechts, ab * 4x 
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arbeiten; für Größe 48/50: 14x 2 M rechts zusammenstricken, 
1 M rechts, 13x 2 M rechts zusammenstricken, 1 M rechts, 
14x 2 M rechts zusammenstricken = 40 (40/44/44) M. 
Noch 6 cm im Rippenmuster stricken, dann alle M abketten. 
Den zweiten Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: den Pullover anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Alle 
Fäden vernähen. Falls sich an den Übergängen der Rundpas-
se kleine Löcher zeigen, diese von innen schließen.
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Modell 15 – Nordic Knits 3

MÜTZE
NATURAL ALPACA PELO



Größe 50 – 52 cm, 53 – 54 cm und 55 – 56 cm Kopfumfang
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammen, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur 
eine Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilf-
reich, die Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen 
und die Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Natural Alpaca Pelo (63 % 
Baumwolle, 31 % Alpaka (Baby), 6 % Schurwolle (Merino); 
Lauflänge = 125 m/50 g): 100 g Hellbeige (Fb. 06); eine 40 
cm lange Rundstricknadel 4,5 – 5 mm; Nadelspiel 4,5 – 5 mm; 
4 Maschenmarkierer.

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. 

Maschenprobe: im Rippenmuster mit Nadel 4,5 - 5 mm: 23 
M und 29 Rd = 10 cm x 10 cm. 

Kurzbeschreibung: Die klassische Rippenmütze wird am 
Umschlagbündchen begonnen und nahtlos in Runden auf-
wärts gestrickt. Für die Mützenrundung werden die Abnah-
men in gleichmäßigen Abständen über die Maschen der 

Abnahmerunde verteilt und in gleichmäßigen Abständen über-
einander gearbeitet. Zum Schluss wird das Fadenende rings-
um durch die letzten Maschen gezogen und die Mütze oben 
damit geschlossen. 

Anleitung: 104 (112/120) M anschlagen, zur Rd schließen, 
den Rd-Übergang markieren und im Rippenmuster in Rd stri-
cken. In einer Höhe von 26 (27/28) cm noch 3x nach jeweils 
26 (28/30) M je 1 weiteren MM setzen (= 4 markierte Abnah-
mestellen). 
In der nächsten Rd für die Mützenrundung wie folgt abneh-
men: * bis 4 M vor dem MM im Rippenmuster, 3 M rechts 
zusammenstricken, 1 M links; ab * insgesamt 4x arbeiten = 8 
M abgenommen. HINWEIS: in den folgenden Rd je nach 
Bedarf auf das Nadelspiel wechseln. 
Weiter im Rippenmuster stricken, dabei die Abnahme-Rd 
noch 9x (10x/11x) in jeder 2. Rd wiederholen = 24 M. In der 
folgenden Rd stets 2 M rechts zusammenstricken = 12 M. 
Dann den Faden abschneiden, mit einer Wollnadel 2x ringsum 
durch die übrigen 12 M ziehen und fest zusammenziehen. 

Fertigstellen: die Fäden vernähen. Die Mütze anfeuchten 
und trocknen lassen. Die Krempe etwa 6 cm umschlagen.

MÜTZE · NATURAL ALPACA PELO
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© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 



©
 L

an
a 

G
ro

ss
a 

G
m

bH

Modell 16 – Nordic Knits 3

LOOP IM RIPPENMUSTER
NATURAL ALPACA PELO



Größe 48 cm Umfang und 22 cm hoch

Material: Lana Grossa-Qualität Natural Alpaca Pelo (63 % 
Baumwolle, 31 % Alpaka (Baby), 6 % Schurwolle (Merino); 
Lauflänge = 125 m/50 g): 50 g Hellbeige (Fb. 06); eine 40 cm 
lange Rundstricknadel 4,5 – 5 mm.

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. 

Maschenprobe: im Rippenmuster mit Nadel 4,5 - 5 mm: 23 
M und 29 Rd = 10 cm x 10 cm. 

Kurzbeschreibung: Der Loop wird nahtlos in Runden von 
unten nach oben gestrickt. 

Anleitung: 110 M anschlagen, zur Rd schließen, den Rd-
Übergang markieren und im Rippenmuster in Rd stricken. In 
einer Höhe von 22 cm alle M im Muster abketten. 

Fertigstellen: die Fäden vernähen. Den Loop anfeuchten, 
leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen.

LOOP IM RIPPENMUSTER · 
NATURAL ALPACA PELO
Modell 16 – Nordic Knits 3
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Modell 17 – Nordic Knits 3

KLEID
NATURAL ALPACA PELO



Größe 36/38, 40/42 und 44/46 
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Natural Alpaca Pelo (63 % 
Baumwolle, 31 % Alpaka (Baby), 6 % Schurwolle (Merino); LL 
= 125 m/50 g): 700 (800/900) g Rohweiß (Fb. 06); je eine 
Rundstricknadel 3 mm und 5 mm, 80 – 100 cm lang.

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken.

Kraus rechts: in Hin- und Rückr rechte M stricken. 

Glatt links: in Rd stets linke M stricken. 

Rippenmuster: 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken. 

Kettrandm: die 1. M jeder R mit dem Faden VOR der Arbeit 
wie zum Linksstricken abheben, die letzte M jeder R rechts 
stricken. 

1 M verdoppeln: 1 M rechts und 1 M rechts verschränkt in 
die beschriebene M stricken, dann erst die M von der linken 
Nadel heben.

Maschenprobe: glatt rechts mit Nadel 5 mm: 17 M und 22 R 
= 10 cm x 10 cm; kraus rechts mit Nadel 5 mm = 17 M und 
29 R = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Das Kleid wird in Einzelteilen gestrickt 
und anschließend zusammengenäht: die einzelnen Rockteile 
sowie die Ärmel von unten nach oben, die einzelnen Vorder- 
und Rückenteile quer jeweils von der Seitenlinie zur Mitte hin. 
Vorderteil, Rückenteil sowie vorderes und hinteres Rockteil 
werden jeweils in 2 Hälften gestrickt. Die Mittelnaht wird 
jeweils so geschlossen, dass die Kettrandmaschen der Strick-
ränder bzw. die Abkettkanten von Vorder- und Rückenteilen 
sichtbar außen liegen. Auch die Ansatznähte der Ärmel ans 
Oberteil und des Oberteils ans Rockteil werden betont 
geschlossen. Zum Schluss werden Maschen ringsum aus 
dem Halsausschnitt aufgefasst, um das Halsbündchen in 
Runden zu stricken. 

Hinteres Rockteil: für das rechte hintere Rockteil 64 (68/72) 
M mit Nadel 5 mm anschlagen, 1 Rückr rechte M stricken, 
dann glatt rechts (also in der folgenden Hinr wieder mit rech-
ten M beginnen) mit je 1 Kettrandm an beiden Seiten. In einer 
Höhe von 18,5 cm und dann noch 18x in jeder 8. R an der 
rechten Seite je 1 M abnehmen = 45 (49/53) M. In einer Höhe 
von 90 cm die M durch Überziehen abketten. Das linke hinte-
re Rockteil gegengleich arbeiten. 
Die Mittelnaht zwischen rechtem und linkem hinteren Rockteil 
so schließen, dass die Kettrandm auf der Vorderseite liegen. 

Vorderes Rockteil: wie das hintere Rockteil arbeiten. 

Rückenteil: das linke Rückenteil wird von der linken Seiten-
linie bis zur Mitte quergestrickt: 52 (53/55) M mit Nadel 5 mm 
anschlagen und kraus rechts mit je 1 Kettrandm an beiden 
Seiten stricken, dabei für die Schulterschräge an der linken 
Seite 6x in jeder 8. R (3x in jeder 8. R und 3x in jeder 10. R / 
6x in jeder 10. R) je 1 M zunehmen = 58 (59/61) M. In einer 
Höhe von 18 (20/22) cm für den Halsausschnitt an der linken 
Seite 1x 2 M und noch 2x 1 M abketten = 54 (55/57) M. In 
einer Gesamthöhe von 27 (29/31) cm alle M locker abketten. 
Das rechte Rückenteil gegengleich arbeiten.
Die Mittelnaht zwischen rechtem und linkem Rückenteil so 
schließen, dass die M beider Abkettkanten auf der Vorder-
seite liegen. 

Vorderteil: das linke Vorderteil wird von der linken Seitenlinie 
bis zur Mitte quergestrickt: 52 (53/55) M mit Nadel 5 mm 
anschlagen und kraus rechts mit je 1 Kettrandm an beiden 
Seiten stricken, dabei für die Schulterschräge an der rechten 
Seite 6x in jeder 8. R (3x in jeder 8. R und 3x in jeder 10. R / 
6x in jeder 10. R) je 1 M zunehmen = 58 (59/61) M. In einer 
Höhe von 18 (20/22) cm für den Halsausschnitt an der rech-
ten Seite 1x 4 M, 4x 1 M und noch 2x 2 M abketten = 46 
(47/49) M. In einer Gesamthöhe von 27 (29/31) cm alle M 
locker abketten. Das rechte Vorderteil gegengleich arbeiten. 
Die Mittelnaht zwischen rechtem und linkem Vorderteil so 
schließen, dass die M beider Abkettkanten auf der Vorder-
seite liegen. 

Ärmel (2x): 38 (42/46) M mit Nadel 3 mm anschlagen und 8 
cm im Rippenmuster mit je 1 Kettrandm an beiden Seiten stri-
cken. Dann zur Nadel 5 mm wechseln und glatt rechts weiter-
arbeiten, dabei in der 1. R zwischen den Kettrandm gleichmä-
ßig verteilt 18 (20/22) M zunehmen (= nach der 1. M und noch 
17x (19x/21x) nach jeder 2. M 1 M zunehmen) = 56 (62/68) M. 
Für die Ärmelschrägung 10x in jeder 8. R an beiden Seiten je 
1 M zunehmen = 76 (82/88) M. In einer Höhe von 48 cm alle 
M locker abketten. Den zweiten Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: alle Teile anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die 
Schulternähte mit den Kettrandm außen schließen. Die Ärmel 
mit den Kettrandm außen einnähen. Die Seitennähte mit den 
Kettrandm innen schließen. Die Seitennähte der beiden Rock-
teile mit den Kettrandm innen schließen. Oberteil und Rockteil 
mit den Kettrandm außen aneinandernähen. Ringsum aus 
dem Halsausschnitt mit der Rundstricknadel 3 mm 82 M auf-
fassen, zur Rd schließen und 4 Rd glatt links stricken. Dann 
alle M locker abketten.

KLEID · NATURAL ALPACA PELO
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Modell 18 – Nordic Knits 3

JACKE IM RATTANMUSTER
NATURAL ALPACA PELO



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Alpaca Pelo (63 % Baum-
wolle, 31 % Alpaka (Baby), 6 % Schurwolle (Merino); LL = 
125 m/50 g): 500 (550/600/650) g Hellbeige (Fb. 06); eine 
Rundstricknadel 6 mm, 80 – 100 cm lang; 5 Knöpfe mit 23 
mm Durchmesser. 

Rattanmuster: (M-Zahl teilbar durch 2 + 1 M + 2 Randm) 1. 
R (Rückr): Randm, * 2 M links zusammenstricken, die M aber 
nicht von der linken Nadel heben, die 1. der beiden M noch 
einmal links stricken, dann erst die M von der Nadel heben, ab 
* stets wiederholen, 1 M links, Randm. 2. R (Hinr): Randm, * 
1 M mit dem Faden HINTER der Arbeit wie zum Linksstricken 
abheben, 1 M rechts stricken, die abgehobene M erst über 
die gestrickte M ziehen und anschießend rechts verschränkt 
abstricken, ab * stets wiederholen, 1 M rechts, Randm. Die 1. 
– 2. R stets wiederholen. 

Maschenprobe: im Rattanmuster mit Nadel 6 mm: 23 M und 
15,5 R = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Die Jacke wird in einzelnen Teilen im 
Rattanmuster von unten nach oben gestrickt und anschlie-
ßend zusammengenäht. Geschlossen wir sie mithilfe des 
inneren Knopfs am Knopfloch des Untertritts und den beiden 
äußeren Knöpfe an den zwei Knopflöchern des rechten Vor-
derteils. Die übrigen Knöpfe sind nur aufgenäht und komplet-
tieren optisch den Eindruck eines Doppelreihers. 

Rückenteil: 129 (137/147/161) M anschlagen und im Rat-
tanmuster gerade hochstricken. In einer Höhe von 34 cm für 
die Armausschnitte an beiden Seiten 1x 4 M und in jeder 2. 
R noch 3x 2 M abketten = 109 (117/127/141) M. In einer 
Höhe von 54,5 (56/57/58,5) cm für die Schulterschrägen an 
beiden Seiten in jeder 2. R 4x 9 M (2x 9 M und 2x 10 M / 2x 
10 M und 2x 11 M / 4x 12 M) abketten = 37 (41/43/45) M. 
Dann die M abketten. 

Linkes Vorderteil: 69 (73/77/85) M anschlagen und im Rat-
tanmuster gerade hochstricken. In einer Höhe von 30 cm 1 
Knopfloch für den inneren Knopf arbeiten: in einer Hinr bis zu 
den letzten 4 M im Rattanmuster stricken, 2 M abketten, 1 
doppelten Umschlag auf die Nadel nehmen und die R in der 
Mustereinteilung beenden. In der folgenden Rückr das Rat-
tanmuster über die 2 Umschläge weiterführen. Gleichzeitig 
ab Beginn des Knopflochs für den V-Ausschnitt an der lin-
ken Seite 11x (12x/12x/13x) in jeder 4. R (Hinr) ab Knopfloch 

je 2 M abnehmen: bis zu den letzten 4 M in der Mustereintei-
lung stricken, 3 M rechts zusammenstricken, Randm. 
Gleichzeitig in einer Höhe von 34 cm für den Armausschnitt 
an der rechten Seiten 1x 4 M und in jeder 2. R noch 3x 2 M 
abketten und in einer Höhe von 54,5 (56/57/58,5) cm an der 
rechten Seite für die Schulterschräge in jeder 2. R 3x 9 M 
und 1x 10 M (1x 9 M und 3x 10 M / 1x 10 M und 3x 11 M / 
3x 12 M und 1x 13 M) abketten.

Rechtes Vorderteil: 77 (81/85/93) M anschlagen und im 
Rattanmuster gerade hochstricken. In einer Höhe von 20 cm 
in einer Hinr das erste Knopfloch arbeiten: Randm, 2 M im 
Muster, 2 M abketten, 1 doppelter Umschlag, alle übrigen M 
der R in der Mustereinteilung weiterstricken. In der folgenden 
Rückr das Rattanmuster über die 2 Umschläge weiterführen. 
In einer Höhe von 30 cm ein zweites Knopfloch auf dieselbe 
Art einarbeiten. Gleichzeitig ab Beginn des zweiten Knopf-
lochs für den V-Ausschnitt an der rechten Seite 14x 
(16x/16x/16x) abwechselnd in jeder 2. und 4. R (Rückr) und 
noch 1x (0x/0x/1x) in der 2. R (Rückr) je 2 M abnehmen: bis 
zu den letzten 4 M in der Mustereinteilung stricken, 3 M links 
zusammenstricken, Randm. Gleichzeitig in einer Höhe von 34 
cm für den Armausschnitt an der linken Seiten 1x 4 M und in 
jeder 2. R noch 3x 2 M abketten und in einer Höhe von 54,5 
(56/57/58,5) cm an der linken Seite für die Schulterschräge in 
jeder 2. R 3x 9 M und 1x 10 M (1x 9 M und 3x 10 M / 1x 10 
M und 3x 11 M / 3x 12 M und 1x 13 M) abketten.

Ärmel (2x): 97 (103/107/115) M anschlagen und im Rattan-
muster gerade hochstricken. Für die Ärmelschrägung in der 
19. R (Rückr) 2 Abnahmen am rechten Strickrand: bis zu 
den letzten 4 M in der Mustereinteilung, 3 M links zusam-
menstricken, Randm; in der 26. R (Hinr) 2 Abnahmen am lin-
ken Strickrand: bis zu den letzten 4 M in der Mustereinteilung, 
3 M rechts zusammenstricken, Randm. Dann in der 33. R 
(Rückr) 2 Abnahmen am rechten Strickrand, in der 40. R 
(Hinr) 2 Abnahmen am linken Strickrand, in der 47. R 
(Rückr) 2 Abnahmen am rechten Strickrand und in der 54. 
R (Hinr) 2 Abnahmen am linken Strickrand arbeiten = 85 
(91/95/103) M. In einer Höhe von 38 cm für die Armkugel an 
beiden Seiten 1x 4 (6/6/8) M und in jeder 2. R noch 9x 2 M (9x 
2 M / 1x 3 M und 8x 2 M / 2x 3 M und 7x 2 M) abketten. Dann 
die letzten 41 (43/45/47) M abketten. Den zweiten Ärmel 
ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: die Teile anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die 
Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen und die Ärmel 
einnähen. Auf dem rechten Vorderteil 2 Knöpfe annähen: 
jeweils mit 8 cm Abstand zum Strickrand einen Knopf in einer 
Höhe von 18 cm und den zweiten Knopf in einer Höhe von 28 
cm annähen. Auf der Innenseite des rechten Vorderteils gegen 
den oberen Knopf einen weiteren Knopf gegennähen. Diesen 
Innenknopf mit dem Knopfloch des linken Vorderteils schlie-
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ßen und die Position der beiden letzten Knöpfe auf Höhe der 
Knopflöcher des rechten Vorderteils auf dem linken Vorderteil 
markieren und dort annähen. HINWEIS: Da der Untertritt bei 
dieser Jacke schmaler als der Übertritt ist, liegen die Knöpfe 
des linken Vorderteils etwas näher am Strickrand als die des 
rechten Vorderteils. Die Knopflöcher, falls nötig, mit Knopf-
lochstichen umstechen.
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Modell 19 – Nordic Knits 3

RIPPENPULLOVER
NATURAL ALPACA PELO



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Natural Alpaca Pelo (63 % 
Baumwolle, 31 % Alpaka (Baby), 6 % Schurwolle (Merino); LL 
= 125 m/50 g): 450 (500/550/600) g Dunkelbraun meliert 
(Fb. 08); eine Rundstricknadel 5 mm, 80 – 100 cm lang.

Grundmuster: 2 R linke M, 2 R rechte M im Wechsel stri-
cken. 

Rippenmuster: 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken. In 
den folgen R die M stricken, wie sie erscheinen.

Knötchenrandm: die 1. M jeder R mit dem Faden HINTER 
der Arbeite wie zum Rechtsstricken abheben, die letzte M 
jeder R rechts stricken. 

Maschenprobe: im Grundmuster mit Nadel 5 mm: 16 M und 
23 R = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Rippenpulllover wird in einem Stück 
von Ärmelbündchen zu Ärmelbündchen quergestrickt. Dazu 
werden zunächst Maschen für den ersten Ärmel angeschla-
gen und über alle Maschen im Grundmuster gestrickt. Für 
Vorder- und Rückenteil werden dann an beiden Seiten neue 
Maschen angeschlagen. Über die neu hinzugekommenen 
Maschen wird im Rippenmuster gestrickt, die Maschen des 
Ärmels weiter im Grundmuster, dabei erweitert sich das Rip-
penmuster in jeder zweiten Reihe um jeweils zwei Maschen in 
die Mitte hinein, bis alle Maschen im Rippenmuster vorliegen. 
Nachdem die Breite der Schulter erreicht ist, werden die 
Maschen zur Hälfte geteilt. Beide Hälften werden für den Hals-
ausschnitt getrennt in Hin- und Rückreihen gearbeitet, dabei 
werden in der ersten Reihe noch Maschen für den Stehkragen 
angeschlagen und gleich mitgestrickt. Wenn die Weite des 
Stehkragens erreicht ist, werden die Maschen für den Kragen 
wieder abgekettet und beide Maschenhälften wieder zusam-
mengefügt. Nach einem kurzen Schulterstück, bei dem alle 
Maschen noch im Rippenmuster gestrickt werden, wird mittig 
wieder das Grundmuster begonnen, das sich dann in jeder 
zweiten Reihe um jeweils zwei Maschen von der Mitte aus zu 
beiden Seiten erweitert. Dann werden die Maschen für die 
Höhe von Vorder- und Rückenteil abgekettet und der zweite 
Ärmel im Grundmuster gerade hochgestrickt. 

Mit dem ersten Ärmel beginnen: 66 (70/74/78) M anschla-
gen und bis zu einer Höhe von 46 cm im Grundmuster stri-
cken, die 1. und die letzte R sind dabei Hinr. Den Faden 
abschneiden.

Rumpf: für die nächste Rückr zunächst 61 M anschlagen, 
dann die 66 (70/74/78) M des Ärmels weiter im Grundmuster 
stricken und noch einmal 61 M anschlagen = 188 
(192/196/200) M. In der folgenden Hinr die M neu einteilen: 1 
Knötchenrandm, * 2 M rechts, 2 M links, ab * 15x arbeiten, bis 
zu den letzten 61 M im Grundmuster stricken, * 2 M links, 2 M 
rechts, ab * 15x arbeiten, 1 Knötchenrandm. 
In dieser Einteilung weiterarbeiten, dabei in jeder Hinr das Rip-
penmuster der beiden Seiten (= Vorder- und Rückenteil) um 
jeweils 2 M des Ärmels in die Mitte erweitern, bis alle Ärmel-M 
aufgebraucht sind und alle M im Rippenmuster gestrickt wer-
den. Die Mitte markieren. 

Halsausschnitt und Stehkragen: in einer Höhe von 20 
(22/24/27) cm ab Anschlag der M für Vorder- und Rückenteil 
in der folgenden Hinr nur bis zur markierten Mitte stricken, 
dann 20 M für den Stehkragen anschlagen = 114 
(116/118/120) M und nur noch über diese M im Rippenmuster 
mit je 1 Knötchenrandm an beiden Seiten stricken. Die übri-
gen 94 (96/98/100) M zunächst stilllegen. Nach einer Höhe 
von 24 cm ab Beginn des Kragens die 20 M am linken 
Strickrand abketten und die übrigen 94 (96/98/100) M stillle-
gen. Die andere Seite gegengleich arbeiten. 

Rumpf: die M beider Seiten auf eine Nadel nehmen und über 
alle M wieder im Rippenmuster mit je 1 Knötchenrandm an 
beiden Seiten stricken = 188 (192/196/200) M. Die Mitte mar-
kieren 
In einer Höhe von 6 (7/8,5/11) cm ab Ende des Kragens in 
einer Hinr über die mittleren 4 M (= 2 M vor der Markierung 
und 2 M nach der Markierung) im Grundmuster stricken. Dann 
in jeder Hinr das Grundmuster der Mitte zu beiden Seiten um 
jeweils 2 M erweitern, bis an beiden Seiten 61 M im Rippen-
muster und mittig 66 (70/74/78) M im Grundmuster auf der 
Nadel liegen. 

Ärmel: in der nächsten Hinr an beiden Seiten jeweils 61 M 
abketten und die 66 (70/74/78) M des zweiten Ärmels weiter 
im Grundmuster stricken. Nach 46 cm Ärmellänge alle M 
locker abketten. 

Fertigstellen: den Pullover anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die 
Seiten- und Ärmelnähte und die schmale Naht an beiden Sei-
ten des Stehkragens schließen.
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RAGLAN-CARDIGAN
ECOPUNO & SILKHAIR



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Ecopuno (72 % Baumwolle, 17 % 
Schurwolle (Merino), 11 % Alpaka (Baby); LL = 215 m/50 g): 
300 (350/400/450) g Kirschrot (Fb. 47) und Silkhair (70 % 
Mohair (Superkid), 30 % Seide, LL = 210 m  / 25 g): 150 
(175/200/225) g Weinrot (Fb. 208); je eine Rundstricknadel 3 
mm, 3,5 mm und 4,5 mm, 80 – 100 cm lang (Runden mit 
geringerem Umfang mit der Magic-Loop-Methode oder mit 
weiteren kürzeren Rundstricknadeln oder Nadelspielen arbei-
ten); 5 (5/5/6) farblich passende Knöpfe mit 20 mm Durch-
messer.

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken; in Rd 
stets rechte M stricken. 

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden R/Rd die M stricken, wie sie erscheinen. 

1 Doppel-M: nach dem Wenden die 1. M mit dem Faden 
VOR der Arbeit wie zum Linksstricken abheben, den Faden so 
fest über die rechte Nadel nach hinten ziehen, dass sich die 
abgehobene M mit beiden M-Gliedern auf die Nadel legt, und 
die R wie beschrieben weiterarbeiten. Um eine Doppel-M 
mustergemäß rechts oder links abzustricken, darauf achten, 
beim Einstechen beide M-Glieder zu erfassen!

1 Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts 
stricken, dann die abgehobene M über die gestrickte M ziehen. 

Hebemaschenblende A mit Patentrand (rechtes Vorder-
teil): nach Strickschrift A arbeiten. Es sind alle R notiert. Die je 
2 M für den Patentrand am linken Rand sind grau unterlegt. In 
der Breite 1x die notierten M als Blende an den Strickrand des 
rechten Vorderteils arbeiten, dabei erweitert sich die M-Zahl in 
der 1. R der Strickschrift durch 4 Umschläge von 5 M auf 9 M. 
In der Höhe 1x die 1. – 4. R stricken, dann die 3. – 4. R stets 
wiederholen. 

Hebemaschenblende B mit Patentrand (linkes Vorder-
teil): nach Strickschrift B arbeiten. Es sind alle R notiert. Die je 
2 M für den Patentrand am rechten Rand sind grau unterlegt. 
In der Breite 1x die notierten M als Blende an den Strickrand 
des linken Vorderteils arbeiten, dabei erweitert sich die M-Zahl 
in der 1. R der Strickschrift durch 4 Umschläge von 5 M auf 9 
M. In der Höhe 1x die 1. – 4. R stricken, dann die 3. – 4. R 
stets wiederholen. 

Betonte Zunahmen (an der Raglanschrägung): vor und 
nach der Raglan-M jeweils 1 M zunehmen: bis 1 M vor dem 
MM rechts stricken, 1 M rechts verschränkt aus dem Querfa-
den herausstricken, 1 M rechts (= Raglan-M), 1 M rechts ver-
schränkt aus dem Querfaden herausstricken, dann den MM 
abheben = 2 Zunahmen. 

Maschenprobe: glatt rechts mit Nadel 4,5 mm: 20 M und 26 
R/Rd = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Raglan-Cardigan wird top-down in 
einem Stück von oben nach unten gestrickt. Zunächst werden 
Maschen für den doppelten Kragen angeschlagen. Anschlie-
ßend wird die Raglanpasse in einem Stück bis zu den Arm-
ausschnitten gestrickt. Unter den Achseln werden die 
Maschen des Ärmels stillgelegt. Rückenteil und Vorderteile 
werden mit einigen neu angeschlagenen Maschen über den 
stillgelegten Ärmelmaschen zu einem Stück verbunden, gera-
de herabgestrickt und mit dem unteren Abschlussbündchen 
fertiggestellt. Dann werden die Ärmel in Runden direkt in die 
Armlöcher eingestrickt. Zum Schluss werden die Taschen ein-
zeln gestrickt und aufgenäht. 

HINWEIS: Es wird stets doppelfädig mit je einem Faden bei-
der Garne gearbeitet. 

Doppelter Kragen: 106 M mit Nadel 3,5 mm anschlagen 
und 18 cm = 57 R glatt rechts (ohne Randm) stricken, dabei 
in der 1. R (Rückr) mit linken M beginnen. Die letzte R ist eben-
falls eine Rückr. Dann die M der Anschlagkante auf die Rund-
stricknadel 3 mm nehmen, den Kragen links auf links zur Hälf-
te umschlagen, beide Rundstricknadeln parallel halten und je 
1 M der vorderen Rundstricknadel mit 1 Anschlagschlinge auf 
der hinteren Rundstricknadel mit Nadel 3,5 mm rechts zusam-
menstricken = 106 M. 
Zur Rundstricknadel 4,5 mm wechseln und in der 1. R (Rückr) 
die M wie folgt einteilen: 5 (später 9) M Hebemaschenblende 
A, 17 M links, 1 MM setzen, 13 M links, 1 MM setzen, 35 M 
links, 1 MM setzen, 13 M links, 1 MM setzen, 18 M links, 5 
(später 9) M Hebemaschenblende B. In dieser R werden über 
die beiden Hebemaschenblenden je 4 M durch Umschläge 
zugenommen = 114 M.

Vorderer Halsausschnitt: in verkürzten Hin- und Rückr stri-
cken, dabei in den Hinr an allen MM, die erreicht werden, 
betonte Zunahmen arbeiten: 9 M Hebemaschenblende B, bis 
zu den letzten 12 M (einschließlich Blende) glatt rechts, wen-
den, 1 Doppel-M, bis zu den letzten 12 M (einschließlich Blen-
de) glatt rechts, wenden. In den folgenden R stets mit 1 Dop-
pel-M beginnen und an beiden Seiten noch 4x je 3 M vor der 
Doppel-M der Vor-R wenden = 10 verkürzte R mit 5x je 8 
Raglan-Zunahmen = 154 M. 
Die Hinr nach der letzten Doppel-M bis zum R-Ende stricken, 

RAGLAN-CARDIGAN · 
ECOPUNO & SILKHAIR
Modell 20 – Nordic Knits 3

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 



dabei alle Doppel-M jeweils als 1 M abstricken und über die 
Hebemaschenblende die 2. R der Strickschrift arbeiten (diese 
R wurde in der 1. verkürzten R nicht beendet). In der nächsten 
Rückr ebenfalls bis zum R-Ende in der Mustereinteilung stri-
cken, dabei die bislang noch nicht abgestrickten Doppel-M 
nun jeweils als 1 M abstricken = 162 M. 

Raglanpasse: in Hin- und Rückr glatt rechts mit jeweils 9 M 
Hebemaschenblende wie bisher über alle M stricken, dabei 
noch 24x (28x/32x/38x) in jeder Hinr betonte Zunahmen an den 
4 MM arbeiten = 354 (386/418/466) M. Mit einer Rückr enden.
Gleichzeitig nach 2 cm = 6 R ab Ende der verkürzten R (ab 
Kragenende am Vorderteil gemessen) das erste Knopfloch in 
die Hebemaschenblende A des rechten Vorderteils arbeiten: 
in der Mustereinteilung bis zu den letzten 9 M stricken, 4 M im 
Hebemaschenblende nach Strickschrift, 1 Umschlag, die fol-
genden linke und rechte M rechts zusammenstricken, dann 
weiter gemäß der Strickschrift. In der folgenden Rückr die M 
und den Umschlag der Blende mustergemäß abstricken. Die 
übrigen 4 (4/4/5) Knopflöcher 4x in jeder 28. R (4x in jeder 
30. R / 4x in jeder 32. R / 5x in jeder 28. R) = im Abstand von 
je 10,5 (11,5/12,5/10,5) cm ebenso einstricken. 

Rumpf: in der folgenden Hinr die M der Ärmel stilllegen und 
die M von Rückenteil und Vorderteilen unter den Achseln zu 
einem Stück verbinden: bis zum ersten MM in der Musterein-
teilung stricken, den MM entfernen, 72 (80/88/100) M bis 1 M 
vor dem MM stilllegen, 8 M anschlagen, die Raglan-M rechts 
stricken, den MM entfernen, bis zum nächsten MM rechts stri-
cken, den MM entfernen, 72 (80/88/100) M bis 1 M vor dem 
MM stilllegen, 8 M anschlagen, die Raglan-M rechts stricken, 
den MM entfernen, alle übrigen M in der Mustereinteilung stri-
cken = 226 (242/258/282) M.
Über alle M bis zu einer Höhe von 24 cm ab Achsel stricken. 
Die letzte R ist eine Rückr. Dann zur Nadel 3,5 mm wechseln 
und zwischen den Hebemaschenblenden im Rippenmuster 
weiterstricken: * 1 M rechts, 1 M links, ab * stets wiederholen 
und mit 1 M rechts vor der Hebemaschenblende enden, dabei 
in der 1. R 1 M abnehmen = 225 (241/257/281) M. Nach 
4 cm Bündchenhöhe alle M locker im Muster abketten. 

Ärmel (2x): mit der Rundstricknadel 4,5 mm aus den Steg-
M unter der Achsel 8 M herausstricken, dabei nach 4 M 1 

MM für den Rd-Übergang setzen. Dann die stillgelegten 72 
(80/88/100) M eines Ärmels rechts stricken und noch ein-
mal 4 M bis zum Rd-Übergang rechts stricken = 80 
(88/96/108) M. 
Die M zur Rd schließen und den Ärmel glatt rechts in Rd stri-
cken, dabei für die Ärmelschräge 10x in jeder 6. Rd an beiden 
Seiten des Rd-Übergangs je 1 M abnehmen: bis 3 M vor dem 
Rd-Übergang rechts, 2 M rechts zusammenstricken, 1 M 
rechts, den MM abheben, 1 M rechts, 1 Überzug = 60 
(68/76/88) M. Nach einer Ärmellänge von 26 cm = 69 Rd 
gleichmäßig verteilt 14 (18/22/28) M abnehmen: 14x jede 3. 
und 4. M rechts zusammenstricken ([7x jede 3. und 4. M und 
noch 2x jede 2. und 3. M rechts zusammenstricken] 2x arbei-
ten / [5x jede 3. und 4 M und noch 6x jede 2. und 3. M rechts 
zusammenstricken] 2x arbeiten / [6x jede 2. und 3 M und 
noch 1x jeder 3. und 4. M rechts zusammenstricken] 4x arbei-
ten) = 46 (50/54/60) M. 
Zur Rundstricknadel 3,5 mm wechseln und im Rippenmuster 
arbeiten. Nach 6 cm Bündchenhöhe alle M locker im Muster 
abketten. Den zweiten Ärmel ebenso arbeiten. 

Tasche (2x): in Hin- und Rückr von oben nach unten arbei-
ten: 35 M mit Nadel 3,5 mm anschlagen und für die Blende 6 
cm = 19 R glatt rechts (ohne Randm) stricken, dabei in der 1. 
R (Rückr) mit linken M beginnen. Die letzte R ist ebenfalls eine 
Rückr. Dann die M der Anschlagkante auf die Rundstricknadel 
3 mm nehmen, das gestrickte Stück für die Taschenblende 
links auf links zur Hälfte umschlagen, beide Rundstricknadeln 
parallel halten und je 1 M der vorderen Rundstricknadel mit 1 
Anschlagschlinge der hinteren Rundstricknadel mit Nadel 3,5 
mm rechts zusammenstricken = 35 M. 
Zur Nadel 4,5 mm wechseln und glatt rechts weiterarbeiten. 
Nach 11 cm Taschenhöhe ab Blende die M locker abketten. 
Die zweite Tasche ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: die Jacke und die Taschen anfeuchten, dem 
Schnitt entsprechend leicht in Form ziehen und liegend 
trocknen lassen. Die Taschen dem Schnitt entsprechend 
mit den Strickrändern und die Abkettkante innenliegend auf 
die Vorderteile nähen. Die schmalen Seiten des Kragens 
schließen. Die Knöpfe auf der Höhe der Knopflöcher annä-
hen und die Knopflöcher, falls gewünscht, mit Knopflochsti-
chen umstechen.

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

RAGLAN-CARDIGAN · 
ECOPUNO & SILKHAIR
Modell 20 – Nordic Knits 3



© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

RAGLAN-CARDIGAN · 
ECOPUNO & SILKHAIR
Modell 20 – Nordic Knits 3

Zeichenerklärung:
= 1 M rechts
= 1 M links
= 1 M links verschränkt
= 1 Umschlag
=  1 M mit dem Faden VOR der Arbeit wie 

zum Linksstricken abheben
=  1 M mit dem Faden HINTER der Arbeit 

wie zum Linksstricken abheben
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Modell 21 – Nordic Knits 3

NORWEGERPULLOVER
ALTA MODA ALPACA



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Alta Moda Alpaca (90 % Alpaka 
(Baby), 5 % Polyamid, 5 % Schurwolle (Merino), Lauflänge 
140 m/50 g): 500 (550/600/650) g Rohweiß (Fb. 14) als 
Hauptfarbe und 100 (100/100/150) g Anthrazit (Fb. 13) als 
Kontrastfarbe; je eine Rundstricknadel 4 mm, 4,5 mm und 
5,5 mm, 80 – 100 cm lang (Runden mit geringerem Umfang 
mit Magic-Loop-Methode arbeiten); 12 (13/14/16) Maschen-
markierer.

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken; in Rd 
stets rechte M stricken. 

Rippenmuster: 1 M rechts verschränkt, 1 M links im Wechsel 
stricken. In den folgenden Rd alle M stricken, wie sie erschei-
nen. 

1 M verdoppeln: 1 M rechts und 1 M rechts verschränkt in 
die beschriebene M stricken, dann erst die M von der linken 
Nadel heben. 

Maschenprobe: glatt rechts mit Nadel 5,5 mm: 18 M und 24 
R/Rd = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Norwegerpullover wird nahtlos in 
einem Stück von oben nach unten gestrickt. Zunächst werden 
Maschen für den Halsausschnitt angeschlagen und das Hals-
bündchen wird in Runden gestrickt. Dann wird die Rundpasse 
zunächst einfarbig, dann im Norwegermuster nach der Strick-
schrift gearbeitet, dabei formt sich die Passe durch die regel-
mäßigen Zunahmen aus. Unter den Achseln werden dann die 
Maschen der Ärmel stillgelegt und über die Maschen des 
Rückenteils werden für die rückwärtige Erhöhung des Rund-
halsausschnitts einige Hin- und Rückreihen gestrickt. Damit 
gewinnt der vordere Halsausschnitt gleichzeitig an Tiefe. 
Anschließend werden die Maschen von Vorder- und Rücken-
teil für den Rumpf zusammengefasst, unter den Achseln wer-
den dabei zusätzliche Maschen angeschlagen. Dann wird der 
Rumpf in Runden gestrickt und mit dem unteren Abschluss-
bündchen fertiggestellt. Anschließend werden die Ärmel nach-
einander in Runden angestrickt. 

Rundpasse: 100 (102/106/108) M in Rohweiß mit der Rund-
stricknadel 4 mm anschlagen, zur Rd schließen, den Rd-
Übergang markieren und 3 cm im Rippenmuster stricken. 
Dann 1 Rd linke M stricken, dabei gleichmäßig verteilt 20 (21) 
20 (20) M zunehmen: 20x nach jeder 5. M (1x nach der 2. M 

und noch 20x nach jeder 5. M / [7x nach jeder 5. M, 3x nach 
jeder 6. M] 2x / [3x nach der 5. M, 2x nach der 6. M] 4x) je 1 
M zunehmen = 120 (123/126/128) M. 
Zur Nadel 5,5 mm wechseln und glatt rechts stricken, dabei in 
der 1. Rd 12x jede 10. M (die 9. M, dann 12x abwechselnd 
jede 10. M und jede 9. M / 14x jede 9. M / 16x jede 8. M) mar-
kieren. Für den Beginn der Rundpasse für die Größen 
36/38, 44/46 und 48/50 6x (–/7x/8x) in jeder 3. Rd jeweils 12 
(–/14/16) M zunehmen (dabei nach Bedarf auf die längere 
Rundstricknadel wechseln): * bis zum MM rechts stricken, 1 
Umschlag, den MM abheben, ab * insgesamt 12x (–/14x/16x) 
arbeiten und in der jeweils folgenden Rd die Umschläge rechts 
verschränkt abstricken; für die Größe 40/42 1x in der 3. Rd 
die Zunahmen nur am 1., 3., 5., 7., 9., 11. und 13. MM arbei-
ten (danach befinden sich zwischen allen MM jeweils 10 M) 
und dann noch 6x in jeder 3. Rd an jedem MM wie für die 
übrigen Größen beschrieben zunehmen = 192 (208/224/256) 
M nach 18 (21/21/24) Rd. Anschließend noch 0 (0/2/2) Rd 
glatt rechts stricken = 18 (21/23/26) Rd Rundpasse.
Dann im Norwegermuster nach der Strickschrift weiterarbei-
ten, dabei werden über 40 Rd pro Rapport je 10 M zugenom-
men = 312 (338/364/416) M nach 40 Rd. Die MM in der letz-
ten Rd entfernen. Das Norwegermuster ist damit beendet und 
der gesamte Pullover wird in Rohweiß fertiggestellt. 

Nur über die M des Rückenteils in Hin- und Rückr stri-
cken: die Arbeit für die rückwärtige Erhöhung wenden und in 
Rohweiß über die ersten 96 (102/108/123) M für die rückwär-
tige Erhöhung 12 R glatt rechts stricken (die 1. R ist eine 
Rückr), dabei die letzte M jeder R verdoppeln = 108 
(114/120/135) M. 

Die M der Ärmel stilllegen, die M von Vorder- und 
Rückenteil zur Rd schließen und den Rumpf in Rd stri-
cken: nach der letzten Hinr 1 MM einhängen (markiert die lin-
ke Seitenlinie), 6 M anschlagen, die folgenden 60 (67/74/85) 
M für den Ärmel stilllegen, 96 (102/108/123) M für das Vorder-
teil stricken, 6 M anschlagen, die folgenden 60 (67/74/85) M 
für den Ärmel stilllegen, 1 MM einhängen (markiert den neuen 
Rd-Übergang) = 216 (228/240/270) M. Über alle M glatt 
rechts in Rd stricken. 
In einer Höhe von 26 (27/28/29) cm ab Norwegermuster (am 
Vorderteil gemessen) zur Nadel 4,5 mm wechseln. 1 Rd linke 
M stricken, dann 6 cm im Rippenmuster arbeiten. Anschlie-
ßend alle M abketten. 

Ärmel (2x): mit der Rundstricknadel 5,5 mm in Rohweiß über 
die 60 (67/74/85) stillgelegten M eines Ärmels glatt rechts in 
Hin- und Rückr stricken, dabei 6x in jeder Hinr an beiden Sei-
ten je 1 M aus den Strickrändern auffassen (beim Rückenteil 
werden die M aus den in den Hin- und Rückr zwischen Rund-
passe und Stilllegen der Ärmel-M zugenommenen M heraus-
gestrickt, beim Vorderteil aus den neu angeschlagenen 6 M 
unter der Achsel) = 72 (79/86/97) M. Dann die M zur Rd 
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schließen und den Rd-Übergang in der unteren Mitte markie-
ren. Glatt rechts über alle M in Rd stricken, dabei für die 
Ärmelschrägung 13x in jeder 6. R (15x in jeder 5. Rd / 18x 
abwechselnd in jeder 4. und 5. Rd / 21x in jeder 4. Rd) an bei-
den Seiten der Markierung je 1 M abnehmen: bis 2 M vor dem 
MM rechts, 2 M rechts zusammenstricken, den MM abheben, 
2 M rechts zusammenstricken = 46 (49/50/55) M. 
Nach einer Ärmellänge von 36 cm ab Ende des Norweger-
musters zur Nadel 4 mm wechseln, 1 Rd linke M stricken, 

dabei gleichmäßig verteilt 0 (1/0/3) M abnehmen = 46 
(48/50/52) M, dann noch 6 cm im Rippenmuster arbeiten. 
Anschließend alle M abketten. Den zweiten Ärmel ebenso 
arbeiten. 

Fertigstellen: den Pullover anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Alle 
Fäden vernähen. Falls sich an den Übergängen der Rundpas-
se kleine Löcher zeigen, diese von innen schließen.
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Der Rapport erweitert sich von anfangs 16 M auf später 26 M

Zeichenerklärung:
= 1 M glatt rechts in Anthrazit

= 1 M glatt rechts in Rohweiß

= 1 Umschlag in Rohweiß
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Modell 22 – Nordic Knits 3

CARDIGAN MIT LOCHMUSTERSTREIFEN
NATURAL ALPACA PELO



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Alpaca Pelo (63 % Baum-
wolle, 31 % Alpaka (Baby), 6 % Schurwolle (Merino), Lauflän-
ge 125 m/50 g): 500 (550/600/650) g Rohweiß (Fb. 01); je 
eine Rundstricknadel 3,5 mm und 5,5 mm, 80 – 100 cm lang; 
3 Knöpfe mit 28 mm Durchmesser.

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken. 

Rippenmuster: (gerade M-Zahl) 1 M rechts, 1 M links im 
Wechsel stricken. In den folgenden R alle M stricken, wie sie 
erscheinen. 

Grundmuster: (gerade M-Zahl) nach der Strickschrift arbei-
ten. Es sind Hin- und Rückr gezeichnet. Die unterschiedliche 
Bedeutung der Symbole für Hin- und Rückr beachten! In der 
Breite den Rapport von 2 M stets wiederholen. In der Höhe 
die 1. – 22. R stets wiederholen. Gehen durch Zu- oder 
Abnahmen die Rapporte an den Rändern nicht ganz auf, die-
se M glatt rechts stricken. 

Randm: als Knötchenrand arbeiten, dabei die 1. und letzte M 
immer rechts stricken.

Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts 
stricken, dann die abgehobene M über die gestrickte M ziehen. 

Tunnelpatent (über 10 M): die 10 M der Blende in Hinr und 
Rückr wie folgt stricken: * 1 M mit dem Faden VOR der Arbeit 
wie zum Linksstricken abheben, 1 M rechts, ab * 5x arbeiten. 
HINWEIS: Beim Zählen der R beachten, dass für jede sichtba-
re M 2 R gearbeitet wurden!

1 Knopfloch im Tunnelpatent: 1. Reihe (Hinr): 1 M mit dem 
Faden VOR der Arbeit abheben, 1 M rechts, 1 M mit dem 
Faden VOR der Arbeit abheben, 1 M wie zum Linksstricken 
auf die rechte Nadel heben, 1 M auf der Zopfnadel HINTER 
die Arbeit legen, die letzte M der rechten Nadel wieder zurück 
auf die linke Nadel und 2 M rechts zusammenstricken, 1 
Umschlag (dabei den Faden von vorne nach hinten über die 
Nadel legen), die M der Zopfnadel und die nächste M der lin-
ken Nadel mit dem Faden VOR der Arbeit abheben, 1 M 
rechts, 1 M mit dem Faden VOR der Arbeit abheben, 1 M 
rechts. 2. Reihe (Rückr): 1 M mit dem Faden VOR der Arbeit 
abheben, 1 M rechts, 1 M mit dem Faden VOR der Arbeit 
abheben, 2 M rechts zusammenstricken, den Umschlag der 

letzten R mit dem Faden VOR der Arbeit abheben, 1 Umschlag 
(dabei den Faden von vorne nach hinten über die Nadel 
legen), 1 M mit dem Faden VOR der Arbeit abheben, 1 M 
rechts, 1 M mit dem Faden VOR der Arbeit abheben, 1 M 
rechts. Weiter im Tunnelpatent arbeiten, dabei in der 3. R 
(Hinr) den Umschlag der 1. R rechts stricken und den 
Umschlag der 2. R mit dem Faden VOR der Arbeit abheben 
und in der 4. R (Rückr) auch den Umschlag der 2. R rechts 
abstricken. Dann über alle M das Tunnelpatent weiterführen. 

Maschenprobe: im Grundmuster mit Nadel 5,5 mm: 19 M 
und 24 R = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Cardigan wir in Einzelteilen von unten 
nach oben gestrickt und anschließend zusammengenäht. Die 
Verschlussblende wird direkt im Tunnelpatent mitgestrickt und 
über die Schultern über jeweils die Hälfte der hinteren Halsaus-
schnittweite weitergestrickt. Nach dem Zusammennähen des 
Cardigans werden die schmalen Kanten der Blenden geschlos-
sen und die Blende in den hinteren Halsausschnitt genäht. Die 
Taschen werden mittig auf die Vorderteile genäht. 

HINWEIS: Geht der Rapport des Grundmusters durch Zu- 
oder Abnahmen an den Rändern nicht ganz auf, die M des 
halben Rapportes glatt rechts stricken.

Rückenteil: mit Nadel 3,5 mm 118 (126/134/144) M anschla-
gen und im Rippenmuster stricken, dabei die M in der 1. R 
(Rückr) wie folgt einteilen: Randm, * 1 M rechts, 1 M links, ab 
* stets wiederholen, Randm. In einer Höhe von 21,5 cm mit 
einer Hinr enden, zur Nadel 5,5 mm wechseln und in der fol-
genden Rückr die M neu einteilen: Randm, bis zur letzten M 
im Grundmuster stricken, Randm. Dabei für die seitliche 
Schrägung an beiden Seiten 1x in der 6. R (Hinr) der Strick-
schrift und noch 3x in jeder weiteren 8. R je 1 M abnehmen = 
110 (118/126/136) M.
In einer Gesamthöhe von 57 (58/59/60) cm für die Schulter-
schrägen an beiden Seiten in jeder 2. R 4x 7 M und noch 1x 6 
M (2x 8 M und 3x 7 M / 5x 8 M / 4x 9 M und 1x 8 M) abketten. 
Gleichzeitig in einer Gesamthöhe von 60 (61/62/63) cm die 
mittleren 28 (30/30/32) M abketten und beide Seiten getrennt 
fertigstellen, dabei an der Halsausschnittseite in jeder 2. R 1x 4 
M und 1x 3 M (1x 4 M und 1x 3 M / 1x 5 M und 1x 3 M /1x 5 M 
und 1x 3 M) abketten. Die andere Seite gegengleich fertigstellen. 

Linkes Vorderteil: 69 (73/77/83) M mit Nadel 3,5 mm 
anschlagen und die M in der 1. R (Rückr) wie folgt einteilen: 10 
M Tunnelpatent, * 1 M rechts, 1 M links, ab * stets wiederho-
len, Randm. In dieser Einteilung gerade hocharbeiten. In einer 
Höhe von 21,5 cm mit einer Hinr enden, zur Nadel 5,5 mm 
wechseln und in der folgenden Rückr die M neu einteilen: 10 
M Tunnelpatent, bis zur letzten M im Grundmuster stricken, 
Randm. In dieser Einteilung gerade hochstricken, dabei für die 
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seitliche Schrägung an der rechten Seite 1x in der 6. R (Hinr) 
der Strickschrift und noch 3x in jeder 8. R je 1 M abnehmen = 
65 (69/73/79) M. 
Gleichzeitig in einer Gesamthöhe von 38 cm für den V-Aus-
schnitt an der linken Seite 1 M in einer Hinr abnehmen: in der 
Mustereinteilung bis zu den letzten 12 M stricken, 2 M rechts 
zusammenstricken, 10 M Tunnelpatent. Diese Abnahme noch 
[3x in jeder 2. R und 1x in jeder 4. R] 5x arbeiten ([2x in jeder 
2. R und 1x in der 4. R] 7x arbeiten / [2x in jeder 2. R und 1x 
in der 4. R] 7x arbeiten und noch 1x in der 2. R / [2x in jeder 
2. R und 1x in der 4. R] 7x arbeiten und noch 1x in der 4. R) 
wiederholen. 
Gleichzeitig in einer Höhe von 57 (58/59/60) cm an der rech-
ten Seite für die Schulterschrägen in jeder 2. R 4x 7 M und 
noch 1x 6 M (2x 8 M und 3x 7 M / 5x 8 M / 4x 9 M und 1x 10 
M) abketten = 10 M. Über die 10 M der Blende noch 11 cm 
im Tunnelpatent weiterstricken, dann die M abketten.

Rechtes Vorderteil: gegengleich zum linken Vorderteil stri-
cken, dabei das erste Knopfloch in einer Gesamthöhe von 6 
cm, die beiden folgenden Knopflöcher nach jeweils weiteren 
12 cm ebenso einstricken. 

Ärmel (2x): 64 (68/72/76) M mit Nadel 3,5 mm anschlagen 
und die M in der 1. R (Rückr) wie folgt einteilen: Randm * 1 M 

rechts, 1 M links, ab * stets wiederholen, Randm. In dieser 
Einteilung gerade hocharbeiten. In einer Höhe von 16 cm mit 
einer Hinr enden, zur Nadel 5,5 mm wechseln und in der fol-
genden Rückr mit dem Grundmuster zwischen den Randm 
beginnen. Dabei für die Ärmelschräge 7x in jeder 8. R an bei-
den Seiten je 1 M zunehmen = 78 (82/86/90) M. Die hinzu-
kommenden M nach und nach in das Grundmuster einfügen. 
Nach einer Gesamthöhe von 45 cm an beiden Seiten 1x 4 M 
und in jeder 2. R noch 4x 4 (3x 4 M und 1x 5 M / 2x 4 M und 
2x 5 M / 1x 4 M und 3x 5 M) abketten = 38 (40/42/44) M. 
Dann die M abketten. Den zweiten Ärmel ebenso arbeiten.

Tasche (2x): 38 M mit Nadel 5,5 mm anschlagen und bis zu 
einer Höhe von 15,5 cm im Grundmuster stricken. Dann zur 
Nadel 3,5 mm wechseln und noch 4 cm im Rippenmuster stri-
cken. Dann die M im Muster abketten. 

Fertigstellen: die Teile anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die 
Seiten-, Schulter- und Ärmelnähte schließen und die Ärmel 
einsetzen. Die schmale Naht der Ausschnittblende schließen 
und die Blende in den hinteren Halsausschnitt nähen. Die 
Taschen ca. 4 cm über der Anschlagkante mittig auf die Vor-
derteile nähen. Dann die Knöpfe auf Höhe der Knopflöcher auf 
die Blende des linken Vorderteils nähen.
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Zeichenerklärung:
= 1 M glatt rechts: in Hinr rechts, in Rückr links stricken

= 1 M glatt links: in Hinr links, in Rückr rechts stricken

=  1 M mit dem Faden VOR der Arbeit wie zum Linksstricken abheben

=  1 M mit dem Faden HINTER der Arbeit wie zum Linksstricken abheben

=  in Hin- und Rückr: mit der rechten Nadel zwischen der 2. und 3. M 
der linken Nadel einstechen und den Faden wie zum Rechtsstricken 
durchholen, dann die ersten beiden M der linken Nadel rechts 
verschränkt zusammenstricken

= in Hin- und Rückr: 1 M rechts verschränkt stricken
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Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Ecopuno (72 % Baumwolle, 
17 % Schurwolle (Merino), 11 % Alpaka (Baby); LL = 215 
m/50 g): 300 (350/400/450) g Perlbeige (Fb. 66) und Silk-
hair (70 % Mohair (Superkid), 30 % Seide; LL = 210 m / 25 g): 
150 (200/200/250) g Graublau (Fb. 196); je eine Rundstrick-
nadel 4 mm und 5,5 mm, 80 – 100 cm lang; Zopfnadel; 5 
oder wahlweise 6 Perlmuttknöpfe mit 22 mm Durchmesser.

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden R/Rd die M stricken, wie sie erscheinen. 

Grundmuster in R: nach den Strickschriften A oder B arbei-
ten. Es sind nur die Hinr notiert. In den Rückr alle M stricken, 
wie sie erscheinen und wie in der Zeichenerklärung beschrie-
ben. In der Breite mit den M vor dem Rapport beginnen, den 
Rapport von 12 M stets wiederholen und mit den M nach dem 
Rapport enden. Die Anleitung beschreibt für jede Größe, an 
welchem Pfeil vor dem Rapport begonnen und bis zu wel-
chem Pfeil nach dem Rapport gestrickt wird. In der Höhe die 
1. – 16. R stets wiederholen. Der Rapport ist zur besseren 
Übersichtlichkeit grau hinterlegt.

Grundmuster in Rd: nach der Strickschrift C arbeiten. Es 
sind nur die ungeraden Rd notiert. In den geraden Rd alle M 
stricken, wie sie erscheinen und wie in der Zeichenerklärung 
beschrieben. In der Breite mit den M vor dem Rapport begin-
nen, den Rapport von 12 M stets wiederholen und mit den M 
nach dem Rapport enden. Die Anleitung beschreibt für jede 
Größe, an welchem Pfeil vor dem Rapport begonnen und bis 
zu welchem Pfeil nach dem Rapport gestrickt wird. In der 
Höhe die 1. – 16. Rd stets wiederholen. Der Rapport ist zur 
besseren Übersichtlichkeit grau hinterlegt.

Tunnelpatent: in Hin- und Rückr: * 1 M rechts, 1 M mit dem 
Faden VOR der Arbeit abheben, ab * wiederholen. HINWEIS: 
Beim Zählen der R beachten, dass für jede sichtbare M 2 R 
gearbeitet wurden!

1 Knopfloch im Tunnelpatent: 1. Reihe (Hinr): 1 M rechts, 
1 M mit dem Faden VOR der Arbeit abheben, 1 M wie zum 
Linksstricken auf die rechte Nadel heben, 1 M auf der Zopfna-
del HINTER die Arbeit legen, die letzte M der rechten Nadel 
wieder zurück auf die linke Nadel und 2 M rechts zusam-
menstricken, 1 Umschlag (dabei den Faden von vorne nach 
hinten über die Nadel legen), die M der Zopfnadel und die 
nächste M der linken Nadel mit dem Faden VOR der Arbeit 

abheben, 1 M rechts, 1 M mit dem Faden VOR der Arbeit 
abheben, 1 M rechts, 1 M mit dem Faden VOR der Arbeit 
abheben. 2. Reihe (Rückr): 1 M rechts, 1 M mit dem Faden 
VOR der Arbeit abheben, 1 M rechts, 1 M mit dem Faden 
VOR der Arbeit abheben, 2 M rechts zusammenstricken, den 
Umschlag der letzten R mit dem Faden VOR der Arbeit abhe-
ben, 1 Umschlag (dabei den Faden von vorne nach hinten 
über die Nadel legen), 1 M mit dem Faden VOR der Arbeit 
abheben, 1 M rechts, 1 M mit dem Faden VOR der Arbeit 
abheben, 1 M rechts. Weiter im Tunnelpatent arbeiten, dabei 
in der 3. R (Hinr) den Umschlag der 1. R rechts verschränkt 
stricken und den Umschlag der 2. R mit dem Faden VOR der 
Arbeit abheben und in der 4. R (Rückr) auch den Umschlag 
der 2. R rechts verschränkt abstricken. Dann über alle M das 
Tunnelpatent weiterführen. 

Maschenprobe: im Grundmuster mit Nadel 5,5 mm: 19 M 
und 24 R/Rd = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Cardigan wird nahtlos top-down 
von oben nach unten gestrickt. Zunächst werden Maschen für 
das Rückenteil angeschlagen und bis zu den Achseln in Hin- 
und Rückreihen herabgestrickt. Dann werden für beide Vor-
derteil jeweils Maschen aus den Schultern des Rückenteils 
herausgestrickt und ebenfalls bis zu den Achseln herabge-
strickt. Die Knopflöcher werden dabei direkt in die mitgestrick-
te Verschlussblende eingearbeitet. Dann werden alle drei Teile 
zusammengefasst und in einem Stück bis zum unteren 
Abschlussbündchen gestrickt. Anschließend werden die 
Schulternähte geschlossen und die Ärmel in Runden direkt in 
die Armlöcher gearbeitet. Zum Schluss wird der Kragen in den 
Halsausschnitt gestrickt. 

HINWEIS: Es wird stets doppelfädig mit je einem Faden bei-
der Garne gearbeitet!

Rückenteil: 103 (111/119/127) M mit je 1 Faden beider Gar-
ne mit Nadel 5,5 mm anschlagen, im Grundmuster nach der 
Strickschrift A arbeiten und die M in der 1. R (Hinr) dazu wie 
folgt einteilen: Randm, mit 0 M ab Pfeil A (4 M ab Pfeil B / 8 M 
ab Pfeil C / 0 M ab Pfeil A) vor dem Rapport beginnen, den 
Rapport von 12 M 8x (8x/8x/10x) arbeiten, und mit 5 M bis 
Pfeil A* (9 M bis Pfeil B* / 13 M bis Pfeil C* / 5 M bis Pfeil A*) 
und der Randm enden. In dieser Einteilung bis zu einer Höhe 
von 21 (22/23/24) cm stricken. Die letzte R ist eine Rückr. 
Dann die M stilllegen.

Rechtes Vorderteil: aus der Anschlagkante der rechten 
Schulter des Rückenteils vom Armausschnitt in Richtung 
Halsausschnitt mit Nadel 5,5 mm 34 (38/42/46) M herausstri-
cken und den Faden abschneiden. Wieder neu am Beginn der 
Hinr ansetzen, in Hin- und Rückr im Grundmuster nach der 
Strickschrift A arbeiten und die M in der 1. R (Hinr) dazu 
wie folgt einteilen: Randm, mit 0 M ab Pfeil A (4 M ab Pfeil B / 
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8 M ab Pfeil C / 0 M ab Pfeil A) vor dem Rapport beginnen, 
dann den Rapport bis zur letzten M wiederholen, Randm. 
HINWEIS: Auch im letzten Rapport vor dem R-Ende sollten 
sich Zunamen und Abnahmen stets ausgleichen. Ist dies nicht 
der Fall, statt einer Abnahme 1 M rechts stricken bzw. 1 
Umschlag auslassen. 
In dieser Einteilung in Hin- und Rückr arbeiten, dabei an der 
Halsausschnittseite in jeder 2. R 3x 1 M, 2x 2 M, 1x 4 M und 
1x 14 M zunehmen bzw. anschlingen = 59 (63/67/71) M. Über 
die neu hinzukommenden M das Muster erweitern und dabei 
stets den Rapport wiederholen. 
Nach der letzten Zunahme die M in den Hinr wie folgt eintei-
len: Randm, mit 0 M (4 M ab Pfeil B / 8 M ab Pfeil C / 0 M ab 
Pfeil A) vor dem Rapport beginnen, den Rapport von 12 M 4x 
(4x/4x/5x) arbeiten, 10 M Tunnelpatent. In dieser Einteilung 
weiterstricken, dabei in der 4. R (Hinr) mit einem Knopfloch 
beginnen. Die weiteren 4 Knopflöcher folgen dann in jeder 
weiteren 30. (30./32./32.) R. In einer Höhe von 21 (22/23/24) 
cm mit einer Rückr enden und die M stilllegen.

Linkes Vorderteil: gegengleich zum rechten Vorderteil arbei-
ten. Dazu aus der Anschlagkante der linken Schulter des 
Rückenteils vom Halsausschnitt in Richtung Armausschnitt 
mit Nadel 5,5 mm 34 (38/42/46) M herausstricken, wenden 
und die M in der 1. Rückr nach Strickschrift B arbeiten und 
dabei wie folgt einteilen: Randm, mit 5 M ab Pfeil A* (9 M ab 
Pfeil B* / 13 M ab Pfeil C* / 5 M ab Pfeil A*) beginnen, dann 
den Rapport bis zur letzten M wiederholen, Randm.
Nach der letzten Zunahme des Halsausschnitts die M in der 
nächsten Hinr wie folgt einteilen: die ersten 9 M im Tunnelpa-
tent (Die letzte M des Tunnelpatents wird in der 15. R von 
Strickschrift B mit in das Muster eingestrickt und ist daher mit 
notiert!), 8 M vor dem Rapport stricken, den Rapport von 12 
M 3x (3x/3x/4x) arbeiten und mit 5 M bis Pfeil A* (9 M bis Pfeil 
B* / 13 M bis Pfeil C* / 5 M bis Pfeil A*) und der Randm enden 
= 59 (63/67/71) M. HINWEIS: In die Tunnelpatent-Blende des 
linken Vorderteils keine Knopflöcher einstricken!
In dieser Einteilung bis zu einer Höhe von 21 (22/23/24) cm 
stricken. Die letzte R ist eine Rückr.
In der folgenden Hinr die M aller 3 Teile zusammenfassen: die 
M des linken Vorderteils bis zur letzten M (zur letzten M / zu 
den letzten 2 M / zu den letzten 2 M) in der Mustereinteilung 
stricken, für Größe 36/38 und Größe 48/50: die Randm des 
linken Vorderteils mit der Randm des Rückenteils rechts 
zusammenstricken (1 Abnahme); für Größe 40/42: die Randm 
des linken Vorderteils und die Randm des Rückenteils links 
stricken; für Größe 44/46: die letzten 2 M des linken Vorder-
teils links zusammenstricken, dann auch die ersten 2 M des 
Rückenteils links zusammenstricken (2 Abnahmen), die M des 
Rückenteils bis zur letzten M (zur letzten M / zu den letzten 2 
M / zu den letzten 2 M) in der Mustereinteilung stricken, für 

Größe 36/38 und Größe 48/50: die Randm des Rückenteils 
mit der Randm des rechten Vorderteils rechts zusammenstri-
cken (1 Abnahme); für Größe 40/42: die Randm des Rücken-
teils und die Randm des linken Vorderteils links stricken; für 
Größe 44/46: die letzten 2 M des Rückenteils links zusam-
menstricken, dann auch die ersten 2 M des rechten Vorder-
teils links zusammenstricken (2 Abnahmen) und die übrigen M 
des rechten Vorderteils in der Mustereinteilung stricken = 219 
(237/249/267) M. 
Im Folgenden das Grundmuster und die Tunnelpatent-Blen-
den an beiden Seiten weiterführen, dabei weiter die Knopflö-
cher im beschriebenen Abstand einarbeiten, und alle übrigen 
M stricken, wie sie erscheinen (es ergibt sich ein Rippenmus-
termuster aus 2 M links und 1 M rechts im Wechsel zwischen 
den Musterstreifen). In der 3. R (Hinr) des 5. Knopflochs zur 
Nadel 4 mm wechseln und die M neu einteilen: 10 M Tunnel-
patent, bis zu den letzten 10 M im Rippenmuster stricken, 10 
M Tunnelpatent. In dieser Einteilung für das untere Abschluss-
bündchen 5 cm stricken, dann alle M abketten. 

Ärmel (2x): 81 (87/93/99) M mit je 1 Faden beider Garne und 
Nadel 5,5 mm ringsum aus einem Armloch herausstricken, 
dabei in der unteren Mitte beginnen. Die M zur Rd schließen, 
den Rd-Übergang markieren und die 1. Rd im Grundmuster 
nach Strickschrift C stricken, dabei mit den 2 M ab Pfeil D (5 
M ab Pfeil E / 8 M ab Pfeil F / 11 M ab Pfeil G) vor dem Rap-
port beginnen, den Rapport von 12 M 6x arbeiten und mit den 
7 M bis Pfeil D* (10 M bis Pfeil E* / 13 M bis Pfeil F* / 16 M bis 
Pfeil G*) enden. In dieser Einteilung weiterarbeiten, dabei für 
die Ärmelschräge 6x in jeder 8. Rd (9x in jeder 8. Rd / 12x in 
jeder 6. Rd / 15x in jeder 5. Rd) an beiden Seiten der Markie-
rung 1 M abnehmen: bis zu den letzten 3 in der Mustereintei-
lung stricken, 2 M rechts zusammenstricken, 1 M links, den 
Rd-Markierer abheben, 1 M links, 1 Überzug, dann weiter im 
Muster stricken = 69 M. Bis zu einer Ärmellänge von 40 cm 
weiter gerade hochstricken. Zur Nadel 4 mm wechseln und im 
Rippenmuster stricken, dabei in der 1. Rd gleichmäßig verteilt 
7 M abnehmen: 6x jede 9. und 10. M und 1x jede 8. und 9. M 
mustergemäß zusammenstricken = 62 M. Nach 5 cm Bünd-
chenhöhe alle M locker abketten. Den zweiten Ärmel eben-
so arbeiten. 

Fertigstellen: Aus dem Halsausschnitt 100 M mit je 1 Faden 
beider Garne und Nadel 4 mm herausstricken und die M in 
der 1. R (Rückr) wie folgt einteilen: 1 M Tunnelpatent, * 1 M 
links, 1 M rechts, ab * bis zu den letzten 11 M wiederholen, 1 
M links, 10 M Tunnelpatent. Bis zu einer Kragenhöhe von 10 
cm stricken, dabei falls gewünscht ein weiteres Knopfloch in 
den Kragen des rechten Vorderteils einarbeiten, dann alle M 
locker abketten. Den Cardigan anfeuchten, dem Schnitt ent-
sprechend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen.
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Zeichenerklärung:
=  1 M rechts; in der folgenden Rückr links 

stricken, in der folgenden Rd rechts stricken
=  1 M links; in der folgenden Rückr rechts 

stricken, in der folgenden Rd links stricken
=  1 Umschlag; in der folgenden Rückr links 

verschränkt stricken, in der folgenden Rd 
rechts verschränkt stricken

=  2 M links zusammenstricken; in der 
folgenden Rückr rechts stricken, in der 
folgenden Rd links stricken

=  1 M mit dem Faden VOR der Arbeit wie 
zum Linksstricken abheben, in der 
folgenden Rückr rechts stricken
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SLIPOVER
ECOPUNO & SILKHAIR



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa-Qualität Ecopuno (72 % Baumwolle, 
17 % Schurwolle (Merino), 11 % Alpaka; (Baby) LL = 215 
m/50 g): 150 (200/200/250) g Silbergrau (Fb. 45) und Silk-
hair (70 % Mohair (Superkid), 30 % Seide; LL = 210 m / 25 g): 
75 (75/100/100) g Graubeige (Fb. 184); je eine Rundstrickna-
del 4 mm und 5 mm, 80 – 100 cm lang.

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden R/Rd die M stricken, wie sie erscheinen. 

Grundmuster: nach der Strickschrift arbeiten. Es sind nur die 
Hinr notiert. In den Rückr alle M stricken, wie sie erscheinen 
und wie in der Zeichenerklärung beschrieben. In der Breite 
nach der Randm je nach Größe mit den 3 M ab Pfeil B oder 
direkt an Pfeil A beginnen, den Rapport von 13 M stets wie-
derholen und je nach Größe direkt an Pfeil A* oder mit den 3 
M bis Pfeil B und für alle Größen mit der Randm enden. Die 
Anleitung beschreibt für jede Größe, an welchem Pfeil begon-
nen und bis zu welchem Pfeil nach dem Rapport gestrickt 
wird. In der Höhe die 1. – 8. R stets wiederholen. 

Tunnelpatent: in Hin- und Rückr: * 1 M rechts, 1 M mit dem 
Faden VOR der Arbeit abheben, ab * wiederholen. HINWEIS: 
Beim Zählen der R beachten, dass für jede sichtbare M 2 R 
gearbeitet wurden!

Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts 
stricken, dann die abgehobene M über die gestrickte M zie-
hen. 

Maschenprobe: im Grundmuster mit Nadel 5 mm: 20,5 M 
und 25,5 R/Rd = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Für den Slipover werden Vorder- und 
Rückenteil einzeln von unten nach oben gestrickt und 
anschließend zusammengenäht. Die Armausschnittblenden 
werden als Tunnelpatent direkt mitgestrickt. Nach dem Schlie-
ßen der Nähte werden Maschen ringsum aus dem Halsaus-
schnitt aufgefasst, sodass das Bündchen anschließend in 
Runden angestrickt werden kann.

HINWEIS: Es wird stets doppelfädig mit je einem Faden bei-
der Garne gearbeitet!

Rückenteil: 106 (112/118/132) M mit je 1 Faden beider Gar-
ne mit Nadel 4 mm anschlagen und 5 cm im Rippenmuster 
arbeiten, dabei die M in der 1. R (Rückr) wie folgt einteilen: 
Randm, * 1 M rechts, 1 M links, ab * stets wiederholen, 
Randm. Mit einer Rückr enden und in dieser 0 (0/1/0) M 
zunehmen = 106 (112/119/132) M.
Zur Nadel 5 mm wechseln und die M in der nächsten Hinr neu 
einteilen: Randm, an Pfeil A (B/A/A) beginnen und 0 (3/0/0) M 
vor dem Rapport stricken, den Rapport von 13 M 8x 
(8x/9x/10x) arbeiten, an Pfeil A * (B*/A*/A*) enden und 0 
(3/0/0) M nach dem letzten Rapport stricken, Randm. 
In einer Höhe von 23 cm ab Bündchen für die Armausschnitte 
in einer Hinr die ersten 4 M abketten, in der folgenden Rückr 
die ersten 5 M abketten, dann noch 10x in jeder 2. R (Hinr) an 
beiden Seiten je 1 M abnehmen und die M neu einteilen: 6 M 
Tunnelpatent als Armausschnittblende, 1 Überzug, bis zu den 
letzten 8 M das Muster weiterführen (im ersten und im letzten 
Musterstreifen müssen sich die Zunahmen und Abnahmen 
stets ausgleichen. Ist dies nicht der Fall, alle M stricken, wie 
sie erscheinen: die rechten M des Musterstreifens einfach glatt 
rechts, alle linken M links stricken.), 2 M rechts zusammen, 6 
M Tunnelpatent. In den Rückr die M zwischen den jeweils 6 M 
Tunnelpatent so stricken, wie sie erscheinen = 77 (83/90/103) 
M. Neben den je 6 M Tunnelpatent für die seitlichen Blenden 
liegen nun jeweils 4 (7/4/4) glatt rechte M. Über die mittleren 
M das Muster weiterführen. 
In einer Höhe von 25 (26/27/28) cm ab Beginn der Armaus-
schnitte für die Schulterschrägen an beiden Seiten 1x 5 M und 
3x 4 M (3x 5 M und 1x 4 M / 1x 6 M und 3x 5 M / 2x 7 M und 
2x 6 M) abketten. Gleichzeitig mit der 3. Schulterabnahme 
für den rückwärtigen Halsausschnitt die mittleren 37 
(39/42/45) M abketten und beide Seiten getrennt fertigstellen, 
dabei an der Halsausschnittseite in jeder 2. R noch 1x 2 M 
und 1x 1 M abketten. 

Vorderteil: wie das Rückenteil arbeiten. Dabei in einer Höhe 
von 20 (21/22/23) cm ab Beginn der Armausschnitte für den 
vorderen Halsausschnitt die mittleren 17 (19/22/25) M abket-
ten und beide Seiten getrennt fertigstellen, dabei an der Hals-
ausschnittseite in jeder 2. R noch 1x 4, 1x 3 M, 2x 2 M und 2x 
1 M abketten = 17 (19/21/26) M. In der nächsten Hinr mit den 
Schulterabnahmen beginnen und diese wie beim Rückenteil 
arbeiten. 

Fertigstellen: Vorder- und Rückenteil anfeuchten, dem 
Schnitt entsprechend leicht in Form ziehen und liegend trock-
nen lassen. Die Schulter- und Seitennähte schließen. Mit der 
Rundstricknadel 4 mm mit je 1 Faden beider Garne ringsum 
aus dem Halsausschnitt 110 (114/120/128) M herausstricken. 
Die M zur Rd schließen und 3 cm im Rippenmuster stricken. 
Dann alle M locker abketten.

SLIPOVER · ECOPUNO & SILKHAIR
Modell 24 – Nordic Knits 3
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Zeichenerklärung:
= 1 M rechts; in der folgenden Rückr links stricken
= 1 M links; in der folgenden Rückr rechts stricken
= 1  M rechts verschränkt aus dem Querfaden 

herausstricken; in der folgenden Rückr links stricken
=  2 M rechts zusammenstricken; in der folgenden 

Rückr links stricken
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V-AUSSCHNITTPULLOVER
NATURAL ALPACA PELO



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Alpaca Pelo (63 % Baum-
wolle, 31 % Alpaka (Baby), 6 % Schurwolle (Merino), Lauflän-
ge 125 m/50 g): 450 (500/550/600) g Rohweiß (Fb. 01) als 
Hauptfarbe und 100 (100/100/100) g Hellbeige (Fb. 06) als 
Kontrastfarbe; je eine Rundstricknadel 3,5 mm und 5,5 mm, 
80 – 100 cm lang.

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken. 

Rippenmuster: (gerade M-Zahl) 1 M rechts, 1 M links im 
Wechsel stricken. In den folgenden R alle M stricken, wie sie 
erscheinen. 

Grundmuster: (gerade M-Zahl) nach der Strickschrift arbei-
ten. Es sind Hin- und Rückr gezeichnet. Die unterschiedliche 
Bedeutung der Symbole für Hin- und Rückr beachten! In der 
Breite den Rapport von 2 M stets wiederholen. In der Höhe 
die 1. – 22. R stets wiederholen. 

Randm: als Knötchenrand arbeiten, dabei die 1. und letzte M 
immer rechts stricken.

Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts 
stricken, dann die abgehobene M über die gestrickte M zie-
hen. 

Maschenprobe: im Grundmuster mit Nadel 5,5 mm: 19 M 
und 24,5 R = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der V-Ausschnittpullover wird in einzel-
nen Teilen in Hin- und Rückreihen von unten nach oben 
gestrickt und anschließend zusammengenäht. Vorder- und 
Rückenteil werden mit Schulterschrägen gearbeitet, die Ärmel 
mit gleichbleibender Weite ohne Ärmelschrägung und mit 
einer leichten Armkugel. Wenn alle Nähte geschlossen sind, 
werden aus dem V-Ausschnitt neue Maschen aufgefasst, um 
die Ausschnittblende in Hin- und Rückreihen anzustricken. 
Dann werden die Strickränder der Blende übereinandergelegt 
und am gegenüberliegenden Rand des V-Ausschnitts ange-
näht. 

Rückenteil: mit Nadel 5,5 mm 120 (128/136/146) M in Roh-
weiß anschlagen und mit Nadel 3,5 mm 6 cm im Rippenmus-
ter zwischen den Randm stricken, dabei mit einer Rückr 
beginnen und enden. Dann wieder zur Nadel 5,5 mm wech-

seln und zwischen den Randm im Grundmuster nach der 
Strickschrift weiterarbeiten. 
In einer Gesamthöhe von 53 (54/55/56) cm für die Schul-
terschrägen an beiden Seiten 1x 6 (6/7/7) M, dann in jeder 
2. R noch 4x 6 M und 1x 7 M (1x 6 M und 4x 7 M / 4x 7 M 
und 1x 8 M / 5x 8 M) abketten. Gleichzeitig in einer Gesamt-
höhe von 55 (56/57/58) cm für den hinteren Halsaus-
schnitt die mittleren 34 (36/38/40) M abketten und beide 
Seiten getrennt fertigstellen, dabei an der Halsausschnittsei-
te in jeder 2. R noch 2x 3 M abketten und bis zur Gesamthö-
he von 58 (59/60/61) cm weiter gerade hochstricken. Dann 
alle M locker abketten. 

Vorderteil: wie das Rückenteil arbeiten, dabei aber für den 
vorderen V-Ausschnitt bereits nach einer Gesamthöhe von 
ca. 37 cm (77 R = 3x die 1. – 22. R und noch 1x die 1. – 11. 
R der Strickschrift) in der 1. Rückr in Rohweiß nach dem 4. 
Musterstreifen in Hellbeige (= die 12. R der Strickschrift) die M 
in der Mitte teilen und beide Seiten getrennt fertigstellen, dabei 
an der Halsausschnittseite 21x (22x/23x/24x) in jeder 2. R 1 M 
abnehmen: an der linken Vorderteilseite die Hinr bis zu den 
letzten 3 M im Grundmuster stricken, 2 M rechts zusam-
menstricken, Randm; an der rechten Vorderteilseite die Hinr 
mit 1 Randm und 1 Überzug beginnen und im Muster und 1 
Randm beenden. Dann weiter gerade hochstricken, dabei die 
Schulterschrägen wie beim Rückenteil arbeiten. 

Ärmel (2x): mit Nadel 5,5 mm in Rohweiß 90 (92/94/98) M 
anschlagen und mit Nadel 3,5 mm 6 cm im Rippenmuster 
zwischen den Randm stricken, dabei mit einer Rückr begin-
nen und enden. Dann wieder zur Nadel 5,5 mm wechseln und 
im Grundmuster nach der Strickschrift weiterarbeiten. In einer 
Gesamthöhe von 40 (39/38/36) cm an beiden Seiten 1x 4 
(5/5/6) M, dann in jeder 2. R noch 5x 4 M abketten = 42 
(42/44/46) M. Anschließend die restlichen M abketten. Den 
zweiten Ärmel ebenso arbeiten.

Fertigstellen: die Teile anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die 
Schulternähte schließen. Die Ärmel einsetzen. Die Ärmel- und 
Seitennähte durchgehend schließen. An der unteren Spitze 
des Ausschnitts am rechten Vorderteil beginnen und aus dem 
V-Ausschnitt beider Vorderteile und dem rückwärtigen Haus-
ausschnitt insgesamt 132 (138/144/150) M in Rohweiß mit 
der Nadel 3,5 mm auffassen und 4,5 cm in Hin- und Rückr im 
Rippenmuster zwischen den Randm stricken. Dann die M im 
Muster abketten. In der vorderen Mitte die Ausschnittblende 
des rechten Vorderteils über die des linken Vorderteils legen 
und die kurzen Strickränder beider Blenden annähen: die 
Blende des rechten Vorderteils von außen am unteren 
Strickrand des linken Vorderteils, die Blende des linken Vor-
derteils von innen am unteren Strickrand des rechten Vorder-
teils annähen. Dann alle Fäden vernähen.
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Zeichenerklärung:
=  in Rohweiß 1 M glatt rechts: in Hinr rechts, in Rückr 

links stricken

=  in Rohweiß 1 M glatt links: in Hinr links, in Rückr rechts 
stricken

=  in Rohweiß 1 M mit dem Faden VOR der Arbeit wie 
zum Linksstricken abheben

=  in Rohweiß 1 M mit dem Faden HINTER der Arbeit wie 
zum Linksstricken abheben

=  in Hellbeige in Hin- und Rückr mit der rechten Nadel 
zwischen der 2. und 3. M der linken Nadel 
einstechen und den Faden wie zum Rechtsstricken 
durchholen, dann die ersten beiden M der linken 
Nadel rechts verschränkt zusammenstricken

=  in Hellbeige Hin- und Rückr 1 M rechts verschränkt 
stricken

=  in Hellbeige 1 M mit dem Faden HINTER der Arbeit wie 
zum Linksstricken abheben
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NORWEGERPULLOVER
NATURAL ALPACA LUNGO



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es ist hilfreich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben der gewünschten Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Alpaca Lungo (89 % Alpaka 
(Baby), 11 % Polyamid, LL = 190 m/50 g): 300 (350/400/450) 
g Hellgrau (Fb. 05) als Hauptfarbe und je 50 g Rot (Fb. 12), 
Hellblau (Fb. 06), Rosa (Fb. 14) und Grau (Fb. 21) als Kont-
rastfarben; je eine kurze und eine lange Rundstricknadel 3,5 
mm und 4 mm (Runden mit geringerem Umfang mit Magic-
Loop-Methode arbeiten); Maschenmarkierer.

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken; in Rd 
stets rechte M stricken. 

Rippenmuster: 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Rd alle M stricken, wie sie erscheinen. 

Norwegermuster A: nach Strickschrift A arbeiten. Es sind 
alle Rd gezeichnet. Der Rapport von anfangs 5 M nimmt in 
jeder 4. Rd um 1 M zu. In der Breite den Rapport 20x arbei-
ten. In der Höhe je nach Größe 1x die 1. – 55. (59./63./67.) Rd 
arbeiten. 

Norwegermuster B: nach Strickschrift B arbeiten. Es sind 
alle Rd gezeichnet. Der Rapport von anfangs 8 M nimmt in 
jeder 4. Rd um 1 M ab. In der Breite den Rapport stets wie-
derholen, wie in der Anleitung beschrieben. In der Höhe 1x die 
1. – 16. Rd arbeiten. 

1 M zunehmen: den Querfaden zur nächsten M mit der lin-
ken Nadel von vorne nach hinten aufnehmen und rechts ver-
schränkt stricken.

1 M verdoppeln: 1 M rechts und 1 M rechts verschränkt in 
die beschriebene M stricken, dann erst die M von der linken 
Nadel heben. 

Maschenprobe: glatt rechts mit Nadel 4 mm: 18 M und 25 
R/Rd = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Norwegerpullover wird nahtlos in 
einem Stück von oben nach unten gestrickt. Zunächst werden 
Maschen für den Halsausschnitt angeschlagen, um den 
hohen Rollkragen in Runden zu stricken. Dann wird die Rund-
passe im Norwegermuster nach der Strickschrift gearbeitet, 
dabei formt sich die Passe durch die regelmäßigen Zunahmen 
aus. Je nach Größe werden anschließend noch einige Runden 
und Zunahmen einfarbig in Hellgrau weitergestrickt. Unter den 
Achseln werden dann die Maschen der Ärmel stillgelegt. Über 
die Maschen des Rückenteils wird die rückwärtige Erhöhung 

des Halsausschnitts in Hin- und Rückreihen gestrickt. Damit 
gewinnt der vordere Halsausschnitt gleichzeitig an Tiefe. 
Anschließend werden die Maschen von Vorder- und Rücken-
teil für den Rumpf zusammengefasst, unter den Achseln wer-
den dabei zusätzliche Maschen angeschlagen. Dann wird der 
Rumpf in Runden gestrickt und mit dem unteren Abschluss-
bündchen fertiggestellt. Anschließend werden die Ärmel nach-
einander angestrickt. Dazu werden zunächst Hin- und Rück-
reihen nur über die zuvor stillgelegten Maschen eines Ärmels 
gestrickt, die in jeder Hinreihe an beiden Seiten um jeweils 
eine Masche über die schmalen Strickränder von Vorder- und 
Rückenteil unter den Achseln erweitert werden. Nachdem alle 
Zunahmen beendet sind, werden die Maschen zur Runde 
geschlossen und die Ärmel in Runden von oben zum Bünd-
chen abwärts gestrickt, dabei werden für die Ärmelschrägen 
in regelmäßigen Abständen Abnahmen gearbeitet. Vor dem 
Bündchen werden einige Runden im Norwegermuster mit 
weiteren Abnahmen gestrickten, dann wird das Bündchen mit 
einer kleineren Nadel in Runden gearbeitet. 

Kragen und Rundpasse: 80 M in Hellgrau mit der Rund-
stricknadel 3,5 mm anschlagen, zur Rd schließen, den Rd-
Übergang markieren, 1 cm glatt rechts und anschließend 18 
cm im Rippenmuster stricken. Dann 1 Rd linke M stricken, 
dabei gleichmäßig verteilt 20 M zunehmen: 20x nach jeder 4. 
M je 1 M zunehmen = 100 M. 
Zur Nadel 4 mm wechseln und 55 (59/63/67) Rd glatt rechts 
im Norwegermuster A stricken: durch die Zunahmen im 
Rapport werden dabei 13x(14x/15x/16x) in jeder 4. Rd je 20 
M zugenommen = 360 (380/400/420) M: 108 (114/122/130) 
M je Vorder- und Rückenteil und 72 (76/78/80) M je Ärmel. 
Anschließend über alle M noch 1 Rd rechte M in Hellgrau 
stricken.

Nur über die M des Rückenteils in Hin- und Rückr stri-
cken: die Arbeit wenden und für die rückwärtige Erhöhung 
in Hellgrau nur noch über die ersten 108 (114/122/130) M 8 
(8/8/10) R glatt rechts stricken (die 1. R ist eine Rückr), 
dabei die letzte M jeder R verdoppeln und über die neu hin-
zukommenden M ebenfalls glatt rechts stricken = 116 
(122/130/140) M. 

Die M der Ärmel stilllegen, die M von Vorder- und 
Rückenteil zur Rd schließen und den Rumpf in Rd stri-
cken: nach der letzten Hinr 1 MM einhängen (markiert die lin-
ke Seitenlinie), in Hellgrau 4 (4/4/5) M anschlagen, die folgen-
den 72 (76/78/80) M für den Ärmel stilllegen, 108 
(114/122/130) M für das Vorderteil stricken, 4 (4/4/5) M 
anschlagen, die folgenden 72 (76/78/80) M für den Ärmel still-
legen, 1 MM einhängen (markiert den neuen Rd-Übergang) = 
232 (244/260/280) M. Über alle M glatt rechts in Rd stricken. 
In einer Höhe von 32 cm ab Stilllegen der Ärmel-M (am Vor-
derteil gemessen) zur Nadel 3,5 mm wechseln. 1 Rd linke M 
stricken, dann 6 cm im Rippenmuster arbeiten. Anschließend 
alle M abketten. 

NORWEGERPULLOVER · 
NATURAL ALPACA LUNGO
Modell 26 – Nordic Knits 3

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 



Ärmel (2x): mit der Rundstricknadel 4 mm in Hellgrau über 
die stillgelegten 72 (76/78/80) M eines Ärmels glatt rechts in 
Hin- und Rückr stricken, dabei 4x (4x/4x/5x) in jeder Hinr an 
beiden Seiten je 1 M aus den Strickrändern auffassen (beim 
Rückenteil werden die M aus den in den Hin- und Rückr zwi-
schen Rundpasse und Stilllegen der Ärmel-M zugenommenen 
M herausgestrickt, beim Vorderteil aus den neu angeschlage-
nen 4 (4/4/5) M unter der Achsel) = 80 (84/86/90). Dann die M 
zur Rd schließen und den Rd-Übergang in der unteren Mitte 
markieren. Glatt rechts in Hellgrau über alle M in Rd stricken, 
dabei für die Ärmelschrägung 0x (2x in jeder 30. Rd / 3x in 
jeder 20. Rd / 1x in der 30. Rd) an beiden Seiten des Rd-
Übergangs je 1 M abnehmen: 1 M rechts, 2 M rechts zusam-
menstricken, bis zu den letzten 3 M rechts, 2 M rechts zusam-

menstricken, 1 M rechts = 80 (80/80/88) M.
Nach einer Ärmellänge von 36 cm ab Achsel weiter glatt 
rechts im Norwegermuster B arbeiten, dabei werden durch 
die Abnahmen in der Strickschrift 3x in jeder 4. Rd je 10 
(10/10/11) M abgenommen = 50 (50/50/55) M. Nach einer 
Ärmellänge von 43 cm ab Achsel zur Nadel 3,5 mm wechseln 
und 1 Rd linke M stricken, dabei 2 (2/2/3) M abnehmen= 48 
(48/48/52) M. Noch 8 cm im Rippenmuster stricken, dann alle 
M abketten. Den zweiten Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: den Pullover anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Alle 
Fäden vernähen. Falls sich an den Übergängen der Rundpas-
se kleine Löcher zeigen, diese von innen schließen.
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Zeichenerklärung:
= in Hellgrau 1 M rechts

= in Hellgrau 1 M zunehmen

= in Hellgrau 2 M rechts zusammenstricken

= in Rosa 1 M rechts

= in Hellblau 1 M rechts

= in Rot 1 M rechts

= in Grau 1 M rechts

= in Grau 1 M zunehmen

letzte Rd für Größe 48/50

letzte Rd für Größe 44/46

letzte Rd für Größe 40/42

letzte Rd für Größe 36/38




