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Кардиган классического силуэта вяжется спицами сверху 

вниз. 

Модель отличается легким приталиванием, глубоким V-
образным вырезом и очень широкими рукавами, все 
детали конструкции точно отражают последние  тренды. 
Уникальная  конструкция плеча, выполненная методом 
непрерывного вязания контигус, обеспечивает отличную 
посадку. 
Полая планка полочек и узкая резинка по кромке, 
выполненные в технике полурыбацкой резинки, вместе с 
тщательно подобранной пряжей придаст кардигану 

роскошный вид. 

 

Размеры 

XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 

 

Измерения: 

Длина (в середине спинки): 57 (59) 60 (63) 68 (69) 70 (71) 

см [22.5 (23.25) 23.5 (24.75) 26.75 (27.25) 27.5 (28) 

дюймов] 

Обхват бюста: 96 (101) 106 (113) 122 (133) 141 (150) см 

[37.75 (39.75) 41.75 (44.5) 48 (52.25) 55.5 (59) дюймов] 

Обхват по талии: 82 (87) 92 (100) 107 (117) 126 (135) см 

[32.25 (34.25) 36.25 (39.25) 42.25 (46) 49.5 (53.25) дюймов] 

 

Обхват по линии бедер: 98 (103) 108 (116) 127 (138) 146 (155) см [38.5 (40.5) 42.5 (45.75) 50 (54.25) 57.5 

(61) дюймов] 

 

Спицы: 

5 мм [US 8] (80- 100 см) круговые 

4 мм [US 6] (80- 100 см) круговые 

2 мм [US 0] (80- 100 см) круговые 

чулочная спица 4 мм [US 6] 

 

Плотность: 

Лицевая гладь спицей 5 мм [US 8] 18 п. х 26 рядов = 10 x 10 см [4 x 4 дюйма]. 

 

Пряжа 

400 (450) 500 (550) 550 (600) 600 (650) гр. Yak от Lang Yarns, (70% меринос, 30% як; 50 гр / 120 м). 

или… 

350 (400) 400 (450) 500 (550) 600 (650) gr. Eco Cashmere Vintage от Gepard, (100% кашемир; 50 гр / 

150 м). 

 

3-4 пуговицы, Ø = 22-24 мм [от 0.75  до 1 дюйма]. 

 

Обязательно свяжите образец и если необходимо, то подберите правильный размер спиц для 

указанной плотности, чтобы получить кардиган с правильными пропорциями.  

О размерах.                                                                                                                                                                              

Кардиган разработан с припуском 10-12 см к вашему бюсту.  Размеры XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 

соответствуют европейским - для бюста: 80-85 (85-90) 90-95 (95-100) 100-110 (110-120) 120 -130 (130-

140) см.   Например, если у вас бюст 89 см, плюс 10-12 см = 99-101 см, выбирайте размер S. 
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Все резинки выполняются полурыбацкой резинкой  

- по кругу ( четное число п.): 

1 кр.ряд: все петли изнаночные 

2 кр.ряд: *Лн (=1лиц из петли нижнего ряда), 1изн*, повторять *-*. 

https://www.youtube.com/watch?v=gZH_y6-SFKU&t=11s  

 

- поворотными рядами ( нечетное число п.): 

1 ряд (ЛС): *1лиц, 1изн, повторять *-* до послед.п., 1лиц. 

2 ряд (ИС): 1изн, лицевые до послед.п., 1изн. 

3 ряд (ЛС): *Лн (=1лиц из петли нижнего ряда), 1изн*, повторять *-* до послед.п., Лн. 

Повторять 2-3 ряды. https://www.youtube.com/watch?v=nzKxpaTNXCQ  

 
Сокращения и техники:                                                                                                                                                                

ЛС/ ИС  - лицевая/ изнаночная сторона                                                                                                                                          

М/ пМ/ сМ/ Мн  - маркер / поместить маркер/ переснять маркер/ маркер начала ряда                                                                                                             

ссл  – снять 1п. как лицевую, снять 1п. как изнаночную, провязать их вместе лицевой за задние 

стенки   https://www.youtube.com/watch?v=MKL5xol22bs&t=15s                                                                                                                                              

+1П/ +1Пи - прибавка с наклоном вправо: ввести левую спицу сзади наперед под протяжку между 

петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной за переднюю стенку.      

https://www.youtube.com/watch?v=VFPNbyg2XSc                                                                                                                     

+1Л/ +1Ли - прибавка с наклоном влево: ввести левую спицу спереди назад под протяжку между 

петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной за заднюю стенку.     

https://www.youtube.com/watch?v=LQ5HEwA6uwE                                                                                                           

снять1 – снять 1п. как изнаночную                           нп/ нз – нить перед/ за работой 

Лн - 1лиц из петли нижнего ряда.                                                         

 

Инструкции.                                                                                                                                                               

Спинка.                                                                                                                                                                            

Круговыми спицами 5 мм набрать 31 (31) 33 (33) 35 (35) 35 (35) п.                                                                        

4изн, пM2, изнаночные до 4 п. в конце, пM1, 4изн. 

Обратите внимание, маркеры пронумерованы от М1 до М6. 

Мы на ЛС. 

Выполнять наклон плеча, прибавляя на ЛС и ИС. 

Прибавления в 3 из каждых 4 рядов: 

1 ряд (ЛС): лицевые до М1, сМ1, +1П, снять1, лицевые до 1п. перед M2, снять1, +1Л, сМ2, лицевые 

до конца. 

2 ряд (ИС): изнаночные до М2, сМ2, 1изн, +1Ли, изнаночные до 1п. перед М1, +1Пи, 1изн, сМ1, 

изнаночные до конца. 

3 ряд (ЛС): лицевые до М1, сМ1, 2лиц, +1П, снять1, лицевые до 3п. перед М2, снять1, +1Л, 2лиц, 

сМ2, лицевые до конца. 

4 ряд (ИС): изнаночные. 

Вязать 1-4 ряды всего 5 (5) 5 (6) 6 (6) 7 (7) раз(а) 

Выполнили всего 21 (21) 21 (25) 25 (25) 29 (29) рядов и сделали 15 (15) 15 (18) 18 (18) 21 (21) прибавок. 

Всего 61 (61) 63 (69) 71 (71) 77 (77) п. на спице.   Отрезать пряжу, петли отложить. Убрать M1 и M2. 

 

Правое плечо 

Поднять лицевыми 17 (21) 21 (25) 25 (25) 29 (29) п. вдоль правого плеча (правое, когда кардиган 

наденете). Поднимать по 1 п. из каждой. ПРИМ,: Для размера XS, поднимать 4 из каждых 5 п. 

Изнаночными 1 ряд 

Вязать поворотными рядами гладью: 

1 ряд (ЛС): лицевые.  2 ряд (ИС): изнаночные. 

Вязать 1-2 ряды всего 8 (8) 8 (10) 10 (10) 8 (8) раз(а) 

https://www.youtube.com/watch?v=gZH_y6-SFKU&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=nzKxpaTNXCQ
https://www.youtube.com/watch?v=MKL5xol22bs&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=VFPNbyg2XSc
https://www.youtube.com/watch?v=LQ5HEwA6uwE
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Формирование горловины. пM6 за 4 п. в конце ряда. 

1 ряд (ЛС): лицевые до 1п. перед М6, снять1, +1Л, сМ6, 4лиц. 

2 ряд (ИС): изнаночные до М6, сМ6, 1изн, +1Ли, изнаночные до конца. 

3 ряд (ЛС): лицевые до 3п. перед М6, снять1, +1Л, 2лиц, сМ6, лицевые до конца. 

4 ряд (ИС): изнаночные. +3п. для полочки. 

Всего 20 (24) 24 (28) 28 (28) 32 (32) п. на спице. 

Пряжу отрезать, петли отложить. 

 

Левое плечо 

Поднять лицевыми 17 (21) 21 (25) 25 (25) 29 (29) п. вдоль плеча, по 1п. из каждой. Для размера XS, 

поднимать 4 из каждых 5 п. 

Изнаночными 1 ряд 

Вязать поворотными рядами гладью: 

1 ряд (ЛС): лицевые.   2 ряд (ИС): изнаночные. 

Вязать 1-2 ряды всего 8 (8) 8 (10) 10 (10) 8 (8) раз(а) 

Для формирования горловины пM1 после 4 п. 

1 ряд (ЛС): лицевые до М1, сМ1, +1П, снять1, лицевые до конца. 

2 ряд (ИС): изнаночные до 1п. перед М1, +1Пи, 1изн, сМ1, изнаночные до конца. 

3 ряд (ЛС): лицевые до М1, сМ1, 2лиц, +1П, снять1, лицевые до конца. 

4 ряд (ИС): изнаночные.   +3п. для полочки. 

Всего 20 (24) 24 (28) 28 (28) 32 (32) п. на спице. 

 

Кокетка 

В след.ряду детали соединить. Вязать поворотными рядами. 

Начать на ЛС левого плеча. 

1 ряд (ЛС): лицевые до 2 п. в конце левого плеча, ссл, пM2, поднять лицевыми 13 (13) 13 (16) 16 (16) 

19 (19) п. левого плеча, по 2 п. из каждых 3 п. 

пM3, продолжать на 61 (61) 63 (69) 71 (71) 77 (77) п. спинки: 2вм лиц, лицевые до 2 п. в конце спинки, 

ссл, пM4, поднять лицевыми 13 (13) 13 (16) 16 (16) 19 (19) п. вдоль плеча по 2 из каждых 3 п.. 

пM5, продолжать: 2вм лиц, лицевые до конца. 

2 ряд (ИС): изнаночные. 

Всего 123 (131) 133 (153) 155 (155) 175 (175) п. на спице. 

Из них: 19 (23) 23 (27) 27 (27) 31 (31) п. ( левая полочка), 13 (13) 13 (16) 16 (16) 19 (19) п. ( левый рукав), 

59 (59) 61 (67) 69 (69) 75 (75) п. (спинка), 13 (13) 13 (16) 16 (16) 19 (19) п. (правый рукав), 19 (23) 23 (27) 

27 (27) 31 (31) п. (правая полочка). 

 

Продолжать кокетку, прибавляя для рукавов. 

3 ряд (ЛС): лицевые до M2, сМ2, +1Л, лицевые до M3, +1П, сМ3, лицевые до M4, сМ4, +1Л, 

лицевые до M5, +1П, сМ5, лицевые до конца. 

4 ряд (ИС): изнаночные. 

Вязать 3-4 ряды еще 2 раз(а). + 6 п. для каждого рукава. 

Всего 135 (143) 145 (165) 167 (167) 187 (187) п. на спице. 

Из них: 19 (23) 23 (27) 27 (27) 31 (31) п. ( левая полочка), 19 (19) 19 (22) 22 (22) 25 (25) п. ( левый 

рукав), 59 (59) 61 (67) 69 (69) 75 (75) п. (спинка), 19 (19) 19 (22) 22 (22) 25 (25) п. (правый рукав), 19 

(23) 23 (27) 27 (27) 31 (31) п. (правая полочка). 

 

Прибавлять для горловины и рукавов на ЛС и ИС у M1 и M6. 

1 ряд (ЛС): лицевые до М1, сМ1, +1П, снять1, лицевые до M2, сМ2, +1Л, лицевые до M3, +1П, сМ3, 

лицевые до M4, сМ4, +1Л, лицевые до M5, +1П, сМ5, лицевые до 1п. перед M6, снять1, +1Л, сМ6, 

4лиц. 
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2 ряд (ИС): изнаночные до М6, сМ6, 1изн, +1Ли, изнаночные до 1п. перед МM1, +1Пи, 1изн, сМ1, 

изнаночные до конца. 

3 ряд (ЛС): лицевые до М1, сМ1, 2лиц, +1П, снять1, лицевые до M2, сМ2, +1Л, лицевые до M3, +1П , 

сМ3, лицевые до M4, сМ4, +1Л, лицевые до M5, +1П, сМ5, лицевые до 3п. перед М6, снять1, +1Л, 

2лиц, сМ6, лицевые до конца. 

4 ряд (ИС): изнаночные. 

5 ряд (ЛС): лицевые до M2, сМ2, +1Л, лицевые до M3, +1П, сМ3, лицевые до M4, сМ4, +1Л, 

лицевые до M5, +1П, сМ5, лицевые до конца. 

6 ряд (ИС): изнаночные. 

7 – 12 ряды: как ряды 5 – 6. + 3 п. для каждой полочки и 12 п. каждого рукава. 

Всего 165 (173) 175 (195) 197 (197) 217 (217) п. на спице. 

Из них: 22 (26) 26 (30) 30 (30) 34 (34) п. ( левая полочка), 31 (31) 31 (34) 34 (34) 37 (37) п. ( левый 

рукав), 59 (59) 61 (67) 69 (69) 75 (75) п. (спинка), 31 (31) 31 (34) 34 (34) 37 (37) п. (правый рукав), 22 

(26) 26 (30) 30 (30) 34 (34) п. (правая полочка). Вязать ряды 1 – 12 еще раз. 

+ 3 п. каждой полочки и 12 п. каждого рукава. 

Всего 195 (203) 205 (225) 227 (227) 247 (247) п. на спице. 

Из них: 25 (29) 29 (33) 33 (33) 37 (37) п. ( левая полочка), 43 (43) 43 (46) 46 (46) 49 (49) п. ( левый 

рукав), 59 (59) 61 (67) 69 (69) 75 (75) п. (спинка), 43 (43) 43 (46) 46 (46) 49 (49) п. (правый рукав), 25 

(29) 29 (33) 33 (33) 37 (37) п. (правая полочка). 

 

Размеры XS (4XL): перейти к следующей секции. 

Размеры S (2XL) 3XL: Вязать 1-4 ряды еще раз. 

Размеры M (L) XL: Вязать 1-8 ряды еще раз. 

 

Всего 195 (217) 227 (247) 249 (241) 261 (247) п. на спице. 

Прибавили всего 9 (12) 12 (12) 12 (12) 12 (9) п. каждой полочки и 30 (34) 38 (38) 38 (34) 34 (30) п. 

каждого рукава. 

Из них: 25 (32) 32 (36) 36 (36) 40 (37) п. ( левая полочка), 43 (47) 51 (54) 54 (50) 53 (49) п. ( левый 

рукав), 59 (59) 61 (67) 69 (69) 75 (75) п. (спинка), 43 (47) 51 (54) 54 (50) 53 (49) п. (правый рукав), 25 

(32) 32 (36) 36 (36) 40 (37) п. (правая полочка). 

 

Продолжать прибавления. В зависимости от размера начните с разных точек. 

Вязать ряды 1 – 12 (5 – 12) 9 – 12 (9 - 12) 9 – 12 (5 – 12) 5 – 12 (1 – 12): 

1 ряд (ЛС): лицевые до М1, сМ1, +1П, снять1, лицевые до 4 п. перед М2, снять1, +1Л, 3лиц, сМ2, 

+1Л, лицевые до M3, +1П, сМ3, 3лиц, +1П , снять1, лицевые до 4 п. перед М4, снять1, +1Л, 3лиц, 

сМ4, +1Л, лицевые до M5, +1П, сМ5, 3лиц, +1П, снять1, лицевые до 1п. перед M6, снять1, +1Л, сМ6, 

4лиц. 

2 ряд (ИС): изнаночные до М6, сМ6, 1изн, +1Ли, изнаночные до 4 п. перед М5, +1Пи, изнаночные 

до 4 п. после M4, +1Ли, изнаночные до 4 п. перед М3, +1Пи, изнаночные до 4 п. после M2, +1Ли, 

изнаночные до 1п. перед МM1, +1Пи, 1изн, сМ1, изнаночные до конца. 

3 ряд (ЛС): лицевые до М1, сМ1, 2лиц, +1П, снять1, лицевые до 6 п. перед М2, снять1, +1Л, 5лиц, 

сМ2, +1Л, лицевые до M3, +1П, сМ3, 5лиц, +1П , снять1, лицевые до 6 п. перед М4, снять1, +1Л, 

5лиц, сМ4, +1Л, лицевые до M5, +1П, сМ5, 5лиц, +1П, снять1, лицевые до 3п. перед М6, снять1, +1Л, 

2лиц, сМ6, лицевые до конца. 

4 ряд (ИС): изнаночные. 

5 ряд (ЛС): лицевые до 4 п. перед М2, снять1, +1Л, 3лиц, сМ2, +1Л, лицевые до M3, +1П, сМ3, 3лиц, 

+1П, снять1, лицевые до 4 п. перед М4, снять1, +1Л, 3лиц, сМ4, +1Л, лицевые до M5, +1П, сМ5, 3лиц, 

+1П , снять1, лицевые до конца. 

6 ряд (ИС): изнаночные до 4 п. перед М5, +1Пи, изнаночные до 4 п. после М4, +1Ли, изнаночные 

до 4 п. перед М3, +1Пи, изнаночные до 4 п. после М2, +1Ли, изнаночные до конца. 
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7 ряд (ЛС): лицевые до 6 п. перед М2, снять1, +1Л, 5лиц, сМ2, +1Л, лицевые до M3, +1П, сМ3, 5лиц, 

+1П, снять1, лицевые до 6 п. перед М4, снять1, +1Л, 5лиц, сМ4, +1Л, лицевые до M5, +1П, сМ5, 5лиц, 

+1П , снять1, лицевые до конца. 

8 ряд (ИС): изнаночные. 

9 – 12 ряды: Вязать как ряды 5 – 8. 

 

Когда ряды 1 – 12 (5 – 12) 9 – 12 (9 – 12) 9 – 12 (5 – 12) 5 – 12 (1 – 12) завершите, то продолжать 

след.образом: 

Размер XS: Прибавления закончены. Перейти к секции Корпус. 

Размер S: Прибавления горловины закончены. Продолжать прибавлять для реглана и рукавов. 

Вязать ряды 5 – 8 один раз. 

Размеры M (L): Продолжать прибавлять для горловины, реглана и рукавов. Вязать ряды 1 – 8 

один раз. 

Размер XL: Продолжать прибавлять для горловины, реглана и рукавов. Вязать ряды 1 – 12 один 

раз. 

Размеры 2XL (3XL): Продолжать прибавлять для горловины, реглана и рукавов. Вязать ряды 1 – 

12 один раз. 

Размер 4XL: Продолжать прибавлять для горловины, реглана и рукавов. Вязать ряды 1 – 12 один 

раз. 

Прибавили всего 12 (12) 15 (15) 15 (15) 15 (15) п. каждой полочки для горловины, 9 (9) 9 (9) 12 (15) 15 

(18) п. каждой полочки у проймы, 18 (18) 18 (18) 24 (30) 30 (36) п. спинки и 42 (46) 50 (50) 54 (54) 54 

(54) п. каждого рукава. 

 

Всего 261 (277) 293 (313) 335 (347) 367 (379) п. на спице и продолжать прибавлять для рукавов и 

реглана. 

Из них: 37 (41) 44 (48) 51 (54) 58 (61) п. ( левая полочка), 55 (59) 63 (66) 70 (70) 73 (73) п. ( левый 

рукав), 77 (77) 79 (85) 93 (99) 105 (111) п. (спинка), 55 (59) 63 (66) 70 (70) 73 (73) п. (правый рукав), 37 

(41) 44 (48) 51 (54) 58 (61) п. (правая полочка). 

 

Для размеров XL-4XL добавить прибавления горловины.  

 

Корпус 

Можете убирать маркеры, достигнув их. 

 

Размеры XS (S) M (L): 

1 ряд (ЛС): лицевые до M2, перенести 55 (59) 63 (66) - ( - ) - ( - ) п. на держатель, набрать 8 (8) 8 (8) - 

( - ) - ( - ) п. методом the backwards loop СО, лицевые до M4, перенести 55 (59) 63 (66) - ( - ) - ( - ) п. на 

держатель, набрать 8 (8) 8 (8) - ( - ) - ( - ) п. методом the backwards loop СО, лицевые до конца. 

2 ряд (ИС): изнаночные.    3 ряд (ЛС): лицевые.       4 ряд (ИС): изнаночные. 

 

Размеры XL (2XL) 3XL (4XL): 

1 ряд (ЛС): лицевые до М1, сМ1, +1П, снять1, лицевые до M2, перенести - ( - ) - ( - ) 70 (70) 73 (73) п. 

на держатель, набрать - ( - ) - ( - ) 6 (10) 10 (12) п. методом the backwards loop СО, лицевые до M4, 

перенести - ( - ) - ( - ) 70 (70) 73 (73) п. на держатель, набрать - ( - ) - ( - ) 6 (10) 10 (12) п. методом the 

backwards loop СО, лицевые до 1п. перед M6, снять1, +1Л, сМ6, 4лиц. 

2 ряд (ИС): изнаночные до М6, сМ6, 1изн, +1Ли, изнаночные до 1п. перед МM1, +1Пи, 1изн, сМ1, 

изнаночные до конца. 3 ряд (ЛС): лицевые до М1, сМ1, 2лиц, +1П, снять1, лицевые до 3п. перед М6, 

снять1, +1Л, 2лиц, сМ6, лицевые до конца. 

4 ряд (ИС): изнаночные. 

 

Всего 167 (175) 183 (197) 213 (233) 247 (263) п. на спице. 
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ПРИМ,! Чтобы самая узкая часть кардигана находилась на правильном месте, поэтому 

обязательно примерьте кардиган!  Это должно быть примерно через 11 (11) 11 (11) 14 (14) 14 (14) см 

[4.25 (4.25) 4.25 (4.25) 5.5 (5.5) 5.5 (5.5) дюймов] от проймы. 

В зависимости от вашего роста, после примерки, можете эту часть удлинить или укоротить – 

в последнем случае убавляйте в каждом 6 ряду вместо 8. 

 

Поместить маркеры (M1 и M2) в центре каждой проймы. 

Убавлять в каждом 8 ряду: 

1 ряд (ЛС): лицевые до 5 п. перед М1, ссл, 3лиц, сМ1, 3лиц, 2вм лиц, лицевые до 5 п. перед М2, 

ссл, 3лиц, сМ2, 3лиц, 2вм лиц, лицевые до конца. 

2 – 8 ряды: Вязать гладью 

Вязать 1-8 ряды всего 2 (2) 2 (2) 3 (3) 3 (3) раз(а). 

Всего 159 (167) 175 (189) 201 (221) 235 (251) п. на спице. 

 

Убавлять в каждом 4 ряду. Это 8 убавлений всего. 

1 ряд (ЛС): лицевые до 10 п. перед М1, ссл, 3лиц, ссл , 3лиц, сМ1, 3лиц, 2вм лиц, 3лиц, 2вм лиц, 

лицевые до 10 п. перед М2, ссл, 3лиц, ссл, 3лиц, сМ2, 3лиц, 2вм лиц, 3лиц, 2вм лиц, лицевые до 

конца. 

2 – 4 ряды: Вязать гладью. 

Вязать 1-4 ряды всего 2 раз(а). 

Всего 143 (151) 159 (173) 185 (205) 219 (235) п. на спице. 

 

Вязать 8 рядов гладью. 

Прибавлять в каждом 4 ряду: 

1 ряд (ЛС): лицевые до 6 п. перед М1, +1П, 3лиц, +1П, 3лиц, сМ1, 3лиц, +1Л, 3лиц, +1Л, лицевые 

до 6 п. перед М2, +1П, 3лиц, +1П, 3лиц, сМ2, 3лиц, +1Л, 3лиц, +1Л, лицевые до конца. 

2 – 4: Вязать гладью. 

Вязать 1-4 ряды всего 2 (2) 2 (2) 3 (3) 3 (3) раз(а). 

Всего 159 (167) 175 (189) 209 (229) 243 (259) п. на спице. 

 

Прибавлять в каждом 8 ряду. 

1 ряд (ЛС): лицевые до 3п. перед М1, +1П, 3лиц, сМ1, 3лиц, +1Л, лицевые до 3п. перед М2, +1П, 

3лиц, сМ2, 3лиц, +1Л, лицевые до конца. 

2 – 8 ряды: Вязать гладью. 

Вязать 1-8 ряды всего 3 раз(а). 

Всего 171 (179) 187 (201) 221 (241) 255 (271) п. на спице. 

 

Деталь составит 54 (56) 57 (60) 65 (65) 66 (67) см [21.25 (22) 22.5 (23.5) 25.5 (25.5) 26 (26.5) дюймов] в 

середине спинки. 

 

Спицы 2 мм. 

1 ряд (ЛС): лицевые.     2 ряд (ИС): 1изн, лицевые до послед.п., 1изн. 

3 ряд (ЛС): 1лиц, *1изн, Лн* повторять *-* до 2 п. в конце, 1изн, 1лиц. 

Вязать ряды 2 – 3 пока резинка не составит 3 (3) 3 (3) 3 (4) 4 (4) см. Закончить на ИС. 

Закрыть с ЛС итальянским методом (иглой). 

 

Рукава 

Вязать по кругу спицей 5 мм. 

Начать внизу проймы и поднять лицевыми 4 (4) 4 (4) 3 (5) 5 (6) п., лицевыми отложенные петли 

рукава, поднять лицевыми 4 (4) 4 (4) 3 (5) 5 (6) п. подреза, пМ1 

Всего 63 (67) 71 (74) 76 (80) 83 (85) п. на спице. 
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Размеры XS (S) M: вязать лицевой гладью 16 см, от проймы. 

Прибавлять в каждом 12 кр.ряду: 

1кр.ряд: 3лиц, +1Л, лицевые до 3п. перед М1, +1П, 3лиц. 

2 – 12 кр.ряды: лицевые. 

Вязать ряды 1 – 12 всего 3 (3) 2 раз(а). Вязать гладью пока рукав не составит 37 (37) 38 см от 

проймы.  

 

Размеры (L) XL: вязать лицевой гладью 38 см, от проймы.  

 

Размеры (2XL) 3XL (4XL): вязать лицевой гладью 16 см, от проймы. 

Убавлять в каждом 12 кр.ряду: 

1 кр.ряд: 3лиц, 2вм лиц, лицевые до 5 п. перед М1, ссл, 3лиц. 

2 – 12 кр.ряды: лицевые. 

Вязать ряды 1 – 12 всего (1) 2 (2) раз(а). Вязать гладью пока рукав не составит (37) 37 (37) см от 

проймы 

 

Все размеры 

Всего 69 (73) 75 (74) 76 (78) 79 (81) п. на спице. 

 

Спицы 2 мм. 

1 кр.ряд: лицевые.     2 кр.ряд: изнаночные. 

3 кр.ряд: *Лн, 1изн* повторять *-* до конца. 

Вязать ряды 2 – 3 пока резинка не составит 6 см.  

Закрыть с ЛС итальянским методом (иглой). 

 

Планки полочек и воротник 

Вязать спицей 4 мм полым вязанием. 

Сначала поднимите лицевыми петли по всему краю круговыми спицами 4 мм [US 6]. В дальнейшем 
эта часть называется ряд поднятия. 
Начинайте поднятие снизу правой полочки. 
Вдоль резинки в нижней части поднимайте по 1 из 2 п. (что эквивалентно 1 п. из каждой) и по 
оставшемуся краю поднимать по 1 из 1 п. Обрезать пряжу. 
На планке правой полочки выполнять петлицы. См. раздел «Петлицы». 
 
Прежде чем начать, примерьте кардиган и поместите 3–4 маркера вдоль края правой полочки там, 
где вы хотите, чтобы петлицы должны быть. Убедитесь, что между ними одинаковое количество п. 
 

Нижняя петлица располагается на расстоянии около 8 см [3,25 дюйма] от нижнего края кардигана. 
Верхняя петлица располагается примерно посередине самой широкой части бюста, чтобы создать 
правильные пропорции для V-образного выреза. 
Теперь начинайте вязать полую планку. Присоедините новый моток и наберите 12 п., используя 
итальянскую систему набора петель на круговые спицы, которые находятся на правой стороне 
кардигана (справа, когда вы наденете кардиган). 
 
Совет! Первая петля при наборе петель считалась изнаночной, поэтому первая «настоящая» 
петля, которую вы набираете, должна быть лицевой. 
 
Для облегчения работы используйте чулочную спицу. 
Чтобы присоединять планку к кардигану, провязывайте 1 п. от планки для пуговиц вместе с 1 п. из 
поднятых по краю. Сначала выполняйте по правой полочке, затем горловину спинки, наконец, по 
левой полочке. 
Вы всегда будете вязать поворотными рядами по 12 вновь набранным петлям. Для каждого лицевого 
ряда  1 п. из поднятых включайте в работу.  
 

Не забывайте про петлицы: 
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1 ряд (ЛС): *снять1 с пряжей перед работой, 1лиц* повторять *-* до 2 п. в конце ряда, снять1 с 

пряжей перед работой, ссл (последнюю из набранных и 1 п. из поднятых). 

2 ряд (ИС): *снять1 с пряжей перед работой, 1лиц* повторять *-* до конца. 

Вязать ряды 1 и 2 пока не останется 1 п. из поднятых. Последний ряд на ИС. 

Затем на ЛС закрыть петли итальянским методом. 

 

Петлицы 

The buttonholes are worked by splitting the double-knitted band at the center front, working it in two parts, 

и then joining it again. 

Сначала вязать на внешней стороне планки (6 п.), затем на внутренней (6 п.). 

Вязать на первых 6 п. ряда: 

1 ряд (ЛС): *снять1 с пряжей перед работой, 1лиц* повторять *-* всего 3 раз(а). Повернуть. 

2 ряд (ИС): *снять1 с пряжей перед работой, 1лиц* повторять *-* всего 3 раз(а). Повернуть. 

Вязать ряды 1-2 всего 2 раз(а). Выполнили всего 4 ряда. 

Вязать 1 ряд еще раз, чтобы оказаться в середине планки для пуговиц, затем сделайте 3 накида и 

продолжайте вязать на оставшихся 6 п. следующим образом:: 

1 ряд (ЛС): *снять1 с пряжей перед работой, 1лиц* повторять *-* 2 раз(а), снять1 с пряжей перед 

работой, ссл (последняя из набранных п. и 1 п. из ряда поднятых). Повернуть. 

2 ряд (ИС): *снять1 с пряжей перед работой, 1лиц* повторять *-* 2 раз(а), снять1 с пряжей перед 

работой, ссл. Повернуть. 

Вязать ряды 1-2 всего 2 раз(а). Выполнили всего 4 ряда. 

Вязать 1 ряд еще раз. 

Находимся на ИС, и две части петли для пуговиц должны быть соединены в одну. *снять1 с пряжей 

перед работой, 1лиц* повторять *-* 2 раз(а), снять1 с пряжей перед работой, ссл (последняя из 

набранных п. и накид), * снять1 с пряжей перед работой, 1лиц* до конца. 

 

Карманы 

Если желаете присоединить карманы, для этого: 

Набрать 25 п. на спицу 2 мм итальянским методом - the Italian cast-on. 

Вязать 2 уст.ряда: 

1ряд (ИС): *снять1 с пряжей перед работой, 1лиц* повторять *-* до 1 п. в конце, снять1 с пряжей 

перед работой. 

2 ряд(ЛС): 1лиц, * снять1 с пряжей перед работой, 1лиц* повторять *-* до конца. 

Вязать 2.5 см полурыбацкой резинкой. 

1 ряд (ИС): 1изн, лицевые до 1 п. в конце, 1изн. 

2 ряд (ЛС): 1лиц, *1изн, Лн* повторять *-* до 2 п. в конце ряда, 1изн, 1лиц. 

Вязать ряды 1-2 пока резинка не составит 2,5 см. Послед.ряд на ИС. 

 

Спицы 5 мм. 

Вязать 12 см лицевой гладью. Послед.ряд на ИС. 

Увлажните и заблокируйтее карман так, чтобы его ширина составляла 14 см [5,5 дюймов], а высота — 

15 см [6 дюймов].  Закрыть петли. Выполнить второй карман 

Теперь пришить карманы матрасным швом. 

 

Расположите карман на расстоянии 2,5 см [1 дюйм] от планки с пуговицами и на 4 см [1,5 дюйма] 
выше резинки. 
Закрепите карман на месте швейными булавками, затем надежно пришейте его матрасным швом. 

https://www.garnstudio.com/video.php?id=748&lang=dk  

 

Завершение 

Теперь спрячьте все хвостики пряжи. Пришейте пуговицы по левой стороне планки. 
Обязательно постирайте и заблокируйте кардиган, чтобы придать ему еще более красивый вид. 

https://www.garnstudio.com/video.php?id=748&lang=dk

