
Свитер KEY 

________________________________________________________________________________________________________ 
Размеры: XXS (XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL (5XL)  

Окружность груди готового изделия:  107 (111) 116 (120) 124 (133) 138 (142) 147 (156) см

Длина: 51 (54) 56 (57) 59 (61) 63 (65) 68 (70) см (измерено по середине спины без учета края горловины)

Плотность: 

Спицы: 

18 п. x 24 р. = 10 x 10 см жаккардом и лицевой гладью на спицах 4.5 мм

Круговые спицы: 4 мм / 40 и 80 или 100 см и 4,5 мм / 40, 60 и 80 или 100 см. Обоюдоострые спицы 4мм и 4,5мм 

(если не используется техника Magic Loop)

Пряжа: Основной цвет: 350 (400) 400 (400) 450 (450) 500 (500) 550 (550) г Peruvian от Filcolana (50 г = 100 м) 

или 400 (400) 450 (450) 500 (500) 550 (550) 600 (600) г Peer Gynt от Sandnes Garn (50 г = 91 м) сложенная вместе с 

100 (100-125) 125 (125) 125 (125-150) 150 (150) 150 (175) г Alva от Filcolana (25 г = 175 м) или 100 (100) 100 (100) 150 

(150) 150 (150) 150 (150) г Alpakka Følgetråd от Sandnes Garn (50 г = 400 м) 

Цвет полосок: 100 (150) 150 (150) 150 (150) 200 (200) 200 (200) г Peruvian от Filcolana (50 г = 100 м) или 150 (150) 

150 (200) 200 (200) 250 (250) 250 (250) г Peer Gynt от Sandnes Garn (50 г = 91 м) сложенная вместе с 50 (50) 50 (50) 50 

(50) 75 (75) 75 (75) г Alva от Filcolana (25 г = 175 м) или 50 (50) 50 (50) 50 (50) 100 (100) 100 (100) г Alpakka Følgetråd 

от Sandnes Garn (50 г = 400 м)
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ХОД РАБОТЫ

Свитер Key вяжется сверху вниз с прибавками реглана. Укороченные ряды вяжутся после резинки горловины 

для формирования выреза горловины. Корпус и рукава вяжутся по кругу и заканчиваются резинкой. Узор 

связан узором из двухцветных полос.

Руководство по размерам 

Свитер Key имеет припуск на свободу облегания около 25 см, то есть его окружность примерно на 25 см  

больше, чем обхват груди. Размеры XXS (XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL (5XL) рассчитаны на окружность груди 

75-80 (80-85) 85-90 (90-95) 95-100 (100-110) 110-120 (120-130) 130-140 (140-150) см. Мерки готового свитера

можно найти на первой странице данного описания. Измерьте себя перед началом работы, чтобы определить,

какой размер подойдет вам лучше всего. Например, если ваш обхват груди = 86 см (или обхват самой широкой

части верхней части тела), вам следует связать размер XS. У свитера размера XS окружность груди составляет

111 см, что в данном примере даст вам 25 см положительного припуска на свободу облегания.

О схеме

Схема жаккардового узора свитера и ключ к схеме находятся на странице 7. Схема читается снизу вверх и 

справа налево. Раппорт повторяется столько раз, сколько позволяет количество петель на спицах. 

О доминировании цвета

При работе с полосатым узором (т. е. при вязании более чем одним цветом одновременно) один цвет вяжется 

как доминирующий, то есть тот, который является наиболее заметным (см. видео на www.petiteknit.com). Для 

свитера Key я рекомендую использовать цвет полосок в качестве доминирующего цвета.

О прибавках реглана

Прибавки выполняются либо с наклоном вправо (П1П), либо с наклоном влево (П1Л) (см. видео https://

www.youtube.com/watch?v=RgSVoTGzxdM&ab_channel=KimmieMunkholm  и  https://www.youtube.com/watch?

v=hG3cM74RNaY&ab_channel=KimmieMunkholm  ).

П1П:   С ЛС (лиц. стороны): Введите левую спицу под протяжку между двумя петлями сзади наперед, затем

провяжите ее лицевой.

С ИС (изнан. стороны): Введите левую спицу под протяжку между двумя петлями сзади наперед, затем 

провяжите ее изнаночной.   

П1Л:  

С ЛС: Введите левую спицу под протяжку между двумя петлями спереди назад, затем провяжите ее лицевой за 

заднюю стенку (перекрещенную).

С ИС: Введите левую спицу под протяжку между двумя петлями сзади наперед, затем провяжите ее изнаночной.
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КОКЕТКА

Наберите 88 (88) 88 (88) 96 (100) 100 (100) 100 (108) п. основным цветом на круговые спицы 4 мм / 40 см, 

используя итальянский набор петель (см. видео https://www.youtube.com/watch?

v=GJgglwBGqgk&ab_channel=KimmieMunkholm  ).

Свяжите 2 ряда полой резинки следующим образом:

Ряд 1: * 1 лиц. п., снимите 1 петлю как изнаночную,  нить перед работой *, повторяйте от * до * до конца ряда. 

Ряд 2: * Снимите 1 петлю  нить за работой, 1 изн. п. *, повторяйте от * до * до конца ряда. 

Соедините вязание в круг и поместите маркер начала ряда.

Свяжите 10 см резинкой 1 x 1 (1 лиц. п., 1 изн. п.).

Поменяйте спицы на 4,5 мм  / 40 см, провязывая петли резинкой на новых спицах.

Кокетка вяжется лицевой гладью, а укороченные ряды вяжутся для формирования выреза горловины. 

Повороты укороченных рядов вяжутся с обеих сторон сначала на петлях рукава, а затем на переде. Меняйте 

спицы на более длинные 4,5 мм / 60 или 80 см по ходу вязания, чтобы вместить растущее количество петель. 

Отделите петли реглана, разместив маркеры петель по обеим сторонам 3-х петель регланных линий (т. е. 

разместите всего 8 маркеров петель) следующим образом:

3 п. (реглан. линия), 11 (11) 11 (11) 11 (8) 8 (8) 8 (8) п. (правый рукав), 3 п. (реглан. лин.), 31 (31) 31 (31) 35 (39) 

39 (39) 39 (43) п. (перед), 3 п. (реглан. линия), 11 (11) 11 (11) 11 (8) 8 (8) 8 (8) п. (левый рукав), 3 п. (реглан), 23 

(23) 23 (23) 27 (33) 33 (33) 33 (37) п. (спинка).

Начало ряда располагается в переходе между правым рукавом и спинкой. Обратите внимание, что разделение 

петель асимметрично, так как на спинке петель меньше, чем у переда — это выровняется, когда будут 

провязаны укороченные ряды.

Теперь сформируйте вырез горловины, провязывая укороченные ряды, сначала повороты укороченных рядов 

провязываются на рукавах.

Одновременно начинаются прибавки реглана. Используйте технику немецких укороченных рядов  (см. видео 

https://www.youtube.com/watch?v=z-E3YSHPQYs&ab_channel=KimmieMunkholm ) . 

Вяжите следующим образом:

Ряд 1 (ЛС): 3Л (реглан. линия), переснять маркер, П1Л, 1Л, повернуть. (1 п. прибавлена) 

Ряд 2 (ИС): Изн. п. до маркера начала ряда, снять маркер, П1П, изн. п. до маркера, П1Л, переснять маркер, 

3 изн. п. (петли реглана), переснять маркер, П1П, 1 изн. п., повернуть. (прибавлено 3 п.)

Ряд 3 (ЛС): Лицевыми до маркера начала ряда, переснять маркер, 3 лиц. п. (петли реглана), переснять 

маркер, П1Л, лицевыми до 3 п. после последнего поворота ЛС, повернуть (прибавлена   1 петля)

Ряд 4 (ИС): Изнаночными до маркера начала ряда, переснять маркер, П1П, изнаночными до маркера, П1Л, 

переснять маркер, 3 изн. п. (петли реглана), переснять маркер, П1П, изнаночными до 3 п. после 

последнего поворота на ИС, повернуть. (прибавлено 3 п.)
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Провяжите ряды 1-4 один раз, затем провяжите ряды 3 и 4 еще 2 (2) 2 (2) 2 (1) 1 (1) 1 (1) раз (т. е. пока по 4 (4) 4 

(4) 4 (3) 3 (3) 3 (3) поворота не будут провязаны с обеих сторон). Теперь на спицах всего 104 (104) 104 (104) 112

(112) 112 (112) 112 (120) п.

Далее вяжите укороченные ряды, выполняя поворот укороченного ряда по переду. Вяжите след. образом:

Ряд 1 (ЛС): Лицевые до МНР, 3 Л (петли реглана), снимите маркер, П1Л, вяжите до маркера, П1П, снимите 

маркер, 3 лиц. п. (петли реглана), снимите маркер, П1Л, 1 Л, поверните. (прибавлено 3 п.)

Ряд 2 (ИС): Изн. п. до МНР, переснять маркер, П1П, изн. п. до маркера, П1Л, переснять маркер, 3 изн. п. 

(петли реглана), переснять маркер, П1П, изн. п. до маркера, П1Л, переснять маркер, 3 изн. п. 

(петли реглана), переснять маркер, П1П, 1 И., повернуть. (прибавлено 5 п.)

Ряд 3 (ЛС): Лицевые до МНР, переснять маркер, 3 лиц. п. (петли реглана), переснять маркер, П1Л, лицевые 

до маркера, П1П, переснять маркер, 3 лиц. п. (петли реглана), переснять маркер, П1Л, лицевые 

до 3 п. после последнего поворота на ЛС, повернуть. (прибавлено 3 п.)

Ряд 4 (ИС): Изн. п. до МНР, переснять маркер, П1П, изнан.до маркера, П1Л, снять маркер, 3 изн. п. (петли 

реглана), снять маркер, П1П, изн. п. до маркера, П1Л, снять маркер, 3 изн. п. (петли реглана), 

снять маркер, П1П, изн. п. до 3 п. после последнего поворота с ИС, повернуть. (прибавл. 5 п.)

Провяжите ряды 1-4 один раз, затем провяжите ряды 3 и 4 еще 1 (1) 1 (1) 1 (2) 2 (2) 2 (2) раз (т. е. пока не будет 

выполнено по 3 (3) 3 (3) 3 (4) 4 (4) 4 (4) поворота по обеим сторонам переда). Теперь на спицах всего 128 (128) 

128 (128) 136 (144) 144 (144) 144 (152) п.

Вяжите до МНР, находящимся между правым рукавом и спинкой.

Распределение петель: 3 п. (реглан), 21 (21) 21 (21) 21 (19) 19 (19) 19 (19) п. (правый рукав), 3 п. (реглан), 37 (37) 

37 (37) 41 (47) 47 (47) 47 (51) п. (перед), 3 п. (реглан), 21 (21) 21 (21) 21 (19) 19 (19) 19 (19) п. (левый рукав), 3 п. 

(реглан), 37 (37) 37 (37) 41 (47) 47 (47) 47 (51) п. (спинка).

Продолжить вязание круговыми рядами лицевой гладью, выполняя прибавки реглана в каждом втором ряду 

следующим образом:

Ряд 1: * * 3Л (петли реглана), сн, маркер, П1Л, лиц. до маркера, П1П, сн. маркер *, повторять от * до *

Ряд 2: 
всего 4 раза (8 п. прибавлено) 

Лицевые до конца ряда

Провяжите круг. ряды 1 и 2 всего 5 (5) 5 (5) 7 (8) 8 (8) 8 (8) раз. Теперь на спицах всего 168 (168) 168 (168) 192 

(208) 208 (208) 208 (216) п.

Распределение петель: 3 п. (реглан), 31 (31) 31 (31) 35 (35) 35 (35) 35 (35) п. (правый рукав), 3 п. (реглан), 47 (47)

47 (47) 55 (63) 63 (63) 63 (67) п. (перед), 3 п. (реглан), 31 (31) 31 (31) 35 (35) 35 (35) 35 (35) п. (левый рукав), 3 п.

(реглан), 47 (47) 47 (47) 55 (63) 63 (63) 63 (67) п. (спинка).

Начните вязать схему жаккарда в следующем ряду с прибавок реглана. Следуйте схеме на странице 7, начиная

с начала ряда и выполняя прибавки реглана по образцу.
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Продолжайте вязать лицевой гладью с прибавками для реглана по схеме, как показано ниже: 

Ряд 1:  *3Л (петли реглана), сн. маркер, П1Л, лиц. до маркера, П1П, сн. маркер *, повторять от * до *

Ряд 2: 

всего 4 раза. (8 п. прибавлены) 

Лицевые до конца ряда

Провяжите круг. ряды 1 и 2 всего 18 (18) 18 (20) 18 (18) 18 (18) 18 (18) раз (всего было провязано 30 (30) 30 (32) 
32 (33) 33 (33) 33 (33) рядов с прибавками реглана, считая от задней части горловины). 

Теперь на спицах всего 312 (312) 312 (328) 336 (352) 352 (352) 352 (360) п. 

Распределение петель: 3 п. (реглан), 67 (67) 67 (71) 71 (71) 71 (71) 71 (71) п. (правый рукав), 3 п. (реглан), 83 (83) 
83 (87) 91 (99) 99 (99) 99 (103) п. (перед), 3 п. (реглан), 67 (67) 67 (71) 71 (71) 71 (71) 71 (71) п. (левый рукав), 3 п. 
(реглан), 83 (83) 83 (87) 91 (99) 99 (99) 99 (103) п. (спинка).

Общее количество петель для рукавов теперь достигло нужного количества.

Продолжайте вязать по кругу лицевой гладью, но теперь прибавки  выполняйте только на туловище 
следующим образом:

Ряд 1: * 3Л (петли реглана), сн. маркер, лиц. до маркера, сн. маркер, 3Л (петли реглана), сн. маркер,
П1Л, лиц. до маркера, П1П, сн. маркер *, повторять от * до * всего 2 раза. (4 п. прибавлены)

Ряд 2: 

Провяжите круг. ряды 1 и 2 всего 1 (2) 5 (3) 3 (3) 4 (5) 6 (7) раз. Теперь на спицах всего 316 (320) 332 (340) 348 

(364) 368 (372) 376 (388) п., а узор на рукавах скорректирован для размеров S, M, XL, 2XL, 3XL, 4XL и 5XL,

поэтому он зеркально отражает последнюю полоску узора.

Распределение петель: 3 п. (реглан), 67 (67) 67 (71) 71 (71) 71 (71) 71 (71) п. (правый рукав), 3 п. (реглан), 85 (87)

93 (93) 97 (105) 107 (109) 111 (117) п. (перед), 3 п. (реглан), 67 (67) 67 (71) 71 (71) 71 (71) 71 (71) п. (левый рукав),

3 п. (реглан), 85 (87) 93 (93) 97 (105) 107 (109) 111 (117) п. (спинка).

Тело

Тело вяжется по кругу на круговых спицах 4,5 мм / 80 или 100 см. Начиная с начала ряда, петли разделяются на

тело и рукава, в то же время новые п. подреза набираются в области подмышек следующим образом (см. видео

https://www.youtube.com/watch?v=Wx53b0VAZds&ab_channel=KimmieMunkholm ):

3 лиц. п. (реглан), поместите 67 (67) 67 (71) 71 (71) 71 (71) 71 (71) п. для правого рукава на петледержатель,

наберите 5 (7) 5 (9) 9 (9) 11 (13) 15 (17) п. в продолжение петель на спице методом обратного набора, 3 лиц. п.

(реглан), провяжите лицевыми  85 (87) 93 (93) 97 (105) 107 (109) 111 (117) п.  переда, 3 лиц. п. (реглан),

поместите 67 (67) 67 (71) 71 п. (71) 71 (71) 71 (71) п. для левого рукава на держатель петель, набрать 5 (7) 5 (9) 9

(9) 11 (13) 15 (17) п. в продолжение п. на спице методом обратного набора, 3 лиц. п. (петли реглана), провязать

лицевыми  85 (87) 93 (93) 97 (105) 107 (109) 111 (117) петель спинки.

Лицевые до конца ряда



6 

Маркер начала ряда теперь находится на правой подмышке после первых 3 (2) 3 (3) 3 (3) 6 (5) 8 (9) набранных 

петель сзади. Теперь на спицах всего 192 (200) 208 (216) 224 (240) 248 (256) 264 (280) п.

Вяжите по кругу лицевой гладью и по схеме, пока длина по центру спинки свитера не составит примерно 42 

(45) 47 (48) 50 (52) 54 (56) 58 (61) см — или  желаемой длины. Примеряйте по ходу вязания. Следите за тем, 

чтобы закончить на одной из основных цветных полос узора (имеются в виду ряды 11-20 и 31-40 схемы на 

странице 7).

Поменяйте спицы на 4 мм  / 80 или 100 см, Провяжите 9 см по кругу резинкой 1 x 1 (1 лиц. п., 1 изн. п.).

Провяжите полую резинку перед закрытием, используя итальянскую технику закрытия петель следующим 

образом (см. видео https://www.youtube.com/watch?v=r_FahQrBIk0&t=3s&ab_channel=KimmieMunkholm ):

Ряд 1: * 1 лиц. п., снимите 1 петлю как изнаночную с нитью перед работой *, повторяйте от * до * до конца ряда

Ряд 2: * Снимите 1 петлю  нить за работой, 1 изн. п. *, повторяйте от * до * до конца ряда.

Закройте петли иглой  (с м. видео https://www.youtube.com/watch?
v=fDDLHoOX0Tk&ab_channel=KimmieMunkholm ). 

Рукава

Рукава вяжутся по кругу лицевой гладью на круговых спицах 4,5 мм / 40 см или на чулочных спицах 4,5 мм.

Переместите петли одного рукава обратно на спицы и поднимите и провяжите 5 (5) 5 (9) 9 (9) 13 (13) 17 (17) п. 

вдоль 5 (7) 5 (9) 9 (9) 11 (13) 15 (17) п. подреза, которые вы набрали для тела. Теперь на спице для рукава всего 

72 (72) 72 (80) 80 (80) 84 (84) 88 (88) п. (см. видео  https://www.youtube.com/watch?

v=LAldblR3R4A&ab_channel=KimmieMunkholm ). Соедините вязание в круг и поместите маркер начала ряда 

после первых 3 (3) 3 (3) 7 (7) 7 (7) 7 п., которые только что были подняты и провязаны.

Вяжите по кругу лицевой гладью и по схеме узора, пока длина рукава не достигнет 33 см или желаемой длины. 

Не забудьте закончить на одной из основных цветных полос рисунка (то есть на рядах 11-20 и 31-40 схемы на 

странице 7).

Перейдите на чулочные спицы 4 мм.  Вяжите 9 см по кругу резинкой 1 x 1 (1 лиц. п., 1 изн. п.).

Вяжите 2 ряда полой резинки и закройте петли, используя итальянскую технику закрытия петель, как и на 

корпусе.

Вяжите второй рукав так же, как и первый.

Спрячьте все кончики нитей.
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СХЕМА ДЛЯ ВСЕХ РАЗМЕРОВ 

Основной цвет 

Цвет полосок 



СОКРАЩЕНИЯ

Л             лицевая петля

П1П      С ЛС (лиц. стороны): Введите левую спицу под протяжку между двумя петлями сзади наперед, затем 

                провяжите ее лицевой.      

               С ИС (изнан. стороны): Введите левую спицу под протяжку между двумя петлями сзади наперед, затем

               провяжите ее изнаночной.                      

П1Л      С ЛС: Введите левую спицу под протяжку между двумя петлями спереди назад, затем провяжите ее      
              лицевой за заднюю стенку (перекрещенную).
              С ИС: Введите левую спицу под протяжку между двумя петлями сзади наперед, затем провяжите ее 
              изнаночной.   
МНР    маркер начала ряда  

И 

ЛС 

изнаночная петля

лицевая сторона

п. 

ИС 

петля

изнаночная сторона 
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KEY СВИТЕР 

Сантиметры XXS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 

a. Обхват по груди 107 111 116 120 124 133 138 142 147 156 

b. Длина (без учета края горловины) 51 54 56 57 59 61 63 65 68 70 

c. Длина рукава по внутр. шву 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 

d. Обхват рукава 40 40 40 44 44 44 47 47 49 49 

e. Глубина проймы 26 27 29 29 29 30 31 32 33 33 
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