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Пуловер в полоску  Ship Shape

Дизайнер Heidi Kirrmaier 

 

Измерения готового пуловера  

 

• Предусмотрен положительный припуск на свободу облегания 12 - 18 см (5 - 7 дюймов) 
по обхвату груди. На фото пуловер в размере S2 с положительным припуском на свободу 
облегания 15 см (6 дюймов). 
• Более подробно все измерения см. на выкройке на стр. 3. 
 
Материалы и инструменты 
 
• пряжа средней толщины 2-х цветов в количестве, приведенном в таблице ниже. Цвет C1 
– контрастный цвет резинки.  
Пуловер на фото связан из пряжи Berocco Remix Light (30% нейлон, 27% хлопок, 24% 
акрил, 10% шелк, 9% лен); толщина нити 395 м (432 ярдов в 100 гр);  
Цвет C1 = 6949 ('nightfall' – «ночные сумерки») и цвет C2= 6901 ('white' – «белый») 
 
Расход пряжи: 
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Спицы: 
 
• № 3.5 – основные спицы: 
◦ круговые спицы с леской не длиннее окружности по груди готового пуловера (см. 
таблицу и выкройку) 
◦ круговые спицы для вязания деталей малой окружности (рукавов) используя любой 
метод (например, чулочные спицы, круговые спицы с короткой леской, спицы с длинной 
леской для вязания Волшебной петлей или 2 пары круговых спиц) 
 
• № 3.25, или на 1 размер меньше основных спиц: 
◦ круговые спицы  не длиннее окружности по груди готового пуловера (см. таблицу и 
выкройку) для резинки туловища и набора петель 
◦ круговые спицы для вязания деталей малой окружности (резинки рукавов) используя 
любой метод (например, чулочные спицы, круговые спицы с короткой леской, спицы с 
длинной леской для вязания Волшебной петлей или 2 пары круговых спиц) 
 
Дополнительные инструменты: 
• 4 маркера, один из которых отличного от других цвета. 
 
Плотность вязания 
 
• 22 пет и 30 рядов/круговых рядов в 10 см (4 дюйма) лицевой гладью, основными 
спицами, после блокировки (=увлажнения и высыхания) 
 
Пояснения по вязанию 
 
• Пуловер вяжется сверху вниз без швов. Детали переда и спинки готового пуловера - 
одинаковы. 
 
• Начало вязания - клинья, которые вяжутся поочередно. Затем по краям клиньев 
поднимаются петли для переда и спинки, которые вяжутся раздельно до пройм. Далее 
петли рукавов откладываются на бросовую нить, и вяжется туловище круговыми рядами 
до кромки. Затем вяжутся рукава круговыми рядами от проймы к манжете. На стр. 4 
показана конструкция пуловера. 
 
• Вместо букв, выделенных жирным шрифтом (например, A, B, C, пет переда и т.д.) 
необходимо подставлять их значения из соответствующих таблиц. 
 
• Если в описании указано только одно значение  размера (в круглых скобках) или 
[квадратных скобках], то оно относится ко всем размерам, которые заключены в такие же 
скобки. 
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Измерения готового пуловера 
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Схема вязания пуловера 
 
На схеме показана последовательность и направление вязания каждой секции пуловера. 

 

 
 
ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 
 
1. Клинья для плеч (прямыми и обратными рядами) – оба одинаково  
 

Спицами меньшего размера и нитью C1, классическим методом или методом косички 
набрать 

  
Перейти на основные спицы. 
 
Ряд 1(ИС): все изн. 
Ряд 2 (ЛС) (убавл.): 1 лиц, 2вмЛ, лиц до последних 3-х пет, протяжка, 1 лиц. (= убавлено 2 
пет) 
Ряд 3 (ИС): все изн. 
Далее вязать нитью C2. 
 
Примечание: нить, которая не используется в данное время, необходимо 
перекручивать с рабочей нитью в каждом 2-м ряду. Будьте внимательны к 
натяжению нити, она не должна стягивать полотно. 
 
Ряд 4 (ЛС): все лиц. 
Ряд 5 (ИС): все изн. 
Ряд 6 (ЛС) (с убавл.): 1 лиц, 2вмЛ, лиц до последних 3-х пет, протяжка, 1 лиц. (= убавлено 
2 пет) 
Ряд 7 (ИС): все изн. 
Повторить последние 4 ряда еще A раз, меняя цвет после каждого повтора. (осталось 5 

пет).  Обрезать нить C1. 
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Следующий ряд (ЛС) (C2): все лиц. 
Следующий ряд (ИС): все изн. 
Следующий ряд (ЛС) (центральное двойное убавление): 1 лиц, снять 2 пет (как при 
провязывании 2вмЛ), 1 лиц, накинуть снятые петли на провязанную, 1 лиц. (осталось 3 
пет) 
Следующий ряд (ИС): все изн. 
Продолжить нитью C2, закрыть 3 пет лицевыми. 
Обрезать нить C2. Спрятать концы нитей. 

Примечание: Отпарить клинья. Это поможет аккуратнее поднять петли, как 
описано в следующей секции. 
 
2. Кокетка переда (прямыми и обратными рядами) 
 

Петли поднимать с лицевой стороны клина, начав от его острой вершины. Присоединить 
новую нить C1.  

 
 
**Спицами меньшего размера поднять лицевыми B петель по длинной стороне клина. 
(См. рисунок выше) 
 
Примечание 1: Начать понимать петли следует как можно ближе к острой вершине 
клина и закончить как можно ближе к основанию клина. 
Примечание 2: Петли поднимать по 2 пет в каждые 3 ряда. 
Примечание 3: Первую и последнюю петлю необходимо поднять из самого края клина. 
 
Повернуть работу на ИС. Набрать косичкой C пет. 
Повернуть работу на ЛС. Поднять лицевыми B пет по краю второго клина. 
 

 

Повернуть работу на ИС. 

Перейти на основные спицы. 
Следующий ряд: все изн. 
Провязать еще 2 ряда лицевой гладью. 
Перейти на нить C2. 
Продолжить вязать лицевой гладью, меняя  цвет каждые 4 ряда, пока не будет провязано 
всего D рядов, включая ряд поднятых петель и наборный ряд. (= D/4 полоски) 
 
Примечание: Если ваша плотность по рядам отличается от рекомендуемой в 
описании, вы можете добавить ряды на данном этапе, они должны быть кратны 4 
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(для сохранения узора из полосок). Когда эта секция будет завершена, ее длина должна 
приблизительно соответствовать значению e на странице 3. 
Вы также можете откорректировать количество рядов (кратно 4) на этом этапе, 
если вы хотите в дальнейшем откорректировать окат рукава и его ширину у проймы. 
 

 
 
*** Обрезать обе нити C1 и C2. Перенести петли на дополнительную спицу или на 
бросовую нить. 
 
3. Кокетка спинки (прямыми и обратными рядами) 
 

Расположить деталь лицевой стороной к себе, клиньями вверх. Присоедините нить C1 у 
острой вершины клина с правого края. Вязать кокетку спинки как кокетку переда от ** до 
***. Обе нити НЕ обрезать. 
 
4. Формирование проймы (круговыми рядами) 
 

Установочный КР (ЛС) (поместить 4 маркера и поднять петли для рукава): 
следующим цветом провязать петли спинки, ПМ, повернуть работу на 90° по часовой 
стрелке, поднять лицевыми E пет по краю кромки спинки, затем поднять лицевыми 1 пет 
по клину, затем поднять лицевыми E петель по краю кокетки переда, ПМ, повернуть 
работу на 90° по часовой стрелке, провязать петли переда с дополнительной спицы 
(затем убрать дополнительную спицу), ПМ, повернуть работу на 90° по часовой 
стрелке, поднять лицевыми E пет по краю кокетки переда, поднять лицевыми 1 пет по 
клину, поднять лицевыми E пет по краю кокетки спинки, ПМ. 
 
Примечание 1: При наборе петель следуйте прим. 2 и 3 на стр. 5. 
Примечание 2: Если петель на спицах станет слишком много, то перейдите на спицы с 
более длинной леской. 
 

Примечание: Последний маркер = Мнкр. Используйте для Мнкр маркер отличного от 
других маркеров цвета! 

 

 
 
Следующий КР (с приб.): *лпз, лиц до 
последней пет перед следующим М, 
лпз, псм; повторить от * еще 3 раза. (= 
прибавлено 8 пет) 
Следующий КР: все лиц. 
Следующий КР: как КР с 
прибавлением. (= прибавлено 8 пет) 
Повторить последние 2 КР еще F раз, 

меняя цвет через каждые 4 КР. 
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 5. Туловище (круговыми рядами) 
 
Установочный КР: следующим цветом провязать петли спинки, убрать М, отложить петли 
правого рукава на бросовую нить, убрать М, воздушными петлями за задние стенки 
набрать G пет, провязать петли переда, убрать М, отложить петли левого рукава на 
бросовую нить, убрать М, воздушными петлями за задние стенки набрать G пет, ПМ (= 
новый Мнкр). 
 

 
 
Вязать далее туловище прямо, меняя цвет каждые 4 ряда, до длины туловища 
приблизительно 27 (27) [27] (25) [23, 22, 22] см (10 ½ (10½) [10½] (9 ¾) [9, 8½, 8½] 
дюймов) или на 6 (6) [6] (8) [8] см (2½ (2½) [2½] (3¼) [3¼] дюймов) короче желаемой 
длины, закончив 4-мя КР цветом C2. 
 
Обрезать нить C2. 
Следующий КР (C1): все лиц. 
Перейти на спицы меньшего размера. 
Следующий КР: *2 лиц, 2 изн; повторять от * до конца. 
Вязать резинкой 2x2 до длины резинки 6 (6) [6] (8) [8] см (2½ (2½) [2½] (3¼) [3¼] 
дюймов). Закрыть все петли резинкой. 
 
6. Рукава (круговыми рядами) – оба рукава вяжутся одинаково 
 
Вернуть отложенные петли рукава на основные спицы. 
Присоединить нить (следующего цвета) к центру набранных для нижней части проймы 
петель. 
Установочный КР: поднять лицевыми H пет по пройме, провязать петли рукава, поднять 
лицевыми H пет по пройме. Поместить Мнкр. 
 

 
 
Провязать 7 (7, 11, 7) [7] (3) [3] КР прямо, меняя нить через каждые 4 ряда. 
Следующий КР (с убавл.): 1 лиц, 2вмЛ, лиц до последних 3-х пет, протяжка, 1 лиц. (= 
убавлено 2 пет) 
Продолжить вязать прямо, меняя цвет через каждые 4 ряда, выполняя убавления 
следующим образом: в каждом 
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Вязать прямо до длины рукава приблизительно 27 (27) [29] (27) [27] см (10½ (10½) [11¼] 
(10½) [10½] дюймов) от проймы или на 6 (6) [6] (8) [8] см (2½ (2½) [2½] (3¼) [3¼] 
дюймов) короче желаемой длины, закончив 4-мя КР нитью C2. Обрезать нить C2. 
 
Следующий КР (C1): 2вмЛ, лиц до конца. (= убавлена 1 пет) 
Перейти на спицы меньшего размера. 
Следующий КР: *2 лиц, 2 изн; повторять от * до конца КР. 
Вязать резинкой 2x2 как установлено до длины резинки 6 (6) [6] (8) [8] см (2½ (2½) [2½] 
(3¼) [3¼] дюймов). Закрыть все петли резинкой. 
 
Завершение работы 
 
Спрятать концы нитей и дырочки под проймой. Увлажнить и высушить пуловер. 

Сокращения 
 
Резинка 2x2 = *2 лиц, 2 изн; повторять от * до конца. В следующих рядах вязать резинку 
по установленному рисунку. 
М = маркер 
Мнкр = маркер начала КР 
КР = круговой ряд/круговые ряды 
C1 = цвет 1 
C2 = цвет 2 
лпз = провязать петлю лицевой сначала за переднюю, затем за заднюю стенку 
ПМ = поместить М 
псм = переснять М 
протяжка = поочередно переснять 2 пет как лицевые, затем вернуть их обратно на левую 
спицу и провязать вместе лицевой за задние стенки 
2вмЛ = провязать 2 петли вместе лицевой 

ЛС/ИС = лицевая/изнаночная сторона работы 

 

 

 


