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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ МАТЕРИАЛЫ И 
ИНСТРУМЕНТЫ

1.	 Пряжа*.
2.	 Пуговицы 5-7 шт., диаметр 2,5 

см.
3.	 Спицы на леске № 5 и №4.
4.	 Трикотажная игла.
5.	 Маркеры для вязания.
6.	 Сантиметровая лента. 
7.	 Ножницы.
8.	 Счетчик рядов.
9.	 Дополнительные спицы №5 

или любого меньшего размера 
со съемной леской (можно 
заменить вспомогательной 
нитью).

10.	Крючок № 4 или 5.

*Рекомендации по подбору и расходу пряжи:
Для вязания жилета я использовала китайскую пряжу «пух норки» в 2 сложения: 
2 основные нити, 2 дополнительные.
Примерный расход для короткого жилета:
размеры 
XS – M – около 200 гр;
L – XL – около 300 гр.
Для длинного:
размеры 
XS – M – около 300 гр;
L – XL – около 350–400 гр.

Вы можете использовать другую пряжу, подходящую под заданную плотность. 
Например, хорошо подходит Drops Air.
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РАЗМЕРЫ
XS (38-40) – обхват груди 76-81 см; 
S (42-44) – обхват груди 82-89 см;
M (46-48) – обхват груди 90-97 см;
L (50-52) – обхват груди 98-107 см.
XL (54-56) – обхват груди 108-119 см.

! В тех случаях, когда количество петель для разных размеров будет отличаться, 
количество петель для размера XS будет обозначено зеленым цветом, для S – 
красным, для M – синим, L - фиолетовым, XL – оранжевым

При подборе размера также ориентируйтесь на параметры жилета (стр. 6).
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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ И УЗОРЫ
Используемые сокращения:

•	 Изн. п. – изнаночная петля.
•	 Лиц. п. – лицевая петля.
•	 Кром. п. – кромочная петля.
•	 ВТО – влажно-тепловая обработка.
•	 ВС – вспомогательная спица.
•	 Скрещ. п. – скрещенная петля.

Используемые узоры:

Объемная резинка 1×1: 
Лицевые ряды: * 1 изн. п., 1 лиц. п.*, повторять от * до * до конца ряда.
Изнаночные ряды: * 1 лиц. п., изн. п. снять, нить перед работой *, повторять от * 
до * до конца ряда.

Лицевая гладь: 
Лицевые ряды: все петли лицевые.
Изнаночные ряды: все петли изнаночные.
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ПАРАМЕТРЫ ГОТОВОГО ЖИЛЕТА

1.	– ширина жилета –46/50/54/58/63 см;
2.	– длина от низа до пройм – от 28 см и более;
3.	– высота проймы – 23,5/25/25,5/26/26 см;
4.	– высота плечевого скоса – 2,5 см;
5.	– глубина выреза спереди – 18/19,5/20,5/21,5/21,5 см;
6.	– ширина плеча – 11,5/12/12/12,5/13 см; 
7.	– ширина выреза – см;
8.	– глубина проймы – 5/5/6/7/8,5 см;
9.	– ширина полочки – 24/26/28/30/32,5 см;
10.	– высота резинки – 5 см.
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ВЯЗАНИЕ ОБРАЗЦА

 Важно!
Для гарантированного результата обязательно свяжите образец. Наберите на 

спицы № 5 30 петель и провяжите лицевой гладью примерно 40 рядов. Проведите 
ВТО образца (стирка, сушка в горизонтальном положении). Посчитайте количество 
петель и рядов в 10 см, сравните с плотностью моего образца.  Плотность моего 
образца в квадрате 10×10 см после ВТО составляет 19 петель × 28 рядов. Если 
плотность максимально приближена, можете приступать к вязанию. 

Если количество петель в квадрате 10x10 см у Вас меньше, возьмите спицы на 
0,5 или на 1 размер меньше, чем у меня.

Если количество петель больше, чем у меня, то возьмите спицы на 0,5 или на 1 
размер больше.

Для отличного результата необходимо добиться плотности, максимально 
приближенной к моей!
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ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ВЯЗАНИЯ
1.	 Тело вяжем снизу вверх:

•	 В жилете с разрезами сперва вяжем спинку, затем левую полочку и правую. 
Затем все детали соединяем.

•	 В жилете без разрезов мы вяжем сразу поворотными рядами одним 
полотном.

2.	 По ходу вязания мы выполняем петли для пуговиц на панке по краю правой 
полочки.

3.	 В месте начала пройм спинку и полочки разделяем и вяжем отдельно 
поворотными рядами: сперва правую полочку, затем левую, затем спинку.

4.	 Выполняем плечевые швы.
5.	 Довязываем планку по краю выреза спинки.
6.	 Проводим влажно-тепловую обработку изделия.
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ВЯЗАНИЕ ТЕЛА

•	 Переходите к вязанию лицевой гладью, при этом крайние 8 п. слева и 
справа продолжайте вязать резинкой:

Как перейти на нить другого цвета (для жилета в полоску) 
смотри по ссылке видео

Далее в описании для того, чтобы просмотреть видео 
нужно нажать на само слово (видео **), оно будет 
выделено синим цветом.

Кромочные петли: кромочные петли в процессе всего 
вязания жилета вязать: кромочную петлю в начале ряда 
снимайте не провязанной, кромочную петлю в конце 
ряда провязывайте изнаночной.

Первый вариант оформления низа: с разрезами внизу по бокам.

Сперва мы провяжем по несколько сантиметров спинки и полочек отдельно, а 
затем соединим их в одно полотно. Вы можете на свой вкус регулировать высоту 
разрезов и разницу в высоте между передом и спинкой. Петли для пуговиц 
начинайте делать только через несколько сантиметров после соединения.

1.	 Вяжем спинку: 
•	 На спицы № 5 (или того размера, который Вы подобрали для вязания) 

наберите 91/99/107/115/123 петли (видео 1).

•	 Начинайте вязать пышной резинкой, первый ряд – изнаночный:
1 ряд (изн.): * 1 лиц. п., 1 п. снимите, нить перед работой *, повторяйте от * до 

* до конца ряда (видео 2).
2 ряд (лиц.): * 1 изн. п., 1 лиц. п. *, повторяйте от * до * до конца ряда (видео 3).
Продолжайте вязать, чередуя 1 и 2 ряды и провяжите 19 рядов (5-6 см), 

закончив вязание резинки изнаночным рядом.

Обратите внимание!

Кромочные петли всегда идут в счет.
Здесь и далее в описании, если будет указано количество 
петель по краю вязания, например «провяжите *** 
петель» – это означает, что кромочную петлю тоже 
нужно засчитать.
Например, ниже в описании указано: «…крайние 8 п…»  
или «8 п. резинки», это означает: 1 кром. п. + 7 п. полотна.

https://www.youtube.com/watch?v=MHaTjEXG7-I&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=20 
https://www.youtube.com/watch?v=ieUsHuiDNww&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=XAgJEM3twFk&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=3&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=sio0bceGRr0&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=2
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Обратите внимание! После того, как мы связали резинку 
и перешли на лицевую гладь в процессе всего описания, 
все лицевые ряды – это нечетные ряды, изнаночные – 
четные!

1 ряд (лиц.): 8 п. резинки (напоминаю, это значит 1 кром. п. + 7 п. резинки), 
наденьте маркер, 75/83/91/99/107 лиц. п., наденьте маркер, 8 п. резинки. 
(видео 4).

2 ряд (изн.):  8 п. резинки, 75/83/91/99/107 изн. п., 8 п. резинки. (видео 5).

Продолжайте вязать, чередуя 1 и 2 ряды и провяжите 24 ряда (9 см), закончив 
вязание резинки изнаночным рядом.

Всего вместе с резинкой провяжите до желаемой высоты разрезов.
Отрежьте нить, оставив кончик 10-15 см и отложите вязание спинки, перенеся 

петли на леску или любые спицы на леске меньшего размера. В крайнем случае 
можно перенести на вспомогательную нить.

2.Вяжем левую полочку:
•	 На спицы № 5 (или того размера, который Вы подобрали для вязания) 
наберите 53/57/61/65/69 п..
•	 Начинайте вязать пышной резинкой, первый ряд – изнаночный:
1 ряд (изн.): * 1 лиц. п., 1 п. снимите, нить перед работой *, повторяйте от * до 

* до конца ряда.

https://www.youtube.com/watch?v=1kzxcTC3lrA&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=jP6joFFkxwE&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=4
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Вы можете регулировать разницу в длине между полочками 
и спинкой на свой вкус: полочки до соединения могут быть 
такой же длины, как спинка либо на несколько сантиметров 
короче. У меня полочки на 2 см короче спинки.

Отрежьте нить, оставив кончик 10-15 см и отложите вязание левой полочки, 
перенеся петли на леску или любые спицы на леске меньшего размера.

3.	 Вяжем правую полочку:
•	 На спицы № 5 (или того размера, который Вы подобрали для вязания) 
наберите 53/57/61/65/69 п..
•	 Начинайте вязать пышной резинкой, первый ряд – изнаночный:
1 ряд (изн.): * 1 лиц. п., 1 п. снимите, нить перед работой *, повторяйте от * до 

* до конца ряда.
2 ряд (лиц.): * 1 изн. п., 1 лиц. п. *, повторяйте от * до * до конца ряда.
Продолжайте вязать, чередуя 1 и 2 ряды и провяжите 19 рядов.
•	 Переходите к вязанию лицевой гладью, при этом крайние 8 п. слева и 
крайние 10 п. справа продолжайте вязать резинкой:
1 ряд (лиц.): 10 п. резинки, наденьте маркер,  35/39/43/47/51  лиц. п., наденьте 

маркер, 8 п. резинки.
2 ряд (изн.): 8 п. резинки, 35/39/43/47/51 изн. п., 10 п. резинки.
Продолжайте вязать, чередуя 1 и 2 ряды и провяжите столько же рядов, как и 

при вязании правой полочки. Нить не отрезайте!

2 ряд (лиц.): * 1 изн. п., 1 лиц. п. *, повторяйте от * до * до конца ряда.
Продолжайте вязать, чередуя 1 и 2 ряды и провяжите 19 рядов.
•	 Переходите к вязанию лицевой гладью, при этом крайние 10 п. слева и 
крайние 8 п. справа продолжайте вязать резинкой:
1 ряд (лиц.): 8 п. резинки, наденьте маркер, 35/39/43/47/51 лиц. п., наденьте 

маркер, 10 п. резинки.
2 ряд (изн.): 10 п. резинки, 35/39/43/47/51 изн. п., 8 п. резинки.
Продолжайте вязать, чередуя 1 и 2 ряды и провяжите 18 рядов (6,5 см), 

закончив вязание резинки изнаночным рядом.
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4.	 Соединение деталей.
Выполняется в лицевом ряду (видео 6): 
•	 Провяжите по рисунку петли правой полочки, не довязав до конца ряда 
1 п.
•	 Возьмите петли спинки (если они не на спицах, то перенесите их на спицы 
любого меньшего размера) и провяжите вместе лицевой последнюю петлю 
правой полочки и первую петлю спинки, затем провяжите петли спинки, не 
довязав до конца ряда 1 п..
•	 Возьмите петли левой полочки (если они не на спицах, то перенесите 
их на спицы любого меньшего размера) и провяжите вместе лицевой 
последнюю петлю спинки  и первую петлю левой полочки, затем провяжите 
петли левой полочки до конца ряда.

https://www.youtube.com/watch?v=YXNRK5mRPRE&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=6&t=1s
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Кромочные петли всегда идут в счет.
Здесь и далее в описании, если будет указано количество 
петель по краю вязания, например «провяжите *** 
петель» – это означает, что кромочную петлю тоже 
нужно засчитать.
Например, ниже в описании указано: «…крайние 8 п…», 
это означает: 1 кром. п. + 7 п. полотна.

•	 Переходите к вязанию тела жилета стр. 14. 

Обратите внимание! После того, как мы связали резинку 
и перейдем на лицевую гладь, в процессе всего описания 
все лицевые ряды – это нечетные ряды, изнаночные – 
четные

Кромочные петли: кромочные петли в процессе всего 
вязания жилета вязать: кромочную петлю в начале ряда 
снимайте не провязанной, кромочную петлю в конце 
ряда провязывайте изнаночной.

Второй вариант оформления низа: без разрезов.

•	 На спицы № 5 (или того размера, который Вы подобрали для вязания) 
наберите 195/211/227/243/259 петли (видео 1).

•	 Начинайте вязать пышной резинкой, первый ряд – изнаночный. 
1 ряд (изн.): * 1 лиц. п., 1 п. снимите, нить перед работой *, повторяйте от * до 

* до конца ряда (видео 2).
2 ряд (лиц.): * 1 изн. п., 1 лиц. п. *, повторяйте от * до * до конца ряда (видео 3).
Если Вы вяжете короткий жилет и хотите, чтобы пуговица была в самом низу, 

в 10 ряду вывяжите первую петлю для пуговицы на правой полочке (видео 7).
Продолжайте вязать, чередуя 1 и 2 ряды и провяжите 19 рядов.

Обратите внимание!
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Вязание тела

Мы будем вязать тело жилета до желаемой длины поворотными рядами, 
при этом вывязывая по краю правой полочки петли для пуговиц (Вы можете 
связать жилет и без пуговиц. В таком случае Вам петли не нужны).

Если Вы вяжете жилет с разрезами, то начинайте со 2го, изнаночного, ряда 
(1й Вы уже провязали при соединении деталей).

1 ряд (лиц.) и все лицевые ряды: 10 п. резинки, 35/39/43/47/51 лиц. 
п., 15 п. резинки, 75/83/91/99/107 лиц. п., 15 п. резинки, 35/39/43/47/51                                   
лиц. п., 10 п. резинки. 

2 ряд (изн.) и все изнаночные ряды: 10  п. резинки, 35/39/43/47/51 изн. п., 
15 п. резинки, 75/83/91/99/107 изн. п., 15 п. резинки, 35/39/43/47/51 изн. п., 
10 п. резинки.

Петли для пуговиц (видео 7): 
Первую петлю для пуговицы начинайте вывязывать:
•	 Для длинного жилета с разрезами: в 7 ряду после соединения деталей.
•	 Для длинного жилета без разрезов: примерно в 40 ряду от низа.
•	 Для короткого жилета: в 10 ряду от низа (первую петлю уже сделали).
Периодичность вывязывания петель для пуговиц - 24 ряда: 20 рядов между 

петлями и 4 ряда занимает сама петля.
Количество петель зависит от того, какой длины жилет Вы планируете 

вязать.
Для короткого достаточно 5, для удлиненного 6-7.
Таким образом, вяжите жилет до желаемой длины до пройм, выполняя 

каждые 24 ряда петли для пуговиц. По длине до пройм мы будем 
ориентироваться на петли для пуговиц на планке: нужно закончить вязание 
тела, провязав 4 ряда после выполненной петли для пуговицы.

Например, для короткого жилета (28 см ниже проймы с учётом резинки) 
я выполнила 4 петли для пуговиц, провязала еще 4 ряда и перешла к 
разделению для пройм.

Для длинного жилета (52-55 см ниже проймы с учетом резинки) я 
выполнила 5 петель для пуговиц, провязала еще 4 ряда и перешла к 
разделению для пройм. 

Разница между длинным и коротким вариантом всего 
на 1 пуговицу, так как в длинном жилете пуговицы 
начинаются намного выше, чем в коротком.

https://www.youtube.com/watch?v=1E4BJcHjh90&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=8
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Провязав до нужной длины, переходите к разделению деталей и раздельному 
вязанию полочек и спинки: полочки – по 53/57/61/65/69 п., спинка – 
89/97/105/113/121 п..

Временно перенесите петли левой полочки и спинки на леску или 
вспомогательную нить, оставив на спицах только 53/57/61/65/69 п. правой 
полочки (видео 8).

https://www.youtube.com/watch?v=WKuMjgBjTlY&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=8&t=3s
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ВЯЗАНИЕ ПОЛОЧЕК

Размер XS
Правая полочка (на спицах 53 п.):

Для удобства начнем нумерацию рядов сначала.
1 ряд (лиц.): 44 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку (видео 9).
2 ряд (изн.) и все изнаночные ряды до 70: провяжите по рисунку, при этом 7 

петлю также всегда снимайте (она относится к резинке).
3 ряд (лиц.): 43 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо (видео 10), 

6 п. по рисунку.
5 ряд (лиц.): 42 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
7 ряд (лиц.): 41 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
9 ряд (лиц.): 40 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
11 ряд (лиц.): 39 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
13 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
15 ряд (лиц.): 38 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
17, 18, 19, 20 ряды (видео 11) – выполнить петлю для пуговицы, в 19 ряду 

также сделайте убавку для проймы, провязав 2 п. вместе лиц. с наклоном 
вправо.

На спицах 44 п.
Начиная с 21 ряда мы будем также выполнять убавки для выреза.
21 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево (видео 12), 

34 п. по рисунку.

23 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 33 п. по 
рисунку.

25 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 32 п. по 
рисунку.

27 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 31 п. по 
рисунку.

В изнаночных рядах 9 петлю от конца также всегда снимайте!

https://www.youtube.com/watch?v=j2cLD1RqoRc&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=do8HAgTTTTc&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=30nHmDmTZiU&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=wwtCHkardTM&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=11
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29 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 30 п. по 
рисунку.

31 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 29 п. по 
рисунку.

33 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 28 п. по 
рисунку.

35 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 27 п. по 
рисунку.

37 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 26 п. по 
рисунку.

39 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
41 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 25 п. по 

рисунку.
43 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
45 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 24 п. по 

рисунку.
47 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
49 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 23 п. по 

рисунку.
51 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
53 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 22 п. по 

рисунку.
55 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
57 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 21 п. по 

рисунку.
59 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
61 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
63 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 20 п. по 

рисунку.
65 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
67 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
На спицах 29 п..

Начиная с 69 ряда, мы перейдем к формированию плечевых скосов:
69 ряд (лиц.): провяжите 23 п. по рисунку, разверните вязание (видео 13).
70 ряд (изн.): двойная петля (видео 14), остальные петли провяжите по 

рисунку до конца ряда.

https://www.youtube.com/watch?v=Djfse1C4G_E&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=Eugz2rXbIC8&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=14
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71 ряд (лиц.): провяжите 19 п. по рисунку, разверните вязание.
72 ряд (изн.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку до конца 

ряда.
73 ряд (лиц.): провяжите 14 п. по рисунку, разверните вязание.
74 ряд (изн.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку.
75 ряд (лиц.): провяжите 9 п. по рисунку, остальные 20 п. закройте (видео 15). 

Отрежьте нить, оставив кончик длиной 50 см.
9 открытых петель временно перенесите на булавку или нить.
Переходите к вязанию левой полочки.

https://www.youtube.com/watch?v=CMFtSlpLBAY&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=15
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Левая полочка (на спицах 53 п.):
Перенесите петли левой полочки на спицы, закрепите нить в начале 

лицевого ряда.
1 ряд (лиц.) (видео 16): 6 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном влево, 

44 п. по рисунку.
2 ряд (изн.) и все изнаночные ряды до 70: провяжите по рисунку, при этом 

7 от конца петлю также всегда снимайте (она относится к резинке).
3 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 43 п. по 

рисунку.
5 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 42 п. по 

рисунку.
7 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 41 п. по 

рисунку.
9 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 40 п. по 

рисунку.
11 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 39 п. по 

рисунку.
13 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
15 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 38 п. по 

рисунку.
17 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
19 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 37 п. по 

рисунку.
На спицах 44 п.
Начиная с 21 ряда мы будем также выполнять убавки для выреза.
21 ряд (лиц.): 34 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.

23 ряд (лиц.): 33 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

25 ряд (лиц.): 32 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

27 ряд (лиц.): 31 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

29 ряд (лиц.): 30 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

В изнаночных рядах 9 петлю также всегда снимайте!

https://www.youtube.com/watch?v=z3cJlNmbkn0&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=16
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31 ряд (лиц.): 29 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

33 ряд (лиц.): 28 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

35 ряд (лиц.): 27 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

37 ряд (лиц.): 26 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

39 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
41 ряд (лиц.): 25 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
43 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
45 ряд (лиц.): 24 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
47 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
49 ряд (лиц.): 23 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
51 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
53 ряд (лиц.): 22 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
55 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
57 ряд (лиц.): 21 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
59 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
61 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
63 ряд (лиц.): 20 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
65 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
67 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
69 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
На спицах 29 п..
Начиная с 70 ряда (изнаночного), мы перейдем к формированию плечевых 

скосов:
70 ряд (изн.): провяжите 23 п. по рисунку, разверните вязание.
71 ряд (лиц.): двойная петля (видео 17), остальные петли провяжите по 

рисунку до конца ряда.

https://www.youtube.com/watch?v=LnHvMPgY-QU&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=17
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72 ряд (изн.): провяжите 19 п. по рисунку, разверните вязание.
73 ряд (лиц.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку до 

конца ряда.
74 ряд (изн.): провяжите 14 п. по рисунку, разверните вязание.
75 ряд (лиц.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку.
76 ряд (изн.): провяжите 9 п. по рисунку, остальные 20 п. закройте                 

(видео 18). Отрежьте нить, оставив кончик длиной 50 см.
9 открытых петель временно перенесите на булавку или нить.
Переходите к вязанию спинки – стр. 46

https://www.youtube.com/watch?v=lr_excPkKL4&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=18
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Размер S
Правая полочка (на спицах 57 п.):

Для удобства начнем нумерацию рядов сначала.
1 ряд (лиц.): 48 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку (видео 9).
2 ряд (изн.) и все изнаночные ряды до 74: провяжите по рисунку, при этом 

7 петлю также всегда снимайте (она относится к резинке).
3 ряд (лиц.): 47 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо (видео 10), 

6 п. по рисунку.
5 ряд (лиц.): 46 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
7 ряд (лиц.): 45 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
9 ряд (лиц.): 44 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
11 ряд (лиц.): 43 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
13 ряд (лиц.): 42 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
15 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
17, 18, 19, 20 ряды (видео 11) – выполнить петлю для пуговицы, в 17 ряду 

также сделайте убавку для проймы, провязав 2 п. вместе лиц. с наклоном 
вправо.

На спицах 48 п..

Начиная с 21 ряда мы будем также выполнять убавки для выреза.
21 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево (видео 12), 

38 п. по рисунку.

23 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 29 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

25 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 35 п. по 
рисунку.

27 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 34 п. по 
рисунку.

29 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 33 п. по 

В изнаночных рядах 9 петлю от конца также всегда снимайте!

https://www.youtube.com/watch?v=j2cLD1RqoRc&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=do8HAgTTTTc&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=30nHmDmTZiU&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=wwtCHkardTM&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=11


#Air_vest

@sopot_knit

23

назад к Содержанию   →

рисунку.
31 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 32 п. по 

рисунку.
33 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 31 п. по 

рисунку.
35 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 30 п. по 

рисунку.
37 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 29 п. по 

рисунку.
39 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
41 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 28 п. по 

рисунку.
43 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
45 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 27 п. по 

рисунку.
47 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
49 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 26 п. по 

рисунку.
51 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
53 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 25 п. по 

рисунку.
55 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
57 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 24 п. по 

рисунку.
59 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
61 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
63 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 23 п. по 

рисунку.
65 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
67 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
69 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
71 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 22 п. по 

рисунку.
На спицах 31 п..
Начиная с 73 ряда, мы перейдем к формированию плечевых скосов:
73 ряд (лиц.): провяжите 25 п. по рисунку, разверните вязание (видео 13).

https://www.youtube.com/watch?v=Djfse1C4G_E&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=13
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74 ряд (изн.): двойная петля (видео 14), остальные петли провяжите по 
рисунку до конца ряда.

75 ряд (лиц.): провяжите 19 п. по рисунку, разверните вязание.
76 ряд (изн.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку до конца 

ряда.
77 ряд (лиц.): провяжите 14 п. по рисунку, разверните вязание.
78 ряд (изн.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку.
79 ряд (лиц.): провяжите 9 п. по рисунку, остальные 22 п. закройте (видео 15). 

Отрежьте нить, оставив кончик длиной 50 см.
9 открытых петель временно перенесите на булавку или нить.
Переходите к вязанию левой полочки.

https://www.youtube.com/watch?v=Eugz2rXbIC8&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=CMFtSlpLBAY&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=15
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Левая полочка (на спицах 57 п.):
Перенесите петли левой полочки на спицы, закрепите нить в начале 

лицевого ряда.
1 ряд (лиц.) (видео 16): 6 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном влево, 

48 п. по рисунку.
2 ряд (изн.) и все изнаночные ряды до 74: провяжите по рисунку, при этом 

7 от конца петлю также всегда снимайте (она относится к резинке).
3 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 47 п. по 

рисунку.
5 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 46 п. по 

рисунку.
7 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 45 п. по 

рисунку.
9 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 44 п. по 

рисунку.
11 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 43 п. по 

рисунку.
13 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 42 п. по 

рисунку.
15 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
17 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 41 п. по 

рисунку.
19 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
На спицах 48 п.
Начиная с 21 ряда мы будем также выполнять убавки для выреза.
21 ряд (лиц.): 38 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.

23 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 29 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по рисунку.

25 ряд (лиц.): 35 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

27 ряд (лиц.): 34 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

29 ряд (лиц.): 33 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

В изнаночных рядах 9 петлю также всегда снимайте!

https://www.youtube.com/watch?v=z3cJlNmbkn0&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=16
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31 ряд (лиц.): 32 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

33 ряд (лиц.): 31 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

35 ряд (лиц.): 30 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

37 ряд (лиц.): 29 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

39 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
41 ряд (лиц.): 28 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
43 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
45 ряд (лиц.): 27 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
47 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
49 ряд (лиц.): 26 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
51 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
53 ряд (лиц.): 25 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
55 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
57 ряд (лиц.): 24 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
59 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
61 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
63 ряд (лиц.): 23 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
65 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
67 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
69 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
71 ряд (лиц.): 22 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
73 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
На спицах 31 п..

Начиная с 74 ряда (изнаночного), мы перейдем к формированию плечевых 
скосов:
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74 ряд (изн.): провяжите 25 п. по рисунку, разверните вязание.
75 ряд (лиц.): двойная петля (видео 17), остальные петли провяжите по 

рисунку до конца ряда.
76 ряд (изн.): провяжите 19 п. по рисунку, разверните вязание.
77 ряд (лиц.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку до конца 

ряда.
78 ряд (изн.): провяжите 14 п. по рисунку, разверните вязание.
79 ряд (лиц.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку.
80 ряд (изн.): провяжите 9 п. по рисунку, остальные 22 п. закройте (видео 18). 

Отрежьте нить, оставив кончик длиной 50 см.
9 открытых петель временно перенесите на булавку или нить.
Переходите к вязанию спинки - стр. 48.

https://www.youtube.com/watch?v=LnHvMPgY-QU&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=lr_excPkKL4&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=18
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Размер M
Правая полочка (на спицах 61 п.):

Для удобства начнем нумерацию рядов сначала.
1 ряд (лиц.): 52 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку (видео 9).
2 ряд (изн.) и все изнаночные ряды до 76: провяжите по рисунку, при этом 

7 петлю также всегда снимайте (она относится к резинке).
3 ряд (лиц.): 50 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
5 ряд (лиц.): 49 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо                         

(видео 10), 6 п. по рисунку.
7 ряд (лиц.): 48 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
9 ряд (лиц.): 47 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
11 ряд (лиц.): 46 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
13 ряд (лиц.): 45 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
15 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
17, 18, 19, 20 ряды (видео 11) – выполнить петлю для пуговицы, в 17 ряду 

также сделайте убавку для проймы, провязав 2 п. вместе лиц. с наклоном 
вправо.

На спицах 51 п.

Начиная с 21 ряда мы будем также выполнять убавки для выреза.
21 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево (видео 12), 

33 лиц. п., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

23 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 39 п. по 
рисунку.

25 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 30 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

27 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 36 п. по 
рисунку.

29 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 35 п. по 

В изнаночных рядах 9 петлю от конца также всегда снимайте!

https://www.youtube.com/watch?v=j2cLD1RqoRc&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=do8HAgTTTTc&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=30nHmDmTZiU&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=wwtCHkardTM&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=11
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рисунку.
31 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 34 п. по 

рисунку.
33 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 33 п. по 

рисунку.
35 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 32 п. по 

рисунку.
37 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 31 п. по 

рисунку.
39 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 30 п. по 

рисунку.
41 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
43 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 29 п. по 

рисунку
45 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
47 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 28 п. по 

рисунку.
49 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
51 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 27 п. по 

рисунку.
53 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
55 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 26 п. по 

рисунку.
57 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
59 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
61 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 25 п. по 

рисунку.
63 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
65 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
67 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 24 п. по 

рисунку.
69 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
71 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
73 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 23 п. по 

рисунку.
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На спицах 32 п..

Начиная с 75 ряда, мы перейдем к формированию плечевых скосов:
75 ряд (лиц.): провяжите 26 п. по рисунку, разверните вязание (видео 13).
76 ряд (изн.): двойная петля (видео 14), остальные петли провяжите по 

рисунку до конца ряда.
77 ряд (лиц.): провяжите 20 п. по рисунку, разверните вязание.
78 ряд (изн.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку до конца 

ряда.
79 ряд (лиц.): провяжите 14 п. по рисунку, разверните вязание.
80 ряд (изн.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку.
81 ряд (лиц.): провяжите 9 п. по рисунку, остальные 23 п. закройте (видео 15). 

Отрежьте нить, оставив кончик длиной 50 см.
9 открытых петель временно перенесите на булавку или нить.
Переходите к вязанию левой полочки.

https://www.youtube.com/watch?v=Djfse1C4G_E&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=Eugz2rXbIC8&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=CMFtSlpLBAY&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=15
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Левая полочка (на спицах 61 п.):
Перенесите петли левой полочки на спицы, закрепите нить в начале 

лицевого ряда.
1 ряд (лиц.) (видео 16): 6 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном влево, 

52 п. по рисунку.
2 ряд (изн.) и все изнаночные ряды до 74: провяжите по рисунку, при этом 

7 от конца петлю также всегда снимайте (она относится к резинке).
3 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 3 п. вместе лиц. с наклоном влево, 50 п. по 

рисунку.
5 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 49 п. по 

рисунку.
7 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 48 п. по 

рисунку.
9 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 47 п. по 

рисунку.
11 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 46 п. по 

рисунку.
13 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 45 п. по 

рисунку.
15 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
17 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 44 п. по 

рисунку.
19 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
На спицах 51 п..

Начиная с 21 ряда мы будем также выполнять убавки для выреза.
21 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 33 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по рисунку.

23 ряд (лиц.): 39 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

25 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 30 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по рисунку.

27 ряд (лиц.): 36 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

29 ряд (лиц.): 35 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

В изнаночных рядах 9 петлю также всегда снимайте!

https://www.youtube.com/watch?v=z3cJlNmbkn0&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=16
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31 ряд (лиц.): 34 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

33 ряд (лиц.): 33 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

35 ряд (лиц.): 32 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

37 ряд (лиц.): 31 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

39 ряд (лиц.): 30 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

41 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
43 ряд (лиц.): 29 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
45 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
47 ряд (лиц.): 28 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
49 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
51 ряд (лиц.): 27 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
53 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
55 ряд (лиц.): 26 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
57 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
59 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
61 ряд (лиц.): 25 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
63 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
65 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
67 ряд (лиц.): 24 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
69 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
71 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
73 ряд (лиц.): 23 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
75 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
На спицах 32 п..
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Начиная с 76 ряда (изнаночного), мы перейдем к формированию плечевых 
скосов:

76 ряд (изн.): провяжите 26 п. по рисунку, разверните вязание.
77 ряд (лиц.): двойная петля (видео 17), остальные петли провяжите по 

рисунку до конца ряда.
78 ряд (изн.): провяжите 20 п. по рисунку, разверните вязание.
79 ряд (лиц.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку до 

конца ряда.
80 ряд (изн.): провяжите 14 п. по рисунку, разверните вязание.
81 ряд (лиц.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку.
82 ряд (изн.): провяжите 9 п. по рисунку, остальные 23 п. закройте          

(видео 18). Отрежьте нить, оставив кончик длиной 50 см.
9 открытых петель временно перенесите на булавку или нить.
Переходите к вязанию спинки - стр. 50.

https://www.youtube.com/watch?v=LnHvMPgY-QU&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=lr_excPkKL4&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=18
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Размер L
Правая полочка (на спицах 65 п.):

Для удобства начнем нумерацию рядов сначала.
1 ряд (лиц.): 56 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку (видео 9).
2 ряд (изн.) и все изнаночные ряды до 78: провяжите по рисунку, при этом 

7 петлю также всегда снимайте (она относится к резинке).
3 ряд (лиц.): 54 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
5 ряд (лиц.): 53 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо (видео 10), 

6 п. по рисунку.
7 ряд (лиц.): 52 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
9 ряд (лиц.): 51 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
11 ряд (лиц.): 50 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
13 ряд (лиц.): 49 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
15 ряд (лиц.): 48 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
17, 18, 19, 20 ряды (видео 11) – выполнить петлю для пуговицы, в 17 и 

19  рядах также сделайте убавку для проймы, провязав 2 п. вместе лиц. с 
наклоном вправо.

На спицах 53 п..

Начиная с 21 ряда мы будем также выполнять убавки для выреза.
21 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево (видео 12), 

35 лиц. п., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

23 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 41 п. по 
рисунку.

25 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 32 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

27 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 38 п. по 
рисунку.

В изнаночных рядах 9 петлю от конца также всегда снимайте!

https://www.youtube.com/watch?v=j2cLD1RqoRc&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=do8HAgTTTTc&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=30nHmDmTZiU&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=wwtCHkardTM&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=11
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назад к Содержанию   →

29 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 37 п. по 
рисунку.

31 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 36 п. по 
рисунку.

33 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 35 п. по 
рисунку.

35 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 34 п. по 
рисунку.

37 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 33 п. по 
рисунку.

39 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 32 п. по 
рисунку.

41 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 31 п. по 
рисунку.

43 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 30 п. по 
рисунку

45 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 29 п. по 
рисунку.

47 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
49 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 28 п. по 

рисунку.
51 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
53 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 27 п. по 

рисунку.
55 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
57 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
59 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 26 п. по 

рисунку.
61 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
63 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
65 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 25 п. по 

рисунку.
67 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
69 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
71 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 24 п. по 

рисунку.
73 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
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назад к Содержанию   →

75 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
На спицах 33 п..
Начиная с 77 ряда, мы перейдем к формированию плечевых скосов:
77 ряд (лиц.): провяжите 27 п. по рисунку, разверните вязание (видео 13).
78 ряд (изн.): двойная петля (видео 14), остальные петли провяжите по 

рисунку до конца ряда.
79 ряд (лиц.): провяжите 21 п. по рисунку, разверните вязание.
80 ряд (изн.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку до конца 

ряда.
81 ряд (лиц.): провяжите 15 п. по рисунку, разверните вязание.
82 ряд (изн.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку.
83 ряд (лиц.): провяжите 9 п. по рисунку, остальные 24 п. закройте (видео 15). 

Отрежьте нить, оставив кончик длиной 50 см.
9 открытых петель временно перенесите на булавку или нить.
Переходите к вязанию левой полочки.

https://www.youtube.com/watch?v=Djfse1C4G_E&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=Eugz2rXbIC8&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=CMFtSlpLBAY&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=15
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назад к Содержанию   →

Левая полочка (на спицах 65 п.):
Перенесите петли левой полочки на спицы, закрепите нить в начале 

лицевого ряда.
1 ряд (лиц.) (видео 16): 6 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном влево, 

56 п. по рисунку.
2 ряд (изн.) и все изнаночные ряды до 78: провяжите по рисунку, при этом 

7 от конца петлю также всегда снимайте (она относится к резинке).
3 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 3 п. вместе лиц. с наклоном влево, 54 п. по 

рисунку.
5 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 53 п. по 

рисунку.
7 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 52 п. по 

рисунку.
9 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 51 п. по 

рисунку.
11 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 50 п. по 

рисунку.
13 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 49 п. по 

рисунку.
15 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 48 п. по 

рисунку.
17 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 47 п. по 

рисунку.
19 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 46 п. по 

рисунку.
На спицах 53 п..

Начиная с 21 ряда мы будем также выполнять убавки для выреза.
21 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 35 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по рисунку.

23 ряд (лиц.): 41 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

25 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 32 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по рисунку.

27 ряд (лиц.): 38 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

В изнаночных рядах 9 петлю также всегда снимайте!

https://www.youtube.com/watch?v=z3cJlNmbkn0&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=16
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назад к Содержанию   →

29 ряд (лиц.): 37 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

31 ряд (лиц.): 36 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

33 ряд (лиц.): 35 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

35 ряд (лиц.): 34 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

37 ряд (лиц.): 33 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

39 ряд (лиц.): 32 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

41 ряд (лиц.): 31 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

43 ряд (лиц.): 30 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

45 ряд (лиц.): 29 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

47 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
49 ряд (лиц.): 28 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
51 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
53 ряд (лиц.): 27 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
55 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
57 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
59 ряд (лиц.): 26 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
61 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
63 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
65 ряд (лиц.): 25 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
67 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
69 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
71 ряд (лиц.): 24 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
73 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
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75 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
77 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
На спицах 33 п..

Начиная с 78 ряда (изнаночного), мы перейдем к формированию плечевых 
скосов:

78 ряд (изн.): провяжите 27 п. по рисунку, разверните вязание.
79 ряд (лиц.): двойная петля (видео 17), остальные петли провяжите по 

рисунку до конца ряда.
80 ряд (изн.): провяжите 21 п. по рисунку, разверните вязание.
81 ряд (лиц.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку до 

конца ряда.
82 ряд (изн.): провяжите 15 п. по рисунку, разверните вязание.
83 ряд (лиц.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку.
84 ряд (изн.): провяжите 9 п. по рисунку, остальные 24 п. закройте                      

(видео 18). Отрежьте нить, оставив кончик длиной 50 см.
9 открытых петель временно перенесите на булавку или нить.
Переходите к вязанию спинки - стр. 52.

https://www.youtube.com/watch?v=LnHvMPgY-QU&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=lr_excPkKL4&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=18
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Размер XL
Правая полочка (на спицах 69 п.):

Для удобства начнем нумерацию рядов сначала.
1 ряд (лиц.): 60 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку (видео 9).
2 ряд (изн.) и все изнаночные ряды до 78: провяжите по рисунку, при этом 

7 петлю также всегда снимайте (она относится к резинке).
3 ряд (лиц.): 58 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
5 ряд (лиц.): 56 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
7 ряд (лиц.): 55 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо (видео 10), 

6 п. по рисунку.
9 ряд (лиц.): 54 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
11 ряд (лиц.): 53 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
13 ряд (лиц.): 52 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
15 ряд (лиц.): 51 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по 

рисунку.
17, 18, 19, 20 ряды (видео 11) – выполнить петлю для пуговицы, в 17 и 

19  рядах также сделайте убавку для проймы, провязав 2 п. вместе лиц. с 
наклоном вправо.

На спицах 56 п..

Начиная с 21 ряда мы будем также выполнять убавки для выреза.
21 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево (видео 12), 

38 лиц. п., 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

23 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 44 п. по 
рисунку.

25 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 35 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

27 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 41 п. по 
рисунку.

В изнаночных рядах 9 петлю также всегда снимайте!

https://www.youtube.com/watch?v=j2cLD1RqoRc&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=do8HAgTTTTc&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=30nHmDmTZiU&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=wwtCHkardTM&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=11
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29 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 40 п. по 
рисунку.

31 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 31 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

33 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 37 п. по 
рисунку.

35 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 36 п. по 
рисунку.

37 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 35 п. по 
рисунку.

39 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 34 п. по 
рисунку.

41 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 33 п. по 
рисунку.

43 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 32 п. по 
рисунку

45 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 31 п. по 
рисунку.

47 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 30 п. по 
рисунку.

49 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 29 п. по 
рисунку.

51 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
53 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 28 п. по 

рисунку.
55 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
57 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
59 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 27 п. по 

рисунку.
61 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
63 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
65 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 26 п. по 

рисунку.
67 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
69 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
71 ряд (лиц.): 8 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 25 п. по 

рисунку.
73 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
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75 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
На спицах 34 п..

Начиная с 77 ряда, мы перейдем к формированию плечевых скосов:
77 ряд (лиц.): провяжите 28 п. по рисунку, разверните вязание (видео 13).
78 ряд (изн.): двойная петля (видео 14), остальные петли провяжите по 

рисунку до конца ряда.
79 ряд (лиц.): провяжите 22 п. по рисунку, разверните вязание.
80 ряд (изн.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку до конца 

ряда.
81 ряд (лиц.): провяжите 16 п. по рисунку, разверните вязание.
82 ряд (изн.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку.
83 ряд (лиц.): провяжите 9 п. по рисунку, остальные 25 п. закройте (видео 15). 

Отрежьте нить, оставив кончик длиной 50 см.
9 открытых петель временно перенесите на булавку или нить.
Переходите к вязанию левой полочки.

https://www.youtube.com/watch?v=Djfse1C4G_E&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=Eugz2rXbIC8&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=CMFtSlpLBAY&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=15
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Левая полочка (на спицах 69 п.):
Перенесите петли левой полочки на спицы, закрепите нить в начале 

лицевого ряда.
1 ряд (лиц.) (видео 16): 6 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном влево, 

60 п. по рисунку.
2 ряд (изн.) и все изнаночные ряды до 78: провяжите по рисунку, при этом 

7 от конца петлю также всегда снимайте (она относится к резинке).
3 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 3 п. вместе лиц. с наклоном влево, 58 п. по 

рисунку.
5 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 56 п. по 

рисунку.
7 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 55 п. по 

рисунку.
9 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 54 п. по 

рисунку.
11 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 53 п. по 

рисунку.
13 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 52 п. по 

рисунку.
15 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 51 п. по 

рисунку.
17 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 50 п. по 

рисунку.
19 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку. 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 49 п. по 

рисунку.
На спицах 56 п..

Начиная с 21 ряда мы будем также выполнять убавки для выреза.
21 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 38 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по рисунку.

23 ряд (лиц.): 44 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

25 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 35 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по рисунку.

27 ряд (лиц.): 41 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

В изнаночных рядах 9 петлю от конца также всегда снимайте!

https://www.youtube.com/watch?v=z3cJlNmbkn0&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=16
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29 ряд (лиц.): 40 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

31 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 31 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по рисунку.

33 ряд (лиц.): 37 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

35 ряд (лиц.): 36 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

37 ряд (лиц.): 35 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

39 ряд (лиц.): 34 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

41 ряд (лиц.): 33 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

43 ряд (лиц.): 32 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

45 ряд (лиц.): 31 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

47 ряд (лиц.): 30 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

49 ряд (лиц.): 29 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 
рисунку.

51 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
53 ряд (лиц.): 28 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
55 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
57 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
59 ряд (лиц.): 27 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
61 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
63 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
65 ряд (лиц.): 26 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
67 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
69 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
71 ряд (лиц.): 25 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 8 п. по 

рисунку.
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73 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
75 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
77 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
На спицах 34 п..

Начиная с 78 ряда (изнаночного), мы перейдем к формированию плечевых 
скосов:

78 ряд (изн.): провяжите 28 п. по рисунку, разверните вязание.
79 ряд (лиц.): двойная петля (видео 17), остальные петли провяжите по 

рисунку до конца ряда.
80 ряд (изн.): провяжите 22 п. по рисунку, разверните вязание.
81 ряд (лиц.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку до 

конца ряда.
82 ряд (изн.): провяжите 16 п. по рисунку, разверните вязание.
83 ряд (лиц.): двойная петля, остальные петли провяжите по рисунку.
84 ряд (изн.): провяжите 9 п. по рисунку, остальные 25 п. закройте                           

(видео 18). Отрежьте нить, оставив кончик длиной 50 см.
9 открытых петель временно перенесите на булавку или нить.
Переходите к вязанию спинки - стр. 54.

https://www.youtube.com/watch?v=LnHvMPgY-QU&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=lr_excPkKL4&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=18
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ВЯЗАНИЕ СПИНКИ

Размер XS
Перенесите 89 п. спинки на спицы, закрепите нить в начале лицевого ряда.
1 ряд (лиц.) (видео 19): в самом начале ряда вывяжите петлю из центра 

кромочной петли правой полочки, провяжите 5 п. резинки, 3 п. вместе лиц. с 
наклоном влево, 73 лиц. п., 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 5 п. резинки, 
вывяжите петлю из центра кромочной петли левой полочки.

2 ряд (изн.) и все четные ряды до 70: провяжите по рисунку. При этом 7 п. 
от каждого края также снимайте не провязанной.

3 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 71 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

5 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 69 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

7 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 67 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

9 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 65 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

11 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 63 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

13 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
15 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 61 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.
17 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
19 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 59 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.
На спицах 73 п..
21 – 68 ряды: провяжите по рисунку, не выполняя убавлений.

Начиная с 69 ряда мы перейдем к формированию плечевых скосов     
(видео 20).

69 ряд (лиц.): провяжите 67 п. по рисунку, разверните вязание.
70 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 60 п., разверните вязание.
71 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 56 п., разверните вязание.
72 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 52 п., разверните вязание.
73 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 47 п., разверните вязание.

https://www.youtube.com/watch?v=uRLD1L739dg&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=8juXzOm5qOk&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=25
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74 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 42 п., разверните вязание.
75 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 38 п., разверните вязание.
76 ряд (изн.): двойная петля, провяжите все петли до конца ряда.
Закройте петли спинки (видео 21): закройте 20 п, отметьте это место маркером 

(разделяет правое плечо и вырез), закройте 33 п., маркер (разделят вырез и 
левое плечо), закройте 20 п..

https://www.youtube.com/watch?v=rzT_5u49JJ4&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=26
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Размер S
Перенесите 97 п. спинки на спицы, закрепите нить в начале лицевого ряда.
1 ряд (лиц.) (видео 19): в самом начале ряда вывяжите петлю из центра 

кромочной петли правой полочки, провяжите 5 п. резинки, 3 п. вместе лиц. с 
наклоном влево, 81 лиц. п., 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 5 п. резинки, 
вывяжите петлю из центра кромочной петли левой полочки.

2 ряд (изн.) и все четные ряды до 74: провяжите по рисунку. При этом 7 п. 
от каждого края также снимайте не провязанной.

3 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 79 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

5 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 77 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

7 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 75 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

9 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 73 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

11 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 71 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

13 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 69 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

15 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
17 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 67 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.
19 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
21 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
23 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 65 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. сс наклоном вправо, 6 п. по рисунку.
На спицах 79 п..
25 – 72 ряды: провяжите по рисунку, не выполняя убавлений.

Начиная с 73 ряда мы перейдем к формированию плечевых скосов       
(видео 20).

73 ряд (лиц.): провяжите 73 п. по рисунку, разверните вязание.
74 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 66 п., разверните вязание.
75 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 60 п., разверните вязание.
76 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 54 п., разверните вязание.
77 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 49 п., разверните вязание.

https://www.youtube.com/watch?v=uRLD1L739dg&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=8juXzOm5qOk&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=25
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78 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 44 п., разверните вязание.
79 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 40 п., разверните вязание.
80 ряд (изн.): двойная петля, провяжите все петли до конца ряда.
Закройте петли спинки (видео 21): закройте 22 п, отметьте это место маркером 

(разделяет правое плечо и вырез), закройте 35 п., маркер (разделят вырез и 
левое плечо), закройте 22 п..

https://www.youtube.com/watch?v=rzT_5u49JJ4&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=26
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Размер M
Перенесите 105 п. спинки на спицы, закрепите нить в начале лицевого 

ряда.
1 ряд (лиц.) (видео 19): в самом начале ряда вывяжите петлю из центра 

кромочной петли правой полочки, провяжите 5 п. резинки, 3 п. вместе лиц. с 
наклоном влево, 89 лиц. п., 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 5 п. резинки, 
вывяжите петлю из центра кромочной петли левой полочки.

2 ряд (изн.) и все четные ряды до 76: провяжите по рисунку. При этом 7 п. 
от каждого края также снимайте не провязанной.

3 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном влево, 85 лиц. п., 
3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

5 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 83 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

7 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 81 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

9 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 79 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

11 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 77 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

13 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 75 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

15 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
17 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 73 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.
19 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
21 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 71 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.
23 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
25 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 69 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.
На спицах 83 п..
27 – 74 ряды: провяжите по рисунку, не выполняя убавлений.

Начиная с 75 ряда мы перейдем к формированию плечевых скосов         
(видео 20).

75 ряд (лиц.): провяжите 77 п. по рисунку, разверните вязание.
76 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 70 п., разверните вязание.

https://www.youtube.com/watch?v=uRLD1L739dg&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=8juXzOm5qOk&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=25
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77 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 64 п., разверните вязание.
78 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 58 п., разверните вязание.
79 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 52 п., разверните вязание.
80 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 46 п., разверните вязание.
81 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 43 п., разверните вязание.
82 ряд (изн.): двойная петля, провяжите все петли до конца ряда.
Закройте петли спинки (видео 21): закройте 23 п, отметьте это место 

маркером (разделяет правое плечо и вырез), закройте 37 п., маркер (разделяет 
вырез и левое плечо), закройте 23 п..

https://www.youtube.com/watch?v=rzT_5u49JJ4&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=26
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Размер L
Перенесите 113 п. спинки на спицы, закрепите нить в начале лицевого 

ряда.
1 ряд (лиц.) (видео 19): в самом начале ряда вывяжите петлю из центра 

кромочной петли правой полочки, провяжите 5 п. резинки, 3 п. вместе лиц. с 
наклоном влево, 97 лиц. п., 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 5 п. резинки, 
вывяжите петлю из центра кромочной петли левой полочки.

2 ряд (изн.) и все четные ряды до 78: провяжите по рисунку. При этом 7 п. 
от каждого края также снимайте не провязанной.

3 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном влево, 93 лиц. п., 
3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

5 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 91 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

7 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 89 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

9 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 87 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

11 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 85 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

13 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 83 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

15 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 81 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

17 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 79 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

19 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 77 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

21 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 75 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

23 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
25 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 73 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.
На спицах 87 п..
27 – 76 ряды: провяжите по рисунку, не выполняя убавлений.

Начиная с 77 ряда мы перейдем к формированию плечевых скосов        
(видео 20).

77 ряд (лиц.): провяжите 81 п. по рисунку, разверните вязание.

https://www.youtube.com/watch?v=uRLD1L739dg&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=8juXzOm5qOk&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=25
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78 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 74 п., разверните вязание.
79 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 68 п., разверните вязание.
80 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 62 п., разверните вязание.
81 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 56 п., разверните вязание.
82 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 50 п., разверните вязание.
83 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 46 п., разверните вязание.
84 ряд (изн.): двойная петля, провяжите все петли до конца ряда.
Закройте петли спинки (видео 21): закройте 24 п, отметьте это место маркером 

(разделяет правое плечо и вырез), закройте 39 п., маркер (разделяет вырез и 
левое плечо), закройте 24 п..

 

https://www.youtube.com/watch?v=rzT_5u49JJ4&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=26
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Размер XL
Перенесите 121 п. спинки на спицы, закрепите нить в начале лицевого 

ряда.
1 ряд (лиц.) (видео 19): в самом начале ряда вывяжите петлю из центра 

кромочной петли правой полочки, провяжите 5 п. резинки, 3 п. вместе лиц. с 
наклоном влево, 105 лиц. п., 3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 5 п. резинки, 
вывяжите петлю из центра кромочной петли левой полочки.

2 ряд (изн.) и все четные ряды до 78: провяжите по рисунку. При этом 7 п. 
от каждого края также снимайте не провязанной.

3 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном влево, 101 лиц. п., 
3 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

5 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 3 п. вместе лиц. с наклоном влево, 97 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

7 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 95 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

9 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 93 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

11 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 91 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

13 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 89 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

15 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 87 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

17 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 85 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

19 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 83 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

21 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 81 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.

23 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
25 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 79 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.
27 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
29 ряд (лиц.): провяжите по рисунку.
31 ряд (лиц.): 6 п. по рисунку, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 77 лиц. п., 

2 п. вместе лиц. с наклоном вправо, 6 п. по рисунку.
На спицах 91 п..
33 – 76 ряды: провяжите по рисунку, не выполняя убавлений.

https://www.youtube.com/watch?v=uRLD1L739dg&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=19
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Начиная с 77 ряда мы перейдем к формированию плечевых скосов          
(видео 20).

77 ряд (лиц.): провяжите 85 п. по рисунку, разверните вязание.
78 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 78 п., разверните вязание.
79 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 72 п., разверните вязание.
80 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 66 п., разверните вязание.
81 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 60, разверните вязание.
82 ряд (изн.): двойная петля, провяжите 54 п., разверните вязание.
83 ряд (лиц.): двойная петля, провяжите 49 п., разверните вязание.
84 ряд (изн.): двойная петля, провяжите все петли до конца ряда.
Закройте петли спинки (видео 21): закройте 25 п, отметьте это место 

маркером (разделяет правое плечо и вырез), закройте 41 п., маркер (разделяет 
вырез и левое плечо), закройте 25 п..

https://www.youtube.com/watch?v=8juXzOm5qOk&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=25
https://www.youtube.com/watch?v=rzT_5u49JJ4&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=26
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ПЛЕЧЕВЫЕ ШВЫ ОФОРМЛЕНИЕ ВЫРЕЗА
•	 Выполните плечевые швы при помощи крючка (видео 22). 

•	 Довяжите планку с каждой стороны до центра спинки, для вязания 
возьмите спицы на размер меньше основных:

С правой стороны (видео 23):
1.	 начните вязание планки с изнаночного ряда;
2.	 в каждом лицевом ряду последнюю (лицевую) петлю провязывайте 

вместе с дужкой от петли спинки;
3.	 вяжите так до центра спинки, закончите вязание лицевым рядом. Оставьте 

петли временно открытыми (можете перенести их на булавку или нить). 
Обрежьте нить, оставив кончик длиной около 30 см.

С левой стороны (видео 24):
1.	 начните вязание планки с изнаночного ряда;
2.	 в каждом изнаночном ряду последнюю (изнаночную) петлю провязывайте 

вместе с дужкой от петли спинки;
4.	 закончите вязание лицевым рядом. Обрежьте нить, оставив кончик длиной 

около 15 см.
Сшейте края планки правой и левой сторон трикотажным швом для резинки 

1×1 (видео 25).
•	 Пришейте пуговицы (видео 26).
•	 Спрячьте кончики (видео 27).

Пояс (по желанию): наберите на спицы того же размера, или на размер 
меньше, 14 петель и вяжите резинкой 1*1 до нужной длины (для себя я связала 
пояс 170 см), закройте петли.

По желанию Вы можете использовать другой, более 
удобный для Вас, способ для сшивания плеч.

https://www.youtube.com/watch?v=dVTQEYaHLlQ&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=23
https://www.youtube.com/watch?v=8gup2mKiu4Q&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=AC9g9v0XNxo&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=vEvE6cr1We0&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=27
https://www.youtube.com/watch?v=ZiBONrRLNZs&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=24
https://www.youtube.com/watch?v=-n3ojFVDclk&list=PL8581O49OitV6TqF-WwUlVfAy5gJUg-Yt&index=28
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ВЛАЖНО-ТЕПЛОВАЯ ОБРАБОТКА

Рекомендации для стирки изделия из пуха норки: 
Допускается стирка в стиральной машине на щадящем режиме средством для 

стирки шерсти/кашемира. Отжим на 600-800 оборотах.
Сушите в разложенном виде на полотенце, заменяя его на сухое по мере сильного 

намокания. Периодически поворачивайте, встряхивайте изделие.

При ручной стирке: стирать при температуре не более 30° с добавлением 
небольшого количества средства для стирки шерсти/кашемира.

Затем необходимо тщательное полоскание (2-3 раза смените воду).
Отожмите изделие руками и разложите на чистом махровом полотенце. Сверните 
полотенце в неплотный рулончик и оставьте на несколько минут (до 10). Если 
полотенце быстро стало очень мокрым, смените его. Затем разложите изделие 

на сухое полотенце на горизонтальной поверхности. 

Заменяйте его на сухое по мере сильного намокания. Периодически поворачивайте, 
встряхивайте изделие.

Немного магии:
Почти высохшее изделие можно досушить феном на высокой скорости холодным 

воздухом, направляя струю воздуха в разные стороны.

Если Вы вязали из другой пряжи, опирайтесь на рекомендации по уходу, указанные 
на этикетке пряжи.
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@sopot_knit

anna_sopot7@gmail.com

КОНТАКТЫ
Нашли ошибку или заметили неточность в описании – напишите мне.
Если Вам нужна помощь – напишите мне.

Связаться со мной (для перехода нажмите на ссылку):

Тег изделия в Instagram #air_vest
По нему Вы можете посмотреть работы других мастеров, а также отметить 

свое изделие.

http://instagram.com/sopot_knit?igshid=tcvpfkyy96zv
mailto:anna_sopot7%40gmail.com?subject=
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