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Для Вашего удобства МК можно распечатать. 

Пряжа: пух норки 350м/50г, ангора, меринос 90м-100м/50г или 

любая другая пряжа, при условии попадания в плотность.  

Из норки/ангоры 350м/50г вяжем в две основные нити и 1-2 

дополнительные, если они идут в комплекте. 

Плотность вязания лицевой гладью в квадрате 10см/10см: 17 

петель/20 рядов 

 

Приблизительный расход на платье из пуха норки 350м/50г: 

 

74см – 2-3 мотка 

80 см – 3 мотка 

86 см – 3 мотка 

92 см – 3-4 мотка 

98 см – 3-4 мотка 

104 см – 4 мотка 

110 см – 4 мотка 

116 см – 4-5 мотков 

122 см – 4-5 мотков 

128 см – 5 мотков 

134 см – 5 мотков 

140 см – 5-6 мотков 

S – 7-8 мотков 

M – 8 мотков 

L – 8-9 мотков 

Необходимы мерки: 

ОГ – обхват груди 

ВДР – внутренняя длина рукава (измерять от подмышечной впадины  

до кисти) 

ДИП – длина изделия от подреза до низа 

 

После того, как будут сняты мерки, смотрим по таблице в графе 

обхват груди, какой размер будет оптимальным, так как все детки 



разные и могут не соответствовать усредненным размерам. При 

выборе размера лучше ориентироваться на объем груди. Например, у 

ребенка рост 92 см, но ребенок худенький, объем груди 54 см, 

тогда Вы можете вязать росток по описанию для размера 86 см, а 

основные длины и реглан по данным для размера 92 см. 

 

Таблица размеров: 

 

Рост 74 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 S M L 

Обхват груди 50 52 54 56 57 58 59 60 62 64 68 70 80 88 92 

Длина 

регланной 

линии по 

переду без 

валика 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 23 24 25 

Длина изделия 

по спинке 

40 45 50 53 56 60 63 67 70 74 77 81 92 95 100 

Внутренняя 

длина рукава 

18 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 43 45 46 

 

Для вязания изделий вам понадобятся: 

1. Пряжа (в оригинале пух норки 350м/50г или аналогичная по 

метражу) 

2. Круговые спицы № 3,5-4/5-5.5-6 на леске 40 см 

3. Круговые спицы № 5-5.5-6 на леске 40/60/80 (как вам удобно) 

4. Трикотажная игла, 8 маркеров, сантиметр, ножницы. 

 

Образец и плотность вязания: 

17 петель/20 рядов = 10см/10см 

Образец вяжем лицевой гладью, спицы № 5-5.5-6, измеряем после 

ВТО! 

Я вяжу норку 350м/50г в две основные и 1-2 дополнительные нити 

(если они идут в комплекте) на спицах №6, но, возможно, Вам 

подойдут спицы №№ 5-5,5. 

 

Платье вяжется регланом сверху с вывязыванием ростка и подрезов, 

изделие бесшовное, вяжется по кругу. 

 

Прибавление петель вдоль линий реглана: 

1 способ: перед линией реглана делаем накид к себе, после линии 

реглана от себя, в следующем ряду провязываем скрещенной петлей. 

Линия реглана вяжется по рисунку. 

2 способ: прибавка перед регланной линией провязывается из петли 



предыдущего ряда за левую стенку, после регланной линии из петли 

предыдущего ряда за правую стенку. Линия реглана вяжется по 

рисунку. Я использую в работах именно этот способ. Подробнее на 

фото ниже: 

         

      

 



          

 

 

        

    

      



Регланная линия: 

Состоит из 1 лицевой петли. 

 

Приступаем к вязанию.  

На круговые спицы меньшего размера (здесь я рекомендую взять 

спицы на 2-2,5 размера меньше основных, для более плотного 

прилегания горловины и красивого валика) набираем 

62/64/66/68/70/72/74/76/78/80/82/84/88/92/96 +1 п. для замыкания 

в круг, что соответствует размерам: 

74/80/86/92/98/104/110/116/122/128/134/140/S/M/L.  

Набираем обычным способом, максимально свободно. Вяжем лицевыми 

петлями в высоту 5 рядов для размеров 74-92, 7 рядов для 

размеров 98-116, 8-9 рядов для размеров 122-140, 10 рядов для 

размеров S, M, L в зависимости от выбранного размера.   

 

Видео «Наборный ряд и замыкание в круг»: 

https://www.youtube.com/watch?v=m2sG-w3nLRs&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=4&t=0s  

   

 

https://www.youtube.com/watch?v=m2sG-w3nLRs&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=4&t=0s


   

       

            

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного 

(бОльшего) размера и расставляем маркеры согласно схеме вашего 

размера.  

 

Видео «Расставляем маркеры согласно Вашей схеме, меняем спицы»: 

https://www.youtube.com/watch?v=8mX3LMYI8VE&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

 

Приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»:  

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

 

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых 

рядах и изнаночными петлями в изнаночных рядах по схеме вашего 

размера.  

Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом 

лицевом ряду делаем прибавку до и после линии реглана. 

Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем 

вязание, снимаем первую петлю с левой спицы на правую, нить 

перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на 

каждой точке разворота. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8mX3LMYI8VE&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


                

Схема вывязывания ростка для Размера 74 см: 
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Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 62 петель + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 5 рядов. 

На спицах 62 петли. 18 петель на спинке, 22 петли на переде, по 9 петель на рукавах. 

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

 Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 18Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

20И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 20Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

22И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 22Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 24И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 24Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л,  разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 26И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 26Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 28И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 28Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 4Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, М8, 

П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 30 на спинке и переде.  

 

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера 80 см: 
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Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 64 петель + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 5 рядов. 

На спицах 64 петли. 19 петель на спинке, 23 петли на переде, по 9 петель на рукавах. 

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

 https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 19Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

21И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 21Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

23И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 23Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 25И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 25Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л,  разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 27И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 27Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 29И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 29Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 5Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, М8, 

П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 31 на спинке и переде. 

 

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера 86 см: 
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Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 66 петель + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 5 рядов. 

На спицах 66 петель. 20 петель на спинке, 24 петель на переде, по 9 петель на рукавах. 

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 20Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

22И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 22Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

24И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 24Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 26И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 26Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л,  разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 28И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 28Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 30И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 30Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 6Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, М8, 

П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 32 на спинке и переде.  

 

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера 92 см: 

 

 

                                                                            21                                                                                    начало 

                                                                            

                           3           1                                                                     1                 

                                                                                                                                  4    

                                                                                                                                        

                   3         9                                         68+1                                           9     3 

 

                                                                                                                                     

                         3                                                                                                     3 

                                             1                                                         1                      

                                      3                                   25                                   3 

                                              3                                                            3    

                                                      3                                           3      

                                                

Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 68 петель + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 5 рядов. 

На спицах 68 петель. 21 петля на спинке, 25 петель на переде, по 9 петель на рукавах. 

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

 https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 21Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

23И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 23Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

25И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 25Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 27И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 27Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л,  разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 29И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 29Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 31И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 31Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 7Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, М8, 

П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 33 на спинке и переде.  

 

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера 98 см: 

 

 

                                                                            22                                                                                    начало 

                                                                            

                           3           1                                                                     1                 

                                                                                                                                  4    

                                                                                                                                        

                   3         9                                         70+1                                           9     3 

 

                                                                                                                                     

                         3                                                                                                     3 

                                             1                                                         1                      

                                      3                                   26                                   3 

                                              3                                                            3    

                                                      3                                           3      

 

Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 70 петель + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 7 рядов. 

На спицах 70 петель. 22 петли на спинке, 26 петель на переде, по 9 петель на рукавах. 

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание ростка: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 22Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

24И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 24Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

26И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 26Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 28И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 28Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л,  разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 30И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 30Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 32И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 32Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 8Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, М8, 

П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 34 на спинке и переде.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера 104 см: 

 

 

                                                                            23                                                                                    начало 

                                                                            

                           3           1                                                                     1                 

                                                                                                                                  4    

                                                                                                                                        

                   3         9                                         72+1                                           9     3 

 

                                                                                                                                     

                         3                                                                                                     3 

                                             1                                                         1                      

                                      3                                   27                                   3 

                                              3                                                            3    

                                                      3                                           3      

 

 

Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 72 петли + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 7 рядов. 

На спицах 72 петли. 23 петли на спинке, 27 петель на переде, по 9 петель на рукавах.  

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание ростка: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 23Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

25И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 25Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

27И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 27Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 29И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 29Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л,  разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 31И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 31Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 33И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 33Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 9Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, М8, 

П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 35 на спинке и переде.  

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера 110 см: 

 

 

                                                                            24                                                                                    начало 

                                                                            

                           3           1                                                                     1                 

                                                                                                                                  4    

                                                                                                                                        

                   3         9                                         74+1                                           9     3 

 

                                                                                                                                     

                         3                                                                                                     3 

                                             1                                                         1                      

                                      3                                   28                                   3 

                                              3                                                            3    

                                                      3                                           3      

 

 

Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 74 петли + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 7 рядов. 

На спицах 74 петли. 24 петли на спинке, 28 петель на переде, по 9 петель на рукавах.  

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание ростка: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 24Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

26И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 26Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

28И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 28Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 30И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 30Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 32И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 32Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 34И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 34Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 10Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, 

М8, П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 36 на спинке и переде.  

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера 116 см: 
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Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 76 петель + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 7 рядов. 

На спицах 76 петель. 25 петли на спинке, 29 петель на переде, по 9 петель на рукавах. 

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание ростка: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 25Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

27И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 27Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

29И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 29Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 31И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 31Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л,  разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 33И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 33Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 35И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 35Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 11Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, 

М8, П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 37 на спинке и переде.  

 

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера 122 см: 
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Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 78 петель + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 8 - 9 рядов. 

На спицах 78 петель. 26 петли на спинке, 30 петель на переде, по 9 петель на рукавах. 

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание ростка: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 26Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

28И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 28Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

30И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 30Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 32И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 32Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л,  разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 34И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 34Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 36И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 36Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 12Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, 

М8, П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 38 на спинке и переде.  

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера 128 см: 
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Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 80 петель + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 8 - 9 рядов. 

На спицах 80 петель. 27 петли на спинке, 31 петель на переде, по 9 петель на рукавах. 

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание ростка: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 27Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

29И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 29Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

31И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 31Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 33И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 33Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 35И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 35Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 37И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 37Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 13Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, 

М8, П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 39 на спинке и переде.  

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера 134 см: 

 

 

                                                                            28                                                                                    начало 

                                                                            

                           3           1                                                                     1                 

                                                                                                                                  4    

                                                                                                                                        

                   3         9                                         82+1                                           9     3 

 

                                                                                                                                     

                         3                                                                                                     3 

                                             1                                                         1                      

                                      3                                   32                                   3 

                                              3                                                            3    

                                                      3                                           3      

 

 

Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 82 петли + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 8 - 9 рядов. 

На спицах 82 петли. 28 петель на спинке, 32 петли на переде, по 9 петель на рукавах.  

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

 https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание ростка: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 28Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

30И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 30Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

32И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 32Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 34И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 34Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 36И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 36Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 38И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 38Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 14Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, 

М8, П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 40 на спинке и переде.  

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера 140 см: 

 

 

                                                                            29                                                                                    начало 
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                                                                                                                                  4    

                                                                                                                                        

                   3         9                                         84+1                                           9     3 
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                                              3                                                            3    

                                                      3                                           3      

 

 

Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 84 петли + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 8 - 9 рядов. 

На спицах 84 петли. 29 петель на спинке, 33 петли на переде, по 9 петель на рукавах.  

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

 https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание ростка: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 29Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

31И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 31Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

33И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 33Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 35И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 35Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 37И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 37Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 39И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 39Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 15Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, 

М8, П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 41 на спинке и переде. 

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера S: 
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Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 88 петель + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 10 рядов. 

На спицах 88 петель. 31 петля на спинке, 35 петель на переде, по 9 петель на рукавах.  

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

 Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание ростка: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 31Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

33И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 33Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

35И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 35Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 37И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 37Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 39И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 39Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 41И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 41Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 17Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, 

М8, П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 43 на спинке и переде. 

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера М: 
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Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 92 петли + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 10 рядов. 

На спицах 92 петли. 33 петли на спинке, 37 петли на переде, по 9 петель на рукавах. 

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

 https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание ростка: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 33Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

35И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 35Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

37И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 37Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 39И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 39Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 41И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 41Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 43И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 43Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 19Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, 

М8, П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 45 на спинке и переде.  

 

 

 

 

 

 

 

 



                

Схема вывязывания ростка для Размера L: 
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Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

Набираем на спицы №3,5 96 петель + 1 для замыкания в круг. 

Вяжем лицевыми петлями в высоту 10 рядов. 

На спицах 96 петель. 35 петель на спинке, 39 петель на переде, по 9 петель на рукавах. 

При провязывании последнего ряда, переходим на спицы основного (бОльшего) размера, 

расставляем маркеры согласно схеме вашего размера и приступаем к вывязыванию ростка. 

 Видео «Вывязываем росток на примере размера 80 см»: 

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

https://www.youtube.com/watch?v=N-WNxG-P2ks&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 

Текстовое описание ростка: 

1 ряд: П, М1, Р, М2, П, 35Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М4, Р, М3, 

37И, М2, Р, М1, 4И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3Л, П, М1, Р, 

М2, П, 37Л, П, М3, Р, М4, П, 3Л, // провязываем лицевой, 3Л, разворот. 

 4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М4, Р, М3, 

39И, М2, Р, М1, 4И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7Л, П, М1, Р, 

М2, П, 39Л, П, М3, Р, М4, П, 7Л, // провязываем лицевой, 3Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 3И, М6, Р, М5, 

13И, М4, Р, М3, 41И, М2, Р, М1, 8И, // провязываем изнаночной, 3И, М8, Р, М7, 3И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М7, Р, 

М8, П, 12Л, П, М1, Р, М2, П, 41Л, П, М3, Р, М4, П, 13Л, П, М5, Р, М6, П, 3Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 7И, М6, Р, М5, 

15И, М4, Р, М3, 43И, М2, Р, М1, 14И, М8, Р, М7, 3И, // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 6Л, П, М7, Р, 

М8, П, 14Л, П, М1, Р, М2, П, 43Л, П, М3, Р, М4, П, 15Л, П, М5, Р, М6, П, 7Л, // провязываем лицевой, 

3Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 11И, М6, Р, 

М5, 17И, М4, Р, М3, 45И, М2, Р, М1, 16И, М8, Р, М7, 7И,  // провязываем изнаночной, 3И, разворот. 

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 10Л, П, М7, Р, 

М8, П, 16Л, П, М1, Р, М2, П, 45Л, П, М3, Р, М4, П, 17Л, П, М5, Р, М6, П, 11Л, // провязываем 

лицевой, ПЕРЕХОДИМ НА КРУГОВОЕ ВЯЗАНИЕ!!! , 21Л, // провязываем лицевой, 11Л, П, М7, Р, 

М8, П, 18Л. 

12 ряд: вяжем по рисунку, на спицах: по 19 петель на рукавах, по 47 на спинке и переде.  

 

 

 

 

 

 

 



Далее для всех рамеров: 

Продолжаем вязать реглан, делая прибавки через ряд, пока длина 

регланной линии по переду без валика не достигнет табличных 

данных по вашему размеру. На этом этапе лучше примерить изделие. 

 

 

Когда линия реглана стала достаточной, отсоединяем рукава, 

переходим на  тело. Рукава можно переснять на нитку с помощью 

иглы или временно закрыть петли рукава крючком.  

 

Видео «Отсоединение рукавов»: 

https://www.youtube.com/watch?v=1PXtDMG6g84&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1  

Все петли регланных линий  уходят в тело. Когда вы дошли до 

правого рукава, берем иголку с ниткой и переснимаем петли рукава 

на нить. Нам надо добрать петли на подрез, по 3 петли для 

размеров 74/80/86/92/98/104/110/116/122/128/134/140 и по 4 петли 

для размеров S, M, L. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1PXtDMG6g84&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=1


Когда мы пересняли рукава, добрали необходимые петли на подрезы, 

мы продолжаем вязать по кругу тело изделия. Провязываем 5 рядов 

для размеров 74-92,10 рядов для размеров 98-116, 15 рядов для 

размеров 122-140, 25 рядов для размеров S, m, L и переходим к 

прибавкам. 

Прибавки делаются любым удобным для вас способом по принципу:2 

лиц., прибавка, 2 лиц., прибавка, продолжать до конца ряда. 

Количество петель увеличится в 1.5 раза. Прибавки можно делать 

из петли нижнего ряда, при помощи накида или из перемычки, но в 

последних двух случаях прибавка провязывается скрещенной лицевой 

петлей. После ряда с прибавками, продолжаем вязать платье 

лицевыми петлями до нужной вам длины.   

К длине вашего размера прибавляем 2-3-4 см на подгибку. Длину вы 

можете регулировать самостоятельно, на ваш вкус, короче или 

длиннее, также вы можете выбрать ширину подгибки края, уже или 

шире. Для того, чтобы было проще определиться с длиной изделия, 

примерьте на ребенка.  

Подгибаем край изделия на нужную вам ширину и закрываем при 

помощи иглы: 

 

 

 

Тело нашего платья готово! 

 



Рукава. 

Переходим на рукава. Переснимаем на спицы основного размера все 

петли одного рукава, поднимаем петли подреза. Для того, чтобы не 

было дырочек, поднимаем больше петель, чем вы добирали на 

подрез. 

 

Видео «Поднимаем петли рукава и петли подреза»: 

https://www.youtube.com/watch?v=YH9wntdnD3Y&list=LLwywXj5XzuVNpq

HiUnX3b_Q&index=2&t=0s  

 

Далее, если вы хотите объемный рукав фонариком, то рукав вяжется 

без убавок до валика. В последнем ряду провязываем по 2 петли 

вместе лицевой либо каждые 2 петли, либо каждые две через одну. 

Еще один вариант, взять на валик очень тонкие спицы 2,5-2,75-3 

мм, тогда убавки делать не нужно. 

Если хотите обычный рукав, то делаем убавки по 2 вместе лицевой 

слева и справа от центральной линии подреза в каждом 5 ряду.  

Вяжем рукав, ориентируясь на табличные значения.  

Когда рукав до валика готов, последний ряд лучше провязать на 

спицах меньшего размера, тем, которым вы будете вязать валик. 

Если вы, например, вязали основное полотно спицами № 6, возьмите 

спицы №4/№3,5.  

 

Далее вяжем лицевыми петлями в высоту 6 рядов для размеров 74-

92, 8 рядов для размеров 98-116, 9 рядов для размеров 122-140, 

10 рядов для размеров S, M, L, в зависимости от выбранного 

размера, и закрываем край следующим способом: 

2 лиц., накидываем правую провязанную петлю на левую, *1 лиц., 

накидываем правую провязанную петлю на левую* и так до конца 

ряда. 

Аналогично вяжем второй рукав. 

 

Наше платье готово, переходим к ВТО! 

 

ВТО: 

Рекомендуется ручная стирка при температуре 30 градусов с 

использованием средств для шерсти. Замочить на 30 минут, 

прополоскать в чистой воде. Не отжимать! Не скручивать! Положите 

на пол на полотенце и сверху промокните вторым слоем. Разложите 

на ровной горизонтальной поверхности на сухом полотенце.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=YH9wntdnD3Y&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=2&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=YH9wntdnD3Y&list=LLwywXj5XzuVNpqHiUnX3b_Q&index=2&t=0s


Ваше платье полностью готово! 

 

Носите с удовольствием! 

 

 

 

Данный МК является собственностью Екатерины Олбут.  

Фото, видео и описание в данном документе предназначены только 

для  личного использования!  

Передача МК третьим лицам запрещена! 

Распространение МК в группах и чатах запрещено! 

 

Выкладывайте Ваши работы под тегом:   

#MINICHANEL_DRESS_LUBLUKNIT  и отмечайте на фото  @lublu.knit и 

я обязательно поделюсь Вашими работами в сторис!  

Спасибо, что приобрели мой мастер-класс! Ровных Вам петелек! 


