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Нам понадобятся: 

1. Крючком 1,5 

2. Пряжа толщиной 500м/100гр (это может быть Анна Твист, Деми, 

София). 

Для короткой майки  на обхват груди (ОГ) до 90 см нужно 200 грамм 

Для платья при ОГ 90 см – от 400 грамм 

Для короткой майки при ОГ до 100 см – 350 грамм 

Для платья при ОГ до 100 см – от 650 грамм 

 

Плотность вязания 10*10 см = 32 ССН * 16 рядов 

 

Перед началом вязания Вам нужно снять 2 мерки : ширина грудной 

клетки (ШГК) и обхват груди (ОГ) в самом широком месте. Согласно 

рисунку 1 ШГК измеряется спереди по линии подмышек.  

 

 
Рисунок 1 

 

Майку мы начинаем вязать сверху вниз с бретель. Сначала вяжем 

перед майки, потом спинку и сшиваем их. 

Для определения длины бретель (фото 5) нам нужно знать ОГ. Если ОГ 

от 81 до 90 см – мы вяжем длину 8 рядов из ССН, если от 91 до 100 см 

– 10 рядов из ССН. 
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Условные обозначения 

 
 

 
Рисунок 2 
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*от количество рядов с рисунком зависит ширина треугольника. В моем 

примере это 13,5 см при 20 рядах с рисунком. В вашем случае нужно 

посчитать отталкиваясь от мерки ШГК.  

По формуле (ШГК/2) – 2см = ширина треугольника.  

Но! Нужно обязательно брать во внимание , что количество рядов 

с рисунком должно быть обязательно четным, то есть хвостик должен 

быть со стороны маркера (фото 20).  

Таким образом при моей мерке ШГК = 32 см, расчетная ширина 

треугольника равна (31/2)-2= 14 см. Но связав 20 рядов я получила 13,5 

см, что близко к 14, поэтому оставила 20 рядов и оборвала нить. 

Вы аналогично сначала считаете ширину треугольника по 

формуле, потом вяжете рисунок 20 или 22 или 24 и тд рядов, пока 

фактическая ширина не будет приближена к рассчитанной по формуле. 
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Рисунок 3 
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Рисунок 4 
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Рисунок 5 
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Рисунок 6 
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Рисунок 7 
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Всё! Майка готова! 

Буду очень признательна, если процесс и готовые работы вы отметите 

в Инстаграм под #МКмари (русскими буквами). 

ВНИМАНИЕ! Приобретение данного Описания НЕ ДАЁТ вам права на 

его распространение! 

Вопросы и отзывы прошу отправлять по одному из представленных 

ниже адресов (почта в приоритете). 

 info@mary-knit.com 

 https://vk.com/mary.knitting	

 @mary.knitting	

	

САЙТ	www.mary-knit.com 

 


