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Описание #modern_cardigan (муж. и жен.) 

 

 

Все материалы, содержащиеся в данном документе (текст, фотографии, схемы, рисунки, 

видео) являются собственностью Елены Яковлевой. Описание предназначено только для 

личного использования. Все возникающие по данным материалам вопросы можно задать на 

электронную почту yakovleva.knitting@gmail.com. 
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ПРЯЖА: 

Полушерсть – натуральные волокна в сочетании с высокообъемным акрилом, который обеспечит 

легкость и стабильность полотна, упругость узора, износоустойчивость изделия и легкость в уходе за 

ним.  

Варианты: 

 Alize LANAGOLD FINE (390 м/100 г, 49% шерсть, 51% акрил) – оригинальная пряжа 

 Семеновская пряжа OLGA (Ольга) (392 м/100 г, 50% шерсть, 50% акрил) 

 Камтекс ВОЗДУШНАЯ (Airy) (370 м/100 г, 25% меринос, 25% шерсть, 50% акрил) 

 

Можно использовать и полностью натуральную пряжу: мохер, шерсть с мохером, кардные виды 

шерсти (овечья шерсть, вспушенная мериносовая шерсть, кашемир, як и их смесовки). Но обязательно 

проверяйте на образце стабильность выбранной нити (дает ли усадку/растяжение после ВТО). 

Расход оригинальной пряжи на мужской кардиган (с учетом отвязывания образца): 

 

Расход оригинальной пряжи на женский кардиган (с учетом отвязывания образца): 

Внимание! При выборе размера женского кардигана ориентируйтесь в первую очередь на мерку 

ширины спины, даже если она не совпадает с обхватом груди размера одежды, которую Вы носите. 

 

ИНСТРУМЕНТЫ: 

 крючок 3.5 мм для основного полотна (при условии попадания в заявленную плотность); 

 крючок 3 мм (на пол размера тоньше основного) для обработки планки; 

 съемные маркеры; 

 игла с широким ушком для сшивания деталей и заправления кончиков; 

 ножницы; 

 сантиметровая лента. 

________________________________________________________________________________________ 

 

 

Размер в 
описании: 

Мерка обхвата 
груди: 

Расход на рост: 

до 170 см 170 – 180 см выше 180 см 

1 80 – 84 см 530 г 540 г 550 г 

2 88 – 92 см 600 г 615 г 630 г 

3 96 – 100 см 680 г 690 г 700 г 

4 104 – 112 см 760 г 770 г 780 г 

Размер в 
описании: 

Мерка обхвата 
груди: 

Мерка ширины 
спины: 

Расход на рост: 

до 170 см 170 – 180 см выше 180 см 

1 80 – 84 см 33.5 см 520 г 530 г 540 г 

2 88 – 92 см 35.5 см 590 г 600 г 610 г 

3 96 – 100 см 37.5 см 670 г 680 г 690 г 

4 104 – 112 см 39.5 см 750 г 760 г 770 г 
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ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ (измеряем после ВТО): 

Крючком 3.5 мм наберите 22 воздушные петли и свяжите 14 рядов основным узором из 

полустолбиков с накидом (стр. 6). После ВТО ширина и высота образца должны быть равны 10 см. Если 

Вы не попадаете в плотность, скорректируйте номер крючка:  

 Высота и ширина Вашего образца меньше 10 см – возьмите крючок на пол размера больше. 

 Высота и ширина Вашего образца больше 10 см – возьмите крючок на пол размера меньше. 

 Высота Вашего образца равна 10 см, а его ширина меньше 10 см – возьмите крючок на пол 

размера больше и вяжите плотнее. 

 Высота Вашего образца равна 10 см, а его ширина больше 10 см – возьмите крючок на пол 

размера меньше и вяжите чуть свободнее. 

 Ширина Вашего образца равна 10 см, а его высота меньше 10 см – возьмите крючок на пол 

размера больше и вяжите плотнее. 

 Ширина Вашего образца равна 10 см, а его высота больше 10 см – возьмите крючок на пол 

размера меньше и вяжите чуть свободнее. 

 

КАК РАБОТАТЬ С ОПИСАНИЕМ: 

Изделие сшивное. Состоит из пяти деталей: спинка, два рукава, две полочки с цельновязаной планкой. 

Все детали вяжутся отдельно, поворотными рядами, в технике поперечного вязания и объединяются 

швами. 

Эта модель оверсайз (+30 см к обхвату груди). Она универсальна и подходит как мужчинам, так и 

женщинам. Единственное отличие женского кардигана от мужского заключается в длине рукавов: 

женский рукав короче мужского на 2 см. 

Описание рассчитано на 4 универсальных размера – 1/2/3/4.  

1 размер подойдет мужчинам и женщинам, обхват груди которых равен 80 – 84 см. 

2 размер для мужчин и женщин с обхватом груди в 88 – 92 см, 3 размер – с обхватом груди в 96 – 100 

см, а 4 размер – с обхватом груди в 104 – 112 см. 

Расчет вязания по размерам влияет на ширину деталей. При поперечном вязании ширину (спинки, 

полочек, рукавов, горловины и т.д.) определяет количество провязанных рядов. Поэтому части 

документа, описывающие количество рядов, которое нужно провязать, привязаны именно к 

размерам. 

Также некоторые этапы вязания описаны с привязкой к росту: до 170 см - 170–180 см - выше 180 см. 

Расчет вязания по росту определяет длину деталей, а также глубину вырезов. При поперечном 

вязании меркам длины и глубины (длины спинки, полочек, рукавов, выреза горловины) соответствует 

количество столбиков (петель) в ряду. Поэтому те части документа, в которых описывается наборное 

количество петель, частичное вязание укороченными/удлиненными рядами, привязаны к росту.  

Таким образом, выбрав размер, в ходе поэтапного вязания Вы можете регулировать длину деталей в 

соответствии с личными предпочтениями. 
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Этапы вязания (красная стрелка обозначает направление вязания): 

1. Спинка: подрез, спущенное плечо, плечевой 
скос и углубление выреза горловины слева; 
углубление выреза справа, плечевой скос, 
спущенное плечо, второй подрез. 
2. Правая полочка: подрез, спущенное плечо, 
плечевой скос, борт, цельновязаная планка. 

3. Левая полочка: планка, борт, плечевой скос, 
спущенное плечо, подрез. 
4. Правый рукав. 
5. Левый рукав. 
6. Сборка деталей.  

 

ТЕХНИЧЕСКИЙ РИСУНОК: 

Мерки даны после ВТО в см. 

Мерки ширины даны для 1/2/3/4 размеров (см. таблицы расхода пряжи). 

Мерки длины тела (от подреза) и длины рукава даны для роста до 170 см - 170–180 см - выше 180 см. 

Допустимы погрешности в  1 – 1.5 см. 
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СОКРАЩЕНИЯ: 

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

 

ОПИСАНИЕ УЗОРОВ: 

Полотно кардигана связано Основным узором из полустолбиков с накидом. Низ деталей (спинки, 

полочек, рукавов) обработан Плотным узором из полустолбиков с накидом и соединительных 

столбиков с накидом. Этим же узором связаны планки. 

Все столбики, кроме последнего столбика ряда, вяжутся за заднюю стенку (нить) петли. 

Вязание всех деталей начинается с изнаночного ряда (ИС полотна). Это необходимо для 

формирования красивого полотна по ЛС. Поэтому все изнаночные ряды обозначены в описании и на 

схемах нечетными номерами. А лицевые ряды (ЛС полотна) – четными номерами.  

Пояснения к схемам: 

Нечетные ряды (ИС) в схемах обозначены черным цветом, их номера указаны слева. Четные ряды 

(ЛС) показаны розовым цветом, их номера указаны справа. При вязании изнаночных рядов читайте 

схемы слева направо, а при вязании лицевых рядов – справа налево. Стрелки под номерами рядов 

указывают направление вязания. 

Внимание! Все схемы представлены на стр. 39 – 59, а также их можно скачать по ссылке 

https://drive.google.com/drive/folders/1JO71Kz8bMsNfp972cevWyXkiJMj9SQS5?usp=sharing 

 

ЛС – лицевая сторона 
ИС – изнаночная сторона 
п. – петля 
возд.п. – воздушная петля 
возд.п.п. – воздушная петля подъема 
соед.ст. – соединительный столбик 
соед.ст.с/н – соединительный столбик с накидом 

 
ст.б/н – столбик без накида 
полуст.с/н – полустолбик с накидом 
ст.с/н – столбик с накидом 
приб. – 2 полустолбика с накидом из одной петли 
уб. – 1 полустолбик с накидом и 1 столбик без 
накида с одной вершиной 
 

Символ: Обозначение: Как вязать: 

 

воздушная петля видео 

 

соединительный столбик видео  

 

соединительный столбик с накидом видео  

 

столбик без накида видео  

 

полустолбик с накидом видео  

 

столбик с накидом видео  

 

вывязать 2 полустолбика с накидом из одной петли  
(одного основания) (в тексте - приб.) 

в начале ряда – видео  
в конце ряда – видео  

 

провязать 1 полустолбик с накидом и 1 столбик без 
накида с одной вершиной (в тексте - уб.) 

в начале ряда – видео  
в конце ряда – видео 

https://drive.google.com/drive/folders/1JO71Kz8bMsNfp972cevWyXkiJMj9SQS5?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=M6g3iIQ4kUM
https://www.youtube.com/watch?v=QkJpgKzYzcI
https://www.youtube.com/watch?v=Dar-dOIkf20
https://www.youtube.com/watch?v=WdcTTgDimOE
https://www.youtube.com/watch?v=HTY1jLV-nls
https://www.youtube.com/watch?v=wc42CpTSSbY
https://www.youtube.com/watch?v=sYgHt3b57pU
https://www.youtube.com/watch?v=Ms-CFjwEDY8
https://www.youtube.com/watch?v=Vjsl1VRf5m0
https://www.youtube.com/watch?v=PAY58fKVBH4
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Основной узор (двусторонний): 

Описание для поворотного вязания: 

Раппорт равен 2 рядам. 

Наберите цепочку из необходимого количества 

возд.п.. 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н в петли наборной 

цепочки до конца ряда. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н за заднюю стенку 

(нить) петель предыдущего ряда , кроме последней 

петли: полуст.с/н за обе стенки (нити) последней 

петли ряда. 

3 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н за заднюю стенку 

(нить) петель предыдущего ряда , кроме последней 

петли: полуст.с/н за обе стенки (нити) последней 

петли ряда. 

4 ряд (ЛС): как 2 ряд. 

Узор формируется повторением 3 и 4 рядов, которые 

образуют полосу с "косичкой" по центру. ВИДЕО 

 

Плотный узор (односторонний): 

Описание для поворотного вязания: 

Раппорт равен 2 рядам. 

Наберите цепочку из необходимого количества 

возд.п.. 

1 ряд (ИС): 1 возд.п.п., соед.ст.с/н в петли наборной 

цепочки до конца ряда. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н за заднюю стенку 

(нить) петель предыдущего ряда , кроме последней 

петли: полуст.с/н за обе стенки (нити) последней 

петли ряда. 

3 ряд (ИС): 1 возд.п.п., соед.ст.с/н за заднюю стенку 

(нить) петель предыдущего ряда , кроме последней 

петли: соед.ст.с/н за обе стенки (нити) последней 

петли ряда. 

4 ряд (ЛС): как 2 ряд. 

Узор формируется повторением 3 и 4 рядов, которые 

образуют полосу с "косичкой" снизу. ВИДЕО 

https://www.youtube.com/watch?v=KB131THqqrs
https://www.youtube.com/watch?v=s0LmcWSEtdY
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ОПИСАНИЕ РАБОТЫ: 

СПИНКА 

Внимание! Название деталей отражает их положение на теле. 

Деталь вяжется поворотными рядами, поперечно (от левого подреза к центру детали и от центра к 

правому подрезу), с частичным вязанием, с прибавлением и убавлением столбиков для 

формирования спущенного плеча, плечевых скосов и углубления выреза горловины.  

Количество столбиков в ряду соответствует длине детали, количество провязанных рядов – ее 

ширине. 

Рост до 170 см - 170–180 см - выше 180 см 

Наберите цепочку из 79 - 93 - 105 воздушных петель. 

Внимание! При наборе оставить кончик нити с запасом в  1 м минимум  для выполнения бокового 

шва. 

Видео, как набирать цепочку из воздушных петель 

Спинка вяжется Основным узором. 

По низу детали (справа, если смотреть на ЛС полотна) – Плотный узор (см. ОПИСАНИЕ УЗОРОВ). 

Для создания ровного края полотна в начале каждого ряда провязываются 2 воздушные петли 

подъема (эти воздушные петли не учитываются при подсчете количества столбиков (петель) в ряду). В 

конце каждого ряда последний столбик провязывается за обе стенки (нити) последней  петли ряда. 

Подрез: 

Столбики 1-го ряда вяжутся в петли наборной цепочки. 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 66 - 80 - 92 полуст.с/н, 13 соед.ст.с/н. 

 

Внимание! Чтобы начало вязания 

соединительных столбиков с накидом было 

хорошо заметно  в полотне, отмечайте съемным 

маркером первый соединительный столбик с 

накидом каждого изнаночного ряда.  

 

 

 

 

 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 79 - 93 - 105 полуст.с/н. 

3 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

4 ряд (ЛС): как 2 ряд. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=M6g3iIQ4kUM
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Спущенное плечо и плечевой скос: 

Размеры 1/2/3/4 

Схемы A1/B1/C1/D1 

 

В начале следующего ряда нужно прибавить 

43/46/49/52 столбика (пройма). Для этого 

провяжите 43/46/49/52 воздушные петли и 

разверните вязание. 

 

 

 

 

 

 

5 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 43/46/49/52 полуст.с/н в 

возд.п. цепочки, полуст.с/н в петли предыдущего 

ряда до последних 13 петель: 13 соед.ст.с/н. 

 

В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 122/125/128/131 столбик 

(109/112/115/118 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 136/139/142/145 столбиков 

(123/126/129/132 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 148/151/154/157 столбиков 

(135/138/141/144 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н). 
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Со следующего ряда начинается плечевой скос. Выполняется с помощью прибавления столбиков в 

верхней части детали (+1 полуст.с/н в конце каждого четного ряда (ЛС)). Прибавляемый столбик – 

предпоследний столбик ряда. Он вывязывается за заднюю стенку (нить) последней петли 

предыдущего ряда. Последний столбик ряда вывязывается после прибавленного из этой же петли, но 

за обе нити. Формирование плечевого скоса продолжается до начала углубления выреза горловины. 

Видео, как прибавить полуст.с/н в конце ряда 

6 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последней петли ряда, из которой вывязать 2 полуст.с/н (приб.). 

Спущенное плечо формируется частичным вязанием. Слева детали –  удлиненными рядами, т.е. с 

каждым новым рядом количество провязываемых петель увеличивается, а сам ряд удлиняется. 

Разворот – по ИС полотна.  

Чтобы уменьшить разрыв между рядами, каждый удлиненный ряд завершает 1 ст.б/н и 1 соед.ст. 

Закрытие разрыва между рядами выполняется с помощью 1 ст.с/н. 

Видео, как выполнять разворот и закрывать разрывы между рядами при частичном вязании 

7 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 10/11/12/13 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

8 ряд (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до последней петли ряда: приб. 

9 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 12/13/14/15 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 9/10/11/11 полуст.с/н, 1ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

10 ряд (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до последней петли ряда: приб. 

11 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 24/26/28/29 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 9/10/10/11 полуст.с/н, 1ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

12 ряд (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до последней петли ряда: приб. 

13 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 36/39/41/43 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

14 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последней петли ряда: приб. 

В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 127/130/133/136 столбик 

(114/117/120/123 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 141/144/147/150 столбиков 

(128/131/134/137 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 153/156/159/162 столбиков 

(140/143/146/149 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н). 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Ms-CFjwEDY8
https://www.youtube.com/watch?v=mFe_nlFCrxo
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Продолжается формирование плечевого скоса. 

15 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

16 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последней петли ряда: приб. 

Повторить 15 – 16 ряды еще 9/10/11/12 раз. 

В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 137/141/145/149 столбик 

(124/128/132/136 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 151/155/159/163 столбиков 

(138/142/146/150 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 163/167/171/175 столбиков 

(150/154/158/162 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н). 

 

В верхней части полотна поставьте маркер. 

 

 

 

Углубление выреза горловины: 

Размеры 1/2/3/4 

До центра детали углубление выреза формируется плавным убавлением столбиков в верхней части 

полотна (слева, если смотреть на ЛС). Первые 6 убавлений – в каждом ряду: в начале нечетного ряда 

(ИС) и в конце четного ряда (ЛС). Следом 2/2/2/3 убавления – только в конце четного ряда (ЛС). 

Убавление провязывается как 2 столбика с одной вершиной (1 полустолбик с накидом и 1 столбик без 

накида, в тексте обозначено как уб.). 

Видео, как убавить полуст.с/н в начале ряда   

Видео, как убавить полуст.с/н в конце ряда 

 

Схемы A2/B2/C2/D2 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до двух последних петель ряда: уб. 

Повторить 1 – 2 ряды еще 2 раза. 

7 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до двух последних петель ряда: уб. 

Повторить 7 – 8 ряды еще 1/1/1/2 раза. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Vjsl1VRf5m0
https://www.youtube.com/watch?v=PAY58fKVBH4
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В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 129/133/137/140 столбиков 

(116/120/124/127 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 143/147/151/154 столбиков 

(130/134/138/141 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 155/159/163/166 столбиков 

(142/146/150/153 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н). 

 

В верхней части полотна поставьте маркер. 

 

 

Центральная часть выреза горловины для 1/2/3 размеров: 

Схемы A2/B2/C2 

11 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

12 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

Повторить 11 – 12 ряды еще 2/3/4 раза.  

Центральная часть выреза горловины для 4 

размера: 

Схема D2 

13 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последних 

13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

14 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

Повторить 13 – 14 ряды еще 3 раза.  

В верхней части полотна поставьте маркер. 

 

 

От центра детали углубление выреза формируется плавным прибавлением столбиков в верхней части 

полотна (слева, если смотреть на ЛС). Первые 2/2/2/3 прибавления выполняются только в начале 

нечетного ряда (ИС). Следом 6 прибавлений – в каждом ряду: в начале нечетного ряда (ИС) и в конце 

четного ряда (ЛС). Прибавления провязываются как 2 полустолбика с накидом из одной петли  (одного 

основания). 

Видео, как прибавить полуст.с/н в начале ряда 

1 размер 

Схема A2 

17 ряд (ИС): 2 возд.п.п., приб., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

18 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

https://www.youtube.com/watch?v=sYgHt3b57pU
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Повторить 17 – 18 ряды еще 1 раз. 

21 ряд (ИС): 2 возд.п.п., приб., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

22 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последней петли ряда: приб. 

Повторить 21 – 22 ряды еще 2 раза.  

В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 137 столбиков (124 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 151 столбик (138 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 163 столбика (150 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н). 

2 размер 

Схема B2 

19 ряд (ИС): 2 возд.п.п., приб., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

20 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

Повторить 19 – 20 ряды еще 1 раз. 

23 ряд (ИС): 2 возд.п.п., приб., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

24 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последней петли ряда: приб. 

Повторить 23 – 24 ряды еще 2 раза.  

В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 141 столбик (128 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 155 столбиков (142 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 167 столбиков (154 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н). 

3 размер 

Схема C2 

21 ряд (ИС): 2 возд.п.п., приб., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

22 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

Повторить 21 – 22 ряды еще 1 раз. 

25 ряд (ИС): 2 возд.п.п., приб., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

26 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последней петли ряда: приб. 

Повторить 25 – 26 ряды еще 2 раза.  

В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 145 столбиков (132 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 159 столбиков (146 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 171 столбик (158 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н). 
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4 размер 

Схема D2 

21 ряд (ИС): 2 возд.п.п., приб., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

22 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

Повторить 21 – 22 ряды еще 2 раза. 

27 ряд (ИС): 2 возд.п.п., приб., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

28 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последней петли ряда: приб. 

Повторить 27 – 28 ряды еще 2 раза. 

В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 149 столбиков (136 полуст.с/н +13 

соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 163 столбика (150 полуст.с/н +13 

соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 175 столбиков (162 полуст.с/н +13 

соед.ст.с/н). 

 

В верхней части полотна поставьте маркер. 

 

 

 

 

Плечевой скос: 

Выполняется с помощью убавления столбиков в верхней части детали (-1 полуст.с/н в начале каждого 

нечетного ряда (ИС)). Убавление провязывается как 2 столбика с одной вершиной (1 полуст.с/н и 1 

ст.б/н). Формирование плечевого скоса продолжается до подреза. 

Видео, как убавить полуст.с/н в начале ряда 

Размеры 1/2/3/4 

Схемы A3/B3/C3/D3 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

Повторить 1 – 2 ряды еще 10/11/12/13 раз. 

https://www.youtube.com/watch?v=Vjsl1VRf5m0
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В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 126/129/132/135 столбик 

(113/116/119/124 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 140/143/146/149 столбиков 

(127/130/133/136 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 152/155/158/161 столбиков 

(139/142/145/148 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н). 

 

Внимание! Маркеры на горловине не снимать до 

выполнения плечевых швов. 

 

Спущенное плечо: 

Формируется частичным вязанием. Справа детали –  укороченными рядами, т.е. с каждым новым 

рядом количество провязываемых петель уменьшается, а сам ряд становится короче. Разворот – по ИС 

полотна. Поэтому в тексте попетельно описаны нечетные ряды (ИС). Все четные ряды (ЛС) вяжутся 

одинаково и описаны один раз. 

Чтобы уменьшить разрыв между рядами, каждый укороченный ряд завершает 1 ст.б/н и 1 соед.ст. 

Закрытие разрыва между рядами выполняется с помощью 1 ст.с/н. 

Видео, как выполнять разворот и закрывать разрывы между рядами при частичном вязании 

Продолжаются убавления столбиков в верхней части полотна для формирования плечевого скоса. 

1 размер 

Схема A3 

23 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., 33 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

24, 26, 28 ряды (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до конца ряда. 

25 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб. , 21 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

27 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., 9 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

29 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., 9 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного 

ряда; 10 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст.  укороченного ряда; 10 полуст.с/н; 1 

ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. первого укороченного ряда; полуст.с/н до последних 13 

петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

30 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

Рабочую нить отрезать с запасом в 2 м для выполнения плечевых швов. 

В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 122 столбика (109 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 136 столбиков (123 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 148 столбиков (135 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н). 

https://www.youtube.com/watch?v=mFe_nlFCrxo
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2 размер 

Схема B3 

25 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., 36 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

26, 28, 30 ряды (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до конца ряда. 

27 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб. , 23 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

29 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., 10 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

31 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., 10 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного 

ряда; 11 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст.  укороченного ряда; 11 полуст.с/н; 1 

ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. первого укороченного ряда; полуст.с/н до последних 13 

петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

32 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

Рабочую нить отрезать с запасом в 2 м для выполнения плечевых швов. 

В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 125 столбиков (112 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 139 столбиков (126 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 151 столбик (138 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н). 

3 размер 

Схема C3 

27 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., 38 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

28, 30, 32 ряды (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до конца ряда. 

29 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб. , 25 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

31 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., 11 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

33 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., 11 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного 

ряда; 12 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст.  укороченного ряда; 11 полуст.с/н; 1 

ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. первого укороченного ряда; полуст.с/н до последних 13 

петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

34 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

Рабочую нить отрезать с запасом в 2 м для выполнения плечевых швов. 

В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 128 столбиков (115 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 142 столбика (129 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 154 столбика (141 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н). 
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4 размер 

Схема D3 

29 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., 40 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

30, 32, 34 ряды (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до конца ряда. 

31 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб. , 26 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

33 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., 12 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

35 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., 12 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного 

ряда; 12 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст.  укороченного ряда; 12 полуст.с/н; 1 

ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. первого укороченного ряда; полуст.с/н до последних 13 

петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

36 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

Рабочую нить отрезать с запасом в 2 м для 

выполнения плечевых швов. 

В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 131 столбик (118 полуст.с/н +13 

соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 145 столбиков (132 полуст.с/н 

+13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 157 столбиков (144 полуст.с/н 

+13 соед.ст.с/н). 

 

 

 

Подрез: 

Размеры 1/2/3/4 

По ИС полотна от плеча вниз отсчитайте 

42/45/48/51 петлю. Введите крючок в 43-ю/46-

ю/49-ю/52-ю петлю и, присоединив рабочую нить, 

провяжите первый ряд подреза. 

Рост до 170 см - 170–180 см - выше 180 см 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 66 - 80 - 92 полуст.с/н, 13 

соед.ст.с/н. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 79 - 93 - 105 полуст.с/н. 

Повторить 1 – 2 ряды еще 1 раз. 

 

Рабочую нить отрезать с небольшим запасом для заправления кончика. 
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ПЕРЕД 

Внимание! Название деталей отражает их положение на теле. 

Правая полочка: 

Вяжется поворотными рядами, поперечно, так же, как и левая сторона спинки. Поэтому наберите 

необходимое количество воздушных петель в соответствии с ростом и свяжите подрез, спущенное 

плечо и плечевой скос так, как описано на стр. 7 – 10. НО: в плечевом скосе повторите 15 – 16 ряды 

всего 9/10/11/12 раз (на одну полосу меньше, чем в детали спинки). 

В зависимости от роста в работе: 

рост до 170 см: 136/140/144/148 столбик (123/127/131/135 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост 170 – 180 см: 150/154/158/162 столбиков (137/141/145/149 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н); 

рост выше 180 см: 162/166/170/174 столбиков (149/153/157/161 полуст.с/н +13 соед.ст.с/н). 

Борт правой полочки: 

Вывязывается укороченными рядами, т.е. с каждым новым рядом количество провязываемых петель 

уменьшается, а сам ряд становится короче. Разворот – по ЛС полотна. Поэтому в тексте попетельно 

описаны четные ряды (ЛС). Все нечетные ряды (ИС) вяжутся одинаково и описаны один раз. 

Чтобы уменьшить разрыв между рядами, каждый укороченный ряд завершает 1 ст.б/н и 1 соед.ст. 

Закрытие разрыва между рядами выполняется с помощью 1 ст.с/н. 

Видео, как выполнять разворот и закрывать разрывы между рядами при частичном вязании 

Ширина борта зависит от размера. Поэтому вязание этой детали разбито на 4 группы: для 1 размера, 2 

размера, 3 размера и 4 размера. Внутри каждой группы – разбивка в соответствии с ростом, который 

определяет длину кардигана.  

1 размер 

Рост до 170 см - 170 – 180 см - выше 180 см 

Схемы A4 - A5 - A6 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 127 - 140 - 152 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

3, 5, 7, 9 ряды (ИС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 

13 соед.ст.с/н. 

4 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 107 - 118 - 128 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

6 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 87 - 96 - 104 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=mFe_nlFCrxo
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8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 67 - 74 - 80 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

10 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 68 - 75 - 81 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

укороченного ряда; 19 - 21 - 23 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного 

ряда; 19 - 21 - 23 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 19 - 21 - 

23 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. первого укороченного ряда; 6 - 7 - 7 

полуст.с/н, из последней петли ряда вывязать 2 полуст.с/н (приб.).  

В работе 137 - 151 - 163 столбика (124 - 138 - 150 полуст.с/н + 13 соеди.ст.с/н). 

2 размер 

Рост до 170 см - 170 – 180 см - выше 180 см 

Схемы B4 - B5 - B6 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 129 - 144 -158 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

3, 5, 7, 9, 11 ряды (ИС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до последних 13 петель 

ряда: 13 соед.ст.с/н. 

4 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 114 - 127 - 139 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

6 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 99 - 110 - 120 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 84 - 93 - 101 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

10 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 69 - 76 - 82 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

12 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 70 - 77 - 83 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

укороченного ряда; 14 - 16 - 18 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного 

ряда; 14 - 16 - 18 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 14 - 16 - 

18 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 14 - 16 - 18 полуст.с/н; 

1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. первого укороченного ряда; 8 - 7 - 5 полуст.с/н, из 

последней петли ряда вывязать 2 полуст.с/н (приб.).  

В работе 141 - 155 - 167 столбиков (128 - 142 - 154 полуст.с/н + 13 соеди.ст.с/н). 

3 размер 

Рост до 170 см - 170 – 180 см - выше 180 см 

Схемы C4 - C5 - C6 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 136 - 148 - 159 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

3, 5, 7, 9, 11, 13 ряды (ИС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до последних 13 

петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

4 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 123 - 134 - 144 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

6 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 110 - 120 - 129 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 
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8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 97 - 106 - 114 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

10 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 84 - 92 - 99 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

12 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 71 - 78 - 84 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

14 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 72 - 79 - 85 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

укороченного ряда; 12 - 13 - 14 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного 

ряда; 12 - 13 - 14 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 12 - 13 - 

14 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 12 - 13 - 14 полуст.с/н; 

1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 12 - 13 - 14 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту 

петлю, куда провязывали соед.ст. первого укороченного ряд; 5 - 7 - 8 полуст.с/н, из последней петли 

ряда вывязать 2 полуст.с/н (приб.).  

В работе 145 - 159 - 171 столбиков (132 - 146 - 158 полуст.с/н + 13 соеди.ст.с/н). 

4 размер 

Рост до 170 см - 170 – 180 см - выше 180 см 

Схемы D4 - D5 - D6 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 139 - 152 - 164 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

3, 5, 7, 9, 11, 13, 15 ряды (ИС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до последних 13 

петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

4 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 128 - 140 - 151 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

6 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 117 - 128 - 138 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 106 - 116 - 125 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

10 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 95 - 104 - 112 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

12 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 84 - 92 - 99 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

14 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 73 - 80 - 86 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

16 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 74 - 81 - 87 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

укороченного ряда; 10 - 11 - 12 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного 

ряда; 10 - 11 - 12 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 10 - 11 - 

12 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 10 - 11 - 12 полуст.с/н; 

1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 10 - 11 - 12 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту 

петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 10 - 11 - 12 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда 

провязывали соед.ст. первого укороченного ряда; 6 - 7 - 7 полуст.с/н, из последней петли ряда 

вывязать 2 полуст.с/н (приб.).  

В работе 149 - 163 - 175 столбиков (136 - 150 - 162 полуст.с/н + 13 соеди.ст.с/н). 
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Планка: 

Цельновязанная, с дополнительной деталью, обрамляющей ½ выреза горловины спинки. 

Вяжется поворотными рядами, Плотным узором (см. ОПИСАНИЕ УЗОРОВ). 

Для создания ровного края полотна в начале каждого нечетного ряда (ИС) провязывается 1 воздушная 

петля подъема, а в начале каждого четного ряда (ЛС) – 2 воздушные петли подъема. Петли подъема 

не учитываются при подсчете количества столбиков (петель) в ряду. В конце каждого ряда последний 

столбик провязывается за обе стенки (нити) последней  петли ряда. 

Размеры 1/2/3/4 

Схемы A4-A5-A6/B4-B5-B6/C4-C5-C6/D4-D5-D6 

В начале следующего ряда нужно прибавить 

25/27/29/31 столбик. Для этого провяжите 

25/27/29/31 воздушную петлю и разверните 

вязание. 

 

 

 

 

 

1 ряд (ИС): 1 возд.п.п.,25/27/29/31 соед.ст.с/н в 

возд.п. цепочки, соед.ст.с/н в петли предыдущего 

ряда до его конца. 

В работе в зависимости от роста: 

рост до 170 см: 162/168/174/180 столбиков; 

рост 170 – 180 см: 176/182/188/194 столбика; 

рост выше 180 см: 188/194/200/206 столбиков. 
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Для лучшего прилегания планки со стороны спины необходимо выполнить убавление столбиков. 

Всего 2 убавления по одному столбику в конце каждого второго четного ряда (ЛС). Убавление 

провязывается как 2 столбика с одной вершиной (1 полустолбик с накидом и 1 столбик без накида, в 

тексте обозначено как уб.). 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

3 ряд (ИС): 1 возд.п.п., соед.ст.с/н до конца ряда. 

4 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до двух 

последних петель ряда: уб.  

Повторить 1 – 4 ряды еще 1 раз.  

9 ряд (ИС): 1 возд.п.п., соед.ст.с/н до конца ряда. 

10 ряд (ЛС): 1 возд.п.п., соед.ст. до конца ряда. 

Нить отрезать с запасом в 20 см для сшивания 

планки по спинке.  

 

Левая полочка: 

Вяжется зеркально правой полочке: сначала планка, следом борт, плечевой скос, спущенное плечо и 

подрез. 

Планка: 

Размеры 1/2/3/4 

Схемы A7-A8-A9/B7-B8-B9/C7-C8-C9/D7-D8-D9 

Крючком на пол размера меньше основного свяжите цепочку, количество петель в которой зависит от 

выбранного Вами размера и роста: 

рост до 170 см: 160/166/172/178 п. 

рост 170–180 см: 174/180/186/192 п. 

рост выше 180 см: 186/192/198/204 п.   

Продолжить вязать крючком основного размера. 

В установочном ряду все столбики вяжутся в петли наборной цепочки. 

Установочный ряд (ЛС): 1 возд.п.п., соед.ст. до конца ряда. 

В работе: 

рост до 170 см: 160/166/172/178 столбиков; 
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рост 170–180 см: 174/180/186/192 столбика; 

рост выше 180 см: 186/192/198/204 столбика. 

1 ряд (ИС): 1 возд.п.п., соед.ст.с/н за те же стенки 

наборной цепочки, за которые провязывали 

соед.ст. установочного ряда, но теперь 

подхватывая их по ИС. 

Видео, как связать начало планки левой полочки 

 

 

 

 

 

Дальше планка вяжется как и справа: Плотным узором, с 2 возд.п.п. в начале каждого четного ряда 

(ЛС) и с 1 возд.п.п. в начале каждого нечетного ряда (ИС). 

Для лучшего прилегания планки со стороны спины необходимо выполнить прибавление столбиков. 

Всего 2 прибавления по одному столбику в конце каждого второго четного ряда (ЛС). Прибавление 

провязывается как 2 полустолбика с накидом из одной петли  (одного основания). В тексте обозначено 

как приб. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

3 ряд (ИС): 1 возд.п.п., соед.ст.с/н до конца ряда. 

4 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последней петли ряда: приб. 

5 ряд (ИС): 1 возд.п.п., соед.ст.с/н до конца ряда. 

Повторить 2 – 4 ряды еще 1 раз.  

9 ряд (ИС): 1 возд.п.п., соед.ст.с/н до конца ряда. 

В работе: 

рост до 170 см: 162/168/174/180 столбиков; 

рост 170–180 см: 176/182/188/194 столбика; 

рост выше 180 см: 188/194/200/206 столбиков. 

Борт левой полочки: 

 

1-ый ряд борта вяжется по ЛС полотна полуст.с/н 

в петли предыдущего ряда. Но последние 

25/27/29/31 столбик планки не провязываем! 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=M-Pnk8OdE8E
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1 размер 

Рост 170 см - 170 – 180 см - выше 180 см 

1 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 135 - 149 -  161 полуст.с/н,  уб. (1 полуст.с/н и 1 ст.б/н с одной вершиной). 

2 размер 

Рост до 170 см - 170 – 180 см - выше 180 см 

1 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 139 - 153 - 165 полуст.с/н,  уб. (1 полуст.с/н и 1 ст.б/н с одной вершиной). 

3 размер 

Рост 170 см - 170 – 180 см - выше 180 см 

1 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 143 - 157 -  169 полуст.с/н,  уб. (1 полуст.с/н и 1 ст.б/н с одной вершиной). 

4 размер 

Рост 170 см - 170 – 180 см - выше 180 см 

1 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 147 - 161 -  173 полуст.с/н,  уб. (1 полуст.с/н и 1 ст.б/н с одной вершиной). 

Нить отрезать с небольшим запасом для заправления кончика. 

 

Присоедините рабочую нить справа детали (если 

смотреть на ЛС полотна) и со следующего ряда 

(ЛС) перейдите к вязанию борта удлиненными 

рядами. 

 

 

 

 

 

При вязании удлиненными рядами с каждым новым рядом количество провязываемых петель 

увеличивается, а сам ряд удлиняется. Разворот – по ЛС полотна. Поэтому в тексте попетельно описаны 

четные ряды (ЛС). Все нечетные ряды (ИС) вяжутся одинаково и описаны один раз. 

 

Чтобы уменьшить разрыв между рядами, каждый удлиненный ряд завершает 1 ст.б/н и 1 соед.ст. 

Закрытие разрыва между рядами выполняется с помощью 1 ст.с/н. 

Видео, как выполнять разворот и закрывать разрывы между рядами при частичном вязании 

Ширина борта зависит от размера. Поэтому вязание этой детали разбито на 4 группы: для 1 размера, 2 

размера, 3 размера и 4 размера. Внутри каждой группы – разбивка в соответствии с ростом, который 

определяет длину кардигана.  

1 размер 

Рост до 170 см - 170 – 180 см - выше 180 см 

Схемы A7 - A8 - A9 

https://www.youtube.com/watch?v=mFe_nlFCrxo
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2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 67 - 74 - 80 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

Внимание! Полуст.с/н 2-го ряда провязываются не за заднюю нить петли предыдущего ряда, а за нить, 

которую образовал накид полуст.с/н предыдущего ряда. 

Видео, как провязать 2 ряд борта 

3, 5, 7, 9 ряды (ИС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 

13 соед.ст.с/н.  

4 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 68 - 75 - 81 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 18 - 20 - 22 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

6 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 88 - 97 - 105 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 18 - 20 - 22 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 108 - 119 - 129 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 18 - 20 - 22 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

10 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 128 - 141 - 153 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 7 - 8 - 8 полуст.с/н.  

В работе 136 - 150 - 162 столбика (123 - 137 - 149 полуст.с/н + 13 соеди.ст.с/н). 

2 размер 

Рост до 170 см - 170 – 180 см - выше 180 см 

Схемы B7 - B8 - B9 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 69 - 76 - 82 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

Внимание! Полуст.с/н 2-го ряда провязываются не за заднюю нить петли предыдущего ряда, а за нить, 

которую образовал накид полуст.с/н предыдущего ряда. 

Видео, как провязать 2 ряд борта 

3, 5, 7, 9, 11 ряды (ИС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до последних 13 петель 

ряда: 13 соед.ст.с/н.  

4 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 70 - 77 - 83 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 13 - 15 - 17 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

6 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 85 - 94 - 102 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 13 - 15 - 17 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 100 - 111 - 121 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 13 - 15 - 17 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

10 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 115 - 128 - 140 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 13 - 15 - 17 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

12 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 130 - 145 - 159 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 9 - 8 - 6 полуст.с/н. 

https://www.youtube.com/watch?v=j4oQ6zY0fMo
https://www.youtube.com/watch?v=j4oQ6zY0fMo
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В работе 140 - 154 - 166 столбиков (127 - 141 - 153 полуст.с/н + 13 соеди.ст.с/н). 

3 размер 

Рост до 170 см - 170 – 180 см - выше 180 см 

Схемы C7 - C8 - C9 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 71 - 78 - 84 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

Внимание! Полуст.с/н 2-го ряда провязываются не за заднюю нить петли предыдущего ряда, а за нить, 

которую образовал накид полуст.с/н предыдущего ряда. 

Видео, как провязать 2 ряд борта 

3, 5, 7, 9, 11, 13 ряды (ИС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до последних 13 

петель ряда: 13 соед.ст.с/н.  

4 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 72 - 79 - 85 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 11 - 12 - 13 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

6 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 85 - 93 - 100 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 11 - 12 - 13 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 98 - 107 - 115 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 11 - 12 - 13 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

10 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 111 - 121 - 130 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 11 - 12 - 13 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

12 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 124 - 135 - 145 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 11 - 12 - 13 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

14 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 137 - 149 - 160 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 6 - 8 - 9 полуст.с/н. 

В работе 144 - 158 - 170 столбиков (131 - 145 - 157 полуст.с/н + 13 соеди.ст.с/н). 

4 размер 

Рост до 170 см - 170 – 180 см - выше 180 см 

Схемы D7 - D8 - D9 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 73 - 80 - 86 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

Внимание! Полуст.с/н 2-го ряда провязываются не за заднюю нить петли предыдущего ряда, а за нить, 

которую образовал накид полуст.с/н предыдущего ряда. 

Видео, как провязать 2 ряд борта 

3, 5, 7, 9, 11, 13, 15 ряды (ИС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до последних 13 

петель ряда: 13 соед.ст.с/н.  

4 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 74 - 81 - 87 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 9 - 10 - 11 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=j4oQ6zY0fMo
https://www.youtube.com/watch?v=j4oQ6zY0fMo
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6 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 85 - 93 - 100 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 9 - 10 - 11 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 96 - 105 - 113 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 9 - 10 - 11 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

10 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 107 - 117 - 126 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 9 - 10 - 11 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

12 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 118 - 129 - 139 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 9 - 10 - 11 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

14 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 129 - 141 - 152 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 9 - 10 - 11 полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

16 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 140 - 153 - 165 полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. 

удлиненного ряда; 7 - 8 - 8 полуст.с/н. 

В работе 148 - 162 - 174 столбиков (135 - 149 - 161 полуст.с/н + 13 соеди.ст.с/н). 

 

Далее левая полочка вяжется так же, как и 

правая сторона спинки. Поэтому свяжите 

плечевой скос так, как описано на стр. 13 – 14. 

НО: в плечевом скосе полочки повторите 1 – 2 

ряды всего 10/11/12/13 раз (на одну полосу 

меньше, чем в детали спинки). 

 

 

 

 

По описанию на стр. 14 – 16 свяжите спущенное плечо и подрез полочки.  
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РУКАВА 

Рукав вяжется поворотными рядами, поперечно, Основным узором. 

По низу детали (справа, если смотреть на ЛС полотна) – Плотный узор (см. ОПИСАНИЕ УЗОРОВ). 

Для создания ровного края полотна в начале каждого ряда провязываются 2 воздушные петли 

подъема (эти воздушные петли не учитываются при подсчете количества столбиков (петель) в ряду). В 

конце каждого ряда последний столбик провязывается за обе стенки (нити) последней  петли ряда. 

Длина рукава зависит от роста, поэтому начало вязания разбито на 3 группы: рост до 170 см, рост 170 

– 180 см, рост выше 180 см. При этом в рамках одного роста женский рукав на 2 см короче мужского (в 

описании количество петель и столбиков для мужского рукава указано в () ). Если Вам необходимо 

скорректировать длину рукава в соответствии с личными предпочтениями, то можете 

добавить/убавить нужное количество столбиков в верхней части рукава.  

Рост до 170 см 

жен (муж) 

Наберите цепочку из 87 (91) воздушных петель. 

Внимание! При наборе оставить кончик нити с запасом в  2 м минимум  для выполнения швов. 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 74 (78) полуст.с/н, 13 соед.ст.с/н. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 87 (91) полуст.с/н. 

Рост 170 – 180 см 

жен (муж) 

Наберите цепочку из 93 (97) воздушных петель. 

Внимание! При наборе оставить кончик нити с запасом в  2 м минимум  для выполнения швов. 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 80 (84) полуст.с/н, 13 соед.ст.с/н. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 93 (97) полуст.с/н. 

Рост выше 180 см 

жен (муж) 

Наберите цепочку из 99 (103) воздушных петель. 

Внимание! При наборе оставить кончик нити с запасом в  2 м минимум  для выполнения швов. 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 86 (90) полуст.с/н, 13 соед.ст.с/н. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., 99 (103) полуст.с/н. 
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Рукав сужается к манжете. Т.е. ширина верхней части рукава (слева, если смотреть на ЛС) превышает 

ширину манжеты, связанной плотным узором. Дополнительное полотно в верхней части рукава 

наращивается в два этапа.  

1 этап: частичное вязание удлиненными рядами. При вязании удлиненными рядами с каждым новым 

рядом количество провязываемых петель увеличивается, а сам ряд удлиняется. Разворот – по ИС 

полотна. Поэтому в тексте попетельно описаны нечетные ряды (ИС). Все четные ряды (ЛС) вяжутся 

одинаково и описаны один раз. 

Чтобы уменьшить разрыв между рядами, каждый удлиненный ряд завершает 1 ст.б/н и 1 соед.ст. 

Закрытие разрыва между рядами выполняется с помощью 1 ст.с/н. 

Видео, как выполнять разворот и закрывать разрывы между рядами при частичном вязании 

Рост до 170 см 

жен (меж) 

Схема E1 

3 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 8 (12) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

4, 6, 8 ряды (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до конца ряда. 

5 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 9 (13) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. удлиненного 

ряда; 24 (24) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

7 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 35 (39) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. удлиненного 

ряда; 24 (24) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

9 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 61 (65) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. удлиненного 

ряда; 12 (12) полуст.с/н, 13 соед.ст.с/н. 

10 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

В работе 87 (91) столбиков. 

Рост 170 – 180 см 

жен (меж) 

Схема F1 

3 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 9 (13) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

4, 6, 8 ряды (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до конца ряда. 

5 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 10 (14) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. удлиненного 

ряда; 26 (26) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

7 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 38 (42) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. удлиненного 

ряда; 26 (26) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

9 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 66 (70) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. удлиненного 

ряда; 13 (13) полуст.с/н, 13 соед.ст.с/н. 

10 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

В работе 93 (97) столбика. 

https://www.youtube.com/watch?v=mFe_nlFCrxo
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Рост выше 180 см 

жен (меж) 

Схема G1 

3 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 10 (14) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

4, 6, 8 ряды (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до конца ряда. 

5 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 11 (15) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. удлиненного 

ряда; 28 (28) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

7 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 41 (45) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. удлиненного 

ряда; 28 (28) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

9 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 71 (75) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. удлиненного 

ряда; 14 (14) полуст.с/н, 13 соед.ст.с/н. 

10 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

В работе 99 (103) столбиков. 

 

Далее рукав вяжется по прямой и его ширина зависит от выбранного размера. 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

1 размер: повторить 1 – 2 ряды всего 17 раз 

(17 полос). 

2 размер: повторить 1 – 2 ряды всего 19 раз 

(19 полос). 

3 размер: повторить 1 – 2 ряды всего 21 раза 

(21 полоса). 

4 размер: повторить 1 – 2 ряды всего 23 раза 

(23 полосы). 
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2 этап наращивания полотна рукава в верхней части: частичное вязание укороченными рядами. 

При вязании укороченными рядами с каждым новым рядом количество провязываемых петель 

уменьшается, а сам ряд становится короче. Разворот – по ИС полотна. Поэтому в тексте попетельно 

описаны нечетные ряды (ИС). Все четные ряды (ЛС) вяжутся одинаково и описаны один раз. 

Чтобы уменьшить разрыв между рядами, каждый укороченный ряд завершает 1 ст.б/н и 1 соед.ст. 

Закрытие разрыва между рядами выполняется с помощью 1 ст.с/н. 

Видео, как выполнять разворот и закрывать разрывы между рядами при частичном вязании 

Рост до 170 см 

жен (муж) 

Схема E2 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 60 (64) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

2, 4, 6 ряды (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до конца ряда. 

3 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 34 (38) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

5 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 8 (12) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

7 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 9 (13) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного 

ряда; 25 (25) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 25 (25) 

полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. первого укороченного ряда; 12 (12) 

полуст.с/н, 13 соед.ст.с/н. 

8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

В работе 87 (91) столбиков. 

Рост  170 – 180 см 

жен (муж) 

Схема F2 

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 65 (69) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

2, 4, 6 ряды (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до конца ряда. 

3 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 37 (41) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

5 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 9 (13) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

7 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 10 (14) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного 

ряда; 27 (27) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 27 (27) 

полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. первого укороченного ряда; 13 (13) 

полуст.с/н, 13 соед.ст.с/н. 

8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

В работе 93 (97) столбика. 

Рост  выше 180 см 

жен (муж) 

Схема G2 

https://www.youtube.com/watch?v=mFe_nlFCrxo
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1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 70 (74) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

2, 4, 6 ряды (ЛС): 1 возд.п.п., 1 ст.б/н во вторую петлю ряда, полуст.с/н до конца ряда. 

3 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 40 (44) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

5 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 10 (14) полуст.с/н, 1 ст.б/н, 1 соед.ст., развернуть вязание. 

7 ряд (ИС): 2 возд.п.п., 11 (15) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного 

ряда; 29 (29) полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. укороченного ряда; 29 (29) 

полуст.с/н; 1 ст.с/н в ту петлю, куда провязывали соед.ст. первого укороченного ряда; 14 (14) 

полуст.с/н, 13 соед.ст.с/н. 

8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до конца ряда. 

В работе 99 (103) столбиков. 

Нить отрезать с небольшим запасом для 

заправления кончика. 

Аналогично свяжите второй рукав. 

 

 

 

 

ВТО деталей: 

После стирки полотно, связанное Основным узором, расправляется. Поэтому перед сборкой 

необходимо провести ВТО деталей и убедиться, что их ширина и длина Вас устраивают.  

Постирайте готовые детали, следуя рекомендациям, которые указаны на этикетке от пряжи. Стирайте 

с небольшим количеством специального моющего средства для вязаных вещей. При стирке не трите 

изделие, отжимая, не перекручивайте его. Остатки влаги удалите при помощи полотенца. Сушите 

детали до полного высыхания на горизонтальной поверхности, расправив и придав нужную форму. 

СБОРКА: все швы выполняются по ЛС полотна. 

 

Планка: 

Расположите полочки лицевой стороной наверх 

так, чтобы верхний кромочный край обеих 

планок прилегал друг к другу.  

Выполните трикотажный шов иглой и нитью, 

оставленной после завершения планки правой 

полочки.  

При сшивании поочередно подхватывайте 

крайние петли верхнего и нижнего полотна.  

Видео, как сшить планку 

 

https://www.youtube.com/watch?v=R0SftYuKMPY
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Сборка остальных деталей выполняется двумя видами швов и их комбинацией. 

Первый вид шва соединяет наборный край с петлями последнего ряда (боковые швы, шов по рукаву). 

 

Расположите правую полочку и спинку лицевой стороной наверх, так, чтобы наборный край одной 

детали был сверху, а последний провязанный ряд второй детали был снизу. Нитью, оставленной при 

наборе петель, выполните боковой шов снизу вверх (к подрезу). 

 

1. Закрепив нить несколькими стежками в углах 

полотна, введите иглу в первую воздушную петлю 

наборного края верхней детали и выведите ее из 

следующей петли, протяните нить. 
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2. Перейдите к последнему ряду нижней 

детали. Введите иглу под переднюю стенку 

первой петли движением "снизу – вверх".  

3. Сразу, не протягивая нить, введите иглу под 

переднюю стенку следующей петли ряда 

движением "сверху – вниз". Две стенки на игле 

образовали "галочку" (v). Вытяните нить.

 

4. Вернитесь к верхней детали, введите иглу во 

вторую воздушную петлю наборной цепочки и 

выведите ее из третьей, протяните нить. 

 

5. Снова перейдите к последнему ряду нижней 

детали и введите иглу сначала под переднюю 

стенку второй петли ("снизу – вверх"), затем – 

под переднюю стенку третьей петли ("сверху – 

вниз"). Вытяните нить.

 

Выполните боковой шов, повторяя описанные 

выше шаги. 

Видео, как сшить наборную кромку с последним 

провязанным рядом 

 

Аналогично сшить спинку с левой полочкой. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=X9hav34jA8w
https://www.youtube.com/watch?v=X9hav34jA8w
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Шов по рукаву выполняется как боковой шов, 

когда наборный край соединяется с последним 

провязанным рядом (стр.32 – 33).  

Сложите рукав пополам, изнаночной стороной 

внутрь. Сшейте его нитью, оставленной при 

наборе, двигаясь от манжеты к подрезу, не 

доходя последних семи петель (оставить их не 

сшитыми). 

Оставшуюся нить использовать для вшивания 

рукава в пройму. 

Аналогично сшить второй рукав. 

 

Второй вид шва соединяет кромочные края деталей, связанных Основным узором (плечевые швы). 

Выполняя этот шов, нужно поочередно подхватывать иглой стенки верхних петель так называемой 

"косички", которая находится по центру раппорта узора и зрительно напоминает наборную цепочку из 

воздушных петель.  

 

Расположите полочки и спинку лицевой 

стороной наверх, так, чтобы кромочные края 

деталей плотно прилегали друг к другу. Нитью, 

оставленной на детали спинки, выполните 

правый плечевой шов. 

 

 

 

 

 

1. Закрепив нить несколькими стежками в углах 

полотна, подхватите иглой  правую стенку 

"косички" верхней детали. Вытяните нить. 

 

2. Подхватите иглой  правую стенку "косички" 

нижней детали. Вытяните нить.
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3-4. Поочередно подхватите и прошейте левую стенку тех же "косичек" верхней и нижней деталей. 

Так как узор двусторонний, то в выполнении шва участвуют "косички" и по ЛС, и по ИС полотна. 

Поэтому прошив стенки первых "косичек" по ЛС, прошейте и "косички", расположенные на ИС 

полотна, подхватывая их стенки с ЛС (шаги 5-6-7-8).  

 

Продолжите шов, повторяя описанные действия, пока не дойдете до маркера, отделяющего вырез 

горловины от плеча. 

Видео, как выполнить плечевые швы и пришить планку к спинке (1 часть) 

https://www.youtube.com/watch?v=lSE7SggT3Ig
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Пришивая планку к вырезу горловины по спинке необходимо скомбинировать два вышеописанных 

шва. По спинке продолжаем прошивать стенки "косичек" (второй вид шва). 

До середины планки пришиваем ее к спинке, 

вводя иглу в воздушные петли наборной 

цепочки. 

 

 

 

 

 

 

После срединного шва продолжаем пришивать 

планку к спинке, подхватывая ближайшие к нам 

стенки петель по ИС (за эти стенки мы провязали 

бы столбики ряда по ЛС). 

Вводим иглу в две соседние петли движением 

"сверху – вниз" и "снизу – вверх" так, чтобы на 

игле стенки петель образовали букву "л".  

Видео, как выполнить плечевые швы и пришить 

планку к спинке (2 часть) 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lSE7SggT3Ig
https://www.youtube.com/watch?v=lSE7SggT3Ig
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Плечевой шов слева выполняется так же, как и 

справа. 

Видео, как выполнить плечевые швы и пришить 

планку к спинке (3 часть) 

 

 

 

 

 

При вшивании рукава в пройму используется также комбинированный метод для соединения  

кромочного края одной детали с наборной кромкой/последним рядом другой детали. 

 

Расположите рукав в пройме, соединив 

маркером (булавкой) середину рукава с 

плечевым швом. 

Шов выполняется нитью, оставленной от 

сшивания рукава. Начало шва – у бокового шва 

кардигана. Поворачивая изделие по кругу, против 

часовой стрелки, вшейте рукав в пройму от 

середины подреза к плечевому шву и от него к 

середине подреза, комбинируя два вида швов, 

описанных выше. 

 

2 дополнения: 

1. Если деталь, последний ряд которой нужно пришить к кромочному краю другой детали, 

расположена снизу (как при боковом шве или шве по рукаву), то подхваченные передние стенки 

соседних петель образуют на игле "галочку" (v). Если такая деталь расположена сверху (как планка 

относительно спинки), то подхваченные передние стенки соседних петель образуют на игле букву "л". 

https://www.youtube.com/watch?v=lSE7SggT3Ig
https://www.youtube.com/watch?v=lSE7SggT3Ig
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2. Пришивая кромочный край рукава к наборному краю/последнему ряду проймы, шаги 5 – 8, 

описанные на стр. 35, применяются только к каждой 4-ой/4-ой/5-ой/5-ой изнаночной "косичке". Все 

остальные "косички", расположенные на ИС, прошиваются одним стежком за обе стенки. 

Видео, как вшить рукав в пройму 

Аналогично вшейте второй рукав. 

 

Чтобы швы расправились, проведите ВТО еще раз. 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=BQ3waTDRmlI
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Свитер вяжется по описанию "Современный кардиган" (#modern_cardigan). 

Все рекомендации по подбору пряжи и инструмента представлены на стр. 2 – 3 основного описания. 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ: 

Свяжите деталь спинки так же, как в описании "Современный кардиган" (стр. 7 – 16). По этому же 

описанию свяжите два рукава (стр. 27 – 31).  

Передняя деталь свитера вяжется аналогично спинке. Единственное отличие – углубление выреза 

горловины. Поэтому, связав подрез, спущенное плечо и плечевой скос по основному описанию (стр. 7 

– 10), перейдите к вязанию углубления горловины по этой инструкции. 

ПЕРЕД: 

Углубление выреза горловины: 

Размеры 1/2/3/4 

Схемы A10/B10/C10/D10 

До центра детали углубление выреза формируется плавным убавлением столбиков в верхней части 

полотна (слева, если смотреть на ЛС). Убавление провязывается как 2 столбика с одной вершиной (1 

полустолбик с накидом и 1 столбик без накида, в тексте обозначено как уб.). Плавность этих 

убавлений такая же, как и по спинке:  

 первые 6 убавлений – в каждом ряду: в начале нечетного ряда (ИС) и в конце четного ряда 

(ЛС); 

 2/2/2/3 убавления – только в конце четного ряда (ЛС). 

Но чтобы вырез горловины по переду был глубже, чем по спинке, необходимо в первом ряду сразу 

сократить 8/8/10/10 столбиков. 

 

По ИС полотна от плеча вниз отсчитайте 7/7/9/9 

петель.  Введите крючок в 8-ю/8-ю/10-ю/10-ю 

петлю и, присоединив рабочую нить, провяжите 

первый ряд углубления горловины.  

1 ряд (ИС): 2 возд.п.п., уб., полуст.с/н до 

последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

 

 

 

2 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до двух последних петель ряда: уб. 

Повторить 1 – 2 ряды еще 2 раза. 

7 ряд (ИС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до последних 13 петель ряда: 13 соед.ст.с/н. 

8 ряд (ЛС): 2 возд.п.п., полуст.с/н до двух последних петель ряда: уб. 

Повторить 7 – 8 ряды еще 1/1/1/2 раза. 



helenyakovleva.com  #modern_cardigan 

2 
 

Центральная часть выреза горловины, а также плавное прибавление столбиков от центра к плечу 

вяжется по описанию "Современный кардиган" (стр. 11 – 13). НО: в последнем ряду с прибавкой (ЛС) 

из последней петли ряда вывязать не 2 полуст.с/н, а  1 полуст.с/н и 1 ст.с/н. 

 

В начале следующего ряда нужно прибавить 

8/8/10/10 столбиков. Для этого, завершив 

последний ряд углубления горловины, по ЛС 

провяжите 8/8/10/10 воздушных петель. 

 

 

 

 

 

 

Развернув полотно, перейдите к вязанию 

плечевого скоса по описанию "Современный 

кардиган" (стр. 13 – 14). Следом свяжите 

спущенное плечо и подрез, как описано на стр. 

14 – 16. 

 

 

 

 

 

СБОРКА деталей выполняется по основному описанию (стр. 31 – 38).  
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ВОРОТ: 

Присоединив рабочую нить у левого плечевого 

шва, проложите тамбурный шов крючком вдоль 

всего выреза горловины. Причем из каждой 

петли наборной цепочки/последнего ряда 

полотна (2 края выреза горловины по переду) 

провяжите по 1 петле, а из кромочного края 

полотна провяжите по 3 петли из каждой полосы 

узора (2 ряда раппорта). 

Завершив тамбурный шов, не обрезая нить, 

наберите цепочку из 22 – 24 воздушных петель (9 

см). Это высота воротника-стойки. 

 

Воротник вяжется поворотными рядами, 

соединительными столбиками с накидом за 

заднюю стенку петель предыдущего ряда. 

При этом каждый ряд по ЛС начинается с 1 

возд.п.п. и завершается присоединением ворота 

к тамбурному шву двумя соед.ст. А каждый ряд 

по ИС начинается с соед.ст.с/н в третью петлю от 

крючка и завершается соед.ст.с/н за обе стенки 

последней петли ряда. 

 

 

Вязание воротника завершается изнаночным 

рядом. Наборный край и последний ряд готового 

воротника сшиваются иглой по ЛС полотна. 

Видео, как связать ворот 

 

 

 

 

 

Проведите ВТО, следуя рекомендациям, которые указаны на этикетке от пряжи. Стирайте с 

небольшим количеством специального моющего средства для вязаных вещей. При стирке не трите 

изделие, отжимая, не перекручивайте его. Остатки влаги удалите при помощи полотенца. Сушите до 

полного высыхания на горизонтальной поверхности, расправив и придав нужную форму. 

https://www.youtube.com/watch?v=TuQs2dZpggQ
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